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Hebammenkongress 1989

Aus der Sicht von 4 Hebammenschiilerinnen

Die Hebammenschule Bern und der Hebammenverband erméglichten uns mit
zwei Schulerinnen des dritten und zwei Schilerinnen des zweiten Ausbildungs-
jahres, an der diesjdhrigen Delegiertenversammlung und Weiterbildung teilzu-

nehmen.

Der administrative Aufwand beeindruckte uns, aber wir merkten, nichts war un-
inferessant — es ging stets um unseren Hebammenberuf. Auch unser Verband
ist, wie viele andere Organisationen, in einem Stadium der Neuorientierung.
Deshalb ist es wichtig , dass alle Mitglieder durch ihre Anwesenheit Interesse an

der Verbandsarbeit zeigen.

g

Der diesjahrige Hebammenkongress fand
am 24.5.1989 in Morges statt. Mit einiger
Verspatung eréffnete Frau Irene Lohner,
Prasidentin ad interim, die Delegiertenver-
sammlung (DV).

Die Delegiertenmandate wurden kontrol-
liert, 3 Stimmenzéhlerinnen gewahlt und
das Protokoll der DV 1988 genehmigt.
Dem Jahresbericht der Prasidentin ad in-
terim fUgte Frau Lohner bei Punkt «Héhere
Fachausbildung fir Hebammen Stufe I»
einige Korrekturen an, worauf der Jahres-
bericht einstimmig genehmigt wurde.
Ebenso der Jahresbericht der Zeitungs-
kommission, der Unterstitzungskommis-
sion, der freischaffenden Hebammen, der
leitenden Hebammen. Einzig der Jahres-
bericht der Weiterbildungskommission
konnte wegen zu spéater Abgabe und zu
grossen Umfangs nicht genehmigt wer-
den. Dies loste eine grosse Diskussion
aus. Uns ist aufgefallen, wie unerfreulich
die Zusammenarbeit zwischen deutsch-
und franzdsischsprechenden Hebammen
ist. Sprachliche, organisatorische und nicht
zuletzt mitmenschliche Probleme haben zu
einer Verzégerung geflhrt und den Inhalt
beeinflusst. Vorschlag: Kurzung des Jah-
resberichts und neue Vorlage im Jahre
1990.

Die Vizeprasidentin betonte, diese Nicht-
genehmigung nicht als persénliche Nie-
derlage zu werten, sondern als Moglich-
keiten zur Verbesserung der bestehenden
Probleme. Sie dankt auch fur die aufwen-
dige Arbeit des Jahresberichts, der sehr
interessant und aufschlussreich verfasst
war.

Herr Kohler, Berater fr Berufsverbande,
informierte Uber die Reorganisation im
SHV. Als Sofortmassnahmen gelten die

Entlastung von Frau Fels, Anpassung an
die heutige Zeit, mehr Transparenz im Ver-
bandwesen, Zentralvorstand personell er-
héhen und Ressortprinzip einflhren. Lan-
gerfristig sind die Schwachen, Starken und
die Konkurrenz umfassend zu analysieren.
Ziel dabei ist es, dem Zentralvorstand in
der Auslbung seiner Funktionen effizient
zu helfen, so dass moglichst bald der Soll-
Zustand erreicht werden kann. Bereits liegt
ein erster Erfolg der Reorganisation vor:
Aufgrund des Vorschlags des Zentralvor-
standes wurde beschlossen, eine Zentral-
préasidentin zu 30-50% Teilzeitpensum an-
zustellen und angemessen zu entléhnen.
Ein Erfolg, der fast 100 Jahre auf sich war-
ten liess! Einige Aufgaben der zukunftigen
Zentralprasidentin wurden kurz gestreift.
Sie wird versuchen, die Hebammeninte-
ressen wahr zu nehmen und zu vertreten.
Das Budget 1989 wurde von Erika Gru-
nenfelder vorgestellt und erlautert, die De-
legiertenversammlung stimmte ihm bei.
Als n&chster Punkt auf der Traktandenliste
standen die Wahlen. Als Présidentin des
Schweizerischen Hebammenverbandes
wurde Frau Annemarie Tahir-Zogg ge-
wahlt.

Frau Irene Lohner bleibt weiterhin Vizepréa-
sidentin, worlber wir alle sehr froh sind,
hat sie doch ihr Amt gerade im letzten Jahr
als Prasidentin ad interim hervorragend
gemeistert. Daflr sei auch an dieser Stelle
nochmals herzlich gedankt.

Wahlen: In den Zentralvorstand wurde
Frau Ruth Brauen wieder- und neu Frau
Erika Haiblé gewahlt. In die Zeitungskom-
mission: Frau Marianne Brlugger-Cerg-
neux, Frau Sylvia Forster-Rosser und neu
Frau Anke Weinkopf. In die Weiterbil-
dungskommission neu: Frau Brunhilde
Ahle, Frau Anna Wickli und Frau Beatrix

Rust. Frau Lohner weist die Nichtgewahl-
ten darauf hin, dass dies keine personliche
Niederlage sei und dankt allen fr die Be-
reitschaft sich fur die Wahlen zur Verfu-
gung gestellt zu haben.

Frau Lohner berichtete anstelle von Geor-
gette Grossenbacher Uber den Pilotkurs:
«Hohere Fachausbildung fir Hebam-
men». Nach 15 Monaten ging dieser erste
Kurs am 1. Juni 1989 zu Ende. Er wird in
Stufe | und Il unterteilt und von Georgette
Grossenbacher selber begleitet. Der nach-
ste Kurs beginnt im Herbst 1990 und wird
allen Hebammen nach 2 Diplomjahren
warmstens empfohlen. Kursorte sind Aar-
au und Lausanne.

Die Sektion Uri stellte den Antrag, sich mit
der Sektion Zentralschweiz zusammenzu-
schliessen. Diesem Antrag wurde zuge-
stimmt.

Der Pilotversuch «Wiedereinstiegskurs»,
der von der Sektion Zentralschweiz organi-
siert wurde, fand mit 35 Teilnehmerinnen
ein gutes Echo. Der Kurs wird unterteilt in 2
theoretische Blockkurse von 6 Tagen
(Physiologie und Pathologie) und 14 Tage
Praxis wahrend 3 Monaten.

Die Statutenanderung in Art. 11.1 wurde
angenommen.

Die néchste Delegiertenversammlung
1990 wird im Tessin stattfinden. Mit gros-
sem Beifall wurde dieser Vorschlag ange-
nommen.

Verschiedenes

24.8.1989

Prasidentinnenkonferenz im Hotel Bern,
Bern

21.9-24.9. 1989

Kongress: «Gebaren in Sicherheit», Zlrich
Oktober 1990

Internationaler Hebammenkongress, Ja-
pan

8,9,10.9.89

ICM-Kongress: «Forschung braucht Heb-
ammen, Hebammen brauchen For-
schung», Tubingen.

Die Teilnahme an der Delegiertenver-
sammlung war fir uns Schulerinnen eine
grosse Bereicherung. Es gab uns einen
guten Einblick in das Verbandwesen und
offnete uns die Augen fur eine aktive Mithil-
fe. Z&me geits — es braucht uns alle und je-
de einzelne Hebamme, um einen aktiven,
kreativen Verband aufrecht zu erhalten.

U. Zircher/K. Glauser
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Bericht liber den Weiterbildungstag
am Hebammenkongress in Morges
vom 25.5.89

Wir, zwei Schulerinnen der Hebammen-
schule Bern hatten die Méglichkeit an der
Weiterbildung des diesjéhrigen Hebam-
menkongresses teilzunehmen.

Diesem Tag waren Themen rund um das
vorgeburtliche Leben und der Geburtsvor-
bereitung gewidmet.

Anhand der vielen angereisten Teilnehme-
rinnen versprach die Weiterbildung inter-
essant zu werden.

Der Einstieg machte Frau Yvonne Preis-
werk mit einem geschichtlichen Ruckblick
Uber Hebammen von friher.

Solche und ahnliche Beitrage starken das
«HebammenrUckgrat!»

Die im nachsten Beitrag von Dr. Antoinette
Corb dargestellte Rolle des Vaters, des fru-
heren Padre Padrone, zeigte mir, dass
den Vatern heute auch Gefihle, Angste
und Freude am Neugeborenen zugestan-
den werden.

Im Vortrag von Odile Amblet fiel mir vorallem
der Satz auf: Man kann nicht vom Wunder
des Lebens sprechen, ohne auch das
Wunder des Todes miteinzubeziehen.(!)
Am Nachmittag berichtete Frau Solange
Extermann Uber die Geburtsvorbereitung

im Wasser. Fir mich war dieser Vortrag
wohl der interessanteste vom ganzen Tag.
Der anschliessend gezeigte Film vermittel-
te denn auch dem Publikum dieses ent-
spannte Gefuhl der Schwerelosigkeit im
Urmeer.

Die folgenden Beitrage waren flr mich
sehr neu und zum Teil auch gefuhlsméssig
sehr weit weg. Einige der Teilnehmerinnen
fanden dies wohl auch, denn mir schien,
dass die Aufmerksamkeit etwas nachliess.
Das von Frau Sabine Manassi vorgestellte
Horchtraining war fir mich eher etwas
abstrakt.

Von Allmen, Edith:

Der Beitrag von Sabine Massani (Gesang-
spadagogin-Andro-Psychophonologin)
brachte mich einmal mehr ins Staunen.
Was man doch alles mit der Musik errei-
chen kann. Was uns im Nachhinein beim
Diskutieren etwas irritierte, war, dass die
tiefen Tone herausfiltriert wurden. Dabei
sind es doch gerade diese Tone, die beru-
higend wirken.

Die Haptonomie war weniger neu und auch
viel greifbarer. (Im wahrsten Sinne des Wor-
tes.) Viele der Teilnehmerinnen kannten die-
se Methode auch schon, wie ich aus eini-
gen Bemerkungen heraus hérte.

Der letzte Vortrag von Frau Mettraux han-
delte von der lumbalen Reflextherapie, die

ja schon in Kliniken erfolgreich angewandt
wird.
In ganzen gesehen war der Weiterbil-
dungstag interessant, und beinhaltete fur
mich viel neues. Zum Teil war meine Kon-
zentration nicht voll vorhanden, da der
Nachmittag doch eher lang war.
Das gemeinsame Ziel, all dieser verschie-
denen Geburtsvorbereitungsmethoden ist
es, den Frauen Moglichkeiten zur Ent-
spannung beizubringen. Und dies, denke
ich, ist an diesem Tag auch klar herausge-
kommen.

Annelise Wiedmer/Edith von Allmen

U. Ziircher, K. Glauser: Workshop

Als Ausgleich zum Weiterbildungstag ha-
ben die beiden Workshops von Frau Anna
Manz: Koérperarbeit «Stimme-Stimmung»
von Frau Solange Extermann: Ubungen
im Schwimmbad besucht. Hier konnten
wir die Theorie in die Praxis umsetzen und
ausprobieren, wie die Schwingungen in
uns Raum finden und wie wir im Wasser
wieder ganz zu uns selber finden. Das
Wasser ist ein wunderbares Element um
ganz personliche Erfahrungen zu machen,
aber auch fur die Gruppe bestens geeig-
net ganz schéne Erlebnisse zu haben.

Pflegekinder im Wandel der Zeit

Frau Marie Feiner-Aeschbach, Zentralprdsidentin
der Schweiz. Pflegekinder-Aktion

Ende 1946 erfolgte im «Beobachter» ein Aufruf, der auf die Missstéinde im
Verding- und Pflegekinderwesen aufmerksam machte. Josef Hilpertshauser, da-
mals Polizeibeamter in Zarich, machte es sich darauf zur Aufgabe, aktiv etwas
zur Verbesserung der Lebenssituation dieser benachteiligten, verwahrlosten Kin-

der aus meist zerrlfteten Ehen zu fun.

1. Griindung

Ein Jahr lang recherchierte er, warb Inter-
essenten, rief einen siebenkdpfigen Ar-
beitssausschuss ins Leben und griindete
am 4. 2. 1948 mit 25 Mitgliedern die Pfle-
gekinder-Aktion ZUrich. Seine Hauptanlie-
gen waren: Hilfe fir die benachteiligten
Pflegekinder und Schutz dieser Kinder vor
der Willkir von Behérden und Versorgern.
Folgende Punkte — und diese haben

auch heute noch Gultigkeit — wurden als
wichtig und erstrebenswert erachtet:

1. Schutz von wohlgesinnten und tlichti-
gen Pflegeeltern gegenuiber ungerech-
ten Anschuldigungen und Wegnahme
der Kinder.

2. Entgegennahme und Prifung von Be-
schwerden in Sachen Unterbringung

und grober Behandlung von Pflegekin-
dern.

3. Weiterleitung und Kontrolle solcher Be-
schwerden.

4. Loyale Zusammenarbeit und Unterstt-
zung der Behdrden zwecks Verbesse-
rung des Pflegekinderwesens.

Zwei Jahre spater erfolgte die Griindung
der Schweiz. Pflegekinder-Aktion, deren
erster und langjahriger Prasident Josef Hil-
pertshauser wurde. In den darauffolgen-
den Jahren wurden neue Sektionen in
Winterthur, Aargau, Zentralschweiz, Ap-
penzell, St. Gallen, Bern, Basel, Schaffhau-
sen, Thurgau, Solothurn und Graublnden
gegrindet. Anfangs der 80er Jahre kam
der Tessin noch dazu. 1967 wurden die
Sektionen der Schweiz. Pflegekinder-Ak-
tion zu selbstandigen Regionalvereinen.
Die SPA fungiert seither als Dachverband.
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