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Lesetips und Hinweise
zum Thema «Verhitung»

Bis im Herbst dieses Jahres ist eine Aus-
stellung im Medizin-historischen Institut
der Universitat Zirich, Ramistrasse 71,
Uber

«Anfange
der Sexualwissenschaft»

Im Mittelpunkt der Ausstellung stehen
die Dokumentationen deutscher Pionie-
re der Sexualwissenschaft im ersten
Drittel des 20.Jahrhunderts. Sie erar-
beiteten verschiedene Gebiete wie
Geschlechtskrankheiten, Prostitution,
Schwangerschaftsverhitung, Mutter-
schaft und allgemeine Fragen der Moral
und Ethik.

Historische Dokumente in Form von Bil-

dern und Schriften werden gezeigt.

Obwohl Mdutter aus allen Zeiten ver-

suchten, unerwilinschte Geburten zu

verhiiten, gehorte dieses Gebiet bis ins
20.Jahrhundert nicht in den Ausbil-
dungsstoff angehender Mediziner.

Folgende Arten der Verhlitung werden

gezeigt:

— chemische: Verschiedene Substan-
zen, welche die Frau mittels
Schwamm, Zéapfchen, Vaginaldu-
sche oder Pulverblaser einflihrt;

— mechanische: Kondom, Scheidendia-
phragma, Pessarien, Spiralen und
Schlingen;

— biologische: Knaus/Ogino 1930

Die Information wird auf lebendige Wei-

se erganzt mit Schautafeln zu den ver-

schiedenen Praktiken und Gegenstén-
den.

Es wird der erste Aufklarungsfilm ge-

zeigt aus dem Jahre 1919 «Anders als

die Andern», ein Pladoyer fir die Straf-
freiheit fir homosexuelles Verhalten.

Der Produzent ist der Wissenschaftler

und Arzt Magnus Hirschfeld 1868-

1935.

Die ganze Bewegung der Sexualaufkla-

rung wurde von den Nazis 1933 zer-

stort. Die Juden waren bedeutend an
der Aufklarung beteiligt und wanderten
nach Amerika aus. Amerika ist noch
heute wegweisend auf diesem Gebiet.
bl

«Verhtuitung»

Die Methoden. Die Risiken.

Die neuesten Erkenntnisse.
Ein Dossier der Zeitschrift TEAM

«Verhlitung» erschien als Beilage des Ju-
gendheftes TEAM im Jahre 1984. Diese Bro-
schiire ist &usserst originell aufgemacht,
gleichzeitig sehr sachlich, aufklarend und er-
klarend.

Es werden die chemischen, mechanischen,
natlirlichen Verhltungsarten und «solche
Methoden, die keine sind» vorgestellt. Das
fachliche Wissen ist bemerkenswert und
wird von Erfahrungsberichten erganzt.
Neueste Erkenntnisse werden bekannt ge-
macht und Zukunftsmethoden genannt.

Eine Ubersichtliche Tabelle gibt von jedem
Mittel eine kurze Definition, die Wirkung, Zu-
verlassigkeit, Art der Anwendung, Zielgrup-
pe, wo es zu beschaffen ist, den Preis und die
maoglichen Nebeneffekte an.

Dieses Heft wird von der Familienplanung
Bern empfohlen und ist zu beziehen bei:
TEAM, Freyastrasse 14, Postfach, 8036 Zii-
rich. bl

«Gesundheit erhalten und
fordern»
«Familienplanung»

wird herausgegeben von der kantonalen Ge-
sundheitsdirektion Bern im Laufe des Jahres
1986

Die Problematik verschiedener Situationen,
die mit Familienplanung zusammenhéangt,
soll in dieser Broschire behandelt werden.

- Schwangerschafts-Konfliktsituationen
werden dargestellt, es wird darauf einge-
gangen, Wege werden versucht zu zei-
gen.

- Uber Sterilitat wird gesprochen, ihre Ursa-
che und ihre Auswirkungen.

— Ein Kapitel wird sich mit der Sexualitédt be-
schaftigen.

" — Verschiedene Wege und Arten von Emp-

fangnisverhiitung werden gezeigt, Vor-,
Nachteile und die Sicherheit werden auf-
gefuhrt.
Es ist ein Anliegen des Heftes, aufklarend, in-
formativ und wegweisend zu sein. Es soll
eine Hilfe sein zur individuellen Lésung fir
Konflikte und Probleme.
Adressen von Beratungs- und Informations-
stellen sind aufgefihrt.
Diese Broschure wird zu beziehen sein bei al-
len Familienberatungsstellen des Kantons
Bern und bei der Kantonalen Gesundheits-
direktion, Predigergasse 5, 3001 Bern. bl

Ich bin sterilisiert ...

von Norbert Ney
Copyright by Buntbuch Verlag GmbH,
Hamburg 1981

Sterilisation fur die Frau, den Mann? Ohne
Pille, Spirale und Préservative eine entspann-
te Sexualitdt erleben und keine Angst vor X
Schwangerschaften haben?

Auf 120 Seiten bringt das Buch, breitgefa-
chert, alle Probleme Uber die Sterilisation zur
Sprache. Frauen und Ménner, die sterilisiert
worden sind, legen frei ihre Beweggriinde dar
und erzdhlen offen von ihren Geflihlen und
Angsten vor, wahrend und nach dem Ein-
griff.

Ausserdem wir die Operation bei der Frau
und dem Mann genau erklart und in Schema-
tas gezeigt. Fur deutsche Leser, liegt eine
Liste der Arzte und Spitéler vor, die eine Ste-
rilisation ohne grosse Formalitaten durchfih-
ren.

Ein lesenswertes Buch, das man unters
Motto: «sterlisieren statt abtreiben ...», stel-
len kénnte! Fir alle, die sich persénlich oder
beruflich (iber das Thema Sterilisation infor-
mieren mochten, ist dieses Buch sehr zu
empfehlen. S.Forster

«Schluss mit der Pille»

Dr.med. Evelyn Billings, Ann Westmore,
Ullstein 1980

Dieses Buch berichtet ausfihrlich tGber die
zyklusbedingten Verdnderungen des Vaginal-
schleims und deren Bedeutung. Es hilft, die
richtige Interpretation zu lernen und die
fruchtbaren Tage zu erkennen. Eine Schwan-
gerschaft sei so zu verhlten. Sehr wertvoll
ist dieses Buch auch fir Frauen, die ihren
Korper kennenlernen oder ein Kind empfan-
gen mochten. bl

«Wie Sie den Zeitpunkt
fiir ein Kind selbst bestimmen
konnen.»

Bundeszentrale fir gesundheitliche Aufkla-
rung 1985

Diese Broschiire stellt die verschiedenen Ver-
hiatungsmethoden vor, auch die Sterilisation
beim Mann und bei der Frau. Auch sind darin
die Adoption, die ungewollte Sterilitdt und
der Schwangerschaftsabbruch kurz ange-
sprochen.

Das Heft ist zu beziehen durch: Beratungs-
stelle fur Familienplanung, Universitatsfrau-
enklinik, Schanzeneckstrasse 1, 3012 Bern. bl
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Kurse und Tagungen

Aufgrund der erneuten Hebammentatigkeit ausserhalb des
Spitals und infolge der Nachfrage von vielen Hebammen in
der ganzen Schweiz kann der SHV bekanntgeben, dass er
eine

Weiterbildung fiir Hebammen,

die in der Gemeinde téatig sind  vorbereitet.

An wen richtet sich dieser Kurs?

— An jede Hebamme, die freiberuflich arbeitet.

— An jede Hebamme, die wenigstens tber 2 bis 3 Jahre beruf-
liche Erfahrung verfligt und beabsichtigt, ihre Aktivitaten
auf den spitalexternen Bereich auszudehnen.

Kursziele

Die Kursteilnehmerin kann ihre geburtshilflichen und neonato-
logischen Kenntnisse in Verbindung mit der spitalexternen Pra-
xis vertiefen und erweitern. Sie erreicht grossere Sicherheit im
zwischenmenschlichen Bereich und verfligt iber bessere
Kenntnisse auf dem Gebiet der Gesundheitsférderung.

Hinweise zur Durchfiihrung

Die nachfolgenden Hinweise sind noch nicht definitiv, aber sie
geben bereits Anhaltspunkte zur praktischen Durchfiihrung
des Kurses.

Dauer: 40 Tage, verteilt auf 12 Monate.

Der erste Kurs ist auf den Herbst 1986 vorgesehen.

Ort: noch nicht festgelegt. Es findet je ein Kurs fiir die deutsch-
sprachigen und fir die franzdsisch sprechenden Kolleginnen
statt.

Kursleitung: durch ein qualifiziertes Dozententeam.

Eine Hebamme mit Lehrerfahrung ist verantwortlich fiir die Ko-
ordination; sie ist zugleich Kursbegleiterin.

Kursgebtihr: etwa Fr. 3000.- far Mitglieder des SHV; etwa
Fr.4000.- fir Nichtmitglieder

Kursausweis: nach erfolgreichem Kursbesuch erhélt die Teil-
nehmerin den Kursausweis des Schweizerischen Hebammen-
verbandes.

Wir bitten alle interessierten Hebammen, schon jetzt einen er-
sten Kontakt mittels nachfolgendem Talon aufzunehmen.
Der SHV zahlt auf Sie, damit dieser Kurs gestartet werden
kann!

Ich bin an diesem Kurs interessiert
Je suis intéressée par ce cours

Name/nom

Adresse

Ort und Zeitpunkt des Hebammendiploms:
Lieu et date du dipléme de sage-femme:

Gegenwartige berufliche Tatigkeit:
Activité professionnelle actuellement exercée:

Cours et sessions

Suite a la reprise des activités de la sage-femme hors du milieu
hospitalier, et suite a la demande de nombreuses sages-fem-
mes de toute la Suisse, I’ASSF est en mesure d’annoncer
qu’elle prépare

un cours complémentaire pour sages-femmes
en santé communautaire

A quis’adresse ce cours?

— A toute sage-femme qui exerce sa profession de facon indé-
pendante.

— A toute sage-femme qui désire étendre son activité au do-
maine extra-hospitalier. Une expérience professionnelle de
2 a 3 ans est demandée.

Buts du cours

Permettre aux participantes:

— d’approfondir et d’élargir leurs connaissances et aptitudes
professionnelles

— de développer des compétences spécifiques a la pratique
extra-hospitaliére

— de développer leur compréhension de I’évolution de la pro-
fession en relation avec I’évolution des demandes de la po-
pulation et de la politique de santé.

Indications pratiques

Ces indications ne figurent pas encore a titre définitif; elles
peuvent subir des modifications, mais elles donnent déja une
idée générale de I'organisation du cours.

Durée: 40 jours répartis sur 12 mois. Le premier cours est pré-
vu pour I"automne 1986.

Lieux: Il sera mené un cours en francais, un en allemand. Les
lieux sont a déterminer.

Conduite du cours: |l sera fait appel a des intervenants quali-
fiés pouvant répondre aux attentes fixées. Une sage-femme
sera responsable de la coordination.

Finance de cours: env.Fr.3000.- pour les membres de
I"ASSF; Fr.4000.- pour les non-membres

Titre obtenu: L’ ASSF délivrera un certificat lorsque le cours a
été suivi avec succes.

D’ores et déja nous prions toutes les sages-femmes intéres-
sées de prendre un premier contact par le biais du coupon ci-
dessous.

L"’ASSF compte sur vous pour que ce cours puisse démarrer!

Ich wiinsche auf dem laufenden gehalten zu werden und mehr Einzelheiten zu erfahren
Je souhaite étre tenue au courant et obtenir d’avantage de renseignements

Vorname/prénom

Bitte einsenden an SHV, Zentralsekretariat, Flurstrasse 26, 3000 Bern 22
A retourner au secrétariat central de I’ASSF, Flurstrasse 26, 3000 Berne 22



Atelier d’enseignement et de formation:
La conduite d’entretien

Pour le personnel médical et paramédical s’occupant de I’enfant de sa naissance a |’adolescence et de leurs parents, la spécifici-
té de cette session est d’entreprendre une réflexion approfondie sur les éléments psychologiques qui interviennent lors d’échan-
ges de trois types:

— mere/pére — enfant/nourrisson

— enfant/nourrisson — soignant

— soignant — mére/pére

Concus selon une pédagogie active, cet enseignement et cette formation prendront source a votre expérience professionnelle et
personnelle. lls se développeront en fonction de la dynamique du groupe et des derniers apports de la psychologie des communi-
cations.

Méthodes de travail

Cet atelier se déroulera sous forme d’exercices d’entretien centrés sur:

— larégulation cognitive (canaux verbaux)

— larégulation affective (canaux verbaux et non-verbaux)

En relation avec les exercices pratiques et leurs analyses, un apport théorique sera donné.
Il y aura aussi la possibilité de faire un travail sous vidéo.

Animateurs

Dr E.Galactéros, gynécologue-obstétricien, chargé de I’enseignement de la psychologie de la communication a la faculté de Mé-
decine de Lyon.

A.Rubin, professeur de yoga, formé a la psychologie de la communication.

Date _ Lieu Prix: Fr.470.-
26/27/28 mai 1986 «Le Camp» Vaumarcus, St-Aubin NE Pension compléte: Fr. 39.- par jour
Horaires plus boissons

10h a 21 h 30 (les repas sont compris)

le 28 mai:fina17h

Inscription

Dés que possible. Le nombre de participants étant limité, il sera tenu compte de |I'ordre d’arrivée de |’acompte se montant a
Fr.100.- versé au CCP 19-24559 al’ordre de Mme M.-Th.Renevey, 1871 Choéx VS

Renseignements
A.Moos, Consultante H.M.P. au SSID, téléphone 428550
C.de Perrot, Infirmiére H.M.P., téléphone 469211 /int. 8266

Nom: Prénom:
Adresse: NOtél.:
Profession:

Acompte versé le: Signature:
Bezirksspital 3280 Meyriez-Murten Junge Hebamme

mit mehrjéhriger Erfahrung an Universitatsklinik sucht auf
Sommer 1986 Stelle in der Stadt Zirich.

Wir suchen fir April oder nach Vereinbarung Interessenten melden sich bitte unter Chiffre 102, SHV An-
noncenverwaltung, Postfach 3295, 3000 Bern 22.
Hebamme GLAUSEN
GLAUBEN

Die Wochenzeitschrift auf christlicher Basis.
Jede Woche eine neue Fiille von ausgewahlten Beitragen.

bei teilweiser Mitarbeit auf der geburtshilflichen/gynéakologi- Gratis

schen Abteilung. ) erhalten Sie Probenummern beim Verlag

Né&here Auskunft erteilen lhnen gerne Schwester Dora, Lei- mit untenstehendem

terin des Pflegedienstes, oder Herr Schmid, Verwalter,. | b—/-— — — — — — — e —
Gutschein fiir vier Gratis-Probenummern.
Name:

. - . . . Strasse:
Bewerbungen mit den tblichen Unterlagen richten Sie bitte PLZ Wohnort-

an den Verwalter des Bezirksspitals 3280 Meyriez-Murten,
Telefon 037 7211 11.

Auf Postkarte aufkleben oder in Couvert eingesteckt senden an

LGELBAElI%‘énNd 3177 Laupen BE

SH
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93. Kongress des Schweizerischen
Hebammenverbandes

5., 6. und 7. Juni 1986 im Stadtsaal, Weiherstrasse, Zofingen AG

Liebe Kolleginnen
Die Sektion Aargau heisst Sie herzlich willkommen und wiinscht lhnen erfolgreiche Tage. Wir hoffen, Sie mit unserem Pro-

gramm «gluschtig» zu machen. Zofingen ist sicher eine Reise wert! Rita Roth, Sektionsprasidentin
Programm
Donnerstag, 5.Juni Delegiertenversammlung Samstag, 7.Juni 1.Programm
13.30-17.30 Uhr 09.30 Uhr Weiterbildung 2. Teil
12.00 Uhr Gemeinsames Mittagessen im Hotel Zo-
Freitag, 6.Juni Weiterbildung: Der sanfte Kopfdurchtritt fingen
09.30-17.30 Uhr 1.Teil. Detailliertes Programm auf der ge-  14.00 Uhr Fortsetzung der Weiterbildung
genlberliegenden Seite. 16.00 Uhr Ende der Tagung
19.00 Uhr Apéro im Rathaus Zofingen
20.00 Uhr Bankett 2.Programm Ausflug
09.30 Uhr Abfahrt der Cars an den Hallwilersee
15.00 Uhr Rickfahrt von Beinwil
16.00 Uhr Ankunft in Zofingen
A e Anmeldetalon --—-——————————————— >
Festkarte komplett Preise:
Darin enthalten sind: [J Fr.220.- fir Mitglieder
2 Ubernachtungen 5.6. + 6.6. in Doppelzimmer
1 Mittagessen 7.6. [J Fr.330.- fiir Nichtmitglieder
Weiterbildung 6.6.
Weiterbildung oder Ausflug 7.6. [J Fr.100.- fir Schilerinnen-Mitglieder
Bankett
Delegiertenversammlung ] Fr.150.- fiir Schulerinnen-Nichtmitglieder

] Ich nehme an der Weiterbildung vom 7.6. teil
Ich nehme am Ausflug vom 7.6. teil

Festkarte nach Wahl Mitglieder/Nichtmitglieder Weiterbildung am 6.6.

[J Ubernachtung am 5.6. Fr.50.-  75.- L] Fr.20.- Mitglieder

[J Ubernachtung am 6.6. Fr.50.—  75.- [J Fr.50.- Nichtmitglieder

[] Mittagessen am 7.6. Fr.20.-  30.- (] Fr.10.- Schiilerinnen-Mitglieder

O Ausflug inkl. Mittagessen 7.6. Fr.60.- 90.- ] Fr.20.- Schilerinnen-Nichtmitglieder
[J Bankett 6.6. Fr.60.-  90.-

O Zuschlag fur Einerzimmer pro Nacht Fr.40.- 60.- Weiterbildung am 7.6.

] Fr. 30.- Mitglieder

] Fr.60.- Nichtmitglieder

] Fr.10.- Schilerinnen-Mitglieder

[J Fr.20.- Schiilerinnen-Nichtmitglieder

] Istander Weiterbildung vom 7.6. kein Platz mehr frei, nehme ich am Ausflug teil
[J Ich wiinsche, dass die Weiterbildung vom 7.6. ins Franzdsische tUbersetzt wird
] ich komme mit dem Auto

Bitte mit Blockschrift ausfillen

NAME coppmamomsssss s smmmummarss 5§ & § ¢ 6EEasgss VOIMEME 5: s s swwusmames 58 5 s4mE §EEEs 555 § foe @@ 5o
AATREESE oo v’ s 6 5 & 5 5o i sitiamay m s 5 § 5 o Byl e im ot on 5t p 5 5, 5 % 6 v el i b b G0 8 B oR B GBS MBI EE B B D BN EEEEEE T i SNEEEESE
Ichbin MitgliedderSektion . . .. ... ... .. ... .. ... ... Telefon .. ...
Ich wiinsche als Zimmerpartnerin . . . . ................. Unterschrift . ... ... .. .. .. .

Bitte Zutreffendes ankreuzen und bis 15. April einsenden an Frau Heidi Stadelmann-Lithi, Froburgweg 30, 4852 Rothrist
Anmeldungen, die nach dem 15. April eintreffen, erhalten einen Zuschlag von 10%.
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93° Congres de lI’'association suisse
des sages-femmes

les 5, 6 et 7 juin 1986, Salle municipale, Weiherstrasse, Zofingen AG

Cheéres collégues,
La section argovienne vous souhaite la plus cordiale bienvenue, et des journées couronnées de succés. Nous espérons vous faire

envie avec notre programme. Zofingen vaut vraiment le déplacement! Rita Roth, présidente de la section
Programme
Samedi 7 juin Programme 1
Jeudi 5 juin Assemblée des déléguées 09.30 h Perfectionnement seconde partie
13.30-17.30 h 12.00h Repas en commun a |I'Hétel Zofingen
14.00 h Suite du cours de perfectionnement

Vendredi 6 juin Cours de perfectionnement: Naissance 16.00 h Fin de la session

en douceur
09.30-17.30h 1" partie. Programme détaillé voir page Programme 2, excursion

vis-a-vis. 09.30h Départ des cars pour le lac de Hallwyl
19.00 h Apéritif a I’'Hétel de Ville 15.00 h Départ de Beinwil
20.00 h Banquet 16.00 h Arrivée a Zofingen
SR Talon d’inscription - ————————--——————— >
Carte de féte compléte Coat:
Comprenant: [ Fr.220.- Membres
2 nuits 5.6. + 6.6. en chambre double
1 repas de midi 7.6. [J Fr.330.- Non-membres
Perfectionnement 6.6.
Perfectionnement ou excursion 7.6. [J Fr.100.- Membres éléves
Banquet
Assemblée des déléguées [J Fr.150.- Eléves non-membres

] Je participe au perfectionnementdu 7.6.
Je participe a I'excursion du 7.6.

Carte de féte selon choix: Membres/Non-membres Perfectionnement 6.6.

[J Nuitdu 5.6. Fr.50.-  75.- [J Fr.20.- Membres

[J Nuitdu 6.6. Fr.50.-  75.— [J Fr.50.- Non-membres

[J Repas de mididu 7.6. Fr.20.-  30.- [J Fr.10.- Membres éléves

(] Excursiony comp. repas de midi 7.6. Fr.60.- 90.- [ Fr.20.- Eleves non-membres
[J Banquet 6.6. Fr.60.-  90.-

HE Supplément pour chambre seule par nuit Fr.40.- 60.- Perfectionnement 7.6.

[J Fr.30.- Membres

[J Fr.60.- Non-membres

[J Fr.10.- Membres éléves

[ Fr.20.- Eléves non-membres

L] sile perfectionnement du 7.6. est complet, je participe al’excursion
] Je souhaite que le perfectionnement du 7.6. soit traduit en francais
L] Je viens en voiture

Priere d’écrire en script

NOM wims 5o s svpmaemayasss s sapupmuDns 35 §: (sREREES Prénom :css:ssivspmasmuuvessiss sanranasassss i
ArES S . o ot i e e
Jesuismembredelasectionde . . . .................... Téléphone . . .. ... . .. e
Je désire partager machambreavec . . .. ............... Signature . ... ...

Priére de cocher les cases correspondantes et envoyer jusqu’au 15 avril a Mme H. Stadelmann, Froburgweg 30, 4852 Rothrist
Des inscriptions parvenant aprés le 15 avril seront majorées de 10%.

25



Weiterbildung am 93. Schweizerischen Hebammenkongress
Der sanfte Kopfdurchtritt

Uberlegungen zur Leitung der Austreibungsperiode
1.Tag Freitag, 6. Juni, 09.00-17.30 Uhr

Das Programm

09.00 Uhr Kaffee und Eintrittsformalitaten

09.30 Uhr Begriissung durch die Sektionsprésiden-
tin, Frau Rita Roth
Einleitung in das Tagungsthema durch
Frau Doris Winzeler
Sketch
Geburt: Entfaltung oder Unterdriickung
vorhandener, natirlicher Krafte?
Referat von Frau Anne Manz, freischaf-
fende Hebamme, Thun
Dammschutz/Dammschnitt: Notwendig-
keit oder unnotige Routine?
Referat von Frau Luise Daemen, frei-
schaffende Hebamme, Ziirich
Die Austreibungsperiode: Eindriicke einer
jungen Hebammenschiilerin
Kurzreferat einer Schilerin der Hebam-
menschule Genf
Mittagessen in den nahegelegenen Re-
staurants moglich
Die Leitung der Austreibungsperiode im
Spannungsfeld zwischen Geburtshilfe
und Geburtsmedizin
Referat von Herrn Prof. Dr. W. Stoll, Frau-
enklinik des Kantonsspitals Aarau
Mdglichkeiten der Fithrung der Frau
Erfahrungsbericht aus der Gebéarabteilung
der Frauenklinik Aarau - Referate der
Hebammen: Frau Elisabeth Kohler, Frau
Annemarie Oppliger
Kaffee
Sexualitat und Geburt
Referat von Frau Dr. F. James, prakt. Arz-
tin flir Psychiatrie und Psychotherapie,
Genf
Das Referat wird direkt ins Deutsche
Ubersetzt von Frau Monica Herzig
Nach jedem Referat wird Zeit eingerdumt
zur Diskussion und zur Beantwortung von
Fragen.
Von den in deutscher Sprache geh_altenen
Referaten werden franzésische Uberset-
zungen abgegeben.

17.30 Uhr Ende des ersten Tages

Es gehort zur Sorgfaltspflicht und ist Anliegen der Hebam-
men, die Leitung der Austreibungsperiode so schonend
wie maoglich fiir das Kind, die Mutter und den Beckenbo-
den zu gestalten.

Die Tagung soll dazu dienen, uns fiir noch nicht voll ausge-
schopfte Moglichkeiten zu sensibilisieren.

Tagungspreis fur den 1. Tag:

Fr.20.- Mitglieder

Fr.50.- Nichtmitglieder

Fr. 10.- Schulerinnen-Mitglieder
Fr.20.- Schilerinnen-Nichtmitglieder

2.Tag Samstag, 7.Juni, 09.30-16.00 Uhr
Das Programm

09.30 Uhr Kaffee/Eintritt nur mit Anmeldebestéti-
gung*
Begrissung und Zusammenfassung vom

Vortag von Frau Doris Ammann

10.00 Uhr

Fiihrung der Austreibungsperiode durch
die Frau - ein Thema in der Geburtsvorbe-
reitung

Frau Ruth Menne, Krankengymnastin, D-
Villingen

Gemeinsames Mittagessen

Fortsetzung

Ende der Tagung

12.00 Uhr
14.00 Uhr
16.00 Uhr

Unter der Leitung der bekannten Geburtsvorbereiterin
werden wir uns, mit Hilfe praktischer Ubungen und im Ge-
sprach, in die Thematik des ersten Weiterbildungstages
vertiefen.

Direktiibersetzung ins Franzésische nach Bedarf.

Die Teilnehmerinnen sind gebeten, sich ptinktlich, das heisst
vor 10.00 Uhr einzufinden.

Mitzubringen sind: bequeme Kleidung (Trainer), Wolldecke,
Wollsocken.

Die Teilnehmerzahl ist beschréankt.

Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge ihres Eingangs
berticksichtigt, wobei die Teilnehmerinnen des ersten Weiter-
bildungstages Vorrang haben.

* Die Anmeldebestatigung ist ersichtlich aus dem Kongress-
fahrer.

Die Programmileiterinnen und Tagungsleiterinnen:
Frau Doris Ammann, Ziirich

Frau Monica Herzig, Genf

Frau Doris Winzeler, Suhr

Tagungspreis fir den 2. Tag:

Fr.30.- Mitglieder

Fr.60.- Nichtmitglieder

Fr. 10.- Schilerinnen-Mitglieder
Fr.20.- Schilerinnen-Nichtmitglieder
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Perfectionnement a I’occasion du 93¢ congrés de |’association
suisse des sages-femmes

Naissance en douceur

Réflexions concernant la conduite de la phase expulsive

1" jour
Programme:

09.00h
09.30h

17.30h

Vendredi 6 juin, 09.00-17.30 h

Café et formalités d’entrée

Accueil par la présidente de section, Mme
Rita Roth

Introduction au théme du congrés par
Mme Doris Winzeler

Sketch

La naissance: developpement ou repres-
sion de forces existantes?

Exposé de Mme Anne Manz, sage-femme
indépendante, Thoune

Protection du périnée/épisiotomie: néces-
sité ou routine superflue?

Exposé de Mme Louise Daemen, sage-
femme indépendante, Zurich

La phase expulsive: impressions d’une
éléve sage-femme

Bref exposé d’une éléve sage-femme de
I’école de sages-femmes de Genéve

Repas de midi dans les restaurants des
environs

La conduite de la phase expulsive
Exposé du Prof. W.Stoll, Maternité de
I"Hépital Cantonal d’Aarau

Maniéres possibles de guider la parturien-
te

Deux sages-femmes de la Maternité
d’Aarau, Mmes Elisabeth Kohler et Anne-
marie Oppliger partagent leur expérience

Café

Sexualité et accouchement

Exposé de la Dresse. F.James, psychia-
tre, Genéve

L'exposé sera traduit par Mme Monica
Herzig

Aprés chaque exposé du temps est réser-
vé a la discussion.

Des traductions écrites des exposés en
allemand seront a disposition.

Findela 1" journée

Zofingen, Thut-Platz

La sage-femme est soucieuse et responsable de conduire
la phase expulsive en douceur aussi bien pour I’'enfant a
naitre, que pour la mére et son périnée.

La réflexion a ce sujet a comme but de nous sensibiliser a
des possibilités encore incomplétement exploitées.

Coutdela 1" journée:

Fr.20.- Membres

Fr.50.- Non-membres
Fr.10.— Membres éléves
Fr.20.- Eléves non-membres

2° jour
Programme

09.30h

10.00 h

12.00 h
14.00 h
16.00h

Samedi 7 juin, 09.30-16.00 h

Café/Admission que contre présentation
de la confirmation d’inscription (dans gui-
de de congres).

Accueil et résumé de la 1 journée par
Mme Doris Ammann

La conduite de la phase expulsive par la
parturiente — un sujet de préparation a la
naissance

Mme Ruth Menne, Thérapeute par la
gymnastique, Villingen/Allemagne

Repas commun

Suite

Fin de la journée

Sous la conduite de la préparatrice a la naissance expéri-
mentée nous approfondirons — a lI'aide d’exercices prati-
ques et de discussions — le theme du congrés.

Traduction en franca

is sur demande

Les participantes sont priées d’étre ponctuelles, c’est-a-
dire d’arriver avant 10 heures.

Apporter tenue confortable (training, couverture, chauset-

tes de laine)

Le nombre de participantes est limité. Les inscriptions se-

ront honorées selon |

eur ordre d’arrivée. Les personnes qui

ont participé a la premiére journée sont prioritaires.

Les animatrices:

Doris Ammann, Zurich
Monica Herzig, Genéve

Doris Winzeler, Suhr

Coutdela 2°journée:
Fr.30.- Membres

Fr.60.— Non-membres
Fr.10.- Membres éléves
Fr.20.- Eléves non-membres
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Verbandsnachrichten
Nouvelles de |’ Association

Aus den Verhandlungen des
Zentralvorstandes

Der Zentralvorstand hat sich in der Sit-
zung vom 23.Januar 1986 mit der teil-
weise prekaren Personalsituation in klei-
neren Spitélern und der damit verbunde-
nen Gefahr, dass die Stellen durch ande-
re Berufsgruppen besetzt werden, be-
fasst. Er hat festgestellt, dass geéignete
Weiterbildungskurse fiir Kolleginnen,
die Gber mehrere Jahre aus dem Berufs-
leben ausgeschieden waren, dringend
notwendig sind und ihnen dadurch die
Rickkehr in den Beruf erleichtert wirde.
Das Mandat wurde zur Bearbeitung an
die Weiterbildungskommission {iberwie-
sen.

Ahnlich liegen die Probleme bei der Be-
setzung von Kaderstellen. Der Zentral-
vorstand ist besorgt darliber, dass im
Hebammenberuf qualifizierte Flhrungs-
krafte fehlen. Er will deshalb in der
«Schweizer Hebamme» vermehrt auf
Kaderkurse aufmerksam machen und
die Kolleginnen ermutigen, von dem An-
gebot Gebrauch zu machen.

Weiter wurde das von der Arbeitsgrup-
pe vorgestellte Ausbildungsprogramm
fir Hebammen, die in der Gemeinde té&-
tig sind, sorgféltig gepriift und der dazu
gehoérende Fragebogen ausgefiillt. Das
Projekt befindet sich zurzeit in der Ver-
nehmlassung. Der erste Kurs wird vor-
aussichtlich im Spatherbst 1986 begin-
nen.

Die Vorbereitungen fir die Delegierten-
versammlung im Juni war ein weiteres
Traktandum. Durch Mandatsbeendi-
gung und vorzeitigen Riicktritt sind ver-
schiedene verantwortungsvolle Stellen
in der Verbandsfiihrung neu zu beset-
zen. Es betrifft dies

— den Zentralvorstand

— die Weiterbildungskommission

— die Zeitungskommission.

Der Zentralvorstand hofft, auf den ent-
sprechenden Zeitpunkt die geeigneten
initiativen Kolleginnen gefunden zu ha-
ben. In ihr Amt gewahlt werden sie von
den Delegierten der Delegiertenver-
sammlung 1986.

Mit grosser Freude und Genugtuung hat
der Zentralvorstand von der Neubele-
bung der Sektion Tessin Kenntnis ge-
nommen. Er winscht den Kolleginnen
einen guten Start und hofft, dass die
Tessiner Hebammen die Sektion durch
ihre Mitgliedschaft unterstitzen wer-
den. Ein entsprechendes Anmeldefor-
mular kann bei Frau Sandra Casé-Longo-

ni, 6673 Maggia, oder im Zentralsekre-
tariat des SHV, 3000 Bern 22, bestellt
werden. mf

Betrifft: Jahresbeitrag und
Abonnementsrechnung der
«Schweizer Hebammen»

Liebe Kollegin
Wenn der Einzahlungsschein bei Ihnen
noch unbenutzt herumliegt, sollten Sie
jetzt sofort damit zur Post gehen. Sie er-
sparen damit sich und uns unnétige Ko-
sten und Arbeit. Fir lhr Verstandnis
dankt

das Team im Zentralsekretariat

.

Austritte:
Wacker Hanna, Aarau
Sidler Klara, Adliswil

Generalversammlung

Wir treffen uns am Donnerstag,
20.Marz 1986 um 14.00 Uhr im Bahn-
hofbuffet in Aarau.

Traktanden:

1. Protokoll der GV 1985

2. Jahresbericht

3. Kassenbericht

4. Traktanden der Delegiertenver-

sammlung 1986
Wahl der Delegierten
Jubilarinnen
Vorschau
. Verschiedenes
ir hoffen auf einen regen Besuch.
Fir den Vorstand: Verena Mahler

SoNoO®

Austritte:

Borchers Verena, Basel

Clerc Hedwig, Liestal
Kaufmann Anja, Sins
Schofberger Olga, Basel
Winterberg Rosmarie, Winznau

Die nachste Zusammenkunft der leiten-

den Hebammen der Sektion beider Ba-
sel findet statt am 21.April 1986,
20.00 Uhr, im Frauenspital Basel.
Die nachste Zusammenkunft der freibe-
ruflichen Hebammen der Sektion beider
Basel findet statt am 15.April 1986,
19.30 Uhr, bei Trudi Zimmermann,
Schwimmbadweg 3, 4144 Arlesheim.
Fir die Stadt Basel und den unteren Teil
des Kantons Baselland (Augst, Muttenz,
Mdiinchenstein, Pratteln) suchen wir im-
mer noch dringend Hebammen, die ihre
Arbeit freiberuflich ausiiben wirden.
Wir kénnen Ihnen diese Tatigkeit warm-
stens empfehlen. Bitte melden Sie sich
bei der Sektionsprésidentin.

Fir den Vorstand: Herta Wunderlin

Todesfall:
Spahr-Dick Marta,
t1985

Merligen, * 1896,

Sektionswechsel:
Nafzger Regina, Bern, von Sektion Zi-
rich und Umgebung nach Sektion Bern

Austritte:

Akra Annamargaretha, Felsberg
Beyeler Marlies, Minsingen
Bihler Lotti, Reichenbach
Buatikofer Anna, Kirchlindach
Gerber Eveline, Bern

Hadorn Ursula, Rumisberg
Kienzli Erika, Nidau

Regez Rosalie, Amsterdam
Reist Elisabeth, Bern

Schaller Kathi, Grenchen
Schonenberger Elisabeth, Bern
Stettler Lina, Kirchberg

Tsoulis Kathi, Worb
Schwarb-Kadar Piroska, Langnau

Einladung zur Sektionsversammlung
Mittwoch, 19.Méarz 1986 um 14.00
Uhr im Kant. Frauenspital, Bern.

Thema: Koordinierter Sanitatsdienst
(Referat)

Die Versammlung wird zusammen mit
der Hebammenschule vorbereitet. Wir
freuen uns, wenn wir recht viele Kolle-
ginnen an diesem Nachmittag begrus-
sen konnen.
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Bei dieser Gelegenheit wird sich auch
der neu zusammengesetzte Vorstand
vorstellen kdnnen.

Wichtige Mitteilungen zum angefange-
nen Verbandsjahr. (Bitte aufbewahren)
Tatigkeitsprogramm mit Datumsanga-
ben:

19.Maérz 1986 - Sektionsversammlung,
Bern

21.Mai 1986 - Sektionsversammlung,
Bern (fur Delegierte obligatorisch)
5.—-7.Juni 1986 - Delegiertenversamm-
lung mit Weiterbildungsprogramm in Zo-
fingen.

27.August 1986 - Sektionsversamm-
lung, je nach Programm in der Schadau
oder flir einmal im Inselspital.
3.Dezember 1986 — Sektionsversamm-
lung (Adventsfeier mit Jubilarinneneh-
rung, Bern).

Neue Tarife fir Téatigkeiten in der Freien
Praxis

Glltig ab 1.Januar 1986

Hausgeburt, Fr. 266.-

Langer Hausbesuch Fr.54.-

Kurzer Hausbesuch Fr. 33.-

Rlckschau:

Die Hauptversammlung wurde von 60
Hebammen besucht.

Zur Eréffnung erfreuten uns die Hebam-
menschulerinnen mit einem frischfroh-
lich vorgetragenen Lied.

Der Vortrag von Herrn Dr. A.Carasso,
Bern, zum Thema «Perspektiven in der
Geburtshilfe» war medizinisch wissen-
schaftlich sehr interessant aufgebaut
und kam gut an bei den anwesenden
Hebammen.

Wir danken Herrn Dr. A.Carasso noch-
mals ganz herzlich flr sein gut gehalte-
nes Referat.

Eine Zusammenfassung Uber den ge-
schéaftlichen Teil der Versammlung er-
scheint in einer spateren Zeitung.

Die Teilnahme am gemeinsamen Nacht-
essen war diesmal sehr gering. — Nur
acht Hebammen waren dabei — aber es
war trotzdem schon und fein.

‘Mit freundlichen Griissen aus dem Vor-
stand:

Marie-Louise Kunz

Sortie:
Faes Catherine, Genéve

Austritt:
Briigger Gertrud, Lostorf

Todesfall:
Wohlgemuth Julia, Seewen, * 1902

Sektionswechsel:

Peter Claudia, Oberdorf, von Sektion

Bern nach Sektion Solothurn

Neumitglieder:

Bollhalder Kathrin, Heiden, Diplom
1985, Hebammenschule St. Gallen
Schlittler Ursula, Walenstadt, Diplom
1979, Hebammenschule Zirich

Austritte:
Jordi Ruth, Frauenfeld
Scholler Myrta, Schlieren

Sorties:
Bourban Marie-Josée, Sion
Berra Marguerite, Champéry

Mathilde Clerc — Septante ans
de diplome

Septante ans de dipléme ... voila un
événement assez rare pour étre relevé
dans notre journal.

Madame Mathilde Clerc a obtenu son di-
pléme de sage-femme a la Maternité de
Genéveen 1915.

Le 9 octobre 1985 elle a fété a Monthey
nonante ans d’existence bien remplie
tant en qualité de mére d’une grande fa-
mille que comme sage-femme active
dans la vallée d’llliez et a Monthey de-
puis 1915.

Elle jouit maintenant d’une bonne santé,
d’une retraite bien méritée, vénérée par
la population et tendrement aimée par
ses nombreux enfants, petits et arriére
petits enfants. En nous prétant sa photo
de dipléme elle envoie son amical bon-
jour a toutes les collégues qu’elle a eu le
plaisir de rencontrer durant sa longue
vie.

Légende de la photo de dipléme:
Geneve 1914-1915 — Dipléme de sages-femmes 1915
Mathilde Clerc est au dernier rang, la quatriéme depuis la gauche.
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Sortie:
Brechbihl M., Martigny

Nouveau membre:
Thalmeyr Marie-Claire, Chavannes-le-
Veyron, dipléme 1983, CHUV Lausanne

Neumitglied:
Zumbiihl Agnes, Luzern, Diplom 1962,
Hebammenschule Luzern

Austritte:
Disler Nina, Zirich
Weiss Ursula, Grit

Neumitglieder:

Horat Erica, Fahrweid, Diplom 1980,
Hebammenschule Zirich
Steinmann-Jud Caroline, Uster, Diplom
1971, Hebammenschule Luzern

Sektionswechsel:

Keller Ursula, Zirich, von Sektion Bern
nach Sektion Zirich und Umgebung
Klinkert Barbara, Zlrich, von Sektion
Zentralschweiz nach Sektion Zirich und
Umgebung

Wir suchen auf Mitte Jahr eine freitédtige
Hebamme fur Hausgeburten und ambu-
lante Geburten in der Stadt Zurich.
Auskunft erteilt Wally Zingg-Nussbau-
mer, Glattalstrasse 188, 8153 Rim-
lang, Telefon 01 8171870.

Die freischaffenden Hebammen
treffen sich am 24.April 1986,
14.15 Uhr bei Elisabeth Meier, HG-
henstrasse 17, Oberglatt, Telefon
8502121

Vorbereiten auf die Geburt

Detaillierte Angaben siehe Inserat.

Reflexzonenarbeit am Fuss
nach Methode H. Marquardt

Detaillierte Angaben siehe Inserat.

Kurse und Tagungen

Vorbereiten
auf
die Geburt

Kurswoche mit Frau Doris Winzeler
vom 22.-28.Juni 1986
Organisiert vom Schweizerischen
Hebammenverband

Inhalt des Kurses:

@ Haltung und Verhalten

@® Atmungund Bewegung

@® Entspannung und allgemeines
Wohlbefinden

Die Teilnehmerinnen erfahren an sich selber die Wirkung der Entspannungshilfen, die wéh-
rend der Schwangerschaft und der Geburt an werdende Mutter und Véater weitervermittelt
werden kénnen.

Kursort: Tagungszentrum Reformierte Heimstéatte auf dem Ruigel, 5707 Seengen AG.
Unterkunft in Einer- oder Zweierzimmern mit Vollpension

Kursgebiihren: Fur Mitglieder des SHV reduziert, Fr. 510.—; fir Nichtmitglieder Fr. 680.-.
Vollpension inbegriffen. Zuschlag fir Einerzimmer.

Informationen und Anmeldeunterlagen: Zentralsekretariat des SHV, Flurstrasse 26,
3000 Bern 22, Telefon 031 426340. Anmeldeschluss: 15.Mai 1986.

Doris Winzeler hat seit 1978 regelmassig an den Kursen flr Geburtsvorbereitung von Frau Ruth Menne, Villingen, teilge-
nommen. Viele der dort erhaltenen Anregungen hat sie wahrend ihrer Tatigkeit als Oberhebamme mit werdenden Eltern
und Kolleginnen erprobt. Diese Erfahrungen haben ihre Arbeitsweise entscheidend beeinflusst. Eine weitere Vertiefung
ergab sich durch die Ausbildung in Atemmassage am Institut Dr. Glaser, Freudenstadt.

Seit zwei Jahren erteilt sie selbst Geburtsvorbereitungskurse. In diesen Kursen méchte sie die werdenden Eltern auf ihren
Teil der Verantwortung hinsichtlich Schwangerschafts- und Geburtsverlauf hinweisen und ihre Mitarbeit gewinnen. Sie
erarbeitet mit ihnen Hilfsmoglichkeiten, die Schwangerschaft und Geburt zu einem positiven Erlebnis werden lassen.

Reflexzonenarbeit am Fuss
nach Methode Marquardt

Organisiert vom Schweizerischen
Hebammenverband

EinfGhrungskurs vom 21.-24.Mai 1986 in der Offiziellen Schweizer Zweig-
lehrstéatte, 2543 Lengnau

Leitung: Edgar Rihs, Leiter der Offiziellen Schweizer Zweiglehrstat-
te fur Reflexzonenarbeit am Fuss nach Methode Marquardt
Information tiber praktische Erfahrung in der Gynékologie
und Geburtshilfe durch Frau Elisabeth Feuz, Oberhebamme
am Kantonalen Frauenspital Bern

Zielgruppe: Diplomiertes Pflegepersonal

Preis: Fr.350.-, inkl. Ubungsmaterial

Teilnehmerzahl beschrankt

Inhalt des Kurses:

Der Einflihrungskurs vermittelt Grundwissen in Theorie und Praxis: Ana-
tomie des Fusses, Korper- und Fuss-Reflexzonen, Kausalzusammenhén-
ge, Griff-Folge, Behandlungsaufbau, geschichtlicher Hintergrund.

Informationen und Anmeldeunterlagen: Zentralsekretariat des SHV,
Flurstrasse 26, 3000 Bern 22, Telefon 031 426340

30




KRANKENHAUS
ARBON

Wir suchen per sofort oder nach Ubereinkunft eine qualifi-
zierte

Hebamme

(auch Teilzeiteinsatz méglich)

Es erwartet Sie eine vielseitige und anspruchsvolle Aufgabe
im Rahmen einer individuellen Geburtshilfe, die Sie gleicher-
massen fordern wie befriedigen wird.

Wir bieten lhnen fortschrittliche Anstellungsbedingungen
und soziale Sicherheit. Die Besoldung richtet sich nach kan-
tonalem Dekret. Zudem entspricht unsere Region lhren Wiin-
schen nach gutem Erholungs- und Freizeitwert.

Nahere Ausklnfte erteilen Ihnen Oberschwester und Ver-
waltung. Telefon 071 461062
Ihre Bewerbung richten Sie bitte an das Krankenhaus Arbon,
Rebenstrasse 57, 9320 Arbon.

Biindner Hebammenschule
am Kantonalen Frauenspital Fontana, Chur

Zur Ergdnzung unseres Schulteams suchen wir

1 Lehrerin oder
1 klinische Schulschwester
mit Hebammendiplom

Aufgabenbereich:

— Erledigung von theoretischem und praktischem Unterricht

— Durchfiihrung von klinischem Unterricht auf den Ausbil-
dungsstationen

— Mithilfe bei der Auswahl von Kandidatinnen

Anforderungen:

— Diplom als Hebamme

— mindestens 3 Jahre Berufserfahrung

— Kaderausbildung erwiinscht, jedoch nicht Bedingung
— Freude am Umgang mit Schiilerinnen

Dienstantritt: nach Vereinbarung

Néahere Auskunft erteilt Innen gerne unsere Schulleiterin, Te-
lefon 0812161 11.

Bewerbungen mit den Ublichen Unterlagen sind zu richten an
die Schulleitung der Biindner Hebammenschule am Kantona-
len Frauenspital Fontana, 7000 Chur.

aming

sattigt dank der Samigkeit besonders gut und nach-
haltig, ohne aber durch einen tiberhthten Kohlenhydrat-
anteil zur Uberfiitterung zu fiithren. Der Schoppen wird von
allen Kindern gern genommen und sehr gut vertragen.
Wertvoll ist seine vielseitige Zusammensetzung, u.a. mit
Dextrin-Maltose (Nahrzucker), den Vitaminen A, D |, E,
B1, B2, B6, PP, C, Ca-Panto-
thenat, Biotin sowie Eisen.

Mamina ist ebenso ideal
zum Nachschéppeln
wie als ausschliess-
liche Nahrung in
den ersten Monaten.
Auch spéter, wenn nu
noch einzelne Mahl-
zeiten in der Flasche
gegeben werden, ist
Mamina eine wert-
volle Erganzung von
Babys Tagesnéhr-
plan und vertragt sich
bestens mit jeder
andern Schoppen-
und Breinahrung.

Gute Sittigung
gesunder Schlaf mit
Mamina

R

Krankenhaus Teufen

N

Wir suchen per sofort oder nach Vereinbarung

Hebamme

in Teilzeit fur die Gebarabteilung in unser neu eingerichtetes
Krankenhaus im schonen Appenzellerland.

Bewerbungen mit den Ublichen Unterlagen sind an Herrn
Rohner, Krankenhaus Teufen, Telefon 071 332341, zu rich-
ten.
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Willkommen am
SPITAL CHAM

Mochten Sie die Zentralschweiz kennenlernen?

Wir suchen

dipl. Teilzeit-Hebamme

far 1.Marz 1986

dipl. Hebamme

auch Mithilfe auf der Abteilung, fir Frihjahr
1986.

Ihr neuer Arbeitsplatz in unserem kleinen Beleg-

spital in Cham (am schdénen Zugersee gelegen)
bietet:
— selbstandiges Arbeiten in kleinem Team mit fa-
milidrer Atmosphare;
abwechslungsreiche Tatigkeit, auch Pflege von
Woéchnerinnen und gynék. Patientinnen, Aus-
hilfe im Sauglingszimmer;

zeitgeméasse  Anstellungsbedingungen  mit
Uberdurchschnittlichen Sozialleistungen;
— schoénes Personalzimmer.

Weitere Ausklnfte erteilt Ihnen unsere Ober-
schwester. Es freut sich auf lhre Bewerbung:
Verwaltungsleitung des Spitals Cham
Rigistrasse 1, 6330 Cham

Telefon 042-381155

=
IEEPHAL

DAVOS

In unser zeitgemass eingerichtetes Spital mit 120 Betten su-
chen wir auf Sommer 1986 eine selbsténdige

Hebamme

als Ferienablosung

fr rund drei Monate. Unsere geburtshilflich-gynékologische
Abteilung steht unter Leitung einer Frauenérztin. Es handelt
sich um eine verantwortungsvolle Tatigkeit in einem utber-
schaubaren und kollegialen Team. Auf Wunsch besteht gtin-
stige Wohnmaoglichkeit im eigenen Personalhaus. Unsere
Oberschwester Christina Candrian erteilt Ihnen gerne néhere
Auskunft.

Davos - die kleine Stadt in den Bergen — bietet Ihnen alle er-
denklichen Méglichkeiten fir sinnvolle und individuelle Frei-
zeitgestaltung.

Bitte richten Sie lhre Bewerbung mit Foto und den Ublichen
Unterlagen an die Verwaltung, Spital Davos, Promenade 4,
7270 Davos Platz, Telefon 083212 12.

Gloriastrasse 18,
Postfach, 8028 Ziirich

Rotkreuzspital .i.

Wir suchen zur Ergénzung unseres Teams

dipl. Hebamme

auch Teilzeitanstellung méglich.
Sinn fir Zusammenarbeit, gute Fachkenntnisse und Erfah-
rung sind uns wichtig.

Anfragen und Bewerbungen richten Sie bitte an die Leitung
Pflegedienst, Telefon 01 25661 11.

2weisimmen

Bezirksspital Obersimmental
3770 Zweisimmen

sucht fir sofort oder nach Ubereinkunft

eine dipl. Hebamme

wenn maoglich mit etwas Berufserfahrung.
Die Anstellungsbedingungen sind zeitgeméss, und die Besol-
dung richtet sich nach dem kantonalen Dekret.

Néhere Auskunft gibt Innen gerne die Oberschwester, Tele-
fon 030 22021.

Wir suchen fiir unsere Gebéarabteilung mit 1200 Geburten
pro Jahr eine

dipl. Hebamme oder
Hebammenschwester

Dienstantritt: nach Vereinbarung.

Weitere Auskinfte erteilt Ihnen gerne unsere Oberschwe-
ster der geburtshilflichen Abteilung, Telefon 081 2161 11.
Bewerbungen mit den tiblichen Unterlagen sind zu richten an
die Verwaltung des Kantonalen Frauenspitals Fontana,
7000 Chur.
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Kantonsspital Luzern
Interessiert Sie LUZERN als Arbeitsplatz?

Wir bieten Ihnen die Méglichkeit, als

dipl. Hebamme

in unserem Gebarsaal lhre Kenntnisse und Fahigkeiten einzu-
setzen (etwa 1000 Geburten/Jahr).

Wir erwarten Interesse an der Schulerinnenausbildung, da
der Frauenklinik eine Hebammenschule (3jahrige Ausbil-
dung) angegliedert ist.

Schwester Margrit Pfaffli, Oberhebamme, gibt Ihmen gerne
nahere Auskunft, wenn Sie sich fiir diese Stelle interessieren
(Telefon 041 2511 25).

Wir freuen uns auf lhre Anfrage. Bewerbungen sind zu rich-
ten an Schwester Anneres Oberli, Leitung Pflegedienst, Kan-
tonsspital Luzern, 6000 Luzern 16.

March-H5

CH-8853 LACHEN

Zur Ergédnzung unseres Teams suchen wir ab sofort oder
nach Vereinbarung eine nette, in moderner Geburtshilfe aus-
gebildete

dipl. Hebamme

Wir betreiben eine sorgfaltige, individuelle Geburtshilfe. Es
stehen moderne Apparaturen inkl. Ultraschallbildgerat zur
Verfiigung.

Wir bieten geregelte Arbeitszeit, zeitgemasse Anstellungs-
bedingungen und gute Sozialleistungen.

Weitere Auskiinfte erteilt lhnen gerne unsere Oberschwe-
ster, Sr. Ottilie Pleisch.

lhre Bewerbung mit den tiblichen Unterlagen senden Sie bit-
te an die Leitung des Pflegedienstes des Bezirksspitals
March-Hofe, 8853 Lachen, Telefon 0556111 11.

Spital Richterswil

Wir suchen per 1. April 1986 oder spater fur unsere Geburts-
abteilung (etwa 300 Geburten) eine zuverladssige, selbstan-
dige

Hebamme

Wir betreiben eine sorgfaltige, individuelle Geburtshilfe.
Nahere Auskiinfte erteilt unverbindlich: Schwester Rosli Al-
biez, Telefon 01 78421 21.

Senden Sie |hre Bewerbung mit den Ublichen Unterlagen an
das Spital Richterswil, Bergstrasse 16, 8805 Richterswil.

Krankenhaus Wald ZH

Wir suchen zum Eintritt nach Vereinbarung

Hebamme

Sie finden bei uns ein angenehmes Arbeitsverhiltnis in einer
kleineren Gruppe. Teilzeitarbeit moglich. Die Anstellung rich-
tet sich nach dem Angestellten-Reglement des Kantons Zi-
rich.

Auskunft erteilt gerne unsere Oberschwester, Schwester
Ruth Eisenhut.

Krankenhaus Wald ZH, Verwaltung, 8636 Wald ZH, Telefon
055931111.

FEN
Lot

pRE ] Regionalspital Rheinfelden
Zur Ergénzung unseres Teams im Gebérsaal suchen wir per
sofort oder nach Ubereinkunft eine

Hebamme

Wir bieten eine interessante und selbstandige Tatigkeit in
angenehmem Arbeitsklima, fortschrittliche Sozialleistungen
und 5-Tage-Woche.

Bewerbungen sind an die Personalabteilung des Regionalspi-
tals Rheinfelden, 4310 Rheinfelden, Telefon 061 872121
zu richten.
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Hoépital du Val-de-Ruz, 2046 Fontaines

L'hépital du Val-de-Ruz est un hépital régional de 105 lits
comprenant des services de médecine-chirurgie, gynécolo-
gie, obstétrique et gériatrie.

Nous cherchons pour notre service d’obstétrique une

Sage-femme

Ce poste a temps complet est a repourvoir dés le 1°" avril
1986.

Si vous aimez travailler au sein d’une petite équipe, avoir des
responsabilités et travailler de maniére relativement indé-
pendante, prenez contact avec Monsieur Bueche, infirmier-
chef (téléphone 038 53 34 44) pour tout renseignement.

Gynakologie, Geburtshilfe

=

Regionalspital fur Chirurgie,
t g Y g
[al
N

Fir 6isi Gebarabteilig (ca. 200 Geburte pro Johr) sueched
mir na

Hebamme

Voll- oder Teilzitaschtellig méglich.

Uskunft Gber ali mogliche Frage git: Heidi Furrer. Unterlage
und Bewarbige bitte a d’Oberschwoschter Annemarie Pellet,
Spital Horgen, 8810 Horgen, Telefon 01 72524 44.

i Bezirksspital Zofingen

Zum baldigen Eintritt oder nach Ubereinkunft suchen wir

dipl. Hebamme

Wir bieten interessante Tatigkeit und angenehmes Arbeits-
klima in modernen Raumlichkeiten sowie zeitgemasse An-
stellungsbedingungen.

Weitere Auskiinfte erteilt jederzeit gerne Frau E.Lafleur, lei-
tende Hebamme.

Bewerbungen sind zu richten an den Personaldienst des Be-
zirksspitals, 4800 Zofingen, Telefon 062 5051 51.

Kantonsspital
St.Gallen

Die Hebammenschule des Kantonsspitals St.Gallen vermit-
telt an der Frauenklinik und in Spitalern der Region eine vom
Schweizerischen Roten Kreuz anerkannte 3jahrige Ausbil-
dung zur Hebamme. Das Ausbildungskonzept wurde neu
Uberarbeitet. Blockkurse wechseln mit gezielten praktischen
Einsatzen ab.

Da die bisherige Stelleninhaberin eine andere Aufgabe ge-
wahlt hat, suchen wir auf 1.Mai 1986 oder nach Vereinba-
rung eine neue

Leiterin
der Hebammenschule

Der Aufgabenkreis umfasst die gesamte fachliche und orga-
nisatorische Leitung der Schule, die einmal jéhrlich bis 15
Schulerinnen aufnimmt. In dieser Aufgabe wird sie von 3 Un-
terrichtsassistentinnen, die je eine Klasse betreuen, und dem
Schulsekretariat unterstitzt.

Als Voraussetzung flr diese interessante und anspruchsvol-
le Stelle erwarten wir ein Diplom, mehrjahrige Berufserfah-
rung als Hebamme und eine Zusatzausbildung als Unter-
richtshebamme.

Wir mochten Interessentinnen einladen, sich vorerst unver-
bindlich mit dem Prasidenten der Schulkommission, Prof.
Dr.med. U. Haller, oder mit der jetzigen Stelleninhaberin, Sr.
Barbara Stempel, in Verbindung zu setzen. Uber weitere Ein-
zelheiten des Aufgabenkreises und der Anstellung orientie-
ren Sie gerne die Pflegedienstleitung und die

Personalabteilung des Kantonsspitals, 9007 St.Gallen, Tele-
fon 071261111

=+t Interteam

Entwicklungs-Dienst durch Freiwilligen-Einsatz

Wir suchen

Hebamme
fur Kolumbien

Wir bieten:

- grindliche Vorbereitung auf einen Dritt-Welt-Einsatz
— Sozialleistungen

— bezahlte Reise -

— Sparricklagen

Wenn Sie als Freiwillige/r in einem Entwicklungsprojekt un-
serer Partnerkirchen in der Dritten Welt mitarbeiten moéch-
ten, dann erhalten Sie ndhere Auskunft bei:

Interteam, Untergeissenstein 10/12, 6000 Luzern 12, Tele-
fon 041 4467 22.

34



0

S

In unserer Geburtsabteilung (Leitung Herr Dr.med. P.Gurt-
ner, Chefarzt) ist nach Vereinbarung die Stelle einer

Regionalspital Interlaken

dipl. Hebamme

neu zu besetzen.

Wir erwarten eine Mitarbeiterin mit Freude an guter Team-

arbeit.

Wir offerieren:

- Anstellungsbedingungen gemass den Richtlinien des Kan-
tons Bern;

- moderne Studiowohnung;

— ideale Freizeitmdglichkeiten im Ferienort Interlaken.

Auskunft erteilt Innen gerne die Spitaloberin, Sr. Friedy Mul-
ler, Telefon 036 2121 21.

Bewerbungen sind zu richten an: Regionalspital Interlaken,
Verwaltungsdirektion, 3800 Unterseen

Kantonales Spital Wolhusen

Zur Ergédnzung unseres Teams suchen wir per sofort eine

dipl. Hebamme

Wir sind ein modernes Landspital mit etwa 700 Geburten.
Wir legen Wert auf eine freundliche Atmosphére im Gebar-
saal.

Far eine Besichtigung steht Ihnen unsere Oberschwester,
Pica Biedermann, Telefon 041 710111, gerne zur Verfu-

gung.

Bewerbungen sind zu richten an Kantonales Spital,
6110 Wolhusen

persOn® allen . 4
9007 :tbgﬂ 261"

Kantonsspital Obwalden

Auf 1.April 1986 oder nach Ubereinkunft suchen wir eine

dipl. Hebamme

Wir wiinschen uns eine zuverlassige Mitarbeiterin, die bereit
ist, in einem kleinen Team mitzuarbeiten.

Wir bieten zeitgemasse Anstellungsbedingungen mit guten
Sozialleistungen.

Fir weitere Auskinfte steht unser Oberpfleger gerne zur
Verflgung.

Schriftliche Bewerbungen richten Sie bitte an die Verwal-
tung des Kantonsspitals Obwalden, 6060 Sarnen, Telefon
041 660066.
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Der Kardiotokograph 115
von Corometrics...

wegweisend in der
Genauigkeit und
im Bedienungskomfort

- gerduschloser Punkt/ Matrix-Schreiber mit hdchster
Auflésung: arbeitet bertihrungslos, wartungsfrei und
ohne Abnltzung

- wenig Bedienungselemente

- das neue Ultraschall-Korrelationssystem sowie der
leistungsféhigere Ultraschallkopf reduzieren die
Anwendung mit der Kopfelektrode auf ein Minimum.
Weniger Neupositionierungen sind notwendig

- zusatzliches Protokollieren der wichtigsten klinischen
Daten auf dem Papierstreifen mittels externem
Eingabesystem

- jetzt neu: Zwillingstiberwachung und/oder fetale und
maternale Herzfrequenzregistrierung

- erstklassiges Preis/Leistungsverhéltnis

Corometrics - der fuhrende Hersteller von Diagnostik-
und Uberwachungsgeréten fur die Perinatologie -
exklusiv vertreten von Medela!

Medela AG, Medizinische Apparate
6340 Baar, Lattichstrasse 4
Telefon 042 3116 16, Telex 865486

Senden Sie mir weitere Informationen Uber den
CTG 115 von Corometrics

Name:

Strasse:
PLZ/Ort:

Einsenden an Medela AG, Lattichstrasse 4, 6340 Baar

Krankenhaus
Va d ”Z Telefon 075 -2 88 88

Heiligkreuz 25 - FL-9490 Vaduz

Wir suchen fiir etwa 7 Monate ab 1.April 1986 oder nach
Vereinbarung

1 Hebamme e e

zur Vervollstéandigung unseres Teams.

Wir erwarten eine gute fachliche Qualifikation sowie Bereit-
schaft zu guter Zusammenarbeit in kleinem Team.

Wir bieten lhnen gute Sozialleistungen und der Verantwor-
tung und Ausbildung entsprechende Entléhnung.
Telefonische Anfragen oder Bewerbungen mit den tblichen
Unterlagen richten Sie bitte an die Leitung Pflegedienst des
Krankenhauses Vaduz, Telefon 075 28888.

Spital Altstatten SG

Aus familidren Grinden verldsst uns eine der Hebammen.
Wir suchen aus diesem Grunde fir unsere modern eingerich-
tete geburtshilfliche Abteilung nach Vereinbarung eine

dipl. Hebamme

wenn moglich mit Berufserfahrung. Wenn Sie Freude haben,
in unserem Spital eine interessante und dankbare Aufgabe
zu Ubernehmen, finden Sie bei uns gute Anstellungsbedin-
gungen und eine angenehme Arbeitsatmosphaére.

Weitere Auskiinfte erteilt Ihnen gerne die leitende Hebam-
me, Schwester Kirsten Kroger.

Anmeldungen sind erbeten an die Verwaltung Spital, 9450
Altstatten SG, Telefon 071 7611 22.

Bezirksspital Niedersimmental, 3762 Erlenbach i.S.

Zur Erganzung unseres Personalbestandes suchen wir

Hebamme

In einem Team organisieren Sie den Betrieb im Gebérsaal.
Etwa 130-140 Geburten pro Jahr. In der engen Zusammen-
arbeit mit der Wochenbettabteilung stehen Sie auch nach
der Geburt in Kontakt mit Mutter und Kind.

Teilzeiteinsatz von 80 % mdglich.

Weitere, umfassende Auskiinfte erteile ich Ihnen gerne und
freue mich auf Ihren Anruf.

Jirg Reber, Leiter Pflegedienst, Telefon 033 812222.

Mitgliedschaft im SHV —
eine Frage der Solidaritat
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Zirtlichkeit... jenes einmalige
Gefiihl, das man beim Beriih-
ren der sanften, glatten Haut
eines Babys splrt.

Zartlichkeit braucht zarten
Schutz. Darum haben wir eine
besonders sanfte Pflegelinie
fiir die zarte Haut der Babies
geschaffen.

Die APONTI-Produkte.
Ein Hauch von Zirtlichkeit.

Diese Hautpflegeprodukte
werden in «Spar»-Packungen
angeboten: Baby-Milk, Baby-
Bad und Baby-Shampoo in
Flacons zu je 500 ml, die
Baby-Créme in der 150 ml-
Dose. Die Spenderdose enthilt.
180 Feuchttiicher.

Die APONTI Pflegelinie finden
Sie bei Ihrem Apotheker, Ihrem
Drogisten, in Warenhdusern und
im Detailhandel.

it APONTI reinigen, schiitzen und pflegen Sie
Babys empfindliche Haut zuverlassig.
Und besonders sanft. Denn die Produkte enthalten Azulen,
den Wirkstoff der Kamille. Und was der
Babyhaut behagt, ist auch fiir die ganze Familie geeignet.

Propriétaire de la marque: Société des Produits Nestlé SA, 1800 Vevey



In der Maternité und Gynakologie
werden ganz besondere Anforderun-
gen an das Desinfiziens gestellt. Ei-
nerseits durfen keine Irritationen am
empfindlichen Gewebe von Vulva
und Perineum auftreten, anderseits
soll das Desinfektionsmittel in Ge-
genwart von Blut und andern Kérper-
flissigkeiten wirksam sein. HIBIDIL
— auf Korpertemperatur erwarmt —
eignet sich ganz speziell zur Desin-
fektion wahrend des ganzen Ge-
burtsvorgangs.

HIBIDIL ist besonders angenehm fir
die Patienten: es enthalt keinen Alko-
hol, riecht nicht und farbt nicht. Es
ist gut vertraglich auf Haut, Schleim-
haut und verletzten Geweben.

Autoklavierte Desmfektionsl'dsung

HIBIDIL

0,05% w/v Chlorhexidinglukot

Portionenpackungen

Sofort und iiberall einsatzbereit
Einsparung an Zeit und Personal.

Systematische Sparsamkeit

Mit HIBIDIL kann der Verbrauch an Desinfektions-
mittel vorausbestimmt werden; bei kleineren
Desinfektionen ein 25 ml- oder 100 ml-Beutel, bei
grosseren (z.B. Geburtsvorgang) eine 500 ml- oder
1000 mi-Flasche.

Standardisierte Sicherheit

§3§?nk#2:£:;‘&Eliﬁ'.:'::‘n‘%"uiﬁ"f; Das Sterilisationsverfahren und die gebrauchs-
gﬁ%‘;:;‘j;y& sterizzto 8% - fertigen Portionen von HIBIDIL garantieren fr stets
1000 mi B EEncasiestane BIDII® ) gleichbleibende Qualitat und Hygiene.
Flasche S,
v wiy (?rirmaromau o 500 ml
Kins Glaconaig, : Flasche Ausfuhrliche Angaben und Muster von diesem wirksamen und

sparsamen Desinfektionsmittel (Vorsichtsmassnahmen etc.)
auf Verlangen.

- ANTISEPTICA ICI-Pharma

: 25 ml Postfach, 6002 Luzern
7 Beutel

100 ml
Beutel
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