
Zeitschrift: Schweizer Hebamme : offizielle Zeitschrift des Schweizerischen
Hebammenverbandes = Sage-femme suisse : journal officiel de
l'Association suisse des sages-femmes = Levatrice svizzera : giornale
ufficiale dell'Associazione svizzera delle levatrici

Herausgeber: Schweizerischer Hebammenverband

Band: 79 (1981)

Heft: 7-8

Vorwort: Höhepunkt des Lebens

Autor: Fels, Margrit

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich für deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veröffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanälen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation
L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En règle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
qu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use
The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 20.10.2025

ETH-Bibliothek Zürich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch

https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en


Schweizer
Hebamme
Offizielle Zeitschrift
des Schweizerischen
Hebammenverbandes

Nr. 7/8 Juli/August 1 981

Jahresabonnement: Fr. 30.-
Nichtmitglieder Fr. 39.-
Einzelnummer Fr. 4.-
(im Ausland zusätzlich Porto)

Redaktion und
Sekretariat: Margrit Fels
Flurstrasse 26, 3014 Bern
Telefon 031 42 63 40

Verantwortlich für französische Beiträge
Hélène Grand-Greub

Zeitungskasse
des Schweizerischen Hebammenverbandes
Postcheckkonto 30-35888
Kassierin: Renée Kauer-Guignard
Mühlhauserstrasse 34, 4056 Basel
Telefon 061 43 83 73

S teilen Vermittlung
Dora Bolz

Breitenweg 7, 3604 Thun
Telefon 033 36 15 29

Druck
Paul Haupt AG, Buchdruck-Offset
Falkenplatz 1 1, 3001 Bern

InseratenVerwaltung
Künzler-Bachmann AG
Geltenwilenstrasse 8a, 9001 St.Gallen
Telefon 071 22 85 88

Inhalt/ Sommaire

Höhepunkte des Lebens
Nebenwirkungen und Therapieerfolg
unter Wehenhemmern
Stillen und Muttermilchersatzprodukte
Delegiertenversammlung 1981 in Luzern
Assemblée des déléguées 1 981 à

Lucerne
L'aventure de la naissance par la
sophrologie
Verbandsnachrichten
Nouvelles de l'association

3
4

7

10

12

16

Fotos
3 und Umschlag: Karl Zimmermann, Köln

Redaktionsschluss
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Höhepunkte des Lebens

gibt es immer wieder, sei es im Beruf oder im privaten Bereich. Vielleicht sind
hart erarbeitete Ziele erreicht worden, haben sich drückende Sorgen in Nichts
aufgelöst - oder ganz einfach sind lang geplante Ferien endlich Wirklichkeit
geworden

Wir kennen sie alle, diese Höhepunkte, wo man wie Faust sagen möchte:
«Verweile Augenblick, du bist so schön !»

Einen solchen Höhepunkt stellten die drei Tage anlässlich der Weiterbildungstagung

und Delegiertenversammlung in Luzern dar. Viel Neues, Interessantes
und manchmal auch Amüsantes wurde da geboten. Es gab viel zu fragen, zu
diskutieren und hie und da zu belächeln. Doch schauen Sie selbst nach Die kleine
Fotoreportage in diesem Heft und das hübsche Gedicht der Sektion Zürich rufen
die frohen Tage nochmals in Erinnerung.

Wie geht es weiter? Die Vision der noch unausgeschöpften Möglichkeiten in

unserem Beruf hat vielleicht wieder der Routine Platz gemacht. Lassen wir uns
nicht entmutigen Die Sicherheit, Mutter und Kind maximal versorgen zu können,

aber auch unsere finanzielle Unabhängigkeit sind sicher erstrebenswerte
Ziele. Wir wollen sie im Auge behalten, daraufhin arbeiten - kurz - dem nächsten

Höhepunkt entgegengehen!

Margrit Fels
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