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Die Jahrhunderte dauernde

Leidensgeschichte der Kinder

«Die Geschichte der Kindheit ist ein
Alptraum, aus dem wir gerade erst
erwachen. Je weiter wir in der Ge-
schichte zurlickgehen, desto unzu-
reichender wird die Pflege der
Kinder, die Firsorge fir sie und de-
sto grosser die Wahrscheinlichkeit,
dass Kinder getotet, ausgesetzt, ge-
schlagen, gequalt und sexuell miss-
handelt wurden.. .»

Das von einer zehnkopfigen For-
schergruppe unter Leitung des
amerikanischen  Wissenschafters
Lloyd deMause herausgegebene
Buch, dem dieser Satz enthommen
ist, tragt den bezeichnenden Titel
«Hért ihr die Kinder weinen?» und
nennt sich eine «psychogenetische
Geschichte der Kindheit.» Ebenso
treffend kdnnte man von der Lei-
densgeschichte der Kinder spre-
chen, die fir Millionen von ihnen
auch heute noch nicht beendet ist
und eine bittere Anklage an uns Er-
wachsene darstellt.

Natiirlich liessen sich jetzt viele Ent-
wicklungen aufzeigen, die eindeutig
darlegen, dass man dem Kind -
verglichen mit friheren Zeiten, da
man seine Leiden totschwieg, ja
sich ihrer nicht einmal bewusst wur-
de - heute mehr Beachtung
schenkt, sich in seine Bedirfnisse
einfiihlt und in bezug auf seine kor-
perliche und seelische Pflege und
Betreuung viel getan hat.

Doch kénnen solche Entwicklungen
nicht dartber hinwegtduschen,
dass - weltweit gesehen - die
Kinder immer noch in einer be-
nachteiligten Situation sind. Dies
betrifft insbesondere die Kinder in
den Entwicklungslandern: 1,3 Mil-
liarden unter den auf der ganzen
Welt lebenden 1,44 Milliarden Kin-
dern. Man rechnet, dass allein in
den Entwicklungsldandern jedes
Jahr rund 100 Millionen Kinder ge-
boren werden: geboren in ein Le-
ben im Elend, das Hunger, Krank-
heit und bittere Armut fir sie bereit-
halt, fir einige Millionen von ihnen
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gar den Tod, noch bevor sie das er-
ste Lebensjahr vollendet haben.

Die Praambel zu den in zehn
Grundséatzen formulierten Rechten
des Kindes tdont angesichts einer
solchen traurigen Bilanz wie ein im-
mer noch nicht eingeldstes Ver-
sprechen: «Die Welt schuldet dem
Kinde das Beste, was sie zu geben
hat.»

Wie haben Kinder vergangener
Jahrhunderte gelebt? Welche Be-
deutung mass man dem Lebensab-
schnitt der Kindheit zu? Diesen Fra-
gen ist man erst in jlingster Zeit
nachgegangen, und wer sie an-
schnitt, tat es stets im Blick auf un-
sere Zeit mit dem Ziel, uns unsere

eigene Haltung gegeniiber dem

Kind kritisch ins Bewusstsein zu ru-
fen.

Philippe Ariés geht in seiner «Ge-
schichte der Kindheit» davon aus,
dass der Begriff «Kindheit» erst in
der Neuzeit erfunden worden sei.
Bis ins 17.Jahrhundert hinein seien
Kinder lediglich als «hinsichtlich der
Grosse reduzierte Erwachsene» an-
gesehen worden. Ariés raumt zwar
ein, dass man dem Saugling und
Kleinkind durchaus Zéartlichkeiten
entgegengebracht habe, doch seien
diese nur oberflachlicher Natur ge-
wesen, man habe sich hétschelnd
mit den Kindern vergnugt «wie mit
einem Tier, einem ungesitteten Aff-
chen». Das Kleinkind sei in jenem
Augenblick, da es ohne fremde Hil-
fe auszukommen vermochte, unmit-
telbar in die Gesellschaft eingeglie-
dert worden, teilhabend an deren
Freuden und Sorgen.

Kindheit in einem auf das Saug-
lingsalter und Kleinkinderstadium
reduzierten Sinn war eine Uber-
gangsphase, der kein Eigenwert zu-
kam.

Die oft gleichgultige Haltung der Er-
wachsenen gegenliber dem Kind ist
aus dieser Einstellung abzuleiten,
aber auch erklédrbar aus der Tatsa-
che, dass die ersten Lebensjahre
desKindes von der stdndigenAngst

vor einem friihen Sterben (ber-
schattet waren. Viele Kinder star-
ben bereits bei der Geburt, erstick-
ten oder fielen Krankheiten anheim.
Die Medizin war machtlos gegen-
Uber der grossen Sauglings- und
Kindersterblichkeit.

Ariés fuhrt flr seine keineswegs un-
umstrittene These, Kindheit sei eine
Erfindung der Neuzeit, zahlreiche
Beispiele und Ausserungen von
Zeitgenossen an. So soll unter an-
derem noch im 17.Jahrhundert ei-
ner besorgten Mutter von finf Kin-
dern mit folgenden Worten Trost
zugesprochen worden sein: «Ehe
sie so weit sind, dass sie dir viel
Sorgen machen konnen, wirst du
die Halfte oder vielleicht alle wieder
verloren haben!»

Grausame Kinderschicksale

Dass Kindern aus Gleichgiltigkeit
oder Unwissenheit Schaden zuge-
fiugt wurde und man zu ihnen aus
einem gewissen Fatalismus heraus
nur wenig Sorge trug, mag ange-
sichts der vielen Kinderschicksale,
in denen bewusst Grausamkeit und
Brutalitdt angewendet wurden,
noch einigermassen verstéandlich
erscheinen. Im Riickblick auf friihe-
re Jahrhunderte muss man sich
auch des Kindermordes erinnern,
an die Praxis, Kinder zu verstim-
meln, auszusetzen, zu verkaufen
oder als Opfergabe darzubringen.

Lloyd deMause leuchtet in die Ab-
grinde solcher Praktiken hinein,
wenn er Plutarch zitiert, der das
Kindesopfer von Karthago be-
schreibt: «...in volliger Kenntnis der
Umsténde opferten sie ihre eigenen
Kinder, und diejenigen, die keine
Kinder hatten, pflegten solche von
armen Leuten zu kaufen und schnit-
ten ihnen die Kehlen durch, als ob
es Lammer oder junge Vogel wa-
ren, wahrend die Mutter ohne eine
Trane oder einen Seufzer dabei-
stand...» Lloyd deMause weist dar-






auf hin, dass Arch&dologen Tausen-
de von Gebeinen geopferter Kinder
ausgegraben haben, die bis auf die
Zeit von rund 7000 Jahren vor Chri-
stus zuriickgehen, dass Kinder hau-
fig auch in Mauern, Geb&audefunda-
menten oder Briicken eingemauert
wurden, um auf solche Weise den
Bauwerken ein gutes Schicksal zu
gewahrleisten. Mit Aufkommen des
Christentums setzten sich die Kir-
chenvéter dafir ein, dass Kindes-
opfer und Kindesmord bestraft wur-
den, doch haben sich solche Grau-
samkeiten bis gegen Ende des 17.
Jahrhunderts gehalten. Vieles ge-
schah insgeheim oder wurde spéter
als Unfall getarnt.

Vom Verkauf von Kindern, ihrer
Hergabe als Geisel bis hin zu Ver-
stimmelungen oder ihrer Verwen-
dung als Wurfball waren bis weit
Uber das Mittelalter hinaus noch
zahlreiche Praktiken Brauch, die
dartun, wie sehr man das Kind als
geringfligiges Wesen missachtete
und ihm noch keinen Status einer
vollwertigen  Personlichkeit  ein-
rdumte.

Ein besonders trauriges Schicksal
erwartete die unehelich geborenen,
die korperlich missgebildeten oder
geistig zuriickgebliebenen Kinder.
Ihnen wurde in der Regel zum vorn-
herein jegliche Existenzberechti-
gung abgesprochen. Handelte man
hier in vergangenen Jahrhunderten
meist aus der Vorstellung heraus,
der Teufel oder andere bése Mach-
te seien mit im Spiel, so waren die
Motive fiir die Ausldoschung soge-
nannten unwerten Lebens wéahrend
des Hitlerregimes viel unverhohle-
ner. Offiziell sprach man zwar vom
Gnadentod, wollte hingegen ganz
eindeutig alles ausrotten, was nicht
dem Hitlerschen Idealbild des Kin-
des entsprach.  Missgestaltete
Saduglinge wurden durch drei be-
sonders linientreue Amtsérzte be-
gutachtet und, sofern alle drei Gut-
achten das gleiche Urteil sprachen,
«zur Totung freigegeben». Mit der
Zeit erfasste diese Kinderaktion, die
- so bezeugt es eine allerdings
sehr suggestiv aufgezogene Umfra-
ge - sogar von vielen Eltern sol-
cher Kinder gebilligt wurde, nicht
mehr nur Sauglinge, sondern auch
Kinder und Jugendliche bis zum
sechzehnten Altersjahr. Etwa 5000
sollen in dieser Kinderaktion des
Dritten Reiches ums Leben gekom-
men sein.

Kindernot und Kinderelend heute

Bilder und Fernsehfilme sprechen
eine deutliche Sprache: Auch in un-
serer Zeit sind wir weit davon ent-
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fernt, die elementarsten Bediirfnis-
se der Kinder zu erfillen. Natirlich
denkt man zunachst an die 1,3 Mil-
liarden Kinder in den Entwicklungs-
landern, wo die Sauglingssterblich-
keit immer noch sehr hoch ist, wo
230 Millionen nach Angaben von
UNO-Statistiken unterernahrt sind,
wo 604 Millionen keinerlei medizini-
sche Hilfe und Betreuung erhalten,
wo 5 Millionen von ihnen an Infek-
tionskrankheiten sterben,wo 72 Mil-
lionen an schweren korperlichen
oder geistigen Gebrechen leiden...
Die Elendsstatistik ist mit diesen
wenigen Angaben noch lange nicht
beendet. Wie viele Millionen vege-
tieren beispielsweise in Lagern oder
Slums, wie viele sind zu Flichtlin-
gen geworden, noch ehe sie erfah-
ren durften, was Heimat bedeutet!

Wie ist es um die Kinder in den In-
dustrielandern  bestellt?  Selbst

Eines von Millionen Kindern, die hungern

missen

wenn man nicht mit einer eindriick-
lichen Elendsstatistik aufwarten
kann, selbst wenn der Grossteil in
guten materiellen Verhaltnissen
aufwachst, gehdren auch bei uns
und anderswo in Landern des

Wohlstands die Kinder zu den Be-

nachteiligten. Hartmut von Hentig,

der das Vorwort zu Philippe Ariés’

Buch «Geschichte der Kindheit»

schrieb, versuchte, formelartig ein-

fach, die Leiden der Kinder unserer

Zeit und unserer- Industriegesell-

schaft darzulegen:

- Kindheit heute ist Fernsehkind-
heit: die Welt (von der die Er-
wachsenen reden, vor der sie
Angst haben, auf die sie warnend
hinweisen) erscheint verkleinert,
zerstlickelt, an- und abstellbar, in
absurder Mischung, ohne Zu-
sammenhang in sich und erst
recht mitihr...

— Kindheit heute ist pddagogische
Kindheit: die Erwachsenen filtern
(in immer grdsserer Zahl) ihre
Taten und Ausserungen gegen-
tiber den Kindern durch das, was
sie als «die richtige Erkenntnis
von der Padagogik» zu haben
meinen ... Das Kind ist flir sie ein

schwieriges Behandlungsob-
jekt...
— Kindheit heute ist Schulkind-

heit. Kindheit ist — ausser durch
die Familie — durch nichts so
stark bestimmt wie durch die
Schule, obwohl man weiss und
nachweisen kann, wie gering der
Erfolg der Schule, gemessen an
ihren eigenen Erwartungen ist

— Kindheit heute ist Zukunftskind-
heit. Sie wird nie ganz in der Ge-
genwart gelebt, ist immer auf
morgen, auf die (von anderen)
geplante Welt bezogen, auf das
Zeugnis am Jahresende, auf den
Numerus clausus, auf den Beruf
und den Arbeitsplatz und auf alle
Anforderungen, Vorstellungen,
Massstéabe, die dann gelten wer-
den, aber jetzt noch nichts be-
deuten.

— Kindheit heute ist eine Stadt-
kindheit, eine Kauf- und Ver-
brauchskindheit, eine Spielplatz-
kindheit. lhr fehlen elementare
Erfahrungen: ein offenes Feuer
machen, ein Loch in die Erde
graben, auf einem Ast schaukeln,
Wasser stauen, ein grosses Tier
beobachten, hiten, beherr-
schen... Das Kind kann sich Be-
wahrung und Risiko nur einbil-
den oder erlisten: durch Zersto-
rung und mutwilligen Verstoss
gegen die Regeln, die Erwartun-
gen und die Vernunft ...

— Kindheit heute ist in der Tat Kin-

der-Kindheit. Das Kind lebt in



seiner Altersgruppe oder mit Er-
wachsenen, die sich zu ihm pad-
agogisch: zu einem Kind verhal-
ten. Wir sind an die Schulklasse
voller Gleichaltriger so gewdhnt,
dass wir die Ungeheuerlichkeit,
ja den péadagogischen Wider-
sinn, der in der strengen Alters-
homogenitét liegt, gar nicht mehr
wahrnehmen - was es bedeu-
tet, wenn man niemanden uber
sich hat und niemanden unter
sich und die kleine Differenz auf
einmal zur grossen beherrschen-
den wird ...

- Kindheit heute ist fir immer
mehr Kinder nicht einmal die der
Kleinfamilienkindheit, deren pri-
vate Idylle uns die Fernseh- und
lllustriertenreklame  vorgaukelt
und die nicht nur von System-

Uberwindern an- und beklagt
wird ...
Unausgesprochen hinter diesen

sehr summarischen Feststellungen
steht beispielsweise die seelische
Not der Scheidungskinder, stehen
die Verkehrsopfer, stehen die Kin-
der, die dem Schulstress nicht ge-
wachsen sind und als Versager be-
trachtet werden.

Naturlich darf Kindheit heute nicht
nur unter diesen negativen Vorzei-
chen gesehen werden; sie beinhal-
tet fur viele Kinder auch Glick, lie-
bende Zuwendung ihrer Eltern,
bessere medizinische und hygieni-
sche Firsorge, Freiheit, die es fri-
her nicht in diesem Sinne gab, und
noch manches andere mehr.

Das schutz- und wehrlose Kind
braucht Rechte

Die Rechte des Kindes, die 1959
erstmals von der Generalversamm-
lung der Vereinten Nationen prokla-
miert wurden und die aus Anlass
des Internationalen Jahres des Kin-
des erneut in den Mittelpunkt ge-
rickt worden sind, wollen dem
schutz- und wehrlosen Kind einen
minimalen Schutz gewé&hren, und
zwar in bezug auf seine Grundbe-
dirfnisse wie Essen, Trinken, Klei-
dung und é&rztliche Betreuung, sie
wollen ihm Schulung, Spiel und Er-
holung zusichern, es vor Diskrimi-
nierung, Grausamkeit, Vernachléds-
sigung und Ausnutzung bewahren
und ihm sodann das Recht auf Lie-
be, Verstdndnis und Firsorge zubi-
ligen.

Formuliert sind diese Rechte als
Grundséatze, denen voélkerrechtli-
cher Charakter zukommt und die,
weil ihnen eine unmittelbare Durch-
setzung abgeht, im nationalen
Recht der einzelnen Mitgliedstaaten

in konkreten Rechtsnormen ihre
Entsprechung finden missen.

Sie sind ein Appell an alle Volker,
der Prdambel nachzufolgen, nach
der wir unseren Kindern das Beste
schulden, was wir geben kdnnen.
Es ist mussig, die Frage zu stellen,
ob es Uber die allgemeinen
Menschenrechte hinaus noch be-
sonderer Rechte fir das Kind be-
darf. Gerade seine schutz- und
wehrlose Stellung, seine Abhangig-
keit von den Erwachsenen, seine
Unfahigkeit, die eigenen Bedirfnis-
se zu erkennen und auszuspre-
chen, macht es notwendig, dass
sich zu seinen Gunsten Firsprecher
erheben und Schutzmassnahmen
fordern, aber auch seine Ausnut-
zung an den Pranger stellen.
Gesetze haben einen langen Weg,
bevor sie rechtskraftig werden, und
so ist es noch zu fruh, tber das Jahr
des Kindes und seine Erfolge Bilanz
zu ziehen, selbst wenn es inzwi-
schen der Vergangenheit angehort.
An mangelnder Publizitdt hat es
wahrlich nicht gefehlt, doch ging es
ja letzten Endes darum, dass Taten
erwuchsen.

Kritische Priifung
der eigenen Haltung

Die Geschichte der Kindheit ist nie
eine in sich selbst ruhende, auf das
Kind allein bezogene Geschichte.
Sie ist immer auch zugleich eine
Geschichte der Beziehung zwischen
Erwachsenen und Kindern, insbe-
sondere zwischen Eltern und ihren
Kindern. Dieser Uberlegung widmet
Lloyd deMause in seinem Buch
«Hort ihr die Kinder weinen?» be-
sondere Aufmerksamkeit. Er hélt
fest und belegt diese Thesen mit
beredten Beispielen, dass die Re-
aktionen der Erwachsenen gegen-
Uber dem Kind auf dreierlei Weise
gepragt sein konnen und dass sich
hier im Laufe der Jahrhunderte ein
Wandel vollzogen hat: Der Erwach-
sene benutzt das Kind als Vehikel
fur die Projektion von Inhalten sei-
nes eigenen Unbewussten (projek-
tive Reaktion), oder fiur ihn ist das
Kind Ersatz einer Erwachsenenfi-
gur, die in seiner eigenen Kindheit
eine wichtige Rolle spielte (Umkehr-
reaktion). Die dritte Haltung
schliesslich ist die, welche sich in
die Bedirfnisse des Kindes einflihlt
und sie zu befriedigen sucht.

Innerhalb  dieser Maoglichkeiten
kénnen die Auspragungen ver-
schieden stark sein oder nebenein-
ander bestehen. Je weiter man in
der Geschichte zuriickgeht, desto
seltener ist die empathische Reak-

tion anzutreffen, die das Kind um
seiner selbst willen liebt und seine
ureigensten Bedurfnisse zu entdek-
ken versucht. Im Licht dieser drei
genannten Erwachsenenreaktionen
sind auch die Erziehungsmasnah-
men zu sehen: Drohungen, die
Angst heraufbeschwéren, Schldge
und andere koérperliche Zichtigun-
gen, an denen vergangene Jahr-
hunderte so reich waren.
Lloyd deMause meint, dass den El-
tern friher nicht die Liebe, sondern
eher die emotionale Reife, die notig
ist, um das Kind als eigenstdndige
Personlichkeit anzuerkennen, ge-
fehlt hat.
Jeder Psychologe, jeder Psychia-
ter, der ein verhaltensgestortes
Kind behandelt, wird auch die Be-
ziehungen untersuchen miussen,
die zwischen Eltern und Kind wal-
ten, ob die Eltern das ihnen anver-
traute Wesen als Abfallkiibel fir
ihre eigenen Bedurfnisse benutzen,
ob es stellvertretend fiir eine Figur
aus der Kindheit der Eltern steht
oder ob diese sich wahrhaft bemi-
hen, sich in ihr Kind einzufiihlen.
Lloyd deMause geht davon aus,
dass im Verhéltnis der Eltern zu ih-
ren Kindern stets viel aus der eige-
nen Kindheit mitschwingt und dass
Erziehung darum immer zu einem
grossen Teil aus eigenen Erlebnis-
sen abgeleitet wird. Aus dieser
Sicht gewinnt die Behandlung und
Erziehung unserer Kinder eine zu-
séatzliche Bedeutung: Wie wir ihnen
als Erwachsene erscheinen, wird
spéter seinen Niederschlag finden,
wenn sie selber einmal Kinder ha-
ben und diese erziehen mussen.
Sollte aus dieser Erkenntnis heraus
nicht eines der obersten Gebote
heissen, dass man allen Eltern auf
der Welt bewusst macht, dass ihr
Kind Liebe und Verstandnis
braucht. Solche Liebe, solches Ver-
stéandnis ist das Beste, was wir dem
Kind zu geben schuldig sind, auch
Uber das Internationale Jahr des
Kindes hinaus in alle Zukunft hin-
ein.

Elisabeth-Brigitte Schindler
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