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nastik, Die medikamentdse Behandlung
versucht heute mit mehr Erfolg als frii-
her, die Beschwerden, nimlich Muskel-
starre und Zittern, giinstig zu beeinflus-
sen. Selbstverstandlich kann sie nur un-
ter drztlicher Kontrolle vor sich gehen.
Schon seit Parkinsons Zeiten war es be-
kannt, dass die Verletzung bestimmter
Nervenbahnen die Bewegungsunruhe,
das Zittern bei der Schiittellihmung, zum
Aufhéoren bringen. Diese Erfahrung diente
als Stiitze zur Entwicklung von Opera-
tionen, durch die man bestimmte Ab-
schnitte der Nervenleitungsbahnen zer-
storte, Eebenso wurde die Zerstorung
durch Einspritzung chemischer Substan-
zen, durch Einfithrung radioaktiver Sub-
stanzen und andere Methoden ausge-
fithrt. Schliesslich erzielte man auch mit
Ultraschall und Rontgenstrahlen eine
Zerstorung der betreffenden Leitungs-
bahnen. Die Erfahrung mit diesen Me-
thoden zeigt bei iiber 1000 Fillen eine
giinstige Beeinflussung der Starre und
des Zitterns,

Nicht vergessen werden darf bei der Be-
handlung die seelische Fiithrung dec
Kranken, da die Schiittellihmung durch
Erlebnisse manifest und durch Gemiits-
bewegungen ungiinstig beeinflusst wird.
Die Lebensweise muss geregelt werden,
da Ueberanstrengung und Erschopfung

ebenfalls auslosende Ursachen sein kon-
nen. Auch andere Gesundheitsschiden
miissen in Ordnung gebracht werden.
Der Kranke lernt es auch, durch einfache
Hilfsmittel, die Storungen abzulenken.
Durch hiufige kleine, gezielte Bewegun-
gen wird das Zittern gemildert. Durch
Stiitzen des Kopfes, was als Angewohn-
heit gelten kann, werden ebenfalls die
zitternden Bewegungen aufgehalten.

Die beschriebenen klinischen Erschei-
nungsbilder, deren Symptome der Schiit-
tellihmung entsprechen, kommen noch
bei anderen Nervenkrankheiten vor, bei
denen durch krankhafte Vorginge (Ent-
ziindungen, Geschwiilste, arterioskleroti-
sche oder syphilitische Gefdssprozesse)
das Gehirn in Mitleidenschaft gezogen
ist. Unter dem Begriff «Parkinsonismus»
werden diese Krankheitszeichen zusam-
mengefasst. Nicht zu vergessen ist schlies-
lich, dass Neurasthenie und Hysterie die
gleichen Erscheinungsbilder hervornufen
konnen, wie sie die Schiittellihmung dar-
bietet, Dr. med. L. Geller

Nr. 67 «Der Bund» 21. Marz 1975

Gefdhrliche Bienen

dpa, Nicht Hornissen und Wespen sind
die gefdhrlichsten Insekten Mitteleuro-

pas, sondern die Bienen, Das erklirte der
Pharmakologe Ernst Habermann in Gies-
sen, Wihrend seiner 25jdhrigen Arbeit
iiber Insektengifte sei ihm nicht ein ein-
ziger Todesfall durch einen Hornissen-
stich bekanntgeworden, sagte der Pro-
fessor. Hornissengift sei fiir den Men-
schen weniger gefihrlich als Bienengift,
Hornissen seien entgegen den iiblichen
Behauptungen auch nicht besonders an-
griffslustig.

Bienenstiche verursachen nach Haber-
manns Angaben in jedem Jahr in Mittel-
europa mehr Todesfille als Wespen-
stiche.

Wichtig fiir die Geschlechtsentwicklung

Schweizer Forscher entdecken weitere
Aufgabe der Thymusdriise

DG, Schweizer Forscher haben die wich-
tige Entdeckung gemacht, dass der Thy-
mus (innere Brustdriise) bei der Ge-
schlechtsreifung eine Rolle spielt. Sie be-
richten dariiber in der englischen Zeit-
schrift «Nature».

Seit iiber zehn Jahren ist bekannt, dass
der Thymus das Immunsystem des Kor-
pers entscheidend beeinflusst. In diesem
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kleinen Klumpen lymphatischen Gewe-
bes hinter dem Brustbein werden Kno-
chenmarkzellen zu sogenannten T-Zel-
len umgewandelt, die den Kampf gegen
biochemisch schidliche Substanzen auf-
nehmen. Gewisse Hormone der Thymus-
driise fordern anscheinend die Bildung
solcher T-Zellen.

Im Schweizerischen Forschungsinstitut
in Davos haben nun H, O, Besedovsky
und E. Sorkin beobachtet, dass der Thy-
mus auch bei der Geschlechtsentwicklung
eine Rolle spielt, Sie entfernten den Thy-
mus bei zwei Gruppen von neugebore-
nen weissen Mausen, Bei diesen beiden
Gruppen sowie bei unoperierten Tieren
wurde die Entwicklung der Eierstocke
und der Gebarmutter untersucht.

Die Tiere, denen schon am zweiten Le-
benstag der Thymus entfernt worden
war, zeigten eine verzdgerte sexuelle Ent-
wicklung, wihrend die Entnahme der
Driise erst am 10, Tag keine derartige
Folge hatte, Die Forscher untersuchten
auch weibliche Miuse, die schon ohne
Thymus zu Welt gekommen waren, und
bemerkten, dass auch bei diesen die
Eierstocke und der Uterus sich langsa-
mer entwickelten und die Scheide ver-
spitet durchgingig wurde, Wurde ihnen
ein Thymus eingepflanzt, dann erfolgte
die Entwicklung in normaler Zeit.

Die Autoren haben eine Erklirung bereit
wie der Thymus die sexuelle Reifung
steuern konnte: «Der Eintritt der Puber-
tit ist eine neuro-endokrine Erscheinung.
Man kann sich daher vorstellen, dass
der Thymus eine Steuerung ausiibt, in-
dem er Hormone abgibt, die entweder di-
rekt auf das Zentralnervensystem wir-
ken oder indirekt auf dem Weg iiber
Driisen mit innerer Ausscheidung. Diese
hormonalen Einfliisse des Thymus kon-
nen in der Geburtsperiode am stidrksten
sein, zu einer Zeit also, zu der bekann-
termassen der Thymus eine grossere
Rolle spielt als in der spiteren Entwick-
lung.»

Schweiz. Jugendschriftenwerk

Gewitterwolken iiber dem SJW

Es war zu erwarten. Der Konjunkturum-
schwung, das Ansteigen der Preise fiir
Gebrauchs- und Luxusartikel, also fiir
Brot und fiir Wohnwagen, trifft auch
den Kultursektor, Auch die Kultur wird
teurer, Besonders im vergangenen Jahr
zeigte es sich, Aus dem

43. Jahresbericht des Schweizerischen
Jugendschriftenwerkes fiir 1974

tritt diese bedrohliche Tendenzwende mit
Deutlichkeit hervor. Beachten wir die
Gefahrensignale, die der Jahresbericht
1974 des SJW aufzeigt. Seit 1931, dem
Jahr seiner Griindung, hat das SJW ei-
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nen kontinuierlichen Awufstieg zu ver-
zeichnen gehabt. Nun scheint sich ein
Riickschritt abzuzeichnen, Warum? Der
Mittelzufluss fiir das SJW nahm 1974
deutlich ab, Subventionen, Gaben a
fonds perdu kamen zu einem gewissen
Stillstand, Gleichzeitig aber wuchsen die
Ausgaben, bedingt durch die massive
Teuerungswelle im graphischen Ge-
werbe, rasch an. Von Subventionen, von
der Hilfe von aussen aber lebt das SJW
wirtschaftlich. Nur eine Produktionsre-
duktion oder eine Preiserhhung konnen
aus diesem Zwiespalt herausfiihren. Beide
Wege sind bedauerlich. Sehen wir uns
die Gefahrensignale, ausgedriickt in Be-
triebszahlen, fiir das Jahr 1974 an,

In allen Landessprachen erschienen 1974
gesamthaft 42 Neuerscheinungen (1973:
51), Die Auflage 1974 der Neuerschei-
nungen betrug 513 585 Exemplare (1973:
580 490 Exemplare). Wohl wurden 1974
gesamthaft 1098922 SJW-Hefte ver-
kauft (1973: 1 069 345 Exemplare), aber
1971 waren es noch 1 252 929 Exemplare.
Das sind einige nachdenklich machende
Zahlen. Denn man muss ja nicht nur
viele Hefte drucken. Man muss sie auch
verkaufen, Dr. W. K.

Studie iiber ein autistisches Kind

Der kleine Aussenseiter

David ist ein hiibscher kleiner Junge, der
auf alle Leute einen ganz normalen Ein-
druck macht. Das sonderbare Benehmen
und die erschreckende Gleichgiiltigkeit
des Kindes gegeniiber Personen in seiner
Umgebung fallen zunichst nur seiner
Mutter auf . . .

«Der kleine Aussenseiter» ist der liebe-
volle und erschiitternde Bericht einer
Mutter iiber ihren autistischen Jungen
und die Bemiithungen um seine langsame
und behutsame Riickfithrung in die Ge-
sellschaft.

Obwohl es sich um einen reinen Tatsa-
chenbericht handelt, liest sich diese Fall-
studie iiber die dramatischen sechs ersten
Lebensjahre eines autistischen Kindes
spannend wie ein Roman.

Aus Griinden, die bisher nicht zu erfor-
schen waren, die aber von Kind zu Kind
verschieden sind, ziehen sich autistische
Kinder in der wichtigsten Lernperiode
des Menschen, in der frithen Kindheit,
von der Umwelt auf einen ganz engen
Eigenradius zuriick. Sie leben in einer
Art Selbstabsperrung von der Aussen-
welt. Die Ueberwindung oder der Ab-
bau dieser nur scheinbar freiwilligen
Einsamkeit stellt Eltern und Erzieher vor
schwere Aufgaben.

Durch seine lebendige Darstellung wird
dieses Buch einem breiten Leserkreis das
Krankheitsbild des Autismus niherbrin-
gen.

«Der kleine Aussenseiter» wird nicht nur
Eltern und Erzieher, psychologisch und
pddagogisch vorbelastete Leser interes-
sieren, sondern auch alle,die gern «wahre
Geschichten» lesen.

Wer sich nach der Lektiire dieses Be-
richts niher iiber die eigenartige Krank-
heitserscheinung des Autismus informie-
ren will, findet in dem 1973 bei Otto
Maier Ravensburg erschienenen Buch von
Lorna Wing «Das autistische Kind» wei-
terfithrendes Material.

Joan Martin Hundley, die Autorin des
Buches «Der kleine Aussenseiter» hat
ausser David noch zwei andere Kinder
und ist wesentlich am Aufbau von Selbst-
hilfeorganisationen fiir autistische und
behinderte Kinder in Australien beteiligt.

Wegen Geburtenmangels eingestellt...

Aus dem Verwaltungsbericht 1974 der
Gemeinde Koniz

nk. Wir haben aus der Einwohnersta-
tistik der Gemeinde Koniz bereits zitiert,
dass die Geburtenzahlen im Jahre 1974
nochmals riickldufig waren und nur noch
429 Kinder zur Welt kamen; im Ver-
waltungsbericht der Fiirsorgeabteilung
sind Konsequenzen dieser Entwicklung
zu erkennen. Da steht wortlich: «In
Oberscherli und Mittelhdusern mussten
die Miitterberatungen wegen Geburten-
mangels eingestellt werden.» Die Siug-
lingsfiirsorgerin der Gemeinde war den-
noch nicht arbeitslos, ergaben sich in
ihrem Arbeitskalender pro 1974 doch
2166 Hausbesuche, 400 telefonische
Informationsvermittlungen und 187
Sprechstundenbesucher; an drei Sdug-
lingsfiirsorgekursen nahmen leider nur
13 (im Vorjahr noch 21) Frauen teil.

Moderne Zivilisation...

«Lidrm erhoht Agressivitit»

An der Universitit von Louisiana wur-
den mit einer Gruppe von Studenten
Versuche unternommen, um die Wirkung
von Liarm auf die menschliche Angriffs-
lust zu testen, Den Studenten wurde er-
laubt, mit Schaumgummibillen auf den
Versuchsleiter zu werfen, wobei sie iiber
den Zweck des Experimentes nicht orien-
tiert wurden. Die Versuche fanden unter
verschiedenen Bedingungen statt: ohne
Lirm, bei einem gleichmissigen Rau-
schen und mit lautem Lirmen und
Schreien. Es zeigte sich, dass die An-
griffslust der Versuchspersonen bei lau-
tem Lirm ungleich stirker war als bei re-
lativer Ruhe, In diesem Zusammenhang
weisen die an den Versuchen beteiligten
Forscher auch auf die Bedeutung einer
geniigenden Gerduschdimpfung im Auto
hin, da sich gerade am Lenkrad eine er-
hohte Agressivitit besonders unheilvoll
auswirkt.



Elektr. Milchpumpe «Lactamamma~

Verkauf und Vermietung:

Armin Miiller, Sanitatsgeschaft
Stauffacherstr. 26, 8004 Ziirich
Telefon 01 23 14 32

Teufelskralle-Tee

garantiert reine Speicherwurzel 100 g Fr. 11.—.

Ginseng-Tee

m. staatl. Prufsiegel 100 g Fr. 29.—, keine Ver-
sandkosten. Austria Med. 8015 Graz, Heinrich-
strasse 20—22 (Gegrindet 1937).

Stadtisches Krankenhaus Baden

sucht.

Hebamme

Wir bieten interessante Téatigkeit, guten Lohn und geregelte
Arbeitszeit.

Wir erwarten Interesse an moderner Geburtshilfe, Einsatz-
bereitschaft und Wille zur Teamarbeit.

Auskunft erteilt die Spitaloberin Amalie Peier,
Telefon 056 26 35 40, intern 220.

Dipl. Hebamme, 40, unabhéngig, Matura, liebt selbsténdige
Arbeit und sucht deshalb

Praxis als freie Hebamme

(besonders gern in abgelegener Gebirgsgegend).
Antritt auf Sommer 1976.

Auto vorhanden.

Angebote an Mme Rasch, Rue de la Paix 107,
2300 La Chaux-de-Fonds.

Regionalspital St. Maria, Visp
sucht auf Herbst 1975

1—2 Hebammen

Wir erwarten:

— Selbstandiges Arbeiten
— Sinn fur Zusammenarbeit
— Anpassungsfahigkeit.

Wir bieten:

— Moderne Geburtshilfe

— Geregelte Arbeitszeit

— Gehalt nach kant. Ansétzen.

Nahere Auskunft erteilt Sr. Oberin Felizitas Abgottspon, Re-
gionalspital St. Maria, Visp, Telefon 028 6 81 11.

Junge dipl. Hebhamme

sucht nach dreimonatigem Sprachaufenthalt in ltalien, auf
anfangs Januar 1976 neue Arbeitsstelle. Ebenfalls gute Fran-
z6sischkenntnisse.

Offerten unter Chiffre K 8222 B an die Annoncen-Expedition
Kiinzler-Bachmann AG, Postfach, 9001 St. Gallen.

Kantonsspital Winterthur

In unserer modern eingerichteten Frauenklinik ist die Stelle
der

Oberhebamme /
Oberschwester Stellvertreterin

neu zu besetzen.

Diese Doppelfunktion bietet geeigneter Bewerberin vielsei-
tige Entfaltungsmoglichkeiten und selbsténdige Téatigkeit.

Eintritt: sofort oder nach Uebereinkunft.

Wir offerieren lhnen 5-Tage-Woche mit abwechselnd ver-
langertem Wochenende, Wohnméglichkeiten intern oder ex-
tern, Verpflegung im Bonsystem mit Auswahl, Arbeitsort mit
diversen Freizeitmoglichkeiten, 15 Autominuten von Zurich.

Bewerbungen und Anfragen werden durch das Sekretariat
Pflegedienst des Kantonsspitals Winterthur, Brauerstr. 15,
8400 Winterthur, Telefon 052 86 41 41, beantwortet.

Bezirksspital Grosshochstetten

Wir suchen fur baldigen Eintritt

1 dipl. Hehamme

ins junge Team unserer Geburtsabteilung.

Wir bieten lhnen in einer schénen Gegend bei zeitgemasser
Besoldung und geregelter Freizeit eine interessante und ab-
wechslungsreiche Aufgabe in einem lebhaften Betrieb. Eine
schone, moderne Unterkunft kann auf Wunsch im neuen Per-

sonalhaus zur Verfugung gestellt werden.

Anfragen und Bewerbungen erwartet gerne unsere Ober-
schwester Sylvia Fiechter, Bezirksspital, 3506 Grosshéch-
stetten BE, Telefon 031 91 21 21.
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Klinik St. Anna, 1700 Fribourg

Wir suchen per sofort oder nach Uebereinkunft

dipl. Hehamme

Sollten Sie Interesse haben, kdnnen wir lhnen ein gutes Ar-
beitsklima, einen selbstdndigen Wirkungskreis und ange-
nehme Arbeitsbedingungen anbieten.

Bitte wenden Sie sich schriftlich oder telefonisch an die Di-
rektion der Klinik. Telefon 037 81 21 31.

Bezirks-Spital Dorneck, Dornach

(an der Peripherie der Stadt Basel, mit guten Tram- und
Bahnverbindungen in die City)

sucht zur Ergédnzung des Hebammenteams per Januar/Fe-
bruar 1976 oder nach Uebereinkunft eine

Hebamme

Unsere zwei Gebéarsile sind mit den neuesten Apparaten
ausgestattet und der Gebérbetrieb bietet Gewahr zur per-
soénlichen Entfaltung verbunden mit einem selbstéandigen Ar-
beitsbereich. Unsere Hebammen werden in ihrer Arbeit durch
den Chefarzt der Geburtshilfe und Gynékologie (mit eigener
Privatpraxis) sowie durch unsere Assistenzérzte unterstitzt.
Wir offerieren ein gutes Gehalt plus Zulagen nach kantona-
lem Lohnregulativ, 5-Tage-Woche, Unterkunft nach freier
Wabhl intern oder extern. Verpflegung nach Bon-System.

Anmeldungen sind zu richten an die Verwaltung des Bezirks-
Spitals Dorneck, 4143 Dornach, Telefon 061 72 32 32, intern
115 oder 116.

Bezirksspital Langenthal

Unserem Team auf der Geburtshilfe-Abteilung fehlt auf den
kommenden Winter eine

junge, initiative Hebamme

Aufgabenkreis:

— selbstandiges Arbeiten im Gebérsaal

— Mithilfe bei der Betreuung der Wéchnerinnen und Saug-
linge

— Mithilfe in der Anleitung und Ueberwachung von 6-seme-
strigen Hebammenschdlerinnen.

Wir bieten lhnen:

— modern eingerichtete Abteilung im Neubau
— angenehmes Arbeitsklima

— geregelte Arbeitszeit in 5-Tage-Woche

— Besoldung nach Kantonal-Bernischem Dekret
— Verpflegung im Personalrestaurant.

Anfragen und Anmeldungen nimmt gerne entgegen:
Gertrud Amann, Leiterin des Pflegedienstes Bezirksspital
Langenthal, 4900 Langenthal, Telefon 063 2 20 24.

Wir suchen fur die Geburtshilfliche Abteilung

Hebamme /
WSK-Schwester

far Hebammendienst und Mitarbeit auf der Wochenbettsta-
tion.

Eintritt nach Uebereinkunft. Sehr gute Besoldung. Geregelte
Arbeits- und Freizeit. 5-Tage-Woche. Selbstbedienungsre-
staurant mit Bon-System. Personalh&user.

Anfragen und Anmeldungen sind erbeten an die Leitung des
Pflegedienstes, Kreuzspital Chur, Loestrasse 99, 7000 Chur,
Telefon 081 21 51 35.

Bezirksspital Langnau/Emmental

Wir suchen fur sofort oder nach Vereinbarung

dipl. Hebamme

auf unsere neuzeitlich eingerichtete geburtshilfliche Abtei-
lung.

Selbstandiges Arbeiten unter der Leitung eines Fachgynéko-
logen.

Jahrlich ca. 500 Geburten.

Wir méchten gerne mit lhnen in Verbindung treten und freuen
uns auf lhren Telefonanruf oder Ihre Offerte.

Verwaltung Bezirksspital Langnau/Emmental, 3550 Langnau,
Telefon 035 2 18 21.
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Nachhaltig sattigende Milchnahrung
fur den Saugling von der Geburt bis zur Entwohnung von der Flasche

Teilaustausch des Milchfettes durch hochwertige pflanzliche Ole
mit hohem Anteil an essentiellen Fettsauren.

Der Gehalt an aufgeschlossener Maisstarke (Schleim) erhoht
den Sattigungswert ohne Kohlenhydratiiberschuss.

Ernahrungsphysiologisch wertvoll durch den Zusatz von Dextrin-
Maltose (Nahrzucker), sonnengereiften Bananen sowie
der Vitamine A, D3, E, B4, B2, Bs, PP, C, Ca-Pantothenat,
Biotin und Eisen.

Ginstige Kalorienverteilung:
41% aus Fetten, 47% aus Kohlenhydraten, 12% aus Eiweiss.

Glutenfrei

In der praktischen Faltschachtel
hermetisch unter Sauerstoffentzug verpackt.
Inhalt 350 g



Afloiax

Pflanzliches Darmregulans,
wirkt mild, angenehm und sicher

Zusammensetzung Indikationen

Mit Mucilago angereicherte Fruchte von Habituelle Obstipation
Plantagoarten und Cassia angustifolia, Stuhlregulierung post partum
Rhiz. Calami, Kamillenextrakt mit und bei Bettlagerigen
standardisiertem Azulengehalt, Schwangerschaftsobstipation
Geschmackskorrigenzien. Entleerungsstorungen bei

Anus praeternaturalis.
Eigenschaften
Nebenwirkungen und

Agiolax reguliert in physiologischer Kontra-Indikationen
Weise den Entleerungsmechanismus

des Darmes, durch seine Kombination Keine

von mechanischer Quellwirkung

mit mildem Tonisierungseffekt. Handelsformen

Dosen mit 100* g, 250* g und 1000 g
Granulat. * kassenzulassig

Dr.Madaus & Co., Koln
BIO ED Fur die Schweiz: Biomed AG, Zirich
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