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Inseratenverwaltung:

Kiunzler-Bachmann AG, Kornhausstrasse 3,

9001 St. Gallen, Telefon 071 22 85 88

Schweiz. Hebammenverband

Offizielle Adressen

Zentralprasidentin:

Sr. Thildi Aeberli, Grubenweg 1,
5034 Suhr, Tel. 064 24 56 21

Zentralkassierin:

Frau Cely Frey-Frey, Egg 410,
5728 Gontenschwil, Tel. 064 7314 44

Fuirsorgefonds-Prisidentin:

Sr. Elisabeth Griitter, Laupenstrasse 20a,
3000 Bern, Tel. 031 25 89 24

Zentralvorstand

Eintritte:

Sektion Oberwallis:
Schmid Kithy, geb. 1946, 3981 Binn,
Goms.

Sektion Schaffhausen:

Jormann Dorli, geb. 1942, Kantons-
spital, 8200 Schaffhausen.

Zucchi Hanny, geb. 1938, Aachstr.
307, 8200 Schaffhausen.

Weber Emile, geb. 1927, Zollstrasse
70, 8212 Neuhausen.

Wir begriissen die neuen Mitglieder aufs
herzlichste.
Jubilarin:

Sektion Graubiinden:

Frau Margrit Miiller-Benkert, 9308
Lommenschwil.

Wir gratulieren Ihnen zum Jubilium
und wiinschen Thnen noch viele schone
Jahre bei bester Gesundheit.

Die Zentralprisidentin: Sr. Tildi Aeberli

Sektionsnachrichten

Aargau

Unsere Generalversammlung findet statt
am Donnerstag, den 25. Februar 1971,
um 14.00 Uhr, im Bahnhofbuffet Aarau,
1. Stock.

Zur Entgegennahme der Jahresbeitrige
ist die Kassierin schon ab 13.30 Uhr be-
reit.

Herr Dr. Gugler, Chefarzt an der Kin-
derklinik Aarau wird uns einen Vortrag
iiber: Die Asphyie des Neugeborenen
halten.

Wir freuen uns, den neuen Chefarzt ken-
nen und begriissen zu diirfen.

Es finden Wahlen statt.

Die Kolleginnen mit Patent aus dem Jah-
re 1931, die also im Jahre 1971 ihr vier-
zigjdhriges Berufsjubilium feiern kon-
ren, sind gebeten, ihre Patentschrift
moglichst sofort, d.h. bis spitestens am
10. Februar der Prisidentin: Schwester
Kithi Hendry, Rain 47, 5000 Aarau, ein-
zusenden.
Den traditionellen Gliickssack wollen wir
weiterfiithren. Jedes Picklein im Werte
von Fr. 1.— ist willkommen, hilft es
doch, alten und kranken Kolleginnen ei-
ne Freude zu machen.
Wir laden alle Kolleginnen freundlichst
zur Teilnahme an der Versammlung ein
und erwarten einen recht zahlreichen Be-
such.

Fiir den Vorstand: A. Hartmann

Nachruf fiir Frau Jeanne Widmer.

Am 7. Januar um 14.00 Uhr, an einem
sonnigen Wintertag, versammelten sich
Angehorige und Bekannte im Kremato-
rium Liebenfels in Baden. Man nahm
Abschied von unserer Kollegin, Frau
Jeanne Widmer, geb. Schiick, die seit
1924 unserer Sektion angehorte.

Die Heimgegangene kam am 24. Oktober
1882 in Ziirich zur Welt. Mit zahlreichen
Geschwistern, von denen noch vier um
sie trauern, wuchs sie im elterlichen
Druckereibetrieb auf. Nach guter Schul-
bildung absolvierte sie eine Verkduferin-
nenlehre und arbeitete noch einige Zeit
in dieser Branche. Als lernbegierige

Darmregulans,

Aqiolax

Pflanzliches

wirkt mild, angenehm
und sicher!

Granulat aus quellfahigem Psyllium-
samen, darmwirksamen Anthrachinon-
Glykosiden (Cassia angustifolia) und
anderen pflanzlichen Gleitstoffen.

Kassenzulassig!
Dosen mit 100 und 250 g Granulat

Habituelle Obstipation

Stuhlregulierung post partUm,
bei Bettlagerigen, bei Ubergewicht

Schwangerschaftsobstipation

Entleerungsstérungen
bei Anus praeternaturalis

Dr. Madaus & Co, KéIn
Fir die Schweiz:
Biomed AG, Ziirich
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Tochter kam sie nach England zu Kin-
dern um die englische Sprache zu erler-
nen und spiter zwei Jahre nach Briissel.
1909 finden wir sie in Pretoria (Trans-
vaal) in einer Arztfamilie. Dieser Arzt
Ie;?r?ef:\hluihrl den Hebammenberuf zu er-
o k‘dr,ln.;r;.nachher ihm im Spital helfen
Iu);é esrstleVeltkﬁeg zerschlug diese Plane
Jahre in dere;flwm Jearme Schiick einige
als Schulschn égerinnenschule in Ziirich
Risse Kt ihestter. Ihre Sprachkennt-

rim Beruf stets zu statten.

IE)e\ierdhe lh\r/s He.irat mit Ing. Widmer, der
oo kr !eltflrma Brown Boveri titig
e ;ic}e:mbsue nach Baden. Hier betitigte
o .ald als Privat-Hebamme, und
wurde ihr der geliebte Beruf nach der
"Nnung Lebensaufgabe, in welcher sie

8anz aufging.
Em.e tiberaus robuste Gesundheit erlaub-
te ihr, bis zu ihrem 77. Altersjahr bei
a}llem Wetter mit dem Velo zu ihren Pa-
fienten zu gehen. Nach zwei leichten
) Irnschligen, die Gedachtnisstdrungen
ur AFolge hatten, zog sie ins Altersheim
feih:ial in Enngt—Baden. Vor Weihnach-
WOVOr re.mkFe 51e. an einem Herzinfarkt,
o nr;cs;elsmh nicht .mehr erholen sollte
bl 1 Tagen die Augen fiir immer
;eez;eﬁgarrer Hoegger schilderte mit er-
Verstorben Worten das Lebenswerk der
ausdrﬁcketner'll d.es‘sen Zweck, wie er sich
s 1. e, in einem einzigen Wort, das
ora. 4o eisse, hege.z. Er schloss mit dem
‘etzté n Frau Widmer 1941 in IThrem

N Jahresbericht schrieb:

{Veowﬁinlg‘er ich vor mir sehe
Je fosper s 425 Ende will,
& muhd reld.l im .Glauben stehe
i istg r ICh‘bm und still.
o B es melpes Gottes Sach’
T, und nicht ich es mach!
Neun Kol

exfor leginnen nahmen an der Trau-
Tteler te

ar ﬂ.,. wo der Vereinskranz den
8 schmiickte, Thre Asche wurde auf

e 1.

e'm Famlllengrab im Rehalp-Friedhof
18esetzt, Frau Jehle
Basellang
U .

N'Sere  Prisidentin, Schwester Rosli

I;iagtescbha gi.bt bekannt, dass die diesjih-
1 Me.leglerte.nversammlung am 17. und
Pl ai 19“71 in Muttenz stattfindet. Die
fung liuft auf vollen Touren.
s hat sich ergeben, dass in Muttenz und
rrngek?ung Bettenmangel herrscht. Das
ra8amsations-Komitee stellt nun zwei
8en an alle Sektionen:

1 Welche Sektion meldet sich freiwillig
Zu.m iibernachten im Schloss Eben-
Tein in Sissach? Es stehen hier 7 Bet-
ten zur Verfiigung. (Preiserméssigung
Pro Bett Fr. 5.—).

elche Sektionen melden sich frei-
willig zum iibernachten in Langen-

bruck? Die Ortschaft liegt zirka 20
km von Muttenz entfernt. Ein Car
steht gratis zur Verfiigung. Es sollten
dort 20 Betten belegt werden.

Wir hoffen, dass recht viele Hebammen
an der Delegiertenversammlung teilneh-
men konnen. Zur Unterhaltung bieten
wir das Bestmoglichste und am zweiten
Tag bekommt ihr das Prachtsstiick «Ba-
selbiet» zu sehen, denn:

s Baselbiet zur Maiezit —

obbis schoneres gits halt nit.

Auf frohes Wiedersehen und liebe Griis-
se an alle Hebammen.

Fiir das Organisationskomitee:
Frau Gisin

Luzern

Liebe Kolleginnen,

An unserer Weihnachtsfeier nahmen 21
Kolleginnen teil. Wir haben ja nur noch
wenige praktizierende Hebammen und

F+B

Und - wir sind eine der
saubersten, gepflegtesten
Generationen von Schwei-
zern, die es je gab. Dank
der liebevollen Pflege un-
serer Mammis und dank
Schweizerhaus.

Die Grossen sagen, dass
wir die Aufgaben der Zu-
kunft zu bewiltigen ha-
ben. Wir werden sie mei-

gerade deshalb wollen wir zusammen-
halten. In einem schlichten Rahmen ver-
brachten wir ein paar nette Stunden.
Erfreulicherweise brachten die jungen
Zempli so viel Sonnenschein in unsere
Mitte, dass uns auch diese Feier wieder
lange Zeit in schonster Erinnerung blei-
ben wird.

Hocherfreut nahm jede Hebamme das
feine Stirkungsmittel Jemalt entgegen,
das von der Firma Wander AG liebens-
wiirdigerweise gestiftet wurde. Es wird
uns allen gut tun und in uns neue Le-
bensgeister wecken. Diese Gabe sei an
dieser Stelle herzlich verdankt.

Im Weihnachtsmonat wurde Frau Fuchs,
eine gute liebe Kollegin aus Hochdorf,
die immer treu zum Verein hielt, zu Gra-
be getragen. Wir werden die Verstor-
bene stets in bester Erinnerung behalten.
Eine nette Schar Hebammen gaben ihr
das letzte Geleit.

Mit freundlichen Griissen: der Vorstand

Die jiingste Generation

in der Schweiz ist

Schweizerhaus-gepflegt

stern. Wir halten uns fit,
wir lernen tiglich. Unsere
Mammis werden das be-
stitigen.

Schweizerhaus bietet ein
ganzes Sortiment:

. %
A %'%o‘,:’ % N\

Kinderpuder parfiimiert /[ nicht parfiimiert, in Streu-
3 d(?sen und Nachfiillbeuteln, Kinderseife, Kinderol,
% \ Kindercréme und Tropfen fiir zahnende Kinder.

Dr. Gubser-Knoch AG Schweizerhaus

L“‘O AN
— %% %% % \ 8750 Glarus . Telefon 058 51033
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St. Gallen

An unserer Adventsversammlung fanden
sich eine schone Zahl Mitglieder zusam-
men um die erhebende Feier mitzuerle-
ben.

Nun haben wir das neue Jahr schon be-
gonnen und wir wiinschen, dass der
Start fiir Alle ein guter war.

Am 18. Februar 1971 treffen wir uns um
14.00 Uhr im Horsaal des Kantonsspitals
(beim Kiosk) mit den Teilnehmerinnen
des Wiederholungskurses und héren ei-
nen Vortrag von Herrn Dr. Bangerter,
Chefarzt der Augenklinik St. Gallen.
Es wird uns freuen, wieder eine recht
stattliche Zahl Kolleginnen zu treffen.

Mit freundlichen Griissen fiir den Vor-
stand: R. Karrer

Thurgau

Unsere Hauptversammlung findet statt
am 10. Februar 1971, um 14.00 Uhr, im
Restaurant Eisenbahn in Weinfelden.
Alle Kolleginnen ladet freundlich ein:
der Vorstand

Winterthur

Liebe Kolleginnen, ich hoffe, Ihr habt
das Jahr gut angefangen. Es bleiben im-
merhin noch 11 Monate, um Euch allen
fiir diese viel Gliick und Segen zu wiin-
schen. Hoffentlich sehen wir uns oft in
diesem Jahr. Die erste Gelegenheit bringt
unsere Generalversammlung, die am
Mittwoch, den 17. Februar 1971 im

Gasthof Thalegg in Kempthal stattfin-

det. Beginn um 14.30 Uhr. Wir besam-
meln uns in Winterthur am Archplatz,
vor der Chisstube um 14.00 Uhr Es wire
niitzlich, sich vorher bei Frau Tanner
anzumelden, (Telefon 052 33 1375) da-
mit sie die Fahrt organisieren kann.

Der Gliicksack, den wir durchfiihren
wollen, sollte gespiesen werden. Dazu
bitte Pickli im Wert von Fr. 2.— mit-

bringen.

Inzwischen griisst freundlich fiir den
Vorstand: M. Ghelfi
Zug

In Baar der neuen Ribenstadt,
Frau Hebamme Thren 70sten Geburtstag
hat.

Zur Pflege von Mutter
und Kind empfiehlt
die Hebamme
vorzugsweise das
bewédhrte Hautschutz-
und Hautpflegemittel

LIQUIDUM
SALBE

PUDER

KAMILLOSAN

entziindungsheilend
reizmildernd
adstringierend
desodorierend

TREUPHA AG BADEN
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Frau Miiller in IThrem trauten Heim,
umgeben von Advents Lichterschein,
wollte feiern im stillen Rahmen

doch von allerseits viele Gonner kamen.

Sie alle wollten Vergelts Gott sagen,
und das Geburtstagskind auf den Hin-
den tragen.

Dankbare Miitter denen Frau Miiller
einst beigestanden,

sich heute bei Ihr wieder einfanden.

Gebe Gott, dass Sie sich weiter guter
Cesundheit freuen kann,

das wiinschen wir Thr und jedermann.
A frohi Sinn is giidtigs Hargz,

das bisitigt mingd Schmerz.

Und jetzt ds Prosit zuminid Glasli giidta
Wi,

ds darf sogar 4 Schampagner si.

Gliick auf fiir ein weiteres Jahrzehnt,
das sich immer erneuert in der stillen
Advent.

Herzliche Gratulation an Frau Miiller,
im Namen aller Hebammen der Sektion
Zug.

Die Prasidentin: Frau Rust

XV. Internationaler
Hebammenkongress Santiago

de Chile

II. Themenkreis

Unter Vorsitz von Sra. Freisia Fuentes,
der Prisidentin des Chilenischen Heb-
ammenverbandes, wurde ein zweiter Fra-
genkomplex behandelt.

Thema: Ausfithrung der Entbindungs-
dienste. Dazu Mme. Martha Jay, Frank-
reich:

Die Gravide hat in Frankreich ein Recht
auf Besuch durch die Hebamme. Dieser
obliegt die Sorge fiir Mutter und Kind.
Die Hebamme trdgt dafiir 100prozentig
Verantwortung. Entsprechend muss aller-
dings auch ihre Ausbildung sein. Es
kommt hinzu, dass in Frankreich nie-
mand den Hebammenberuf ausiiben darf,
wenn er nicht «eingeschrieben» ist.
Nach den Worten von Mme. Jay ist der
Hebammenberuf in Frankreich gut
durchorganisiert. Die Ausbildung dafiir
dauert lange und ist sehr griindlich.

Frl. Helva Soila, Finnland, sprach an-
schliessend iiber die Praxis des Hebam-
mendienstes.

Die Aufgaben der Hebamme in der Miit-

terfiirsorge konnen in der folgenden
Weise aufgeteilt werden:

1. Schwangerschaftspflege,

2. Entbindungshilfe,

2. Wochenbett- und Siuglingspflege,

4. Familienberatung und andere Aufga-
ben.



Hemeran® Geigy
Venen-Creme
fiir alle, die viel auf den Beinen sind

3 Minuten herzwérts massieren
3 Minuten hochlagern —
und schwere, miide Beine
werden wieder springlebendig

330-3

Ein Préparat der Geigy-Forschung
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In Finnland haben Hebammen seit 1816
eine Ausbildung erhalten. Es gab in Finn-
land zwar schon im 18. Jahrhundert Heb-
ammen, aber sie waren in Schweden
ausgebildet worden. Heute erhalten alle
Hebammen die gleiche Ausbildung, da
nur eine Hebammenlehranstalt in Hel-
sinki besteht. Heutzutage werden Kran-
kenschwestern weiter zu Hebammen aus-
gebildet, und dies dauert 12 Monate, 120-
130 Hebammen pro Jahr erhalten ihr
Diplom.

Momentan sind in Finnland 2068 He-
bammen titig, von denen 1038 im eige-
nen Heim der Miitter, 1030 in Kliniken
arbeiten.

In Finnland wird Miitterfiirsorge allen
Schwangeren frei gewihrt, als wichtiger
Teil der allgemeinen gesundheitlichen
Fiirsorge und als Grundlage fiir andere
Zweige des Gesundheitsdienstes, beson-
ders der Kinderfiirsorge.
Mutterschaftsfiirsorge ist durch Gesetz
zur Pflicht geworden und wird staatlich
iiberwacht. Sie wird in Entbindungsan-
stalten, im eigenen Heim und in Fiirsor-
geimtern durchgefiihrt.

Heilgymnastik spielt eine wichtige Rolle
in Schwangerschaft, Entbindung und
Wochenbett. In Finnland werden diese
Kurse von Hebammen abgehalten. Die
Tatsache, dass Viter zu diesen Kursen
kommen, zeigt, wie sehr die Titigkeit
der Hebamme sich auf die Familie kon-
zentriert. Wenn die so erzogenen Miitter
in die Klinik kommen, "haben sie die
richtige Einstellung zur Geburt; sie er-
leben sie als etwas Positives und leiden
weniger Schmerz. Auch die Dauer der
Geburt wird dadurch vermindert. In ei-
nigen Kliniken darf der Vater bei der
Geburt zugegen sein. In der Entbin-
dungsabteilung der zentralen Universi-
titsklinik in Turku gibt es sogar ein
Wartezimmer fiir Viter.

Die Hebamme hat auch sogenannte so-
ziale Verpflichtungen. Dem Gesetz nach
ist sie verpflichtet, der Mutter zu helfen,
die ihr zustindigen Versicherungsgelder
zu sichern. Zu diesem Zweck muss die
Mutter vor dem Ende des vierten
Schwangerschaftsmonats eine Schwan-
gerenfiirsorgestelle besuchen. Thr Mut-
terschutzurlaub kann von zwei Monaten
bis zu zehn Wochen dauern.

Heutzutage werden 99,4 Prozent aller
Frauen in Kliniken entbunden. Nach ei-
ner normalen Geburt bleiben die Miitter
5-6 Tage, nach einem Kaiserschnitt 10-
15 Tage in der Klinik.

Das zentrale Hospital der Universitdt
in Turku ist die erste Klinik in Finnland,
in dessen neuer Entbindungsabteilung
man mit dem «rooming-in»-System ex-
perimentiert. Es begann im Dezember vo-
rigen Jahres.

Die Oberschwester, eine Krankenschwe-
ster/Hebamme mit zusitzlicher Fortbil-
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STELLENVERMITTLUNG

des Schweizerischen Hebammenverbandes
Erau Dora Bolz, Feldstrasse 36, 3604 Thun
Telefon (033) 361529

Spital im Kanton Graubiinden sucht
dringend eine erfahrene Hebamme. Ein-
tritt baldmoglichst. Entlohnung nach
Zircher Ansdtzen.

Spital im Kanton Solothurn benétigt auf
1. Februar eventuell etwas spdter 2-3
Hebammen.

2 Kliniken in Ziirich bendtigen Hebam-
men. Eintritt nach Vereinbarung.

2 Bezirksspitiler im Kanton Ziirich su-
chen je 1 Hebamme zu baldigem Ein-
tritt.

Spital im Kanton Solothurn benétigt auf
1. Februar eine Hebamme.

Spital im Jura braucht dringend auf 1.
Februar eine Hebamme. Selbstindiger
Posten.

dung, ist mit anderen Hebammen zusam-
men fiir Miitter und Sduglinge verant-
wortlich. Ausgebildete Kinderpflegerin-
nen arbeiten unter ihrer Aufsicht. Dem
Arbeitsgesetz entsprechend arbeitet das
Klinikpersonal 40 Stunden pro Woche.

Nachdem die Mutter aus der Klinik ent-
lassen worden ist, besucht die Hebamme,
die ausserhalb arbeitet, die Mutter min-
destens zweimal, und wenn nétig, hiu-
figer in ihrem eigenen Heim. Die Mutter
ist fiir zwei Monate nach der Geburt un-
ter Aufsicht der Hebamme, der Siugling
fiir zwei Wochen. Dann iibernimmt ihn
die Fiirsorgeschwester (Public Health
Nurse). Das Puerperium ist in jeder Be-
ziehung eine Zeit stindiger Ueberwa-
chung der Mutter. In die postnatale Un-
tersuchung sollen nicht nur die gyniko-
logische Untersuchung, sondern auch ge-
sundheitliche Fiirsorge einbezogen wer-
den, ferner Beratung iiber Familienpla-
nung. Der Rest des Versicherungsgeldes
wird ausgezahlt, wenn die Mutter zur
postnatalen Untersuchung kommt.

Familienberatung gehort zur Miitterfiir-
sorge. Wenn diese es sich als Ziel setzt,
dass jedes Kind, das geboren wird, ein
erwiinschtes Kind sein soll, dann muss
Familienberatung vor der Schwanger-
schaft anfangen. Die Hebammen sind
iiberzeugt, dass Familienberatung fiir
junge Menschen vor der Ehe beginnen
muss.

In Finnland gehort die Sterblichkeit im
ersten Lebensjahr zu den niedrigsten der
Welt, wie auch die Miittersterblichkeit,
cie jetzt 3 pro 10 000 Entbindungen be-
tragt.

Als 3. Redner zu diesem Thema sprach:
Dr. Fernando Rodriguez Silva vom «Ser-

vicio Nacional de Salud», Chile. Er re-
ferierte iiber die Hebammendienste in
Chile und fiihrte dazu aus:

In Chile gibt es einen «Servicio Nacional
de Salud», der iiber 70 Prozent der Be-
volkerung erfasst. Seine Programme sind
nach geographischen Gesichtspunkten
ausgerichtet und nehmen gebiihrend
Riicksicht auf die Bevolkerung und deren
gesundheitliche Probleme in den oft recht
unterschiedlichen Gebieten Chiles. Das
Hauptgewicht wird auf Gesundheitser-
ziehung und medizinische Betreuung von
jugendlichen, Kindern, Miittern und de-
ren Babies gelegt. Hinzu kommen Zahn-
pflege und Epidemiologie. Dabei miissen
die verschiedenen Arbeitsgruppen auf lo-
kaler Ebene integriert werden. Die Ar-
beitsprogramme werden jahrlich iiber-
priift und neu aufgestellt.

Leiter des «Miitterprogrammes» ist im
allgemeinen der Chef des geburtshilfli-
chen Dienstes in der regional zustindi-
gen Klinik. Dieses Basis-Hospital ist mit
der Bevélkerung durch ein Netz von Kli-
niken und lindlichen «Gesundheitspo-
sten» verbunden. Z. Zt. wird der He-
bammendienst geleitet von 273 Kliniken
und 342 Gesundheitsposten, die iiber das
sesamte Land verteilt sind.

Die Kliniken sind ausgestattet mit Ge-
burtshelfern, Hebammen und Schwe-
stern. Thre Arbeit ist gut koordiniert.

Die lindlichen Aussenposten werden von
einer Schwester geleitet; in gewissen
Zeitabstanden werden sie von einem
kompletten Team aus dem Basis-Hospi-
tal besucht und iiberpriift.

Das Ziel besteht darin, 80 Prozent der
Schwangeren vom 3. Monat an unter die
Obhut des nationalen Gesundheitsdien-
stes zu nehmen. Registrierung von Ge-
burten, Eheschliessungen und Todesfil-
len helfen, diesbeziiglich gute Statistiken
aufzubauen. Vom 3. Monat bis zur Ent-
bindung werden die Graviden insgesamt
9 mal betreut. An Hand von Zahlen wur-
de dieses Programm noch niher erldutert.

Ausser der vorgeburtlichen Fiirsorge
durch Aerzte und Hebammen wird auf
das hohe Mass an Zusammenarbeit zwi-
schen Klinik, Gesundheitsposten und
Miitterheimen hingewiesen. Es folgte
dann eine genaue Schilderung, wie der
Miitterdienst in den Basis-Hospitilern
ablduft. Dabei begleitet die Gravide eine
«Mutterkarte», auf der alle Vorkomm-
nisse und Befunde genau registriert wer-
den.

Der Redner hob die entscheidende Rolle
der Hebamme bei diesem ausgedehnten
Programm hervor. 1960 waren fiir diese
Arbeit 600, im Jahre 1968 waren 988
Hebammen angestellt. Diese Steigerung
zeigte gute Erfolge insofern, als 1960
67 Prozent der Schwangeren fachmin-
nische Hilfe erhielten, wihrend es im



Maternité Inselhof Triemli, Ziirich

Wir suchen fiir unsere moderne Geburtshilfliche
Klinik:

Hebammen
(Wenn méglich mit Schwestern-Ausbildung)
Eintritt: 1. Mai 1971, ev. friiher.
Anfragen und Anmeldungen sind zu richten an

die Oberin, Schwester Elisabeth Reich, Birmens-
dorferstrasse 489, 8055 Ziirich, Tel. 051 33 85 16.

Kant. Krankenhaus Grabs
(St. Galler-Rheintal bei Buchs)

Wir suchen auf Frithjahr 1971

1 diplomierte Hebamme

Sehr gutes Arbeitsteam mit interessanten Arbeits-
zeiten. Anstellung nach kant. Verordnung. Pen-
sionskasse oder Beitrag an private Altersfiirsorge.

Grabs ist idealer Ausgangspunkt fiir Winter- und
Sommersport. (Wildhaus, Pizolgebiet, Flumserber-
ge, Fiirstentum Liechtenstein.) Anmeldungen bitte
an unsere Oberschwester, 9472 Grabs.

verdanken ihre
Gesundheit der
LIGA Kindernahrung

1

FUR BABYS
aufgelost in der Saugflasche

2

FUR KLEINKINDER
als Brei mit Zusatz von Gemiise @

Die Frauenklinik Winterthur sucht auf Friihjahr
oder nach Uebereinkunft

diplomierte Hebamme

Wir bieten angenehmes Arbeitsklima, geregelte

Freizeit und angemessenen Lohn.

Anmeldungen sind an das Personalbiiro oder an
die Oberschwester der Frauenklinik zu richten.
Telefon 052 86 41 41

3

Vom 2. Monatan...
und solange die Kinder im Wachstum sind.

Li%a enthalt hochwertiges Eiweiss fiir den Aufbau der Korper-
zellen, die erforderlichen Minerallstoffe wie Kalzium, Phosphor
und Eisen, die Vitamine A, D3, E, B1, B2, sowie andere Nahrungs-
elemente.

LIGA AMIN-EX und LIGA GLUTENFREI sind eingetragehe
Schutzmarken fiir eiweissarmes, respektive glutenfreies Diat-

geback.

* Aerzte erhalten ausfithrliches Informationsmaterial durch

FUR GROSSERE KINDER
trocken aus der Hand

oder Fruchtsaft

B

Inserieren im Fachblatt hat Erfolg

h Barbezat & Cie- 2114 Fleurier NE Tel. 038/91315
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Jahre 1968 bereits 78,1 Prozent waren.
Die Miittersterblichkeit ging in diesem
Zeitraum von 3 auf 2,1 Promille zuriick.
Die nationale Gesundheitsbehérde konn-
te den chilenischen Hebammen so ver-
antwortungsvolle Tatigkeiten iiberlassen,
weil sie alle eine solide Ausbildung an
der Universitit genossen haben. Mit wei-
terem, sehr eindrucksvollem Zahlenma-
terial gab der Redner abschliessend noch
einen Ueberblick, welch guten Stand die
Vorsorge fiir Mutter und Kind in Chile
erreicht hat.

Schweiz. Jugendschriftenwerk

Das geheime Wasserzeichen

Das Papier erhilt, was wir alle wissen,
beim Fabrikationsprozess ein beinahe

unsichtbares Firmenzeichen, das Wasser-
zeichen, das ein Giitezeichen, eine stille
Visitenkarte der Erstellerfirma ist. Auch
die SJW-Hefte erhalten ein solches Giite-
zeichen, ein geheimes Wasserzeichen. Es
offenbart sich im Inhalt, in der Sprache,
in den Illustrationen und heisst «gute
jugendlektiire». Priifen wir einmal die
soeben erschienenen acht neuen SJW-
Hefte auf dieses Wasserzeichen hin!
Welche Stoffgebiete sie auch beschrei-
ben, diese Neuerscheinungen (diesmal
sind es Hefte aus Reihen «Fiir die Klei-
nen», «Literarisches», «Reisen und Aben-
teuer») weisen es alle auf, das Wasser-
ceichen «Gehalt».

In die frohe, heile Welt der Kleinen fiih-
ren die beiden Hefte Nr. 1118, «Vreneli
inn der Stadt» und Nr. 1119, «Der Zau-
berballon». Bei seinem Besuch in der

Stadt erlebt ein kleines Madchen Freud
und Leid. Der Zauberballon spielt die
Rolle eines Vermittlers zwischen einem
empfindsamen Midchen, einer vermeint-
lichen «Hexe» und sogar zwischen Er-
wachsenen. Zwei wirklich feine Klein-
madchengeschichten.

Gut erzihlte Geschichten fiir die Mittel-
stufe der jungen Leser sind je und je
erwiinscht. Hier sind sie: Nr. 1117, «Der
Wasserwolf» berichtet vom Auftauchen
eines Riesenhechtes im Rhein und vom
Wirbel, der im Wasser und auch unter
Menschen entsteht, bis der Fisch gefan-
gen ist. Nr. 1120 «Toni von Kander-
grund» ist die altbekannte, aber immer
wieder geliebte Geschichte, erzdhlt von
Johanna Spyri, vom einfachen Kiiherbu-
ben, dem ein gliickliches «Ungliick» den
Weg zum ersehnten Beruf eines Holz-

Auf die Erdffnung des neuen Spital-Komplexes
sucht das Kantonsspital Freiburg

2 diplomierte Hebammen

Eintrittsdatum nach gegenseitiger Vereinbarung.
Interessentinnen belieben Ihre schriftliche Offerte
mit Lebenslauf, Foto, Zeugnis- und Diplomkopien
und unter gleichzeitiger Nennung der Gehalts-
anspriiche einzureichen an die

Verwaltung des Kantons-Spitals Freiburg,
1700 Freiburg

BEZIRKSSPITAL ZOFINGEN
Wir suchen zum moglichst baldigen Eintritt

dipl. Hebamme

Wir bieten angenehmes Arbeitsklima und zeit-
gemisse Anstellungsbedingungen in Anlehnung an
die kantonale Verordnung.

Anmeldungen sind erbeten an die Verwaltung
des Bezirksspitals Zofingen. Telefon 062 51 31 31.

Bezirksspital Niederbipp

Wir suchen fiir sofort oder nach Vereinbarung

Hebamme in Danerstellung

Wenn Sie

— es vorziehen, in einem kleinen Team zu
arbeiten

— ein gutes Arbeitsklima schitzen

— eine geregelte Arbeitszeit wiinschen

— sehr gute Lohn- und zeitgemdsse Anstellungs-
bedingungen erwarten

— ein schones Einerzimmer voraussetzen

— niheres erfahren mochten,

dann bitten wir Sie, umgehend die iiblichen Be-

werbungsunterlagen an die Verwaltung zu rich-

ten (Telefon 065 9 43 12, intern 102).

KREJSSPITAL BULACH

sucht auf 1. Mirz
Spitalhebamme

Gutes Arbeitsteam, Besoldung nach kant. ziirch.
Regulativ.

Fragen Sie bitte bei unserer Oberschwester Elsbeth
Zollinger, sie wird Thnen iiber die Arbeitsbedin-
gungen weitere Auskunft erteilen.

Telefon 051 96 82 82.

BEZIRKSSPITAL RHEINFELDEN

Zur Ergidnzung unseres Personalbestandes suchen
wir

dipl. Hebamme

Wir bieten IThnen angenehmes Arbeitsklima, gere-
gelte Freizeit und zeitgemdsse Sozialleistungen.
Besoldung nach kantonalem Dekret.

Anfrage oder Anmeldungen sind an die Verwal-
tung des Bezirksspitals Rheinfelden, 4310 Rhein-
felden zu richten. Telefon 061 87 52 33.

Inserate haben stets Erfolg im Fachorgan
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Afin de compléter nos effectifs, nous engagerions

de suite ou pour date & convenir:

Infirmiére-sage-femme
ol
sage-femme

Notre établissement hospitalier régional dispose

de locaux modernes et bien équipés.

Bon salaire,
Logement confortable,

Restaurant self-service.

S’adresser sous chiffre K 7100 B
a l'agence Kiinzler, Bachmanh AG, Kornhausstr. 3,

Telefon 071 22 85 88, 9001 St. Gallen.

Auf der geburtshilflichen Abteilung unseres Pri-
vatkrankenhauses wird der Posten der

leitenden Schwester
Hebammenschwester

frei. Eintritt baldmoglichst oder nach Ueberein-
kunft. Interessentinnen ist die Moglichkeit des
Besuches eines Stationsschwesternkurses an der
Rotkreuz Fortbildungsschule geboten.

Weitere Auskunft erteilt gerne die Oberin oder
die Oberschwester der Geburtsabteilung.

Anmeldungen sind zu richten an die Oberin,
Schwesternschule und Krankenhaus vom Roten
Kreuz Ziirich-Fluntern 8006 Ziirich.

der vom Spezialarzt geschaffene und kontrollierte Kompres-
sions-Strumpf mit medizinisch richtigem Druck auf das Bein,

stufenlos abnehmend Richtung Wade.

SIGVARIS Strumpf heilt, ist tausendfach bewahrt und von

grosser Haltbarkeit.
SIGVARIS ist unter dem normalen Strumpf kaum sichtbar.

SIGVARIS ist in den guten Fachgeschaften erhaltlich

Fabrikant:
Ganzoni & Cie AG

9014 St.Gallen/Schweiz ; <y,

SIGVARIS
ist Uber dem
Knoéchel am straff-
sten (starkste
Kompression)

Der Druck
nimmt in
Richtung Wade

ab

Auf Knie und
Schenkel wird

kein oder bloss
ein sehr leichter
Druck ausgeubt

® = marque déposée par Ganzoni & Cie SA, St-Gall/Suisse
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schnitzers offnet. 'Nr. 1121, «Der Blut-
schwur» bringt neun Sagen und Schnur-
ren aus dem Trentino. Vier teils muntere,
teils besinnliche Dorfknaben-Geschichten
aus der Innerschweiz enthilt Heft Nr.
1122 «Der vergessene Indianer».

Die kithnen Tauchversuche von Vater
und Sohn Piccard mit ihrem Tiefboot
«Trieste», die die beiden im Jahre 1953
bis in eine Meerestiefe von 3 150 m hin-
unter fiithrten, schildert anschaulich und
genau Heft Nr. 1123, «Tauchtiefe
3000». Was der 18jahrige Tramp Jack
London auf einer Fahrt durch Kanada,
als nichtzahlender Passagier natiirlich,
erlebt hat, fiillt Heft Nr. 1124, «Blinde
Passagiere» randvoll mit einem beinahe
brutalen Bild aus der wilden Tramp-Zeit
des letzten Jahrhunderts in Nordamerika.
Ein hinressender Abenteuerstoff, direkt
aus dem Leben gestaltet.

Auf Nachdrucke warten immer viele jun-
ge Leser, um «alten» Lieblingen unter
den SJW-Heften wieder zu begegnen.
Die acht Nachdrucke heissen: Nr. 18,
«Die Pfahlbauer am Moossee», Nr. 176,
«Komm, Busi, komm», Nr. 690, «Das
Eselein Bim», Nr. 736, «Waldi, der le-
bende Wegweiser», Nr. 840, «Summer-
vogeli rot und blau», Nr. 1026, «Der
Verrat», Nr. 1035, «Andreas und der
Delphin», 1037, «Das Gespenst und der
Zauberstein».

SJW-Hefte kann man unbedenklich in
die Hinde unserer Kinder legen. Sie tra-
gen ihr Giitezeichen in sich. Dr. W.K.

Pro Infirmis

Die Weltmeinung

SLgE. Das internationale Biiro fiir Epi-
lepsie mit Sitz in London hat kiirzlich
eine Broschiire veroffentlicht, die iiber
die Stellung der verschiedenen Volker
gegeniiber diesem Leiden Aufschluss
gibt. Bekanntlich hat die Epilesie, die
«heilige Krankheit», zu allen Zeiten die
Menschen, insbesondere auch die Aerzte
beschiftigt. Dabei hingen die Behand-
lungsmethoden stark von den herrschen-
den Ideen iiber die Krankheitsursachen,
von der Erfahrung und von den gelten-
den wissenschaftlichen oder vorwissen-
schaftlichen Kenntnissen ab. Alle die
verschiedenen, oft unglaublichen Mittel,
die zur Heilung Epilepsiekranker vom
Altertum durchs Mittelalter hindurch, in
abgelegenen Gegenden bis in die Neu-
zeit, in Europa zur Heilung Epilepsie-
kranker versucht wurden, finden sich
wieder in den afrikanischen Lindern.
Vom Geister-austreiben bis zum Ver-
ehrtwerden, vom Bluttrinken bis zum
Schideldurchbohren reichen die Mittel
der Medizinminner. Besonders tragisch
ist das Schicksal der Kranken dort, wo

Wir suchen dich nicht.
Wir finden dich nicht.
Du suchst und findest uns, ewiges Licht.
Wir lieben dich wenig.
Wir dienen dir schlecht.
Du liebst, du dienst uns, ewiger Knecht,

Wir eifern im Unsren am selbstischen
Ort.

Du musst um uns eifern, ewiges Wort.
Wir kénnen dich, Kind, in der Krippe,
nicht fassen,

Wir kénnen die Botschaft nur wahr sein
lassen.

Albrecht Goes

die Epilepsie als ansteckend gilt, werden
sie gleich Aussitzigen von der Familie
getrennt.

Der internationalen Liga wartet somit
eine Riesenaufgabe, bis in allen Teilen
der Erde die Epilepsie als das erkannt
wird, was sie ist: eine Schidigung von
Hirnzellen, die zu Krampfherden und
damit zum Ausbruch der epileptischen
Anfille fiihrt. Diese Anfille konnen aber
dank den Fortschritten der Medizin in
den meisten Fillen unter Kontrolle ge-
bracht werden. Ja immer Ofters wird
eine vollige Heilung erzielt; nur bei etwa
10 Prozent der Kranken versagt auch
heute noch leider jede Behandlung.

Bimbosan

Fiscosin

Mit Fenchel dextrinierte Spezialititen:

Prontosan instant

Fiir Schoppen und Brei. Auch fiir Speikinder
besonders geeignet

Um die ganze Nacht durchzuschlafen und fiir
Siuglinge mit zarter Haut

Spezial-Schoppen fiir geregelte Verdauung

BIMBOSAN AG Ostermundigen/Bern

fuhrmittel.
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| Stuhlgang «auf die Minute»

Bulboid

Glycerin-Suppositorien
ermoéglichen die Stuhlentleerung zur erwiinschten
Zeit — ohne Beschwerden und in normaler Kon-
sistenz — ohne Belastung des Darms durch ein Ab-

— Bei Stuhlverhartung und damit zusammenhén-
gender Verstopfung

— Zur Erleichterung der Stuhlentleerung bei Ha-
morrhoiden

— Als harmloses Stuhlbeférderungsmittel wéahrend
der Schwangerschaft

Suppositorien fiir Erwachsene, Kinder und Sauglinge
Dr. A. Wander AG Bern




Galamila Brustsalbe dient
der Erhaltung der Stillkraft.
Sie deckt und schitzt die
empfindlichen Brustwarzen.
Sie verhitet Schrunden und
Risse. Sie heilt bestehende
Verletzungen und beugt
Infektionen (Mastitis) vor.

waad iy N W ! /
\j°\:\\~, NN S AR FA0)

Aty ot TS S ' ] [ ' RN
» S 3

| o A e
Sie ist auch eine ausge-
“zeichnete Wundheilsalbe
bei kleineren Verletzungen.

1 GALAMIL A

Kassenzulissig. Ein Produkt der Galactina & Biomalt AG Belp, Abteilung Pharma



Milchschorf?

Die Therapie des
Sauglingsekzems

acto

einfach
preiswert
erfolgreich (WANDER]

Von 186
170 (=91%)

Von 186 ekzematdsen Dieses Ergebnis, das im
Sauglingen konnten nach Hinblick auf den komplexen
2—4 wochiger Diat mit Entstehungsmechanismus
Elacto 170 (= 91%) geheilt des Sauglingsekzems als
oder gebessert werden, sensationell bezeichnet

die Ubrigen reagierten nicht werden kann, rechtfertigt
auf die Behandlung,1 Fall die Anwendung dieser
verschlechterte sich. einfachen und preiswerten

Therapie bei jeder
derartigen Erkrankung.
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