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immer als «Ungelernte» gegeniiber, obwohl sie gerade «Fach-
arbeiterinnen» sein miissten. Immer noch ersticken viele Haus-
halte am Dilettantismus der Hausfrau, der schlimmer ist als
fehlende Hilfe. Mit dem Blittern in den Magazinen ist es nicht
getan, umsomehr als dort nicht so sehr die haushilterische
Weiterbildung im Vordergrund steht, sondern die Frau als
Konsument, als frohlicher Verbraucher von Haarspray, Kii-
chenmixern und Fertiggerichten angesprochen wird. Erst mit
der moglichen Anerkennung der Hausfrauenarbeit als Beruf
wird die althergebrachte Meinung von der «Unproduktivitit
hiuslicher Dienste» verschwinden, die so viele Frauen aus der
Hausarbeit vertrieben hat, dies in einer Zeit voller pflege-
leichter Textilien und spraydosenverpackter Zimmerluftver-
besserung. Diese Professionalisierung fiihrt iiber Haushal-
tungsschulen. Dariiber hinaus muss der Wert dieser Arbeit
Offentlich und auf gesetzlicher Basis anerkannt werden. Dazu
gehorten natiirlich Regelung der Arbeitszeit im Haushalt,
Schutz der Freizeit, Anrechnung der geleisteten Dienste in

Geldeswert, bezahlte Ferien, Unfallversicherungen undsowei-
ter. Damit horte der Gegensatz zwischen Hausfrau und Berufs-
frau zu existieren auf. Die Hausfrau wird zur Berufsfrau, ihre
Leistungen werden voll anerkannt, so dass sie das Gefiihl ver-
lieren kann nur ein schlecht, — wenn iiberhaupt —, bezahl-
tes Dienstmadchen zu sein, ohne jeden gesetzlich geschiitzten
Anspruch gegeniiber ihrem Mann.

Erst dann wird sich die Frau in der fortgeschrittenen Indu-
striegesellschaft aus dem unbefriedigenden Zustand befreien
konnen, in dem sie heute immer noch befangen ist. Da Mann
und Frau als Paar heute interdependent sind, setzt eine Aen-
derung in der sozialen Lage der Frau auch eine Aenderung im
Verhalten des Mannes voraus. Wenn dieser heute den ihm zu-
stehenden Teil am Gesamtarbeitsaufkommen der Familie mit
der 40 Stundenwoche in etwas ungeniigendem Masse zu lei-
sten scheint, so ist dies ebenso mitverantwortlich fiir die im-
mer noch ungewisse und z.T. ungeklédrte soziale Stellung der
Frau in der fortgeschrittenen Industriegesellschaft.

Blick auf das Kreuz!

Schweiz. Hebammenverband

Frl. Hofstetter Ursula, geb. 1947,
Frauenklinik, 9006 St. Gallen

Es dngstigt dich, die Welt zu schauen?
Die Menschen treiben dir’s zu bunt?
Blick in dich: da beginnt das Grauen,
da hittest du zu fiirchten Grund.
Wird nichts geladstert, nichts entheiligt,
Wird nichts gefrefelt iiberall,

dran nicht dein eigen selbst beteiligt:

Offizielle Adressen

Tel. (039) 51156

Zentralprédsidentin : Frl. Thérése Scuri
2012 Auvernier NE, Tel. (038) 82204,
zur Zeit in 2400 Le Locle, Maternité,

Zentralkassierin : Mme. A.Bonhdte

Frau Hedinger-Arbenz Iréne,

geb. 1945, Hadwigstrasse 6,

9000 St. Gallen

Frl. Kistli Marianne, geb. 1944,
Falkensteinstrasse 42, 9006 St. Gallen
Frl. Lutz Maria, geb. 1944,

Klinik Notkerianum, 9000 St. Gallen

Du stehst fiir jeden Fehl und Fall.

Drum fiirchte nicht, die Welt zu schauen,

Cott weiss — sie weiss nicht, was sie tu.

Blick auf den Herrn; da stirbt dein
Grauen;

gib dich ins Kreuz, da wird dir Ruh.

Rudolf Alexander Schréder

* *
*

Nur Erlgste verstehen den Erldser

Nur Christen verstehen den Christus
Gottes. Das klingt hart; aber so ist es
ja bei allen echten Beziehungen von
Mensch zu Mensch. Nur wer den andern
chne Eigensucht lieb hat, kann verstehen
und versteht ihn allein richtig. Die ech-
te Liebe sieht den anderen, wie er als
Mensch in Wirklichkeit ist, nimlich vor
Gott. So geht es uns auch mit Christus.
Erst da, wo ich ganz mit ihm verbunden
bin, wird mir deutlich, wer er ist: der
Gottessohn, der fiir mich starb.

P. Hans Kropatscheck

* *
*

Dem machthungrigen, selbstgerechten
Menschen will das Bild des gekreuzig-
ten Herrn und Heilands als fremd und
unannehmbar erscheinen; ihm imponie-
ren Banknoten und Oelquellen, Panzer-
armeen und Flugzeuggeschwader, Atom-
bomben und Fernraketen weit mehr. Wie
weit weg ist doch von dem allen der
stille und niedrige Weg, den Jesus um
unsertwillen von Gethsemane nach Gol-
gatha gegangen ist!

' Prof. Adolf Kgberle

Beaux-Arts 28, 2000 Neuchétel
Tel. (038) 53022

Fiirsorgefonds-Présidentin : Sr. Elis. Griitter
Laupenstrasse 20a, 3000 Bern
Tel. (031) 25 89 24

Zentralvorstand

Sektion Vaudoise:

Frl. Ritegg Hanni, geb. 1947,
Hoépital cantonale, 1010 Lausanne

Sektion Solothurn:

Frl. Wernli Beatrix, geb. 1945,
Kantonsspital, 4600 Olten

Sektion Aargau:

Frl. Steger Isabelle, geb. 1942,
Kreisspital, 5630 Muri

Sektion Bern:
Frau Fuhrer-Iseli, geb. 1925,
Thalmiihle, 3453 Heimisbach
Frl. Briihlhard Lotti,
Frauenspital, 3000 Bern
Frau Rothlisberger-Scheider Ursula,
geb. 1942, Schelenstr. 3113 Rubigen
Frl. Weber Annelies, geb. 1946,
Frauenspital, 3000 Bern

Sektion St. Gallen
Frl. Beringer Waldburga, geb. 1945,
Frauenklinik, 9006 St. Gallen
Frl. Borer Cécile-Gilberte, geb. 1948,
Frauenklinik, 9006 St. Gallen
Frl. Briner Marianne,
Krankenhaus, 9425 Thal
Frl. Eisenlohr Elisabeth, geb. 1947,
Quisisana, 9202 Gossau
Frl. Fatzer Verena, geb 1947,
Kantonsspital, 8596 Miinsterlingen

Frl. Simmen Therese, geb. 1947,
Frauenklinik, 9006 St. Gallen

Frl. Schipper Waldburga, geb. 1944,
Riet, 8753 Mollis

Frl. Weber Ursula, geb. 1948,
Spital, 9472 Grabs

Frl. Zimmerli Christine, geb. 1944,
Joh.-Rud.-MeyerWeg 4, 5000 Aarau

Ein herzliches Willkommen in unserem

Verband wiinscht Thnen die Zentralprisi-
dentin: Thérése Scuri

Fiirsorgefonds

Der Fiirsorgefonds trauert um sein ver-
dientes, geschitztes und liebes Komitee-
mitglied

Frau Margrith Vollenweider

Wir werden ihr stets ein ehrendes An-
denken bewahren.

Sektionsnachrichten

Baselland

Die Jahresversammlung findet statt am
Donnerstag, den 12. Mirz in der Schiit-
zenstube in Liestal. Es ist eine neue Pri-
sidentin zu wihlen. Aus gesundheitli-
chen Griinden will Schwester Ruth Baur
ihr Amt als Prisidentin niederlegen.

Der Vorstand bittet alle Mitglieder, die
Jahresversammlung nicht zu versiumen.

Mit herzlichen Griissen fiir den Vorstand
Frau Gysin
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Bern

Die Sektionsversammlung wird am 11.
Midrz um 14.15 Uhr im Restaurant
«Innere Enge» stattfinden. Fiir den Vor-
trag wird ein medizinischer Mitarbeiter
der Firma Milupa zeichnen.

Bericht iiber die Hauptversammlung vom
21. Januar 1970.

Piinktlich um 14.15 Uhr begann Herr
Prof. Dr. M. Berger mit seinem Vortrag.
An Hand von vier Fillen aus der Praxis,
erklirte der Referent fiir uns wichtige
und lehrreiche Details.

Im Anschluss an den ersten Fall: Siug-
ling mit erhchtem schwankenden Puls
gibt uns Herr Prof. Dr. Berger bekannt,
dass im Frauenspital ein Team von drei
Kinderdrzten und 24 Siduglingsschwe-
stern beschiftigt sind und dass Sduglinge
fiir Austauschtransfusion dorthin ge-
bracht werden diirfen.

Die Prisidentin verdankte dem Referen-
ten, seinen sehr wertvollen Vortrag unter
grossem Applaus, und iiberreichte ihm
Blumen und Pralinés.

An dieser Stelle mdchte ich Herrn Prof.
Dr. Berger im Namen der Sektion noch-
mals herzlich danken fiir seine Miihe
und Zeit die er uns an jeder Hauptver-
sammlung schenkt.

Der geschiftliche Teil unserer Versamm-
lung begann mit der Verlesung des Pro-
tokolls der Hauptversammlung vom 22.
Januar 1969.

Als Stimmenzihlerinnen wurden unter
den 85 Anwesenden, Frau Riesen-Misch-
ler, Mammishaus und Frau Vassaz-Riife-
nacht, Biglen bestimmt.

Protokoll und Jahresbericht der Prisi-
dentin, sowie der von Schwester Margrit
Neiger vorgelesene Kassabericht per
1969 und der Voranschlag fiir 1970 wur-
den einstimmig genehmigt. Schwester
Jenni ihrerseits verlas den Kassareviso-
ren-Bericht.

Der Vorstand wurde einstimmig besti-
tigt.

Wabhlen fiir die D.V.

Frau Mithlemann-Wild, Kirchberg
Frau Dihler-Stihli, Giimligen

Frau Mira-Oppliger, Zaziwil

Frau Hauert-Graeber, Uettligen
Schwester Trudi Streit, Biel

gk LNH

Vom Vorstand die Prisidentin Frau Mar-

ti, Schwester Margrit Neiger und Frau

Trudi Tschanz.

Als Ersatz fiir die delegierten Mitglieder,

im Fall einer Verhinderung:

1. Frau Schumacher-Herren,
Innertkirchen

2. Frau Riesen-Mischler; Schwarzenburg

Diese Mitglieder sind verpflichtet an der

Maiversamlung teilzunehmen. Antrige

fiir die D.V. lagen keine vor.

Mit freundlichem Gruss T. Tschanz
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IN MEMORIAM

In ihrem 94. Lebensjahr wurde in Zim-
merwald am 13. Februar unser Mitglied,
Frau Verena Blatter-Streit zu Grabe
getragen. 1876 wurde sie in der Kiihweid
geboren. 1902 absolvierte sie den Heb-
ammenkurs im Frauenspital Bern, wo
sie anschliessend noch einige Jahre als
Poliklinikhebamme tidtig war. 1905 zog
sie als Hebamme nach Zimmerwald. Be-
reits ein Jahr spiter verheiratete sie sich
mit Sattlermeister Rudolf Blatter. Vor
der Geburt ihrer Tochter (der Ehe war
bereits ein Sohn entsprossen) verlor sie
ihren Mann durch den Tod. Personliche
Opfer, unermiidliche Arbeit und ein
starker Glaube ermdoglichten es Frau
Blatter, die Familie zusammenzuhalten.
Bei rund 2000 Geburten half sie mit.
Mit 78 Jahren war sie zum letztenmal
als Hebamme titig. Wie viel Sorge und
Miihe um Mutter und Kind in all den
Jahren ihrer Hebammentitigkeit mitein-
geschlossen sind, kann nur nachfiihlen,
wer selber in jener Zeit als Hebamme
titig war, als es noch kein Penicillin,
keine der so vielen Medikamente gab,
die wir heute zum Wohl unserer Frauen
zur Verfiigung haben. Frau Blatter tat
aber ihre Arbeit mit vollem Pflichtbe-
wusstsein, wir werden sie ehrend in Er-
innerung behalten.

H.Stihli

Biel

Am 5. Februar erdffnete mit einer herz-
lichen Begriissung unsere Prisidentin,
Frau Trudi Schneider die Generalver-
sammlung; diesmal im Bahnhofbuffet
Biel. Anwesend waren 19 Kolleginnen
und vier liessen sich entschuldigen, teils
wegen Grippe. Protokoll, sowie die
finanziellen Angelegenheiten wickelten
sich ordnungsgemiss ab. Ein ausfiihrli-
cher Jahresbericht wurde uns von un-
serer Prisidentin prisentiert. Anschlies-
send durften zwei unserer Kolleginnen,
Frau Erna Bratschi und Frau Kithy
Schaller fiir 25 Jahre «Storchentanten-
dienst» das silberne Loffeli und viele
gute Wiinsche entgegennehmen. Herz-
lich gratulieren zum 70. Geburtstag im
Jahr 1970 konnten wir Frau Anna Mol-
let und Frau Frieda Paratte. Mdgen sie
sich beide noch langer guter Gesund-
heit erfreuen und dem Berufe treu blei-
ben.

Mit grosser Freude durften wir eine neue
Kollegin, Schwester Hedi Gilomen in un-
sere Mitte aufnehmen und sie herzlich
willkommen heissen. Leider verliess un-
sere geschitzte Kollegin, Frau Fernande
Rohrbach auf Jahresende ihr Arbeits-
feld. Die vielen schlaflosen Nachte, ne-
benbei einen Haushalt versorgen und
vier Kinder zu tiichtigen Menschen er-
ziehen, — das alles hat unserer Fernande
gesundheitlich zugesetzt. Frither als wir

erwartet haben, hat sie sich von ihrem
Beruf gelost. Wir wiinschen ihr gute Er-
holung und hoffen, sie hin und wieder
begriissen zu diirfen bei einem Morgen-
kaffee.
Eine Ueberraschung bot uns der zweite,
gemiitliche Teil. Nach etlichen Jahren
Abwesenheit iiberraschte uns Herr Hari
mit seinem Besuch und seiner Riickkehr
zur Firma Guigoz. Er servierte uns einen
Apéritif der neuen Fruchtsifte. An-
schliessend genossen wir ein auserlese-
nes, gespendetes Z’vieri der Firma, wofiir
wir den gebiihrenden Dank aussprechen.
Nach einigen gemiitlichen Stunden ver-
abschiedeten wir uns. «Auf Wieder-
sehn das ndchste mal!».

Frau E. Antenen

Luzern

An Stelle der erkrankten Prisidentin,
Schwester Nelly Brauchli, mochte ich
allen Spenderinnen fiir die Weihnachts-
aktion herzlich danken. Es liefen viele
und schone Gaben ein. Trotz der klei-
nen Teilnehmerzahl fanden die Gliicks-
packli guten Absatz. Die Jahresversamm-
lung wird nach Ostern verlegt. Wir hof-
fen, dass sich unsere Prisidentin bis da-
hin wieder erholt hat. Ein drztlicher Vor-
trag von Chefarzt Herr Dr. Hauser ist
uns zugesagt. Wir wiinschen Schwester
Nelly gute Besserung!

Mit kollegialem Gruss J. Bucheli

See und Gaster

Eine Zeitspanne von 5 Jahren seit dem
letzten Fortbildungskurs liegt hinter uns.
Eine neue Einladung fiir den am 1.—7.
Februar 1970 stattfindenden Kurs in der
Kantonalen Frauenklinik des Kantons-
spitals St. Gallen war eingetroffen.

25 Kolleginnen aus den Kantonen Uri,
Schwyz, Solothurn, Appenzell und St.
Gallen durften neues Wissen und neue
Kenntnisse durch den Besuch dieses Kur-
ses holen. Die Herren Aerzte und Schwe-
stern haben viele Stunden fiir uns ge-
opfert. Ich méchte Thnen deshalb im Na-
men aller Kolleginnen fiir alles von Her-
zen danken. §
Dieser Kurs wird sicher vieles zum Woh-
le von Mutter und Kind beitragen.

Mit kollegialem Gruss J. Glaus-Fiih

Solothurn

Unsere Generalversammlung vom 27. Ja-
nuar 1970 im Hotel Metropol in Solo-
thurn war gut besucht. Die Traktanden
waren, dank den guten Vorbereitungen,
schnell erledigt.

Unser gesamter Vorstand, Prisidentin,
Kassierin, Aktuarin und Beisitzerin ha-
ben leider demissioniert und so musste
ein neuer Vorstand gewihlt werden. Er
setzt sich wie folgt zusammen:
Prisidentin: Frau Hermann, Trimbach,
Vizeprisidentin: Frau Studer, Kestenholz,



Aktuarin: Frau Richiger, Diniken, Kas-
sierin: Frl. von Felten, Kestenholz, Bei-
sitzerinnen: Frau von Arx, Hirkingen.
Frl. Briigger, Lostorf.

Ehrungen: Zum 25jihrigen Jubildium der
Treue im Verband erhielten den Teller:
Frau von Arx, Frl. Briigger, Frau Stebler,
Frau Wohlgemuth.

An Stelle eines Zvieris bekam Frau Ley,
Kienberg fiir 50 Jahre Mitgliedschaft ei-
nen Blumenstrauss, ebenso Frau Rufer
fiir 60 Jahre. Wir beschlossen es so, weil
die beiden einen umstindlichen und wei-
ten Weg haben und nicht anwesend sein
konnten. Ferner erhielt einen Karten-
gruss fiir 40 Jahre Hebammendienst:
Frau Felber, Egerkingen.

Im zweiten Teil hielt uns Herr Sommer
von der Firma Milupa einen interessan-
ten Vortrag iiber ihre wertvollen Pro-
dukte. Anschliessend wurde uns ein gu-
tes Zvieri serviert, gespendet von der
Firma Milupa. Wir méchten nicht ver-
gessen, nochmals herzlich zu danken.
Die Friihjahrsversammlung findet am
7. April 1970 im Restaurant Aarhof in
Olten statt, wo alle herzlich willkommen
sind. )

Bei dieser Gelegenheit mdochte ich nicht
versiumen, im Namen aller Frau Rihm
herzlich zu danken fiir ihre pflichter-
fiillte und manchmal miihsame Arbeit
wihrend des Jahrzehnts, in dem sie als
Aktuarin amtete. Wir wiinschen ihr und
allen, welche sich fiir unsere Sektion auf-
geopfert haben, fiir die Zukunft alles
Cute.

Gerne mochten wir sie weiterhin an un-
seren Versammlungen begriissen diirfen.
Am 25. Januar 1970 verstarb unser lang-
jahriges Mitglied, Frau Miiller aus Bals-
thal und am 1. Februar auch Friulein
Straumann in Obergdsgen. Ein Nachruf
folgt. Wir gedenken ihrer in Liebe.

Fiir den Vorstand Frau E. Richiger

IN MEMORIAM

Riickblick auf das Leben von

Klara Straumann
gewesene Hebamme in Obergdsgen

geboren am 13. Mai 1908, gestorben am
1. Februar 1970.

Unter grosser Anteilnahme der Bevdlke-
rung von Obergdsgen sowie zahlreicher
Kolleginnen, wurde am 4. Februar letzt-
hin Frl. Klara Straumann zu Grabe ge-
tragen.

Klara Straumann war eine opferfreudige
und jederzeit hilfsbereite Person, wenn
man bedenkt, dass sie wihrend mehr als
35 Jahren Thren geliebten Beruf in Ober-
gosgen und den umliegenden Gemeinden
bis zu ihrer vélligen Erschopfung aus-
iiben durfte. Wihrend ihrer 35jihrigen
Berufstitigkeit als Hebamme half sie ei-
ner Schar von rund tausend kleinen Er-
denbiirgern ins Leben einzutreten.

Auch im offentlichen Leben war sie zeit
ihres Lebens jederzeit hilfsbereit und
stellte so Ihre Dienste auch dem Samari-
terverein, dem Verein fiir Volksgesund-
heit und dem Hebammen-Verein, wo sie
in letzterem viele Jahre als Prisidentin
wirkte, zur Verfiigung.

Die letzten Lebensjahre waren gezeich-
net durch immer hiufiger wiederkehren-
de schwere Asthma-Anfille, wodurch
auch andere lebenswichtige Organe an-
gegriffen wurden, was zum Tode fiihrte.
Klara Straumann war ein guter und hilfs-
bereiter Mensch. Thr Andenken soll un-
ter uns ein gesegnetes bleiben. J. H.

Schaffhausen

Unsere langjdhrige Prisidentin, Frau An-
na Waldvogel in Stetten, musste leider
krankheitshalber ihr Amt als Prisidentin
niederlegen. Wir mochten nicht unterlas-
sen, ihr an dieser Stelle fiir alle ihre Be-
mithungen um unsere Sektion herzlich
zu danken und ihr baldige und vollstin-
dige Genesung von ihrem Leiden wiin-
schen. An ihrer Stelle hat sich Frau Erika
Miiller, Hebamme, im Sitiefel in Thayn-
gen bereit erklart das Priasidium zu iiber-
nehmen, wofiir wir auch ihr danken.
Als Kassierin amtet weiterhin Frau Berta

Bei Galactina
Baby-Schoppen

¢ ist jede Eigenschaft
eine Empfehlung

Baby-Schoppen ist keimfrei:

Aus der Dose ergiesst sich die
keimfreie Fliissigkeit direkt in die
Schoppenflasche, ohne mit
Keimen (z. B. an Loffeln, Mess-
bechern usw.) in Kontakt zu
kommen.

Die Dosierung ist einfach:

Sie fiillen die nétige Menge in

die graduierte Flasche und giessen
gleichviel abgekochtes warmes
Wasser nach. Schon stimmen
Verdiinnungsgrad und Temperatur.

Galactina Baby-Schoppen kommt
der Muttermilch optimal nahe:

Die Zusammensetzung (uperi-
sierte® Milch, teilweise entrahmt
und fettadaptiert, mit Zusitzen
von Nahrzucker, Saccharose und
etwas Reis-Schleim) entspricht

in Gehalt, Vertriglichkeit und
Vitaminreichtum den Forderungen
\der modernen Pidiatrie.

¥ Das macht Galactina Baby-Schoppen
), zur idealen Erstnahrung.

Galactina
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Brunner, Einfangstrasse 18 in Schaff-
hausen.

Mit freundlichen Griissen
Frau E. Brunner

St. Gallen

Am 5. Februar trafen wir uns traditions-
gemiss mit den Teilnehmerinnen des
Wiederholungskurses —, wie letztes Jahr
im Kantonsspital.

Im Vortragssaal durften wir ein auf-
schlussreiches Referat von Herrn Dr.
Frischknecht, Kinderarzt, horen. An-
schliessend konnten wir, bei Tee und
Kuchen, Gedankenaustausch pflegen mit
den «Wiederholigern», unter denen wir
zur gegenseitigen Freude manche alte Be-
kannte trafen. Und da es schon «Schmut-
ziger Donnerstag» war, sorgten ein paar
Schiilerinnen in lustiger Verkleidung und
Bemalung, mit frechen Lumpenliedchen
zur Gitarre, im fasnichtlich dekorierten
Raum fiir entsprechende Stimmung. Und
da Freud und Leid so nah beisammen
sind, kam auch der so plotzliche Hin-
schied Frau Vollenweiders zur Sprache,
der unermiidlichen Kampferin im Inter-
esse des Hebammenstandes. Sie mdge im
Frieden ruhen!

Am 12. Februar hielten wir unsere recht
gut besuchte Hauptversammlung ab. Zu
Beginn wurde das Appenzeller Landsge-
meindelied angestimmt, zu Ehren unse-
rer zwei Appenzellerinnen: Schwester
Hedwig Tanner und Frau Huber-Inauen,
die ihr 40jihriges Jubildum feiern durf-
ten. Schwester Poldi gab gereimte Erin-
nerungen an die jungen Jahre der beiden
Jubilarinnen zum besten, und unsere Pri-
sidentin ehrte sie mit Blumen und dem
obligaten Geschenk.

Anschliessend ging Frau Schiipfer zu den
Traktanden der Hauptversammlung iiber.
Sie las ihren, wie stets mit Liebe und
Sorgfalt abgefassten Jahresbericht, der
die Ereignisse des Vereinsjahres rekapi-
tulierte. Frau Schir las den Kassabericht,
und Schwester Gertrud den von Friulein
Strissle verfassten Revisorenbericht. Al-
le diese Berichte wurden von der Ver-
sammlung mit Dank aufgenommen.
Das Traktandum «Wahlen» brachte eine
Neuerung in unserer Sektion: Unsere lie-
be Frau Schiipfer hat nach 40Jahren Pri-
sidium ihren definitiven Riicktritt einge-
reicht; ebenso die Schreibende, nach 25-
jahrigem Dienst als Aktuarin. Unsere
Kassierin, Frau Schir, hat sich bereit er-
klart, ihr Amt, das sie in diesem ersten
JTahr zur vollen Zufriedenheit versehen
hat, auch weiterhin auszuiiben.

Zu unserer erossen Befriedieung haben
Frau Ragegenbass-Diezi, Rorschacherberg,
die Wahl zur Prisidentin, und Frau Kar-
rer-Holenstein, Wil, diejenige zur Aktua-
rin aneenommen !

Frau Klaus wird als Beisitzerin gewihlt
und Friulein Mazenauer in diesem Amte
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bestdtigt. Wir danken diesen lieben Mit-
gliedern sehr herzlich fiir ihre Bereit-
schaft und wiinschen ihnen viel Gliick zu
ihrer Aufgabe. Wir sind iiberzeugt, dass
der neue Vorstand einen guten Kurs
steuern wird.

Herzlich danken wir den Abtretenden
fiir die lieben Worte, Blumen und Ge-
schenke, die wir bei dieser Gelegenheit
entgegennehmen durften!

Mit kollegialem Gruss M. Trafelet
Unsere Hauptversammlung vom 12. Fe-
bruar 1970 begann nicht wie iiblich
mit der Begriissung und den statuta-
rischen Traktanden, sondern mit dem
Appenzeller-Landsgemeinde-Lied «Alles
Leben stromt aus Dir». Das hat natiir-
lich seinen Grund, konnten wir doch
zwei 40-jihrige Jubilarinnen feiern.

Es waren dies unsere liebe Schwester
Hedwig Tanner und Frau Huber-Inauen.
Unsere Jubilarinnen sassen seinerzeit —
unter dem Patronat von Chefarzt Dr.
med. Jung und unserer Mutter Thiiler —
gemeinsam auf dem Schulbank der alten
E.A.

Hedwig Tanner ist noch heute in Ver-
tretung der Gemeindeschwester beruf-
lich tatig; Frau Huber geniesst nach
arbeitsreichen Jahren ein ruhiges Fami-
lienleben.

1939 wurde Hedwig Tanner zur Aktua-
rin gewidhlt, welche Funktion sie bis
zum Jahre 1945 gewissenhaft betreute.
1950 wurde ihr das Amt der Kassierin
iibertragen, das sie ebenfalls einige Jah-
re innehatte.

In all diesen Jahren war Hedwig Tanner
ein treu besorgtes und vorbildliches
Kommissionsmitglied. So besuchte sie
auch stets die Patientinnen unserer Sek-
tion. Immer war sie gerne gesehen, wenn
sie den Kranken einen Besuch abstat-
tete und ihnen — sogar auf eigene Ko-
sten — einen Blumengruss iiberreichte
Die Sektion St. Gallen ist Hedwig Tan-
ner fiir ihre Tatigkeit als Aktuarin,
Kassierin wie auch als Krankenbesu-
cherin zu grossem Dank verpflichtet.
Wir alle wiinschen ihr noch recht viele,
sonnige, gesunde und gliickliche Jahre.
Moge sie unserer Sektion noch viele
Jahre treu bleiben.

Cleichzeitig nehme ich die Gelegenheit
gerne zum Anlass, meiner Nachfolgerin,
Frau Raggenbass, Rohrschach, sowie
unserer neuen Aktuarin, Frau Karrer,
Wil, meine herzlichsten Gliickwiinsche
zur ehrenvollen Wahl zu iibermitteln.
Moee ein guter Stern im neuen Amte
iiber ihnen wachen und so zum allge-
meinen Wohle der Sektion beitragen.

Der Name unserer zuriickgetretenen Ak-
tuarin, Frau Trafelet, ist und bleibt uns
allen auch aus den zahlreichen und inter-
essanten Beitrieen in unserer Fachzei-
tung bestens bekannt.

Ihr gebiihrt nach 25 Jahren Vorstands-
tatigkeit besonderer Dank und grosse
Anerkennung fiir die stets gut abgefass-
ten Protokolle und weiteren Berichte.

Ich freue mich ganz besonders, dass es
uns nach der erfolgten Amtsiibergabe
vergdonnt sein wird, die kiinftigen Ver-
sammlungen frei von zusitzlichen Auf-
gaben und Belastungen geniessen zu diir-
fen.

Auch ist es mir als scheidende Prisiden-
tin ein aufrichtiges Bediirfnis, an dieser
Stelle den amtierenden sowie den frithe-
ren Mitgliedern des Zentralvorstandes
und der Zeitungskommission fiir die
stets angenehme Zusammenarbeit be-
stens zu danken.

Ganz besonders mdchte ich all jener Fir-
men gedenken, welche unsere Sektion
bei den verschiedenen Anlissen tatkrif-
tig und spontan, materiell und finanziell
unterstiitzt haben.

Herzlichster Dank gebiihrt schliesslich
meinen lieben Kolleginnen, die mich an-
lésslich der Hauptversammlung so gross-
ziigig beschenkt haben und mich mit hu-
morvollen Gedichten iiberraschten.
Jederzeit werde ich gerne an all die Jahre
zuriickdenken, in denen es mir vergdnnt
war, die Sektion St. Gallen zu leiten und
deren Geschifte zu fiihren.

A. Schiipfer-Walpert
Thurgau

An unserer Generalversammlung nah-
men 22 Mitglieder teil. Einige hatten sich
entschuldigt. Sechs Kolleginnen mit vier-
zig, dreissig und zwanzig Jahren Berufs-
tatigkeit wurden geehrt. Sie alle erhiel-
ten ein Blumenarrangement.

Fir unser verstorbenes Vorstandsmit-
glied musste eine Neuwahl getitigt wer-
den, ebenso wurden die Delegierten nach
Sitten gewihlt.

Unser Kantonsarzt ist erkrankt und zu-
riickgetreten. Sein Nachfolger ist Herr
Dr. Biittler, Kradolf.

Die nichste Versammlung wird in Sul-
gen abgehalten.

Fiir den Vorstand L. Béhler

Uri
In Memoriam

Frau Margrith Vollenweider-Schilter

Hebamme in Fliielen
und Prasidentin der Sektion Uri

«Es ist bestimmt in Gottes Rat, dass man
vom Liebsten was man hat, muss schei-
den.»

Dies bewahrheitete sich so recht, als am
22. Januar der unbarmherzige Tod seine
kalte Hand ausstreckte und jih und un-
erwartet eine herzensgute Mutter und
einen, um alle treubesorgten Mitmen-
schen erfasste.



Milchschorf?

Die Therapie des
Sauglingsekzems
mit

acto

einfach
preiswert
erfolgreich (WANDER]

Von186
170 (=91%)

Von 186 ekzematdsen Dieses Ergebnis, das im
Sauglingen konnten nach Hinblick auf den komplexen
2—4 wdchiger Diat mit Entstehungsmechanismus
Elacto170 (= 91%) geheilt  des Sauglingsekzems als
oder gebessert werden, sensationell bezeichnet

die Ubrigen reagierten nicht werden kann, rechtfertigt
auf die Behandlung,1 Fall die Anwendung dieser
verschlechterte sich. einfachen und preiswerten

Therapie bei jeder
derartigen Erkrankung.
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Wer hitte wohl ahnen konnen bei der
Feier des 50jdhrigen Bestehens unserer
Sektion im Herbst, die von Frau Vollen-
weider mit jugendlicher Frische und Eifer
veranstaltet und prasidiert wurde, dass
sie so bald ihr, wirklich dem Wohl der
Mitmenschen geweihtes Leben beschlies-
sen miisste? Es ist eine Pflicht der Liebe
und Dankbarkeit, ihrer hier mit einigen
Zeilen zu gedenken und, wenn auch in
gedrangter Kiirze, auf ihre Tatigkeit hin-
zuweisen.

Frau Vollenweider erblickte das Licht der
Welt am 22. August 1898. Thre Jugend-
zeit verlebte sie in bescheidenen Verhilt-
nissen und wurde bald mit den Harten
des Lebens vertraut. Doch ihre angebo-
rene Frohnatur half ihr, alles leichter zu
tragen. Zur holden Jungfrau herange-
wachsen, wurde sie die Braut von Emil
Vollenweider, der sie im Jahre 1918 zum
Traualtar fiihrte. Thre Liebe segnete der
Herrgott mit einem Bub und einem Mad-
chen, welche sie mit miitterlicher Milde,
aber auch mit kluger Strenge zu braven
Menschen erzogen hat. Beide haben in-
zwischen wieder eigene Familien gegriin-
det. Als Grossmutter freute sie sich herz-
lich an ihren Enkelkindern

Im Jahre 1923 bedurfte Fliielen dringend
einer Hebamme. Da bewegte die tief in
ihrem Wesen liegende Nichstenliebe un-
sere Frau Vollenweider, als junge Frau
und Mutter, den Hebammenberuf zu er-
lernen. In St. Gallen erwarb sie sich die
Kenntnisse dazu, welche sie spiter in
Wiederholungskursen in Basel und St.
Gallen erweiterte. In ihrem Beruf war
sie so recht im Element und fiihlte sich
auf dem rechten Platz. Neben ihrem miit-
terlichen Sorgen und Wirken in ihrem
Heim gehorte alle Kraft ihres liebenden
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Frau .
Margrith Vollenweider

Herzens dem Hebammenberuf. Thr mit-
fiihlendes Wesen, ihre giitige Aufmerk-
samkeit, sowie ihr kluges und geschick-
tes Walten machten sie beliebt. Sie war
auch die vertraute Stiitze des Arztes und
des Seelsorgers. Immer fand man die
liebe Verstorbene bereit — bei Tag und
Nacht, bei Sturm und Regen — wenn es
galt, dem Nichsten beizustehen; sei es
mit ihrem Rat oder mit tatkriftiger Hilfe.
Ein grosser Schmerz war fiir sie der Tod
ihres geliebten Gatten am 14. November
1958.

Seit Jahrzehnten war Frau Vollenweider
Prasidentin unserer Sektion. Sie verwal-
tete das Amt weise und mit grosser Auf-
geschlossenheit. Vor drei Jahren wurde
sie von der Delegiertenversammlung in
den Vorstand des schweizerischen Fiir-
sorgefonds gewihlt. Sie wusste um die
Sorgen einzelner Hebammen, fiir welche
sie sich einsetzte; iiberall war sie eine
starke Frau.

46 Jahre schwere, treue Berufsarbeit kro-
nen ihren Lebenslauf; wihrend dieser
Zeit half sie mehr als 3000 Kindern das
Licht der Welt erblicken und hielt sie

als erste in den Hianden.

Am 26.Januar wurde die sterbliche Hiille
von Frau Vollenweider auf dem Friedhof
von Fliielen, neben ihrem Gatten, der ge-
weihten Erde iibergeben. Tieftrauernd
standen wir, uns als Waisen fiihlend, an
ihrer Bahre. Insgesamt 20 Hebammen
von inner- und ausserhalb des Kantons
gaben unserer lieben Prisidentin das
letzte Ehrengeleite. Zeugen ihrer allge-
meinen Beliebtheit war der selten grosse
Leichenzug und die vielen, prachtvollen
Krinze und Blumen, welche ihr stilles
Grab schmiicken.

Ruhe nun aus, Du liebe, treue Seele. Am
Auferstehungsmorgen werden wir uns
wiedersehen! Den tieftrauernden Hinter-
bliebenen unser herzlichstes Beileid.

B.G.
Winterthur

Unsere Generalversammlung wird Diens-
tag, den 10. Mirz, 14 Uhr, im «Erlenhof»
stattfinden.

Da die Amtsdauer fiir den Vorstand ab-
gelaufen ist, sind Neuwahlen fillig. Bitte
merkt Euch dieses Datum und vergesst
nicht zu kommen. Laut Statuten wird
unentschuldigtes Fernbleiben mit 1 Fran-
ken gebiisst.

Zur Auflockerung des Versammlungs-
Ablaufes fithren wir wieder den altver-
trauten Gliicksack durch. Pickli im Wert
von 2 Franken werden gerne entgegen-
genommen.

Inzwischen griissen wir alle Kolleginnen
recht freundlich.

Fiir den Vorstand M. Ghelfi

Ziirich
Liebe Kolleginnen,

Unsere Generalversammlung vom 27. Ja-
nuar bestand aus der kleinen Schar von
22 Hebammen. Viele hatten sich ent-
schuldigt, noch viel mehr blieben sonst
fern. Hauptsichlich die junge Generation
war sparlich vertreten. Warum wohl?

Die Traktanden wurden erledigt wie ge-
wohnt. Frau Hartmann und Frau Bran-
denberg sind aus dem Vorstand ausge-
treten. Unsere Sektion schuldet Euch bei-
den den aufrichtigsten Dank fiir die vie-
len Jahre unermiidlichen Einsatzes, fiir
die geleistete Arbeit, aber auch fiir die
frohen und gemiitlichen Stunden des Bei-
sammenseins!

Sr. Vreni Isler, Horgen und Frl. Nina Dis-
ler, Affoltern sind nun in die Liicken ge-
treten. Seid herzlich willkommen in un-
serer Runde! Wir sind sehr froh iiber
Eure Bereitschaft zur Mitarbeit!

Frau Hartmann und Frau Sidler haben
sich als neue Krankenbesucherinnen zur
Verfiigung gestellt. Liebe Kolleginnen,
meldet Euch doch bitte, wenn Thr lin-
gere Zeit krank oder vielleicht einsam
seid! Unsere Betreuerinnen werden sich
freuen, etwas Sonne in Eure Stuben zu
tragen.

Unsere Statuten datieren aus dem Jahre
1943, eine Revision wire fillig. Wir wer-
den diese Arbeit anlisslich unserer nach-
sten Versammlung am 10. Mirz an die
Hand nehmen. Wir bitten deshalb alle
Mitglieder, die Statuten zu studieren und
Aenderungsvorschlige an unsere Prisi-
dentin, Sr. Olga Leu, Bezirksspital, 8610
Uster, zu senden oder an die Versamm-



lung mitzubringen. Wer keine Statuten
mehr besitzt, kann bei Sr. Olga welche
beziehen.

Die Wahl der Delegierten ist ebenfalls
fir diese Versammlung vorgesehen.

Auf Wiedersehen also am 10. Mirz im
Foyer der Ziircher Stadtmission am Lim-
matquai 112.

Mit freundlichen Griissen fiir den Vor-
stand W. Zingg

Einladung zu einem Sonderflug des
Schweizerischen Hebammenverbandes
nach

BUDAPEST

vom 24.-27. Juni 1970
(Mittwoch-Samstag)

Fr. 198.-

ab Ziirich, inklusive 2000-km-Flug, Erst-
klass-Hotel, delikate Mahlzeiten, reich-
haltiges Aufenthaltsprogramm, schwei-
zerische und ungarische Reiseleitung.

Nach den iiberaus erfolgreichen Ver-
bandsreisen der letzten Jahre nach Tunis,
Berlin, Moskau und Chile, mochten wir
Sie 1970 zu einer weiteren interessanten
und geradezu sensationell preisgiinstigen
Reise einladen. Selbstverstindlich sind
auch dieses Jahr Familienmitglieder und
Bekannte zu unserer Reise nach Buda-
pest herzlich willkommen.

Mit seinen michtigen Donaubriicken, den
prachtvollen Palidsten, den grossziigigen
Wohnvierteln und der reizvollen Umge-
bung gehort Budapest mit zu den schon-
sten Stidten der Welt. Unsere Verbands-
reise ermoglicht Thnen den Besuch dieser
faszinierenden Stadt zu einem Preis, den
viele bis anhin fiir eine 2000-km-Flugrei-
se fiir unmoglich gehalten haben. Wer
konnte es sich da erlauben, nicht dabei
zu sein?

Hier die zahlreichen Héhepunkte unserer
Verbandsreise:

* Am frilhen Nachmittag Direktflug
Ziirich—Budapest mit 650 km/h schnel-
ler JET-PROP-Verkehrsmaschine der un-
garischen Linienfluggesellschaft MALEV.
*  Aufenthalt in Budapest in einem mo-
dernen Erstklass-Hotel an allerbester zen-

traler Lage, einschliesslich Friistiick, Ser-
vice und Taxen.

*  Zwei vorziigliche Mahlzeiten bei Zi-
geunermusik im Hotel.

* Ein Nachtessen im stimmungsvollen

Spezialitdtenrestaurant BEKE.

* Eine faszinierende Entdeckungsfahrt
unter bester Fithrung durch das histori-
sche und moderne Budapest: Parlament,
Kiralybad, Millenniumsdenkmal, Mat-
hias-Kirche, Margarethen-Insel, Roose-
veltplatz, Kettenbriicke, Burgberg, Fi-
scherbastei, Zitadelle (wunderbares Stadt-
panorama).

*  Gelegenheit zur Teilnahme an einer
fakultativen Budapest-bei-Nacht-Rund-
fahrt mit Besuch einer farbenprichtigen
Auffithrung ungarischer Volkstinze. Bei
Zigeunermusik werden lhnen dann in
einem gemiitlichen Weinkeller Kostpro-
ben der feurigsten ungarischen Weine
gereicht. Dazu eine kalte Fleischplatte.

*  Besuch der gynikologischen Abtei-
lung des Budapester Stadtspitals.

* Herrlicher Ausflug entlang der Do-
nau zur alten Festung VISEGRAD und
dem fritheren Konigspalast Esztergom,
von dessen Zinnen Sie eine unvergleich-
liche Aussicht auf das Gebiet des Donau-
knies und bis weit in die Tschechoslowa-
kei geniessen konnen.

*  Fakultativer ganztigiger Ausflug in
die Puszte nach Kecskemet (Empfang im
Rathaus) und Bugac. Auf Pferdekutschen
Besichtigung eines riesigen Landgutes.
Dann wird in einer schilfgedecktenTschar-
da ein echt ungarisches Gulasch mit herr-
lichem Rotwein aus Eger aufgetragen.
Anschliessend fithren Hirten in ihren
traditionellen Trachten kiithne Reiter-

spiele vor. Eindrucksvoll ist das Vorbei-
donnern einer halbwilden Pferdeherde.

* Gegen Mittag des 4. Reisetages Di-
rektflug Budapest—Ziirich mit Sonder-
maschine der MALEV. Nochmals genies-
sen Sie an Bord bei einem reichhaltigen
Mittagessen die ungarische Gastfreund-
schaft, bevor Sie um 13.00 Uhr in Zii-
rich-Kloten landen.

*  Schweizerische und ungarische Rei-
seleitung.

Im Grundpreis von Fr. 198.— pro Person
ist die Unterkunft in Dreibett-Zimmern
vorgesehen. Gegen einen Zuschlag von
Fr. 12.— pro Nacht und Person kann die
Unterkunft in Doppel-Zimmern erfolgen.
Einzelzimmerzuschlag Fr. 19.— fiir eine
Nacht.

Beniitzen Sie die Gelegenheit, sich eine
eindrucksvolle Flugreise nach Ungarn zu
leisten. Sie bendtigen dafiir einen giilti-
gen Reisepass, versehen mit dem ungari-
schen Touristen-Visum, das wir fiir Sie
gerne gegen eine bescheidene Gebiihr
einholen werden. Da nur eine beschrink-
te Anzahl Plitze auf diesem Reisedatum
verfiigbar sind, werden die Einschreibun-
gen bis zur Vollbesetzung in der Reihen-
folge ihres Eintreffens beriicksichtigt.

Bitte hier abschneiden

Sobald als moglich, jedoch spédtestens
bis 31. Marz 1970 einzusenden an Frau
G. Bonhdte, Beaux-Arts 28, 2000 Neu-
chatel.

Ich melde folgende Teilnehmer fiir die
Budapest-Reise des Schweizerischen Heb-
ammenverbandes vom 24.-27. Juni 1970
fest an:

Name, Vorname, genaue Adresse und
Telefon-Nummer siimtlicher Teilnehmer:

Zutreffendes bitte ankreuzen:

a) Unterkunft in Dreibett-Zimmer.

b) Unterkunft in Doppelzimmer

c) Unterkunft in Einbett-Zimmer

d) Zuschlag fiir Zimmer mit Bad: Fr. 7.-
pro Nacht und Person.

Ort und Datum:



Jahresrechnung 1969 der Zentralkasse des Schweizerischen Hebammenverbandes

EINNAHMEN Uebertrag 9 700.80
Jahresbeitrdge . . . . . . . . . . 7 427 — Verschiedenes
gintri}tlte (AL 239'_0 Reisespesen der Delegierten zum Kongress
roschen . . . . . . . . . . . . 682.8 . )
in Chile 3 426.55
Vers%chenmgsgesellschaft Zux:xch i w 106.30 Bureau-Material (Broschiiren) . 543.55
Versicherungsgesellschaft Winterthur 213.— Broschen;, Gescherile . 1 067.60
Gabe ]ouma! de la sage-femme 300.— Pori%, Telephon. 243.25
Gaben Delegiertenversammlung i w 775 — Presse-Bulletin  BSE 17—  5297.05
Riickgabe Primien Jubilarinnen 100.— Tt e b TIBEiTE
Riickgabe Verrechnungssteuer . 298.— iR SR SUSEauan. -
Zins auf Obligationen & Sparheft 1020.— 11161.10 Total der Einnahmen . . . . . . . T 16110
Total der Einnahmen . 11 161.10 Total Ausgaben 14 968.75
AUSGABEN Mehrausgaben 3807.65
}’fagﬁe& f"ilfwlau‘;ﬂaﬂn“en T AT eso  Bilanz per 31. Dezember 1969
. C. M rtken . . . . . . .. . :
- AKTIVEN
Vereinsbeitrige K
. L A888 & o+ wce w5 W e & s w8 s 94.57
élha-n.z %I:P.mh . : 422_ Postcheck B8 @ & ow  w s 1167.55
Ieg“’“ﬁ““]ﬂzf;:n rauenverein C gsmen  TFEED Sparheft No. 333070 . . . 8339.10
¢ fen VL L0 A il ) Sparheft No. 283945 . . . . 339.60
Spesen Rechnungsrevision . . . . . 103.— Sparheft No. 281506 . . . . . . . . 336.65 10277.47
Spesen Postcheck . . . . . . . . 37.30 Obligationen
Bank-Depotgebiihren . 13—  153.30
3%o Eidgendssische Anleihe 1950 . 3000—
Delegiertenversammlung 30/p Kanton Ziirich 1950 . . 7 000.—
Festkarten . . . . .« « . . . . 360.— 5.250/, C1."édit Foncier Vaudois S 43 4 000.—
Reisespesen, Verpflegung .. . 271.20 3.75 0/0" Ziircher Kantonalbank S XV 5000.—
Pochettli zum 75jdhrigen Jubildum . 731.85 5%/ Ziircher Kantonalbank 1974 3 000.—
Festzeitschrift . 230.80 1593.85 50/p Banque cantonale Neuchéatel 1972 5000.— 27 000.—
H Kapital per 31. 12. 1969 . 37 277.47
onorare . N
Frl. Dr. Nageli . . . . « ¢« ¢« o« &« 500.— Vermdgensvergleich
id' ?.;:]‘:ridl S e e e e i‘;?j‘_ Kapital S.H.V. am 31. 12. 1968 41 085.12
Fr"’“‘ W° SN LA 115'_ Kapital S.H.V. am 31. 12. 1969 37 277.47
rau Wyss e e .. — T
Frau Mentha . . . . . 100.— Vermdgensverminderung . 3 807.65
Frau Jubin “ e e w o ws . 100.—
Frau Taillard . . . . . . . . . . 200.— Neuchitel, den 10. Februar 1970
Frau BonhSte . . . . . . . . . 900.—
: Zentralkassierin: A.
Dr. Rudolf Schwab, Fiirsprecher . 2.208.65 4738.65 erttmlimateriies A Bonhite
Revisorinnen: J. Tanner, Sektion Winterthur
Uebertrag 9700.80 Dr. E. Négeli
Jahresrechnung 1969 des Restvermogens der Krankenkasse
EINNAHMEN Bilanz per 31. Dezember 1969
AKTIVEN
Zins auf Obligationen . . . . . . . 458.50 ‘
Zins auf Kontokorrent . . . . . . . 96.10 Kas:sa Lot e mRm B ORLE R ek TIA25
Zins auf Sparheft No. 41479 . . . . 7.60 - 562.20 Obligationen & Sparheft . - 22210.45
Kontokorrent . . . . . T 2 300.75
Kapital am 31. 12. 1969 24 625.45
Vermégensvergleich
AUSGABEN Kapital am 31. 12. 1968 25185.15
- Kapital am 31. 12. 1969 24 625.45
Verrfc ungssteuer . . . . . . . 18.10 VERMOGENSABNAHME L. T
Depdtgebithren und Bank . s 30.80 —_—
Porti o s e s w e e e owm s W s 8— Neuchatel, den 10. Februar 1970 v
Jahresbeitrdge an iiber 80jihrige . 1 .000.— o
Zentralk 3 .
Mme. Winter Delegiertenvers. . . 65— 1121.90 © assierin A. Bonhdte
T Revisorinnen: J. Tanner, Sektion Winterthur
« s s e s e e » 559.70
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Jahresrechnung 1969 der « Schweizer Hebamme »

EINNAHMEN Bilanz per 31. Dezember 1969
Inserate . . . . . . . . . . .. 23 971.90 Einnahmen . . . . . . . . . . . 37 535.55
Abonnemente . . . . . . . . . . 13 242.80 Ausgaben . . . . . . . . . . 34 841.70
Kapitalzinse . 3 v omow e 161.65 Mehreinnahmen . i @ 2 693.85
Honorar retour wegen Abreise des Vermdgen am 1. Januar 1969 4 859.95
Empfingers L 159.20 Vermdgen am 31. Dezember 1969 . 7 553.80
Total Einnahmen . . . . . . . . « 37 535.55
Vermogensausweis
AUSGABEN Sparheft Kantonalbank von Bern, Nr. 445031 3186.65
Sparheft Hypothekarkasse Bern, Nr. 207321 1 608.50
Druck der Zeitung (inklusive Beilage: Sparheft Gewerbekasse Bern Nr. 27937 1 990.30
Geburtshilfliches Repetitorium) 22 482.— 1 Anteilschein Schweizerische Volksbank
Porti der Druckerei . . . ¢ w4 @ 294.— Bern .. e e e e e e 500.—
Provisionen der Inserate 250/0 . 5992.85 Bar in der Kasse o w e o k@ B W 268.35
Ausgaben der Druckerei . . . . . . 2161.40 7 s33.80
Routenpakete, Mutationen, Adressieren 600.— . .
’ ! Die Kassierin: M. 1
Honorar der Redaktion . . . : 2120.— 1€ Schir
I;onorar der thtlingskommcilssion 700—  Dje Unterzeichneten haben die Rechnung 1969 gepriift, samt-
P;S ?n dei R& é t'orm und der — liche Belege verglichen und richtig befunden. Der Zeitungskomis-
aext.ungs omrssion ’ sion und der Kassierin herzlichen Dank.
Delegiertenversammlung . . . . . 249, —
Rechnungsrevision . . . . . . . 72— Bern, den 2. Februar 1970 Sr. K. Hendry, Aarau
Total Ausgaben . . . . . . . . . 34 841.70 K. Maritz
Jahresrechnung 1969 des Fiirsorgefonds
EINNAHMEN Bilanz per 31. Dezember 1969
Zins Obl. 33/4%/0 Misoxer Kraftw. 26.25 Sparheft S.V.B. No. 83017 (Kasse) . 2.420.75
” Obl. 41/2% Z. KB. . . .. 157.50 Obl. 5% 5. V.B.12.4.72 . . . . . . 3000—
7 Obl, 4t/2 / 5%y Z. K. B. . 145.45 7 38/4%0 Misoxer Kraftw. 1960 . . . 1000.—
” ObL5%S.V.B. . . . . « .. 105.— 7 33/4%0 Pfandbriefb. 1963 S 86 5 000.—
”  Obl. 38/4%0 Pfandbrief & s 131.25 Sparheft 5% Z.K.B. 1974 . . 5 000.—
” Obl. 5% Ville de Neuchétel . . 175.— 7 4% Z.K.B.1970 . . . . . 5 000.—
” Obl. 5% Kt. Luzern . . . . . . 175.— 7 5% Ville de Neuchatel 1966 ; 5000.—
" Sparheft No.81017 S.V.B. . 150.75 “ 5% Kt Luzern 1966 . . . . . 5000.— 31 420.75
Gabe «Journal de la Sage-femme» . 100.— 3142075
" Ziircher Hebammen . 50.— _—
" Firma Guigoz S. A. . 200.—
” Firma Humana . . + + « « o 75— Vermdgensvergleich
” Hebamme, anonym . igg'_ VERMOGEN am 1. 1. 1969. 34115.70
" Jounl de ls Saee-femmes UGNEE BB a8 VERMOGEN am 31. 12. 1969. 31420.75
Riickerstattung Verrechnungssteuer . VERMOGENSABNALME 569198
Total der Einnahmen . . . . . . . 2221.05 —_—
AUSGABEN
20 Unterstiitzungen 4 550.—
Zahlungen an Krankenkassen o = 123.20 Fribourg, den 10. Februar 1970
Spesen Sr. Elisabeth Griitter . . . . 98.30
Mme Vallenweider . 20.—
” Mme. Purro L 9260 Fiir den Fiirsorgefonds
7S V.B. ..o e e 31.90 4916.—
Total der Ausgdben « « « » o = » o i 4916 Die Kassierin des Fiirsorge-Fonds sig. C. Purro
— Revisorinnen: J. Tanner, Sektion Winterthur
EINNAHMEN . . T 2 221.05 Dr. E. Nigeli
AUSGABEN e e e @ E W W 4916.—
MEHRAUSGABEN . . . . . . . 2.694.95
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Jahresrechnung 1969 der Stellenvermittlung

EINNAHMEN

Saldo per 31.12.1969 .
Einschreibegebiihren i 5 o 8o % @
Vermittlungsgebiihren @ w ow om s

Total der Einnahmen S 1

AUSGABEN
Porti & Telephon . . . .
Total der Ausgaben . . . . .

Bilanz per 31. Dezember 1969

16.10 Total der Einnahmen . . . . . . . 145.10
14.10 Total der Ausgaben 94.40
L i Saldo per 31.12.1968 . 50.70
145.10
Neuchaitel, den 10. Februar 1970
Die Stellenvermittlerin: sig. D. Bolz
94.40 Die Revisorinnen: J. Tanner, Sektion Winterthur
94.40

Dr. E. Nigeli

Pro Juventute

Aus dem Pro Juventute-Jahresbericht
1968/69

Der Jahresbericht liest sich fast wie ein
Roman, so spannend und interessant ist
er. Vieles wissen wir aus der Arbeit von
Pro Juventute, aber sicher nur den klein-
sten Teil. Was da geschieht fiir die Ju-
gend — vom Siugling bis zum Schulent-
lassenen, in Sduglingspflegekursen, Miit-
terberatungsstellen, Miitter- und Eltern-
schulung, fiir Familien in bedringter La-
ge, Beitragsleistungen an Kurkosten in
der Kinderheilstitte Pro Juventute in Da-
vos, Stipendien fiir Jugendliche — das al-
les ist nur ein Ausschnitt aus dem grossen
Werk. Wie segensreich wirken sich die
Miitterferien aus, wie wohltuend ist die
Hilfe einer Praktikantin oder eines Prak-
tikanten fiir eine, mit Arbeit iiberlastete
Bauernfamilie!

Der freiwillige Einsatz der Jungen in Ak-
tion 7, die Betreuung junger Landsleute
im Ausland, die Sorge fiir Witwen und
Waisen, die trotz erhohter AHV-Rente
das Existenzminimum nicht erreichen,
Freizeitférderung, Jugendherbergen und
noch anderes wird in aller Stille gefor-
dert durch kluge Zusammenarbeit breiter
Kreise mit Pro Juventute.

Der jihrliche Marken- und Kartenver-
kauf ist wahrhaftig unser aller tatkrafti-
ger Unterstiitzung wert. M. L.

Pro Infirmis

Halt — so ist die Kartenspende nicht
gemeint!

Auslindische Besucher konnen oft kaum
begreifen, warum in der Schweiz von
privaten Organisationen so oft Geld ge-
sammelt wird, um Aufgaben zu erfiillen,
die eigentlich eine 6ffentliche Dienstlei-
stung sind. Eine dieser Sammelmethoden
ist der Versand von Karten an alle Haus-
haltungen. Die Schweizerische Vereini-
gung Pro Infirmis, die 1934 als erste In-
stitution diese Geldquelle erschloss —
und die heute noch auf sie angewiesen
ist —, wollte wissen, wie die Bevdlke-
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rung heute iiber die Kartenspende denkt.
Die Befragung einer reprasentativen Aus-
wahl von Schweizern ergab interessante
Resultate:

Auf die Frage, welches wohl die Haupt-
griinde seien, dass gewisse Leute diese
Karten weder bezahlen noch zuriickschik-
ken, dusserte ein Drittel aller Befragten
die Meinung, dass die Karten ja gar nicht
bestellt worden seien. Als weitere mut-
massliche Griinde wurden genannt: «Die-
se Sammelmethode ist iiberholt (10 Pro-
zent), «Karten werden nicht gebraucht»
(& Prozent), «Kein Geld, um die Karten
zu bezahlen» (5 Prozent) und «helfen be-
wusst nicht (3 Prozent).

Bei iiber der Hilfte aller Befragten ist
jedoch auch die Meinung vertreten, dass
Karten einfach aus Nachlissigkeit nicht
eingeldst oder zuriickgeschickt werden.

Briefkarten mit Kuverts werden gegen-
iiber einfachen Postkarten eindeutig vor-
gezogen (52,4 Prozent fiir Briefkarten,
23,7 Prozent fiir Postkarten). Pro Infir-
mis wird deshalb im Jahre 1970 erstmals
Doppelkarten mit Kuverts versenden.

In der Studie wurde auch versucht, die
Einstellungen der Bevolkerung gegeniiber
Eehinderten Mitmenschen zu erfassen.
Hier ergab sich eine Tendenz, die dus-
serst nachdenklich stimmen muss: Be-
fragte, welche sich am intensivsten an
Sammelaktionen beteiligen, beschiftigen
sich im Vergleich zu den andern weniger
mit Fragen iiber die Ursachen der Invali-
ditdt. Sie finden auch die fachkundige per-
sonliche Beratung hiufiger geniigend. Da
wird das Geldgeben als Ersatz mensch-
lichen Beistandes aufgefasst! Durch die
Spende delegiert man die Hilfe an andere
und verschafft sich ein bequemes Alibi.
Hier wie bei vielen gilt aber der Satz,
dass man das eine tun und das andere
nicht lassen soll. Eine Spende fiir die or-
ganisierte, fachkundige Hilfe ersetzt nicht
die Pflicht, sich mit den Problemen der
behinderten Mitmenschen auseinander-
zusetzen und sich Wissen dariiber anzu-
eignen, wie man ihnen begegnen soll.
Eine Behinderung ist nicht ansteckend —
Invalide méchten kein isoliertes Ghetto-
Dasein fristen: Sie brauchen — wie wir
alle — mitmenschlichen Kontakt!

Die Betreuung von Mutter und Kind
unter der Geburt

Referat, gehalten. am XV. Internationalen
Hebammenkongress in Santiago de Chile
von Schwester Thildi Aeberli, Delegierte
des Schweiz. Hebammenverbandes

(Schluss)

Die labormissige Ueberwachung

Zur Erleichterung der Frage, ob bei
Uebertragung (von 294 Tagen), bei Ge-
stosen, Diabetes etc. das Kind gefihrdet
sel, wird in den meisten Kliniken die
Amnioskopie durchgefithrt mit befrie-
digenden bis sehr guten Resultaten.

Bei Rhesusinkompatibilitit mit Antikor-
pern wird die Geburt nach der 37. Wo-
che eingeleitet.

Bei stark belasteter Anamnese (Hydrops
oder schwerem lkterus in der vorher-
gehenden Schwangerschaft) wird die Be-
urteilung an Hand von Fruchtwasser-
punktionen durchgefiihrt und daraus das
weitere Vorgehen abgeleitet.

Die Amnioskopie sowie die transab-
dominale Fruchtwasserpunktion sind
Sache des Arztes.

Die wichtigste Aufgabe der Hebamme ist
die Fritherkennung gefihrdeter Geburten
durch die vorher erwihnte klinische
Ueberwachung.

Die medikamentdse Geburtleitung - We-
henmittel

Aus der Beobachtung der Wehenfre-
quenz und Qualitit, sowie der Geburts-
fortschritte ergibt sich die Indikation

~zur Applikation von Wehenmitteln, die

nur vom Arzt verordnet werden. Mit der
besseren Steuerbarkeit der heute ge-
brauchlichen, durch Tropfinfusionen
oder Linguetten applizierten Wehenmit-
tel, wird die verstindnisvolle Mitarbeit
der Hebamme in noch vermehrtem Mas-
se beansprucht.

Narcotica, Analgetika, Spasmolytika und
Sedativa

Die Indikation zur Lachgas- Sauerstoff-
anwendung und zur Abgabe von
schmerzstillenden oder krampflosenden
Mitteln oder von Tranquilizern zur Er-



leichterung des Geburtsvorganges ist
weitgehend von der Schmerzempfind-
lichkeit, der Gelostheit der Gebirenden
abhingig, die wiederum von der Paritit,
Nationalitit, Temperament und psycho-
prophylaktischer Vorbereitung beein-
flusst werden.

Im Leitfaden fiir praktische Aerzte, Ge-
burtshelfer und Hebammen «Geburts-
erleichterung» von Prof. Dr. med. Ger-
hard Martius lesen wir:

Die Erkenntnis, dass die Geburtsschmer-
zen bis zu einer gewissen Stirke etwas
Physiologisches darstellen, d.h. dass auch
die normale Geburt Schmerzen entstehen
lasst, darf Hebamme und Geburtshelfer
nicht zu einer Abkehr wvon einer
Schmerzbekampfung unter der Geburt
veranlassen.

Der bekannte Geburtshelfer Sellheim hat
einmal gesagt: Mag der Geburtsschmerz
ein naturbedingter oder die Abkehr von
der Natur in den heutigen Graden ge-
steigerter sein, wir miissen uns mit der
Tatsache abfinden: Die Frau, die sich
uns zur Geburt stellt, leidet mehr oder
weniger stark unter dem Geburts-
schmerz. Wie wir uns mit jedem andern
Kulturschaden abfinden miissen, so geht
es auch mit diesem, und unsere schonste
drztliche Aufgabe ist es ja, Schmerzen
zu lindern. Die Tatsache, dass die An-
wendung von schmerzhindernden Mass-
nahmen nicht nur subjektiv zu einer Ge-
burtserleichterung fiir die Mutter fiihrt,
sondern auch in der Lage ist, objektiv
den Geburtsablauf giinstig zu beeinflus-
sen und damit u.a. die geburtsmechani-
sche Belastung fiir das Kind zu verrin-
gern, ldsst sogar die geburtshilfliche
Schmerzlinderung fiir Hebamme und
Geburtshelfer zur Pflicht werden.

Die Art der Mittel, die Zeit der Abgabe,
die Dosis hingt weitgehend von der Be-
urteilung der individuellen Reaktions-
lage der Kreissenden ab.

Wihrend starke Analgetika (Opiate)
dem Indikationsbereich des Arztes vor-
behalten werden miissen, sollte die
Hebamme fiir normale Geburtsabliufe
die Kompetenz zur selbstindigen Ver-
abreichung von Lachgas-Sauerstoff und
Sedativa, Spasmolytika, in Tabletten-
oder Suppositorienform, haben. Diese
Kompetenzen der Hebamme -werden
nicht in allen Kliniken in der Schweiz
gehandhabt, es kommt ganz auf die Ein-
stellung und das Vertrauensverhiltnis
zwischen leitendem Geburtshelfer und
Hebamme an.

Es ist hier nicht am Platz, auf die Vor-
teile und die Nachteile der einzelnen Me-
dikamente einzugehen. Die personliche
Betreuung, Aufmunterung, Ermahnung
zur Geduld, Entspannung, Aufforderung
zu aktiver Mitarbeit, die Anteilnahme
am immer neuen individuellen Geburts-

geschehen der Patientin, vermag in den
meisten Fillen mindestens so viel Hilfe
zu bringen, wie die besten Medikamente.

Zur eigentlichen Leitung der Geburt
rechnen wir die

Austrittsperiode

Besonders bei den relativ haufig unvor-
bereiteten Gebérenden hat die Hebamme
die wichtige Aufgabe, die Patientin im
richtigen, effektvollen Pressen zu unter-
weisen.

in dieser aktiven Phase obliegt der Heb-
amme die wichtige Pflicht, die friiher
erwihnten klinischen Kontrollen in noch
vermehrtem Masse durchzufiihren um
jederzeit Stdrungen des kindlichen
Wohlbefindens rechtzeitig erkennen zu
konnen. Aus der klinischen Ueberwa-
chung ergibt sich die Modalitit der
spontanen oder operativen Beendigung

der Geburt.

Der Dammschutz

Die «Krone» der Geburtsleitung fiir die
Hebamme ist der Dammschutz und wir
bedauern, das immer mehr die Tendenz
da ist, dass der Dammschutz durch
Aerzte ausgefithrt wird, besonders na-
tiirlich an Universititsfrauenkliniken.
Deshalb stehen wir Hebammen sehr
dafiir ein, dass der Dammschutz im Be-
reiche der Kompetenzen der Hebamme
bleibt und sie dadurch fiir alle ihre Hil-
feleistungen belohnt wird.

Wir befiirworten aber, um auch der
Gebidrenden eine gewisse Sicherheit und
Geborgenheit zu geben, die Assistenz
eines Arztes unter der Geburt.

Die Frage wie hiufig Episiotomien an-
zulegen seien, wird von Klinik zu Klinik,
von Arzt zu Arzt, verschieden beantwor-
tet werden. Immerhin herrscht in der
ganzen Schweiz die Ansicht vor, dass
die Abkiirzung der Geburt durch eine
Episiotomie zum Wohle des Kindes ge-
rechtfertigt ist.

Ob die Geburt in vollem Bewusstsein
oder in Vollnarkose durchgefiihrt wird,
hingt ganz von der Einstellung der wer-
denden Mutter und des Geburtshelfers
ab.

Die letzte Geburtsphase,

die Nachgeburtsperiode ist oft fiir die
Hebamme die Phase, die ihr am meisten
Sorge macht. Nach der Geburt des Kin-
des kontrolliert sie den Fundusstand, den
Kontraktionszustand, die Lésungszeichen
und den Blutabgang.

In den meisten Kliniken wird heute rou-
tinemissig eine Uterustonisierung durch
Medikamente vorgenommen. Durch die
Applikation von Uterustonika und ge-
naue Ueberwachung wihrend der drit-
ten Geburtsphase kann die Plazentarpe-

riode wesentlich abgekiirzt und der Blut-
verlust auf ein Minimum reduziert wer-
den.

Nach der Geburt der Plazenta ist aber

die Ueberwachung der Frau nicht been-
det.

Nachdem die Plazenta und Eihiute auf
Vollstandigkeit kontrolliert werden, wird
wegen der Gefahr atonischer Nachblu-
tungen Fundusstand und Tonus des Ute-
rus regelmissig kontrolliert, wihrend
mindestens zwei Stunden.

Mit der Einhaltung von all diesen sum-
marisch besprochenen Aufgaben, die sich
der Hebamme stellen, unter Einhaltung
der Asepsis, ist sie in jedem Moment der
Geburt iiber das Wohlbefinden von Mut-
ter und Kind orientiert. Die stindige
Kontrolle und genaueste Kenntnis vom
normalen Geburtsablauf ermdglichen Er-
fassung und Beurteilung von pathologi-
schen Zustinden und damit die rechtzei-
tige Beiziehung des Arztes. Wenn nach
all den Bemiihungen die Mutter und die
Hebamme mit einem lebensfrischen, ge-
sunden Neugeborenen belohnt werden,
so empfinden beide durch dieses Gliick
grosste Befriedigung.

Nach der Geburt des Kindes treffen wir
Sofortmassnahmen.

Therapeutisch:
-— Absaugen
— Provisorische Abnabelung

— evtl. Reanimation (Hautreize, Beat-
mung, Intubation)

— 1. Bad (mit Thiorubrolzusatz)
— Definitive Abnabelung

Prophylaktisch:

— Credé’sche Augenprophylaxe (Syrgol
2 Prozent Konakionldsung (20 Trop-
fen) (Vitamin K. 2 x 1 mg Oral)

Diagnostisch:

—- Entnahme von Nabelschnurblut fiir
Blutgruppe und Rhesusfaktorbestim-
mung und Coombstest

— Untersuchung auf grobe Missbildun-
gen (rectale Temperatur-Messung)
Reifezeichen.

An einigen Kliniken werden die Neuge-
borenen sofort nach der Geburt pidiat-
risch betreut, sei es, dass ein Pidiater
selbst im Spital ist oder, dass eine enge
Zusammenarbeit mit einer Kinderklinik
besteht.

Mochten wir doch in der nihern Zukunft
auch in der Schweiz geniigend fachlich,
gut ausgebildeten Nachwuchs fiir den
Hebammenberuf haben, damit alle Neue-
rungen in der Geburtshilfe zum Wohle
von Mutter und Kind und aller zum Se-

37



gen ausgefiihrt werden konnen. Beson-
ders sollten bei uns in der Schweiz ver-
mehrte Kurse zur psycho-prophylakti-
schen Geburtsvorbereitung durchgefiihrt
werden, die einer breiteren Schicht auch
unsern Gastarbeiterinnen zugute kimen.
Wir wiinschen auch, dass die baulichen
Zustinde in einigen Kliniken verbessert,
mehr Einzelgebirsile erstellt wiirden, um
so der psycho-prophylaktischen Geburts-
vorbereitung gerecht zu werden. Ver-
mehrte Mitarbeit der Hebamme bei der
Schwangerschaftskontrolle und Vorbe-
reitung auf die Geburt.

Die Hebamme tridgt einen wesentlichen
Beitrag zur Senkung der miitterlichen
Sterblichkeit bei, indem sie pflichtbe-
wusst ihre Fachkenntnisse anwendet. Ob-
wohl die Miittersterblichkeit prozentual
in der Schweiz sehr nieder ist, muss sie
doch immer bestrebt sein, das Moglichste
zu tun um die Sterblichkeitsziffern der
Miitter und der Neugeborenen zu senken
helfen.

All diese geburtshilflichen, fachtechni-
schen Kenntnisse diirfen uns aber nie
vergessen lassen, dass die menschliche
Anteilnahme am individuellen Geburts-
geschehen wesentliche Voraussetzung fiir
unsere Hebammen-Titigkeit ist.

Zusammenfassung

Die Schweizerischen Hebammenlehran-
stalten erstreben einen Ausbau des Lehr-
planes um den jungen Hebammen ein
gutes Riistzeug mitzugeben, eine optima-
le Betreuung von Mutter und Kind zu
gewihrleisten.

Die Geburtshilfe in der Schweiz stimmt
im wesentlichen mit der klassischen
Schulmedizin von Deutschland und von
Qesterreich iiberein, wobei sich in den
letzten 20 Tahren zunehmend Einfliisse
wissenschaftlicher Erkenntnisse der an-
gelsdchsischen Linder und Frankreich
sich bemerkbar machen.

Der personliche gute Kontakt der Heb-
amme mit der Gebirenden ist von emi-
nenter Wichtigkeit. In dieser Beziehung
hat die freipraktizierende Hebamme, ge-
geniiber dem anonymen Klinikbetrieb ei-
nen Vorteil, weil sie die Frau durch Kon-
trollen und Beratungen in der Schwanger-
schaft schon kennengelernt hat.

Die psvcho-prophylaktische Vorberei-
tung der Schwangeren spielt fiir den Ge-
burtsablauf eine grosse Rolle.

Cute Fachkenntnisse der Hebamme, eine
intensive Beobachtung der Kreissenden
sowie des Feten sind fiir die Geburtslei-
tung von erosser Wichtigkeit, damit Mut-
ter und Kind ohne Schaden die Geburt
iiberstehen.

Die Hebamme soll auch iiber Schmerz-
bekimpfung durch Medikamente orien-
tiert sein. Schmerzstillende und krampf-
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lésende Medikamente in Tabletten- oder
Suppositorienform darf sie selber verab-
reichen.

Ueber die neuen methodisch und appara-
tiven Fortschritte fiir diagnostische und
therapeutische Zwecke ist sie auch im
Bilde, wie:

-— Amnioskopie

— Tokographie, Tokocardiographie

— Anwendung des Ultraschalles

— Untersuchung des fetalen Blutes sub
partu

— Transabdominale Fruchtwasserpunk-
tionen.

Diese Untersuchungen sind zwar aus-
schliesslich Sache des Geburtshelfers,
doch ist auch auf diesem Gebiet die ver-
stindnisvolle Mitarbeit der Hebamme
fiir den Arzt von Vorteil.

Die wichtigste Aufgabe der Hebamme
ist die Fritherkennung gefihrdeter Ge-
burten durch eine exakte klinische Ueber-
wachung der Kreissenden und des Feten,
damit sie immer iiber das Wohlbefinden
von Mutter und Kind unter der Geburt
auf dem Laufenden ist.

All diese geburtshilflichen, fachtechni-
schen Kenntnisse diirfen uns aber nie
vergessen lassen, dass die menschliche
Anteilnahme am individuellen Geburts-
geschehen wesentlichste Voraussetzung
fiir unsere Hebammentitigkeit ist.

Mébgen auch in der Schweiz die Hebam-
men weiterhin mithelfen, die Miitter-
und Siuglinessterblichkeit auf ein Mini-
mum zu reduzieren.

Unser Wunsch fiir die weitere Zukunft:
Vermehrte Kurse fiir die psycho-prophy-
jaktische Vorbereitung der werdenden
Miitter, die einer breiten Schicht zugute
kommt. Bessere Ausbauung der Frauen-
kliniken zum Wohle von Mutter und
Kind. Vermehrte Mitarbeit der Hebam-
me bei der Schwangerschaftskontrolle
und Vorbereitung auf die Geburt.

Was tut die Schweiz fiir ihre Bluter?

Bluter, Bluterkrankheit — diese Begriffe
erinnern uns an tragische Schicksale in
Fiirstenhiusern Deutschlands, Englands
und Russlands, rufen die Vorstellung
von hochster Verblutungsgefahr bei ge-
ringfiigigster Verletzung hervor. Die
Bluterkrankheit ist jedoch nicht nur das
schreckliche Privileg Privilegierter. Von
dieser «Krankheit der Konige» sind viel-

- mehr auch einige Hunderte unserer Mit-

biirger betroffen, deren Lebensgestaltung
sie in hohem Masse beeintrichtigt.

Die Blutgerinnung, welcher bei der Blut-
stillung und beim Wundverschluss eine
massgebliche Rolle zukommt, ist beim
Bluterkranken gestort. Die Gerinnsel-

bildung tritt erst stark verzégert und nur
unvollstindig auf. Diese Fehlleistung des
Organismus beruht auf einem Mangel
oder volligen Fehlen eines der insgesamt
13 bis anhin entdeckten Gerinnungsfak-
toren. Diese sind fiir den richtigen Ab-
lauf des komplizierten Blutgerinnungs-
vorganges erforderlich, der eine lebens-
wichtige Schutzmassnahme des Kérpers
darstellt.

Wir kennen heute zwei Typen der Blu-
terkrankheit, nimlich die Himophilie A,
bei welcher der Gerinnungsfaktor VIII,
auch antihdmophiles Globulin genannt,
fehlt, und die Himophilie B, die auf ei-
nem Mangel an Gerinnungsfaktor IX
beruht. Die klassische Himophilie A ist
fiinf- bis siebenmal hiufiger anzutreffen
als die Himophilie B. Je nach Gehalt des
betreffenden Faktors im Blut des Patien-
ten lassen sich leichte und schwere For-
men dieses Leidens unterscheiden. Fiir
Westeuropa muss durchschnittlich mit
einem Himophiliefall auf etwa 10 000
bis 15 000 minnliche Individuen gerech-
net werden.. In unserem Lande finden
sich schitzungsweise

rund 500 schwere Fille dieses angebo-
renen Blutungsiibels.

Bei der Himophilie handelt es sich um
ein Erbleiden, wobei bekanntlich nur die
ménnlichen Angehdrigen einer belaste-
ten Familie von der Krankheit befallen
werden. Die weiblichen Angehérigen
sind klinisch gesund, iibertragen hinge-
gen das Leiden auf ihre Nachkommen.
Sie werden deshalb Trigerinnen, «Kon-
duktorinnen» genannt. Nach dem Ge-
setz der Wahrscheinlichkeit werden bei
den Nachkommen einer Konduktorin die
Hilfte der Sohne Bluter und die Hilfte
der Tochter Konduktorinnen sein. Nie
wird das Leiden vom bluterkranken Va-
ter direkt auf seine Sohne iibertragen.
Alle minnlichen Nachkommen eines Hi-
mophilien sind somit gesund. Samtliche
Tochter eines Bluters sind hingegen
Konduktorinnen, welche die Gerinnungs-
storung weiter vererben.

Die Bluterkrankheit wird bei den schwe-
ren Formen spitestens dann entdeckt,
wenn das Kind gehen lernt. Geringfii-
gigste Einwirkungen, denen der Korper
tagtiglich auseesetzt ist, kénnen bereits
ausgedehnte Blutungen unter die Haut
und in die Muskulatur bewirken. Bei
Verletzungsblutungen, wie z. B. Biss in
die Zunee oder Lippe, bei Impfuneen
oder Zahnwechsel sind lanewierige Blu-
tungen zu beobachten. Ausserdem kon-
nen unstillbares Nasenbluten, Mund-
schleimhautblutungen, Nierenblutungen,
Magen-Darm-Blutungen oder Blutuneen
in andere innere Organe bedrohliche
Situationen hervorrufen, die eine rasche
drztliche Hilfe erfordern. Operationen,
die ohne geeignete Vorbereitungen und



Nachbehandlung durchgefithrt werden,
kénnen zum Verblutungstod fiihren.

Dank der Forschungsarbeit zahlreicher
Aerzte und Biochemiker wurden im Ver-
laufe der Zeit immer verfeinerte Metho-
den zur Untersuchung der Blutgerinnung
entwickelt, mit welchen es den bei der
Himophilie gestorten Blutstillungsme-
chanismus abzukliren gelang. Es ist heu-
te moglich, den fehlenden Gerinnungs-
faktor aus dem Blute gesunder Blutspen-
der zu isolieren und den Himophilien in
konzentrierter Form zuzufithren. Da-
durch gelingt es, den Blutungsmechanis-
mus wenigstens voriibergehend fiir kur-
Ze Zeit zu normalisieren.

Mit der Beseitigung der unmittelbaren
Lebensgefahr durch die Moglichkeit ei-
ner sicheren Blutstillung ist die Lebens-
aussicht eines Bluters praktisch dieselbe
geworden wie beim Gesunden. Als Fol-
ge davon sind nun aber eine ganze Rejhe
fieuer Probleme aufgetaucht und immer
edeutsamer geworden. Die schidigende
Wirkung der Gelenkblutungen, die zu
Dauerinvaliditit fithren kann, ist zu ei-
nem der Hauptprobleme der Bluterkrank-
%\eit geworden. Das Schwergewicht der
.airztlichen Behandlung hat sich verlagert,
indem nun das Schicksal eines Bluters
weitgehend vom Zustand seiner Gelen-
ke abhingt.
Ueberwachung und Betreuung ist hiezu
eine wesentliche Voraussetzung. Aus
diesem Grunde wurde 1962 im Zentral-
laboratorium des Blutspendedienstes des
Schweiz. Roten Kreuzes in Zusammenar-
beit mit dem Jenner-Kinderspital eine
Beratungsstelle fiir Bluterkranke

geschaffen. Fine weitere hat im Herbst
des vergangenen Jahres am Kinderspi-
tal Ziirich ihre Titigkeit aufgenommen.
Sie dienen dem Zweck, Bluterfamilien
mit den neuesten Methoden gerinnungs-
analytisch zu untersuchen, da die genaue
Bestimmung des Himophilietypus eine
unerlissliche Voraussetzung fiir eine ge-
zielte Behandlung solcher Blutungen dar-
stellt. Ausserdem bemiihen sich diese
Institutionen darum, die Patienten mit
den neuesten Behandlungsmethoden ver-
traut zu machen und sie in vorbeugen-

STELLENVERMITTLUNG

des Schweizerischen Hebammenverbandes
Erau Dora Bolz, Feldstrasse 36, 3604 Thun
Telefon (033) 315 29

Spital im Kanton Graubiinden sucht Heb-
amme, zeitgemisse Besoldung, Fiinftagewo-
che, Eintritt nach Uebereinkunft.

Spital im Kanton Aargau bendtigt einige
Hebammen. Eintritt sofort und nach Ueber-
einkunft.

Spital im Kanton Solothurn sucht 1—2
Hebammen.

Bezirksspital im Berner Jura sucht zu bal-
digem Eintritt eine Hebamme.

den therapeutischen, sozialmedizinischen
und erbbiologischen Belangen sowie
Schulungsmdglichkeiten und Berufswahl
zu beraten. Wie in andern Lindern, wo
Hiamophilievereinigungen bereits  seit
Jahren erfolgreich titig sind, ist Ende
1965 auch in unserem Lande eine Hii-
mophiliegesellschaft gegriindet worden.
Da Blutungen die Hauptgefahr im Leben
eines Hamophilien darstellen, sollen die
Mitglieder unterrichtet werden, wie sich
solche am besten verhiiten lassen. Die
auf der «Hamophilie-Karte» im Sinne ei-
nes Notfallausweises enthaltenen Anga-
ben wie Personalien, Himophilietyp,
Blutgruppenzugehérigkeit und Adressen
von Aerzten, die iiber den Patienten im
Bilde sind, konnen sich vielleicht einmal
fiir den Trédger als lebenswichtiger Zeit-
gewinn erweisen. Eine irztliche Kom-
mission unter dem Prisidium von Prof.
Koller, Vorsteher der medizinischen Uni-
versititsklinik Basel, steht der Gesell-
schaft bei der Ausiibung ihrer Tatigkeit
zur Seite.

Die Hamophiliegesellschaften haben sich
aber noch ein anderes Ziel gesteckt. Sie
mdchten ndmlich bei ihren Mitgliedern
die Ueberzeugung wecken, dass ihre
Krankheit nicht hoffnungslos, sondern
mit einem lebenswerten Dasein durchaus
vereinbar ist. Die Erfahrung hat gezeigt,
dass der Kontakt der Himophilien unter-
einander diese Ueberzeugung fordern

Es ist kein unfassbarer Gedanke, dass die
géttliche Allmacht es vermag, in einer
Ewigkeit auszugleichen, was in einer kur-
zen Spanne dieser Zeit den Menschen
an Schwerem und Schwerstem auferlegt
wurde.

Th. Sprecher von Bernegg

hilft und nicht entmutigt, wie man viel-
leicht hitte annehmen konnen, Die unter
dem Patronat des Schweiz. Roten Kreu-
zes in den vergangenen Jahren fiir blu-
terkranke Knaben organisierten Ferien-
lager haben sich bestens eingefiihrt.

Wihrend noch vor 30 Jahren nur etwa
ein Drittel der Bluter das 20. Lebensjahr
erreichte, sind die heutigen Aussichten,
das heiratsfdhige Alter zu erlangen,
weitaus giinstiger. Damit stellt sich aber
auch die Frage der Familiengriindung in
vermehrtem Ausmass. In unserer Zeit
medizinischer Erfolge ist die Himophilie
zu einem Erbleiden geworden, das im
Zunehmen begriffen ist. Es ist eine dus-
serst schwierige und heikle Aufgabe des
beratenden Arztes, bei den Betroffenen
das Verantwortungsbewusstsein gegen-
iiber kommenden: Generationen zu wek-
ken. Die Nutzbarmachung medizinischer
Forschungsergebnisse fiir den kranken
Mitmenschen kann wohl manche Proble-
me 16sen helfen. In der Folge entstehen
jedoch oft neue, andersartige Probleme,
die kaum leichter zu bewiltigen sind.

Dr. med. K. S.

Bund Schweiz. Frauenvereine

Das Internationale Arbeitsamt hat Ines
Meier, Luzern, dipl. Psychologin, mit ei-
ner Mission in Mexiko als Expertin in
psycho-pidagogischen Fragen betraut.

Lic. iur. Beatrice Gisiger, Departements-
sekretirin II des Sanitdtsdepartements
Basel-Stadt und frithere Polizeiassisten-
tin, wurde zur Strafrichterin gewihlt.
Sie ist die dritte ihres Amtes in der Stadt
Basel.

Kolleginnen,
beriicksichtigt unsere

Inserenten

Kantonsspital Aarau

Die Kinderklinik benétigt fiir ihre kranken Siuglinge
und Frithgeburten dringend

Muttermilch

von gesunden Miittern. Mengen ab 200 g werden lau-
fend zum Preise von Fr.8.— pro Liter plus Porto-
entschiadigung entgegengenommen. .

Bitte sich wenden an die Milchkiiche der Kinderkli-
nik des Kantonsspitals Aarau, Telefon 064 22 36 31.
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Gesucht per sofort in neue Privatklinik der Stadt
Freiburg

Hebamme

fiir Freitage-Ablosung. 2 Tage pro Woche. Auch von
Bern aus moglich.

Offerten unter Chiffre 117 an den Verlag Werder AG,
Mattenenge 2, 3011 Bern.

Spital LIMMATTAL  Schlieren

Fiir unser modern eingerichtetes Spital, das im Friih-

jahr 1970 erdffnet wird, suchen wir

Hehammen

mit abgeschlossener Ausbildung.

Zeitgemzsse Anstellungsbedingungen, Gehalt und
Pensionskasse gemiss kantonaler Besoldungsverord-

nung.

Anmeldungen mit den iiblichen Unterlagen sind er-
beten an die Verwaltung Spital Limmattal, Postfach
57, 8952 Schlieren.

Fiir Auskiinfte steht unsere Oberschwester jederzeit
zur Verfiigung. Telefon 051 98 41 41.

Krankenhaus in der franzdsischen Schweiz sucht per

sofort oder nach Uebereinkunft

2 Hebammen

Giinstige Gelegenheit zur Erlernung der franzdsischen

Sprache.

Bewerbungen mit Unterlagen sind zu richten an:
Hopital du Locle, Bellevue 42, 2400 Le Locle NE.

Kreuzspital in Chur
Wir suchen fiir die Geburtshilfliche Abteilung

Hebamme

Zeitgemdsse Besoldung. Fiinftagewoche, geregelte
Freizeit, Unterkunft im neuen Personalhaus oder ex-
tern. Personalrestaurant.

Anfragen und Anmeldungen erbeten an den Ver-
walter des Kreuzspitals, Loestrasse 99, 7000 Chur,
Telefon 081 21 51 35.

Das Kantonsspital Winterthur sucht fiir seine Frauen-
klinik auf anfangs April 1970

2 tiichtige Hebammen
Zeitgemdsse Entlohnung wund geregelte Freizeit,
5-Tage-Woche.

Anmeldungen sind an die Oberschwester der Frauen-
klinik zu richten.

Stadt Aarau

Unsere Hebamme tritt auf Ende Juni 1970 altershal-
ber zuriick. Wir suchen daher auf diesen Zeitpunkt
eine

Gemeinde-Hebamme

Geboten werden:

- zeigemisse Entlshnung im Rahmen der neuen

- DBVO

- mindestens 3 Wochen Ferien

- geregelte Freizeit

- gut ausgebaute Pensionskasse

Thre Anmeldung mit Lebenslauf, Zeugnissen, Fotos
und Gehaltsanspriichen ist zu richten an den Stadt-
ammann, Aarau.

Weitere Auskiinfte erteilt die Finanzverwaltung

Telefon 064 22 34 56.
Der Gemeinderat.

Clinique des Grangettes, 1224 Chéne-Bougeries GE,
cherche

sage-femme

pour date & convenir.

Conditions de travail et salaire selon les normes can-
tonales.

Faire offre avec curriculum vitae et photo a la
Direction.

Inserate haben stets Erfolg im Fachorgan
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Immer...

(Bena

Vollkorn-Sauglingsnahrung

Reich an Mineralsalzen und Vitamin B1 + D

Fabrikanten:
Hans Nobs & Cie AG, 3053 Minchenbuchsee BE

Kantonales Krankenhaus Uznach

Fiinfkorn-Spezialititen

Wenn alles versagt Wir suchen zum Eintritt per sofort oder nach Ueber-

. einkunft

Bimbosan
trehagt 2 Spitalhebammen
Alle schlafen siiss und fest
Fisc()Sin Besoldung gemiss Kantonaler Verordnung je nach
ist s’allerbest Alter und bisheriger Tétigkeit, 5-Tage-Woche, Pen-
sionsversicherung.

Mit dem neuen Anmeldungen sind zu richten an die Verwaltung des
Prontosan Kantonalen Krankenhauses Uznach, 8730 Uznach,

Telefon 055 821 21.
fiangt gesundes Leben an eleton

Prontosan ist auch als Brei
besonders empfehlenswert

Warum sich den Kopf zerbrechen? «Bimbosan»

und <Fiscosin» werden in fiihrenden Kinderspita- Geburtshilfliches Repetitorium
lern verwendet. Sie enthalten alle wichtigen
Nahrstoffe und garantieren — dank speziellem fiir Hebammen

Verfahren und ausgeklugelter K.Zlésammenset- Die 104.Folge des Geburtshilflichen Repetitoriums fiir
zung — das Wohlergehen des Kindes. Hebammen, welche der Mirz-Nummer der «Schwei-

BIMBOSAN AG 3072 Ostermundigen zer Hebammes beiliegt, hat den Titel:

Sachverzeichnis
(Fortsetzung)

Die Folgen 78 und 79 sind Neuauflagen der 1. Folge.

F ur Werdende Mutter Sie ersetzen die bisherigen Folgen 78 und 79 der

1. Folge und sind an deren Stelle einzuordnen.
» e Wihrend eines lidngeren Zeitraums werden weitere
aj Oton MutterQIUCk Folgen dieses Repetitoriums jeder Nummer der
«Schweizer Hebamme» beigelegt werden.
e S R R Sollte Ihngn eine "der frii'here_n Folgen in Verlust
stopfung geraten sein, so kdnnen Sie diese vom Hause
— férdert das kérperliche Wohlbefinden Penaten Dr. Riese & Co.,
— starkt und kraftigt zur Hauptkur 8 Wo- Rhéndorf/Rhein
chen vor der Entbindung gern nachgeliefert erhalten.
— ist wertvoll zur Stillzeit

— seit Jahrzehnten das bewahrte Toni-
kum aus Heilkrautern

/2 Liter Fr. 15.— /1 Liter Fr. 28.—

In Apotheken und Drogerien oder vom Inserieren im Fachblatt hat Erfolg

Krauterhaus Keller, 9042 Speicher.




Sind Preisvergleiche
bei der Sauglingsnahrung
statthaft?

Gewiss, denn sie widerlegen das Prinzip, nach dem das Teuerste auch das
Beste sei. Hier ist im Gegenteil eine Nahrung, die keinen Rappen kostet,
die allerbeste; namlich Muttermilch.

Wenn diese aber knapp wird oder ganz versiegt, ist nicht der teuerste Ersatz
der beste, sondern der der Natur am nachsten kommende: HUMANA.
Denn HUMANA ist in zwei Stufen der Muttermilch bis in die Einzelheiten

nachgebildet: HUMANA 1 entspricht der frihen, HUMANA 2 der spaten
Muttermilch.

Die HUMANA-Ernahrung ist zudem preiswert. Sie kostet fur einen Saugling
mit gutem Appetit pro Tag Fr.1.20 bis 1.70. Weniger, als manche Vater flr

Zigaretten ausgeben!
INEU

1

Anfangsnahrung Dauernahrung Der erste Brei
far Sauglinge bis zu ca. 4500 g bis zur Entwéhnung von der Flasche||ab 3. Lebensmonat

Korpergewicht

Analysis: Analysis: Der gebrauchsfertige HUMANA-
Mat. crassa 3,7%; Mat. prot. 1,7%; Mat. crassa 4,4%; Mat. prot. 1,4%; Bananenbrei ist eine biologisch hoch-
Sacch. lactis 7,2%; Mat. min. 0,4%; ||Sacch. lactis 7,4%; Mat. min. 0,35%; ||wertige Fertignahrung aus sonnen-
Cal. 71/100 ml. Cal. 77/100 ml. gereiften Bananen, Milchbestandtei-

len, Pflanzenfetten, Vollkornzwieback,
Additiva: Vit. A 1700 I. E./It; Vit. B Additiva: Vit. A1700 I. E./It; Vit. Bt ||mit den Vitaminen A und C.

0,6 mg/It; Vit. B2 1,3 mg/It; Vit. Bs 0,6 mg/It; Vit. B21,3 mg/It; Vit. Bs HUMANA-Bananenbrei fordert die
0,6 mg/It; Ca-pantothen. 1,5 mg/It; 1]0,6 mg/It; Ca-pantothen. 1,5 mg/It; ||Resorptionsverhiltnisse der Aufbau-
Nicotylamid 8 mg/It; Vit. C 60 mg/It; || Nicotylamid 8 mg/It; Vit. C 60 mg/It;||stoffe und hat einen giinstigen

Vit. Ds 560 I. E. resp. 14/1t; Vit. E iVit. D3 560 I. E. resp. 144/1t; Vit. E Einfluss auf die Darmtatigkeit und

16 mg/It; Biotin 67/It; Ferr. lactis. 16 mg/It; Biotin 6;/It; Ferr. lactis. die Stuhlkonsistenz.
crist. 10,5 mg/It. I crist. 63 mg/It.
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