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Verantwortliche Redaktion: fiir den wissenschaftlichen Teil;
Prof. Dr. med. M. Berger, Direktor der Universitits-Frauen-
klinik und der Hebammenschule Bern; fiir den allgemeinen
Teil: Friulein Martha Lehmann, Hebamme, bei Frl. Binggeli,
Hebamme, 3555 Trubschachen.

Abonnements: Jahresabonnement fiir die Schweiz Fr. 10.-,
fiir das Ausland Fr. 10.- + Porto. — Inserate: Im Inseraten-
teil pro einspaltige Millimeterzeile 30 Rp., im Textteil pro
einspaltige Millimeterzeile 45 Rp,

Druck und Expedition: Werder AG, Buchdruckerei + Verlag,
Mattenenge 2, 3011 Bern, Tel. 031 222187, Postcheck 30 - 409,
wohin man auch Abonnements- u. Insertionsauftrige richtet.

Hemeran®

- Venen-Créme
fiir alle, die viel auf den Beinen sind

8 Minuten herzwirts massieren
3 Minuten hochlagern —
und schwere, miide Beine
werden wieder springlebendig
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Ein Préparat der Gelgy-Forschung



Viele Sauglinge
- protestieren
gegen die Faustregel:

Trinkmenge : V6 Korpergewicht

Besonders hungrige Kleinkinder verlangen nach mehr.

Brustkinder kénnen ruhig nach Bedarf trinken, denn mit Muttermilch besteht
keine Gefahr der Uberfiitterung. Das gleiche gilt fir HUMANA, weil HUMANA
der Muttermilch bis in die Einzelheiten nachgebildet ist. Es gibtjetzt HUMANA
in zwei Stufen; HUMANA 1 entspricht der frihen, HUMANA 2 der spaten
Muttermilch. Eine Umstellung von der Brusterndhrung auf HUMANA ist
damit jederzeit und ohne Schwierigkeiten mdglich.
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Anfangsnahrung Dauernahrung ||Der erste Brei
far Sauglinge bis zu ca. 4500 g bis zur Entwohnung von der Flasche|| ab 3. Lebensmonat
Korpergewicht
Analysis: Analysis: Der gebrauchsfertige HUMANA-
Mat. crassa 3,7%; Mat. prot. 1,7%: Mat. crassa 4,4%; Mat. prot. 1,4%: Bananenbrei ist eine biologisch hoch-
Sacch. lactis 7,2%; Mat. min. 0,4%; ||Sacch. lactis 7,4%; Mat. min. 0,35%; ||wertige Fertignahrung aus sonnen-
Cal. 71/100 ml. Cal. 77/100 ml. gereiften Bananen, Milchbestandtei-

len, Pflanzenfetten, Vollkornzwieback,
Additiva: Vit. A 1700 I. E./It; Vit. B+ “}|Additiva: Vit. A 1700 1. E./It; Vit. B1 || mit den Vitaminen A und C.
0,6 mg/It; Vit. B2 1,3 mg/It; Vit. Bs 10,6 mg/It; Vit. B21,3 mg/It; Vit. Be HUMANA-Bananenbrei fordert die
0,6 mg/It; Ca-pantothen. 1,5 mg/It; f 0,6 mg/It; Ca-pantothen. 1,5 ma/It; ||Resorptionsverhiltnisse der Aufbau-
Nicotylamid 8 mg/It; Vit. C 60 mg/It; || Nicotylamid 8 mg/It; Vit. C 60 mg/It;||stoffe und hat einen giinstigen
Vit. Da 560 I. E. resp. 14y/It; Vit. E Vit. Ds 560 I. E. resp. 14- /It; Vit. E Einfluss auf die Darmtatigkeit und
16 mg/It; Biotin 67/It; Ferr. lactis. 16 mg/It; Biotin 67/It; Ferr. lactis. die Stuhlkonsistenz.
crist. 10,5 mg/It. || crist. 63 mg/It.
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