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teten Wahrheit aus dem Wege zu gehen, die man aber doch

mit feiner Empfindsamkeit geahnt hat.

Einzelne besonders wichtige und frithe Zeichen da-

fiir, dass ein Kind geistig behindert sein konnte, sind:

— das spite Auftreten des Lichelns und der Aufmerksam-
keit auf die Umgebung. Die genaue Beobachtung des Er-
fahrenen gestattet damit, bereits mit sechs bis acht Wo-
chen den Verdacht zu haben.

— das verspitete Nachfolgen mit den Augen (wobei man
sehr oft an Blindheit denkt).

— die verspitete Reaktion auf Gerdusche (irrtiimlich fiir
schlechtes Gehor gehalten).

— das verspitete Kauen, wodurch das Fiittern mit fester
wenn auch weicher Nahrung verhindert wird und das
Kind mit dicken Schoppen gefiittert werden muss.

— das stark verlingerte, oft auch erst spit einsetzende Hand-
betrachten, mit dem das Kind die Hand-Augen-Koordi-
nation als Voraussetzung zu exakter Manipulation her-
stellt.

Andere Zeichen, wie das konstante In-den-Mund-nehmen

aller erreichbaren Gegenstinde, das Geifern, die iibermissige

Bewegungsunruhe, das Fehlen von gerichtetem Interesse und

Konzentration und das Fehlen von Reaktion auf die Um-

welt iiberhaupt, die verspitete Sprachentwicklung und die
verspitete Sauberkeit sind typisch fiir geistig behinderte Kin-
der schweren Grades, treten aber erst richtig im zweiten Le-
bensjahr in Erscheinung.

Wie aus der Einleitung hervorgeht, sind alle Kinder, auf
welche man infolge abnormer meistens verlangsamter Ent-
wicklung aufmerksam wird, einer genauen Untersuchung zu-
zufithren sobald ein Verdacht besteht und eine spontane
Normalisierung unter der Beobachtung von einigen Wochen
nicht erfolgt. Dies besonders auch aus dem Grund, weil so-
wohl Bewegungsstorungen als auch Blindheit, Taubheit und
geistige Behinderung miteinander kombiniert auftreten kén-
nen oder aber sich gegenseitig dem Beobachter vortiuschen
konnen. Sowohl Bewegungsstorungen als auch Schidigungen
der Sinnesorgane sind bei guter geistiger Begabung oft se-
kundir auf die geistige Entwicklung wirksam und kénnen
damit eine zusitzliche Behinderung verursachen. Anderer-
seits ist gerade das geistig behinderte Kind mit zusitzlichen
Behinderungen sehr viel schwieriger zu fordern, als wenn nur
geistige Behinderung besteht und das mehrfachbehinderte
Kind muss daher umso frither und intensiver geférdert wer-
den, wenn seine Eingliederung und grosstmogliche Entfal-
tung erreicht werden soll.

«So soll es nicht sein unter euch :

sondern so jemand will unter euch gross

sein, der sei euer Diener. Und wer da will

der Vornehmste sein, der sei euer Knecht.
Matthius 20, 26

Es will niemand mehr dienen im Schweizerland. Berufe, welche schmutzige Hinde ma-
chen, sind nicht mehr gefragt. Die iiberlisst man den Fremdarbeitern. Der Schweizer
mochte jetzt saubere, gepflegte Hinde behalten. Er lechzt nach dem Beruf in weissen
Schiirzen, in einem Studio, oder nach dem Job, bei welchem man zwischendurch rasch
einen Kaffee trinken kann, oder nach der Beschiftigung, wo sich das meiste per Auto
erledigt, in der Fiinf-Tage-Woche. Seitdem Leute reich werden, welche am rechten Ort
Land gekauft haben und es zur rechten Zeit mit dem ndtigen Aufschlag wieder ver-
kaufen, sind das doch die Dummen, die sich noch Hinde beschmutzen beim Schaffen.
Sie sind so unverzeihlich dumm geworden, dass es bald eine Schande ist, je gedient zu
haben.

Wenn das so weitergeht, sind die Aermsten und Gebrechlichen unserer Alten auf der
Strasse. Unseren Heimen, unserer Alterspflege droht der Zusammenbruch, weil es beim
Dienen schmutzige Hinde geben konnte. Das sind Gerichtszeichen. Wenn es soweit
kommt, dass das grossverdienende Schweizervolk seine Alten und Kranken nicht mehr
pfiegen kann, dann fragt sich nur noch, wer da kommen muss, um uns das Dienen
wieder zu lehren. Unter Schmerzen.

‘Jesus hat uns eine andere Rangordnung gewiesen. In seinem Reich dient der Vornehmste.
Wer nur noch verdienen will chne zu dienen, der hat in Wahrheit schmutzige Hiande.
Der treibt das Dreckgeschift. Jesus hat das nicht nur gepredigt. Er ist vorangegangen
mit dem Dienst. Sein Dienst war ein schmutziger, blutiger Dienst. Er hat hat so gedient,
dass er sein Leben fiir die andern hingegeben hat. Das war Gottesdienst und Bruder-
dienst zugleich. In aller Stille gibt es auch heute noch Menschen, die sich freuen, zu
dienen, weil nur das ein erfiilltes Leben gibt.

Aus: «Lichter am Weg» von Pfarrer Ulrich Miiller (gekiirzt)

Die schmutzigen Hinde

Schweiz. Hebammenverband Zentralvorstand

Offizielle Adressen s
Zentralprésidentin : Frl. Thérése Scuri
2012 Auvernier NE, Tel. (038) 82204,

Eintritte
Sektion Aargau

zur Zeit in 2400 Le Locle, Maternité,
Tel. (039) 511 56
Zentralkassierin : Mme. A. Bonhdte
Beaux-Arts 28, 2000 Neuchatel
Tel. (038) 53022
Fiirsorgefonds-Prisidentin : Sr. Elis. Griitter
Schwarztorstrasse 3, 3000 Bern
Tel. (031) 4509 48

104

Frl. Renate Miiller, geb. 1942, Kantons-
spital Aarau iy
Frl. Sonja Schmid, geb. 1947, Kantons-
spital Aarau
Wir begriissen die neuen Mitglieder aufs
herzlichste, und wiinschen ihnen Erfolg
und Zufriedenheit in ihrem Berufe.

Die Zentralprisidentin: Thérése Scuri

Sektionsnachrichten

Aargau

Wir freuen uns, unseren Mitgliedern be-
kannt geben zu konnen, dass ihnen wieder
Gelegenheit zu einer Betriebsbesichtigung
geboten werden kann. Der Besuch gilt dies-
mal der Bio-Strath-Labor AG in Herrliberg.
Wir reisen am Mittwoch, den 21. August
1968, mit Autocar iiber Lenzburg-Wohlen-
Bremgarten-Ziirich-Forch. Abfahrt in Aarau
Bahnhofplatz punkt 12.30 Uhr. Einsteige-
mdoglichkeit in Lenzburg, Bahnhof SBB, um
12.45, in Wohlen Bahnhof um 13.00 Uhr.
Riickfahrt iiber Baden. Der Ausflug fin-
det bei jeder Witterung statt.
Wir laden alle Kolleginnen und ganz be-
sonders die &lteren Mitglieder zur Teil-
nahme an dieser Besichtigung, die recht
interessant sein wird, freundlichst ein. An-
meldungen sind bis spitestens Samstag,
den 17. August, an die Prasidentin, Schw.
Kithy Hendry, Rain 47, 5000 Aarau, Tel.
(064) 22 28 61, erbeten.
Fiir den Sektionsvorstand

Schw. Kithy Hendry

o

Unsere Juli-Versammlung war von 41 Mit-
gliedern besucht. Der Referent, Herr Dr.

Blaser, Versicherungsmathematiker, erldu-

terte uns sehr aufschlussreich und leicht
verstindlich den Aufbau unserer Alters-
versicherung und versprach uns, eine drin-
gend notige Revision der Unfallversiche-
rung bis zur nichsten Hauptversammiung



auszuarbeiten. Dem Referenten ein herz-
liches Dankeschdn fiir seinen ausfiihrli-
chen Vortrag.
Aus Anlass des siebzigsten Geburtstages
unserer lieben und geschitzten Schwester
Jenny gruppierten sich 40 Hebammenschii-
lerinnen um Herrn Dr. Lutziger und brach-
ten erfrischend und klar gesungen, einige
schone alte Lieder und Kanone als Stind-
chen dar. Wir alle freuten uns, auch an
den schonen Blumen und dem prichtigen
Spruch auf Pergament; der Steinkratten
mit den Bergblumen, stach die Strdusse
aus. Gerithrt und mit Freudentrénen ver-
dankte Schwester Jenny all das Schone.
Unser Herbstausflug am 4.September ist ein
Geschenk der Firma Bio-Strath in Herrli-
berg. Wir feiern das 75jdhrige Sektions-Ju-
ldum mit diesem Ausflug. Die Teilnehme-
rinnen, die nicht bereits angemeldet, sind
gebeten bis 28. Aug., Poststempel 27. Aug.,
dusserster Termin, sich mit Postkarte oder
per Telephon anzumelden bei: Frau Nelly
Marti, Waldmannstr. 61/B 14, 3027 Bern,
Telephon 551117. Spitere Anmeldungen
miissen abgewiesen werden. Abfahrt Platte
Schanzenpost in Bern: 07.50 Uhr. Unter-
wegs kann niemand zusteigen. Autobahn.
Riickkunft ungefshr 20.00 Uhr.
Bitte an die Mitglieder : Die Juli-Zeitung
aufheben, der Rechnungs-Aufstellung we-
gen, damit dieser Abschnitt nicht so bald
wiederholt werden muss.
Mit freundlichem Gruss

fiir den Vorstand: T. Tschanz
Luzern

Am 11. September 1968 voraussichtlich tref-
fen wir uns zu einem Ausflug nach Sarnen.
Kolleginnen mit 40 Berufsjahren méochten
sich bitte melden bei der Prisidentin Frau-
lein Bucheli in Kriens, damit wir mit ihnen
einen netten Nachmittag verbringen kon-
nen. Niheres in der September-Nummer.
Freundliche Griisse Der Vorstand

Rheintal

Vorerst mochte ich im Namen aller Kolle-
ginnen der Sektion Appenzell und den Her-
ren Vertreter recht herzlich danken fiir
ihre Miihe, zur so iiberaus gut gelungenen
Hebammentagung in Appenzell. Wer da-
bei war, merkte, dass in Appenzell schon
lange vorher mit Leib und Seele lebhaft
gearbeitet wurde. Zusammenfassend ge-
sagt: So heimelig war es.

Unsere nidchste Quartalsversammlung fin-
det am 8. August, nachmittags 14 Uhr im
Restaurant Rebstock in Liichingen statt.
H. H. Pfarrer von Liichingen wird uns ei-
nen Vortrag mit Lichtbildern halten, der
gewiss fiir uns alle lehrreich sein wird.
Auch Herr Looser von der Firma Guigoz
wird sich Miihe geben, den Nachmittag
interessant zu gestalten. Da diese Versamm-
lung fiir dieses Jahr jedenfalls die letzte
sein wird, bitten wir alle Mitglieder, wo-
moglich zahlreich zu erscheinen.

Im Namen des Vorstandes :

Marie Steiger

St. Gallen

An unserer schwach besuchten Versamm-
lung vom 11. Juli verlasen Schwester Poldi
und Frau Karrer ihren sehr interessanten
und ausfiihrlichen Bericht von der Dele-
giertenversammlung. Noch einmal wurde
anerkennend ausgesprochen, wie gut die
Appenzellerinnen es verstanden hatten, die
Tagung schon und gut organisiert zu ge-
stalten. Frau Schiipfer dankte unseren Be-
richterstatterinnen herzlich.

Frau Hungerbiihler, Wattwil, die die Er-
hebungen iiber die Fiirsorge-Einrichtungen
im Kanton St. Gallen durchfiihrt, hat uns
einiges iiber dieses weitschichtige Arbeits-
gebiet erzdhlt. Es war wirklich sehr inte-
ressant ; auch das anschliessende Gespriach
mit der Referentin iiber Fiirsorgefille, wie
sie uns Hebammen immer noch begegnen
kdnnen. Wir mochten Frau Hungerbiihler
auch an dieser Stelle fiir ihre Ausfiihrun-
gen sehr herzlich danken.

Fiir den August ist keine Versammlung
geplant; weiteres werden wir in der Sep-
tember-Nummer erfahren. Allen Kollegin-
nen, die sich freimachen konnen, wiin-
schen wir von Herzen frohe Ferien !

Fiir den Vorstand M. Trafelet

Thurgau

Unsere Versammlung vom 20. Juni in der
Wartegg Miillheim wurde sehr gut besucht.
Die Prdsidentin verlas den von Frau Fo-
rycki verfassten, sehr netten und ausfiihr-
lichen Delegiertenbericht. Es scheint, dass
unsere Kolleginnen zwei schéne Tage im
Appenzellerlandli erlebt haben.

Die Traktandenliste war sehr bald erle-
digt, da es ja nicht viel Neues gab. Sehr

lehrreich und interessant war der Vortrag -

von Herrn Dr. Schleuss. Thema: «Pillen-

sucht». Die Zahl der Siichtigen, die sich
Schmerz- und Beruhigungsmittel auf dem
Sffentlichen und schwarzen Markt beschaf-
fen, nimmt in bedngstigender Weise zu.
Allein in der Schweiz werden in einem
Jahr 150 Millionen Schmerztabletten ver-
braucht. Sich an Tabletten zu gewdhnen,
ist keineswegs so harmlos. Unserem Refe-
renten sei auch an dieser Stelle ein herz-
licher Dank ausgesprochen.
Die vorgesehene nichste Versammlung im
Schloss Hagenwil bei Amriswil muss auf
Ende September verschoben werden. Die
Firma Nestlé kann erst auf diesen Zeit-
punkt fiir uns einen Nachmittag reservie-
ren. Das genaue Datum wird in der nich-
sten Zeitung bekannt gegeben.
Mit freundlichen Griissen

Frau Schnyder

Uri

Am 27.Juni kamen wir im Hotel Schwa-
nen in Altdorf zu unserer ordentlichen
Generalversammlung zusammen. Nach der
Begriissung durch unsere Prédsidentin, Frau
Vollenweider, wurden die Traktanden rasch
erledigt. Anschliessend horten wir den De-
legiertenbericht, der ausfiihrlich und gut
zusammengefasst war. Sehr lobend wurde
auch die Gastfreundschaft der Appenzeller-
Hebammen erwihnt.

Durch das Protokoll der Aktuarin durften
wir noch einmal Riickschau halten auf die
Vereinsgeschifte des letzten Jahres und
von den Revisorinnen den Kassenbestand
vernehmen. Alles, der Delegiertenbericht,
das Protokoll und der Kassabericht wurden
von der Versammlung einstimmig geneh-
migt.

Mit Sehnsucht erwarteten wir den Ver-
treter der Firma Milupa in der Person
von Herrn Zsigmond, der uns einen Vor-

nderpflage

fur empfindliche Haut

und zur

SCHWEIZERHAUS

Dr. Gubser Knoch AG. Schweizerhaus Glarus

Kinder-Seife

Mild und reizlos. Herrlich
schiumend. In idealer Dosis
mit Lanolin iibetfettet,

auch der empfindlichsten
Haut zutraglich.
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trag iiber Sduglings- und Kinderernihrung
hielt. Dieser bereicherte unser Wissen und
wir danken Herrn Zsigmond herzlich da-
fiir. Ebenso danken wir der Firma Milupa
fiir das gute und stirkende Z’abig.
Freundliche Griisse an alle Sektionsmit-
glieder Die Berichterstatterin B. G.
Werdenberg-Sargans

Wir gedenken am 8. August wieder ein-
mal zusammen zu kommen, und zwar im
Café Studio um 14.00 Uhr in Sargans.
Hoffentlich erscheint eine stattliche Zahl;
wir erzdhlen von der Delegiertenversamm-
lung in Appenzell. An dieser Stelle m&chte
ich der Sektion Appenzell fiir die sehr
gut organisierte Versammlung herzlich dan-
ken. Wir verlebten zwei herrliche Tage.

Es haben wohl einige Hebammen in der
ganzen Schweiz den «Blick» vom 20. Juni
mit dem Titel « Geburt mit 180 Std.km»
gelesen. Dabei wurde unsere treue Kolle-
gin Frau Marie Schlegel in Mels in ge-
meiner Art angegriffen. Es betriibt uns
sehr, dass eine Hebamme, die bald 40 Jahre
in der Gemeinde gewirkt und sich aufge-
opfert hat, der Unzuverldssigkeit bezich-
tigt wird. Das folgende Schreiben méchte
Sie dariiber orientieren. Es wurde von
einem Sarganserbiirger verfasst und er-
schien in der Sarganserlinderzeitung.
Fragwiirdige Journalistik

In der Ausgabe vom 20.Juni 1968 ver-
suchte die Boulevard-Zeitung «Blick » Frau
Marie Schlegel, Hebamme, Mels, der Un-
zuverldssigkeit zu bezichtigen. Ob die Le-
serschaft dieser fragwiirdigen Zeitung dem
ausfiihrlichen Bericht Glauben geschenkt
hat oder nicht, bleibt dahingestellt. Tat-
sache ist jedoch, dass verschiedene Um-
stinde verzerrt wiedergegeben worden sind
oder der Artikel teilweise jeglicher Wahr-
heit entbehrt. Es ist durchaus fraglich, ob
eine Hebamme die volle Verantwortung
iiber ihr Tun iibernehmen kann, wenn es
sich um die vorzeitige Geburt eines Kin-
des handelt und unter Umstinden die so-
fortige Einlieferung der werdenden Mut-
ter in ein Spital angezeigt ist. Immerhin
diirfte Frau Schlegel dadurch rehabilitiert
sein, dass unmittelbar wihrend ihres Te-
lephongespriches mit einer Angehorigen
der Familie Hug, der sofort herbeigezogene
Arzt im Auto vorfuhr und darauf die un-
verziigliche Einweisung von Frau Hug ins
Krankenhaus anordnete. Die Hebamme hat
sich keineswegs geweigert, der jungen Frau
in ihrer schweren Stunde beizustehen, je-
doch wollte sie den Entscheid des geru-
fenen Arztes abwarten, wie sie dies auch
wihrend des Telephonanrufes Zusserte. Es
ist sehr zu hoffen, dass die Bevdlkerung
der Gemeinde Mels ihrer Hebamme weiter-
hin ihr volles Vertrauen schenkt, zumal
Frau Schlegel wihrend mehreren Jahr-
zehnten zur allgemeinen Zufriedenheit ih-
ren Beruf ausiibte. Es ist zu bedauern, dass
eine Zeitung, die sich darauf spezialisiert
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hat, ihrer Leserschaft fragwiirdige Sensa-
tionen zu servieren, in unserem Lande ei-
nen derartigen Aufschwung erzielt hat. Ob
diese Art von Berichterstattung der jour-
nalistischen Ethik entspricht, ist stark an-
zuzweifeln. Absolut zu verurteilen ist je-
doch, dass sich immer wieder Leute da-
zu bereitfinden, dem Blick gegen Entgelt
solche Nahrung zu liefern.

R. Saxer
Ziirich
Leider folgten am 16. Juli 1968 nur 22 Mit-
glieder der Einladung zur Besichtigung des
Bio-Strath-Labors in Herrliberg. Schade !
Der Besuch lohnte sich wirklich ! Mit dem
Car wurden wir von der Gastgeberfirma
von Ziirich aus an Ort und Stelle gebracht,
wo uns Herr Zaugg angesichts eines reich-
haltigen Kriutergartens begriisste. Leider
hinderte uns das Einsetzen eines plotz-
lichen Regens an den weiteren Betrach-
tungen im Freien. So vernahmen wir denn
im betriebseigenen kleinen Horsaal Nihe-
res iiber die Bio-Strath-Produkte, deren
Herstellung und Verbreitung. Anhand ei-
nes Filmes wurde uns das Anbauen der
benéstigten Heilpflanzen demonstriert sowie
die Gewinnnung der Extrakte, der Garungs-
prozess der Hefe, die Verpackung des Fer-
tigproduktes und dessen Anwendung und
oft erstaunlichen Heilerfolge bei Mensch
und Tier. Nach diesen interessanten Aus-
fiihrungen entspannten sich die Hebammen
bei einem Apéro, ebenfalls von Herrn
Zaugg serviert, um anschliessend ein Ge-
schenkprodukt in Empfang nehmen zu diir-
fen.
Zum festlichen Abschluss des Nachmittags
wurde uns dann in der Wirtschaft «zur
Buche» ein herrliches Z'vieri serviert. Ich
glaube, dass wir alle einen guten Ein-
druck von der Bio-Strath mit nach Hause
genommen haben. Jedenfalls danken wir
unseren Gastgebern aufs Beste.
Und nun, liebe Mitglieder, noch eine wich-
tige Mitteilung: Fiir den 17.September,
14.00 Uhr, stellt uns die Sandoz einen
Referenten zur Verfiigung, der uns zuerst

'iiber die Geburts-Einleitung mit Syntoci-

non-Bucal-Tabletten aufkliren wird. Ferner
werden wir einen Film iiber die Gewin-
nung des Hormons Oxytocin zu sehen be-
kommen. Mehr will ich nicht verraten. Re-
serviert Euch diesen Nachmittag. Er ver-
spricht recht interessant zu werden. Wir
treffen uns wie iiblich im Bahnhofbuffet
I. Stock.

Mit freundlichen Griissen

Fiir den Vorstand: W. Zingg-Nussbaumer

Kongress des Internationalen
Hebammenverbandes,
Santiago/Chile, November 1969

Einfiihrung

Im Interesse aller Teilnehmerinnen rech-
nen wir auf die Mitarbeit aller euro-

piischen Delegierten zu folgenden Zie-

len:

a) spezielle, reduzierte oder Vorzugs-
tarife fiir An- und Abfliige;

b) geniigende Teilnehmerzahl zu den
Direkt-Fliigen der grossen Fluggesell-
schaften wie Lufthansa, Air France,
Swissair, Iberia, British United Air-
lines, etc.

Um dies zu erreichen wurde ein Frage-

bogen*) zusammengestellt, den die In-

teressentinnen bitte so rasch als mog-
lich genau ausgefiillt an uns retournie-
ren wollen, damit es dem Biiro des In-
ternationalen Hebammenverbandes mog-
lich ist, giinstige Offerten zu erreichen
fiir Direkt-Fliige oder fiir kombinierte

Flugbillette inklusive 16 Tage Aufent-

halt, deren Preis den Normal-Tarif fiir

Hin- und Riickflug nicht wesentlich

iibersteigen soll. Jede Teilnehmerin er-

hilt anbei einen Vorschlag «A» und
einen «B» mit dem entsprechenden

Preis ab ihrem Abflugshafen.

Folgende Richtlinien sind fiir die Teil-

nehmerinnen besonders zu beachten :

1. Die genaue Zahl der Teilnehmerinnen
muss uns vor Ende August 1968 be-
kannt sein, um Flugplitze und Hotel-
reservation in Santiago rechtzeitig
bestellen zu konnen.

. Das Sekretariat des Internationalen
Hebammenverbandes hat das Reise-
biiro CONVOYS LTD. London, mit
der gesamten Reiseorganisation be-
auftragt. Dieses schligt vor, ihm alle
Anmeldungen fiir Reise und Hotel
zu iibertragen und wird sich direkt
mit den regionalen Reisebiiros der
Teilnehmerinnen in Verbindung set-
zen.

3. Die Preise des Vorschlages im An-
hang «A» und «B» basieren auf
den Flug- und Hotel-Tarifen vom
24. April 1968. Vorbehalten bleiben
grundlegende Valuta - Aenderungen
vor dem Abflug.

4. Die angegebenen Flugpreise basieren
auf den Vertrigen des Internationa-
len Luft-Transportverbandes und sei-
nen Fahrplinen. Vorbehalten bleiben
allfallige Vertragsinderungen des ILT-
Verbandes vor Beginn der Reise.

5. Es empfiehlt sich, eine Reiseversiche-
rung abzuschliessen fiir den Fall ei-
ner unvorhersehbaren Abreise-Ver-
hinderung (um die Riickbehalte zu
reduzieren).

Das Sekretariat rechnet auf internatio-

nale Mithilfe und massive europdische

Kongress - Teilnahme in Santiago, um

eine fithlbare Einsparung fiir alle Teil-

nehmerinnen zu erreichen.

[

*) Anmeldebogen sind bei Mme. A. Bon-

hote, Beaux-Arts 28, 2000 Neuchéitel, er-
haltlich.
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Coiit

Service affréte Service normal
A partir de
Londres £ 320 £ 402.5.0
Copenhague D.Kr. 6560 D.Kr. 7910
Bruxelles B. Fr. 40.400 B. Fr. 48.740
Amsterdam D. Fl. 29040 D. Fl. 3580
Paris F. Fr. 4090 F. Fr. 4769
Francfort D.M. 3060 D.M. 3922
Diisseldorf D.M. 3190 D.M. 3922
Ziirich S.Fr.3115 S. Fr. 4209
Rome It. L. 557.700 It. L. 603.300
Madrid Pes. 53.600
Lisbonne Esc. 23.600

Le montant indiqué comprend: Voyage
par avion en classe économique comme

a) Charter Service
Ex United Kingdom

August

Erntezeit — Du Zeit der Fiille!
Reife. Aehren goldner Segen,
Braune Arme emsig Regen —

Nur im Tann steht gross die Stille.

indiqué, Logement en chambre a deux
lits (Toutes les chambres des Hbtels de
Santiago ont des salles de bain), Petit
déjeuner, diner, Pourboires et taxes, Vi-
sites organisées de Buenos-Aires et de
Rio de Janeiro, Transfert et port des
bagages de et a l’aréoport.

Ex Continental Europe

Local Airport Depart

Santiago Arrive

Rio de Janeiro Depart

Fri. :

14th Nov. London Depart

Sat.

15th Nov. Santiago Arrive

TO .

Sat. International Confederation of Midwives’ Congress
22nd Nov. Santiago to Vina del mar

Mon. -
24th Nov. Vina del mar to Santiago, Thence to Buenos Aires
Wed.

26th Nov. Buenos Aires to Rio de Janeiro

Sat.

29th Nov. Rio de Janeiro Depart

Sun.

30th Nov. London Arrive

Cost Ex London from £ 320

b) Scheduled Service

Local Airport Arrive
Cost Ex Europe — See Over

Ex United Kingdom or Continental Europe

Fri.
14th Nov. London or Local Airport Depart
Sat.
15th Nov. Santiago Arrive
TO
Sat. International Congress’
22nd Nov. Santiago to Buenos Aires
Mon.
24th Nov. Buenos Aires
Wed.
26th Nov. Buenos Aires to Rio de Janeiro
Sat.
29th Nowv. Rio de Janeiro Depart
Sun.
30th Nov. London or Local Airport Arrive
Cost Ex London from £ 402.5.0 Ex. Europe-see over.
Vermischtes Flugreisen zu rechnen ist. Féllmer hat

Schwangerschaft und Flugreise

Die zunehmende Bedeutung des Flug-
zeuges als Massentransportmittel erfor-
dert die Abklirung der Frage, inwie-
weit mit schidigenden Einfliissen auf
den menschlichen Organismus und im
speziellen auf eine Schwangerschaft bei

108

iiber 17 Fille von gestorter Schwanger-
schaft berichtet, wo ein unmittelbarer
Zusammenhang zwischen stattgehabter
Flugreise und eingetretener Schidigung
angenommen werden musste. Nach Flii-
gen in der Frithgraviditit wurden Aborte
oder Missbildungen beobachtet, in den
spateren  Schwangerschaftsabschnitten
kam es hiufig zu Frithgeburten, zum

Teil mit abgestorbenen Kindern.

Die von der irztlichen Kommission der
IATA (International Air-Transport As-
sociation) festgelegten Richtlinien be-
sagen, dass bei Schwangerschaften bis
zum 8. Monat keine Bedenken bestehen,
sofern allgemeine Reisefihigkeit vor-
handen ist. Flugreisen nach diesem Ter-
min bediirfen einer drztlichen Beschei-
nigung. In den letzten 4 Wochen wird
eine schwangere Frau zu einem Fluge
nicht mehr zugelassen. Diese Vorschrif-
ten zielen darauf hin, eine allfillige Ge-
burt wihrend des Fluges zu vermeiden.
Die Frage, ob eine Flugreise sich fiir
das Gedeihen der Frucht ungiinstig
auswirke, wurde bisher nicht beachtet.
Ganz allgemein l4sst sich eine Reihe
von Belastungen, denen der mensch-
liche Organismus bei einer Flugreise
ausgesetzt ist, aufzdhlen : seelische Span-
nungen, horinzontale und vertikale Be-
schleunigungen, besonders bei schlech-

‘tem Wetter, Verschiebung des gewohn-

ten Tag-Nacht-Rhythmus bei Ost—
West und West—Ost Fliigen, schnelle
Klimainderungen. Von entscheidender
Bedeutung ist die Sauerstoffversorgung
des Organismus. Bis zu 2000 m Hohe
treten beim Gesunden keine nennens-
werten Verinderungen auf. Dariiber hin-
aus lassen sich Aenderungen, beson-
ders an Atmung und Kreislauf erken-
nen. Bis zu 4000 m Hohe kdnnen Sto-
rungen, die durch Hypoximie (ernie-
drigter Sauerstoffpartialdruck) bedingt
sind, gut kompensiert werden. Der Grad
der Hohenfestigkeit hingt davon ab,
ob der Organismus die notwendigen Um-
stellungen rasch genug vornehmen kann.
Untersuchungen iiber die Hohenfestig-
keit schwangerer Frauen sind nicht be-
kannt. Es muss aber mit einer vermin-
derten Hohenfestigkeit gerechnet wer-
den, denn die Schwangerschaft stellt
physiologischerweise einen besonderen
Leistungsanspruch an den weiblichen
Organismus dar; die Reservekrifte und

. die Belastungsfihigkeit sind herabge-

setzt. (Vermehrung der zirkulierenden
Blutmenge, hohere Anforderungen an
die Herzleistung, Behinderung der At-
mung am Ende der Schwangerschaft
usw.) '

Eine verminderte Hohenfestigkeit bedeu-
tet Auftreten von Sauerstoffmangel fiir
den Zellstoffwechsel schon bei gerin-
gerer Hohe. Von grossem Interesse ist
nun, welche Auswirkungen ein Sauer-
stoffmangel auf die Entwicklung der
Frucht haben kann. In Tierversuchen
wurde gezeigt, dass selbst nach kurz-
fristigem Sauerstoffmangel Missbildun-
gen und Absterben der Frucht auftreten
konnen. Die Phase, in der vor allem
Missbildungen durch Sauerstoffmangel
zu befiirchten sind, ist die Embryoge-
nese, das heisst die Zeit von der zwei-



Nouveau Neu

Guigoz vous présente sa nouvelle gamme de farines Guigoz prasentiert Ihnen seine neue Kindermehl-Serie.
infantiles. Un emballage attrayant, un conditionnement Anziehende Prasentation, sichere Verpackung fir
shr, pour des produits soigneusement mis au point et sorgfaltig und nach modernstem Fabrikationsver-
fabriqués selon les techniques les plus modernes. fahren hergestellte Produkte.

Toutes les farines Guigoz sont instantanées. Alle Guigoz Kindermehle sind gebrauchsfertig.

Important!
Bon-cadeau a l'inté-
rieur de chaque étui .
-de farine Guigoz.
Wichtig!

Jeder Guigoz
Kindermehlpackung
liegt ein Geschenk-
Gutschein bei.




ten Hilfte des 1. bis zur zweiten Hilfte
des 3. Schwangerschaftsmonats.

Neben dem Einfluss des Sauerstoffman-
gels auf die Frucht diirfen die anderen
moglicherweise fruchtschidigenden und
schwangerschaftsstorenden Belastungen,
die eingangs erwdhnt wurden, nicht aus-
ser acht gelassen werden. Von nicht
geringer Bedeutung diirften die indivi-
duellen Eigenarten des miitterlichen Or-
ganismus sein. Es werden in der be-
sprochenen Arbeit keine schliissigen Be-
weise geliefert. Der Autor mochte le-
diglich das Interesse wecken fiir die Fra-
gen moglicher Schidigungen der Frucht
bei Flugreisen der Mutter und die not-
wendigen priaventiven Massnahmen.
W. Stoll, Ziirich, in Schweiz. med. Woche.

Neues Sortiment anriihrfertiger
Guigoz-Kindermehle

Guigoz freut sich, Thnen sein neues
Kindermehle-Sortiment vorzustellen :
Ansprechende, neuzeitliche und elegante
Packungen, vereint mit Originalformeln,
die sowohl auf einen hohen Diitwert,
als auch auf einen ausgezeichneten Ge-
schmack hin ausgearbeitet wurden. Alle
Kindermehle dieses Sortimentes sind an-
riihrfertig, d. h., sie wurden einer inten-
siven, stindig iiberwachten Hitze-Nass-
behandlung unterworfen, sodass sie nun,
nach Anteigen in lauwarmem Woasser,
mit einem eigentlichen Kochbrei ver-
glichen werden konnen. Die Wirme-
behandlung vermittelt diesen Produk-
ten iiberdies eine grosse Reinheit in
bakterieller Hinsicht und lisst deren
urspriinglichen, ausgezeichneten Ge-
schmack unangetastet.

Im Laufe der Herstellung erleidet der

Hauptbestandteil des Mehles, ndmlich

die Stdrke, eine irreversible Verinde-

rung, die sich dahingehend &dussert :

— Das mikrokospische Aussehen ist
verdndert (Schuppenform, statt Pul-
ver)

— Die physikal-chemische Struktur ist
verandert. Es hat sich ein Hydrolysat
gebildet, das sehr gut verdaulich ist.

— Die Viskositit des im Wasser an-
gemachten Mehles ist erhéht und ist
gleich der eines Kochbreis.

— Die Verdaulichkeit des im Wasser
angemachten Mehles entspricht der-
jenigen eines Kochbreis.

Das neue Guigoz-Kindermehl-Sortiment

setzt sich wie folgt zusammen :

1. Fiir die ersten 3 Lebensmonate stehen
3 Schoppenzusatzprodukte zur Ver-
fiigung.

— Amigoz Edelreisstirke, es bewirkt
eine verbesserte Verdauung des
Milchkaseins und trigt zur Er-
hohung des Schoppen-Nihrgehal-
tes bei.

— Fiinfkornmehl (ausgeglichene Mi-
schung von Weizen-, Reis-, Rog-
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gen-, Hafer- und Gerstenmehl mit
zugesetztem Zucker). Es ist unter
allen das gebriuchlichste Mehl
und zeichnet sich vor allem durch
hohen Mineralsalzgehalt aus.

— Kindermehl mit 25 Prozent Ei-
weiss (ausgeglichene, absolut glu-
tenfreie Mischung). Dieses Mehl
eignet sich auch im Fall von Coe-

liakie.

. Fiir die zweiten 3 Lebensmonate

Fiir diese Zeitspanne verfiigt die Mut-

ter zur Abwechslung iiber 3 weitere

anriihrfertige Mehlsorten. Diese sind
als Brei dem Kind mit dem Loffel
zu geben.

— Vollkornbrei (Mischung von Wei-
zenvollkorn-, Reis-, Hafer-Gerste
und Roggenmehl mit Honig an-
gereichert). Es ist besonders reich
an Mineralsalzen und Vitaminen
der B Gruppe.

— Gemiisebrei Frintaniére (3 Ge-
treidesorten und 7 Gemiisearten),

STELLENVERMITTLUNG

des Schweizerischen Hebammenverbandes
Frau Dora Bolz, Feldstrasse 36, 3604 Thun
Telefon (033) 315 29

Eine Hebamme suchen:

Spital im Kanton Neuenburg zum baldigen
Eintritt.

Klinik in Ziirich, Eintritt nach Vereinba-
rung.

Bezirksspital am Ziirichsee.

Bezirkspital der Innerschweiz sucht eine
Hebamme oder Hebammenschwester, ab-
solut selbstindiger Posten, Eintritt nach
Vereinbarung.

enthilt viel Vitamin C und Bs,
sowie Mineralsalze.

— Milchmehl (besteht aus Biskuit-
mehl, Guigoz Milch und Zucker).
Als dextrinisiertes Mehl ist es be-
sonders leicht verdaulich und reich
an Calcium und Proteine.

Zur Pflege von Mutter
und Kind empfiehlit
die Hebamme
vorzugsweise das
bewdhrte Hautschutz-
und Hautpflegemittel

KAMILLOSAN

LIQUIDUM

SALBE

PUDER

WPy,

entziindungsheilend
reizmildernd
adstrin'gierend
desodorierend

TREUPHA AG BADEN




apta

adaptiert leistet wertvolle Dienste
instantisiert wenn die Muttermilch
sicher versiegt,

oder in ungenugender Menge zur
Dr.A.Wander AG Bern Verfligung steht.
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Schweizerischer
Hebammentag 1968 in Appenzell
PROTOKOLL
der 75. Delegiertenversammlung

Montag, den 27. Mai 1968
13.30 Uhr im
Theatersaal des Kollegiums St. Antonius

Vorsitz: Mlle. Thérése Scuri
Protokollfiihrerin : Frl. Dr. Elisabeth Ni-
geli

Frau Bezler, Prasidentin der Sektion Ap-
penzell, begriisst Giste und Delegierte
mit herzlichen Worten und hofft, dass
die Tagung zur allgemeinen Befriedi-
gung verlaufen werde.

Traktanden

1. Begriissung durch die Zentralpriisi-
dentin

Mile Scuri begriisst die Anwesenden
mit folgenden Worten :

«Frau Prisidentin der Sektion Appen-
zell, Friulein Dr. Nigeli, unsere unent-
behrliche Juristin und Protokollfiihre-
rin, Frau Uboldi, unsere neue Ueber-
setzerin, liebe Delegierte, liebe Kolle-
ginnen,

Ich habe die Ehre und das Vergniigen,
Sie im Namen des Zentralvorstandes
herzlich zu begriissen, und es freut mich,

dass Sie so zahlreich erschienen sind.

Grossen Dank der Sektion Appenzell,
die uns dieses Jahr empfingt. Wir wis-
sen alle, wie viel Arbeit die Organisa-
tion dieser Tage gibt. Wir sind der
Sektion Appenzell sehr dankbar fiir den
herzlichen Empfang und freuen uns,
zwei schéne Tage im freundlichen Ap-
penzellerland zu verbringen.

Ich danke Thnen, liebe Kolleginnen, dass
Sie zum jihrlichen Rendez-vous gekom-
men sind, und hoffe, dass Sie mit Freu-
den alte Beziehungen auffrischen wer-
den, Beziehungen, die fiir unsern Beruf
so notwendig sind.

In der Hoffnung, dass die Verhandlun-
gen friedlich und reibungslos ablaufen
werden, bitte ich Sie, sich zu erheben,
um zwei Strophen des Liedes ,Grosser
Gott, wie loben Dich’ zu singen.»
Nach dem allgemeinen Gesang erklirt
die Zentralprisidentin die 75. Delegier-
tenversammlung als eréffnet.

2. Appell der Delegierten

a) Delegierte

Aargau
Schw. Thildy Aeberli, Frl. Annemarie
Hartmann, Frau Mathilde Frei, Schw.
Kithy Hendry

Appenzell
Schw. Hedy Stoss

Baselstadt
Frau Goldberg
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Baselland
Schw. Alice Meyer, Schw. Ruth Baur,
Frau Gysin, Frau Thommen
Bern
Frau Marti, Frau Stihli, Frau Tschanz,
Schw. Margrith Neiger, Frau Lanz,
Schw. Lidia Weber, Frl. Schneider,
Frau Lerch, Schw. Madeleine Zutter,
Schw. Gret Baumann, Frau Spring,
Frau Bucher
Biel
Frau Schneider
Fribourg
Mmes Purro und Perlez
Genf
Mmes Ecuvillon, Hasler, Augsburger
Glarus
Frau Miiller
Graubiinden
Frau Camartin, Frau Fausch, Frau
Caminada, Frau Albertin
Luzern
Frau Brithlmann, Schw. Nelly Brauchli
Neuenburg
Mme Maranda
Sargans-Werdenberg
Frau Saxer
See und Gaster
Frau Zahner
Schaffhausen
Frau Miiller
Solothurn
Frau Wangeler, Frau Christen
St. Gallen
Frau Karrer, Schw. Poldi Trapp
Schwyz
Frau Kniisel
Tessin
Sig. Aprile, Massardo, Gilardi
Thurgau
Frau Schéni, Frau Forycki
Rheintal
Frau Miiller, Frau Steiger
Oberwallis
entschuldigt
Unterwallis
Mmes Debon und Dubuis
Unterwalden
Frau Imfeld
Uri '
Frau Vollenweider
Vaudoise
Mmes Winter, Valle, Prod’hom, Vit-
toz, Jordan, Faillard, Cornaz, Pache,
Rosset, Rapaz
Winterthur
Frl. Kramer, Frau Tanner
Ziirich
Frau Hartmann, Frau Krimer, Schw.
Gertrud Knechtle, Schw. Olga Leu
Zug
Frau Hohenegger
Es sind 28 Sektionen mit 72 Delegierten
vertreten.

b) Zentralvorstand

Mlle Thérése Scuri, Zentralprisidentin

Mme Anny Bonhéte, Aktuarin und Kas-
sierin

Mme Mentha, Beisitzerin

Mme Taillard, Beisitzerin

Mme Jubin, Beisitzerin

c) Stellenvermittlung

Frau D. Bolz, Thun

d) Zeitungkommission

Frau Hermann

Frl. Riber

Frl. Schir

Frl. Lehmann )

e) Kommission der beiden Kranken-
kassen

Mme Winter, Lausanne

f) Fiirsorgefonds-Kommission

Schw. Elisabeth Griitter, Bern, Prisiden-
tin

Mme Puro, Fribourg, Kassierin

Frau Vollenweider, Fliielen, Beisitzerin

3. Wahl der Stimmenzihlerinnen

Es werden vorgeschlagen und gewihlt

Mme Ecuvillon, Genf

Schw. Gertrud Knechtle, Ziirich

Frau Tanner, Winterthur

4. Genehmigung des Protokolls der De-
legiertenversammlung 1967

Das Protokoll der Delegiertenversamm-
lung vom 5. 6. 1967, das in der « Schwei-

- zer Hebamme» publiziert worden war,

wird einstimmig genehmigt.

5. Jahresbericht 1967

a) des Hebammenverbandes

Mlle Scuri verliest ihren Bericht:
«Ich unterbreite Threm freundlichen
Wohlwollen folgenden Ueberblick iiber
unsere Titigkeit im vergangenen Jahr.
Téatigkeit: Der Zentralvorstand ver-
sammelte sich vier Mal zur Erledigung
der Verwaltungsaufgaben, wihrend Se-
kretirin und Présidentin die iibrigen
Geschifte laufend erledigten. Es wiirde
zu weit fithren, wenn ich die reichliche
Korrespondenz einzeln auffithren wollte.
ich gestehe, dass ich die von uns ge-
schriebenen Briefe nicht gezihlt habe.
Einem Dutzend junger Midchen, die
sich fiir unsern Beruf interessierten, ga-
ben wir die notigen Auskiinfte und eine
Liste der Schweizerischen Hebammen-
schulen. Dasselbe machten wir bei An-
fragen aus dem Ausland.

Letztes Jahr brachten wir vor die De-
legiertenversammlung die schiichterne
Anfrage, ob wir ein Projekt fiir die Or-
ganisation des Internationalen Hebam-
menkongresses in unserem Lande ins
Auge fassen und zur Vorlage an Sie aus-
arbeiten diirften. Wir benutzten die Ge-
legenheit, um alle Delegierten und Kolle-
ginnen, die am Mittagessen im Korn-
hauskeller in Bern teilnahmen, offent-



Milchschorf?

Die Therapie des
Sauglingsekzems

mit

einfach
preiswert
erfolgreich

acto

(WANDER)

Von186
170 (=91%)

Von 186 ekzematdsen
Sauglingen konnten nach
2—4 wochiger Diat mit
Elacto 170 (= 91%) geheilt
oder gebessert werden,
die Ubrigen reagierten nicht
auf die Behandlung, 1 Fall

- verschlechterte sich.

Dieses Ergebnis, das im
Hinblick auf den komplexen
Entstehungsmechanismus
des Sauglingsekzems als
sensationell bezeichnet
werden kann, rechtfertigt
die Anwendung dieser
einfachen und preiswerten
Therapie bei jeder

derartigen Erkrankung.
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lich zu orientieren. Herr Panchaud, Di-
rektor des Verkehrsvereins « Association
des intéréts de Lausanne», hat uns eine
Darlegung dariiber gemacht. Gleichzei-
tig hat er uns den Vorschlag gemacht,
uns nach Lausanne einzuladen zu einer
ausfiihrlichen Besprechung. Die Frage
war : Wen sollte man einberufen? Die
beste Losung war: die Sektionsprisi-
dentinnen, die ihrerseits ein Mitglied
der Sektion schicken konnten. Unser
Vorgehen rief unerwartete Kritik, was
viel Schreibereien' und mir schlaflose
Nichte verursachte. Dank Frl. Dr. Na-
geli kam alles wieder in Ordnung.
Am 27. Juni fanden sich 25 Kollegin-
nen zu dieser Besprechung im « Palais
de Beaulieu» in Lausanne ein. Die vor-
ziiglichen Berichte iiber diese Zusam-
menkunft wurden im «Journal de la
Sage-Femme» und in der «Schweizer
Hebamme» verdffentlicht und hoffent-
lich auch aufmerksam gelesen. Wir wer-
den bei der Besprechung der Antrige
darauf zuriickkommen.

Prisidentinnenkonferenz: Am 12. Ok-
tober 1967 fand in Olten, Bahnhofbuf-
fet, eine Prasidentinnenkonferenz statt.
Traktanden : Richtigstellung unserer be-
ruflichen Werbe-Broschiire. Der in drei
Sprachen deutsch, franzdsisch und ita-
lienisch vorgelegte Text benétigte einige
Erginzungen und Formbereinigungen.
Fiir den Umschlag wurde die blaue Farbe
vorgeschlagen und als Cliché das Bild
unserer Hebammenbrosche. Wir danken
Schw. Thildy fiir thre guten Vorschlige
und ihre wertvolle Hilfe bei der Ergin-
zung des deutschen Textes.

So konnten Sekretirin und Présidentin
an die Arbeit gehen, Kostenvoranschlige
einholen und mit den Druckern die Pa-
pierqualititen besprechen und die Cli-
chés beschaffen. Die Buchdruckerei Wer-
der in Bern wurde mit der Ausfithrung
der Werbebroschiirue bauftragt. Heute
konnen wir sie in einigen Exemplaren
vorlegen und Sie werden dariiber ent-
scheiden. .

Einladung : Letztes Jahr bekam der Zen-
tralvorstand eine Einladung zur Teil-
nahme an der Delegiertenversammlung
des Verbandes der dipl. Krankenschwe-
stern und Krankenpfleger in Genf. Die
Sprechende nahm im Namen des Schwei-
zenischen Hebammenverbandes an die-
ser Delegiertenversammlung teil.

Bund Schweizerischer Frauenvereine :
Das Sekretariat hilt uns regelmissig
iiber seine Tatigkeit auf dem Laufen-
den. Leider war es uns nicht mdglich,
allen Einladungen Folge zu leisten. An
der Delegiertenversammlung in Genf
war unsere Kollegin, Frl. Junod, so
freundlich, uns zu vertreten. In Ziirich
iibernahm Schw. Olga Leu diese Auf-
gabe. Beiden Kolleginnen danken wir
bestens.
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Mitgliederbewegung : 1967 haben wir
folgende Bewegung registriert : 77 Ein-
tritte. Wir begriissen diese jungen Heb-
ammen herzlich und hoffen, dass sie
unsere Versammlungen fleissig besuchen
werden. 4 Austritte. 14 Jubilarinnen.
Vielleicht befinden sich heute einige un-
ter uns. Wir begriissen sie alle herzlich.
Der Zentralvorstand dankt ihnen hier
offentlich fiir ihre Treue und ihre liebe-
vollen, freundlichen Briefe und Griisse.
20 Todesfille. Ich bitte die Versamm-
lung sich zu Ehren der Verstorbenen
zu einem stillen Gedenken zu erheben.
50 Kolleginnen wurde die Verbands-
brosche geschickt.

Gliickwiinsche : Vergangenes Jahr hatten
wir die Ehre und das Vergniigen, den
70. Geburtstag von Fraulein Dr. Nigeli
feiern zu diirfen. Wie wunderbar wert-
voll sind allein schon 25 Jahre ihrer
treuen Tatigkeit fiir unsern Verband,
ihre Protokolle, ihre Vertretung unserer
Interessen und ihre verstindnisvollen
Ratschlige. Liebes Friulein Dr. Nigeli,
trotz Threr wohlbekannten Bescheiden-
heit und Threr liebenswiirdigen Bereit-
willigkeit zum Dienst am Nichsten, wie-
derhole ich hier unsere Gliickwiinsche.
Ich hoffe, dass wir noch oft die Freude
Ihrer Gegenwart haben werden, so oft
Sie es wiinschen und es Thnen Ihre Ge-
sundheit erlaubt. Nochmals von Herzen
Dank.

Zum Abschluss dieses Berichtes zolle
ich allen Sektionsprisidentinnen und

.ihrem Vorstande Dank und Anerken-

nung fiir alle im vergangenen Jahr ge-
leistete Arbeit. Ebenso danke ich mei-
nen Mitarbeiterinnen und den Zeitungs-
redaktorinnen, sowie allen, die mit Zeit
und Arbeit zur Entwicklung unseres
Standes und Verbandes beigetragen ha-
ben.

Allen Mitgliedern nah und fern, den
alten, kranken und beruflich verhin-
derten gelten zur Stunde meine besten
Wiinsche und freundlichen Griisse.»
Friulein Dr. Nigeli dankt von Herzen
fiir die Gliickwiinsche und ganz beson-
ders auch fiir das schone Geschenk,
das sie letztes Jahr vom Hebammenver-
band in Empfang nehmen durfte. Auch
sie hofft, dass sie die Arbeit fiir den
Verband noch weitere Jahre tun kann.

b) der Stellenvermittlung
Frau Bolz verliest den Bericht :

«Meine lieben Kolleginnen. Wieder ist
ein Jahr verflossen und ich soll Euch
Rechenschaft ablegen iiber die Titig-
keit der Stellenvermittlung. Wenn ich
die Listen der Anmeldungen miteinan-
der vergleiche, so ist auch dieses Jahr
wiederum diejenige der Spitiler um ein
Vierfaches linger als die der stellensu-
chenden Hebammen. Zwar erhalte ich
jeden Monat nach dem Erscheinen der
Hebammenzeitung Telephonanrufe von

Kolleginnen, die sich nach den ausge-
schriebenen Stellen erkundigen. Diese
sind aber keine ernsthaften Interessen-
tinnen. Sie fragen einfach an aus Neu-
gier oder aus einer momentanen Ver-
leiderstimmung heraus. Die, die sich
aber wirklich um eine neue Stelle be-
werben, sind in der Minderheit. Dank
der vielen freien Stellen haben fast alle
durch unsere Vermittlung einen Arbeits-
platz gefunden. — Zum Schluss mochte
ich aber auch die vielen schénen mensch-
lichen Beziehungen hervorheben, die mit
dieser Arbeit verbunden sind. Sie be-
reichern das Leben und entschidigen
fiir vieles. Allen mdchte ich von gan-
zem Herzen danken. »

c) des Fiirsorgefonds

Schw. Elisabeth Griitter verliest ihren
Bericht :

«Dankbar sind wir alle, der Einladung
unserer lieben Kolleginnen ins heime-
lige Appenzellerlindli Folge leisten zu
diirfen, nicht zuletzt um uns wiederzu-
sehen und unsere Erlebnisse von Freud
und Leid mitteilen zu konnen.

Dieses Jahr gibt es vom Fiirsorgefonds
keine grossen Ereignisse zu melden.
Auf Weihnachten haben wir 12 Heb-
ammen mit einem kleinen Geldbetrag
begliicken konnen. Unter diesen befin-
den sich zwei neue Kolleginnen, wah-
rend zwei Mitglieder im hohen Alter
gestorben sind. Drei Mitliedern wurde
die Primie der Krankenkasse bezahlt.
Die Gaben wurden von jeder Beschenk-
ten herzlich verdankt, zum Teil mit lan-
gen, mithsam geschriebenen Briefen.
Da nun seit einem Jahr die Unterstiit-
zungskasse des Zentralvorstandes zum
Fiirsorgefonds gehort, haben wir (ich
mochte leise sagen —) beinahe ein klei-
nes Vermdgen um bediirftige Hebam-
men ein wenig zu unterstiitzen d.h.
einmal im Jahr eine kleine Gabe zu
entrichten. Meistens melden sich je-
doch die wirklich in bescheidenen, so-
gar diirftigen Verhiltnissen lebenden
Kolleginnen nicht selber, und somit
bitte ich hiemit dringend: jede Sek-
tionsprasidentin mochte sich bemiihen,
solche Mitglieder ausfindig zu machen
und mir zu melden. Bestimmt werden
in allen Sektionen alte, liebe Kollegin-
nen in prekdren Verhiltnissen ihr be-
scheidenes Dasein fristen, oft kaum in
der Lage, ihre vom Arzt verordneten
Medikamente zu begleichen oder ein
Nachthemd oder passende Schuhe etc.
anzuschaffen. Vielleicht in der leisen
Hoffnung, auch einmal einen Zustupf
vom Fiirsorgefonds erhalten zu diirfen !
Aber eben, wir miissen zuerst um diese
Kolleginnen wissen, dann diirfen wir
geben, wenn wirklich die Verhiltnisse
eine kleine Gabe rechtfertigen.

Allen Kolleginnen, die sich fiir den Fiir-
sorgefonds bemiiht haben im verflos-



senen Jahr danke ich herzlich. Beson-
deren Dank auch dem Zentralvorstand,
welcher sich immer hilfsbereit unserer
Anliegen annimmt. »

d) der Kommission des Restvermdgens
der Krankenkasse

Mme Winter verliest ihren Bericht:

«Ich habe das Vergniigen, Ihnen zum
fiinften Mal den Rapport des Soldes
des Restvermogens der Krankenkasse zu
machen. Wie gewohnt verwaltet die
Zentralkassierin das Vermogen. Wir
danken ihr dafiir. Die Revision wurde
mit derjenigen der Zentralkasse voll-
zogen.

Bevor ich lhnen von Zahlen spreche,
mochte ich Thnen die neuen Kommis-
sionsmitglieder vorstellen. Fiir die Christ-
lich Soziale : Frau Trudi Schneider, Biel,
an Stelle von Schw. Poldi Trapp, Frl
Karoline Blattmann, Zug. Fiir die Hel-
vetia : Frau Jetta Maag-Gasser von Kiis-
nacht hat demissioniert. Dieser Posten
muss heute neu besetzt werden. Frau
Ida Hermann-Burren, Trimbach, und
meine Wenigkeit als neutrales Mitglied.
Diese Chargen sind ehrenamtlich.
Friaulein Dr. Négeli wiinscht, dass diese
Ser-Kommission bestehen bleibt, denn
man kann nie wissen, ob man sie ein-
mal bendtigt. Sie haben den Rechnungs-
auszug in der Zeitung gelesen. 1967 ha-
ben wir neun Jubilarinnen je Fr. 100.—
geschickt. Eine Jubilarin, die die Pramie
bekommen hat, versicherte mir, dass
80 Jahre noch kein Alter seien!
Kapital am 31.12.1966 Fr. 25985.25
Kapital am 31.12.1967 Fr. 25 645.45
Vermégensverminderung Fr.  339.80
Zum Schluss wiinsche ich den Kollegin-
nen beider Kassen, und ebenfalls den
andern eine gute Gesundheit und dass
sie sich noch lange am Schonen und
Guten, das das Leben bietet, erfreuen
koénnen. »

e) der Zeitungskommission

Friulein Lehmann verliest ihren Bericht :
«Dass wir heute im schénen Appenzel-
lerlandli tagen diirfen, ist eine beson-
dere Freude fiir uns alle. Wir wissen,
wie viel Arbeit und Vorbereitungen in
der Durchfiihrung einer solchen Tagung
liegen und danken besonders Frau Gru-
benmann herzlich, dass sie die Miihe
auf sich genommen hat.

Aber meine heutige Aufgabe ist, Ihnen
von unserem Fachblatt, der «Schweizer
Hebamme», zu berichten Dass sie ihr
Kleid und ihre Form gewechselt hat,
gehort noch nicht hieher, denn 1967
ist sie noch in ihrer alten, uns so ver-
trauten Aufmachung erschienen.

Die ersten drei Nummern brachten den
von Frau Dr. Liechti-von Brasch am
internationalen Kongress in Berlin ge-
haltenen Vortrag, der dort grosse Be-
achtung gefunden hatte. Schade, dass
man die Bilder, die eigentlich dazu ge-

horten, nicht auch hineinnehmen konn-
te. Aber Clichés sind ein grosser Ko-
stenpunkt, sodass man davon absehen
musste. Die Aprilnummer brachte den
besonders interessanten Artikel «Neu-
ere Entwicklungen auf dem Gebiete der
Laboratoriums-Diagnostik » aus der Fe-
der von Herrn Dr. Robert H. Richter.
Richtig staunen musste man iiber alle
Neuheiten auf dem Gebiet der Testunter-
suchungen, die erst der letzten Forschung
vorbehalten waren. Dieser Artikel wur-
de als Separata gedruckt und auch den
Hebammenschiilerinnen des letzten Lehr-
jahres ausgehindigt. Es wiirde zu weit
fithren, wollte ich alle Leitartikel und
ihre Verfasser nennen, obwohl sie es
verdienten, denn jeder hatte uns Neues
und im Laufe der Jahre in Vergessen-
heit Geratenes zu sagen.

An der Delegiertenversammlung vom
5./6.Juni in Bern konnte die Bericht-
erstatterin krankheitshalber micht teil-
nehmen. Den Bericht dariiber hat in
freundlicher Bereitschaft Sr. Lina Riber
geschrieben; es sei ihr dafiir wirm-
stens gedankt. Und Dank allen Kolle-
ginnen, die mich durch Griisse erfreu-
ten, besonders aber dem Zentralvor-
stand fiir seinen prachtigen Blumen-
gruss.

Die September- und Oktobernummer
brachten das Protokoll der Delegierten-
versammlung, verfasst von unserer be-
wihrten Fraulein Dr. Nigeli. Ich freute
mich herzlich, ithr zum 70. Geburtstag
gratulieren zu diirfen und besonders da-
ritber, dass sie ihn in geistiger und kor-
perlicher Frische feiern durfte. Ueber
die beiden letzten Nummern ldsst sich
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nichts besonderes sagen, nur dass auf
Jahresende verschiedene Sektionsbericht-
erstatterinnen, deren Namen einem seit
Jahren vertraut waren, andern Platz ge-
macht haben.

Beinahe hitte ich ob meiner langen
Rede vergessen, das finanzielle Ergeb-
nis, das diesmal erst in der April-Num-
mer verdffentlicht wurde, zu erwihnen.
Der Ueberschuss von 1967 ist beschei-
den, er betrigt Fr. 900.—. Bei dieser
Gelegenheit mdchte ich die Kolleginnen
bitten, vielleicht an einer Sektionsver-
sammlung anfangs des Jahres' dariiber
zu sprechen, dass die Hebammen dafiir
sorgen mochten, dass auch wahrend
ihrer Abwesenheit die Nachnahmen ein-
gelost werden. Die alljdhrlichen Retour-
nachnahmen sind ein Kapitel, woriiber
man lieber nicht sprechen mochte. Sie
verursachen der Kassierin viel Kummer
und zusidtzliche Arbeit. Manche hatten
nicht gelesen, dass der Abonnements-
betrag erhoht wurde und bei Einzel-
nen stand: ,Annahme verweigert’. Da-
bei ist das Halten des Fachblattes nach
den Statuten obligatorisch fiir die Heb-
ammen, und es ist schwer zu glauben,
dass der Betrag fiir das Abonnement
nicht aufgebracht werden konnte. Ver-
zeiht mir diese vorwurfsvollen Worte,
aber immer schweigen ist nicht ange-
bracht. Vielleicht konnte Aufklirung
von Seiten der Sektionsprisidentinnen
doch etwas niitzen.

Das Schimpfen soll aber nicht der
Schluss meines Berichtes sein, sondern
Dank an alle, die durch ihre Zuverlis-
sigkeit und Piinktlichkeit einen ermu-
tigen. »

Die simtlichen Berichte werden ohne
Diskussion stillschweigend genehmigt
und von MiIlle: Scuri verdankt. Mlle
Scuri macht sodann noch darauf auf-
merksam, dass die Ersatzwahl in die
Kommission der beiden Krankenkassen
unter Trakt. 9 vorgenommen werde.

(Fortsetzung folgt)

Buchbesprechung

Eine Kalorien-Karte als Beitrag
zur modernen Erndhrung

Als universelles Hilfsmittel fiir alle
Hausfrauen, die ihren Speisezettel wirk-
lich kaloriengerecht planen mochten,
bietet das Koch-Studio in Ziirich eine
neuartige Kalorienkarte zum Aufhingen
in der Kiiche an. Der bunte Wand-
schmuck enthilt alles, was man iiber
Kalorien wissen. sollte. Ein umfangrei-
ches Kalorien-Register nennt die Kalo-
rienzahl der wichtigsten Nahrungsmittel
und Getrinke, und wer den originellen

Kalorien-Schieber auf seine Kérpergrosse
einstellt, kann zuerst sein Idealgewicht
ablesen und hernach seinen individuellen
Tagesbedarf an Kalorien.

Koch-Studio Kalorien-Karte,

Format 21X54 cm, Fr. 1.50, direkt
zu beziehen (wenn Zustellung per
Post: Fr. 1.50 in Briefmarken ein-
senden) im Koch-Studio, Dreikonig-
strasse 7, 8002 Ziirich.

Bund Schweiz. Frauenvereine

(BSF) Die Personalfiirsorge-Stiftung des
Schweiz. Verbandes Volksdienst hat das
Wohnheim «Pergola» in Bern von der
Vereinigung weiblicher Geschiftsange-
stellter erworben. Der wurspriingliche
Zweck, namlich als Wohnheim fiir be-
rufstitige Frauen zu dienen, wird dabei
nach Moglichkeit erhalten. Da das In-
selspital Unterkunftsmoglichkeiten fiir
seine Schwestern bendtigt, wurde ihm
die Pergola vermietet. Die bisherigen
Dauermieterinnen behalten das Wohn-
recht, solange sie es wiinschen. Die frei
werdenden Zimmer werden inskiinftig
durch das Inselspital an Schwestern ab-
gegeben.

Das Kantonsspital Aarau sucht
Frauenklinik

Eintritt nach Vereinbarung.

fiir seine Geburtshilfliche Abteilﬁng in der

2 Wochen-, Sduglings- und Kinderschwestern
2 Hebammenschwestern

Gute Besoldung, Fiinftage-Woche.

Nihere Auskunft erteilt die Spitaloberin, Frau M. Vogt, Telephon (064) 22 36 31.
Anmeldungen sind zu richten an

KANTONSSPITAL AARAU
Verwaltungsdirektion

Das stidtische Kranken-
haus Baden AG sucht fiir
sofort oder spiter

2 Hebammen oder
Hebammenschwestern

Neuzeitlicher Betrieb,
Fiinftage-Woche,
Besoldung nach
kantonalem Reglement.

Auskunft erteilt gerne
Sr. Emma Kellenberger,
stadtisches Krankenhaus,

15016 5400 Baden, die auch gerne

Thre Anmeldung entgegen-
nimmt.

Wir suchen zu sofortigem Eintritt oder nach Vereinbarung

1 Spitalhebamme

Geregelte Arbeitszeit, geregelte Freizeit. Anstellungsbedingungen
nach kantonaler Verordnung.

Anmeldungen sind zu richten an die
Oberschwester, Kantonales Kankenhaus, 9472 Grabs (SG)

0¥0S1

Auf 1. November 1968 ist
im

Krankenhans Davos

die Stelle einer

HEBAMME
frei.
‘Ueber die Anstellungsbe-
dingungen unterrichtet Sie
gerne die Verwaltung. Q
Telephon (083) 35744 &

15033

116



Fiscosin mit Hafer

wird mit bestem Erfolg vielfach fiir Mé@dchen bevor-
zugt, des nahrhaften Hafers wegen allgemein fiir
«hungrige » Kinder.

Das gleiche, hervorragende Spitzenprodukt mit den-
selben Vorziigen :

Bimbosan mit Hirse

das Praparat, das allen Kindern zusagt und wohl-
bekommt.

prontosan

das vorgekochte, anriihrfertige Bimbosan.

Mit héflicher Empiehlung

BIMBOSAN AG
3072 Ostermundigen

Sanglings-Nahrung

nature
mit KAROTTEN
AURAS VITAM mit Vitamin B: und D-
wird von allen Kindern gut
vertragen, seine spezielle
Zubereitung u. Zusammen-
setzung eignen sich beson-
der bei schwachen Magen.
Gratis-Muster und Prospekte stets
gerne zu lhrer Verfiigung.

AURAS S.A. in Clarens Vd

gegr. 1906

Geburtshilfliches Repetitorium
fiir Hebammen

Die 86. Folge des Geburtshilflichen Repetitoriums
fiir Hebammen, welche der August- Nummer der
«Schweizer Hebamme» beiliegt, hat den Titel:

Fremdworterverzeichnis
Fortsetzung

Die Folgen 78 und 79 sind Neuauflagen der 1. Folge.
Sie ersetzen die bisherigen Folgen 78 und 79 der
1. Folge und sind an deren Stelle einzuordnen.
Wihrend eines lingeren Zeitraums werden weitere
Folgen dieses Repetitoriums jeder Nummer der
«Schweizer Hebamme» beigelegt werden.

Sollte Thnen eine der fritheren Folgen in Verlust
geraten sein, so konnen Sie diese vom Hause
Penaten Dr. Riese & Co.,
Rhondorf/Rhein

gern nachgeliefert erhalten.

Krankenhaus in der franzésischen Schweiz sucht per
sofort oder nach Uebereinkunft

zwei Hebammen

Giinstige Gelegenheit zur Erlernung der franzosi-
schen Sprache.

Bewerbungen mit Unterlagen sind zu richten an:
Hoépital du Locle, Bellevue 42, 2400 Le Locle (NE)

15041

Das Miitter- und Sduglingsheim Inselhof, 8008 Ziirich,
sucht tiichtige

Hebamme

Besoldung nach kantonalem Lohnregulativ, Moglich-
keit des Beitrittes in die Kantonale Beamtenversiche-
rung.

Anmeldungen sind zu richten an die Oberin des
Miitter- und Siduglingsheims Inselhof, Miihlebach-
strasse 158, 8008 Ziirich.
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Eine Siiuglingsnahrung,
die in der Zusammensetzung

der Muttermilch angeglichen ist

Neue Forschungsmethoden haben es
ermoglicht, die Kenntnis der eigent-
lichen Natur der Muttermilch zu
vertiefen und die geeigneten Verfahren
fiir eine moglichst naturgetreue Nach-
bildung dieser Milch zu entwickeln.
So entstand in den Nestlé-Labora-
torien die Sduglingsnahrung NAN,

Sauglingsnahrung in Pulverform

AKTIENGESELLSCHAFT
FUR NESTLE PRODUKTE,
VEVEY

in Anlehnung an die qualitative und
quantitative Zusammensetzung der
Muttermilch. Dank neuer Vorteile
eignet sie sich von der Geburt an
vorziglich fiir die Zwiemilch- und
Dauererndhrung der gesunden oder
delikaten Sduglinge.

Vollmilch, entmineralisierte Molke, Rahm und Pflanzenol
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