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dungen aber auch eine Tuberkulose oder eine Operation in
der Leistengegend in Frage — dann zeigt eine Seminografie
deren genauen Sitz auf. Die Untersuchung bedingt einen Spi-
talaufenthalt von zwei bis drei Tagen. Ebenfalls in &rtlicher
Betiubung werden die abfithrenden Samenwege gesucht, er-
6ffnet, mit Kontrastmittel gefiillt und anschliessend gerdntgt.
Die Arbeitsunfihigkeit fiir sitzende Berufe betrigt zwei, fiir
korperlich Arbeitende fiinf Tage; Geschlechtsverkehr ist
nach einer Woche wieder erlaubt. Die Beurteilung der Ront-
genbilder ist schwierig und muss spezialisierten Fachidrzten
iiberlassen werden.

Die Behandlung des Mannes

Im Gegensatz zu den Frauen fehlt es den Minnern oft an
der notigen Ausdauer. Auch muss hiufiger ein iibermissiger
Nikotin- und Alkoholkonsum eingeschrinkt werden.

Liegt eine Storung im hormonalen Gleichgewicht vor, muss
diese als mogliche Ursache der minnlichen Unfruchtbarkeit
behoben werden. Beim Mann spielen aber vor allem Ver-
inderungen in der Menge und Qualitdt des Samens eine
Rolle. Zu wenig Samen findet man bei teilweisem oder ein-
seitigem Verschluss der Samenleiter oder Samenblischen.
Ist die Storung durch eine Tuberkulose bedingt, dann wir-
ken die entsprechenden Medikamente. Liegt der Grund der
Unterproduktion in einem Hormonmangel, dann stellt das
Hodenhormon Testosteron das Medikament der Wahl dar.
Wird zu viel Samenfliissigkeit gebildet, liegt meist eine Ent-
ziindung vor, die mit Penicillin oder andern Antibioticis ge-
heilt werden kann. Da in diesen Fillen die Samenfiden oft
ungeniigend konzentriert sind, kdnnen sie durch Zentrifu-
gieren angereichert und zur kiinstlichen Besamung verwen-
det werden. Es kann aber auch die Gesamtzahl der Samen-
fiden herabgesetzt, die Beweglichkeit vermindert oder erhsht
und der Anteil abnormer Formen zu gross sein. In vielen
solchen Fillen zeitigen Kuren mit Hoden -und Hirnanhang-
driisenhormonen Erfolge.

Findet sich in der Samenfliissigkeit kein einziger Samen-
faden, muss eine Missbildung oder ein vollstindiger Ver-
schluss beider Samenleiter angenommen werden. Je nach
Sitz und Ausdehnung des Verschlusses werden die beiden
funktionsfihigen Teile nach Entfernung des undurchgingi-
gen Samenleiterstiickes miteinander verbunden oder die Sa-
menleiter werden neu in den Nebenhoden oder Hoden ein-
gepflanzt. Wichtig ist die zeitliche Koordination der Ope-

ration mit dem Eisprung der Frau. Da die Erfolge der Ope-
ration eher bescheiden sind, koénnen gleichzeitig Samen-
zellen fiir die kiinstliche Besamung gewonnen werden.
Auch ein Leistenbruch kann fiir die Unfruchtbarkeit eines
Mannes verantwortlich sein und soll operiert werden. Die
enge Vorhaut einer Phimose kann den normalen Geschlechts-
verkehr durch Schmerzen behindern oder verunmoglichen
und ist einfach zu beheben. Eine angeborene Spaltung des
Gliedes muss zur Behebung des Samenverlustes operativ
geschlossen werden.

Kryptorchismus, die Lage der Hoden in der Bauchhdohle statt
im Hodensack, ist immer mit Unfruchtbarkeit verbunden,
da die Hoden bei Kérpertemperatur nicht arbeiten konnen.
Bis zum zehnten Lebensjahr kann die Verlagerung der Ho-
den medikamentds versucht werden; spiter, und bei gerin-
ger Beweglichkeit ohnehin, ist nur eine Operation erfolg-
reich.

Die kiinstliche Besamung

Viele kniipfen die kiihnsten Erwartungen an diese Moglich-
keit. Man versteht unter Insemination die kiinstliche Ueber-
tragung von Samen in die Gebarmutter. Aus ethischen Griin-
den soll nur Samen des Ehepartners Verwendung finden.
Wihrend die Frau ein Entspannungsmittel erhilt, gewinnt
der Mann den Samen durch Masturbation in ein keimfreies
Gefidss. Der Samen kann nun durch eine lange Kaniile di-
rekt in die Gebarmutter eingespritzt oder besser in einer
Kappe an den Gebirmutterhals angelegt werden.

Die Insemination ist in denjenigen Fillen angezeigt, in de-
nen der Samen nicht auf natiirliche Weise tief in die Scheide
unter den Gebdrmutterhals gebracht werden kann. Seit kur-
zem konnen Samenzellen iiber Monate bei —196° C tiefge-
kiihlt werden, ohne die Fihigkeit der Befruchtung zu ver-
lieren. So gelingt es, viele kleine Portionen zu sammeln und
schliesslich mit einer geniigenden Menge eine Besamung
vorzunehmen.

Gibt man sich Rechenschaft iiber die Bedeutung des Alters
der Frau und die Vielfalt der Ursachen einer ehelichen Un-
fruchtbarkeit, dann wird klar, dass die Feststellung, unge-
fihr jedem dritten Ehepaar konne geholfen werden, im Ein-
zelfall wenig aussagt. Die Erfolgsquote mag auch recht be-
scheiden erscheinen. Vor dem Gliick aber, das die Erfiillung
des Kinderwunsches einem erfolgreich behandelten Ehepaar
bedeutet, treten statistische Erwidgungen in den Hintergrund.

Sie entsetzten sich aber alle

Apostelgeschichte 2, 7

Schweiz. Hebammenverband

Pfingsten | — da klingt uns im Ohr Goethes Gesang: «Pfingsten, das liebliche Fest war

gekommen, es griinten und bliihten Feld und Wald ...»

Ja, sind nicht auch in unserem Gesangbuch fast alle Lieder auf diesen Klang gestimmt :

Pfingsten, das liebliche Fest?

Offizielle Adressen

Zentralprésidentin : Frl. Thérése Scuri
2012 Auvernier NE, Tel. (038) 8 2204,
zur Zeit in 2400 Le Locle, Maternité,

Seltsam, in der Pfingstgeschichte herrscht ein ganz anderer Ton: «Da kam die Menge
zusammen und wurden bestiirzt ...» Und ein paar Sitze weiter: «Sie entsetzten sich
aber alle und wurden bestiirzt ...»

Die Menge, die da am ersten Pfingsttag zusammenkam, hatte offenbar gar nicht den
Eindruck von einem «lieblichen Fest». Nein, nicht einmal von einem Fest. Sie machten
viel eher den Eindruck von Leuten, die einer Katastrophe beiwohnen; von Leuten, die
in einen grossen Schrecken geraten sind.

Jawohl ! Eine Katastrophe erlebten diese Leute: Sie wurden vom heiligen Geist vor den
lebendigen Gott gestellt. Es waren ja wohl fromme Leute. Sie waren zu einem der Tempel-
feste nach Jerusalem gekommen. Es heisst in der Bibel sogar ausdriicklich, es seien
« gottesfiirchtige Leute » gewesen.

Aber es ist doch etwas anderes, wenn man plétzlich vor den Lebendigen gestellt wird.
Da entsetzt sich der Mensch. Da wird das Herz aufgedeckt mit all seiner Schande und
Siinde. Da wird das Gewissen erschreckt.

Aber gerade das will der heilige Geist. Denn nur ein erschrockenes Gewissen karnn recht
Jesu Stimme horen. Aus : Andachten von Wilhelm Busch
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Tel. (039) 511 56

Zentralkassierin : Mme. A. Bonhéte
Beaux-Arts 28, 2000 Neuchatel
Tel. (038) 53022

Fiirsorgefonds-Prisidentin : Sr. Elis. Griitter
Schwarztorstrasse 3, 3000 Bern
.Tel. (031) 4509 48

Zentralvorstand

Bitte beachten!

Die Adresse der Redaktorin lautet ab 1. Mai
Frl. M. Lehmann, bei Frl. Binggeli, Heb.
3555 Trubschachen







Sektionsnachrichten

Aargau

An unserer Friihlingsversammlung vom
9.Mai war uns das préachtigste Wetter
beschieden. So trafen sich 34 Hebammen
auf der Baldegg, einem Aussichtspunkt
oberhalb der Stadt Baden, von wo wir
weit iiber blithende Wiesen und Bdume
wegblicken und unsern grauen Alltag et-
was vergessen konnten.
Die Traktanden waren rasch erledigt.
Schwester Tildi, Schwester Kithi, Frl. Hart-
mann und Frau Richner wurden als Dele-
gierte nach Appenzell gewihlt. Anschlies-
send durften wir Frdulein Schldpfer von
der Firma F.Uhlmann-Eyraud AG., Genf,
begriissen. In kurzen Worten erinnerte sie
uns an die bewdhrten Fissan-Produkte, die
heute fiir uns ein Begriff sind. Zudem spen-
dete sie uns einen Imbiss, den wir an die-
ser Stelle nochmals herzlich verdanken.
Fiir den Vorstand : K. Richner

Bern

Bei herrlichem Friihlingswetter fanden sich
am 15. Mai, 14.15 Uhr, 72 Mitglieder zur
ordentlichen Maiversammlung im schén ge-
schmiickten Saal im Rest. Schadau, Thun,
ein. Die vielen Blumen auf jedem Tisch, die
wieder aus dem Garten von Frau Dr. Bau-
mann stammten, waren fiir uns alle eine
wahre Augenweide. Ein herzliches Vergelts
Gott auch ihr fiir ihre Miithe. Von unserer
Prasidentin wurden wir freundlich begriisst,
das Protokoll wurde verlesen und geneh-
migt. Dann wurden noch die Antrdge an
die Delegiertenversammlung durchbespro-
sprochen. Anschliessend konnte unsere Pra-

sidentin die Vertreterin von der Firma Uhl-
mann-Eyraud AG., Frl. Schlidpfer, begriis-
sen. Sie orientierte uns iiber die verschie-
denen Fissan-Produkte. Mit Ueberzeugung
werden wir diese Produkte weiterhin den
Miittern zur Pflege ihres Kindes empfeh-
len. Mit grossem Applaus verdankten wir
Frl. Schldpfer ihren Bericht und speziell
den herrlichen Fleischteller, welcher von
der Firma Uhlmann-Eyraud AG. zum Z'vieri
gespendet wurde. Zudem durfte noch ein
jedes eine siisse Ueberraschung als Ge-
schenk von der gleichen Firma mit nach
Hause nehmen. Ganz herzlich sagen wir
auch an dieser Stelle merci fiir diese nette
Geste. Gegen 17 Uhr ging es ans Abschied-
nehmen, denn viele wollten noch die Park-
anlagen und die schdne Aussicht auf den
See geniessen.

Am 10. Juli treffen wir uns im Restaurant
Innere Enge, Bern. Reserviert Euch dieses
Datum, ein Versicherungsfachmann wird
uns Interessantes zu berichten haben. Dies
gilt speziell fiir Mitglieder unserer Unfall-
versicherung. An alle noch praktizierenden
Hebammen unserer Sektion geht die Bitte,
doch einen Vertrag von den Krankenkassen
bei unserer Prasidentin, Frau Nelli Marti-
Stettler, Waldmannstr. 61/B 14, 3027 Bern,
zu beziehen, damit sie doch in den vollen
Genuss der uns betreffenden Verordnung
kommen.

Mit freundlichem Gruss
fiir den Vorstand : H. Stdhli

Graubiinden

Generalversammlung am 11.Mai 1968 im
Kant. Frauenspital Fontana, Chur. Aus ver-
schiedenen Tilern des Kantons erschienen
mit dem Vorstand 91 Hebammen. Es war

SCHWEIZERHAUS
Kinder-Oel

zur Pflege der gesunden und kranken
Haut. Besonders angezeigt bei
Frithgeburten. Wirkt reinigend und
nihrend. Von Arzten, Hebammen und
Kliniken empfohlen. Ideale Erginzung
zum Schweizerhaus Kinder-Puder.

Dr. Gubser Knoch AG. Schweizerhaus Glarus
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eine Freude, an den Begriissungen und
dem Wiedersehen teilnehmen zu diirfen.
Nur schade, dass sich nicht noch mehr
Hebammen frei machen konnten. Herr Dr.
Scharplatz hatte die Giite, uns von seiner
kostbaren Zeit zur Verfiigung zu stellen.
Wir danken Herrn Doktor auch an dieser
Stelle herzlich. Mit Wort und Bild wurde
uns die schwere Missbildung der Blasen-
ektopie erklirt und die Befunde vor und
nach der Operation dargestellt. Dann hielt
uns Herr Dr. Scharplatz einen sehr inte-
ressanten klaren Vortrag iiber die Moglich-
keiten der Feststellung der Uebetragung
(Amnioskopie) und dem °Apgar-Schema.
Dann folgten die neuesten Erkenntnisse
mit dem zu Nutze machen der Ultraschall-
wellen zu Messungen des Beckens, der
Grosse des kindlichen Kopfes, sowie der
Lokalisation der Plazenta. Herr Dr. Schar-
platz ist immer bemiiht, die Hebammen
iiber alles Neue in der Geburtshilfe zu
orientieren.

Der zweite Teil der Versammlung wurde
dann im festlich geschmiickten und ge-
deckten Esszimmer abgehalten bei einem
guten Imbiss mit Kaffee. Frau Camartin,
als neue Prisidentin, er6ffnete die Ver-
sammlung gerade mit dem Vorschlag : Frau
Fausch-Miinch, ihre Vorgidngerin und die
ehemalige Aktuarin, Schw. Martina Grass,
als Ehrenmitglieder zu beférdern. Der Vor-
schlag wurde genehmigt und von den so
Geehrten mit Dank angenommen. Der Ver-
sammlungsbericht des letzten Jahres wurde
verlesen. Dann wurden die Delegierten fiir
die schweizerische Versammlung in Appen-
zell gewdhlt. Es sind das: Frau Camartin,
Prasidentin ; Frau Albertin, Frl. Julia Guetg.
Aus der sorgfiltigen Rechnungsfiihrung der
Kassierin Fraulein Alice Rigonalli, konnten
wir entnehmen, dass alles in Ordnung ist.
Dann kam der Gliickssack an die Reihe.
Allen, die Gaben geschickt oder mitge-
bracht hatten, herzlichen Dank. Der Ertrag
Fr. 416.— (noch nie so viel) ist immer zu
Gunsten der Hebammenkasse.

Es war ein Tag des Dankes, durften doch
so viele dltere sowie auch im Berufe noch
jlingere weise Frauen in Eintracht beiein-
ander sein. Zwei von den Schwestern ge-
sungene Lieder und ein prachtiges Gedicht,
zum Dank den Miittern vorgetragen, brach-
ten Freude.
Freundliche Griisse an alle Hebammen, die
verhindert waren an der Versammlung teil-
zunehmen.
Fiir den Vorstand :

Die Aktuarin: C. Duff-Bearth

Schwyz

Am 9.Mai fand im Hotel Schiff, Einsie-
deln, unsere ordentliche Jahresversamm-
lung statt. Sicher spielte der Muttergottes-
wallfahrtsort und das schoéne Friihlings-
wetter eine wesentliche Rolle, dass unsere
Présidentin, Frau Kilin, die so zahlreich
erschienenen Kolleginnen, es waren 32, aufs



Milchschorf?

Die Therapie des
Sauglingsekzems

mit

einfach
preiswert
erfolgreich

acto

(WANDER)

Von186
170 (=91%)

Von 186 ekzematdsen
Sauglingen konnten nach
2—4 wochiger Diat mit
Elacto 170 (= 91%) geheilt
oder gebessert werden,

die ubrigen reagierten nicht
auf die Behandlung, 1 Fall
verschlechterte sich.

Dieses Ergebnis, das im
Hinblick auf den komplexen
Entstehungsmechanismus
des Sauglingsekzems als
sensationell bezeichnet
werden kann, rechtfertigt
die Anwendung dieser
einfachen und preiswerten
Therapie bei jeder
derartigen Erkrankung.
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herzlichste begriissen konnte. Mit dem Ver-
lesen des Jahresberichtes er6ffnete Frau Ka-
lin die Versammlung Als neues Mitglied
der Sektion wurde Frl. Ruth Schuler von
Rothenturm begriisst und herzlich will-
kommen geheissen. Sie wird die Gemeinde
Brunnen iibernehmen. Herr Regierungsrat
F. Husi liess sich entschuldigen, da er ver-
hindert war an der Versammlung teilzu-
nehmen. Ebenso auch Frau Kniisel, die aus
gesundheitlichen Griinden nicht kommen
konnte. Wir gedachten in Stille an ein
liebes Vereinsmitglied, Frau Fortmann von
Feusisberg, welche im vergangenen Jahr
von uns geschieden ist. Als Delegierte
nach Appenzell wurden gewéhlt : Frau Knii-
sel, Oberarth, ferner Frau Heinzer, Kiiss-
nacht, als Ersatz. Als niachster Versamm-
lungsort wurde Tuggen gewihlt, weil die
dortige, vielverdiente Hebamme Frau Ba-
mert dann ihr 50jdhriges Jubildum feiern
darf. Herr Dr. Rischatsch erinnerte an den
Hebammen-Wiederholungskurs und bat die-
jenigen, die an der Reihe seien, sich zu

melden. Der Kurs sei obligatorisch, trotz-
dem mochte er nicht militdrisch aufbieten.
Es meldeten sich folgende Kolleginnen :
Frau Kistler, Reichenburg, Frau Friedlos,
Altendorf, Frau Heeb, Arth, Frau Krieg,
Schindellegi und Frl. Kessler, Galgenen.
Es wurde nochmals iiber die wieder ein-
zufithrende Herbstversammlung diskutiert.
Leider ohne positives Resultat. Nur ein
Drittel war dafiir, alle andern dagegen.
Der Antrag zur Erhéhung der Hebammen-
taxe wurde an Herrn Schelbert, Kiissnacht,
weitergeleitet. Nach Erledigung der iibli-
chen Traktanden hielt uns HH. Fs. Schir-
mer, Zentralprdsident der schweizerischen
katholischen Arbeiterbewegung, Ziirich, ei-
nen sehr interessanten Vortrag zum The-
ma «Was sagt die Kirche heute iiber Ehe
und Familie (Familienplanung etc.). Wir
danken hier an dieser Stelle dem Refe-
renten fiir seine Worte zu diesem so ak-
tuellen Thema.
Mit freundlichem Gruss

fiir den Vorstand : Sr. Helene Siegrist

Zur Pflege von Mutter
und Kind empfiehlt
die Hebamme
vorzugsweise das
bewidhrte Hautschutz-
und Hautpflegemittel

LIQUIDUM
SALBE

PUDER

\“‘”4

g

KAMILLOSAN

entziindungsheilend
reizmildernd
adstringierend

desodorierend

TREUPHA AG BADEN
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St. Gallen

Unsere Mai-Versammlung in der Frauen-
klinik brachte uns, wie wir berichtet hat-
ten, einen sehr interessanten Vortrag von
einem Oberarzt iiber die neuesten Metho-
den der Kontrolle iiber das Kind am Ende
der Schwangerschaft und unter der Ge-
burt. Das ist die Amnioskopie: Die Beob-
achtung des Fruchtwassers, und die p. H.-
Bestimmung : Bestimmung des Siuregehal-
tes im Blut des Kindes, und somit dessen
Befinden. Somit ein grosser Fortschritt,
durch den die Gefihrdung des Kindes noch
mehr herabgesetzt wird. Schade, dass nicht
mehr Kolleginnen da waren ! Es hitte erst
noch guten Tee und Kuchen gegeben.
Voraussichtlich am 11. Juli werden wir die
nichste Versammlung haben, mit Delegier-
tenbericht und eventuell noch ein Vortrag.
Genaueres in der Juli-Zeitung.
Mit kollegialem Gruss

M. Trafelet

Thurgau

Unsere nichste Versammlung findet statt
am 20. Juni 13.30 Uhr im Restaurant Wart-
egg bei der Station Miillheim-Wigoltingen.
Telephon (054) 816 31. Der Delegiertenbe-
richt wird verlesen und anschliessend ist
Herr Dr. Schleuss, Miillheim, so freund-
lich, uns einen Vortrag iiber ein interessan-
tes Thema zu halten. Erscheint bitte recht
zahlreich.

Mit freundlichem Gruss

Der Vorstand

Pro Infirmis

Pro Infirmis hat zu danken

PI — Nach Ablauf der diesjihrigen Oster-
spende steht fest, dass das Schweizervolk
das Werk von Pro Infirmis nach wie vor
schitzt und grossziigig unterstiitzt. Tag fiir
Tag tiirmten sich auf den Tischen des Zen-
tralsekretariates die griinen Postcheckab-
schnitte. Darunter fand sich auch, iiber-
wiesen durch eine Bank, die Gabe eines
ungenannt sein wollenden Spenders im Be-
trage von Fr. 1000.—. Der freundliche Ano-
nyme wiinschte ausdriicklich, dass seine Art
des Gebens verdffentlicht werde, im Sinne
einer Aufforderung zur Nachnahmung. Dies
sei hier mit einem besonderen «Danke
schén» ! erwihnt.

Letztes Jahr hat der Reingewinn erstmals,
seitdem die Osterspende durchgefiihrt wird,
die Millionengrenze iiberschritten. Es ist
zur Zeit noch nicht méglich festzustellen,
ob Pro Infirmis wiederum ein solch er-
freuliches Ergebnis melden kann. Fest steht
jedenfalls, dass jeder Franken des Erldses
unseren behinderten Mitmenschen zugute
kommt, sei es durch personliche Beratung
und Hilfe oder durch namhafte Beitrige
an die Institutionen der Behindertenhilfe.
Noch eine Bitte hat Pro Infirmis: Wer die
Karten nicht einlésen kann, moge sie doch



Adapta

adaptiert
instantisiert
sicher

Dr.A.Wander AG Bern

leistet wertvolle Dienste
wenn die Muttermilch
versiegt,

oder in ungentugender Menge zur
Verfuigung steht.
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BB B

der einzige mundgerechte Nuggi und Sauger!

Die Form des BibiNuk ist etwas ungewohnt. Nicht
einfach rund, — sondern breit und flach, dem Mind-
chen ganz besonders angepasst.
BibiNuk Nuggi sorgen fir gesundes Wachstum von
Kiefer und Zahnen
— beruhigen das Kleinkind
— sorgen fir korrekte Gaumenbildung
— verhiten Kieferdeformationen
— schaffen genligend Platz fiir alle Zahne
BibiNuk verhindert das lastige und schéadliche
Daumenlutschen!
BibiNuk Sauger férdern die gesunde Entwicklung
— das Kleinkind trinkt langsam und richtig, wie

an der Brust (es saugt nicht bloss!)
— Gesichts- und Kaumuskulatur werden gestéarkt
— die Verdauung wird besser angeregt

(kein Erbrechen, kein Leerschlucken mehr!)
Verwenden Sie BibiNuk gleich nach der Geburt!
Ideale BibiNuk-Kombination:
Sauger/Hyg. Schoppenflasche 3.40
Praktischer, bruchsicherer Warmehalter 3.25
BibiNuk Nuggi Sauger 1.35
BibiNuk Dental — nach Dr. A. Miiller —
zum Wohle aller Babies!
In Apotheken, Drogerien und Kinderspezialgeschéften

Lamprecht AG 8050 Zirich

Bei
Wohnungswechsel
ist

neben

der neuen

immer auch

die

alte Adresse (mitNr.)

anzugeben.

Die Administration

Die Schweizerische Pflegerinnenschule mit Kranken-
haus in Ziirich sucht baldmdglichst

Privatspital in Bern sucht eine

Hebamme

1 Hebamme Geregelte Arbeits- und Freizeit.

Offerten erbeten an die Spitaloberschwester QOeferten sind zn richten an

Carmenstrasse 40, 8032 Ziirich Schinzlihalde 11, 3013 Bern.

#2061

die

Oberschwester der Klinik Beau-Site,

15029

Wir suchen zu sofortigem Eintritt oder nach Vereinbarung

1 Spitalhebamme

Geregelte Arbeitszeit, geregelte Freizeit. Anstellungsbedingungen

nach kantonaler Verordnung.

Anmeldungen sind zu richten an die
Oberschwester, Kantonales Kankenhaus, 9472 Grabs (SG)

15033

Kolleginnen
beriicksichtigt
unsere

Inserenten

84




zuriickschicken. Jede unbezahlte und nicht
retournierte Kartenserie erhéht die durch
die Posttaxenerhdhung gestiegenen Unko-
sten und schmailert so die Hilfe fiir unsere
Behinderten. Pro Infirmis dankt fiir Ihr
Verstiandnis.

Aus : Pressedienst Pro Infirmis

Bund Schweiz. Frauenvereine

In aller Stille arbeiten die verschiede-
nen Kommissionen des Bundes Schwei-
rischer Frauenvereine, der in seinem
Schosse ungefiahr 269 lokale, schwei-
zerische Verbinde, Frauenzentralen und
zahlreiche Einzelmitglieder beherbergt.
Auch der Schweizerische Hebammenver-
band ist seit 1902 Mitglied dieser Dach-
organisation. Um einen Ueberblick iiber
die auf allen Gebieten des Lebens ar-
beitenden Kommissionen zu bekommen,
muss man unbedingt zum kiirzlich er-
schienenen Jahresbericht 1967 greifen.

Da ist als erstes ein kurzer Bericht iiber
die Delegiertenversammlung in Genf im
Mai 1967 zu lesen; es folgen dann Be-
richte iiber die einzelnen Arbeitsgebiete,
iiber Frauenberufe, Rechtsfragen, Sozia-
les, Hygiene, Volkswirtschaft, Erziehung
und Kultur, und iiber das sehr interes-
sante Gebiet der internationalen Zu-
sammenarbeit. Zu erwihnen ist auch die

Mitarbeit der Frau in eidgendssischen
Kommissionen.

Wenn Thnen daran gelegen ist, die viel-
seitige Arbeit des Bundes Schweizeri-
scher Frauenvereine niher kennen zu
lernen, so empfehlen wir IThnen den letz-
ten Jahresbericht wirmstens.

M. L.

Schweiz. Jugendschriftenwerk

Auf die «Jahrringe » ist zu achten

Dass man auf Jahrringe achten muss,
das weiss jeder Forster, jeder Schreiner.
Der Schneider hilt seine Anziige nach
Grossen bereit, Grossen, die wieder Be-
zug nehmen auf das Alter des Kunden.
Und der Verleger? Kann er auch auf
Jahrringe schauen? Er muss sogar. Je
genauer er seine «Ware», die Biicher,
auf ein Lesealter einzustellen versteht,
desto grosser ist sein Erfolg, wie auch
die Einwirkung des Buches auf seine Le-
ser. Daher schreibt das Schweizerische
Jugendschriftenwerk immer genauestens
bei seinen Heften hin: Alter: von xx
Jahren an. So ist der Kaufende im Bild.
Mit seinen vier Neuerscheinungen die-
ses Frithlings visiert das SJW gerade
vier verschiedene « Leser-Jahrginge » an,
stellt seine Produktion also auf die
«Jahrringe» ein.

Von sechs Jahren an steht bei Heft Nr.
1003 « Hokus-pokus-ein, zwei, drei » von
Trudy Wiinsche. Das spassige Malbiich-
lein besteht aus 25 ganzseitigen Figu-
ren, die, einmal angemalt, in je drei
Teile zerschnitten, ein lustiges Faltbiich-
lein mit 75 Figuren ergeben. Ein Be-
schiftigungsheft fiir die Kleinen.

Von sieben Jahren an wird Heft Nr. 999
« Bim-Bam-Bum » von Petra Imholz seine
Leser erfreuen. Die {iberaus muntere Ge-
schichte von drei Zwerglein, die einen
Ausflug ins Menschenland machen und
dabei allerlei erleben, passt mit ihren
einfachen Sitzen gut fiir das erste Lese-
alter.

Von acht Jahren an heisst es bei Olga
Meyers Geschichte «Wernis Prinz»,
Heft Nr. 1001. Die Geschichte von ei-
nem armen Biiblein, von dessen Gross-
mutter und von dem Hund Prinz ist
einfach, aber im echtesten Olga Meyer
Erzihlerton vorgetragen.

Von 12 Jahren an wollen die jungen Le-
ser, sachbezogene, Dinge aus der ganzen
Welt erfahren. Daher werden sie sich
gerne in das neue Fotoheft « Aethiopien »
von Hans Leuenberger vertiefen. Der
Autor berichtet sachlich iiber seine Fliige
und Fahrten durch das noch sehr unbe-
kannte Land und lisst vor dem Leser
lebendig geographische Verhiltnisse und
fremdartige Lebensformen erstehen.

einkunft

Offerten sind zu richten an die

Wir suchen auf Mitte Juli 1968 oder

tiichtige Hebamme

Verwaltung des Bezirksspitals Moutier
2740 Moutier, Telephon (032) 93 31 31.

nach Ueber-
Immer . ..
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Suche auf Herbst 1968 eine Stelle als

Hebamme

«Schweizer Hebamme », 3011 Bern.

Bevorzugt ist das schweizerische Mittelland.
Offerten unter Chiffre 15028 an die Administration

15028

convenir

1 sage-femme

ditions de travail.

L'hopital de Ste-Croix cherche pour de suite ou a

pour remplacement de deux mois. Trés bonnes con-

S’adresser a la Direction de 1'hOpital, 1450 Ste-Croix.
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Vollkorn-Sauglingsnahrung

Reich an Mineralsalzen und Vitamin B +'D

Fabrikanten: Hans Nobs & Cie AG, Minchenbuchsee BE

venir

une sage-femme

Les offres sont a adresser a

Nous cherchons pour mi-juillet 1968 ou date & con-

I’Administration de 1'Hopital du district de Moutier
a 2740 Moutier, téléphone (032) 93 31 31.

15031

Inserieren im Fachblatt hat Erfolg
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STELLENVERMITTLUNG

des Schweizerischen Hebammenverbandes
Frau Dora Bolz, Feldstrasse 36, 3604 Thun
Telefon (033) 315 29

Eine Hebamme suchen :

Spital im Kanton Neuenburg zum baldigen
Eintritt.

Klinik in Ziirich, Eintritt nach Vereinba-
rung.

Bezirksspital im Kanton Solothurn, drin-
gend, Eintritt moglichst bald.

Bezirksspital am Ziirichsee.

Bezirkspital der Innerschweiz sucht eine
Hebamme oder Hebammenschwester, ab-
solut selbstindiger Posten, Eintritt nach
Vereinbarung.

Spital im Kanton St. Gallen sucht eine
Ferienvertretung fiir die Monate Juni-Juli.

Spital im Jura sucht Ferienvertretung fiir
zwei Monate.

Fiigen wir bei den vier Nachdrucken,
die vorliegen, gleich das Lesealter an,
um die «Kundschaft» zu orientieren.
Nr. 681 «Tommy und die Einbrecher»
von 12 Jahren an/Nr. 848 «Von Zwer-
gen und Wildmannli», von 10 Jahren
an/Nr. 983 «Dani und sein Fiillen » von
8 Jahren an/Nr. 967 «Der Froschkonig»
von 6 Jahren an.

Nicht jeder Lesestoff ist richtig fiir alle
Kinder. Daher schauen wir bei der Aus-
wahl auf den Hinweis «von xx Jahren
an». Das SJW veroffentlicht bekannt-
lich Hefte fiir alle Stufen des Volks-
schulalters. Es hat der Jugend bis heute
iiber 1000 Titel geschenkt. Freuen wir
uns dariiber ! Freuen wir uns mit den
Kindern an den schénen SJW-Heften !

Dr.W. K.

Vermischtes

15 Jahre Krankenarbeit
im Siidhochland von Tanzania

(Afrika)

Die Ureinwohner des Unyihalandes, wo
Mbozi liegt, zeichnen sich nicht gerade
durch Schénheit aus. Auch sind sie ver-
schlossen, konservativ, misstrauisch al-
lem Neuen gegeniiber und entschliessen
sich schwer dazu, Christen zu werden.
Trotz grosser Krankheitsnot sind sie
europidischer Hilfe gegeniiber oft sehr
zuriickhaltend. Da heisst es, langsam
und geduldig das Zutrauen der Bevdl-
kerung zu gewinnen. Dazu gehort vor
allem das Erlernen der Stammessprache,
auch das Kennenlernen der Sitten und
Gebriuche.

Die Hauptnahrung der Nyika besteht
aus Ugali, einem steifen, ungesalzenen
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Brei aus Hirse oder Maismehl. Dazu
gibt es Hiilsenfriichte, Blattgemiise oder
Kiirbis, auch einmal Pilze oder, als be-
sondere Delikatesse, ein leckeres Rau-
pengericht. Im Falle sich jemand fiirs
Rezept interessiert, hier ist es: Man
sammle einen Topf voll rot und schwarz
gestreifter Raupen, koche sie kurz in
Sodawasser, damit die Borsten abgehen,
und roste sie alsdann mit Zugabe von
etwas Salz.

Als der Missionsdirektor auf seiner Vi-
sitationsreise im Jahr 1947 auch Mbozi
besuchte, legte Wamusamba, der da-
malige schwarze Pfarrer, ihm sehr die
Not der Miitter und Sduglinge ans Herz.
Ihm selber war die erste Frau gestorben
und zwei Tochter bei der Geburt. Da
wurde denn beschlossen, eine Schwe-
ster hinzuschicken, die versuchen sollte,
dieser Not abzuhelfen und zugleich das
Niveau der Frauen zu heben, indem sie
ihnen den Weg zu einer gesiinderen Le-
bensweise zeigte. Ein kleines Schulhaus
stand leer, das sollte zur Klinik um-
gebaut werden. Die Christengemeinde
ihrerseits willigte ein, zwei Rundhiitten
zur Aufnahme von je drei Patienten
zu errichten.

Als ich anfangs 1949 nach Mbozi kam,
war noch nichts fertig, und es wurde
Juni, bis wir unser «Hosipitali» ein-
weihen konnten. Jolidani, der schwarze
Schreiner, verfertigte ein paar Tische
und Stabellen, Nkumbusile eine Anzahl
Betten. Ich aber kaufte sechs Baumwoll-
decken und Grasmatten, fertigte aus
altem Stoff Kopfkissen an, die ich mit
Holzwolle fiillte und riumte schliess-
lich mit Olga zusammen die Medika-
mente ein.

Olga war unsere erste Hilfe. Sie konnte
weder lesen noch schreiben, lernte aber
doch nach und nach Wunden verbin-
den, Hustensaft eingeben und den Miit-
tern in ihrer schweren Stunde beistehen.
Langsam nahm die Zahl der Patienten
zu, und die zwei Rundhiitten wurden
zu klein. Wir mussten uns aber auch
weiterhin mit Hiitten im eingeborenen
Stil begniigen —, es war ja kein Geld
da, um besser zu bauen. Diese Hiitten
bestehen aus kleinen Holzstimmen, der
Boden und die Winde sind mit Lehm
bestrichen. Die Fenster sind sehr klein
und natiirlich ohne Glas. So war es in
diesen «Krankensilen» so dunkel, dass
man auch am hellen Tage eine Laterne
brauchte, oder die Patienten draussen
vor der Tiire anschauen und behandeln
musste.

Und nun geschah 1960 etwas véllig Un-
erwartetes. «Brot fiir die Welt», und
spiter auch «Brot fiir Briider» stellte
uns die notigen Mittel fiir Neubauten
zur Verfiigung, und im April 1962 konn-
ten wir die Einweihung feiern. Welch
ein Unterschied ! Hell, gerdumig, sau-

Juni

Tausend Blumen schenken Freuden
Gliiht der Sommer in den Matten —
Kommt der Schnitter, sie zu schneiden,
Wirft die Sonne dunkle Schatten.

ber ist jetzt alles, sehr zum Stolz der
Mbozileute. Und die Holzbetten konn-
ten durch Eisenbetten ersetzt werden,
was den Unterhalt und den Wanzen-
krieg wesentlich erleichtert.
Trotzdem Mbozi nun 60 Betten, einen
Arzt und mehrere ausgebildete Kran-
kenschwestern hat, gibt es immer noch
Minner, die ihre Frauen, wenn sie krank
sind oder ein Kind erwarten, lieber zum
Zauberdoktor bringen. Erst wenn dann
die Familie hilflos dasteht mit einem
mutterlosen Kindlein, bequemen sie sich,
nach Mbozi zu kommen, wo in einem
Kinderheim Platz ist fiir 30 Siuglinge
und Kleinkinder. Es geht dort sehr, sehr
einfach zu. Denn was die Viter zahlen
— oder auch nicht zahlen — reicht bei
weitem nicht zum Versorgen dieser Kin-
der aus.
Dass die Krankenarbeit dort auch wei-
terhin notig ist, zeigt folgender Brief-
auszug der jetzigen leitenden Schwester:
«Vor zwei Monaten brachten sie ein
Kind, das nicht einmal 1000 g wog, aber
seit vier Tagen immer noch lebte. Die-
ses Kind war liebevoll in etwa sieben
schmutzige Tiicher gewickelt und in ei-
nem mit Holzwolle ausgelegten Seifen-
karton verpackt. Der Vater und eine
Tante des Kindes kamen mit dieser
Seifenschachtel Sonntagmorgen hier an,
nach einer dreitigigen Reise, teilweise
mit dem Bus. Auf meine Frage, ob das
Kind schon etwas an Nahrung bekom-
men habe, zeigte mir die Tante einen
Wattebausch, den sie mit Zuckerlosung
getrinkt an die Lippen des Kindes ge-
halten hitten. Natiirlich war dieses eis-
kalte und steife Kind nicht mehr zu ret-
ten, lebte aber noch etwa zwei Stun-
den, um dann etwas gesiubert, auf ei-
ner Gummiwirmeflasche liegend, zu ster-
ben. Die Mutter dieses Kindes lebte
noch, und es war bei ihr das 13. Mal,
dass das Kind zu frith geboren wurde
und dann starb.»
Wieviel Not spricht aus diesen wenigen
Zeilen! Und ist doch nur ein Beispiel
aus einem Land, wo es auf 17767 Ein-
wohner nur einen Arzt gibt (in der
Schweiz ein Arzt auf 761 Einwohner).
Wollen wir weiter so kurzsichtig sein
und immer noch von den unbeschwert
giicklichen primitiven Volkern sprechen?
Sie haben ja Christus genau so notig
wie wir.

E.S.



Fiscosin mit Hafer

wird mit bestem Erfolg vielfach fiir M@dchen bevor-
zugt, des nahrhaften Hafers wegen allgemein fiir
«hungrige» Kinder.

Das gleiche, hervorragende Spitzenprodukt mit den-
selben Vorziigen :

Bimbosan mit Hirse

das Préparat, das allen Kindern zusagt und wohl-
bekommt.

prontosan

das vorgekochte, anriihrfertige Bimbosan.

Mit hoflicher Empfehlung

BIMBOSAN AG
3072 Ostermundigen

Sduglings-Nahrung

mit KAROTTEN

AURAS VITAM mit Vitamin B: und D:
wird von allen Kindern gut
vertragen, seine spezielle
Zubereitung u. Zusammen-
setzung eignen sich beson-
der bei schwachen Magen.

Gratis-Muster und Prospekte stets
gerne zu Ihrer Verfiigung.

AURAS S.A. in Clarens Vd

gegr. 1906

Geburtshilfliches Repetitorinm
fiir Hebammen

Die 84. Folge des Geburtshilflichen Repetitoriums
fiir Hebammen, welche der Juni- Nummer der
«Schweizer Hebamme» beiliegt, hat den Titel:

Fremdwérterverzeichnis
Fortsetzung

Die Folgen 78 und 79 sind Neuauflagen der 1. Folge.
Sie ersetzen die bisherigen Folgen 78 und 79 der
1. Folge und sind an deren Stelle einzuordnen.
Wihrend eines lingeren Zeitraums werden weitere
Folgen dieses Repetitoriums jeder Nummer der
«Schweizer Hebamme» beigelegt werden.
Sollte Ihnen eine der friiheren Folgen in Verlust
geraten sein, so kdnnen Sie diese vom Hause
Penaten Dr. Riese & Co.,
Rhéndorf/Rhein

gern nachgeliefert erhalten.

Gesucht zum Eintritt nach Vereinbarung

Spitalhebamme

Geregelte Arbeits- und Freizeit sowie gute Anstel-
lungsbedingungen werden zugesichert.

Anmeldungen sind zu richten an
Bezirksspitalverwaltung Leuggern, 5316 Leuggern.
Telephon (056) 45 25 00.

15032

Wir suchen zum Eintritt nach Vereinbarung

1 Spitalhebamme

Geregelte Arbeits- und Freizeit. Gute Anstellungs-
bedingungen gemiss kantonaler Verordnung.

Anmeldungen sind erbeten an das
Bezirksspital Zofingen, 4800 Zofingen
Telephon (062) 8 31 31
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Eme Saugllngsnahrung

die in der Zusammensetzung

der Muttermilch angeglichen ist

Neue Forschungsmethoden haben es
ermoglicht, die Kenntnis der eigent-
lichen Natur der Muttermilch zu
vertiefen und die geeigneten Verfahren
fiir eine moglichst naturgetreue Nach-
bildung dieser Milch zu entwickeln.
So entstand in den Nestlé-Labora-
torien die Sauglingsnahrung NAN,

Sauglingsnahrung in Pulverform

AKTIENGESELLSCHAFT
FUR NESTLE PRODUKTE,
VEVEY

in Anlehnung an die qualitative und
quantitative Zusammensetzung der
Muttermilch. Dank neuer Vorteile
eignet sie sich von der Geburt an
vorziiglich fiir die Zwiemilch- und
Dauererndhrung der gesunden oder
delikaten Sauglinge.

TINAI

“Vollmilch, entmineralisierte Molke, Rahm und Pflanzenol
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