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thrombotische Prozesse und depressive Zustinde neben anderen Kom-
plikationen. Wir sind deshalb der Ueberzeugung, dass wir weiterhin an
einer mindestens 8-tigigen Hospitalisation nach der Geburt festhalten
sollten — schon der Name « Wochen »-bett weist ja auf die von alters-
her bekannte 7—8-tigige besondere Pflegebediirftigkeit hin. Mit der
Zunahme der Spitalgeburten wird man nicht darum herumkommen,
die Wochenbettstationen entsprechend zu vergréssern. Schwieriger diirfte
es sein, das notwendige Pflegepersonal zu erhalten. Nachdem sich
immer mehr die Tendenz abzeichnet, dass die bisherigen Wochenbett-,
Sauglings- und Kinderpflegeschulen zu reinen Kinderkrankenpflege-
schulen werden und versuchen, die Wochenpflege auf ein Minimum
zu reduzieren, werden wir entweder vermehrt Hebammen fiir die Pflege
der Wéchnerinnen und ihrer gesunden Siuglinge ausbilden und in den
Wochenbettstationen einsetzen, oder eine besondere Kategorie von rei-
nen Wochen- und Siuglingspflegerinnen schaffen miissen.

Die vorzeitige Entlassung der Wéchnerinnen mit nachfolgender Wo-
chenpflege durch die ortsansissige Hebamme stellt unseres Erachtens
eine Notlésung dar. Ideal bleibt nach wie vor ein mindestens 8-tigiger
Spitalaufenthalt nach der Geburt. Wenn wir aber schon als Notlgsung
zur vorzeitigen Spitalentlassung iibergehen miissen, darf man sich fra-
gen, ob es nicht zweckmdssiger wire, Frauen iiberhaupt nur fiir die
kritische Phase der Geburt ins Spital aufzunehmen und die Wochen-
bettpflege vollstindig ins Haus zuriickzuverlegen, soweit die sozialen

Verhiltnisse dies ‘gestatten. Es setzt dies allerdings voraus, dass schon
in der Schwangerschaft die hiusliche Wochenbettspflege durch die
Hebamme organisiert und womoglich auch das Einverstindnis eines
eventuell zu konsultierenden Arztes eingeholt wird. Wir haben bisher
schon verschiedentlich Frauen, die zur Hausgeburt und hauslichen Wo-
chenbettspflege vorgesehen waren, wegen Geburtskomplikationen aber
ins Spital kommen mussten, einige Stunden nach der Geburt wieder
nach Hause entlassen in die Pflege ihrer Hebammen. Es kénnte wesent-
lich zur Entlastung der Wochnerinnenabteilungen unserer Spitiler bei
tragen, wenn in vermehrtem Masse der Spitaleintritt nur fiir die kri-
tische Phase der Geburt erfolgen und von Anfang an die Wochenbetts
pflege zu Hause vorgesehen wiirde. Damit wiirde in den Spitilern Raum
geschaffen fiir Wochnerinnen, die aus «sozialen» Griinden das Wo-
chenbett im Spital verbringen sollten. Diese Losung diirfte sich be
sonders dort gut organisieren lassen, wo Hebammen und Aerzte nuf
halbzeitlich bzw. halbamtlich an Spitilern titig sind und daneben noch
eine freie Praxis ausiiben. Die unvorhergesehene und oft fast zwangs
missige vorzeitige Entlassung stellt Frauen, welche damit gerechnet ha-
ben, als «gesunde, stillende Wochnerinnen» nach Hause gehen zu kon-
nen, vor schwere Probleme und bringt gesundheitliche Nachteile Fiir
Mutter und Kind. Ein «vorbereitetes» hiusliches Wochenbett, auch
wenn es sich unmittelbar an die Spitalgeburt anschliesst, wiirde wesent-
lich geringere Probleme und Gefahren in sich schliessen.

SCHWEIZ. HEBAMMENVERBAND

zigartig.

von uns noch nicht kannten, bewundern. Der
Blick von St. Anton in die Rheinebene war ein-

Verloren und gefunden

Es wurde ein kleiner Photoapparat gefunden
nach dem Mittagessen des Dienstages. Auch ha-

Offizielle Adressen

Zentralprasidentin : Frl. Thérése Scuri
2012 Auvernier NE, Tel. (038) 8 22 04, zur Zeit
in 2400 Le Locle, Maternité, Tel. (039) 511 56

Zentralkassierin : Mme. A. Bonhdte
Beaux-Arts 28, 2000 Neuchitel
Tel. (038) 53022

Hilfsfonds-Prasidentin: Schw. Elisabeth Griitter
Schwarztorstr. 3, 3000 Bern, Tel. (031) 45 09 48

Zentralvorstand

Wir wissen kaum, wie wir Frau Schiipfer und
ihren Kolleginnen danken sollen fiir die zwei
schonen Tage, die wir in der Stadt im griinen
Ring erleben durften. Herzlichen Dank all den
Kolleginnen und anderen Personen, welche weder
Zeit noch Miihe scheuten, uns einen schonen und
angenehmen Aufenthalt im schonen St. Gallen
zu gestalten. Wir werden den sympathischen
Empfang am Bankett, das ein grosser Erfolg war,
nie vergessen. Auch der flotten Polizei-Musik
und den lieben Kindern unsern herzlichsten Dank.
Die Krénung des Ganzen war der Ausflug per
Car ins schone Appenzellerland. Bei Sonnenschein
konnten wir das Appenzeller-Hiigelland, das viele

Wir danken Euch nochmals recht herzlich, liebe St.
Galler Kolleginnen, fiir die zwei schénen Tage; Ihr
habt wirklich alles getan, uns den Aufenthalt ange-
nehm zu gestalten.

Mit den herzlichsten Wiinschen fiir ein gutes
Gedeihen Eurer Sektion griissen wir Euch von
ganzem Herzen.

Fiir den Zentralvorstand
Thérése Scuri

Verdankung

Wir danken all den Firmen, die durch ihre
grossziigigen Gaben geholfen haben, die zwei
Tage der Delegiertenversammlung zu einem vol-
len Erfolg zu gestalten. Alle Beteiligten werden
diesen Aufenthalt in der Ostschweiz in bester
Erinnerung behalten. Den grossziigigen Spendern
nochmals unsern aufrichtigen Dank.

NB. Die Liste der Spender wird spiter be-
kanntgegeben.

Den kranken Kolleginnen oder denjenigen, die
altershalber oder wegen beruflichen Pflichten
nicht unter uns weilen konnten, sendet der Zen-
tralvorstand seine besten Wiinsche fiir eine gute
Gesundheit und griisst alle recht herzlich.

Thérése Scuri

SCHWEIZERHAUS
Kinder-Puder

seit mehr als 40 Jahren erprobt
und bewihrt. Aufsaugend und
trocknend, kithlend und heilend
gegen Wundliegenund Hautréte.
Von Arzten, Hebammen und
Kliniken empfohlen.

Dr. Gubser Knoch AG. Schweizerhaus Glarus
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ben wir noch eine Brille seit der letzten Dele:
giertenversammlung in Lausanne. Beides ist be!
der Zentralprésidentin zu verlangen.

SEKTIONSNACHRICHTEN

Sektion Aargau. Dank einer freundlichen Ein
ladung der Firma Guigoz S. A. sind wir in def
gliicklichen Lage, an Stelle der Sommerversamm-
lung eine Besichtigung des Betriebes, wo die welt-
bekannten Guigoz-Produkte hergestellt werden
mitmachen zu diirfen. Diese interessante Fahrt
findet am Donnerstag, den 28.Juli 1966 statt:
Abfahrt mit Autocar in Aarau, Bahnhofplatz
punkt 07.30 Uhr iiber Olten—Bern—Freiburg—
Bulle nach Vuadens; Einsteigehalt noch in Aar
burg. Alle Kolleginnen, die irgendwie abkémm-
lich sind und ganz besonders die ilteren Mit-
glieder, sind freundlichst eingeladen. Kosten zirka
Fr. 16.— pro Person. Diese interessante Besich-
tigung findet bei jeder Witterung statt. Anmek
dungen sind bis spitestens Samstag, den 23. Juli
an die Prisidentin, Sr. Kithy Hendry, Rain 47/
5000 Aarau, Telephon (064) 222861, erbeten

Bei dieser Gelegenheit danken wir der Sektio?
St. Gallen recht herzlich fiir die Gastfreundschaft
anldsslich der Delegiertenversammlung ; Dank g¢
biihrt auch allen jenen, welche zur gediegene?
Durchfiihrung dieses Anlasses beigetragen haber

Fiir den Sektionsvorstand

Sr. Kithy Hendry

Sektion Baselland. Unser Zusammentreffen im
Hotel Falken in Liestal am 16. Juni wurde leide’
nur von wenigen Hebammen besucht. Ob di€
sommerliche Hitze die Schuld trigt, dass di€
restlichen am Kommen verhindert waren? Wi€
dem auch sei, den Anwesenden wurde ecin nettef
Nachmittag geboten. Sr. Alice Meyer gab eine?
kurzen Riickblick auf die Delegiertenversamm”
lung in St. Gallen. Anschliessend besuchte uf?
der Vertreter der Firma Adroka in Basel, Her’
Ganzmann, und klirte uns iiber die verschiede
nen Produkte der Firma auf. Nebst einem nette®
Geschenk durften wir uns auch an einem gros$”
ziigig gespendeten z'Vieri erfreuen. Der Firm?
Adroka danken wir an dieser Stelle nochmal?
bestens. :

Den irztlichen Vortrag iibernahm freundliche!”
weise Herr Dr. med. ].Sartorius, Kinderspit?
Basel. Er sprach iiber das Thema «Erbrechen i
Sduglingsalter ». Wie vielseitig und interessant
dieses Gebiet ist, zeigte uns der Vortrageﬂde'



Damit recht viele Hebammen von diesem lehr-
reichen Vortrag profitieren kénnen, versprach uns
Herr Dr. Sartorius den Vortrag in der Hebammen-
Zeitung erscheinen zu lassen. Fiir alle Bemiihun -
gen sei an dieser Stelle Herrn Dr. Sartorius
recht herzlich gedankt.

Allen Kolleginnen nah und fern wiinschen
Wir eine schone Sommerszeit.
Mit freundlichen Griissen
Im Namen des Vorstandes: Sr. R. Baur

Sektion Bern. Sehr befriedigt von der Fiille des
Gebotenen kehrten die Teilnehmerinnen von der
73. Schweizerischen Hebammentagung in St. Gal-
len nach Hause zuriick. Ein herzliches Willkom-
Men wurde uns allen geboten. Die Metropole
der Textil- und Stickerei-Industrie und Hiiterin
tausendjahriger Kulturschitze im Mittelpunkt ei-
Ner herrlichen Landschaft, hinterliess wohl bei
den meisten von uns einen grossen Eindruck.
Ebenfalls die uns in iiberraschender Weise ge-
botene Fahrt ins nahe Appenzellerland mit sei-
Ner bodenstindigen Eigenart war ein Erlebnis fii:
sich, dessen wir uns gerne erinnern. Die Ver-
handlungen verliefen im friedlichen Rahmen.
Alles Weitere werden wir im Delegiertenbericht
vernehmen. Die Sektion Bern méchte es nicht
unterlassen, hier an dieser Stelle den Organi-
Satorinnen der Schweizerischen Delegiertenver-
sammlung fiir das gute Gelingen und fiir ihre
grosse Arbeit ihren herzlichsten Dank auszu-
Sprechen, wie auch all den Spendern der reich-
haltigen Geschenkpackung,

Unsere nichste Vereinsversammlung wird wie-
der in Bern im Frauenspital am 13. Juli, um 14.15
Uhr, stattfinden. Die Firma Milupa hat sich fiir
tinen Vortrag zur Verfiigung gestellt und wir
hoffen gerne, dass trotz der Ferienzeit sich die
Mitglieder recht zahlreich einfinden werden.

Mit freundlichem Gruss

fiir den Vorstand : O. Erismunn

IN MEMORIAM

Nach Vollendung eines reichen und gesegneten
Lebens ist Fraulein Luise Spycher, alt Hebamme,
Niederscherli, zur ewigen Ruhe gebettet worden.
Die Heimgegangene wurde am 23. April 1878
In Bindenhaus bei Kéniz geboren. Mit ihren vier
Geschwistern verbrachte sie eine frohe Jugend-
Zeit auf dem Hiibeli bei Oberscherli. Die Schule
besuchte sie in Oberbalm. Nach Beendigung der
Schulzeit half sie zuerst im elterlichen Betrieb
Mit. Dann erlernte sie den Hebammenberuf, und

1902 schloss sie die Ausbildung mit dem Di-

Plom ab. Als eine der ersten fuhr sie mit dem
Velo -in der Gegend herum. Zuerst wohnte sie
Im Hause Schéni in einer Mietwohnung, bis
Sie 1923 am Doktorgissli ein Eigenheim bezog.
uise Spycher, zeitlebens von schlichter, beschei-
dener Lebensart, spendete vielen Trost, gab guten
Rat und half auch finanziell denen, die es néotig
hatten. Ueberall war sie geschitzt und beliebt,
atte sie doch wihrend mehr als fiinfzig Jah-
'en den Beruf ausgeiibt. Bei iiber 2000 Kindern
War sie bei der Geburt zugegen. Bis ins hohe
Alter war Luise Spycher immer riistig. Infolge
®iner Schwiche stiirzte sie kurz vor Weihnachten
und wurde bettligerig. Sie wurde dann in das
aus eines Neffen, zu Familie Maurer in Mittel-
dusern verbracht und wurde dort mit Liebe
und Sorgfalt gepflegt, bis sie heimgehen konnte.

_sleion Biel. Vorbei sind die zwei schdnen Tage
' St. Gallen, doch als liebe Erinnerung bleiben
Sle in uns zuriick. Prichtig war die Car-Fahrt
Rach dem lieblichen Appenzellerlindli, das ge-
Wiss vielen von uns Westschweizern noch un-
Sekannt war. Wir danken Frau Schiipfer und
taren Helferinnen herzlich fiir ihre grosse Ar-
eit. Alles hat sich flott abgewickelt. Unser
ester Dank gilt auch allen Firmen, welche jahr-
ich mit jhrer Unterstiitzung zur Verschénerung
Unserer Tagung beitragen.

Unseren kranken Mitgliedern wiinschen wir
gute Genesung und viel Geduld, und an alle
liebe Griisse.

fiir den Vorstand : D. Egli

Sektion Glarus. Die 73. Delegiertenversammlung
gehort auch schon wieder der Vergangenheit
an. Aber es war schon. Besonders die Fahrt ins
Appenzellerland. Allen Firmen, die dies ermdg-
lichten und dazu beigesteuert haben, den herz-
lichsten Dank. Ein besonderes Krinzlein méchte
ich Frau Schiipfer und der Sektion St. Gallen
widmen fiir die sehr gute Organisation. Wem
ist auch der Gedanke an die Polizeimusik ge-
kommen? Die war prima, man konnte sich da-
ran herzlich freuen. Auch der Firma Wander,
die jedes Jahr wihrend den Verhandlungen eine
hochwillkommene Zwischenverpflegung bietet,
grossen Dank. Alle Firmen, die geholfen haben
den Geschenksack zu fiillen, diirfen wir nicht
vergessen. Allen, die etwas beigetragen haben
zum guten Gelingen, vielmal Dank.

Fiir die Sektion Glarus: Euph. Hefti

Sektion Graubiinden. Die Jahresversammlung
fand am 8.Mai statt. Leider war diese ganz
schlecht besucht. Es ist bedauerlich, dass trotz
der Vortrige und Bemiihungen der Aerzte sich

immer so wenige Kolleginnen einfinden. Nur
21 Mitglieder waren anwesend. Herr Dr: Schar-
platz gab den Hebammen Gelegenheit, sich iiber
die Anstellungs- und Wartgelder resp. Geburts-
taxen zu dussern. Dann hielt Herr Dr. Bendli ei-
nen guten Vortrag iiber die Reifezeichen und
die Einteilung der Asphyxien.

Leider konnte kein neuer Vorstand gewihlt
werden, weil sich auch niemand zur Verfiigung
stellen wollte. Es tut uns sehr leid, dass nie-
mand sich bereit finden wollte; wir hitten zu
gerne die Aemter der Prisidentin, Kassierin und
Aktuarin in jiingere Hinde gelegt. Nun wurde
beschlossen, in einem Schreiben an jede Heb-
amme zu gelangen, um so allen Gelegenheit
zu geben, sich schriftlich zu &dussern. Es blieb
uns nichts anderes iibrig, als noch einmal im
Amte zu bleiben.

Nach dem iiblichen Verlesen des letztjihrigen
Delegiertenberichtes durch Frau Gartmann so-
wie des Protokolls und des Rechnungsberichtes,
mussten noch die Delegierten fiir die Versamm-
lung in St. Gallen gewdhlt werden. Frau Gart-
mann, Masein und Frau Lindenmann, Arosa, er-
kldrten sich bereit, die Versammlung zu besuchen.
Dem Gliickssack wurde gut zugesprochen. Auch
an dieser Stelle mochten wir allen ganz herz-
lich danken fiir die Gaben. Danken méchten wir

Tag Datum Gewicht 1. Mahlzeit 2. Mahlzeit 3. Mahlzeit 4, Mahlzeit 5. Mahlzeit Total
55
56 2.3 4100 130
57 23.3 4130 130
58 24.3 4150 120
59 25.3 4170 110
60 26.3 4200 120
61 27.3 4220 110
62
63
64
Nur einmal

von den Stillzeiten

unabhéngig sein,

nur einmal, vielleicht bloB einen halben Tag, weggehen kénnen, ohne daB der kleine
Schreihals zu Hause verhungert! Haben Sie diesen StoBseufzer nicht auch schon
gehért? Haben nicht schon junge Miitter Sie deshalb um Rat gefragt? Miitter, die voll
hatten stillen kénnen, die aber wegen anderen Verpflichtungen daran verhindert

waren?

Es ist heute keine Hexerei mehr, einzelne Brustmahlzeiten durch einen Schoppen zu
ersetzen, vorausgesetzt, daB eine Nahrung verwendet wird, die der Muttermilch in
Geschmack, Zusammensetzung und Zutréglichkeit weitgehend entspricht. Eine derart
«humanisierte» Sauglingsnahrung verlangt keinerlei Umstellung vom kindlichen Magen
und bringt keine Verdauungsstérungen. Humana bedeutet hier Sicherheit, denn der
héchste Grad der Humanisierung ist in Humana verwirklicht.

HUMANA

die der Muttermilch angeglichene
- Sauglingsnahrung in Pulverform

Ein Produkt der Schweizerischen Milch-Gesellschaft AG Hochdorf
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Die Muttel' - besorgt um das Gedeihen

Ihres Lieblings

Das Kind - das vom 3. Monat an zusétz-
licher Nahrung bedarf

Solfarin - das alle natiirlichen Aufbau-
stoffe enthélt

In blaven Dosen Fr. 3.80 und Fr. 2. - mit Gutscheinen

Solfarin Singer

auch ganz besonders allen in Kiiche und Haus,
die uns so freundlich bedient haben.

Freundliche Griisse an alle alten, kranken und
mit Ausdauer im Dienste stehenden Hebammen.

Die Aktuarin Sr. Martina Grass

Sektion Luzern. Unser Mai-Ausflug nach Heilig-
kreuz (Entlebuch) hat sicher allen teilnehmenden
Kolleginnen Freude bereitet. Der schone weite
Blick, den man von diesem bekannten Wallfahrts-
ort geniesst, ist einzigartig. Der Wallfahrtspater
von Heiligkreuz erzihlte uns Interessantes iiber
die Entstehung der heiligen Stitte und hielt fiir
uns Hebammen eine Andacht. Anschliessend durf-
ten wir uns an einem von der Schweizerischen
Milch-Gesellschaft AG. Hochdorf (Humana), ver-
treten durch Herrn Miiller, grossziigig gespen-
detem z'Vieri erfreuen, den wir an dieser Stelle
nochmals bestens verdanken.

Mit freundlichen Griissen
fiir den Vorstand : E. Weiss

Sektion Solothurn. Wir mochten unsere Mit-
glieder an die zweite Quartalsversammlung vom
5. Juli 1966, nachmittags 14.00 Uhr im Schul-
zimmer des Kantonsspitals Olten, erinnern. Herr
Dr. Kuhunuri wird anldsslich dieser Sitzung sei-
nen sehr interessanten Vortrag der letzten Ver-
sammlung fortsetzen. Wir zdhlen auf zahlreiches

und piinktliches Erscheinen.

Mit freundlichen Griissen
fiir den Vorstand: ]. Rihm

Sektion St. Gallen. Nun sind unsere lieben Kol-
leginnen aus allen Teilen des Schweizerlandes
langst wieder heimgekehrt. Wir haben uns ge-
freut, dass sie so zahlreich erschienen sind und
hoffen, dass sie eine schone Erinnerung an
St. Gallen bewahren werden.

Am 7. Juli treffen wir uns wieder zur Sektions-
versammlung am gewohnten Ort, Restaurant
Ochsen, Ziircherstrasse 57, um 14.00 Uhr. Frau
Karrer wird uns ihren Delegiertenbericht ver-
lesen und es wird noch manches zu besprechen
geben.

Mit kollegialem Gruss

fiir den Vorstand: M. Trafelet

Sektion Thurgau. Noch heute voller Eindriicke
von de?r schonen Tagung in der Stadt im grii-
nen ng, St. Gallen, stehend, dringt es mich,
Euch meinen und unser aller herzlichsten Dank
auszusprechen. Es waren schone, genussreiche
Stunden des Wiedersehens und der Freundschaft.
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Wahrhaftig, die St. Galler haben es verstanden,
die Tagung wird uns noch lange in Erinnerung
bleiben.
Fir die Thurgauer Hebammen
Luise Béhler

Sektion Uri. Nun sind wir wieder im Alltags-
leben, doch kehren unsere Gedanken immer wie-
der zuriick an die von schénem Wetter begiin-
stigte und vor allem sehr gut gelungene Schwei-
zerische Hebammentagung in St. Gallen. Unsere
Kolleginnen von St. Gallen, die mit der Durch-
fithrung dieser Tagung betraut waren, haben
wirklich ihr Moglichstes getan, um diesem An-
lass auch den feierlichen Rahmen zu verleihen.
Wir sind allen innigen Dank schuldig fiir diese
unvergesslichen Stunden. In den Dank ein-
schliessen mochten wir aber auch die beteiligten
Firmen, die mitgeholfen haben die festlichen
Tage zu finanzieren. Dem neugewidhiten Zen-
tralvorstand wiinschen wir recht viel Gliick in
seiner Amtsdauer und erfolgreiche Zusammen-
arbeit.

Unsere Generalversammlung hielten wir am
26.Mai 1966 im Gasthaus «Muther» in Altdorf,
zu der 17 unserer Sektionsmitglieder erschienen.
Eine reichhaltige Geschiftsliste harrte der Erle-
digung. Das Protokoll und der Jahresbericht wur-
den bestens verdankt und fanden einstimmige
Genehmigung. Eine besondere Ehrung erfuhr die
Seniorin unseres kleinen Vereins, Frau Wipfli.
Zu ihrem 80. Wiegenfeste wiinschten wir der
Mitbegriinderin unserer Sektion recht viel Gliick
und Gottessegen, und das iiberreichte Blumen-
Arrangement war sicher als Zeichen des Dan-
kes fiir ihre langjahrige Mitarbeit im Interesse
unserer Sektion zu werten. Mit Bedauern mussten
wir von der Demission unserer Kollegin Frau
Silvia Arnold-Wyrsch, Seedorf, Kenntnis neh-
men. Dieser Vorfall muss sicher zur Einsicht
mahnen, wenn man bedenkt, dass die Genannte
eine kleine Gemeinde mit wenig Geburten be-
treut und in ihrer Arbeit durch unkollegiale
Art konkurrenziert wird, was auch Anlass zur
Einreichung der Demission geboten hat. Die leb-
hafte Diskussion zu diesem Traktandum hatte
ungliicklicherweise zur Folge, dass der Kassa-
bericht iibersehen wurde, wofiir ich mich ent-
schuldigen mochte. Dieses Geschidft muss an-
ldsslich einer kommenden Monatsversammlung
nachgeholt werden. Im anschliessenden Teil der
Jahresversammlung beehrte uns Herr Miiller als
Vertreter der Humana-Milchgesellschaft mit ei-
nem sehr lehrreichen Vortrag iiber neuzeitliche
Siduglingserndhrung. Herr Miiller fand nicht nur
eine aufmerksame Zuhorerschaft, sondern ebenso
dankbar anerkannten wir Hebammen das von
der Arbeitgeberfirma von Herrn Miiller gestif-
tete und vorziiglich zubereitete «Zabig».

Fiir die Sektion Uri: M. Vollenweider, Pris.

Sektion Winterthur. Im Namen unserer Kolle-
ginnen mochten wir der Sektion St. Gallen recht
herzlich danken fiir die so vorziiglich durchge-
fithrte Delegiertenversammlung. Es ist ja immer
ein grosses Stiick Arbeit, die vielen Giste zu
empfangen. Auch fiir die wertvollen Muster-
packungen im Geschenksack sagen wir allen
Firmen unseren besten Dank. Die beiden frohen
Tage, die noch so sehr vom Wetter begiinstigt
waren, sind vorbei und schon freuen wir uns
auf das nichste Zusammentreffen in der Bundes-
stadt.

In unserem kleinen Kreis mochten wir noch
vor den Ferien eine Versammlung abhalten und
zwar am Dienstag, den 12.Juli um 14.00 Uhr
im Erlenhof in Winterthur. Wir werden den
Delegiertenbericht hoéren und unsere Mitglieder
iiber ein Schreiben der Frauenzentrale orientie-
ren. Letztere plant die Schaffung einer Rechts-
auskunftsstelle fiir Frauen und bittet alle ihr
angeschlossenen Vereine um eine Unterstiitzung.

Zum Schluss mochte ich noch auf die Fabrik-
besichtigung der Galactina & Biomalz AG in
Belp hinweisen, die wir zu einem spiteren Zeit-

punkt mit der Sektion Schaffhausen unterneh-
men werden. Inzwischen aber griissen wir alle
unsere Kolleginnen recht herzlich.

Der Vorstand

Sektion Ziirich. Unsere letzte Versammlung fand
am 10. Mai in Anwesenheit von 19 Mitgliedern
statt. Es hatten sich vier Kolleginnen entschul-
digt. Als neues Mitglied wurde Frl. Doris Kur-
zenberg von Biilach aufgenommen. Wir heissen
sie an dieser Stelle herzlich willkommen in un-
serem Kreis. Unsere Prisidentin hiess uns alle
herzlich willkommen. Der geschiftliche Teil
wurde rasch erledigt. Um 16.00 Uhr begann
der sehr interessante Vortrag von Herrn Dr.
Pliiss iiber das Thema «Kernikterus». Als Ein-
leitung dazu wurde uns von der Firma Sandoz,
Basel, ein ausgezeichneter Film iiber dieses The-
ma gezeigt, was die darauffolgenden Erldute-
rungen des Referenten noch eindriicklicher wer-
den liess. Wie schade, dass sich fiir diese Ge-
legenheit nicht mehr Kolleginnen freimachen
konnten! Wir mochten an dieser Stelle Herrn
Dr. Pliiss sowie Herrn Vogt von der Firma San-
doz nochmals herzlich danken fiir ihren vor-
ziiglichen Dienst, den sie uns erwiesen haben.

Fir unsere ndchste Versammlung, die am
12.Juli in Uster stattfinden wird, ist eine Be-
sichtigung der Pflegeanstalt fiir geistesschwache
und bildungsunfihige Kinder vorgesehen. Wir
besammeln uns um 14.30 Uhr beim Farkplatz
des Spitals Uster. Anschliessend sind wir bei
Sr. Olga Leu zum z'Vieri eingeladen.

Einen ganz speziellen Dank entbieten wir den
Mitgliedern der Sektion St. Gallen fiir die grosse
Arbeit, die sie anldsslich der Delegiertenver-
sammlung zu bewiltigen hatten. Wir danken
Euch sehr herzlich fiir Eure liebenswiirdige Gast-
freundschaft.

Fiir den Vorstand: E. Meier

Delegiertenversammlung 1966 in St. Gallen
6. und 7. Juni

St. Gallen, die Stadt «im griinen Ring», hat
uns freundlich empfangen als liebe Giste. Wie
wahr die Bezeichnung vom «griinen Ring» ist/
sieht der Besucher erst, wenn er oben bei der
Hochschule auf dem Rosenberg steht und die
Stadt vor sich sieht, flankiert von zwei Hiigel-
ziigen, dem Rosenberg und dem Freudenberg,
ins Griine gebettet wie in einer Wiege. Ein prich-
tiger Blick!

So haben wir uns, eine grosse Zahl von un-
gefihr 350 Hebammen, in der neuen Hochschule
zur 73. Delegiertenversammlung zusammenge-
funden. Ein Chauffeur der stiadtischen Verkehrs-
betriebe, der uns nach Rotmonten brachte, fragte
uns, ob denn simtliche Hebammen der Schweiz
in St. Gallen seien und niemand mehr zu Hause?
Wir konnten ihn in dieser Hinsicht beruhigen-
Alle geschmiickt mit dem schonen Festabzeichen
aus St. Gallerstickerei, das wir auch dieses Jaht
der Firma Guigoz zu verdanken haben, begaben
wir uns in den gerdumigen Horsaal, wo es sich
herrlich sass und durch gute Lautsprech-Anlagen
dafiir gesorgt war, dass auch die Weitentfern-
testen alles verstanden. Namens der Sektion St-
Gallen hiess deren Prisidentin, Frau Schiipfer,
Delegierte und Giste, den neuen Zentralvor-
stand, insbesondere dessen Prisidentin Made-
moiselle Scuri, sowie auch die Protokollfiihre-
rin, Frl. Dr. E. Nigeli, herzlich willkommen. Als
Zweite begriisste uns Mlle. Scuri. Sie freute sich,
unter den wohlbekannten auch neue, junge Ge-
sichter zu sehen und versprach, sich mit dem
Zentralvorstand zusammen fiir den Verband
und seine Probleme einzusetzen.

Nachdem wir stehend zwei Strophen unseres
Liedes gesungen hatten, folgten die Jahresbe-
richte. Sie erscheinen, wie immer, ohne Kiirzung
im Protokoll, deshalb gehe ich hier nicht niher
darauf ein, sondern bitte alle, die sich inter-
essieren um die Arbeit des Verbandes, die ver-



(BSF) Der Regierungsrat des Kantons Solo-
thurn beantragt dem Kantonsrat die Totalrevi-
sion des aus dem Jahre 1944 stammenden Ge-
setzes iiber das Hebammenwesen und die un-
entgeltliche Geburtshilfe.

schiedenen Berichte dort zu lesen. Erwihnen
mochte ich aus dem Bericht von Sr. Alice Meyer,
der abgetretenen Zentralprisidentin, dass die
Bemiithungen um ein schweizerisches Diplom
zu unserer Freude so weit gediehen sind, dass
Wir in absehbarer Zeit vor der Verwirklichung
stehen diirfen. Das hat viel Verhandlungen, Zeit
und Kraft gefordert und wir mochten Sr. Alice
danken fiir ihren Einsatz. Sie fithrt die Verhand-
lungen mit der Gynikologenkonferenz zu Ende.
Unser Verband zihlte Ende 1965 1738 Mitglie-
der. Sr. Elisabeth Griitter, die Prisidentin des
Hilfsfonds, las uns den Dankbrief einer alten
Kollegin vor, der uns zeigte, wie segensreich
auch hier gearbeitet wird. Ausgerichtet wurden
Im Berichtsjahr 14 Unterstiitzungen. Nach dem
Bericht der Kommission der beiden Kranken-
kassen, denjenigen der Sektionen Graubiinden
und Schaffhausen sowie der Zeitung, folgte die
willkommene z'Vieri-Pause. Wir freuen uns doch
jedes Jahr auf die Erfrischung durch Ovomaltine
und Gipfeli und danken noch einmal der Firma
Dr. Wander herzlich. Die Besprechung der An-
trige brauchte Zeit, weil zwischen zwei Varian-
ten gewihlt werden musste. Einer einmaligen
Primie mit 80 Jahren oder einmal Fr. 50.— mit
75 Jahren und die andere Hilfte mit 80 Jahren.
Das Stimmenmehr erreichte der erste Vorschlag.
Zur Frage der Werbung fiir unsern Beruf durch
ie Presse, wurde auch die Anregung gemacht,
ob nicht besser durch die Berufsberatungen da-
fir geworben wiirde? Das Resumé der Diskus-
sion war, dem Zentralvorstand die Kompetenz
zu erteilen, nach seinem Ermessen zu handeln.

Um 18.30 Uhr verliessen wir den Rosenberg,
um uns im ‘Kongresshaus Schiitzengarten zum
Abendbankett wieder zu treffen. Prichtig war
der Saal geschmiickt und es herrschte von An-
fang an eine frohe Stimmung unter der grossen
Schar. Lehrer Paul Bachtiger hatte einen herz-
lichen Begriissungsprolog verfasst, iiber die Frage,
was wohl der Name Hebamme bedeute, der uns
von drei Maiteli in herzigen Festkleidern vor-
getragen wurde. Es war eine Freude, ihnen zu-
zuhgren.

Unter den prominenten Gisten, die Frau
Schﬁpfer beim Bankett begriisste, befanden sich
Regierungsrat Dr. G. Hoby, Stadtrat Dr. U. Flii-
ckiger, Bezirksarzt Dr. Alder, Chefarzt der Gynd-
kologischen Abteilung des Kantonsspitals und
Hebammenlehrer Dr. Stamm, Sanititsrat Dr. Rhei-
Ner, Vizedirektor W.Boos vom Verkehrsbiiro,
_Frau Prof. Scherrer, Prisidentin des Wochner-
innenvereins sowie Apotheker H. Stehle. Nicht
Vergessen mochte ich die zwei Damen von der
Presse. Frau Schiipfer sprach den Behérden, so-
Wie allen Gonnern und Spendern Dank und An-
erkennung aus. Auch wir mochten uns diesem
Dank anschliessen, mochten auch besonders allen
irmen, die uns den reichen Geschenksack fiill-
ten, danken.

Regierungsrat Dr. G. Hoby, Chef des Sanitdts-
epartementes, brachte uns in einer kurzen An-
Sprache den Gruss der Behorden. Er erinnerte
aran, dass St. Gallen eine der #ltesten Heb-
ammenschulen besitze. Sie wurde 1833 gegriin-
det. Die Ansprache von Hebammenlehrer und
. D. Dr. Stamm freute uns. Er munterte uns auf,
fiir ynsern Beruf, der sich im Laufe der letzten
éhre sehr gewandelt hat, weil die Spitalgeburt
file Hausgeburt verdrangt hat, zu kdmpfen und
thn ethisch hochzuhalten.

“Wé'hrend wir uns ein gutes Essen zu Gemiite
Euhrten, sorgte die Polizeimusik St. Gallen fiir
Musikalische Geniisse. Ihre Vortrige waren aus-
serordentlich flott und diszipliniert, dass das Zu-

Oren eine Freude war. Auch die Zentralprisi-

de“tin, Mlle. Scuri, liess es sich nicht nehmen,

der gastgebenden Sektion sowie den Behdrden
von St. Gallen herzlich zu danken fiir den freund-
lichen Empfang und die Gastfreundschaft.

* *
*

«Was wire schon eine schweizerische Tagung,
wenn man den Teilnehmern nicht wenigstens
einen kleinen Teil unserer Umgebung zeigen
wiirde», schrieb das St. Galler Tagblatt. So fiihr-
ten uns am schonen Dienstagmorgen nicht we-
niger als elf Autocars ins liebliche Appenzeller-
land. Ueber Speicher und Trogen, das uns als
Landsgemeindeort und auch des Pestalozzidorfes
wegen bekannt ist, kamen wir auf die Hohe
von St. Anton. Gab es schon bis dorthin vieles
zu bestaunen, den schonsten Blick geniesst man
doch von der Hohe aus, wo das Rheintal vor
unsern Augen ausgebreitet lag wie ein Garten,
durchzogen vom silbernen Band des jungen
Rhein. Allzulage durfte unser Aufenthalt dort
oben nicht dauern, denn um 12 Uhr sollten wir
wieder in St. Gallen sein. So ging die Fahrt
weiter iiber Heiden und Wienachten, dem Ror-
schacherberg entlang, wo unser Blick weit iiber
den Bodensee und die prichtige Bucht von Ar-
bon und Romanshorn schweifen konnte, St. Gal-

len zu direkt vor das Kongresshaus, wo wir uns
noch zum Mittagessen versammelten. Da gab’s
noch einmal eine Ueberraschung. Eine Schul-
klasse, Drittkldssler, spielten uns das, ebenfalls
von Herr Lehrer Bichtiger zusammengestellte
Singspiel von den vier Jahreszeiten, wie eben
nur Kinder in ihrer natiirlichen Unbeschwert-
heit spielen konnen.

Mille. Scuri bestieg noch einmal das Podium
und sprach der Sektion St.Gallen, vorab Frau
Schiipfer, herzlichen Dank aus fiir die gross-
artige und gut funktionierende Organisation
dieser Delegiertenversammlung.

Und nun, um noch einmal das St. Galler Tag-
blatt zu zitieren, «sind die vielen Hebammen
aus der Deutschschweiz und die Sages femmes
aus dem Westen wieder in ihren strengen, aber
begliickenden Beruf zuriickgekehrt, und wieder-
um werden sie vielen Miittern in ihrer Not bei-
stehen, sie trosten und ermuntern und dem Arzt
als zuverldssige Hilfe zur Seite stehen. Die so
schén verlaufene Tagung in unserer Stadt wird
ihnen sicher eine liebe Erinnerung bleiben».

Martha Lehmann

8 Mahlzeiten A
mit 8 Gemiisen fiir Kinder vom 8. Monat an,
in einer Biichse fiir Fr. 4.40

Das ist Galactina Teller-

Weitere Galactina-instant-Mahlzeiten: .
Vom B. Monat an: Vollkorn-Brei, 13-14 Mahlzeiten Fr.2.60

‘Gem'Lise, ein Produkt aus der Vom 5. Monat an: Gemiise-Brei, 10 Mahlzeiten Fr.4.—

Instant-Linie. Instant heisst
‘anriihrfertig: Wasser zufligen
‘und umriihren, die wertvolle
‘Mahlizeit, die der Mutter Zeit
‘und Geld spart, ist fertig.

Vom 6. Monat an: Friichte-Brei, 8-10 Mahlzeiten Fr.4.40
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Probleme des Wohnungsbaues

aus dem Referat von Frau Dr. L. Uchtenhagen, Ziirich,
gehalten an der Delegiertenversammlung des

Bundes Schweizerischer Frauenvereine

Volkswirtschaftliche Aspekte

Bauwirtschaft und Gesamtwirtschaft beeinflus-
sen sich in ausserordentlichem Ausmass. Rund
zwei Drittel aller Investitionen sind Bauinvesti-
tionen. Auf unser Volkseinkommen bezogen,
machen die Ausgaben fiir Bauten mehr als
20 Prozent aus. Man kann also die Bauwirt-
schaft nicht isoliert betrachten. Das schweize-
rische Volkseinkommen hat sich in den letzten
25 Jahren mehr als vervierfacht. Davon geht
die Hilfte auf die Geldentwertung, somit bleibt
eine reale Verdoppelung des Volkseinkommens.
Wenn man sich auch lange iiber die Hochkon-
junktur freuen konnte, so konnten die Preis-
steigerungen, die seit 1961 bis 1963 bereits 3,4
Prozent betrugen, nicht mehr sorglos hingenom-
men werden, weil sie die Alten und die Rent-
ner benachteiligten. Auslindisches Kapital und
auslindische Arbeiter fithrten zu einer zuneh-
menden Abhingigkeit vom Ausland mit all den
bekannten problematischen Auswirkungen. Die
Referentin erklirte dann, wie es zur inflatio-
niren Entwicklung kam und was die bundes-
ritlichen Konjunkturdimpfungsmassnahmen an-
strebten. Die berithmte Lohn-Preisspirale fiihrte
zur Flucht in die Sachwerte, vor allem in Boden-
besitz. Die Preise fiir Bauten sind mehr gestie-
gen als fiir die iibrigenGiiter. Die Nachfrage
iibersteigt die Baukapazitit und das Angebot.
Schuld daran trigt auch der jahrelang regle-
mentierte Wohnungsmarkt, dessen Folgen heute
die bestehende Verzerrung der Mietzinsrelatio-
nen sind, die zur falschen Verteilung und einer
oft schlechten Ausniitzung des Wohnraums ge-
fiihrt haben. Andererseits hat die Zunahme der
Bevolkerung automatisch eine Zunahme der Nach-
frage nach Wohnraum zur Folge. Und infolge
des gestiegenen Lebensstandards stiegen auch
die Anspriiche nach Wohnraum und Komfort.
Ebenso stiegen die Nachfrage nach Industrie-
bauten und die staatliche Baunachfrage. Denn
die Anforderungen an die Infrastruktur wachsen
mit dem Reicherwerden der Gesellschaft. Rascher
als die Baukosten sind allgemein die Landpreise
gestiegen und man kann dafiir, wie Frau Dr.
Uchtenhagen betonte, nicht allein die Speku-
lation verantwortlich machen, denn die Kiufer
waren bereit, den Preis zu bezahlen.

Das neue Wohnbaugesetz, das am 1. Mairz
in Kraft getreten ist, sieht zwei Arten von Hilfe
vor. Einerseits sollen die Produktivitit im Woh-
nungsbau und andererseits die Bestrebungen der
Orts-, Regional- und Landesplanung geférdert
werden. Dann ist mit Bundeshilfe eine Verbilli-
gung der Mietzinse fiir bestimmte Wohnungs-
kategorien und Verbiirgung bei der Kapitalbe-
schaffung vorgesehen. Da wir uns in einer Phase
der langfristigen wirtschaftlichen Entwicklung be-
finden, muss man ‘sich auch iiber die Ansatz-
punkte einer langfristigen Ldsung klar werden,
was bedeutet, dass mehr Wohnraum gebaut
werden muss, was nur durch rationelleres Bauen
und Standardisierung erreicht werden kann. Die
Referentin glaubt, dass dabei nicht nur technisch-
wirtschaftliche Probleme geldst werden miissen,
sondern dass sich auch recht schwierige poli-
tische Fragen ergeben werden. Eine stirkere In-
dustriealisierung der Bauwirtschaft erfordert eine
Planung auf lange Sicht und in grdsseren Se-
rien. Sie erfordert rechtzeitige Bereitstellung von
geniigend baureifem Land und nicht eine im-
provisierte Erschliessung unter Bedarfsdruck, wie
es heute meist iiblich ist. Zum Schluss warnte
die Referentin vor der Illusion, die bereits er-
folgten Preissteigerungen wiirden riickgingig ge-
macht werden kénnen, wenn es gelingen sollte,
rascher und billiger zu bauen. Wir miissten uns
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Das ist der echte
r Kneipp
Malzkaffee

Pfr. Seb. Kneipp hat
Kneipp Malzkaffee
geschaffen, weil er wie
kein Zweiter wusste,
wie ein wahres Volks-
getrank beschaffen
sein soll. Heute noch
wird Kneipp Malz-
kaffee nach dem
Originalrezept herge-
stellt, so schmackhaft
und bekémmlich wie
eh und je.

Das 500 g Paket, fix-
fertig gemahlen, ko-
stet nur Fr. 1.60 —
Achten Sie auf den
Namen Kneipp.

Kneipp Malzkafiee

darauf einrichten, mit dem gestiegenen Einkom-
men fiir komfortablere Wohnungen auch einen
wesentlich hheren Mietpreis aufzubringen. Wenn
es uns gelingt, das wirtschaftliche Wachstum
aufrecht zu erhalten und allen Menschen Arbeit
und Verdienst zu sichern, so sollten auch die
sich hier stellenden sozialen Probleme geldst
werden konnen.

KNEIPP
Malzkaffee

<BHPD GHERTe

Das Wohnbauproblem
aus der Sicht der Architektin

beleuchtete Madame Béate Billeter, Archi-
tektin, Neuenburg. Die Probleme der teuren
Wohnungen sind nicht erst von heute, seit iiber
12 Jahren bearbeitet der BSF die Fragen des
guten und billigen Wohnens. Wir sind betroffen
von der Tatsache, dass ein Teil der normal ar-
beitenden Bevolkerung der Schweiz kein Heim
finden kann, ohne durch den hohen Mietpreis
in finanziellen Druck zu kommen. Auch Bewoh-
ner von Altwohnungen und Eigenheimen be-
fiirchten die Verteuerung durch Unterhalt oder
Umbau. Eine Koordination aller Bemiihungen
zur Rationalisierung, das heisst ein Maximum
an Leistung und ein Minimum an Arbeitsauf-
wand wird allein fruchtbar sein. Bis vor zirka
20 Jahren war jeder Bau ein Einzelstiick, eine
Massarbeit. Inzwischen sind ganze Industrien
von Fertigelementen entstanden, die aber wie-
der in so vielen Typen erstellt werden, dass sie
keine grossen Preisregulierungen erzielen. — Bei
der Festsetzung des minimalen Wohnungsan-
spruches muss bedacht werden, dass wir nie-
mandem dienen, wenn wir ihn unter das Ni-
veau des heutigen sozialen Wohnbaus herab-
setzen. Fiir die Baustoffe sollen technische Kri-
terien aufgestellt werden zum objektiven Ver-
gleich. Es miissen bessere und zentralere Infor-
mationsmoglichkeiten geschaffen werden iiber
Baumaterialien. Normen zum Kostenvergleich pro
Qudratmeter Wohnfliche sollten aufgestellt wer-
den. Das wird Aufgabe eines schweizerischen
Bauforschungsinstitutes sein. Das Baugewerbe
muss sich auf eine bestimmte Anzahl méglicher
Masse beschrinken und zur Modulordnung ge-
langen, einer international anerkannten Mass-
ordnung zur Koordination der Dimensionen der
Bauteile. Zum Beispiel nur Massunterschiede von
10 zu 10 Zentimeter, fiir grossere Objekte von
30 zu 30 Zentimeter. Damit wird die freie Kom-
binier- und Auswechselbarkeit der Bauteile er-
leichtert. Zu jedem Fenstertyp werden fertige
Scheiben und Storen passen. Die Normung ist

“somit die Basis der Baurationalisierung. Auch

der Innenausbau wird aus normierten Fertigteilen
zusammengesetzt : Sanitdrblocke, Kiichen, usw-
Einerseits sollten die grossen Bauvorhaben ge-
fordert werden, anderseits ist die Frage, wo man
jahrlich 50’000 billige Wohnungen bauen soll.
Man kann sie nicht einfach einer Gemeinde auf-
halsen, ohne sich um Arbeitsgelegenheiten, df-
fentliche Dienste usw.. zu kiimmern. Die Vor-
arbeit dafiir wurde nicht geleistet, weil die Kan-
tone und die Gemeinden nicht dazu gezwungen
werden konnten. Wenn auch die baupolizeilichen
Vorschriften abgedndert werden sollten, so diir-
fen wir aber trotzdem nicht auf die #sthetischen
Anforderungen verzichten. In einer Zeit, wo sich
in anderen zivilisierten Landern Architekten nicht
nur im Stidtebau, sondern auch in Landschafts-
architektur (bebauter Landschaft) spezialisieren,
sollten wir die Dummheit des letzten Jahrhun-
derts nicht wiederholen, wo in allen Stiddten
Wohnquartiere entstanden sind, die immer nur
hisslich empfunden wurden, widerwillig bewohnt
wurden und nie ein richtiges organisches Leben
bekamen.

Das Gesprich am runden Tisch

iiber das Wohnbauproblem wurde von Frau-
lein Dr. Erika Riklin geleitet. Die Frage, ob die
Architektenhonorare die Baukosten erhohten,
wurde bestritten. Der frithere Prozentsatz fiir
die Miete von einem Fiinftel ist heute nicht mehr
mdglich, ausser in subventionierten Hiusern. Der
Delegierte fiir Wohnungsbau, Fritz Berger, sieht
die illusorische Lésung nur in der Solidaritat,
sonst wiirde es zum Etatismus im Wohnungsbau
kommen. — Madame Carrard, députée, Lausanne,
warf das Problem der teuren Schulhausbauten
auf, die einfacher und rationeller gebaut werden
konnten. Durch die Wettbewerbe wird die Art
der Darstellung primiert und so gibt es Fille,
bei denen ein Zimmer sechs mal teurer ist als
bei andern, weil oft der Stolz der Gemeinde ent-
scheidet. F. Berger sieht das gleiche bei Verwal-
tungsgebduden, gibt aber zu bedenken, dass
auch spitere Unterhaltskosten in Betracht ge-
zogen werden miissen. Der Geschiftsfiihrer fiir
Baurationalisierung, H. Joss, Ziirich, bemerkt, die
Schweiz habe in der Baunormung 20 bis 30 Jahre
verloren, hingegen habe sich die Branchennorm
ziemlich gut durchgesetzt und wurde durch die
freie Wirtschaft von selbst gelost. Auch hier sei
Koordination notig. Die schweizerische Zentral-
stelle fiir Baurationalisierung wurde vor zirka
fiinf Jahren gegriindet und hat in verschiedenen
Gruppen, in denen alle Kreise, auch Hausfrauen
vertreten waren, gearbeitet. — Frau Dr. Uchten-
hagen mochte statt staatlicher Miethilfe - eine
Hilfe an die Gemeinden, um das Land baureif
zu machen, es werde meist unrationell erschlos-
sen. Herr Berger sieht das Hindernis in der egoi-
stischen Bauautonomie. Man sollte auf minde-
stens zehn Jahre planen, um rationell bauen zu
konnen. Zur Wohnannehmlichkeit bei Grossiiber-
bauung meinte Madame Billeter, wenn die Hiu-
ser gut konstruiert seien, wiren die Menschen
nicht enger aufeinander als bei andern Siedlun-
gen. — Auf die Frage, warum es nur subven-
tionsberechtigte Wohnungen fiir Familien und
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nicht fiir Alleinstehende gibe, sagte Herr Ber-
8er, dies sei auf dem Familiengesetz aufgebaut.
E.S wird nur Subvention gegeben, wenn dadurch
fne grossere Wohnung frei werde.- Die Alters-
siedlung sei aber doch schon ein Weg dazu.
Das Gesprach am runden Tisch konnte keine
tigentliche Losung des Problems bringen. Aber
& zeigte immerhin, dass man an den verschie-
denen Orten die Problematik kennt, dass man
L‘ﬁsungen studiert und mit gutem Willen an
der Arbeit ist, die Probleme des Wohnungsbaus
anzugehen. HW

VERMISCHTES

~

Ueber Wesen, Nutzen und Schaden
der Rontgenstrahlen

Von Dr. med. Max Noetzli
Facharzt fiir Radiologie, Leiter des Diagnostischen
Rontgeninstituts Bezirksspital Thun

Bei der Untersuchung und Behandlung erkrank-
ter oder verunfallter Mitmenschen spielt heute
die Radiologie — die Lehre von den Réntgen-
Strahlen und ihrer Anwendung — eine so grosse

olle, dass es angezeigt. erscheint, dieses medi-
Unische Spezialgebiet kurz zu iiberblicken.

Wilhelm Konrad Réntgen, ein Physiker in

tirzburg, beschrieb als erster 1895 eine ihm
isher unbekannte Strahlenart und bezeichnete
Sie als X-Strahlen. Er hatte beobachtet, dass eine
N seinem Laboratorium liegende, vollkommen
ichtverschlossen aufbewahrte fotografische Platte
Wf jhm unerklirliche Weise geschwirzt worden
War, Durch weitere Untersuchungen fand er her-
aus, dass aus einer von ihm verwendeten elek-
tronischen Réhre Strahlen ausgingen, die feste

Orper zu durchdringen und fotografische Plat-
ten zu schwirzen vermochten. Es gelang ihm
n der Folge, diese Strahlen in grosserer Menge
2u erzeugen. Schon kurz nach der Entdeckung
Und weiteren Erforschung dieser Strahlen wurde
‘_hre Niitzlichkeit fiir drztliches Wissen und irzt-
iche Kunst erkannt.

Das Wesen der Réntgenstrahlen

Réntgenstrahlen sind eine besondere Art Licht.
eben dem von blossem Auge sichtbaren Licht
dffr Sonne oder der elektrischen Beleuchtungs-
Orper usw. gibt es Lichtarten, die wir von blos-
Sem Auge nicht sehen kénnen, z. B. ultraviolettes
Oer infrarotes Licht. Eine solche Art unsicht-
ares Licht sind auch die Rontgenstrahlen, die
Sich  vom gewdhnlichen Licht dadurch unter-
Scheiden, dass ihre Wellenldnge ungefihr tau-
Sendmal kleiner ist. Diese Strahlen sind energie-
ficher und vermdgen damit nicht nur wie die
SIfhtbaren Lichtstrahlen, durch diinnes Glas oder
Unne Blitter durchzuscheinen, sondern sie kon-
n?ﬂ auch feste Korper grosserer Dicke, die fiir
1§htstrahlen nicht mehr durchléssig sind, durch-
fingen. Wenn Rontgenstrahlen durch Korper
Indurch scheinen, die aus dichteren (Knochen)
er weniger dichten Teilen (Muskeln usw.) be-
Stehen, dann werden sie von den dichteren Tei-
0 stirker aufgehalten, oder, wie man sagt,
g&’SOrbiert. Dies ist genau so, wie ein dunkles
‘att Papier mehr sichtbare Lichtstrahlen absor-
lert als ein weisses. -
Die Rontgenstrahlen haben noch andere Ei-
fenSChaften mit dem sichtbaren Licht gemein-
am: Sie konnen Fluoreszenz erzeugen. So brin-
8en sie die mit einer fluoreszierenden Schicht
Sstrichenen Leuchtschirme am Roéntgendurch-
fuchtungsgerit zum Aufleuchten. Réntgenstrah-
:“ konnen auch fotografische Filme und Platten
hwirzen, Aehnlich wie eine starke Sonnen-
Sstrahlung zur Briunung, eventuell zur Brand-
X asenbildung der Haut fithren kann, so konnen
Uch Rgntgenstrahlen in grossen Mengen die

Haut briunen oder sogar schidigen. Davon wird
spater noch die Rede sein.

Die Fihigkeit der Rontgenstrahlen, Korper zu
durchdringen und die Tatsache, dass sie von ver-
schieden schweren Stoffen verschieden stark ab-
sorbiert werden, haben sich die Industrie und die
Heilkunde schon bald zu Nutzen gemacht, um
Aufschluss zu erhalten iiber Verinderungen im
Inneren undurchsichtiger Kérper. Man hat dar-
um im Laufe der Jahre Apparate entwickelt,
die Rontgenstrahlen in der bendtigten Menge
und Art erzeugen, die sogenannten Rontgen-
apparate. Man hat auch Wege gefunden, diese
unsichtbaren Strahlen mit Hilfe von Leucht-
schirmen in sichtbares Licht zu verwandeln oder
das von ihnen erzeugte, fiir das blosse Auge
unsichtbare Bild mit Hilfe eines R&ntgenfilmes
sichtbar zu machen.

Der Nutzen der Roéntgenstrahlen

Wenn auch Rontgenstrahlen in der Industrie
zur Materialpriifung und in der Tierheilkunde
zur Untersuchung verwendet werden, soll hier
nur iiber Nutzen fiir die menschliche Medizin
gesprochen werden. Rontgenstrahlen werden ge-
braucht, um innere Organe zu untersuchen. Dann
spricht man von Réntgendiagnostik. Sie werden
auch verwendet, um bestimmte Krankheiten zu
behandeln. In diesem Fall spricht man von Ront-
gentherapie.

Bei der Rontgendiagnostik gibt es grundsitz-
lich zwei verschiedene Untersuchungsmethoden.
Die eine ist die direkte Beobachtung der Organe
durch den Arzt auf einem Réntgenschirm im
verdunkelten Raum und wird Durchleuchtung
genannt. Durch zusitzliche Bildverstirkung oder
auch Uebertragung des Leuchtbildes auf einen
Fernsehschirm kann die Durchleuchtung auch in
einem nicht verdunkelten Raum ausgefiihrt wer-
den. Die Durchleuchtung dient der Beobachtung

Ich bin meiner Mutter einzig Kind,
und weil die andern ausblieben sind,
was weiss ich, wieviel, die Sechs oder Sieben,
ist eben alles an mir hingen geblieben ;
Ich habe miissen die Liebe, die Treue,, die Giite
fiir ein ganz halb Dutzend allein aufessen.
Ich will's meinen Lebtag nicht vergessen.
Es hiitte mir aber noch wohl mdgen {rommen,
hiitt’ ich nur auch Schlig’ fiir Sechse
bekommen.

Eduard Mérike, 1854—1875

von Bewegungs- oder Funktionsabldufen sowie
zur genauen Lokalisation eines Prozesses.

Die andere Methode, die Rontgenaufnahme,
hilt dagegen einen momentanen Zustand doku-
mentarisch auf einem Film fest. Das Rontgen-
bild kann aufbewahrt und auch dem Hausarzt
zugestellt werden. In gewissen Abstinden an-
gefertigte Aufnahmen zeigen den Krankheits-
verlauf iiber Monate oder Jahre. Durch den tech-
nischen Fortschritt ist es gelungen, Rontgenun-
tersuchungen sowohl auf gewdhnlichem Kino-
film als auch auf einem elektronischen Band zu
speichern und dann beliebig zu reproduzieren.
So konnen Bewegungsabliufe nicht nur wieder-
holt beobachtet, sondern es kann eine einmal
durchgefiihrte Untersuchung auch andern Aerz-
ten zur Beurteilung vorgelegt werden.

Anfinglich war die Rontgendiagnostik recht
eingeschrinkt. Es gelang lediglich, Organteile
auf dem Leuchtschirm oder Film festzuhalten,
welche eindeutig dichter oder weniger dicht sind
als die Umgebung, z. B. Knochen einerseits oder
lufthaltige Gebilde (Lungen) anderseits. So er-
kennt man z.B. auf einer Aufnahme des Schi-
dels das Schideldach mit den Knochennihten
und Gefissfurchen, die Gesichtsknochen und
die Kiefer mit den Zihnen. Man erkennt auch

Zur Pflege von Mutter und Kind
empfiehlt die Hebamme
vorzugsweise das bewéhrte
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