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HEBAMMENVERBANDES

Blutschwamm und Feuermal

Von Dr. med. Luise Geller, Einbeck

Wenn ein neugeborenes Kind im Gesicht oder seltener an einer anderen
Stelle des Korpers einen mattrot bis tief dunkelroten, unregelmissig ge-
formten Fleck mit auf die Welt bringt, dann spricht der Volksmund vom
«Versehen»; damit ist gemeint, dass die Mutter des Kindes durch einen
in der Schwangerschaft erlittenen Schreck zur Entstehung dieser Haut-
Neubildung beigetragen hat. Diese Annahme beruht natiirlich auf einem
Irrtum, denn bei diesen Fehlbildungen der Haut handelt es sich um echte
Geschwiilste, die ungemein hiufig, ndmlich in 50 Prozent, vorkommen,
angeboren sind oder erst mehr oder weniger lange Zeit nach der Geburt
auftreten. Es sind dies scharf umschriebene Flecke, die durch abweichende
Firbung der Oberhaut gekennzeichnet sind und in ihrer urspriinglichen
Gestalt unverandert bestehen bleiben kénnen. Sie haben keinen Einfluss
auf Leben und Gesundheit des befallenen Kindes, doch fithren sie, wenn
sich ihr Sitz an den unbedeckt getragenen Korperstellen, wie im Gesicht,
am Hals, an Hinden und Vorderarmen befindet, zu einer erheblichen
Entstellung, sodass ihre Entfernung aus kosmetischen Griinden vom Arzt
Verlangt wird. Ein Feuermal, auch Portweinmark genannt, kann die Grosse
eines Handtellers erreichen und mattrot bis blaurot gefirbt sein. Seine
Oberfliche ist glatt. Viele Neugeborene zeigen im Nacken an der Haar-
grenze eine leicht rotliche oder weinrote Verfirbung, den sogenannten
«Storchenbiss». Aber auch zahlreiche Erwachsene, darunter mehr Frauen
als Minner, haben ein solches Feuermal aufzuweisen, ohne etwas davon
zu wissen. Die Behandlung eines solchen kaum sichtbaren Schénheits-
fehlers eriibrigt sich, zumal er sich auch nicht weiter ausbreitet. Tritt aber
¢in Feuermal im Gesicht auf, dann versucht man doch, es zum Ver-
schwinden zu bringen. Seine weinrote Farbe verliert sich, wenn man
die Haut zwischen den Fingern spannt oder mit einem Glasspatel driickt.
Lisst die Spannung oder der Druck nach, dann fiillen sich die Blut-
gefisse sofort wieder und die rote Farbe kehrt zuriick. Die Grosse des
Feuermals indert sich nicht, aber es verschwindet auch nicht von selbst.
Nur die im Nacken vorkommenden Feuermale blassen manchmal mit
der Zeit ab. Ausgedehnte Feuermale im Gesicht sind hin und wieder
von angeborenen Missbildungen der Augen begleitet. Die Behandlung
tines Feuermals ist sehr schwierig und nicht immer von Erfolg begleitet.
Sie ‘muss bereits in den ersten Lebensmonaten einsetzen, da nur blass-
fote Feuermale in dieser Zeit zur Aufhellung gebracht werden konnen.
Ist ihre Farbe tief weinrot oder werden sie unter dem Druck eines Glas-
Spatels nicht blass, sondern lassen sie einen gelblichen Schimmer zuriick,

ann sind die Heilerfolge schlecht. Den gréssten Erfolg erzielt man mit

der Strahlenbehandlung. Ebenso sprechen gewisse Formen von Feuer-
Malen gut an auf Thorium als Behandlungsmittel, das man als Alkohol,
Lack oder Salbe anwendet. Nach einigen Tagen bildet sich eine Haut-
Wtung, und manchmal ist der kosmetische Erfolg durchaus giinstig.
Auch eine Rontgenbestrahlung kommt in Frage. Diese Behandlungsme-
thoden gehoren in die Hand sehr erfahrener Fachirzte, denn die kindliche

aut ist strahlenempfindlicher als die Erwachsener. Jede Art von Be-
Strahlung ist mit so kleinen Dosen durchzufiihren, dass eine Schidigung
der Haut durch Schrumpfung, Narbenbildung, Gefisserweiterung und

igmentierung vermieden wird. Vor allem darf man eine Abblassung
und Besserung nicht erzwingen, etwa durch grossere Dosen oder zu oft
Wiederholte Bestrahlungen. Zwar kommt es danach zu einem besseren
Augenblickserfolg, doch bilden sich spiter sogenannte Teleangiektasien,
das sind Erweiterungen kleinster Hautgefidsse, die noch hisslicher wir-
en. — Eine andere Behandlungsmethode bedient sich des Kohlensiure-

Schnee-Acetonbreis und erreicht manchmal damit ein Hellerwerden der
Toten Stellen.

Etwas giinstiger sind die Heilaussichten der Blutgefissgeschwulst, die
As Blutschwamm bezeichnet wird. Es handelt sich hier um kleine rote

Knoten, die die Hautoberflache iiberragen und die ein unférmiges, ge-
schwulstartiges Aussehen annehmen koénnen. Wihrend die Feuermale
aus reinen Wucherungen der feinsten Blutgefisse (Kapillaren) bestehen,
ist an der Bildung der Blutschwidmme ausser der Gefdssneubildung und
Blutfiillung eine deutliche Vermehrung von Bindegewebszellen beteiligt,
sodass diese Geschwiilste manchmal bésartigen Charakter annehmen
konnen. Der Lieblingssitz des Blutschwammes ist auch das Gesicht, doch
ist diese Blutgefdssgeschwulst im Gegensatz zum Feuermal selten be-
reits bei der Geburt vorhanden, sondern sie entsteht meistens erst in
den ersten Lebensmonaten und zeigt leider die Neigung zum Grosser-
werden. Deswegen wird von manchen Aerzten bei den Blutschwimmen
kleiner Kinder ein chirurgisches Vorgehen, ndmlich das Ausschneiden,
propagiert, falls es nach Sitz und Ausdehnung des Males durchfiihrbar
ist. Durch eine Untersuchung des Gewebes kann eine etwaige Bosartig-
keit erkannt werden. — Manchmal kommt es nach geschwiirigem Zer-
fall eines Blutschwammes zu einer Selbstheilung, aber die im Gesicht
sitzenden Blutschwimmchen miissen friihzeitig behandelt werden. Fast
immer gelingt es, bei Kindern eine Abheilung ohne Narbenbildung zu
erzielen und die Bildung einer fast normal aussehenden Haut zu errei-
chen. Durch Radiumoberflichenbestrahlung, die bei richtiger Technik
ungefdhrlich und selbst bei Sduglingen leicht durchfithrbar ist, erzielt
man gute Erfolge. Auch hier muss eine Ueberdosierung vermieden wer-
den, um Schiden auszuschliessen. Die mechanischen von aussen ein-
wirkenden Behandlungsmethoden wie Pflaster, Kollodium, Salben wer-
den heute als erfolglos abgelehnt. Bei den Blutgefidssgeschwiilsten Er-
wachsener ist ein anderes Vorgehen erforderlich, da bei ihnen die
Strahlentherapie lange nicht so wirksam ist wie bei Kindern. Bei ober-
flichlichen Blutgefdssgeschwiilsten verwendet man Kohlensiureschnee-
vereisung und Chlordthylspray. Bei tiefer sitzenden oder ausgedehn-
teren Blutschwimmen werden Einspritzungen mit den verschiedensten
Mitteln vorgenommen, um eine Blutgerinnung und einen Gefdssreiz zu
provozieren, mit daranschliessender Riickbildung der Geschwulst. Ein-
filhrung von Radiumnadeln,” Stichelung mit dem Glitheisen, eventuelle
operative Ausschneidung der Geschwulst werden ebenfalls zur Verklei-
nerung oder Entfernung angewandt. Immer wieder muss betont wer-
den, dass die Behandlung von Blutschwamm und Feuermal in erfahrene,
fachérztliche Hiande gehort, um Spitschiden durch das Auftreten hiss-
licher Narben oder Pigmentierungen weitgehend zu vermeiden.

Was immer mag geschehen,
es soll dariiber stehen:

«Es ist der Herr».

Es kommt aus seinen Hinden.
Wozu Er es will senden,

das weiss nur Er.

Und kommt das Leid gegangen,
will mich das Weh umfangen
so bitterschwer,

wollst Du mein Herze stillen

in Deinem heil’gen Willen!

Die Bitt mich lehr:

«Dein Wille, Herr geschehe!»
ob ich nur Dunkel sehe

und Nacht umbher.

Wollst mich wvoll Liebe tragen,
bis ich kann dankend sagen:

«Es ist der Herrl»

Kite Walter _




Aber die Hebammen waren gottesfiirchtig
und taten nicht, wie der Kénig von Aegypten
ihnen geboten hatte. 2. Mose, 1, 17

Sie stellen sich damit bewusst in Gegensatz zu
einem Manne, der Macht besitzt. Das ist gefdhr-
lich. Das kann ihr Leben kosten, denn die Macht
friagt oft nicht nach gut und béose. Sie will ein-
fach ihr Ziel verwirklicht sehen. Woher nehmen
nur die zwei Frauen den Mut, dem Konig die
Stirne zu bieten? Woher nehmen Sie, lieber Le-
ser, den Mut, dem Unrecht zu widerstehen, z. B.
wenn man von Ihnen eine Pfuscharbeit verlangt,
mehr Stunden zu verrechnen, als Sie gearbeitet
haben, am Telephon zu sagen, der Chef sei ab-
wesend, wenn ihm der Anruf nicht willkommen
ist, einen Mangel an einem Occasionswagen zu
verheimlichen? Die Hebammen waren gottesfiirch-
tig. Von der Gottesfurcht heisst es in den Sprii-
chen 8, 13: «Sie hasst das Arge.» Die beiden
Frauen wissen sich Gott verpflichtet. Damit hort
die Augendienerei fiir sie auf. Das ist Tatchristen-
tum. Dies erwartet die Umwelt von uns.
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Wir heissen Sie in unserem Verband herzlich
willkommen!

SEKTIONSNACHRICHTEN

Sektion Aargau. Unsere Friihlingsversammlung
findet Donnerstag, den 13. Mai 1965 um 14 Uhr
im Hotel Bahnhof in Baden statt. Herr Dr. Stamm,
Privatdozent und Chefarzt in Baden, wird uns
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Zur Pflege von
Mutter und Kind
empfiehlit die
Hebamme
vorzugsweise
das altbewahrte
Hautschutz- und
Hautpflegemittel

Puder

entzindungswidrig
geruchbeseitigend
reizmildernd

* Kassenzugelassen!

Prospekte und Muster
stehen zur Verfligung

mit seiner Anwesenheit erfreuen und den Nach-
mittag mit einem Vortrag bereichern. Wir méch-
ten die Kolleginnen bitten, zahlreich und piinkt-
lich zu erscheinen. Auf Wiedersehen in der Biader-
stadt.

Die Aktuarin: M. Leemann

Sektion Appenzell. Rehetobel erwies sich als gut
gewdhlter Ort fiir unseren Vereinstag. Das Ge-
schiftliche war weniger wichtig. Es freute uns,
dass Herr Dr. Kanzler sich Zeit fiir uns nahm.
Seine leicht verstindlichen Worte wiesen auf die
Ursache schwerwiegender Geburts- und Embryo-
Entwicklungsschdden hin, welche wir im Anna-

SCHWEIZERHAUS

Kinder-Créme

Schutz und Heilung aus

der Tube. Durch Zufuhr der
hauteigenen Wirkstoffe zur
Pflege der empfindlichsten
Haut besondets wirksam.

Dr. Gubser Knoch AG. Schweizerhaus Glarus
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heim und im Haus Soldanelle als schreckliche
Folgen an vielen Kindern zu sehen bekamen.

Die Eindriicke waren erschiitternd. Mochte uns
doch jede Versammlung so etwas Belehrendes
bieten. Wir verlosten endlich noch die lang auf-
bewahrten Gliicksicke und verbrauchten den Er-
16s fiir wohltitige Zwecke und Geschenke. Sehr
wahrscheinlich treffen wir uns im Herbst in
St. Gallen.

Es griisst Euch freundlich

O. Grubenrmann

IN MEMORIAM

Unser Kommen und Gehen ist der Ablauf na-
tiirlicher Dinge. Wir wollen daher nicht trauern
um unser Mitglied Frau Aline Himmelberger aus
Herisau, da wir sie aus unserer Mitte durch den
Tod verloren haben. Wir wollen ihr aber ein un-
vergessliches Andenken bewahren, denn Frat
Himmelberger war ein selten treues Mitglied. Nur
wer liickenlos unsere Versammlungen besuchte,
der kann ermessen, wie gross ihre Liebe zu un-
serer Sache war. Frau Himmelberger war immer
dabei, selbst dann wenn ihre Gesundheit zu wiin-
schen iibrig liess.

Die Verstorbene war vom Jahre 1922 bis und
mit 1934 unsere Prisidentin. Thre Berufsschule
besuchte sie in St. Gallen und trat im Jahre 1913
in den Appenzellischen Hebammenverein ein-
Nach ihrem 40jdhrigen Jubilium hat Frau Him-
melberger sich vom Beruf zuriickgezogen, hat
aber bis zu ihrem Tode im Verein regen Anteil
genommen. Die Verstorbene hat sich im Jahre
1908 verehelicht und durfte selbst das Mutter-
gliick drei Mal erleben. Im besten Mannesalter
starben zwei ihrer Sohne und auch der Gatte
ist ihr im Jahre 1960 im Tode vorausgegangen

Wir gonnen der Verstorbenen den ewigen Frie-
den. Threm Sohne unser herzliches Beileid.

Fiir den Vorstand

O. Grubenmann
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