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59. Jahrgang

den Beschwerden mit zunehmender Versteifung
fithrt. Bleibt das Gelenk aber vollstindig aus-
gerenkt, dann resultiert ein hochgradiges Hiift-
hinken, das aber im spiteren Alter noch mit
annehmbarem Erfolg operativ angegangen wer-
den kann, ohne daf der Kopf in die Pfanne
zuriickgebracht werden muf.

Die CHL ist eines der schwierigen Probleme
der Orthopiddie. Die Losung wird erst dann gefun-
den sein, wenn in den Hebammenschulen syste-
matisch das Schnappzeichen nach Ortolani geiibt
wird und die Hebammen an Hand einschligiger
Fille dahin instruiert werden, die Neugeborenen
zu untersuchen und die Frithzeichen mit einiger
Sicherheit zu erkennen.
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Adventsgedanken

Advent ist kein Naturgeschehen, nicht eine
selbstverstindliche, vertraute Sache, sondern die
Andersartigkeit und Fremde der Bibelbotschaft in
Person. Advent, wie wir Christen es verstehen,
ist: «Stimme eines Rufers in der Wiiste». Neben
dem biirgerlichen Jahr, das seine Rechnung fiihrt,
steht das Kirchenjahr nicht nur als Begleitmusik,
sondern als der Ruf in die «Einode», das will
sagen: Zur Bufe, zur Umkehr. Die christliche
Kirche ist eine unserm alten Adam sehr unliebe
Statte, nicht nur, weil man dort gelegentlich an
den Tod erinnert wird (viele kennen das Innere
der Kirchen nur noch von Abdankungsfeiern
mehr). Zuwieder ist uns die Kirche auch, weil
hier in einer Botschaft, die jeder versteht, von uns
gefordert ist: «Bringet Frucht, die der Umkehr
gemdf ist» (Matth. 3, 88).

Auch dann, wenn wir uns fiir fromm halten, uns
unseres duBern oder unseres geistlichen Besitzes
riihmen mochten, gegen alle Sicherheit, wider
unsere Gerechtigkeit und Selbstliebe, erhebt sich
das Wort des unangenehmen Rufers: «Schon ist
die Axt den Biumen an die Wurzel gelegt». Die
Stimme fdhrt aber auch in alle Weihnachtsroman-
tik hinein, in die Versuche, aus Advents- und
Weihnachtsbotschaft ein Marchen von der natiir-
lichen Menschenfreundlichkeit zu machen.

Advent ist die Einladung, auf den zu horen, auf
den die groBen Propheten des Alten Bundes, als
letzter von ihnen Johannes der Taufer, als auf den
«Kommenden » hinwiesen. Johannes sagte von
ihm: « Tut BuBe, denn das Reich Gottes ist nahe
herbeigekommen». Und spiter: «Siehe, das Lamm
Gottes».

Nie ist die Ankunft eines Erdenbewohners so
vorbereitet und so begrii8t worden! Propheten
gingen jahrhundertelang als Herolde vor IThm her,
himmlische Heerscharen verkiindigten seinen Ein-
zug. Weihnachten ist fiir uns die Bestitigung sei-
nes «Gekommenseins» in unserer Welt. Wissen
unsere Herzen von der groBen Freude, die uns
dariiber erfiillen darf, daf Der, auf den «Advent»
hinweist, gekommen ist? ].B.
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SCHWEIZ. HEBAMMENVERBAND

Offizielle Adressen

Zentralprésidentin:
Frau R. Wiithrich-Zaugg, Bellach SO
Telephon (065) 24441
Krankenkasse-Prasidentin:
Frau G. Helfenstein, Oberfeldstr. 73, Winterthur
Telephon (052) 24500
Hilfsfonds-Prisidentin:

Frau J. Glettig, Heb., Laubstenstr. 1710, Stifa ZH
Telephon (051) 749877

«DIE SCHWEIZER HEBAMME»

ZENTRALVORSTAND
Eintritt
Sektion Ziirich

211 Frau Edith Heuri-Baud, geb.20.Dez. 1911
Clausiusstrale 67, Ziirich

Wir begriifen unser neues Mitglied aufs herz-
lichste.

Jubilarinnen

Sektion Baselstadt
Frau Goldberg-Wiener, HebelstraBe 137, Basel

Sektion Baselland
Frl. Emma Riesen, Langhagstrafle 9, Liestal

Den beiden Jubilarinnen gratulieren wir herzlich
zu ihrem Jubildaum und wiinschen noch viele Jahre
gute Gesundheit und Wohlergehen.

Fiir den Zentralvorstand
Die Aktuarin:

E. Stalder-Dellsperger

Gerlafingenstrale 96
Kriegstetten SO

Die Prasidentin:
R. Wiithrich-Zaugg

Seidenweg
Bellach SO
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KRANKENKASSE

Krankmeldungen

Frau L. Fricker, Malleray

Frau K. Morgenegg, Hinterfultigen
Frau A. Weber, Gebenstorf

Sr. Albertine Huber, Solothurn
Sig.na M. Chiarina, Tesserete

Frau B. Sommer, Rikon-Zell

Frl. O. Bennet, Hospenthal

Mme H. Badan, Bex VD

Frau A. Stampfli, Luterbach

Frau O. Urech, Hallwil

Frl. M. Lehmann, Zollikofen

Mme M. Mercanton, Les Verrieres NE
Frau E. Keller, Brugg AG

Frl. B. Staudenmann, Riischegg-Graben
Frau B. Ruppnig, Diniken

Mme. M. Zamofing, Pramoran FR
Mme. V. Rauber, Romont FR
Mme. J. Bischoff, Daillens

Frau. A. Gasser, Sarnen

Frl. L. Roosli, Emmen LU

Frl. J. Fiirer, Rapperswil

Frau H. Gisin, Tenniken BL

Frau J. Eigenmann, Homburg TG
Frl. E. Gerber, Konolfingen

Frl. L. Moor, Ostermundigen

Frl. A. Schelling, St. Margrethen SG

PRIVATKLINIK /./U_'”_a_

Lien

Geboren den: 2. 2 4460

Geburtshilfliche Abteilung

Geburtsgewicht: K 14'30q,-_
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achten streng auf ihr Kérpergewicht. Wenn sie auf der Waage stehen, ist jedes -
Pfund Zunahme eine Tridne wert. Bei uns Babies ist gerade das Gegenteil der
Fall. Liegen wir auf der Waage und unser Korpergewicht nimmt schon regel-
méssig Gramm fiir Gramm zu, dann freuen sich alle, die Eltern und wir. Mit Ver-
gniigen werden unsere Fortschritte auf der Tabelle abgelesen. Wir sind aber
auch gut umhegt und umsorgt. Zum Beispiel ndhrt man uns bei fehlender Mutter-
milch, zum Nachschoppeln oder nach dem Abstillen mit HUMANA einer hoch-
entwickelten, in der Zusammensetzung und Wirkung der Muttermiich nahekom-
menden S#duglingsnahrung. Unsere Verdauung klappt vorziiglich. Mit HUMANA
gedeihen wir prédchtig und kénnen euch mit einem Lécheln begriissen.

HUMANA

Ein Produkt der Schweiz. Milchgesellschaft AG Hochdorf
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empfiehlt die Hebamme

Liguidum*

* Kassenzugelassen!

Prospekte und Muster
stehen zur Verfigung

Zur Pflege von Mutter und Kind

vorzugsweise das altbewdhrte

Hautschutz- u. Hautpflegemittel

HAMILLOSAN

Salbe b

entziindungswidrig, gernchbeseitigend
reizmildernd

Puder
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TREUPHA AG. BADEN

Frau K. Hohn, Thalwil

Frau E. Roffler, Winterthur
Frau M. Biihler, Herrliberg

Frau A. Fink, Diessenhofen
Frau A. Hef, Miihlethurnen
Frau E. Muff, Hochdorf

Frau M. Ledermann, Langendorf
Frau B. Boder, Obererlinsbach

Wichtige Mitteilung

Da zur Zeit die Fusion der Krankenkasse noch
pendent ist, ersuchen wir alle Mitglieder, die die
Beitridge bis Ende dieses Jahres bereits beglichen
haben, vorliufig keine Zahlungen mehr zu iiber-
weisen. Aus diesem Grunde werden wir auch
keine Einzahlungsscheine mehr versenden, d.h.
nur noch den Schuldnerinnen.

Mit freundlichen Griifen
Fiir die Krankenkassenkommission

Die Kassierin: ]. Sigel

HILFSFONDS
Vergabung

Zwei ungenannt sein wollende Kolleginnen
haben unserer Kasse ihre Jubiliumsgabe von je
Fr. 40.—, zusammen Fr. 80.— (achtzig Franken)
iiberreicht. Wir danken den beiden Jubilarinnen
herzlich fiir Thre wohltuende Spende und senden
Thnen unsere besten Wiinsche.

Fiir die Hilfsfondskommission:
J. Glettig

SEKTIONSNACHRICHTEN

Sektion Aargau. Am 7. November versammel-
ten wir uns im Bahnhofbuffet Aarau, wo unsere
Prasidentin leider nur 32 Mitglieder begriiSen

konnte. Mit Riicksicht auf diejenigen Hebammen,
die mit Garten- und Feldarbeit beschiftigt sind
im Herbst, versammelten wir uns erst im Novem-
ber, in der Hoffnung, mehr bekannte Gesichter
zu sehen. — Als Referentin hatten wir Sr. Poldi
Trapp aus St. Gallen unter uns. Sie erzihlte uns
sehr interessant vom Hebammenkongref in Rom.
Gerne hidtten wir ihr noch linger zugehort, aber
die Zeit mahnte zum Aufbrechen, da einige von
uns noch von Wochnerinnen und kleinen Schrei-
hilsen erwartet wurden. An dieser Stelle méchten
wir Sr. Poldi Trapp noch einmal ganz herzlich
danken.

Wir beschlossen, die Generalversammlung wie-
der in Aarau abzuhalten. Ueber den genauen
Zeitpunkt wird uns Sr.Kithy Hendry in der
Januarnummer berichten.

Fiir den Vorstand
1. Biichli

Sektion Baselland. An der Vorstandssitzung
wurde beschlossen, daB8 dieses Jahr die Advents-
und Jubiliumsfeier wie iiblich im Restaurant Fal-
ken in Liestal stattfindet. Der Vorstand hofft auf
zahlreiches Erscheinen. Es wird zur gegebenen
Zeit noch eine personliche Einladung folgen.

Eine traurige Botschaft erreichte uns am 21. Au-
gust dieses Jahres, wo uns der plstzliche Hin-
schied von Herrn Anton Brunner, Sanititsdirek-
tions-Sekretdr, wohnhaft gewesen in Frenken-
dorf, im Alter von 51 Jahren, bekannt wurde. Wir
bedauern den Hinschied um so mehr, als wir
immer sehr gute Beziehungen mit Herrn Brunner
gepflegt haben. Er war uns ein guter Berater und
eine grofle Stiitze der Hebammen. Eine groSe An-
zahl gab ihm das letzte Geleite.  Frieda Bloch

Sektion Bern. Da keine Meldungen vorliegen
und unsere Advents-Feier erst am 29. November
stattfindet, mochten wir schon jetzt die Jubilarin-
nen aufmerksam machen, sich ja rechtzeitig an-
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zumelden bei unserer Prisidentin Schwester Gret
Baumann, Talbriinnliweg 12, Koniz.

Recht liebe GriiBe fiir den Vorstand
Hulda Wild

Sektion St. Gallen. Unsere November-Ver-
sammlung war ausserordentlich gut besucht.
Nebst einer schonen Anzahl unserer Sektions-
mitglieder durften wir die Teilnehmerinnen des
Wiederholungskurses in unserer Mitte begriiffen.
Es gab einige wichtige Traktanden zu erledigen.
So sprach Frau Schiipfer iiber die bevorstehende
Revision der Hebammenverordnung des Kantons
St. Gallen. AnschlieBend kam das leidige Thema
der Fusion der Krankenkasse zur Sprache.

Um drei Uhr erschien unser Referent, Herr
Stucki, der uns AufschluB iiber die AHV und IV
gab. In lebendigem Vortrag sprach Herr Stucki
iiber alles, was uns an der Alters- und Hinterblie-
benen-Versicherung, sowie der Invaliden-Versi-
cherung interessieren konnte, und beantwortete
ausfiihrlich die vielen Fragen, die ihm gestellt
wurden. Sicher sind alle Teilnehmerinnen voll
befriedigt von diesem Vortrag nach Hause ge-
kehrt; dem Herrn Referenten aber sind wir fiir
seine fabelhaften Ausfiihrungen zu grofem Dank
verpflichtet.

Unsere liebe Prisidentin hat in den letzten
Jahren den schoénen Brauch eingefiihrt, mit den
Mitgliedern St. Niklaus oder Weihnachten zu
feiern, was fiir alle immer ein schones Erlebnis
bedeutet. So diirfen wir auch dieses Jahr uns wie-
der auf eine schlichte Weihnachtfeier freuen, und
diese wird noch verschont werden durch das
Feiern unserer lieben Jubilarinnen.

Es sind: Fraulein Mosli, Flawil, die das 40-
jahrige feiert und Schwester Emmy Schetter,
Frauenklinik, St. Gallen, sowie Frau Hollenstein,
Libingen, beide mit dem 25-jdhrigen. Dieses Fest-
chen werden wir Ausnahmsweise an einem Mitt-
woch abhalten, und zwar am 13. Dezember, damit
es den Migliedern ermdoglicht wird, eventuell
Kinder mitzubringen, die uns vielleicht mit einem
kleinen Beitrag erfreuen wollen. Das Lokal ist,
wie iiblich, das Restaurant Spitalkeller, St. Gallen,

Gleichzeitig mochten wir allen lieben Kollegin-
nen, nah und fern, und ganz besonders den lieben
Kranken, eine gesegnete Weihnacht wiinschen,
sowie auch ein gutes neues Jahr!

Mit kollegialen Griifen fiir den Vorstand
M. Trafelet-Beerli

Sektion Luzern. Die traditionelle Weihnachts-
feier findet Donnerstag, den 28. Dezember um
14 Uhr im Hotel zur Krone, statt. Es wird uns
freuen, wenn Ihr Euch recht zahlreich zu diesen
paar besinnlichen Stunden einfinden werdet.

Sendet Eure Gaben an Frl. Luise Ro6sli, Bos-
feldstraBe 3, Post Rothenburg. Der Erlos des
Gliicksrades wird wieder unsere Vereinskasse
speisen.

Einen gesegneten Advent und frohe Weihnach-
ten wiinscht allen

Die Aktuarin: J. Buchli

Nun noch ein Wort iiber unsere Krankenver-
sicherung. Es ist kaum zu glauben, daf sich unter
uns Hebammen eine solche Streitfrage entwickelt
hat. Die kleinen Sektionen haben wohl nichts
mehr zu sagen, die groen fiihren die Rolle weiter.
Das ist wirklich kein Gebahren mehr. Die Hetzerei
in der Zeitung hat noch nicht geniigt, es miissen
die Sektionen von gewisser Seite personlich
beeinfluft werden. Hoffen wir, da die Urabstim-
mung der Sache zu einem guten Erfolg bringt.
Weihnachten ist vor der Tiir, das Fest des Frie-
dens. Mogen alle Kolleginnen das Gewissen erfor-
schen. Lisbeth Biihlmann

Sektion Rheintal. Unsere letzte Versammlung
in Marbach war gut besucht. Herr Dr. Beerli aus
Rebstein hat uns eine Vortrag gehalten iiber
Geburtshilfe im Altertum. Es war sehr interessant
zu vernehmen, wie sich die Wissenschaft in der
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Geburtshilfe medizinisch und chirurgisch ent-
wickelte. Dieser groBe Fortschritt wird von uns
allen mit groBem Dank anerkannt. Unsere Prisi-
dentin sprach dann Herrn Dr. Beerli den herz-
lichsten Dank aus fiir seine freundlichen Bemii-
hungen.

Die ndchste Versammlung ist festgesetzt auf
14. Dezember, nachmittags, 14 Uhr im Restaurant
Lowen in Balgach. Bitte das Datum nicht verges-
sen und wenn irgend mdoglich vollzdhlig erschei-
nen.

Mit kollegialem Gruf
die Aktuarin

Sektion Schwyz. Im Gegensatz zum bewegten
1960, geht das jetzige Jahr ohne Herbstversamm-
lung und ohne Ausflug dem Ende entgegen. Ver-
schiedene Umstinde bestimmten diesen Ausfall.

Vielleicht ist aber eine kleine Adventsfeier mog-
lich. Sie ist ja schon wieder da — die so liebe,
traute Zeit — verheissungsvoll und voller Geheim-
nisse! Moge sie aber vor allem eine Zeit der
innern Einkehr und der wiirdigen Vorbereitung
auf die Ankunft unseres Erlosers sein. Dann diir-
fen wir Weihnachten, das Fest des Friedens, im
wahren Sinne des Wortes feiern und den Segen
des Christkindes erfahren.

Es wird uns kleinern Sektionen, von Seite der
Kommission der Hebammen-Krankenkasse, zwar
gar nicht leicht gemacht, dieses Jahr eine richtige
Adventsstimmung aufkommen zu lassen. Was da
in den letzten Monaten in der Angelegenheit
«Fusion» alles geschah, ist ja fast nicht zu glau-
ben! — Ich mochte nicht auf Einzelheiten ein-
gehen, es wiirde wahrlich schlecht zur Zeit der
Besinnung und Verzeihung passen. Aber wir sind
aufs hochste enttiuscht und entriistet ob solchem
Tun und die Vorstandsmitglieder verschiedener
Sektionen fragen sich, ob es iiberhaupt noch
einen Wert habe, im Schweizerischen Hebammen-
verband zu bleiben, wenn ein rechtsgiiltiger Be-
schlu, der bei der Delegiertenversammlung mit
groem Mehr gefasst wurde, auf diese Weise
behandelt wird! Wire die ungerechte Handlungs-
weise vor der Delegiertenversammlung nicht
schon genug gewesen?

Ein Trost und eine gewisse Beruhigung ist es,
daf unsere tiichtige Zentralpriasidentin, Frau
Wiithrich, auch die zukiinftige Zentralprasidentin,
Sr. Alice Meier und unsere verehrte Sr. Poldi sich
nach Moglichkeit fiir die Gerechtigkeit einsetzen.

Wenn wir diese Dezember-Nummer lesen, wird
eventuell die Abstimmung (die Urabstimmung),
vorbei und die Wiirfel werden gefallen sein. Oder
wird die Sache noch weiter in die Linge gezogen?
Ob so oder so — die Fusion der Hebammen-K.-K.
wird in die Geschichte des Schweizerischen Heb-
ammenverbandes nicht rithmlich eingehen!

Frau L. Kniisel-Kennel

Sektion Solothurn. Unsere Adventsfeier findet
im Hotel Hirschen, Solothurn, am 14. Dezember
1961 um 14 Uhr statt. Wir laden alle recht freund-
lich zu dieser Feier ein.

Alle Kolleginnen, welche 25 oder 40 Jahre Sek-
tionsmitglied sind, mochten sich bei der Prisiden-
tin, Frau Kiefer, Starrkirch, anmelden.

Mit freundlichen GriiRen fiir den Vorstand
Frau J. Rihm

Sektion Uri. Die Aufklirung iiber die Fusion
der Krankenkasse haben auch wir gelesen. Dar-
iiber erlauben wir uns eine offene Frage. Soll das
wirklich beschimend sein, wenn man zu diesem
Recht steht und es auch verteidigt? Es wird uns
doch zugegeben, daf8 bei der Delegiertenversamm-
lung vom 29. Mai 1961 in Genf mehrheitlich zu-
gestimmt wurde.

Also ist es beschimend fiir diese, die hinter
dieser Sache stehen. Hat es doch zwei Monate
gebraucht, bis sie zur ausserordentlichen Dele-
giertenversammlung bereit waren (fiir die Zei-
tung). Ueber alles was vor und nach der Delegier-
tenversammlung gegangen ist, sind wir im Bild.

«DIE SCHWEIZER HEBAMME»

Warum braucht es so laute Phrasen fiir die
«Nein»-Stimme bei der Urabstimmung. Die gros-
sen Sektionen haben ja doch mehr Stimmen als
die kleinen. Ist es verwunderlich, wenn einem
unwillkiirlich das Sprichwort des Weidmanns Heil
in den Sinn kommt: «Zuviele Hunde sind des
Hasen Tod». Die groen Sektionen erdriicken uns
Kleine. Darf das Recht dem Unrecht nicht vor-
gezogen werden? Oder leben wir schon in der
Athmosphire des Ostens. Wenn es so weiter geht,
sind wir gezwungen, unsere Konsequenzen zu
ziehen und zwar nicht die Sektion Uri allein. Da
kann niemand mehr von Neutralitit sprechen.
Auch von unserer Rechtsberaterin hatten wir et-
was anderes erwartet. Es ist bedauerlich fiir unser
Beruf, dal wir uns so entzweien miissen und lei-
der eine Schande fiir den ganzen Hebammenver-
band.

Ein friedlicher Stern leuchtet in diesem Chaos,
denn wir hatten eine freundliche Einladung von
der bekannten Fabrik Galactina, Kindernahr- und
Stirkungsmittel. Die Einladung erstreckte sich
auf den Besuch der Fabrik und somit wurde uns
auch die Entstehung der nicht wenig bekannten
Kinderndhr- und Stirkungsmittel vor Augen ge-
fiihrt, so daB wir doch am SchluB eine Ahnung
hatten iiber das ganze Herstellungsverfahren die-
ser Produkte.

Die Sektion war fast vollstindig erschienen und
der Wetter-Gott hat es mit uns gar nicht schlecht
gemeint, denn wir fuhren in einem fiir uns reser-
vierten Auto-Car bei schonstem Wetter iiber den
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Sustenpafl nach Interlaken und Belp. Dort an-
gekommen, wurden wir von den sehr verehrten
Herren Direktoren sowie von Herrn Anker und
Herrn Krimer empfangen. Ein reichhaltiges und
schmackhaftes Mittagessen wurde uns serviert,
wofiir wir der Firma, wenn auch etwas verspitet,
den besten Dank aussprechen mochten. In diesem
Dank seien auch die Herren Anker und Krdmer
eingeschlossen, die uns Aufschluf erteilten iiber
die Zubereitung der Siuglings- und Kindernah-
rungsmittel, sowie auch ihrer Stirkungsmittel.
Wir mochten es nicht unterlassen, bei dieser Gele-
genheit auch dem verehrten Herrn Biirli fiir seine
grofe Miihe und Arbeit beim Arrangieren der
Reise unsern Dank auf diesem Wege zukommen
zu lassen. Es war dies nicht bloB8 ein schéner,
sondern auch ein lehrreicher Ausflug.

Wir werden die Produkte der Firma Galactina
gerne weiter empfehlen und diirfen schon heute
mit Genugtuung feststellen, daf sie bereits in den
Familien grofen Anklang gefunden haben.

Unsere nidchste Versammlung mit &rztlichem
Vortrag wird im Dezember sein.

Recht freundliche Griile
B.G.

Sektion Winterthur. Herzlich laden wir zu unse-
rer diesjihrigen Adventsfeier ein, die am Mitt-
woch, den 6. Dezember um 14 Uhr, im Erlenhof,
stattfindet. Im ersten Teil werden wir die Trak-
tanden besprechen und anschlieBend folgt eine
kurze Ansprache von einem unserer Ortspfarrer.

Die Brustpflege
mit Galamila
dient der Erhaltung
der Stillkraft

GalamilaBrustsalbe deckt
und schiitzt die empfind-
lichen Brustwarzen,verhii-
tet Schrunden und Risse,
heilt bestehende Verlet-
zungen, beugt Infektionen
{Mastitis) vor.

Galamila Brustsalbe fleckt
nicht,riechtangenehmund
ist véllig unschéadlich.

GalamilaBrustsalbewurde
inschweizerischenUniver-
sitdtskliniken mit Erfolg
gepriift.

GalamilaBrustsalbe ist kassenzuldssig

Galactina AG. Belp
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Wir hoffen, daf wiederum recht viele Kolleginnen
an der kleinen Feier teilnehmen, iltere Mitglieder
holen wir gerne per Auto ab, wenn wir rechtzeitig
Bescheid wissen.

Es ist so wichtig, daf wir den Kontakt unter
einander pflegen und daf wir auch einmal im
Jahr in stiller Besinnung zusammen kommen.
Inzwischen griilen wir alle recht herzlich.

Mit freundlichen Griien
Fiir den Vorstand: H. Gehri

Sektion Zug. Unsere nichste Versammlung fin-
det am 7.Dezember im Hotel Ochsen in Zug statt.
Wir bitten um vollzdhlige Beteiligung.

Zu den kommenden Festtagen entbieten wir
allen Schweizer Kolleginnen Gliick und Gottes-
reichsten Segen! Der Vorstand

Sektion Ziirich. Alle Kolleginnen unserer Sek-
tion laden wir herzlich ein zu einer schlichten
Adventsfeier mit Herrn Pfarrer Oswald Studer,
Buchs, am 5. Dezember

Wie iiblich versammeln wir uns um 14.30 Uhr
im Hauptbahnhof, Bahnhofbuffet 1. KI., 1. Stock,
Telephon 27 15 10.

Kommt alle — zusammen wollen wir uns besin-
nen und freuen auf das Wunder der Weihnacht.

Fiir den Vorstand: J]. Maag

Schweizerische Stiftung Pro Juventute

Jahresbericht 1960/61

In dem sehr interessanten Bericht sind es nicht
in erster Linie die Zahlen, die uns fesseln, obwohl
Statistiken und Zahlen natiirlich dazugehdren.
Was ihn so lebendig gestaltet, sind die Illustratio-
nen, die die Berichte beleben und vor allen Dingen
die Briefe, die Pro Juventute immer wieder erhilt;
sei es von dankbaren Miittern, die sich in Kursen
wertvolle Kenntnisse erwerben durften, oder von
iiberlasteten, denen ein Erholungsaufenthalt er-
mdglicht wurde. Das Midchen einer solchen Mut-
ter schrieb: «Ich erlaube mir, neben der Mutter
noch ein paar Zeilen beizufiigen. Es erfreute uns,
daB unsere Mutter das Gliick hatte, einmal Ferien
zu geniefen. Sie hatte es wirklich sehr nétig ge-
habt. Aber gleich zihlten wir die Stunden, bis sie
wieder in unserer Stube gestanden ist .. .».

Um aber Miitterferien moglich zu machen, dazu
braucht es eine Hilfe fiir den Haushalt. Sehr oft
ist niemand zu finden und da ist die von Pro
Juventute ins Leben gerufene freiwillige Prakti-
kantinnenhilfe ganz unschitzbar. 714 junge Mid-

kleine Leute
sind
empfindlich,
mit Phalag
pflegt man

gut & grindlich

Pharm. Fabrik
Schaan
Liechtenstein
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chen und Frauen standen 1960/61 in solchem
Einsatz an ganz verschiedenen Posten. Eine von
ihnen &dussert sich folgendermaBen: «Ich bin so
froh, daB ich ein solches Praktikum gemacht
habe. Ich habe so viel Schones gesehen und erlebt,
daf ich mein Leben lang davon zu zehren habe».
Eine andere: «Nach solchen 3 Wochen ist man
seelisch auf der Hohe, weil man sich selbst dabei
vergift und zufrieden wird».

Ueber so viele Titigkeitsgebiete wird da berich-
tet, da man sie nur kurz streifen kann: Ferien-
versorgung, die Aufgabe der Pflegekinderversor-
gung, Elternschulung, die Gewihrung von Stipen-
dien, die Freizeitfrage ach, es sind noch viel mehr
Gebiete, auf denen Pro Juventute arbeitet. Darum
nimmt man am besten den Bericht selbst zur
Hand und studiert ihn. Er ist erhiltlich beim
Zentralsekretariat Pro Juventute, Seefeldstrafle 8,
Ziirich 8.

Entziickende Pro-Juventute-Marken

Briefmarken wirken wie Griile. Je liebens-
wiirdiger sie sind, desto mehr freuen sie den
Empfinger. Die schonsten Marken, die unsere
Postverwaltung herausgibt, sind alljdhrlich die
Pro-Juventute-Marken. Wir sollten uns einen
ordentlichen Vorrat zulegen, denn sie sind ja
frankaturgiiltig bis am 30. Juni des nichsten Jah-
res. Kinder holen bei uns die Bestellungen ab,
und Kinder bringen sie uns ins Haus. Sie tun es,
weil sie wissen, dal Pro Juventute mit dem be-
scheidenen Wohlfahrtszuschlag das ganze Jahr
hindurch vielen kranken und bediirftigen Schwei-
zer Kindern wirksam helfen kann. Und die Kin-
der tun gerne etwas Gutes. Sie verzichten auf
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manche freie Stunde zugunsten des Pro-Juventute-
Gliickwunschkirtchen- und Markenverkaufs —
und sie ersparen uns manches Anstehen vor iiber-
lasteten Postschaltern. Pro Juventute macht es
uns leicht, mit wenig Geld unserer Jugend bei-
zustehen. IThre diesjihrigen Blumenmarken sind
entziickend; sie tragen Freude von Mensch zu
Mensch !

PRO JUVENTUTE

Schweizerischer Hebammentag 1961

Protokoli der 68. Delegiertenversammlung
Montag, den 29. Mai 1961, 13 Uhr, in der Salle Centrale, rue de la Madeleine 10, Genf

(Fortsetzung)

cc. Das Abonnement der «Schweizer Heb-
amme» mufl erhoht werden.
Begriindung: Der jetzige Preis von Fr. 4.—
besteht seit 1938. In dieser Zeitspanne
sind die Papierpreise um ungefihr 58 Pro-
zent, diejenigen der Druckkosten um 35
Prozent, gestiegen. Ein weiterer Kommen-
tar ist sicher iiberfliiBig.
Frau Wiithrich fragt die Zeitungskommis-
sion, welchen Betrag sie sich fiir die
Erhohung gedacht habe.
Frau Hermann antwortet, daB dies zu
bestimmen im Moment sehr schwierig sei,
weil ein neuer Aufschlag in Aussicht
stehe. Der neue Preis miisse aber minde-
stens Fr. 6.— betragen. Nachdem Signora
Dellamonica (Tessin), Fr.7.— und Frau
Kniisel (Schwyz), Fr.5.— vorgeschlagen
haben und Frau Goldberg (Baselstadt)
die Notwendigkeit eines Aufschlages im
Hinblick darauf, da die Krankenkasse
kiinftig keine Unterstiitzung mehr brau-
che, bezweifelt hat, schreitet Frau Wiith-
rich zur Abstimmung.
Die Versammlung erkldrt sich mehrheit-
lich mit einer Erhéhung des Abonne-
mentspreises einverstanden.
Bei der Abstimmung iiber den neuen Preis
ergeben sich 33 Stimmen fiir einen Mini-
malpreis von Fr. 6.—, wihrend 27 Dele-
gierte fiir Fr. 7.— im Maximum stimmen.
Frau Wiithrich legt die Abstimmung so
aus, daB eine Erhohung auf Fr. 6.— erfol-
gen konne, da eine weitere Erh6hung aber
von der Delegiertenversammlung 1962
beschlossen werden miisse.

b) Sektion Winterthur

Der Nachsatz zu § 14 in den Statuten des
Schweiz. Hebammenverbandes mit folgendem

Wortlaut: Die Mitglieder des Zentralvorstan-
des, der Krankenkassen, Unterstiitzungskas-
sen und Zeitungskommission sollen nicht
gleichzeitig- einem Sektionsvorstand angeho-
ren — soll aufgehoben werden.

Begriindung: Mit diesem Nachsatz ist es den
Mitgliedern jeder kleinen Sektion unmég-
lich, anderwertige Funktionen innerhalb des
Schweizerischen Hebammenverbandes oder
der Krankenkasse zu iibernehmen.

Frau Tanner fithrt zu ihrem Antrag aus, daf
er im Interesse der kleinen Sektionen gestellt
worden sei. Nur wenn die Beschrankung, wel-
che iibrigens erst seit 1942 bestehe, wegfalle,
sei es einer kleinen Sektion mdoglich, den
Zentralvorstand zu iibernehmen. Wichtig sei
auch, daB einige kleine Sektionen zusammen
den Zentralvorstand bilden konnten.

Schw. Alice Meyer, (Baselland), unterstiitzt
den Antrag, da sie selber froh wire, wenn
einige Mitglieder beiden Vorstinden ange-
horen konnten. Auch Schw. Polid Trapp
(St. Gallen), spricht sich fiir den Antrag aus.

Schw. Ida Niklaus, (St. Gallen), spricht aus
eigener Erfahrung gegen die Bestellung des
Zentralvorstandes durch mehrere Sektionen.
Die Zusammenarbeit sei schwierig und teuer.
Auch Mlle Paillard vertritt diese Meinung.
Frau Glettig, (Ziirich), dussert sich im gleichen
Sinne. Sie hilt die Verquickung von zwei
Vorstinden fiir ungesund und gibt den klei-
nen Sektionen den Rat, ihre anderen Ver-
pflichtungen gut zu erfiillen.

Frau Wiithrich unterstiitzt diese verschiede-
nen Aeusserungen. Nach ihrer Ansicht wire
auch die Mitarbeit in Zentral- und Sektions-
vorstand eine groe Belastung.

Mme Riat, (Genf), weist darauf hin, da es
sich eigentlich um zwei getrennte Fragen
(gleichzeitige Zugehorigkeit zu Sektionen-
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und Zentralvorstand sowie Bestellung des
Zentralvorstandes durch mehrere Sektionen)
handle, welcher Punkt von Fréulein Dr. Nigeli
aufgenommen wird. Die Bildung des Zentral-
vorstandes aus mehreren Sektionen sei nach
den heutigen Statutenbestimmungen moglich,
nach den bisherigen Erfahrungen aber nicht
ratsam. Zum Antrag der Sektion Winterthur
sei zu sagen, daB eine Aenderung in diesem
Sinne sicher den kleinen Sektionen entgegen-
kommen wiirde. Die Nachteile diirften aber
nicht iibersehen werden. ArbeitsmidBig wire
die Belastung zu grof; es brauche sehr viel
Takt, um die Geschéfte von Sektions- und
Zentralvorstand rein auseinander zu halten.
Die Abstimmung ergibt 28 Stimmen fiir und
26 Stimmen gegen den Antrag der Sektion
Winterthur. Da es sich um eine Statutenidnde-
rung handelt, fiir welche nach § 44 eine Zwei-
drittelmehrheit der anwensenden Stimmen er-
forderlich ist, ist der Antrag nicht angenom-
men.

I

~

. Wahl der Sektion, welche im Jahre 1962 die
Delegierten empfingt

Frau Wiitherich teilt mit, daB die Sektion
Thurgau die letzjihrige Einladung aufrecht halte,
und empfiehlt Annahme derselben. Die Delegier-
ten sind einstimmig mit dem Vorschlag einver-
standen.

Frau Schoni (Thurgau), freut sich, die Dele-
gierten im Kanton Thurgau empfangen zu diirfen
und hofft auf einen gemiitlichere Atmosphire
als sie an der heutigen Tagung herrschte.

12. Verschiedenes

a) Frau Wiithrich gibt von einem Schreiben von
Mif Ellen Erup Kenntnis, wonach dieselbe
fiir eine schwedische Hebammenschiilerin
eine Schule sucht, wo dieselbe fiir 2-3 Wochen
zur Weiterbildung aufgenommen wiirde. Sie
bittet, sich mit Frau Bolz in Verbindung zu
setzen. Schw. Poldi Trapp glaubt, da St. Gal-
len bestimmt bereit wire, die Schiilerin aufzu-
nehmen.

b) Frau Wiithrich berichtet weiter von einer
Anfrage der Prisidentin des Hebammenver-
bandes Westberlin, ob die schweizerischen
Hebammen mit ihrer Berufsbezeichnung noch
zufrieden seien. Die deutschen Hebammen
didchten an «Weise Frau, Hebefrau». — Aus
verschiedenen Aeusserungen ergibt sich, dafl
die schweizerischen Hebammen offenbar ge-
gen die Bezeichnung nichts einzuwenden
haben und der Meinung sind, es liege nicht
am Namen, sondern an der Arbeit.

¢) Auf Wunsch von Mlle Paillard wird bekannt
gegeben, dafl das Foyer Maternel s/Lausanne,
Schwester Alice Cuendet, auf den 1. Juli 1961
dringend eine Hebamme deutscher oder fran-
z0sischer Zunge brauche, weil sie sonst ihr
Heim schlieSen miisse.

d) Melle Paillard (Section Vaudoise) berichtet,
daB sie auf Wunsch von Frau Wiithrich den
den Hebammenverband bei der Landesaus-
stellung 1964 vertrete. Die Hebammen seien
Gruppe 5 «Die Gesundheit» zugeteilt und
hier wiederum der Untergruppe: Spitalver-
pflegung, Spitiler, Krankenpflege. Das defini-
tive Programm und das Budget wiirden Ende
1961 erscheinen. Dann kénne die endgiiltige
Entscheidung getroffen werden. Das Budget
werde rechtzeitig in den beiden Zeitungen
publiziert werden, damit daraufhin jeder Sek-
tionsvorstand dem Zentralvorstand die Er-
michtigung zum AbschluB des Vertrages
geben konne.

¢) Frau Wiithrich gibt bekannt, daR anldsslich
der Delegiertenversammlung folgende Ge-
schenke eingegangen seien:

Firma Dr. Gubser-Koch, Schwei-

zerhaus AG., Glarus . Fr. 100.—
Firma Nestlé SA, Vevey . Fr. 150.—
Firma Guigoz SA, Vuadens . Fr. 150.—
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Firma Mllchgesellschaft AG.,

Hochdorf . . . .. Fr.150.—
Firma Galactina, Belp .. . . Fr.100—
Firma Hans Nobs & Co. AG.,

Miinchenbuchsee . . . . . Fr.100.—
Firma Vasenol, Glarus. . . . . Fr.100.—
Firma Uhlmann, Genf . . . . . Fr.100.—
Firma Auras, Clarens . . . . . Fr. 75.-—-

Ausserdem habe Mme Bonhéte auf Reise-
spesen und Tagungskarte in Hohe von Fran-
ken 56.50 zu Gunsten des Hilfsfonds verzich-
tet.

Mit den folgenden Worten schlieBt Frau
Wiitherich die Versammlung:

Sehr verehrte Kolleginnen,

Unsere Traktandenliste ist durchberaten und
ich danke Thnen fiir Thre groSe Aufmerkasmkeit.

Nehmen Sie, verehrte Delegierte, die besten
Griife und Wiinsche fiir Ihre Sektionen mit.

Im Namen des bald abtretenden Zentralvor-
standes danke ich fiir alles Liebe und Gute, wel-
ches wir wihrend der Amtszeit erleben durften.
Aber nicht nur fiir das Schone méochte ich dan-
ken, sondern auch fiir die Sorgen, an denen wir
gewachsen sind.

Zum Schlusse méchte ich allen Mitgliedern
der Krankenkasse-Kommission, des Zeitungsun-
ternehmens, des Hilfsfonds, Friulein Dr. Nigeli,
der Stellenvermittlung sowie unserer Uebersetze-
rin fiir ihre grofe Arbeit danken.
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Gestatten Sie mir aber, ganz speziell unserem
hochverdienten Ehrenmitglied, Frau Glettig, fiir
ihre stete Hilfsbereitschaft und ihren weisen Rat,
herzlich zu danken.

Dem schweiz. Hebammenverband wiinscht der
Zentralvorstand auch weiterhin gute Fahrt und
allen Kolleginnen viel Gliick und Wohlergehen
in ihrem personlichen Leben.

Schluf der Sitzung 18.30 Uhr.

Die Zentralprisidentin:
sig. R. Wiitherich

Die Protokollfiihrerin:
sig. Dr. E. Nageli

Rkl

O, daf du doch mein Herz dir machtest
zu deiner Krippe, Kindlein hehr,

und in ihm schlummertest und wachtest,
als wenn es deine Wiege wiir.

Dann wiir in Wahrheit mir gegeben

ein selig Ende meiner Pein,

ach Herr, daf du in mir kannst leben
wollst erst in mir geboren sein.

bbb b bt bbb

Reisschleim

Gerstenschleim

die bewibhrte,
leichtverdauliche
Anfangsnahrung

als Ubergang zu
den gehaltreicheren
Schleimsorten

Die Verdauungskraft des Siuglings
wichst rasch.

Mit ihr muss auch die Nahrung
Schritt halten.

Die 4 GALACTINA-Schleim-
préparate ermdglichen diese
schrittweise Anpassung schon in
den ersten drei Lebensmonaten.
Beginnend mit dem besonders
leichtverdaulichen Reisschleim,
sobald als méglich zu den
gehaltreichen Vollkornschleimen
aus Gerste, Hafer und Hirse
iibergehend - so bieten wir dem
Kindlein eine Nahrung, die seinen
Bediirfnissen optimal entspricht.

Haferschleim Hirseschleim

ein ndhrstoffreicher
Schoppen vom
2. Monat an

zum Abwechseln,
besonders wertvoll
fiir Ekzemkinder
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Darf lhr Patient
Kaffee trinken?

Gar oft miissen Sie lhren Patienten den
GenuB8 von Bohnenkaffee verbieten, ohne
daB8 Sie ihnen einen schmackhaften Ersatz
dafiir empfehlen kdnnen.

Haben Sie Thre Patienten auch schon auf
den kostlichen Kneipp Malzkaffee aufmerk-
sam gemacht? Er wird auch heute noch
nach dem Rezept von Pfr. Seb. Kneipp aus
reiner Gerste hergestellt.

Kneipp Malzkaffee mundet herrlich und
ist zudem auch duBerst preiswert. 500 g
kosten nur Fr. 1.40.

Thomi -+ Franck AG. Basel

KNEIPP
MALZKAFFEE

Frauenschulung,
ein wichtiges Problem der Entwicklungslénder

Ein duBerst interessantes und aufschluBreiches
Gesprach am Runden Tisch fand im Anschlu
an die Delegiertenversammlung des BSF im wald-
reichen Flims statt. Eine Reihe prominenter Per-
sonlichkeiten, vor allem bestorientierte Frauen,
waren dazu gewonnen worden. Antoinette Bré-
mond aus Genf, die seit 10 Jahren im Dienst der
Evangelischen Pariser Mission in Togo arbeitet,
kennt und schitzt die afrikanische Frau in ihrer
Eigenart. Selbst wenn sie vollig ungeschult ist,
weder lesen noch schreiben kann, erzieht die
Afrikanerin ihre Kinder und versorgt ihren Haus-
halt nach der dortigen Sitte. Es ist deshalb véllig
unangebracht, uns als Weifle iiberlegen zu fiih-
len. Ist nicht eine Frau wie die Bickerin des
Dorfes zu bewundern, die ohne eigne Schulkennt-
nisse doch ein Zentrum fiir Frauenbildung schuf?
Freilich stot man noch vielfach auf ein eigen-
artiges Gemisch von christlichem Glauben und
uraltem, auf Tradition und Sitte beruhendem
Aberglauben. Doch suchen schwarze Geistliche
beider christlicher Konfessionen, durch ihre Leh-
ren und Predigten einen guten Einflufl auszuiiben.
Oft trifft man eine Kluft zwischen junger und
alter Frauengeneration: manche Jungen konnten
moderne Schulen besuchen und fiihlen sich ihren
ungeschulten Miittern iiberlegen. Deshalb ist es
notig, auch Miitter auszubilden, und zu diesem
Zweck finden Kurse von 2 bis 4 Wochen Dauer
statt, die in Hygiene, Haushaltfiihrung und Erzie-
hung schulen sollen.

Dr. Maria Egg-Benes verbrachte drei Monate
im Irak und hatte dort Gelegenheit, an der Erzie-
hung und Bildung von Frauen mitzuwirken. Sie
erlebte die unerfreuliche Diskrepanz zwischen
uralten Briuchen und moderner Technik. Bei
den Frauen muf von primitivsten Anfingen aus-
gegangen werden :So brachte Frau Egg den

Auch Sie haben Gelegenheit

bei UnpiBlichkeiten an kritischen Tagen die gute
Wirkung von MELABON-forte selbst kennen-
zulernen. Lassen Sie ganz einfach ein MELABON-
forte in Wasser etwas erweichen, nehmen Sie es
ein und trinken Sie tiichtig Wasser nach. Ruhen
Sie darauf wenige Minuten! Nun I5sen sich die
GefidBkrampfe, die Leib- und Riickenschmerzen
lassen nach und die oft so heftigen Kopf-
schmerzen klingen ab. Ihr Allgemeinzustand ist
befriedigender, Sie fithlen sich befreit und kénnen
Thre Arbeit wieder aufnehmen !
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Frauen etwa den Gebrauch unserer Schere bei!
Die Handarbeit wird verachtet, aber nichts ist
notiger als gutausgebildete Handwerker und
Frauen, die geschickt mit Nihnadel und Strick-
nadel umzugehen wissen.

Dr. h. c. Regina Kigi-Fuchsmann hat im Auf-
trag des Schweiz. Hilfswerkes fiir aussereuro-
paische Gebiete Nepal und Indien besucht und
wiinscht auf Grund ihrer dort gemachten Erfah-
rungen dringend, daB die Technische Hilfe bei
Aussendungen von Experten viel mehr Frauen
beriicksichtige. Wichtig wire es auch, daB die
Ehefrauen von minnlichen Experten gut vorberei-
tet wiirden, damit sie durch Wort und Beispiel die
dortigen Frauen aufkliren, schulen und von ihrem
fast nicht auszurottenden Aberglauben befreien
konnten. In Indien sollten unbedingt Lehrwerk-
statten nicht nur fiir Knaben, sondern auch fiir
Maidchen geschaffen werden.

Endlich berichtet noch Dr. Hans Keller, Chef
der Technischen Hilfe des Eidgendssischen Poli-
tischen Departements, iiber die Leistungen der
offiziellen Schweiz. Er erwihnte die in der Juni-
session von den Eidgendssischen Raten gewdhrte
Hilfe von 60 Millionen, die im Laufe der nidchsten
drei Jahre fiir Entwicklungslinder verwendet wer-
den sollen. Im Kongo stellt die Schweiz mehr
Experten als alle andern Linder zusammengerech-
net. Dr. Keller appelliert an die Schweizerinnen,
sich afro-asiatischer Studenten personlich anzu-
nehmen, wenn sie an unseren Universitiaten stu-
dieren.

Zum Schluf wurde der Vorstand des BSF
beauftragt, die Moglichkeiten einer vermehrten
Mitwirkung der Frauen an der Entwicklungshilfe
zu untersuchen. Dies ist eine schone Aufgabe, die
sicher an spiteren Tagungen wieder besprochen
werden wird. (BSF)

Fiir jede Not und Schwierigkeit finden wir
ein Wort des Herrn; darauf legen wir den
Finger, schauen auf zu Gott und sprechen:
«Du hast es gesagt — ich glaube ».

Ist « nicht krank sein» und
<gesund sein» dasselbe?

Der ehemalige britische Gesundheitsminister
Mc Leod, der von prominenten Politikern fiir den
vermutlichen Nachfolger Mc Millians gehalten
wird, sagte anldBlich einer internationalen Kran-
kenhaustagung: «Wir haben glinzende Einrich-
tungen zur Krankenbehandlung. Was wir aber
brauchen, sind glinzende Einrichtungen zur For-
derung der Gesundheit. Spitdler und Krankheits-
palidste sind eine iiberholte Sache». Aehnliches
meint der Arzt und Biologe Dr. Joh. Kuhl, wenn
er sagt: »Die Maulwurfskrankheit des Gartens
wird auch nicht dadurch beseitigt, da der Gart-
ner nur den Maulwurfshaufen abtrigt. Wird der
Maulwurf nicht entfernt, so ist er jederzeit in der
Lage, einen neuen Erdhiigel aufzuwerfen». Kon-
kret meint er, da8 es nicht damit getan sei, Tumo-
ren und Geschwulste als dussere Krebs-Merkmale
zu bestrahlen und mit dem Messer zu entfernen,
vielmehr miisse die Ursache beseitigt werden. Er
empfiehlt, im tdglichen Menu regelmiig Milch-
siuregidrungsprodukte pflanzlicher Herkunft ein-
zubauen und damit gleichsam der Krebsanfillig-
vorzubeugen. In diesem Sinne meinte auch Mc
Leod, da es besser sei, seiner Gesundheit Sorge
zu tragen, als die bereits eingesetzte Krankheit zu
heilen. Oft steckt beim zivilisierten Menschen die
chronische Krankheit lingst im Korper, bevor
dussere Anzeichen sichtbar sind. Solche Feststel-
lung hat nichts mit Schwarzmalerei zu tun; es
heilt ganz einfach, daf wir in unserem immer
kiinstlicher werdenden Zeitalter auf die tigliche
Nahrung achtgeben und unserem Korper natiir-
liche laktofermentierte Pflanzensifte (d. h. Milch-
sduregdrungsprodukte) gonnen sollten. Jetzt im
Herbst ist besonders das tigliche Trinken von
BIOTTA-SELLERINA zu empfehlen. Am besten

vor jedem Essen ein Glaschen.
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Bitte Schwester

sage meiner Mama, sie soll mich mit Balma-Kleie
baden. Seife reizt meine empfindliche Haut,
Balma-Kleie dagegen macht sie gesund und rein.

Aus der Arbeit der
‘Schweizerischen Gemeinniitzigen Gesellschaft

Vor einiger Zeit veranstaltete ein aus Ehe-
maligen der Schule fiir Soziale Arbeit Ziirich
bestehender Arbeitsausschuf auf Schlof Miin-
chenwiler den 5. Weiterbildungskurs fiir Gemein-
defiirsorgerinnen und Fiirsorger. Der Kurs war
dem Thema «Hilfsméglichkeiten bei Eheschwie-
rigkeiten» gewidmet. Am ersten Kurstag sprach
Dr. phil. H. Zantoz, Leiter der Ehe- und all-
gemeinen Beratungsstelle der Kantonalen Ver-
einigung fiir Volkswohl, Ziirich, iiber «Hilfs-
moglichkeiten des Eheberaters», wihrend der
zweite Tag ein Referat von Friulein G.F. E. van
Beveren, Dozentin an der Svcial Academie in
Amsterdam, zum Mittelpunkt hatte, betitelt:
« Hilfsmoglichkeiten der Fiirsorgerin oder des
Fiirsorgers bei Eheschwierigkeiten ». Wie schon in
fritheren Jahren, waren auch die vorgesetzten
Behorden der anwesenden Teilnehmer eingeladen,
zu einem Tag der Behorden, der in erfreulich gro-
Ber Zahl besucht wurde. Referenten waren die
Herren Fiirsprecher P. Kistler, alt Vorsteher des
Kantonalen Jugendamtes, Bern, und A. Wenger,
Fiirsorgesekretir, Biel. Sie sprachen iiber «Wie
gestaltet sich die Hilfe bei Eheschwierigkeiten aus
der Sicht der Behorde?», bzw. iiber « Welchen
Problemen steht der Fiirsorger in der Hilfe bei
Eheschwierigkteiten gegeniiber? ».

Die Referate wie auch die ausgiebige Diskus-
sion der Kursteilnehmer zeigten klar, daR die
Gemeindefiirsorge bei Eheschwierigkeiten den
Hilfsmoglichkeiten nicht aus dem Wege gehen
darf, daf sie diese vielmehr aktiv zu betreiben
hat, insbesondere dort, wo eine spezialisierte Ehe-
beratungsstelle noch fehlt. Wie allgemein in der
Fiirsorge, so kommt auch in der Hilfe bei Ehe-
schwierigkteiten einer sorgfiltigen Diagnose der
vorhandenen Schwierigkeiten und Note und einem
darauf basierenden, durchdachten Vorgehen eine
bedeutende Rolle zu. Es wurde allen Teilnehmern
klar, daB8 die Behandlung von Eheproblemen nicht
geringe Anforderungen an den Sozialarbeiter
stellt, sowohl hinsichtlich seines fachlichen Kon-
nens wie auch in bezug auf seine seelisch-geistige
Reife.

Schweizerisches Jugendschriftenwerk

In diesen Tagen hat das Schweiz. Jugendschriften-
werk 5 Neuerscheinungen sowie einen Nachdruck des
immer wieder verlangten, vergriffenen Heftes «Im
Urwaldspital von Lambarene» herausgegeben. Die
spannend geschriebenen SJW-Hefte, die von bekann-
ten Malern und Graphikern illustriert werden, sind
in Buchhandlungen, an Kiosken, bei den Schulver-
triebsstellen sowie bei der SJW-Geschiftsstelle, See-
feldstraBe 8, Ziirich 8, erhiltlich. Der Preis der
SJW-Hefte betrigt 60 Rappen; fiir SJW-Sammel-
bande Fr. 2.50. Schriftenverzeichnisse kdnnen kosten-
los bezogen werden.

Neuerscheinungen

Nr. 750 «Vinzenz» von Marianne Engler

Reihe: Fiir die Kleinen. Alter: von 6 Jahren

an. .
Der kleine Vinzenz lebt allein mit seiner GroBmutter,
die gut fiir ihn sorgt, aber seine Sehnsucht nach
andern Kindern nicht versteht. Im Garten und im
Glashaus findet er Freunde bei den stillen Geschop-
fen, ein Rebminnchen, ein winziges Zwerglein, wird
sein Spielkamerad. Diese Freundschaft wird dauern,
solange Vinzenz sie als Geheimnis bewahrt.
Ohne bose Absicht verrdt er es seiner Schulkame-
radin: Das Mainnlein verschwindet fiir immer, aber
Vinzenz ist nicht mehr einsam. In Ursula hat er die
Verbindung mit der Welt, mit andern Kindern gefun-
den.
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Nr.751 «Tiere in unsern Bergen» von Carl Stemmler
Reihe: Aus der Natur. Alter: von 11 Jahren
an.

Der Verfasser berichtet iiber seine eigenen Erleb-

nisse und erzdhlt Anekdoten von Gemsen, Mumeli,

Hirschen, Schneehasen, Bergfiichsen, Dohlen und

andern Bergtieren. Damit diese Tierwelt erhalten

bleibt, miissen allerlei Schutzmafnahmen unternom-
men werden.

«DIE SCHWEIZER HEBAMME»

STELLENVERMITTLUNG

des Schweizerischen Hebammen-Verbandes
Frau Dora Bolz, Hinterbergweg 8, Langenthal
Telephon (063) 22550

Fiir ein Miitter- und Sduglingsheim in der welschen
Schweiz wird dringend eine erfahrene Hebamme ge-
sucht. Interessentinnen mit Freude an sozialer Arbeit
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finden hier ein dankbares Titigkeitsfeld. Eintritt
moglichst bald. Angenehmes Arbeitsklima.

Klinik im unteren Wallis sucht eine Hebamme mit
Freude am Dienst im Operationssaal. Eintritt sofort.

Bezirksspital eines innerschweizerischen Kantons
sucht eine erfahrene Hebamme. Eintritt nach Ueber-
einkunft.

der erste
Schoppen

Milupa

Sofort léslicher und

leicht verdaulicher Trocken-

schleim in Schneeflockenform. Schonend aufge-
schlossen, enthélt er das volle Weizenkorn mit allen
naturlichen, biologisch wichtigen Stoffen.

Schnelle Zubereitung. Keinseparates Anriihren mehr.
Sofort in die Trinkflussigkeit einstreuen und maxi-
mal 2 Minuten kochen.

Fir besonders zarte und darmempfindliche S&aug-
linge: Citro MILUPA

Proben durch Milupa - Neuchéatel - Saint-Honoré 2

2]

8

[
Barcelona, Hospital Colonias Extranjeras sucht dipl.

S Kolleginnen. Hebamme

; g W . . bei I i Titsel Lk mit mehrjidhriger Berufserfahrung fiir selbstindige Arbeit. An-

‘/"4&‘:“‘ berudszc]zlzg[ el thnachisemn (I“-/e” tritt Februar/Mérz 1962, Zuschriften, Curriculum Vitae mit Photo

%W unsere Inserenten und Referenzen unter Chiffre 8045 an die Expedition dieses

Blattes.

Brustsalbe DEBES

schiitzt die durch dauernde Befeuchtung mit Mutter-
milch und durch das Saugen des Kindes stark bean-
spruchten Brustwarzen vor schmerzhaften Schrunden
und Verletzungen

beschleunigt die Heilung von wunden Brustwarzen

Salbe auf sterile Gaze
auftragen (nie mit
Hinden beriihren) vor

bildet einen wirksamen Schutz gegen das Eindringen
von Bakterien und beugt entziindlichen Erkrankungen

Sauglings-Nahrung

nature
mit KAROTTEN
AURAS VITAM mit Vitamin B: und D:
wird von allen Kindern gut
vertragen, seine spezielle
Zubereitung u. Zusammen-
setzung eignen sich beson-
ders bei schwachen Magen.
Gratis- Muster und Prospekte stets
gerne zu Ihrer Verfiigung,

AURAS $.A. in Clarens Vd

gegr. 1906

Anwendung: vorbeugend in den letzten zwei Monaten
vor der Geburt

wihrend der Stillzeit nach jeder Brustmahizeit
Fr. 2.70 die Tube in Apotheken und Drogerien

S

Gazelippchen  mit
Salbe auf die Brust-
warze legen

Dr. Chr. Studer & Cie., Apotheke, Bern
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Immer mehr wird das
seit iiber 30 Jahren best-
bewihrte

Fiscosin

mit dem wertvollen,
nahrhaften Hafer (Fett
6,74°/0) den Maidchen
reserviert,
wihrenddem das

Bimbosan

mit der begehrten Hirse
(Fett 4,30°/0) vermehrt
fiir die eher hautem-
pfindlichen Knaben
herangezogen wird.

Beide Spezialitidtenzih-
len zu den besten Kin-
derndhrmitteln der Ge-
genwart. Die Miitter
sind begeistert davon.

Ein Hochgenuk fiir den Siugling

ist der Schoppen mit

KINDERNAHRUNG

Trutose gibt ihm dazu alle Nihr-, Kraft-
und Wachstumsstoffe, die sein Kérper

braucht und schiitzt ihn vor Stérungen,

Verlangen Sie Gratis-

muster zur Verteilung an wie Erbrechen, Durchfall, Unruhe, Stel-
g

die Wochnerinnen von lung zu Rachitis usw. Trutose-Kinder

Albert Meile AG.

Bellerivestrafie 53
Liirich 34

Telephon (051) 343433

zahnen leicht, sind immer munter und

blithen wie Rosen.

Preis per Biichse Fr. 2.—

K 250 B

59. Jahrgang

Wenn die Muttermilch
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muB die Ernahrung des Sauglings alimahlich auf einen entsprechenden Ersatz
umgestellt werden. Wahrend es aber nur eine Muttermilch gibt, entscheidet die
Wabhl des richtigen Schoppens Uber sein gutes Gedeihen.

VEGUMINE, der reichhaltige Gemiseschoppen, bietet dem Saugling nach dem
3.Lebensmonat eine wertvolle Erganzung zu der reduzierten Zahl von Brustmahl-
zeiten oder zu gewdhnlichen Schoppen.

Vegumine mit seinen verschiedenen Gemiisen - Tomaten, Karotten, Spinat, Kar-
toffeln -, vollreifen Bananen, Getreidestarke und Hefe sowie Nutromalt-Nahr-
zucker als Verdauungsregler enthélt alle fir den rasch wachsenden Organismus
des Sauglings lebensnotwendigen Stoffe. Der Vegumineschoppen wird im 4. Mo-
nat mit halb Milch halb Wasser, spater mit ?/s bis Vollmilch zubereitet; Vegumine
eignet sich auch vorzuglich als Gemisebeigabe zu Breien.

Dr. A.Wander A.G., Bern

Kolleginnen,

beriicksichtigt unsere

Meine Auswahlen in
Umstands- und Nachwochenbettgiirteln

eig. Modelle, Krampfadernstriimpfe

bieten Ihnen schénen
zusitzlichen Gewinn

Inserenten

Corset- Salon, Grosshichstetten

Immer .

B

Vollkornnahrung

Reich an Mineralsalzen und Vitamin B1+ D

Fabrikanten: Hans Nobs & Cie A.G. Miinchenbuchsee BE

PELS

die bewihrten Priparate zur wirksamen Behandlung des
Siuglingsekzems und fiir die tiigliche Siuglingspflege.
Von Kinderdrzten und Dermatologen bestens begutach-
tet, seit Jahren in stindigem Gebrauch in Kinderspitilern
und Kinderheimen. Kassenzulissig.

Muster fiir die Abgabe an Miitter stehen Thnen zur Ver-
fiigung.

l/
i
1)/

=

Kefakos AG, SchirenmoosstraBe 115, Ziirich

K 3158 B
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Aufbauende Sduglingsnahrung

Der kindliche Darm wird durch die Paidolnahrung leicht
angesduert und dadurch die Fiulniserscheinungen erfolg-
reich bekdmpft, indem die Garungsvorginge des ersten
Kohlehydrates (Zucker) weitgehend neutralisiert werden.

Die Paidolnahrung kommt somit physikalisch u. erndhrungs-
technisch der Muttermilch sehr nahe, so daB3 sie als AnschluB-
nahrung beim Entwéhnen oder fiir Kinder,die nicht geniigend
Muttermilch bekommen, als wertvoll bezeichnet werdendarf.

Vitamin - Yaidol

PAIDOLFABRIK
Allein-Fabrikanten: DUTSCHLER & Co., ST. GALLEN

K 1300 B

[ Carotrin_J

3 bewdhrte Amino-Préparate fir Mutter und Kind

Vomex
Ceroxalat-Komplex-Verbindung
gegen Schwangerschaftserbrechen
und Reisekrankheit.

20 Tabletten zu Fr.2.80

in Apotheken ohne Rezept.

5 Suppositorien zu Fr. 3.50

in Apotheken mit Rezept.

Tyliculin

Salbe mit Hormon- und antibioti-
scher Wirkung zur Brustpflege der
stillenden Mutter, verhiitet und heilt
Brustschrunden.

Glinzende klinische Atteste:
Frauenklinik, Kantonsspital St. Gallen
Schweiz. Pflegerinnenschule Ziirich
Tuben zu 25 gr zu Fr. 3.25

in Apotheken ohne Rezept.

Carotrin v

Salbe mit Vitamin A und antibiotischer Wirkung gegen Wundsein der Sauglinge
durch Nassen. Hat sich auch bei hartndckigen Geschwiiren sehr gut bewihrt.
Tuben zu 25 gr. zu Fr. 3.15 in Apotheken ohne Rezept.

AMINO AG. NEUENHOF — WETTINGEN

K 5292 B

R N S e T BT

MittelgroBes Landspital der Ostschweiz sucht:

Zweite Hebamme

mit guter, wenn mdoglich Schwesternausbildung, die sich auch fiir
die psychologische Schwangerschaftsvorbereitung interessiert.
ZeitgemidBe Lohn- und Arbeitsverhiltnisse, 5-Tagewoche.
Zuschriften erbeten unter Chiffre 8047 an die Expediton dieses
Blattes.

Neuartiger,
tassenfertiger Wirkstoffextrakt

Gute schleimlssende, expectorierende und

spasmolytische Eigenschaften

BRONCHIALTEE

- Solubifix

® Bestmagliche Erfassung therapeutisch wirk-

samer Pflanzeninhaltsstoffe durch individuelle
Extraktion

@ Einfache Zubereitung nach Art der bekannten
pulverformigen Kaffee-Extraxte

@ Fiir jedes Lebensalter geeignet

Zusammensetzung: Althaca e Lich. island. @ 10,0; Farf. et

Liquirit. & 12,5; Primul. et Anis @ 6,0; Foenic. et Thym. 7@ 1,5.
Dosierung : Mehrmals tiglich eine Tasse.

Indikationen : Erkrankun,

e gen der Bronchien, Reizhusten, grippale

Handelsform: Dose, Inhalt ausreichend fiir ca. 25 Tassen, 2.90.

Cenemlveﬂretung Jir die Schweiz:

PHARMACOLOR AG BASEL 1
LUDWIG HEUMANN & CO - NURNBERG

Chemisch-pharmazeutische Fabrik
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SOLDOR

Fiir den Schleim
vom 1. Monat an

FECULE sPECIALE
POuR noyurrisSON

AL ELSTARKE (recuie)
SCHLEIMZUBERE!
FOR SAUGLINGE

Sare o,
5 rasouns westit S5

SINLAC

Fiir die Mehlabkochung
vom 3. Monat an

m SN
: :,E’"(oznaus Er 80Ul
tHUBKOCHUNGEN UND.
5 ARROEHUNGEN URER

VEC LEURS
AMNE B¢

EARTEn T IMREN PO

NESTLE

MILCHMEHL

Fir

den Milchbrei

vom 6. Monat an

nD)

€ nannong

et AU aLiN

€
ROENESENDE  ENFANTS.
ATens rensontn

PREPRRATIO (NSTANTANEE
SEBRAUCHSFERTIC

iengesellschaft fiir Nestlé Produkte, Vevey
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