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KRANKENKASSE

Frau L. Fricker, Malleray

Frau K. Morgenegg, Hinterfultigen
Frau J. Herren, Liebefeld-Bern

Sr. H. Buholzer, Sursee

Frau A. Weber, Gebenstorf

Sr. Albertine Huber, Solothurn
Sig.na M. Chiarina, Tesserete

Frau K. Nydegger, Schwarzenburg
Frau B. Sommer, Rikon-Zell

Frl. O. Bennet, Hospenthal

Mme H. Badan, Bex VD

Frau A. Stampfli, Luterbach

Frau O. Urech, Hallwil

Frau M. Schmid, Vechigen

Frl. M. Lehmann, Zollikofen

Mme M. Mercanton, Les Verriéres NE
Frau Pia Keller-Iten, Ruvigliano TI
Frau E. Keller, Brugg AG

Mme. M. Rochat, Cossonay

Frl. B. Staudenmann, Riischegg-Graben
Frau B. Ruppnig, Daniken

Frau M. Schir, Summiswald

Frl. L. Berner, Lenzburg

Frl. K. Biirgler, Illgau

Frau E. Stucki, Worb-Dorf

Mme. M. Zamofing, Pramoran FR
Frau M. Santschi, Aeschlen BE
Mme. ]. Bischoff, Daillens

«DIE SCHWEIZER HEBAMME»

Frau E. Roffler, Winterthur
Frau Schaub, Ormalingen
Frl. M. Widmer, Inwil

Mit freundlichen Griilen
Fiir die Krankenkassenkommission

Die Kassierin: ]. Sigel

SEKTIONSNACHRICHTEN

Sektion Aargau. 30 Sektionsmitglieder haben
an unserer Ausfahrt «Rings um die Rigi» vom
23. August teilgenommen, darunter zu unserer
Freude viele iltere Kolleginnen.

Mit dem frohlich-gelben Postauto gings durchs
sommerliche Seethal nach Luzern, iiber Kiisnacht
dem Zuger- und Lauerzersee entlang nach
Schwyz, wo vorest dem Bundesarchiv ein Besuch
abgestattet und die vaterlindische Geschichts-
kunde wieder etwas aufgefrischt wurde. Alsdann
gelangte die frohe Reisegesellschaft nach Ueber-
windung einiger kleiner Hindernisse zum Kur-
haus Sonnenberg ob Schwyz. Das dort servierte
z'Vieri hat sicher allen wohl gemundet. Von der
Firma SOMALON AG. in Sachseln iiberraschte
dann Herr Schindler die Fahrtteilnehmerinnen
mit einer Packung «Familia»-Bio-Birchermiiesli.
Umso aufmerksamer wurde seinen Ausfithrungen

Reisschleim Gerstenschleim

die bewihrte,
leichtverdauliche
Anfangsnahrung

als Ubergang zu
den gehaltreicheren
Schleimsorten

=y

Die Verdauungskraft des Siuglings
wdchst rasch.

Mit ihr muss auch die Nahrung
Schritt halten.

Die 4 GALACTINA-Schleim-
praparate ermoglichen diese
schrittweise Anpassung schon in
den ersten drei Lebensmonaten.
Beginnend mit dem besonders
leichtverdaulichen Reisschleim,
sobald als moglich zu den
gehaltreichen Vollkornschleimen
aus Gerste, Hafer und Hirse
libergehend - so bieten wir dem
Kindlein eine Nahrung, die seinen
Bediirfnissen optimal entspricht.

Haferschleim Hirseschleim

ein nihrstoffreicher
Schoppen vom
2. Monat an

zum Abwechseln,
besonders wertvoll
fiir Ekzemkinder
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P
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Wo viele Kinder
am Tisch sitzen...

und in solche Familien kommen Sie be-
stimmt jeden Tag, spielt das Friihstiicks-
getrank eine grofle Rolle.

Empfehlen Sie doch solchen Miittern den
kostlichen Kneipp Malzkaffee. Dieses reine
Naturprodukt aus gerdsteten Gerstenkor-
nern schmeckt jung und alt ausgezeichnet.
Vom berithmten Gesundheitspionier Pfr.
Seb. Kneipp stammt das Rezept.

Und was bei so groen Familien sehr wich-
tig ist — Kneipp Malzkaffee ist duferst
preiswert. 500 g kosten nur Fr. 1.40.

Thomi -+ Franck AG. Basel

KNEIPP

iiber die SOMALON-Produkte gelauscht. Alle
seine Darbietungen, insbesondere auch die kaba-
retistischen, seien auch an dieser Stelle herzlich
verdankt.

Unter Musik und Gesang verlief die Heimfahrt
iber Brunnen—Gersau—Freiamt in bester Stim-
mung. Die gliicklich verlaufene Ausfahrt 1961
wird bestimmt allen Teilnehmerinnen in froher
Erinnerung bleiben.

Unsere nichste Sektionsversammiung wird an-
fangs November in Aarau stattfinden.

Fiir den Vorstand:
Schw. Kithy Hendry

Sektion Appenzell. Die vergangene Versamm-
lung in Herisau war trotz der obligatorischen
Durchleuchtung nicht besonders gut besucht. Der
geschiftliche Teil allein wire es zwar wohl wert
gewesen, einen halben oder auch einen ganzen
Tag fiir die Berufsinteressen zu opfern.

Unserer Kollegin Frau Holliger konnte zur
seltenen, sechzigjahrigen Feier ihrer Diplomie-
rung gratuliert werden, was uns zum Teil sicht-
lich bewegte.

Dem Antrag, zwecks Erhhung des Vereinsbei-
trages auf Fr.10.— pro Jahr wurde verstindnis-
voll zugestimmt.

Wir kamen iiberein, die nichste Versammlung
in Walzenhausen zu halten.

Eine angenehme Ueberraschung bot uns die
Firma Milupa aus Neuchatel, die uns nebst Milch
und Schleim-Muster ein sehr begehrtes prakti-
sches Geschenk iiberreichen lief3.

In nochmaliger Vertretung griift Euch

O. Grubenmann

Sektion Bern. Unsere Herbstversammlung vom

13. September hat im Frauenspital stattgefunden
und wurde von 46 Mitgliedern besucht. Einen
sehr interessanten Vortrag hielt uns Friulein
Birtschi aus Worblaufen, iiber Sparen, Erb-
schaftslegate, Ehevertrige, Testamentsverfiigun-
gen, Lebensversicherungen und deren Bestim-
mungen sowie iiber Kapitalanlagen in Wertpa-
pieren.
Dieser Vortrag wurde mit groBem Interesse ver-
folgt, Fragen wurden von Friulein Birtschi lie-
benswiirdig beantwortet. Wir alle danken der
Vortragenden recht herzlich fiir ihr Kommen und
ihre guten Ratschlige.

Die iiblichen Traktanden wurden durchgenom-
men und besprochen. Nach dem lehrreichen
Nachmittag trafen wir uns zum Zvieri im Ryffli-
hof.

Den Kranken gute Besserung und liebes

Gedenken

Fiir den Vorstand:
Hulda Wild
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Sektion St. Gallen. Am 17. August trafen sich
unsere Mitglieder zu einer Besichtigung der
«Flawa», Schweizer Verbandstoff- und Watte-
fabriken in Flawil. Nach den Berichten von
Schwester Poldi und Friulein Scherrer muf es
sehr interessant gewesen sein und man kann nur
bedauern, nicht dabei gewesen zu sein. Vorgingig
der Exkursion war noch eine Besprechung im
Wartesaal des Bahnhofes Flawil, und am Schlufl
wurden die Hebammen von der Firma noch zu
einem feinen z'Vieri eingeladen, bei welchem die
3 Herren, die die Fiithrung iibernommen hatten,
noch vielen Fragen Red’ und Antwort standen.
Wir mochten der geschitzten Firma, sowie spe-
ziell den 3 Herren fiir all das Gebotenen den
herzlichsten Dank aussprechen, und es ist kein
Zweifel, daf der Name «Flawa» fiir die Beteilig-
ten in Zukunft einen ganz besonders guten Klang
haben wird.

Am 5. Oktober werden wir wieder zusammen-
kommen, und zwar diesmal wieder im Schulzim-
mer der Frauenklinik, wie iiblich um 2 Uhr. Und
zwar werden wir einen Referenten begriiSen
diirfen, Herrn Dr. Geiger, Kinderarzt in St. Gallen.
Er wird iiber das herzkranke Kind sprechen. Es
wird bestimmt wieder sehr aufschluBreich wer-
den, und wir sind iiberzeugt, daf8 die Mitglieder
sich diesen interessanten Vortrag nicht werden
entgehen lassen wollen.

So sagen wir denn auf Wiedersehen in der
Frauenklinik St. Gallen!

Fiir den Vorstand:
M. Trafelet

Sektion Luzern. Die Versammlung vom 5. Sep-
tember war von 20 Kolleginnen besucht. Die
Firma Galactina in Belp bereitete uns einen lehr-
und genussreichen Nachmittag. Herr Dr. Kramer
gab uns in einem Vortrag wertvolle Aufschliisse
iiber Sduglingserndhrung. 2 wertvolle und inte-
ressante Filme zeigten uns Ausschnitte aus Belp
und dem Kinderheim Alpenblick in Hergiswil.
Beide Aufnahmen wurden mit Aufmerksamkeit
und Interesse verfolgt. Zum Schluf wurde jeder
Teilnehmerin ein Zobig mit zusitzlichem Ge-
schenk serviert.

All das Gebotene wurde mit Dank und Freude
entgegengenommen und herzlich verdankt.

Der Firma Galactina fiir ihre groe Spende wie
den Herren Biirli und Dr. Kramer mochten wir
auch von dieser Stelle aus nochmals herzlich
danken.

Die Aktuarin: J. Bucheli

Sektion Ob- und Nidwalden. Unsere nichste
Versammlung findet am Dienstag, den 10. Okto-
ber in Sachseln statt. Treffpunkt: 13.30 Uhr bei
der Pfarrkirche, und um 14 Uhr im Hotel Léwen.
Telephon 85 14 48.

Der Vortrag in Hergiswil, gehalten vom Au-
genarzt Herrn Dr. Zelger, war sehr interessant
und lehrreich.

Auf Wiedersehen in Sachseln
Die Aktuarin

Sektion Sargans-Werdenberg. In schoner Erin-
nerung bleibt uns sicher unsere letzte Versamm-
lung vom 5. September in Walenstadt. Nachdem
wir unsere geschiftlichen Teile erledigt hatten,
durften wir unseren sehr geschitzten Herrn Dr.
Keller, Chef des Spitals, begriifen. In kurzem,
jedoch sehr interessantem Vortrag durften wir
iiber die heutige Geburtshilfe des Spitals horen.
Wir danken fiir die lehrreichen Worte.

AnschlieBend fiihrte uns Herr Dr. Keller iiber
die Gebirabteilung. Wir waren alle sehr begei-
stert von all dem Schonen und Vorteilhaften, das
wir zu sehen bekamen.

Bei gemiitlichem Beisammensein durften wir
noch im Schwesternzimmer herrliche Restbrotli
verzehren. Hierfiir ganz besonderen Dank der

«DIE SCHWEIZER HEBAMME»

ehrwiirdigen Schwester Oberin fiir ihre Gast-
freundschaft.

Nochmals herzlichen Dank an Herrn Dr. Keller
im Namen aller Kolleginnen fiir den sehr schonen
Nachmittag.

Mit kollegialem CruB: die Aktuarin

Sektion See und Gaster. Am 14. September
versammelte sich unsere Sektion in Uznach.

AnschlieBend an die iiblichen Traktanden hor-
ten wir ein Referat von Herrn Dr. Giintert iiber
das Thema: «Krebsleiden bei der Frau». Wir ver-
danken dem Referenten die vorziiglichen Worte
und anerkennen die steten Bemiihungen unserer
Prasidentin.

Moge die Gliickszahl der heute anwesenden
Mitglieder Ansporn zu einer Reihe von weiteren
Bildungsnachmittagen sein.

Mit freundlichen GriiBen die Aktuarin

Sektion Solothurn. Unsere nichste Quartal-
versammlung findet am 10. Oktober 1961 im
Rest. Olten-Hammer in Olten um 14 Uhr statt.
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Wir werden einen arztlichen Vortrag horen
und einen Film sehen. Es gibt ein gratis «Zvieri».
Wir erwarten zahlreiches Erscheinen.
Freundliche Griile fiir den Vorstand
J. Rihm

Sektion Thurgau. Auf Dienstag, den 10. Okt.
laden wir alle Mitglieder zur Herbstversammlung
ein. Beginn um 13.30 Uhr im Volkshaus Hérnli,
Frauenfeld. Nach Orientierung der Vorarbeiten
fiir die Delegiertenversammlung 1962 horen wir
einen Vortrag von Dr. Fritz Wartenweiler, der fiir
uns ein besonderes Thema wihlen wird.

Mit kollegialem Gruf fiir den Vorstand

Frau Schéni

Sektion Ziirich. Unser Herbstausflug nach
Rapperswil, verbunden mit der Besichtigung der
Nuxo-Werke, wird sicher allen Teilnehmerinnen
in bester Erinnerung bleiben. Unser 26 Kollegin-
nen haben sich zuerst an der geruhsamen Schiff-
fahrt mit der «Linth» freuen diirfen und hernach
wurden wir erst noch verwshnt mit allerlei Lek-

Viele junge Mutter leiden
an Ubermiidung und
allgemeiner Schwache.
Die Hebamme weiss
warum: Uber 60% aller
Frauen haben nach
Schwangerschaften eine
Eisenmangel-Anaemie.

Galactina+ Biomalz AG Belp

lhr guter Rat:

Biomalz mit Eisen flllt die er-
schopften Eisen-Reserven rasch
und sicher auf. Es enthélt ein
besonders wirksames Eisensalz.
Gelost im Biomalz wird es leicht
resorbiert und gut vertragen.
Biomalz stérkt zugleich den
ganzen Organismus. Eines

ist gerade fur Frauen besonders
wichtig: Biomalz mit Eisen stopft
nicht, sondern wirkt verdauungs-
férdernd und stuhlregulierend.
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kerbissen aus den Nuxo-Werken. Wir danken der
Firma und besonders Herrn Harder herzlich fiir
die freundliche Fiihrung.

Wir griien alle Kolleginnen herzlich.

Fiir den Vorstand: ]. Maag

Vortrag von Madame Anne Reymond am inter-
nationalen Hebammenkongref3 in Rom.

Der Einflul des Fortschritts in der Wissenschaft
auf die Arbeit der Hebamme

Dieser Aufsatz behandelt das Thema im Hin-
blick auf die Situation der Schweiz. Unter Um-
stinden mochten andere Lander dieses Bild noch
auf Grund ihrer eigenen Erfahrungen vervoll-
standigen, und wo abweichende Gesichtspunkte
auftreten, uns dies mitteilen.

I. Der Einfluf des medizinischen Fortschritts auf
die Arbeit der Hebamme in der Schweiz.

Waihrend des letzten Jahrzehnts war ein bedeu-
tender Riickgang der Miitter- und Sduglingssterb-
lichkeit zu verzeichnen. Dieser Riickgang scheint
mit der gegeniiber Entbindungen im Hause zu-
nehmenden Zahl von Entbindungen in Entbin-
dungsheimen in einer direkten Beziehung zu
stehen.

«DIE SCHWEIZER HEBAMME»

Aus einem im «Journal de la Sage-Femme» im
Februar 1960 veroffentlichten Aufsatz von P. Du-
bois u. O. Zenklusen mit dem Titel: «Ausserhalb
des Bereiches der Medizin liegende Einfliisse auf
die Miittersterblichkeit bei den Geburten in der
Schweiz von 1950-1957» zitieren wir die nach-
stehende «SchluBfolgerung»:

«Obwohl die Miittersterblichkeit in der Schweiz
in den letzten acht Jahren 0,9° betrug, ergab
eine Untersuchung der Ursachen, daB zwei Drittel
der Todesfille auf Umstinde zuriickzufiihren wa-
ren, wo man Prophylaxe, zu spites Eingreifen
und Unachtsamkeit als entscheidende Faktoren
ansehen kann. Eine vergleichsweise Untersuchung
in verschiedenen Gegenden bestatigte gleich-
falls, daB Umstinde ausserhalb der Medizin, die
das Ziel dieser Untersuchung waren, einen ent-
scheideneren EinfluB auf den Prozentsatz der
Miittersterblichkeit bei Geburten haben, als wir
annehmen.»

Die Frauen in Stidten und Vororten sind des-
halb in einer giinstigen Lage. Ungeachtet ihrer
gesellschaftlichen Stellung stehen ihnen Entbin-
dungsheime, Kliniken, Fachirzte, Laboratorien,
Blutspendezentralen, Vorbereitungskurse zur Ent-
bindung, Inkubatoren usw. zur Verfiigung.

Auf dem Lande, in abgelegenen Gebirgsdorfern
konnen Hebamme und Arzt nicht schnell genug
zur Stelle sein. Zudem sind Wohnungsverhilt-

Knorr
Kinderschleim-Mehle
bieten 3 grosse Vorteile:

1. Hochste Verdaulichkeit durch feinste
Mahlung und Erschliessung

2. Verkiirzte Kochzeit auf nur s Minuten
3. Aussergewthnliche
Preisvergiinstigung

Knorr Schleim-Mehle sind trotz ihrer kon-

kurrenzlosen Preise jedem anderen Produkt
dieser Art ebenbiirtig.
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Phosphat-Kindermehl
mit Vitamin D
emphichlt sich vom 5. Monat an. Es dient

einer guten Knochenbildung, fordert das
Wachstum und die Entwicklung der Zihne.
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Ein wirklich gutes Mittel
gegen Schmerzen

Bei heftigen Menstruationsschmerzen, Krampf=
wehen, Nachwehen sowie bei Kopf= und Nerven=
schmerzen aller Art hat sich MELABON-=forte
nach klinischem Urteil als ein wirklich empfeh=
lenswertes Mittel erwiesen. Auf Grund der vor=
liegenden klinischen Empfehlungen haben es denn
auch viele Hebammen seit Jahren stindig ver=
wendet und mochten es nicht mehr missen.
MELABON:=forte ist — in der vorgeschriebenen
Dosis eingenommen — unschiddlich fiir Herz,
Magen, Darm und Nieren und auch fiir Empfind=
liche geeignet. Man verwende jedoch MELABONS=
forte stets sparsam. In den meisten Fillen geniigt
schon eine einzige Kapsel ! K 2633 B

nisse, Hygiene und Ernihrung oft nur unzuling-

ich.

Dennoch haben die Miitter in lindlichen Be-
zirken oder in kleinen Heimen einen Vorteil, den
ihre Schwestern in den Stidten im Begriff stehen
zu verlieren, nimlich die stindige Betreuung ih-
rer eigenen Hebamme, und zwar wihrend der
Schwangerschaft sowie bei und nach der Nieder-
kunft. Hier wird die Hebamme, zusammen mit
dem Arzt, zum Berater der Familie.

Wie kann den Frauen in den Stidten eine
solche Betreuung zuteil werden?

Ist es nicht so, da in groBen Entbindungshei-
men die Mutter sich vergebens nach einem stin-
digen Kontakt mit einer Person umsieht, der sie
sich anvertrauen kann, die sie berit und ihr Ver-
haltungsmaBregeln gibt?

Wihrend der Schwangerschaft, bei Konsulta-
tionen vor der Entbindung, in der gruppenmis-
sigen Unterweisung zur Vorbereitung auf die
schmerzarme Geburt sieht sich die Mutter stin-
dig neuen Gesichtern gegeniiber. Im Kreissaal
schlieBlich ist wieder anderes Personal, oft sogar
beunruhigend fiir die in Wehen liegenden Fray.
Sobald sie wieder nach Hause zuriickgekehrt ist,
erhilt sie den Besuch der Gesundheits-Fiirsor-
gerin, welche ebenfalls von einem auf den andern
Tag durch eine andere Person ersetzt werden
kann.

Lassen Sie uns einmal die Situation vom Stand-
punkt der Hebamme aus betrachten. Ganz all-
mihlich, fast unmerklich ist ihr die kontinuirliche
Betreuung der Mutter genommen worden. Die
Ganzbetreuung hat einer teilweisen und begrenz-
ten Betreuung Platz gemacht. Ein grofer Teil der
Arbeit bei der Entbindung obliegt heute dem
Arzt, ein anderer Teil des Personals gibt der
Mutter Hinweise und VerhaltungsmaBregeln und
wieder andere unterweisen die Mutter in der
Sauglingspflege. So bleibt der Hebamme nur
noch eine rein technische Aufgabe.

Wie kann dieser vom menschlichen Stand-
punkt aus ungiinstigen Situation, die der Fort-
schritt in der Medizin mit sich gebracht hat, ab-
geholfen werden ? Hier kann nur ein Wandel ge-
schaffen werden, wenn die Hebammen selbst
sich diesem Fragenkomplex mit aller Eindring-
lichkeit zuwenden, und indem das Ausbildungs-
und Bildungsniveau der Hebamme gehoben wird
und sie wieder eine neue Wertschitzung ihrer
Arbeit und dessen, was sie verbessern méchte,
erfihrt.

Dariiber hinaus sollte die gesamte psycho-
prophylaktische Vorbereitung der Entbindung
ausschlieRlich der Hebamme vorbehalten bleiben.
Dies wiirde mit dazu beitragen, ihr zu helfen,
ihre urspriingliche Stellung wieder zu erlangen
und sich des Zweckes ihrer Arbeit erneut bewuft
zu werden. Sie wiirde wieder der Frau auf ihrem
Weg von der werdenden Mutter zur Kreienden
und entbundenen Mutter zur Seite stehen. Die
Hebamme kann heute nicht mehr auf dem Stand
des einmal erworbenen Wissens stehenbleiben.
Sie wird mit stindig wachem Geist und ihrer
Anpassungsfahigkeit jederzeit bereit sein, neue
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Arbeitsmethoden und Forschungsergebnisse zu
akzeptieren, wie z. B. Schwangerschaftsteste
durch Scheidensekretabstriche und Urinunter-
suchungen, Hiamatologie und Rh.-Faktor), Aus-
tauschtransfusionen usw. In internationalem Aus-
tausch und in Kursen nach vollendeter Aus-
bildung werden die Hebammen ihren Gesichts-
kreis erweitern und mit ihrer Aufgabe Schritt
halten.

Dasselbe gilt fiir die Arzneimittelkunde im Zu-
sammenhang mit der Vielzahl der neuen Medi-
kamente.

II. Entwicklung auf dem Gebiet des offentlichen
Gesundheitswesens

In der Schweiz ist die psycho-prophylaktische
Vorbereitung auf die Entbindung weit verbreitet.
Die Entbindungsheime bestitigen, daf 50 bis 90
Prozent aller aufgenommenen Miitter vorbereitet
sind. Hier spielen ebenfalls das Zuhause und die
Beforderungsmittel eine entscheidende Rolle.

Infolge Raummangels ist die Aufenthaltsdauer
der Miitter in Entbindungsheimen sehr kurz, nur
sechs Tage. Es ist die Aufgabe des offentlichen
Gesundheitsdienstes, in Zusammenarbeit mit dem
Heim-Hilfe-Dienst die Zahl der Wochenpflegerin-
nen zu erhdhen, um den Miittern bei ihrer Heim-
kehr eine wirksamere Hilfe zu geben.

Es wire zu begriilen, wenn es mehr Beratun-
gen beziiglich Empfingnisverhiitung gibe, um
die Anzahl der nicht erwiinschten Schwanger-
schaften sowie die Ansuchen um Abtreibung und
Sterilisation einzuschrinken.

Wir hoffen ebenfalls auf die Einfiihrung
einer Mutterschafts-Pflichtversicherung. Fami-
lienzulagen und Zuschiisse bei Geburten sind von
einem Kanton zum anderen unterschiedlich und
oft nur sehr niedrig bemessen. In keinem Kan-
ton wird arbeitenden Miittern Lohnausfall ge-
zahlt und dies veranlaBt die Frauen, wihrend der
Schwangerschaft solange wie méglich zu arbei-
ten. Angesichts der steigenden Zahl von Friih-
geburten konnte dieser Umstand eine der Ur-
sachen sein. Nach der Entbindung kehren die
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Miitter meist sehr schnell zu ihrer Arbeit zuriick.
Diese Tatsache wirkt sich sehr ungiinstig auf die
Stillfahigkeit aus.

Entbindungsheime, die wir befragten, teilten
uns mit: Immer mehr Miitter bitten um Ab-
stillung der Siuglinge, sie mochten nicht stillen,
weil sie auSerhalb des Hauses arbeiten.

III. Der Einfluf3 des Fortschrittes auf die
Ausriistung der Hebamme

Der medizinische Fortschritt hat die Methoden
der Wochenpflege gewandelt. Dies 1ift jedoch
Unzulinglichkeiten in den &rtlichen Gegeben-
heiten, besonders in ilteren Entbindungsheimen
deutlich zu Tage treten. Das Fehlen von Tages-
raumen fiir die Miitter, die heute vom zweiten
Tage an aufstehen konnen, der Mangel an Vor-
fiihrungsrdumen fiir die Anleitung zur Siug-
lingspflege, Leseraumen usw., unzureichende
sanitdire Einrichtungen, wie Duschen, Wasch-
becken, Waschriume. Anstatt die Miitter an-
zuhalten, auf grofte Korperhygiene zu achten,
mufl diese Notwendigkeit mangels geeigneter
sanitirer Gegebenheiten sehr oft unterbleiben.

Hebammen, die vornehmlich in Entbindungs-
kliniken an den Universititen arbeiten, haben

Nr. 10 Seite 119

Bitte Schwester

sage meiner Mama, sie soll mich mit Balma-Kleie
baden. Nach einem Balma-Kleie-Bad schlafe ich
besser.

den Vorteil, stindig mit dem Gebrauch und der
Handhabung der modernsten, neu entwickelten
Apparate vertraut zu werden.

Ich denke hierbei an die verschiedenen Arten
der Narkose, Apparate zur Wiederbelebung von
Neugeborenen, Vakuum-Extraktoren, tonoscopes
usw. Bedienung und gutes Funktionieren dieser
Apparate verlangen die gewissenhafte Aufmerk-
samkeit der Hebamme.

Schluffolgerung

AbschlieBend mdchte ich sagen, daf8, welchen
Wandel auch die Arbeitsweisen unseres Berufes
im Laufe der Zeit noch erfahren'mégen, es immer
die Aufgabe der Hebamme bleiben wird, Helfer
der Gesundheit zu sein und das Leben in allen
seinen Formen zu schiitzen und aufrecht zu er-
halten.

Schweizerischer Hebammentag 1961

Protokoll der 68. Delegiertenversammiung
Montag, den 29. Mai 1961, 13 Uhr, in der Salle Centrale, rue de la Madeleine 10, Genf

(Fortsetzung)

Wie aus der Méarznummer unserer Fachzeitung
ersichtlich ist, betrugen unsere Totaleinnahmen
Fr.1132.60. Allein an Geschenken verschieden-
ster Art erhielten wir

von der Firma Auras in Clarens-Montreux

von sieben Kolleginnen zysammen

von der Sektion Vaudoise

von der Sektion Schwyz (aus dem Bene-

fice der Delegiertenversammlung

75.-
528.-
100.-

200.-
Total 903.-

All diesen Spendern statten wir auch hier unsern
wirmsten Dank ab. Die Ausgaben fiir neun
Unterstiitzungen, sechs Krankenkassebeitrage fiir
bediirftige, iiber 80jihrige Kolleginnen, Depot-
gebiihr, Spesen und Porti beliefen sich auf
Fr. 1217.—. Es ergibt sich somit eine Vermogens-
verminderung von Fr. 84.40. Der Vermdgens-
bestand betrug per 31. Dezember 1960 Fr.8913.90.

An Unterstiitzungsgesuchen sind zehn Briefe
eingegangen, neun davon konnten wir in bejahen-
dem Sinne behandeln, wihrend ein Gesuch nicht

Fertignahrung
fur Sauglinge,
Kleinkinder und

Friihgeborene....

e o o o homogenisierte ?/;-Milch in Pulverform;
1. Kohlenhydrat, reiner Bienenhonig;
2. Kohlenhydrat, schonend aufgeschlossener
Vollweizenschleim mit Reis und Gerste
mit Bienenhonig
e natiirlicher Invertzucker (Glukose und Fruktose);
Fruktose des Honigs beglinstigt Bifidusflora;

e enthélt in absorbierbarer Form Eisen, Kupfer,
Kobalt und Mangan;

e Honig enthilt Vitamine, Enzyme und

Spurenelemente

Proben und Literatur durch
Milupa, Neuchatel, Saint-Honoré 2



Nr. 10 Seite 120

beriicksichtigt werden konnte. Eines dieser Ge-
suche verursachte etliche Schreibereien und tele-
phonische Gesprache. Das betreffende Mitglied
hatte vor Jahren den Austritt aus dem Schweiz.
Hebammenverband erklirt, hatte dann seinen
Wohnort gewechselt und trotz des Austrittes
wurden jedes Jahr die Beitrige weiter bezahlt,
aber ohne nihere Personalangaben, so da8 es als
Neueintritt am neuen Wohnort behandelt wurde.
Vermutlich hat es am notigen Meldewesen ge-
fehlt.

Auf Ende Dezember 1960 sah sich unsere seit
Jahren treu amtierende Kassierin, Frau Waispi,
aus gesundheitlichen Griinden gezwungen, ihren
Riicktritt bekanntzugeben. Ungern tat sie diesen
notwendigen Schritt, aber ebenso ungern sehen
wir sie aus unserer Mitte scheiden. Frau Waspi
sind wir fiir ihre uneigenniitzige Mitarbeit sehr
dankbar. Moge das BewuBtsein, durch ihre Arbeit
vielen bediirftigen Menschen zur Notlinderung
beigetragen zu haben, der beste Dank sein.

Als Nachfolgerin konnten wir gliicklicherweise
wieder ein Mitglied der Sektion See und Gaster
gewinnen in Frau Gubser in Wald (Ziirich). Wir
empfehlen die Genannte einer ehrenvollen Wahl.

Zum SchluB mochten wir alle Sektionen, ja alle
Mitglieder bitten, sich mitverantwortlich zu fiih-
len an unserem Hilfswerk, es finanziell mittragen
zu helfen zugunsten unserer Bediirftigen. »

Im AnschluB an den Bericht teilt Frau Glettig
noch mit, daB ihr in den letzten Tagen von einer
Hebamme, der «es beruflich gut gehe», Fr. 100.—
fiir den Hilfsfonds zugekommen seien.

Frau Wiithrich dankt fiir den wiederum ein-
stimmig genehmigten Bericht und erinnert daran,
daf die Hilfsfondskommission ihre Arbeit ganz
uneigenniitzig, ohne jede Entschiadigung, mache.

«DIE SCHWEIZER HEBAMME»

d) des Zeitungsunternehmens,
verfaft und verlesen von Fraulein Lehmann:

«Das verflossene Berichtsjahr war das 58. der
«Schweizer Hebamme». An Umfang war sie
etwas kleiner als sonst; sie erreichte 134 Seiten.
Trotz ihrer alten, bescheidenen Aufmachung hat
sie finanziell nicht so gut abgeschlossen wie ge-
wohnlich. Die Jahresrechnung, publiziert in der
Mairz-Nummer 1961, gab IThnen AufschluB dar-
tber. Natiirlich ist Thnen allen bekannt, daf
Papierpreise und Lohne gestiegen sind. Bei den
langwierigen Vertragsverhandlungen zwischen
dem Schweiz. Buchdruckerverein und den Arbeit-
nehmern im Verlauf des vergangenen Jahres
konnte ein drohender Arbeitskonflikt nur durch
ein Urteil des eidgendssischen Schiedsgerichtes
vermieden werden. Dieser Entscheid brachte allen
Druckereien eine wesentliche Verteuerung der
Herstellungskosten. In Anbetracht dieser Tat-
sachen sahen auch wir uns gezwungen, den An-
trag auf eine Erhohung des Abonnements der
«Schweizer Hebamme » zu stellen. Die Delegier-
ten werden heute dariiber abzustimmen haben.
Vielleicht ist Ihnen aufgefallen, daf 1960 unge-
fihr 3000 Franken weniger Einnahmen gebucht
werden konnten als 1959. Dieses Manko beruht
darauf, daf durch die Inserate so viel weniger
eingegangen ist, weil die Auftrige erteilenden
Firmen es nicht mehr direkt an die Druckerei
tun, wie das frither geschah, sondern durch eine
Annoncenfirma, die natiirlich auch nicht umsonst
arbeitet und ihrerseits den Rahm abschopft.

Im Erscheinen der Zeitung ergaben sich im
Berichtsjahr einige Verspdtungen, hauptsichlich
bedingt durch die Fiinftagewoche. Eine Sektion
wurde dadurch in arge Verlegenheit versetzt, weil
sie die Sektionsversammlung auf den 6. des Mo-
nats angesagt und einen Referenten auf diesen

59. Jahrgang

Zeitpunkt bestellt hatte. Durch das verspitete
Erscheinen der «Schweizer Hebamme » wurden
die Sektionsmitglieder nicht frith genug davon
unterrichtet und dem Referenten mufite abgesagt
werden. Wie unangenehm das ist, kann man sich
vorstellen. — Sicher ist es vorsichtiger, wenn die
Zusammenkiinfte der Sektionen nicht auf An-

-fang des Monates vereinbart werden, weil immer

wieder Verspitungen eintreten konnen.

Die Verfasser der Leitartikel stammten aus ver-
schiedenen Gebieten der Medizin und referierten
iiber ganz verschiedene Themen, von denen sicher
jedes fiir uns interessant war.

Gerne diirften Wiinsche zur Behandlung eines
bestimmten Themas, das der Einen oder Andern
wichtig wdire, geduBert werden. Das Protokoll
der Delegiertenversammlung von Arth-Goldau,
die sicher allen Teilneehmrinnen in guter Erinne-
rung beibt, erschien in den Nummern August—
Oktober, dasjenige der Krankenkasse im Novem-
ber. Im Oktober fand in Rom der internationale
Hebammenkongref statt, an dem verschiedene
Kolleginnen teilnahmen. Gerne hitte die Spre-
chende einen Bericht iiber den Verlauf dieser
wichtigen Zusammenkunft verdffentlicht. Dieser
Wunsch, der kaum nur der meinige ist, wird in
absehbarer Zeit erfiillt werden, da Sr. Poldi Trapp
mir einen Bericht in Aussicht gestellt hat, fiir den
ich ihr im voraus danke. Danken méochte ich auch
der Zeitungskommission fiir die gefreute Zu-
sammenarbeit, der Druckerei Werder in Bern und
unsern treuen Inserenten, den Firmen, die uns
schon so viele Jahre unterstiitzen. »

Der Bericht wird einstimmig genehmigt. Fray
Wiithrich dankt Friulein Lehmann fiir den Be-
richt, besonders aber auch fiir ihre groBe Arbeit
wahrend des Jahres.
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6. Jahresrechnung der Zentralkasse pro 1960 und
Revisorinnenbericht

Die Jahresrechnungen 1960 von Zentralkasse,
Hilfsfonds und Stellenvermittlung sind in der
Mirz-Nummer der «Schweizer Hebamme» ver-
Gffentlicht worden.

Frau Kniisel (Schwyz) verliest den Revisoren-
bericht:

«Am 14. Februar 1961 haben wir die Zentral-
kasse des Schweiz. Hebammenverbandes gepriift.
Es wurden uns wie iiblich vorgelegt:

Kassa- und Postcheckbuch

Hauptbuch und Mitgliederkontrolle

Samtliche Ausgabenbelege

Postquittungen und Bankbescheinigungen

iiber Sparhefte und Wertschriftendepot.
Wir haben die Richtigkeit von Kassa- und Post-
checkkonti sowie des Wertschriftendepots fest-
gestellt. Die Rechnung haben wir in allen Teilen
gepriift, Stichproben bei den Belegen gemacht
und die ganze Buchfithrung in Ordnung ge-
funden.

Die Rechnung schlieBt mit einem Ein-
nahmeniiberschuf8 von Fr. 1147.60 ab, gegeniiber
Fr. 2963.30 im Vorjahr. Die Verschlechterung be-
ruht vor allem auf folgenden Punkten:

— Die Pramien fiir Jubilarinnen erreichten mit

Fr. 1520.— eine auflerordentliche Hohe;

— die Rechnung der Biirgschaftsgenossenschaft
SAFFA war versehentlich 1959 zu spdt ge-
stellt worden und figuriert deshalb im Jahr
1960 zweimal;

— die Kosten fiir den Kongre des internatio-
nalen Verbandes, der ja nicht jedes Jahr statt-
findet, figurieren in der Rechnung 1960.

Wir stellten erneut fest, wie sehr die Arbeit
der Zentralkassierin dadurch erschwert wird, daf3
sie von vielen Vereinskassierinnen keine oder
ungenaue Mitgliederlisten erhilt. Die bisherigen
Appelle an die Vereinskassierinnen blieben bisher
leider zum Teil ohne Erfolg. Trotzdem sprechen
wir wiederum die dringende Bitte aus, daf jede
Kassierin diese Arbeit auf sich nehme. Sie erleich-
tert dadurch der Zentralkassierin und den Re-
visorinnen die Arbeit ganz wesentlich.

Wir haben auch die Rechnung des Hilfsfonds
und der Stellenvermittlung gepriift und deren
Richtigkeit festgestellt.

Wir beantragen Thnen, die Rechnung zu geneh-
migen und der Kassierin Decharge zu erteilen,
verbunden mit dem besten Dank fiir die groBe
und gewissenhafte Arbeit.

Die Revisorinnen:

gez. Dr. Elisabeth Nigeli, Ziirich
gez. Frau L. Kniisel, Schwyz»

«DIE SCHWEIZER HEBAMME»

Die Rechnungen werden einstimmig genehmigt.
Frau Wiithrich dankt den Kassierinnen und den
beiden Revisorinnen fiir ihre grofe Arbeit.

7. Jahresrechnung des Zeitungsunternehmens pro
1960 und Revisorinnenbericht

Auch diese Rechnung ist in der Marz-Nummer
der «Schweizer Hebamme» verdffentlicht worden.

Frau Glettig verliest den Revisorenbericht:

«Hierdurch bestitige ich Ihnen, daf ich am
17. Februar 1961 mit Herrn K. Maritz, Bern, zu-
sammen die Jahresrechnung pro 1960 der Zeit-
schrift « Die Schweizer Hebamme » der statutari-
schen Priifung unterzogen habe. Wir haben die
Bucheintrige mit simtlichen Belegen verglichen
und in allen Teilen richtig befunden.

Auf Grund dieser Priifung beantragen wir
der Generalversammlung, die Jahresrechnung pro
1960 sowie die Bilanz per 31. Dezember 1960, so
wie sie in dieser Zeitschrift Nr.3 vom 1. Mirz
1961 publiziert worden ist, zu genehmigen, unter
bester Verdankung an die Rechnungsfiihrerin und
Decharge-Erteilung an den Vorstand.

Die Rechnungsrevisoren:
gez. M. Ziegerer

Die Rechnung wird einstimmig genehmigt. Frau
Wiithrich verdankt die Arbeit.

8. Bericht der Sektionen Basel-Stadt und
Appenzell

Der vorgeriickten Zeit wegen werden diese
beiden Berichte, im Einverstindnis mit den Dele-
gierten der betreffenden Sektionen, nicht ver-
lesen, da sie im ganzen Wortlaut im Protokoll
und damit in der Zeitung erscheinen.

Sektionsbericht Basel-Stadt

Um einen Bericht zu schreiben, muf Um- und
Riickschau- gehalten werden. Bei jedem Verein,
der nicht erst seit gestern besteht, gibt es ein Auf
und Ab im Werden seiner Geschichte.

Das Umbherstobern in der langen Basler Heb-
ammengeschichte war fiir die Berichterstatterin
sehr interessant, doch kommt sie nicht darum her-
um, neben Positivem auch gewichtig Negatives
zu erwdhnen.

Die Basler Sektion wurde im Jahre 1894 ge-
griindet. Der Initiant dazu war Herr Professor
Bumm, der damalige Chef der Geburtsabteilung
des Spitals.

Aus den ersten Protokollen geht hervor, daf8 es
Herrn Prof. Bumm daran gelegen war, etwas
Ordnung in die allzu grofe Freiziigigkeit der
Basler Hebammen zu bringen. Daff auch ihrer-
seits ein grofles Bediirfnis bestand, sich zu-
sammenzuschliefen, zeigt der Umstand, daf8 beim
ersten Aufruf 42 Stadthebammen und etliche
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kleine Leute
sind
empfindlich,
mit Phafag
pflegt man

gut & griindlich

Pharm. Fabrik
Sghaan :
Liechtenstein

Landschiftlerinnen aus der nidheren Umgebung
der Organisation beigetreten sind.

42 Hebammen und wer weif}, ob nicht noch
etliche da waren, die sich nicht unter Kontrolle
stellen wollten, praktizierten damals in der Stadt,
deren Bevolkerungsdichte um mehr als die Halfte
geringer war als heute.

Aus den Aufzeichnungen geht hervor, dafl es
dann in der Sektion hie und da hart auf hart
ging, was nicht verwunderlich ist, wenn die Kon-
kurrenz allzu scharf ist und der Brotkorb nicht
fiir alle gleich hoch hingt.

Wie steht es um die heutige Sektion? Sie be-
steht noch aus neun Mitgliedern, davon sind noch
zwei berufstitig — und das bei einer Einwohner-
zahl von 240000.

Wenn es noch einige Zeit so weiter geht und
nicht von irgendwo her eine Blutauffrischung ein-
setzt, so wird in absehbarer Zeit die Basler Sek-
tion der Vergangenheit angehoren.

Gegenwirtig leitet Frau Goldberg die Sektions-
geschifte. Sie ist Prasidentin und Kassierin zu-
gleich. Wenn immer es moglich ist, kommen wir
monatlich einmal zusammen.

Der kleinen Mitgliederzahl wegen kommen
arztliche Vortrdge nicht mehr in Frage. In ver-

Bei Wohnungswechsel
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Wenn Sie sicher gehen wollen:
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-Lotion
-Schaumcréme pH-7
-Eau de Cologne
-Shampoo
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unverbindlich Muster kommen!

Lactoderma-Puder, Créme, Seife
und vieles andere mehr.

Lactoderma-Produkte

Aspasia AG, Winterthur
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dankenswerter Weise hat uns hie und da die
Sektion Baselland zu ihren Veranstaltungen ein-
geladen.

Viele Jahre, bis zu ihrem 80. Geburtstag, fiihrte
Frau Meier den Vorsitz und noch heute, in ihrem
86. Lebensjahr, blitzt ihr Regentenstab hinter den
Kulissen auf. In ihre Pridsidentenzeit fiel, es war
anno 1951, die Durchfiihrung der 58. Delegierten-
versammlung in Basel. Dies war fiir die kleine
Sektion keine Bagatelle, aber Frau Meier mit
ihrem Helferstab hatte den Rank gefunden und
es klappte allseits. Zur gleichen Zeit war die in-
zwischen in ihrem 81. Lebensjahr verstorbene
Frau Gaf Kassierin. Sie war eine treue Haus-
halterin. Mit Argusaugen wachte sie dariiber, daf8

«DIE SCHWEIZER HEBAMME»

sich das in guten Zeiten angelegte kleine Vereins-
vermogen nicht verminderte. Ihr Sparprogramm
kommt der heutigen Sektion sehr zugute. Mit dem
Jahresbeitrag von Fr. 5.— pro Mitglied waren wir
nicht imstande, die laufenden Ausgaben zu dek-
ken, die da sind: Delegiertenvergiitung, hie und
da ein Geschenk an eine Jubilarin; fiir Blumen,
wenn eines unserer Mitglieder seine letzte Reise
angetreten hat.

Ein Kapitel fiir sich ist die starke Ueberalterung
unserer Sektion. Sechs Kolleginnen haben alters-
halber den Beruf niedergelegt. Sie konnen auf
eine 40- bis 50jihrige Verbandszugehdorigkeit zu
riickblicken.

(Fortsetzung folgt)
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STELLENVERMITTLUNG

h H Verband

des Schweizeri
Frau Dora Bolz, Hinterbergweg 8, Langenthal
Telephon (063) 22550

Klinik im Unterwallis sucht auf baldigen Ein-
tritt eine Hebamme, die auch willig ist, zeitweise
andere pflegerische Titigkeit im Betrieb zu iiber-
nehmen. Gutes Arbeitsklima.

Aufbauende Sduglingsnahrung

Der kindliche Darm wird durch die Paidolnahrung leicht
angesiduert und dadurch die Fidulniserscheinungen erfolg-
reich bekdmpft, indem die Girungsvorginge des ersten
Kohlehydrates (Zucker) weitgehend neutralisiert werden.

Die Paidolnahrung kommt somit physikalisch u. erndhrungs-
technisch der Muttermilch sehr nahe, so daB3 sie als Anschluf3-
nahrung beim Entwohnen oder fiir Kinder, die nicht geniigend
Muttermilch bekommen, als wertvoll bezeichnet werden darf.

Vitamin - Fidol

PAIDOLFABRIK

Allein-Fabrikanten: DUTSCHLER & Co., ST. GALLEN

K 1300 B

nature
mit KAROTTEN

wird von allen Kindern gut
vertragen, seine spezielle
Zubereitung u. Zusammen-
setzung eignen sich beson-
ders bei schwachen Magen.
Gratis - Muster und Prospekte
gerne zu [hrer Verfiigung,

AURAS S.A. in Clarens

gegr. 1906

Sanglings-Nahrung

AURAS VITAM mit Vitamin B: und D:

stets
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Nutravit Vollkornschleim

Weshalb Vollkornschleim ?

Die Getreideschleime bilden die erste vollwertige pflanzliche Nahrung
des Sauglings. Vollkornschleim vermittelt, neben der leicht verdaulichen
Stérke, die wertvollen pflanzlichen Eiweifle, Mineralstoffe und Vitamine
der &uBeren Kornschichten und des Keimlings. Daneben erfiillt der Vol|-
kornschleim noch verdauungsfardernde Aufgaben. Die Milch mit Schleim-
zusatz gerinnt im Magen in kleinen Flockchen. Das Fett und das Eiweip
der Milch wird dadurch den Verdauungsfermenten besser zugénglich
gemacht.

Vorteile
des Nutravit

Nutravit enthalt4 Teile Nutromalt-Néhrzucker und 3 Teile Vollkornschleim
Bei Zusatz von 7g, das heiit einem MeBgefdB Nutravit,zu je 100 cm®
Schoppenmenge ergibt sich der richtige Gehalt des Schoppens von 3o,
Schleim und 40/, Nahrzucker. Der Schleim wird auf schonende Weise
unter Erhaltung der natiirlichen Wertstoffe aus Vollkorngetreide so ge-
wonnen, dafl die kurze Kochzeit von nur einer Minute fiir die Bereitung
des Schoppens geniigt. Die qusllfdhigen Stoffe des Vollkornschleimes
und die geringe Gérfahigkeit des Nutromalts wirken Darmstorungen
entgegen. Der ausgewogene Gehalt des Nutravit-Schoppens an Néhr-
stoffen und Vitaminen biirgt fir ein gutes Gedeihen des Sauglings.

Dr. A.Wander A.G., Bern
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Fabrikanten: Hans Nobs & Cie A.G. Miinchenbuchsee BE
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Kolleginnen,
beriicksichtigt unsere

Inserenten

LUDWIG HEUMANN & CO..NURNBERG - CHEM. - PHARM. FABRIK

Immer mehr wird das
seit iiber 30 Jahren best-
bewihrte

Fiscosin

mit dem wertvollen,
nahrhaften Hafer (Fett
6,74°/) den Midchen
reserviert,
wihrenddem das

Sdnglinge

neigen nach der Entwohnung leicht zu

Verdauungsstérungen. Die natiirliche

KINDERNAHRUNG

Bimbosan

mit der begehrten Hirse
(Fett 4,30°/) vermehrt
fir die eher hautem-
pfindlichen Knaben
herangezogen wird.

Beide Spezialititen zih-
len zu den besten Kin-
derndhrmitteln der Ge-
genwart. Die Miitter
sind begeistert davon.

Zbinden-Fischler & Co., Ostermundigen /Bern

Verlangen Sie Gratis-

muster zur Verteilung an

die Wochnerinnen von

Albert Meile AG.

Bellerivestrafie 53
Ziirich 34

Telephon (051) 343433

wird von allen Kindern gut vertragen
und deshalb auch mit Lust und Appetit
genommen. Die Kleinen gedeihen dabei
prichtig, sie werden kriftig und wider-
standsfahig, zahnen leicht und lernen

friithzeitig stehen, gehen und reden.

Preis per Biichse Fr. 2.—

K 250 B
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Die Vertrauensmilch

Milchsédure-Vollmilch
in Pulverform

Dauernahrung
fiir Sduglinge

AKTIENGESELLSCHAFT FUR NESTLE PRODUKTE, VEVEY
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