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59. Jahrgang

SCHWEIZ. HEBAMMENVERBAND

Offizielle Adressen

Zentralprisidentin:

Frau R. Wiithrich-Zaugg, Bellach SO
Telephon (065) 244 41

Krankenkasse-Prisidentin:
Frau G. Helfenstein, Oberfeldstr. 73, Winterthur
Telephon (052) 24500

Hilfsfonds-Prisidentin:

Frau J. Glettig, Heb., Laubstenstr. 1710, Stifa ZH
Telephon (051) 749877

ZENTRALVORSTAND

Weihnacht, das Fest der Freude und des Schen-
kenst, ist vorbei, und bereits sind wir iiber die
Schwelle des neuen Jahres getreten. Macht uns
das Licht der brennenden Kerzen und die Bot-
schaft von der Geburt unseres Erlosers an Weih-
nachten gliicklich, so vermégen die Neujahrs-
glocken uns doch etwas besinnlich zu stimmen.
Sicher jedes von uns hilt am Ende eines verflos-
senen Jahres noch einmal Riickschau. Viele
Wiinsche und Hoffnungen sind in Erfiillung ge-
gangen, anderes dagegen blieb unerreicht und
mufl auf den Wunschzettel des neuen Jahres ge-
setzt werden. In unserem Beruf haben wir ja die
groBe Moglichkeit, nicht nur materielle Werte
zu erlangen, sondern das hohe geistige Gliick,
bei jeder Geburt immer wieder neu zu erleben.
Gerade das immer wieder Erleben und Helfen
diirfen macht uns so unendlich gliicklich und
fiihrt uns aufwirts. Nehmen wir uns vor, auch
im neuen Jahr in unserem Beruf in jeder Hinsicht
zu wachsen und den werdenden Miittern als treue
Helferinnen zu dienen.

Allen unseren lieben Kolleginnen im ganzen
Schweizerland wiinschen wir viel Gliick und vor
allem gute Gesundheit. Moge jedem von uns gro-
Res Leid und schwere Schicksalsschlige erspart
bleiben.

Die Delegiertenversammlung des Jahres 1961
findet am 29. und 30. Mai in Genf statt. Antrige
fiir dieselbe miissen dem Zentralvorstand bis
1. Mirz 1961 eingereicht werden.

Jubilarinnen
Sektion Biel
Frau Anna Bill-Ruprecht, Biel
Sektion Bern
Frau Margaretha Brunner-Kehrli, Meiringen
Frau Hilda Schoni-Isenschmid, Niederscherli
Den Jubilarinnen unsere herzlichste Gratulation
und wiinschen noch viele Jahre guter Gesundheit.

Fiir den Zentralvorstand

Die Aktuarin:

E. Stalder-Dellsperger

GerlafingenstraBe 96
Kriegstetten SO

KRANKENKASSE

Schon wieder haben wir die Schwelle eines
neuen Jahres iiberschritten. Wenn auch das ver-
flossene Jahr vielleicht nicht alle unsere Erwar-
tungen erfiillt hat, so wollen wir doch dankbar
sein, daf es uns den Frieden erhalten hat. Hoffen
wir, da uns unser Herrgott auch im neuen Jahre
seinen Segen und seinen Schutz angedeihen la8t.

Mit diesen Wiinschen griifit Sie
Die Krankenkasse-Kommission

Die Prisidentin:
R. Wiithrich-Zaugg

Seidenweg
Bellach SO

Krankmeldungen

Frau B. Mayer, Schuls
Frau J. Gniddinger, Ramsen
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Frau A. Miiller, Zofingen
Frau Th. Parth, Luzern

Frau E. Trummer, Frutigen
Mme E. Chevalley, Allaman
Frau L. Hollenweger, Schlieren
Sig.na J. Fraschina, Tesserete
Sig.na M. Calanca, Claro

Frau A. Ziind, Balgach

Frau M. Santeler, Amlikon
Frau M. Wymann, Krauchthal
Frau R. Gigon, Grenchen
Frau P. Giinther, Windisch
Frau E. Zuber, Courrendlin
Frau M. Ruchti, Seedorf
Mme G. Pfeuty, St-Prex
Mme L. Sallansonnet, Troinex GE
Mlle J. Carron, Cully

Frau S. Grieder, Riinenberg
Mlle J. Hayoz, Wiinnewil FR
Frau M. Wenger, Burgdorf
Fraulein L. Reichmuth, Cham
Frau L. Fricker, Malleray
Mme C. Savoy, Fribourg

Frau B. Schaffer, Felben

Frau M. Emmenegger, Nieder-Erlinsbach

Fraulein M. Kramer, Winterthur
Friulein E. Langhard, Ober-Stammheim
Friaulein M. Ochsner, Ober-Hallau
Frau K. von Arx, Stiilingen

Frau F. Looser, Ebmatingen

Frau M. Biihler, Herrliberg
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Todesanzeigen

Im Februar 1960 starb im Alter von 79 Jahren
in St. Urban (Luzern)

Frau Josephine Lang

in Sirnach (Thurgau) am 19.November 1960
im Alter von 74 Jahren

Fréulein Frieda Jung
in Vevey im vergangenen Jahre im Alter von
79 Jahren
Schwester Wilhelmine Graf

und in Reinach (Aargau) am 11. Dezember
1960 im Alter von 76 Jahren

Mme Eugénie Willommet
A e S P B SNBSS AR s i T i |
Wichtige Mitteilung
betreffend Spitalzusatzversicherung

Mitglieder, welche eine Spitalzusatzversiche-
rung abgeschlossen haben, miissen die Krank-
meldung sowie die Abmeldung (bzw. Spitaleintritt
und -austritt) extra verlangen und einsenden.

Bei Spitalaustritt unbedingt die Rechnungen
iiber den Spitalaufenthalt beilegen.

Wir wiinschen allen Kolleginnen frohe Festtage
und ein gesegnetes neues Jahr.

Mit freundlichen GriiSen
Fiir die Krankenkasse-Kommission
Die Kassierin: J. Sigel

Reisschleim

ist der vertriglichste
Schleim fiir empfindliche
Sduglinge, die zu
Durchfall neigen

Gerstenschleim

ist schon gehaltreicher
und wird von den

meisten Sduglingen
ebensogut vertragen

Jedes Kindlein hat seine
individuelle Eigenart.

Sie muss auch in der Erndhrung
beriicksichtigt werden.

Dieser Tatsache tragen die

4 GALACTINA-Schleimpraparate
Rechnung. Durch die Wahl

der geeigneten Getreideart

wird der Schleimschoppen

jedem Kindlein angepasst

und entspricht so

seinen Bediirfnissen am besten.

Hirseschleim

ist reich an Mineral-
stoffen, fordert die
Bildung gesunder Haut
bei Ekzemkindern

Haferschleim

ist besonders nahrhaft
und hat einen giinstigen
Einfluss bei Neigung

zu Verstopfung
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HILFSFONDS

Vergabung

Wieder hat ein liebes Mitglied ein Opfer ge-
bracht. Frau Stern-Kumli, Hebamme in Langen-
dorf (Solothurn), hat auf ihre 40-Jahr-Primie
verzichtet und diesen Betrag noch auf

Fr. 50.—

erhoht zugunsten unserer Hilfskasse. Dafiir sind
wir ihr von Herzen dankbar und hoffen, da8 es
ihr als giitige Geberin sowie den Hilfsbediirftigen
zum Segen gereichen mdoge.

Allen Mitgliedern wiinscht einen guten Jahres-
anfang

Die Prisidentin der Hilfsfonds-Kommission
J. Glettig

SEKTIONSNACHRICHTEN

Sektion Aargau. Unsere Generalversammlung
findet Donnerstag, den 26. Januar 1961, 14 Uhr,
im Bahnhofbuffet Aarau, 1. Stock, statt. Zur Ent-
gegennahme der Jahresbeitrige ist die Kassierin
schon ab 13.30 Uhr bereit. Den Fachvortrag wird
in verdankenswerter Weise wiederum Herr
Dr. med. Wespi, Chefarzt des Frauenspitals
Aarau, halten. Traditionsgemdf wird auch der
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Gliickssack nicht fehlen. Der Wert der einzelnen
Pickli soll aber zeitgemidB sein. Der Reinerlds
soll fiir unsere alten und kranken Kolleginnen
verwendet werden.

Kolleginnen mit Patent aus dem Jahre 1921,
die also im Jahre 1961 ihr 40jihriges Berufs-
jubilium feiern konnen, sind gebeten, ihre
Patentschrift bis 10. Januar 1961 der Prisidentin,
Schwester Kithy Hendry, Rain 47, Aarau, ein-
zusenden.

Jene Kolleginnen, die ihren Wohnort oder ihre
Spitaltitigkeit im Laufe des vergangenen Jahres
gewechselt haben, wollen ihre neue Adresse eben-
falls der Prisidentin melden, damit das Mit-
gliederverzeichnis dem Zentralvorstand ordnungs-
gemif eingereicht werden kann.

Den kranken Kolleginnen wiinschen wir recht
baldige Genesung und allen unseren Mitgliedern
frohe Festtage und ein gliickgesegnetes neues
Jahr.

Fiir den Vorstand: Schw. Kithy Hendry

Sektion Bern. Unsere Adventsfeier vom 7. De-
zember wurde von 56 Mitgliedern besucht. Zum
Anfang wurde der Psalm gesungen « Wie soll ich
Dich empfangen». Friulein Elisabeth Miiller,
welche grofle Freude bereitete mit ihren zwei
schonen Weihnachtsgeschichten, umrahmt mit

Kinderschleim-Mehle

" 3 grosse Jorteile:

@ Hochste Verdaulichkeit durch feinste
Mahlung und Erschliessung

© Verkiirzte Kochzeit auf nur 5 Minuten
© Aussergewdhnliche Preisvergiinstigung

KnorrSchleim-Mehle sind trotzihrer
konkurrenzlosen Preise jedem an-
deren Produkt dieser Art eben-
birtig.

250 g 75, 80 und 95 Cts.

AR

%N
HINEERMIEHTY
\

KM 1

Phosphat-Kindermehl

mit Vitamin D

empfiehlt sich vom 5. Monat an.
Es dient einer guten Knochen-
bildung, fordert das Wachstum
und die Entwicklung der Z&hne.

250 g Paket nur Fr. 1.50
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Fltenspiél vonm drei Kindern, verdient. beson-
deren Dank fiir ihr Kommen. Der ganze Saal und
die Tische waren mit reizenden, selbstgebastelten
Kerzenhaltern nebst Tannengriin und Judas-
silberlinge aufs schonste dekoriert, was unserer
Prasidentin zu verdanken ist. Das gespendete
Zvieri von der Firma Nestlé konnte die Priasiden-
tin Herrn Meylan personlich verdanken, da er
auch unter uns zu Gaste war. Ich mdochte' aber
nicht unterlassen den Dank hier nochmals' aufs
herzlichste zu wiederholen. Alle Mitglieder- durf-
ten die Kerze mit Halter heimnehmen, und wir
hoffen, daf das kleine Lichtlein einem jeden
leuchten mdge und Segen bringe. Mit den besten
Wiinschen schloB die Prisidentin die Feier und
hofft auf zahlreiches Erscheinen am 18.Januar
1961 an der Hauptversammlung, welche um
14 Uhr im Frauenspital stattfindet. Herr Prof.
Neuweiler hat uns auch fiir dieses Jahr in freund-
licher Weise einen Vortrag zugesagt.

Programm: Vortrag von Herrn Prof. Neuweiler,
Traktanden: 1. Ehrungen. 2. Protokoll der Haupt-
versammlung vom 20. Januar 1960. 3. Wahl der
Stimmenzihlerinnen. 4. Jahresbericht. 5. Kassa-
bericht. 6. Revisorinnenbericht. 7. Wahlen.
8. Verschiedenes.

Der Vorstand bittet alle Ehren- und Passiy-
mitglieder, an der Hauptversammlung teilzuneh-
men und entbietet allen einen freundlichen Grug.
Die Jubilarinnen, welche sich fiir ihr Jubilium
bei der Prasidentin, Schwester Gret Baumann,
Thalbriinnliweg 12, Koniz, noch nicht angemeldet
haben, mochten ihr Versiumnis bis spitestens am
10. Januar 1961 nachholen.

Im Hinblick auf die Neuordnung des Nach-
nahmeversandes durch die PTT, die uns ver-
mehrte Unkosten und Arbeit bringt, bitten wir
alle Mitglieder, ihre Mitgliederbeitrige mittels
des zugeschickten Einzahlungsscheines zu be-
zahlen.

Den Kranken und Trauernden alles Gute und
Gottessegen auf die Festtage. Thre H. Wild

Sektion St. Gallen. Am 15. Dezember sind wir
St. Galler Hebammen zu einer heimeligen und
frohlichen Weihnachtsfeier zusammengekommen.
Die festliche Tischdekoration mit Tannengriin
und brennenden Kerzen gab den Rahmen dazu
und der Hohepunkt war ein Iieblich—inniges
Krippenspiel einiger Schulkinder. Ein unsagbar
schoner Nachmittag! Und jede Teilnehmerin er-
hielt dazu noch einen schonen «Klaussack »; es
ging uns wirklich fast zu gut. Es tat uns nur
leid fiir diejenigen Mitglieder, die gesundheitlich
oder beruflich verhindert waren an dieser scho-
nen Feier teilzunehmen, und ganz besonders mug-
ten wir an unsere liebe Fraulein Jung denken, die
doch so gerne immer mit dabei war und nun ganz
unerwartet fiir immer Abschied nehmen mufte.

Das ganze schone Festchen haben wir unserer
lieben Prisidentin, Frau Schiipfer, zu verdanken;
sie allein hat alles arrangiert und vorbereitet — es
sei ihr recht herzlich gedankt fiir ihre liebevolle
Miihe !

Wir hoffen, da alle lieben Kolleginnen freu-
dige Weihnachten gefeiert haben und wiinschen
ihnen Gliick und Segen fiir das neue Jahr!

Der Vorstand

Sektion Rheintal. Schon hat sich wieder ein
Tahr zu Ende geneigt. Wir schauen voll Dank-
barkeit zuriick auf die treue Fiihrung unseres
himmlischen Vaters. In wieviel Not hat nicht der
allmichtige Gott iiber dich Fliigel gebreitet. Im
Blick und im festen Vertrauen auf unsern Herrn
und Heiland treten wir froh ins neue Jahr hin-
iiber. Allen unsern lieben Kolleginnen wiinschen
wir Gliick und Gottes Segen im neuen Jahr.

Du Vater, Du rate!

Lenke Du und wende!

Herr, Dir in die Hinde

sei Anfang und Ende,

sei alles, ja alles gelegt.
Am 11. August fand in der «Sonne» in Oberriet
unsere letzte Versammlung statt. Herr Dr. Hol-
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Ein wirklich gutes Mittel gegen Schmerzen

Bei heftigen Menstruationsschmerzen, Krampf=
wehen, Nachwehen sowie bei Kopf= und Nerven=
schmerzen aller Art hat sich MELABON-=forte
nach klinischem Urteil als ein wirklich empfeh=
lenswertes Mittel erwiesen. Auf Grund der vor-
liegenden klinischen Empfehlungen haben es denn
auch viele Hebammen seit Jahren stindig ver=
wendet und mochten es nicht mehr missen.
MELABONE=forte ist — in der vorgeschriebenen
Dosis eingenommen — unschidlich fiir Herz,
Magen, Darm und Nieren und auch fiir Empfind=
liche geeignet. Man verwende jedoch MELABON=
forte stets sparsam. In den meisten Fillen geniigt
schon eine einzige Kapsel! K 2633 B

lenstein hielt uns einen Vortrag iiber Geburts-
hilfe im Altertum. Wir wurden in Gedanken zu-
riickgefiihrt bis in das Zeitalter vor Christi Ge-
burt. Es war sehr interessant zu verfolgen, wie
sich die Geburtshilfe von Jahrhundert zu Jahr-
hundert entwickelte und verbesserte. Wir dan-
ken Herrn Dr. Hollenstein herzlich Ffiir seine
freundlichen Bemiihen und hoffen auf baldiges
Wiedersehn in unserer Mitte.

Im Jahre 1960 kommen wir um eine Versamm-
lung zu kurz. Dieselbe wird 1961 nachgeholt
werden.

Unsere erste Versammlung findet am 10. Ja-
nuar 1961, 14 Uhr, im Hotel Frauenhof in Alt-
stdtten statt. Ein &rztlicher Vortrag ist uns zu-
gesagt. Herr Kurfiirst, Vertreter der Firma Nestlé,
wird uns einen Film vorfithren. Es wiirde uns
sehr freuen, wenn alle Mitglieder erscheinen
konnten.

Im Namen der Kommission: Die Aktuarin

Sektion Schwyz. Allen meinen Kolleginnen
unserer Sektion, allen bekannten Kolleginnen
unseres Verbandes und den lieben « Mitschiilerin-
nen» vom Kurs 1920 wiinsche ich von Herzen
Gottes Segen zum neuen Jahr. Moge allen gute
Gesundheit und Zufriedenheit beschieden sein
und ein besonderer Gliicksstern uns bei der so
schonen und verantwortungsvollen Berufsarbeit
begleiten. Mit festem Gottvertrauen wollen wir
das Jahr 1961 beginnen.

Ich danke nochmals allen geschitzten Firmen,
die uns bei der Durchfithrung der Delegierten-
versammlung in irgendeiner Art geholfen haben,
und wiinsche ihnen auch weiterhin einen glin-
zenden Geschiftsgang.

Fiir die Sektion Schwyz: L. Kniisel

Sektion See und Gaster. Zu unserer letzten
Versammlung im Jahre 1960 konnten wir unsern
verehrten Hochw. Herrn Pfarrer Lenherr aus Ben-
ken als Referenten gewinnen. Sein Thema rich-
tete sich nach dem Hauptgebot «Du sollst den
Herrn deinen Gott lieben» und mit seinen tiefen
frommen Gedanken verstand er es, uns allen
wieder Mut und Gottvertrauen ins tigliche Leben
mitzugeben. Allen, welche diese Versammlung
besuchten, mdchten wir nochmals herzlich dan-
ken fiir ihr Erscheinen, und allen Kolleginnen
wiinschen wir fiir das neu begonnene Jahr Gottes
reichsten Segen!

Fiir den Vorstand: Die Aktuarin

Sektion Solothurn. Unsere Adventsfeier vom
13. Dezember 1960 im Restaurant Stampfeli in
Oensingen war leider nur von fiinfzehn Mitglie-
dern besucht, was schon darum schade war, weil
es eine wirklich wunderbare Feier war. Zuerst
iibergab uns die Firma Milupa ein sehr schones
Geschenk. Darauf wurde die Feier mit einem
Adventslied eingeleitet. Anschliefend hielt uns
Hochwiirden Herr Pfarrer Huber aus Oensingen
eine Ansprache im Sinne des Advents und der
Wiirdigung des Hebammenberufes. Mit grofler
Freude haben uns die Schulkinder von Friulein
Felber Gedichte, Flotenspiele, Klavierstiicke und
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das Krippenspiel vorgetragen. Wir mdochten an
dieser Stelle nochmals allen recht herzlich fiir
das gute Gelingen danken. Auch der Wirtin des
Restaurants Stampfeli danken wir fiir die sehr
schone Gratisdekoration mit Kerzenspende.

Frau Kiefer bittet alle, die im Jahre 1961 ihr
25jahriges Jubilium als Sektionsmitglied haben,
sich bei ihr anzumelden.

Unsere Generalversammlung findet am 31. Ja-
nuar 1961 im Hotel Emmental in Olten statt. Bitte
Gliickssack nicht vergessen; die Packli sollen im
Wert von Fr. 1.— sein.

Fiir den Vorstand griit: M. Rihm

Sektion Uri. Wieder ist ein Jahr versunken ins
Meer der Ewigkeit, welches wir nicht mehr zu-
riickrufen konnen. Hier an der Schwelle eines
neuen Jahres schauen wir noch einmal zuriick auf
das eben verflossene. Nach Erdenbrauch erlebten
wir wieder viel Schones, aber auch Enttduschun-
gen blieben uns nicht erspart. Danken wollen wir
unserem Vater im Himmel fiir seinen machtigen
Schutz, wie er uns wieder so giitig durchs Jahr
gefiihrt hat. Danken mochten wir an dieser Stelle
unseren Herren Aerzten fiir ihre belehrenden Vor-
trige; ebenfalls danken wir den Vertretern der
verschiedenen Firmen der Kindernahrungsmittel-
branche fiir all das Gebotene im letzten Jahr. Ein
gutes Zeugnis fiir unser berufliches Interesse stel-
len uns die so gut besuchten Versammlungen aus.
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In verdankenswerter Weise ehrte eine Ge-
meinde mit einer kleinen Einwohnerzahl ihre
alternde Hebamme mit einem schén bemessenen
Ruhegehalt, wihrend eine andere, finanzkriftige
Gemeinde ihrer ebenfalls in den Ruhestand tre-
tenden Hebamme nach fiinfzigjahriger Berufs-
ausiibung ihr Gesuch um ein ganz bescheidenes
Ruhegehalt abwies. Wolle unser Herrgott dieser
Kollegin ihre schwierigen Berufginge, alle Sorge
und Miihe vergelten, welche die Gemeindebehor-
den mif8achten.

Durch den Tod wurde uns die Griinderin
unserer Sektion, Frau Schmid in Altdorf, entris-
sen. Wir alle wollen ihr ein gutes Andenken be-
wahren.

Zum neuen Jahre wiinschen wir allen Kol-
leginnen alles Gute, viel Gliick und Gottes Segen
im Beruf und daheim; besonders wiinschen wir
den Kranken viel Geduld und Mut und baldige
Genesung.

Kollegiale Griile Der Vorstand

Sektion Winterthur. Am 6. Dezember, einem
grauen, nassen Wintertag, fand im «Erlenhof»
unsere schlichte Adventsfeier statt, die auch
dieses Mal von recht vielen Kolleginnen besucht
wurde. Aus den ernsten und doch wieder so trost-
lichen Worten von Herrn Pfarrer Martig iiber
Jesaja 11 tonte immer wieder die frohe Botschaft
und die Hoffnung auf das Kommen des Herrn.

strahlende Kinderaugen

< sehen dich an. Was mag ihnen diesen Glanz gegeben haben? Er ist
E der Ausdruck reiner, naturhafter Lebensfreude und Gedeihens.
N Strahlende Kinderaugen gibt es nur, wenn Nestwirme, Geborgenheit
2 in der Familie und natiirlich auch die richtige Ernihrung da sind.
T Was die richtige Ernihrung anbelangt, konnen wir mitreden, denn wir

Kinderaugen!

HUMANA

EIN PRODUKT DER SCHWEIZ. MILCH-GESELLSCHAFT AG HOCHDORF

haben die Humana entwickelt, eine muttermilchihnliche Siuglings-
nahrung, die dann gegeben wird, wenn die Muttermilch fehlt oder zum
Stillstand kommt. Humana hat alle Eigenschaften, die von einer Siug-
lingsnahrung verlangt werden: leichte Verdaulichkeit, guten Ge-
schmack und vollwertige Zusammensetzung. Mit Humana strahlende
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empfiehlt die Hebamme

Liquidum*

* Kassenzugelassen !

Prospekte und Muster
stehen zur Verfigung

Zur Pflege von Mutter und Kind

vorzugsweise das altbewdhrte

Hautschutz- u. Hautpflegemittel

HAMILLOSAN

Salbe*

entziindungswidrig, geruchbeseitigend
reizmildernd

Puder

@:m,

TREUPHA AG. BADEN

Dieses Bild von dem Reis aus dem Stumpf Isais,
wir wollen es nicht vergessen und uns trotz aller
Not in der Welt, trotz allem Unfrieden den Glau-
ben an die frohe Weihnachtsbotschaft nicht rau-
ben lassen.

Unsere Generalversammlung wird voraussicht-
lich anfangs Februar stattfinden; das genaue Da-
tum werden wir spiter bekanntgeben. Alle 25-
und 40jihrigen Jubilarinnen, die sich noch nicht
bei der Prisidentin gemeldet haben, sind gebeten
dies im Januar nachzuholen.

Und nun stehen wir wieder an der Jahreswende.
Wir wissen nicht, was kommen mag, aber Gott
hat seinen Plan mit einem jeden von uns, er weif$
um unsere Not, unsere Krankheit, um das stille
Leid, das oft so sehr an uns nagen kann; doch
seiner Durchhilfe diirfen wir stets gewif sein.

Wir wiinschen allen Kolleginnen ein gutes,
gesegnetes neues Jahr.

Der Vorstand

Sektion Zug. In diesem Jahr veranstalteten wir
zwei Versammlungen, welche bereits vollzihlig
besucht waren. Bei der letzten Zusammenkunft
beehrte uns Herr Dr. jur. A. Planzer aus Zug mit
seiner Anwesenheit. Er wird fiir uns beim Kan-
tonsrat eine Eingabe machen betreffend Wertgeld-
Erhthung und da dasselbe auch im Ruhestand
weiter bezahlt wird. Wir fiihlen uns unter guter
Obhut bei Herrn Dr. Planzer und hoffen, daB
seine Bemiithungen um unser finanzielles Wohl
zu einer befriedigenden Losung fiihren wird.

AnschlieBend besuchte uns Herr E. Asper von
der Firma Guigoz. Er hielt uns einen interessanten
Vortrag iiber die Herstellung und Verwendung
der Penac-Milch.

Ein besonderes Lob verdient Friulein Rogen-
moser fiir den flott verfaften Delegiertenbericht.

Zum Abschlu8 wurden wir mit einem guten
Zobig verwdhnt, gespendet von der Firma Guigoz.
Herzlichen Dank!

Nachtréglich muBten wir vernehmen, daf auf

dem Weg zur Versammlung unserer lieben Frau-
lein Reichmuth von Cham ein nicht leichter Velo-
unfall passiert sei. Wir wiinschen ihr gute und
baldige Besserung.

Allen unseren lieben Berufskolleginnen wiin-
schen wir Gliick und Gottes reichsten Segen fiir
das neue Jahr und griien freundlich

Die Zuger Hebammen

Sektion Ziirich. Unsere Generalversammlung
findet statt Dienstag, den 24.Januar, 14.30 Uhr,
im Bahnhofbuffet 1. Klasse, 1. Stock, Hauptbahn-
hof. Wir hoffen auf eine recht zahlreiche Be-
teiligung. .

Allen Kolleginnen mochten wir auch den
Gliickssack in Erinnerung rufen. Zusendungen
fiir den Gliickssack von Kolleginnen, die an der
Versammlung nicht teilnehmen kénnen, nimmt
unsere Prisidentin, Frau Hartmann, gerne ent-
gegen.

Allfillige Antrige fiir die Generalversammlung
bitten wir bis zum 15. Januar schriftlich an die
Prisidentin einzureichen.

Im neuen Jahr wiinschen wir allen unseren
Kolleginnen viel Gliick, Gesundheit und Gottes
Segen in Familie und Beruf.

Mit freundlichen Griiflen

Fiir den Vorstand: Hanni Meier

ST In memoriam IS

Die Sektion Solothurn hat innert kiirzester Zeit
zwei ihrer Mitglieder verloren. Wir mochten der
Lieben noch einmal gedenken.

Wie das Leben in der Natur vergeht, so hat am
22. Oktober 1960

Frau Sophie Niinlist-Kiipfer

aus Gretzenbach (SO) ihr Leben dem Schopfer
hingegeben. Unter grofer Anteilnahme der Be-
volkerung von Gretzenbach wurde die gute und
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treue Mutter am Mittwoch, den 26. Oktober 1960,
zu Grabe getragen.

Die Verstorbene erblickte am 17. Januar 1886
das Licht der Welt. Am 6. Dezember des Jahres
1918 erhielt sie nach erfolgreicher Ausbildungs-
zeit in Basel ihr Hebammenpatent. Mit unermiid-
lichem Flei und SelbstbewufBtsein fand sie in der
Gemeinde Gretzenbach ihr Arbeitsfeld. Men-
schenfreundlich und pflichtbewuft waltete Frau
Niinlist, wo man sie hinrief. Nun hat eine heim-
tiickische Krankheit ihrem Leben ein Ende ge-
setzt. Trotz aller arztlichen Kunst holte sie der
Schnitter Tod. So ruht sie nun in Gottes Hand
und wir wollen ihr diese Ruhe gonnen, doch wir
werden sie als liebe Kollegin stets in guter Er-
innerung behalten. L. Kiefer

Unter groBer Anteilnahme wurde am 17. De-
zember 1960

Schwester Wilhelmine Graf

Oberschwester und Hebamme in Reinach, zy
Grabe getragen. Eines unserer dltesten Mitglieder
hat uns fiir immer verlassen. Die geschitzte Ver-
storbene wurde 1894 in Leutwil geboren, wo sie
auch ihre Jugendzeit verbrachte. Im Jahre 1922
erlernte sie den Hebammenberuf. Manche Jahre
verbrachte sie in der Klinik Obach in Solothurn,
wo sie als geschitzte Oberschwester amtete. Ein
kostlicher Humor, neben ihrer schlichten Gliu-
bigkeit, halfen ihr, die Beschwerden des Alters
nicht zu wichtig zu nehmen. Die Sektion So]o-
thurn ehrte die liebe Verstorbene mit einem
Kranz. Wir werden ihr in tiefer Ehrfurcht und
Trauer stets gedenken. Sie ruhe in Frieden.

L. Kiefer

Am 22. November haben wir, ein ansehnliches
Schirlein St. Galler Hebammen, nebst den Thur-
gauer Kolleginnen, einem lieben, treuen Mitglied
die letzte Ehre erwiesen,

Fréulein Frieda Jung in Sirnach.

Wir haben ihre Treue und Anhinglichkeit ganz
besonders zu schitzen gewufBt, war sie doch
schon seit vielen Jahren im Kanton Thurgau tdtig
und auch Mitglied der dortigen Sektion. Aber
St. Gallen war ihre alte Heimat und dieser blieb
sie treu bis zum Ende. Denn dort war sie auf-
gewachsen und hatte die Schulen besucht. Nach
einigen «Lehr- und Wanderjahren» entschlof
Frieda Jung sich zum Hebammenberufe, den sie
ebenfalls in St. Gallen, in der alten E. A. erlernte.
Nach AbschluB des Kurses arbeitete sie noch

kleine Leute
sind
empfindlich,
mit Phafag
pflegt man

gut & grundlich

Pharm. Fabrik
Schaan

Liechtenstein
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Die Mutter - vesorgt um das Gedeinen

Ihres Lieblings

Das Kind - das vom 3. Monat an zus#tz-

licher Nahrung bedarf

Solfarin - das alle naturlichen Aufbau-
stoffe enthélt

In blauen Dosen Fr. 3.80 und Fr. 2. — mit Gutscheinen

Solfarin Singer

einige Jahre dort, ebenfalls eine Zeitlang in Zii-
rich. In Vittis, im St. Galler Oberland, trat sie
jhren ersten Posten als Gemeindehebamme an.
1921 wurde sie nach Sirnach gewihlt und hat
dort all die Jahre iiberaus segensreich gewirkt.
Auch ihr sind schwere und bittere Stunden nicht
erspart geblieben, aber ihr Gottvertrauen und
ihre tiefe Religiositit, wie auch die Wertschitzung
derer, denen sie Helferin sein durfte, haben ihr
dariiber hinweggeholfen.

Wir Hebammen der Sektion St. Gallen werden
unsere liebe, bescheidene und so dienstfertige
Friulein Jung, die uns in den letzten fiinf Jahren
noch in duBerst uneigenniitziger Weise das Amt
der Krankenbesucherin versah, nie vergessen.
Wir trauern um sie mit ihren Angehéorigen, der
betagten Schwester und Bruder mit Familie. Der
liebe Gott wird ihr Opfern und Wirken sicher
reichlich vergelten. M. Trafelet

Kongref
des internationalen Hebammenverbandes in Rom

(Fortsetzung)

Mittlerweile setzten sich neue Auffassungen
und Gedanken beziiglich der Gesundheitsfiirsorge
durch. Das Hauptziel der Gesundheitsfiirsorge
bestand bald nicht mehr allein in der Verhiitung
von Krankheiten und Wiederherstellung der Ge-
sundheit, sondern sie umfaflite in gleicher Weise
nun die Férderung und Erhaltung der kéorper-
lichen und geistigen Gesundheit. In unserem Jahr-
hundert erwachte dariiber hinaus der Gedanke,
daf jeder Mensch das Recht auf Gesundheit habe.
In der Priambel zu den Satzungen der Welt-
Sicherheitsorganisation wird deutlich zum Aus-
druck gebracht:

«Eines der Grundrechte jedes Menschen, ohne
Riicksicht auf seine rassische und religiose Zu-
gehorigkeit oder politische Ueberzeugung und
seine wirtschaftliche oder soziale Lage, ist es, daf8
er des hochsterreichbaren Gesundheitszustandes
teilhaftig wird ».

Es steht auBer Frage, daf sich in der Welt von
morgen die neue Auffassung der Gesundheits-
fiirsorge iiberall durchsetzen wird. Die Regierun-
gen aller Linder werden ihre Verpflichtung er-
kennen, dafiir Sorge zu tragen, da in jhrem Land
jeder Staatsbiirger die groftmogliche gesundheit-
liche Betreuung erfihrt, ohne dabei irgendwie in
finanzielle Bedringnis zu geraten.

Bis vor etwa dreihundert Jahren hatte das Ge-
burtshilfewesen zu allen Zeiten praktisch aus-
schlielich in den Hinden von Hebammen ge-
legen. Aerzte wurden nur in schwierigen Fillen

«DIE SCHWEIZER HEBAMME»

zugezogen, in denen Hebammen nicht mehr hel-
fen konnten. Im Zeitalter der griechischen Heil-
kunst wurden auch in der Geburtshilfe grofe
Fortschritte erzielt. Das damit gewonnene Wissen
aber geriet in den spiteren Jahrhunderten wieder
in Vergessenheit. Im Mittelalter war das Niveau
der Geburtshilfe ausgesprochen niedrig. Die Heb-
ammen waren zumeist unwissend und des Schrei-
bens und Lesens unkundig. Die Entbindungen
fanden im Hause der Wochnerin statt, wo die
Voraussetzungen fiir einen gliicklichen Verlauf
oft nicht gegeben waren. Schwangerschafts-
storungen und Komplikationen wihrend der
Wehentitigkeit bedeuteten deshalb fiir Mutter
und Kind oftmals eine groe Gefahr.

In der Renaissance begannen zwei Entwicklun-
gen, die auf die Geburtshilfepraxis einen tiefgrei-
fenden Einfluf haben sollten. Einmal setzten nun
Bestrebungen ein, das berufliche Kénnen der Heb-
ammen auf ein hoheres Niveau zu bringen, und
zum anderen faften jetzt Aerzte auf dem Gebiet
der Geburtshilfe Fu8, von welchem sie bis dahin
ausgeschlossen gewesen waren.

Im Jahre 1503 schrieb Eucharius Roeflin ein
Buch mit dem Titel «Der schwangeren Frauen
und Hebammen Rosengarten ». Die grofe Bedeu-
tung dieses Buches lag darin, daB es iiberhaupt
das erste Buch iiber Geburtshilfe war, das Heb-
ammen lesen konnten, da es in der Landessprache
geschrieben war. Es erfiillte fiirwahr ein Bediirf-
nis, das schon lange vorhanden gewesen war, und
wurde in viele Sprachen iibersetzt. Durch dieses
Buch wurde Roeflin ein Jahrhundert lang zum
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Lehrer der Hebammen in Europa. Spiter folgten
viele andere Roeflins Beispiel. Etwas anderes war
jedoch auch noch notwendig, um den Hebammen
die notwendigen Fertigkeiten zur Ausiibung ihres
Berufes zu vermitteln. Was ihnen am meisten
fehlte, war eine bessere Vorbereitung auf ihren
Beruf, und diese lie sich nur durch eine syste-
matische Ausbildung erreichen. Der Anfang zu
einer solchen Ausbildung wurde im Jahre 1589
in Miinchen in der «Miinchener Gebiranstalt»
gemacht; noch berithmter war jedoch die Schule
in der Entbindungsabteilung des «Hotel Dieu»
in Paris, die im Jahre 1630 eréffneet wurde. Heute
ist eine systematische Hebammenausbildung auf
der ganzen Welt verbreitet und wir finden prak-
tisch in jedem Land Hebammenschulen.

Im Jahre 1648 wurde zum ersten Mal in der
Geschichte Aerzten gestattet, normale Entbindung
durchzufiihren. Dies geschah im «Hotel Dieu»
in Paris. Diese Umwilzung in der Geschichte der
Geburtshilfe verbreitete sich nach und nach in
ganz Europa und spiter iiber die ganze Welt. Von
einem objektiven Standpunkt aus gesehen war es
fiir die Entwicklung der Geburtshilfe von sehr
groBem Vorteil, daf sie nun in den Hinden von
Minnern lag. Ohne die Arbeit vieler hervor-
ragender Hebammen unterzubewerten, war es
doch hauptsichlich den Errungenschaften von
Aerzten, die Geburtshilfe studierten, zuzuschrei-
ben, daf der Stand der Geburtshilfe gehoben wer-
den konnte und ein selbstindiger Zweig der medi-
zinischen Ausbildung wurde, und damit der iibri-
gen Medizin und Chirurgie gleichgestellt wurde.

Die Brustpflege
mit Galamila
dient der Erhaltung

GalamilaBrustsalbe deckt
und schiitzt die empfind-
lichen Brustwarzen,verhii-
tet Schrunden und Risse,
heilt bestehende Verlet-
zungen, beugt Infektionen
{Mastitis) vor.

der Stillkraft

Galamila Brustsalbe fleckt
nicht,riechtangenehmund
ist véllig unschédlich.

GalamilaBrustsalbewurde
inschweizerischenUniver-
sitatskliniken mit Erfolg
gepriift.

GalamilaBrustsalbe ist kassenzulédssig

Galactina AG. Belp
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Zunehmende Kenntnisse auf dem Gebiet der
Physiologie und Pathologie der Geburtshilfe
brachten schlieSlich gegen Ende des neunzehnten
Jahrhunderts jenen bedeutenden Fortschritt in der
Miitterfiirsorge, den wir als « vorgeburtliche Be-
treuung » kennen. Sie wurde bekannt durch die
Bemiihungen von Professor Budin, der im Jahre
1892 im Charité-Krankenhaus seine beriihmte
«Consultation des Nourrissons» begann, und
heute werden vorgeburtliche Untersuchungen
iiberall durchgefiihrt. Damit wurde auch die vor-
beugende Medizin zu einem festen Bestandteil
der geburtshilflichen Praxis. Natiirlich darf man
angesichts der Wichtigkeit der vorgeburtlichen
Betreuung der Miitter den Wert der iibrigen
Miitterfiirsorge, wie Pflege wihrend der Geburt
und des Wochenbettes nicht unterschitzen. Beide
sind von gleicher Wichtigkeit und verlangen in
jedem Miitterfiirsorge-Programm grofte Auf-
merksamkeit. In diesem Zusammenhang erkannte

ein natiirliches Heilmittel in Form von Wirkstoff-
Extrakten, revolutioniert die Tee-Zubereitung. In Se-
kundenschnelle haben Sie einen hochaktiven Kriu-
tertee: 1 Teeloffel Pulver in die Tasse geben, Zucker
und heisses Wasser dazu und Ihr Tee ist trinkfertig.

SOLUBIFIX

ein fixfertiger Brust-Tee gegen Er-
kiltungen, Husten, Katarrh, Grippe,
Raucherhusten, asthmatische Leiden.

SOLU-HEPAR

Wirksamer Leber/Galle-Tee zur
Steigerung der Leber- und Galle-
funktionen, wirkt krampflésend.

SOLU-VETAN

Magen-Tee gegen akute und chroni-
sche Magenleiden, nervése Magen-
beschwerden, Vé&llegefiihl, Sdure-
schmerzen, Magendruck.

SOLUBITRAT

Nieren/Blasen-Tee, harntreibend,
desinfizierend,gegen Nieren-Erkran-
kungen und Blasenkatarrh.

SOLUBIII
A

SOLUBIPUR

Stoffwechsel-Tee zur griindlichen
Blutreinigung und Entschlackung,
schenkt neue Frische, Wohlbefinden
und gesunden Teint.

Die tassenfertigen Wirkstoff-Extrakte sind ein Pro-
dukt der Ludwig Heumann & Co., Niirnberg

GENERALVERTRETUNG FUR DIE SGHWEIZ:
PHARMACOLOR AG, BASEL 1
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Eardly Holland ganz richtig, daR vorgeburtliche
Untersuchungen und Betreuung als eine Art Stra-
tegie betrachtet werden konnen und die Metho-
den der eigentlichen Geburtshilfe eine Art Taktik
darstellen, dag aber keiner von beiden auf Kosten
der anderen den Vorrang gegeben werden darf.

Ebenfalls erwihnt werden mufl an dieser Stelle
die Bedeutung der Fiirsorge und Betreuung nach
der Geburt. Hier bedeutet eine gute Pflege gleich-
zeitig vorbeugende Medizin, da sie die Frauen vor
Entkriatung und Krankheit bewahrt, die unter
Umstdnden einer Schwangerschaft folgen kon-
nen, und somit dazu beitrdgt, ihre Gesundheit
und damit ihr Gliicklichsein in der Zukunft zu
sichern.

Der somit anerkannt vorbeugende Charakter
der heutigen Geburtshilfe hat es mit sich ge-
bracht, daB die Miitterfiirsorge sich heute in her-
vorragender Weise dazu eignet, um in jedes staat-
liche Gesundheitsprogramm aufgenommen zu
werden. Dariiber hinaus schlieft die Miitter-
fiirsorge die Miitter und ihre Kinder ein, und da
beide, Miitter und Kinder, so ein wichtiger Be-
standteil der Bevolkerung sind, mu8 ihr Wohl-
ergehen das Anliegen der gesamten Nation sein.

So ist es nicht verwunderlich, daf nach dem
zweiten Weltkrieg auf weltweiter Ebene gleich-
laufende Bemiihungen um die Gesundheits-
fiirsorge von Miittern und Kindern einsetzten.

Die Entwicklung der Geburtshilfe und Miitter-
fiirsorge wihrend der letzten Jahrzehnte sind auf
die Rolle der Hebamme und ihre Stellung in der
Gesellschaft nicht ohne Einfluf geblieben. Da die
geburtshilfliche Praxis heute in minnlichen Hin-
den liegt, muf sie die Verantwortung der Behand-
lung und Pflege mit dem Gynikologen und dem
Geburtshelfer teilen. Auf der anderen Seite hat
die Hebamme ihre Stellung im Laufe der Zeit ver-
stirken konnen. Die Ausbildung der Hebamme,
die im Jahre 1589 begann, wurde immer mehr
verbessert und hat heute in den meisten zivilisier-
ten Lindern und in einigen Entwicklungslindern
bereits ein hohes Niveau erreicht. Eine bessere
Ausbildung fiihrt zu groferen beruflichen Fihig-
keiten und Fertigkeiten und diese wiederum zu
groBerer Anerkennung der Hebamme durch die
Oeffentlichkeit. Der Hebamme ist es gelungen,
sich von der «grausamen und unwissenden Heb-
amme» der Vergangenheit zu einer Vertreterin
eines sehr angesehenen Berufes zu entwickeln.
Auf diesen Erfolg, der in harter und gewissen-
hafter Arbeit tausender und abertausender Heb-
ammen im Laufe der Zeit errungen wurde, kann
die Hebamme von heute mit Recht stolz sein. In
diesem Zusammenhang verdienen auch die Be-
rufsvereinigungen der Hebammen in vielen Lin-
dern der Erde und die grofartige Arbeit, die sie
geleistete haben, erwihnt zu werden. Diese Orga-
nisationen lieen es sich nicht nur angelegen sein,
den beruflichen, sozialen und wirtschaftlichen
Status der Hebamme zu verbessern, sondern sie
haben viel getan, um das Vertrauen der Oeffent-
lichkeit in die Hebamme zu stirken, dadurch, dag
sie ihre Mitglieder stets iiber die neuesten Fort-
schritte auf dem Gebiet der Geburtshilfe unter-
richtet hielten. In der Ausiibung ihrer beruflichen
Pflichten ist die Hebamme heute nicht mehr ganz
frei und unabhingig. Wihrend der Schwanger-
schaft teilt sie die Verantwortung fiir die Be-
treuung der werdenden Mutter mit dem Arzt und
der Gesundheitsfiirsorgerin. In den Kranken-
hdusern fiihrt sie, gewdhnlich unter &rztlicher
Leitung, normale Einbindungen durch. In der
hiduslichen Geburtshilfe ist sie am unabhingig-
sten, obwohl sie auch hier bestimmte Regeln be-
achten muf.

Diese Sachlage wird oft mit Sorge betrachtet.
Es ist deutliche geworden, daf die Hebamme nicht
mehr so unabhingig ist, wie sie es frither war.
Aber was in dieser Hinsicht fiir den Hebammen-
beruf gilt, gilt auch fiir andere Berufe, zum Bei-
spiel fiir den Beruf des Arztes. Nach meiner Mei-
nung mufl man dieses Problem im Zusammen-
hang mit der heutigen industriellen Entwicklung
und der modernen Auffassung der Gesundheits-
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Muss Ihr
Patient Diat
halten?
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fiirsorge sehen. In der komplizierten Gesell-
schaftsform, in der wir heute leben, sind Organi-
sation, Koordination und Regelung notwendig,
um den Gang der Dinge aufrechtzuerhalten. Wir
konnen den Folgeerscheinungen des Maschinen-
zeitalters nicht ginzlich entrinnen, aber was um
jeden Preis vermieden werden sollte, ist, daf der
Mensch eines Tages Sklave der Dinge wird, die er
ins Leben gerufen hat. Es sollten und miissen
auch Wege gefunden werden, um die Freiheit des
Menschen so wenig wie moglich einzuschrinken
und die Wiirde des Menschen nicht nur zy be-
wahren, sondern auch zu heben. Auf dem Gebjet
des Gesundheitswesens ist heute der hohe Grund-
satz, daB8 die Gesundheit des Volkes das Anliegen
der ganzen Nation ist, iiberall verbreitet, ganz
gleich wie der innerstaatliche Aufbau des Landes
beschaffen ist. Hiervon ausgehend sollte sich je-
der im Dienst der Gesunderhaltung Tétige — ganz
gleich, ob er nun in Staatsdiensten steht oder
nicht — nicht nur als Beschiitzer des von ihm
betreuten Patienten, sondern gleichzeitig als Die-
ner der Gesundheit des Volkes betrachten. Wenn
heute alte Traditionen dieser neu entstandenen
Situation angepaft werden sollen, so ist es not-
wendig, daB die Ethik der medizinischen und ver-
wandten Berufe gewahrt bleibt. Mir scheint, daf
in dieser Richtung gangbare Wege fiir den Heb-
ammenberuf liegen, die nicht nur der Mutter
und ihrem Neugeborenen sehr zugute kommen
werden, sondern der Hebamme gleichzeitig die
Befriedigung in ihrer Arbeit geben, deren sie be-
darf, um den hohen Stand ihres beruflichen Kon-
nens zu bewahren.

Auf weitere Sicht betrachtet, sind Stimmen laut
geworden, die die Befiirchtung aussprachen, daf
der Hebammenberuf unter Umstianden aussterben
konnte, weil, zumindest in den zivilisierten Lin-
dern, die Arbeit der Hebamme in der Betreuung
der Miitter einen immer geringer werdenden An-
teil der geburtshilflichen Praxis darstellt. Da ich
aus einem der Entwicklungslinder komme, kann
ich diese sehr wichtige Frage mit einiger Unpartei-
lichkeit beantworten, und mochte auf Grund
niichterner Ueberlegungen sagen, daf ich diese
pessimistische Auffassung beziiglich der Zukunft
des Hebammenberufes nicht teilen kann. Die kli-
nische Geburtshilfe bendtigt, wenn sie auf einem
hohen Niveau stehen soll, Vertreter aus drei ge-
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burtshilflichen Berufen, nimlich den Geburts-
helfer, den praktischen Arzt mit angemessener
Erfahrung in der Geburtshilfe und die Hebamme.
Da die Geburtshelfer meist nur eine kleine
Gruppe unter den Aerzten eines jeweiligen Lan-
des bilden, ist es schwierig, da sie alle Schwan-
gerschaften und Entbindungen iiberwachen und
behandeln. Aus diesem Grunde muf ein grofler
Teil der geburtshilflichen Arbeit sowohl bei hius-
lichen als auch bei klinischen Entbindungen heute
und in der Zukunft den Hebammen anvertraut
bleiben. Von Urzeiten an stand die Hebamme der
werdenden Mutter vom Beginn der Schwanger-
schaft bis zur Geburt bei. Wir werden uns heute
wieder dessen bewuf3t, wie wichtig es fiir die Frau
in Wehen ist, jemand um sich zu wissen, dem
sie vertrauen kann. Heute und in der Zukunft ist
niemand besser ausgeriistet, diese Aufgabe zu
erfiillen, als die Hebamme. Da sie selbst eine
Frau ist, und den Vorgang der Geburt deshalb
von mehreren Gesichtspunkten aus sehen kann,
wird sie dem Gefiihlsbediirfnis der gebirenden
Frau entsprechen und gleichzeitig ihre klassische
Aufgabe der Ueberwachung und Leitung der Ge-
burt erfiillen.

Ob die Geburt zu Hause oder in der Klinik
stattfindet, die Hebamme ist unentbehrlich und
ihre Aufgabe bleibt sich gleich: die Aengste und
Befiirchtungen der werdenden Mutter zu zer-
streuen und fiir ihre Sicherheit und die des Neu-
geborenen Sorge zu tragen.

Auf Grund der obigen Ueberlegungen braucht
meiner Meinung nach die Zukunft des Heb-
ammenberufes nicht mit Beunruhigung betrachtet
zu werden, wenn sie den Geist der Zeit erkennt.
In ihrem begrenzten Wirkungsbereich ist die Heb-
amme eine Fachkraft und man erwartet von ihr,
daR sie fiir ihre Aufgabe ein hohes berufliches
Konnen mitbringt. Jedes Land sollte deshalb be-
strebt sein, das hochste Niveau in der Ausbildung
der Hebammen zu erreichen, das es sich wirt-
schaftlich zu leisten imstande ist. Die Berufs-
verbinde der Hebammen sollten weiterhin ihre
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Mitglieder iiber alle in der Geburtshilfe und da-
mit zusammenhingenden Fragen erzielten Fort-
schritte auf dem laufenden halten. Eine wichtige
Aufgabe sowohl der einzelnen Hebammen als
auch ihrer Verbinde ist es, die Oeffentlichkeit
iiber Gesundheitsfragen, die in ihr Arbeitsgebiet
fallen, zu unterrichten. Wenn diese Aufgabe mit
Geschick und Ideenreichtum geldst wird, so ist
damit dem Interesse der Miitter und ihrer Kinder
und der Geburtshilfe am besten gedient.

Der medizinische Beruf und die offentlichen
Gesundheitsbehorden sollten ebenfalls anerken-
nen, dal die Hebamme ein unentbehrliches Glied
in der Miitterfiirsorge darstellt und sollten ver-
suchen, ihr den Platz einzuriumen, den sie ver-
dient.

(SchluB folgt)

BUCHERTISCH

Das Tun des Menschen fiir den Menschen

Der Jahresbericht Pro Juventute 1959/60 ist ein
beredtes Zeugnis fiir die unsagbar groRe Arbeit, wie
sie von zahlreichen freiwilligen Mitarbeitern in den
190 Stiftungsbezirken sowie im Zentralsekretariat
geleistet wird. Er vermag die Fiille an Leistungen
nicht zu umspannen, doch dies hindert nicht, die
GroRe des Wirkens zu erkennen und von ihr tief
beriihrt zu werden. «Ich bin durch mein Herz, was
ich bin — auf dieser im Schweizervolk tief verwur-
zelten Ueberzeugung griindet letztlich der stete Er-
folg unserer Stiftung», lesen wir im Jahresbericht.
Fiir wen setzten sich die vielen freiwilligen Helfer im
ganzen Lande ein ? Fiir das Kleinkind und seine Mut-
ter, indem diese auf alle nur mogliche Weise ge-
stiitzt und zur wahren Miitterlichkeit erweckt wird,
sei es durch Sduglingspflegekurse, durch Miitter-
beratungsstellen, durch Elternschule. Helfer sind da
fiir das Kind im schulpflichtigen Alter, fiir das Schul-
kind, das ferienbediirftig ist und nicht anders als
durch einen Ferienfreiplatz zu erholsamen Ferien
kommen kann, fiir das kranke Kind, das einen Kur-
aufenthalt notig hat, fiir das Bergkind, das durch
zweckmiRige Erndhrung gestirkt werden soll, fiir
das Pflegekind und das Kind der LandstraRe, welche
beide ein Daheim erhalten sollen, das ihnen Ge-
borgenheit und Lebensfreude schenkt, fiir das Aus-
landschweizerkind, das neue Gesundheit finden und
die Heimat lieb gewinnen soll, fiir die Schulentlas-
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senen, welche, vor dem groBlen Schritt ins Leben
stehend, iiber den passenden Beruf beraten und mit
Stipendien oder Darlehen unterstiitzt werden miis-
sen, sofern die eigenen Mittel fehlen. Es liegt im
Geist der Liebe aller Pro-Juventute-Helfer, daf sie
ihre Hilfe ausrichten auf das kiinftige Wohl des gan-
zen Volkes. Das Kind soll in seiner Umgebung jene
Atmosphire der Warme und Geborgenheit vorfinden,
die es ihm ermdglicht, sich gesund zu entwickeln.
Diesem Ziel dienen auch die Bemiithungen um eine
sinnvolle Freizeitgestaltung, die Robinsonspielplitze,
die Freizeitzentren, welche die Familien zusammen-
halten, die Werkbogen, die Wander- und Ferien-
hausbestrebungen, die Jugendzeitschriften und das
Schweizerische Jugendschriftenwerk, die Bemiihun-
gen um Jugend und Film und vieles andere mehr.
Auch an der Schweizergrenze macht das Tun des
Menschen fiir den Menschen nicht halt. Durch den
Internationalen Pro-Juventute-Dienst ist das Werk
mit vielen Lindern der Welt verbunden, iiberallhin
die Idee einer den ganzen Menschen umfassenden
und das kiinftige Wohl aller Kinder erstrebenden
Jugendhilfe tragend. Dr. E. Brn.

Der Anfang, das Ende
O Herr, sie sind Dein.
Die Spanne dazwischen,
Das Leben, war mein.

Und irrt ich im Dunkeln
Und fand mich nicht aus,
bei Dir, Herr, ist Klarheit
Und Licht ist Dein Haus.
(Fritz Reuter)

STELLENVERMITTLUNG

DES SCHWEIZ. HEBAMMEN-VERBANDES

Frau Dora Bolz, bergweg 8, L

Telephon (063) 22550

Mitglieder, die sich zur Vermittlung einer Stelle anmelden, sind

b das A 1d: 'mular zu verlangen und Fr. 2.— als Ein-
schreibegebiihr in Marken beizulegen.

In kleineres Bezirksspital im Berner Jura wird eine
erfahrene, an Selbstindigkeiten gewdhnte Hebamme
gesucht. Eintritt baldmoglichst.

ViD

3 e

das kristallisierte kérpereigene Vitamin Dz von besonders
zuverlassiger antirachitischer Wirkung

@: Tropfen (t ccm =20 000 I. E. Vitamin Dg)

Tropfglaser zu 10 und 100 ccm

Dr. A WANDER A.G, BERN

N




Nr.1 Seite 10

«DIE SCHWEIZER HEBAMME»

59. Jahrgang

2 pil

Zum
Jahreswechsel
enthieten
herzliche
Gliick-
und
Segens-
wiinsche

K g

Zbinden-Fischler & Co., Ostermundigen/Bern

Sauglings-Nahrung

nature
mit KAROTTEN
AURAS VITAM mit Vitamin B: und D.
wird von allen Kindern gut
vertragen, seine spezielle
Zubereitung u. Zusammen-
setzung eignen sich beson-
ders bei schwachen Magen.
Gratis- Muster und Prospekte stets
gerne zu Ihrer Verfiigung,

AURAS S.A. in Clarens Vd

gegr. 1906

Singlinge

neigen nach der Entwdhnung leicht zu

Verdauungsstorungen. Die natiirliche

KINDERNAHRUNG

wird von allen Kindern gut vertragen
und deshalb auch mit Lust und Appetit

Verlangen Sie Gratis-

genommen. Die Kleinen gedeihen dabei

muster zur Verteilung an prachtig, sie werden kriftig und wider-

die Wochnerinnen von

Albert Meile AG.

Bellerivestrafie 53
Ziirich 34

Telephon (051) 343433

standsfihig, zahnen leicht und lernen

frithzeitig stehen, gehen und reden.

Preis per Biichse Fr. 2.—

K 250 B

Bown?

Vollkornnahrung

Reich an Mineralsalzen und Vitamin Bi+ D

Fabrikanten: Hans Nobs & Cie AG. Miinchenbuchsee BE

Kolleginnen,
vergelit nie die
Produkte unserer Inserenten
zu kaufen und sie

zu empfehlen!

Meine Auswahlen in
Umstands- und Nachwochenbettgiirteln

gig. Modelle, Krampfadernstriimpfe

bieten Ihnen schénen
zusitzlichen Gewinn

Corset- Salon, Grosshichstetten
6047

Erhiltlich Uberall in Apotheken, Drogerien und guten Lebensmittelgeschaften
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HO N IG und VOL LKO RN - ostbare Gaben der Natur fiir den Saugling

Schoppen

gesauerte Vollmilch

Kohlenhydrat

- naturbelassener, schonend

als 2. Kohlenhydrat

Natiirliche Fertignahrung fiir jeden
- ausgesuchte, homogenisierte,

- reiner Bienenhonig als erstes

aufgeschlossenen Vollweizen-Schleim

Warum Bienenhonig ?

o natiirliche, in sich ausgeglichene
Zuckernahrung

o 80°/o Invertzucker, der sofort vom
Organismus aufgenommen wird

o reich an Vitaminen und Spurenelementen,
wirksame Helfer fiir die optimale
Ausnutzung der Hauptnihrstoffe -

" Fett, Eiweiss und Kohlenhydrate

Dauernahrung, Zwiemilchnahrung, Didtnahrung, Ernihrung von Friihgeborenen

Fiir jeden Schoppen aus Frischmilch

- natiirlicher, biologisch hochwertiger
Vollweizen-Schleim mit Reis und Gerste

Warum Vollweizen-Schleim ?

o Inhaltsstoffe des vollen Weizenkornes
in ihrer umfassenden Ganzheit zur
Aufwertung der verdiinnten Kuhmilch

o Zufuhr natiirlicher Vollkorn -Vitamine
und Mineralstoffe

o Feinstaufteilung des Milcheiweisses

o optimale Verweildauer der Nahrung im
Magen- und Darmkanal durch
Schleim- und Ballaststoffe

Kein separates Anriihren mehr, direkt in die Fliissigkeit einstreuen

Bitte verlangen Sie Proben und ausfiihrliche Literatur bei MILUPA, NEUCHATEL, Saint Honoré 2

4aidaf lor
Die neue Konzeption der Sauglings-Erndhrung:

PAIDOFLOR hat die wertvolle Eigenschaft, die Darmflora ins Gleich-
gewicht zu bringen und sie in einem gesunden Normal-
zustand zu halten. Flaschenkinder haben nun die gleiche
Chance, wie Kinder, die Muttermilch erhalten:

Mit PAIDOFLOR wird der Sdugling die ihm dargebotene Nahrung besser
ertragen — sein Gewicht nimmt ganz normal zu und die
gefiirchteten Verdauungsstdrungen werden vermieden. Die
Mutter hat weniger Sorgen: ihr Kindlein entwickelt sich
genau so, wie wenn es Muttermilch erhalten wiirde !

Darum als Ergénzung zu jeglicher Sduglingsnahrung:
PAIDOFLOR, das neue Acidophilus-Milchsidure-Préparat mit den Nzhr-
und Wuchsstoffen, welche die Dauerwirkung im Darm
garantieren
zur Vermeidung (regelmiBig als Vorbeugungsmafnahme
genommen) und zur Beseitigung von Verdauungsstdrungen:
(beim Ubergang von Muttermilch auf Kuhmilchnahrungen
z. B.), Girungen, Blahungen, Durchféllen, Erbrechen und
Ammoniak-Dermatitis.

Bessere Ausniitzung der dargereichten Nahrung — Wohl-
befinden und gute Entwicklung.

PAIDOFLOR, die neue Spezialitit der PAIDOL-FABRIK

Diitschler & Co., St. Gallen 8
erhiltlich in Apotheken und Drogerien. IKS 25'955.

BEUGE VOR MIT PAIDOFLOR

[ Carotrin

3 bewéhrte Amino-Préparate fiir Mutter und Kind

Vomex
Ceroxalat-Komplex-Verbindung
gegen Schwangerschaftserbrechen
und Reisekrankheit.

20 Tabletten zu Fr.2.80

in Apotheken ohne Rezept.

5 Suppositorien zu Fr. 3.50

in Apotheken mit Rezept.

Tyliculin

Salbe mit Hormon- und antibioti-
scher Wirkung zur Brustpflege der
stillenden Mutter, verhiitet und heilt
Brustschrunden.

Glinzende klinische Atteste:
Frauenklinik, Kantonsspital St. Gallen
Schweiz. Pflegerinnenschule Ziirich
Tuben zu 25 gr zu Fr. 3.25

in Apotheken ohne Rezept.

Carotrin

Salbe mit Vitamin A und antibiotischer Wirkung gegen Wundsein der Sduglinge
durch Nissen. Hat sich auch bei hartndckigen Geschwiiren sehr gut bewahrt.
Tuben zu 25 gr. zu Fr. 3.15 in Apotheken ohne Rezept.

AMINO AG. — WETTINGEN
K 2051 B

NEUENHOF
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SOLDOR

Fir den Schleim

NESTLE
BINLAG MILCHMEHL
Fiir die Mehlabkochung
vom 1. Monat an vom 3. Monat an

Fiir den Milchbrei
vom 6. Monat an

%mhxl rect

;;«:wu ALIM
INGE POVR
Senescuoy
Peestuen
b o ECOCTIONS £7 80
" # ARk OCHUNGEN UND,
LEIMZUS

0 ¥ Coatgs avee veuns

g, T WETAMINE B

MRt anren wr o

NG TN B

tiengesellschaft fiir Nestlé Produkte, Vevey
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