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Die Langenmessung des Kindes und ihre Bedeutung

im Vaterschaftsprozef3
Von Dr. med. M. Berger

Nach jeder Geburt nimmt die pflichtbewufSte
Hebamme folgende Messungen und Beurteilun-
gen beim Neugeborenen vor:

1. Korperlinge
Gewicht
Kopfumfang (Stirn-Hinterhaupt)

Stand der Finger- und Zehennigel
Lanugobehaarung

Ausbildung des Fettpolsters

Bei Midchen: Bedecken die groen Scham-
lippen die kleinen?

Sind die Hoden im Hoden-
sack fiihlbar?

Ein sorgfiltig aufgenommenes Protokoll dieser
Daten ist fiir die Beurteilung des Reifegrades
eines Kindes unerliBlich. In Vaterschaftsprozes-
sen werden durch den Untersuchungsrichter sehr
oft die betrcifenden Aufzeichaunzen bei do- Heb-
amme eingeholt. Der Richter bestimmt dann einen
Fachexperten, der anhand des Aktenstudiums
und namentlich auf Grund der Angaben der Heb-
amme zu berechnen hat, in welchem Zeitbereich
das betreffende Kind erzeugt worden sei. Der-
artige Beurteilungen sind selbstverstindlich nur
dann sinnvoll, wenn die Angaben der Hebamme
den tatsichlichen Verhiltnissen entsprechen.
Werden dagegen dem Begutachter nicht verlaB-
liche Werte geliefert, so gelangt er verstind-
licherweise zu unrichtigen Ergebnissen, wodurch
unter Umstdnden der tatsichliche Kindsvater
nicht ermittelt werden kann. Das Zutreffen oder
aber die Unrichtigkeit der von der Hebamme mit-
geteilten Angaben iiber das Neugeborene kann
bei einer spiteren Begutachtung meistens gar
nicht beurteilt werden. Es ist deshalb von eminen-
ter Wichtigkeit, daB8 die Hebamme beim Neu-
geborenen die Messungen und iibrigen Reife-
untersuchungen mit allergroften Sorgfalt aus-
fithrt. Sie ermdglicht dem fachlichen Experten
eine zweckdienliche Untersuchung und damit dem
Richter ein gerechtes Urteil.

Die Praxis des Begutachters lehrt nun aber, daf8
gerade die MeBtechnik vielerorts zu wiinschen
iibrig 1aBt. Aus diesem Grunde halte ich eine
Besprechung mit praktischen Angaben fiir niitz-
lich.

Da die Kindeslinge das konstanteste Reife-
zeichen ist, stellt sie fiir gerichtliche Begut-
achtungen das wesentlichste Maf dar. Anhand
von Tabellen 148t sich daraus die durchschnitt-
liche Schwangerschaftsdauer unschwer errechnen.

Der Laie betrachtet die Lingenmessung als
etwas durchaus Einfaches. Er kann nicht ver-
stehen, weshalb sich hier Schwierigkeiten er-
geben sollten. Der Fachkundige dagegen weif,
da gerade dieses MaR viel schwieriger zu er-
fassen ist als etwa das Gewicht. Einer der Griinde
liegt wohl im individuell verschiedenartigen Span-
nungszustand (Tonus) der Muskulatur. Ein frith-

Aok 0K

Bei Knaben:

geborenes Kind, dessen Muskulatur noch wenig
ausgebildet ist, weist einen geringeren Muskel-
tonus auf als ein kraftiges, am Termin geborenes
Kind. Das Frithgeborene wird daher oft relativ
zu grof gemessen. Das am Termin Geborene,
welches kréftige Muskulatur besitzt, tiichtig
schreit und sich gegen die Flachlagerung ordent-
lich zur Wehr setzt, wird oft relativ zu kurz
gemessen.

Die korrekte Lingemessung wird mit dem
Rechtwinkelmaf in flacher Riickenlage des Neu-
geborenen vorgenommen. Einzig mit diesem Ver-
fahren erhidlt man zuverlissige Werte. Trotz die-
ser klaren Instruktion ist die Methode von man-
chen Hebammen in der Praxis verlassen worden,
offenbar weil es miihsam ist, das unhandliche,
platzraubende WinkelmaB zur Hausgeburt mit
sich zu fithren. Es ist ale iy ~llem eine gewisse
Bequemlichkeit, die zum Veizicht dieser Technik

ZUM JAHRESWECHSEL

Was Dir das Jahr gebracht und was es nahm,
Doch alles aus der Hand des Vaters kam !

Kein blinder Zufall, keines Schicksals Macht
Hat Freuden, Schmerzen, Hilfe Dir gebracht.
Nein, Er allein, der alle Welten trigt,

Auch in die Waage Deines Lebens legt

Das, was Du brauchst, das rechte Gleichgewicht,
Er teilt Dir ein der Stunden Nacht und Licht.
Und wo Du mit Thm gingst im alten Jahr

Weist Du, daf es ein Jahr der Gnade war!

Marie Luise v. Roon

gefithrt hat. Erstaunlicherweise fehlt aber das
Winkelmaf8 nicht nur bei der Hausgeburt, son-
dern auch in manchen Spitilern. Das Recht-
winkelmaf3 gehort jedoch ins Gebirzimmer eben-
so wie das Herztonrohr! Es ist geradezu be-
miithend zu vernehmen, daR in Spitalverhiltnis-
sen die Messung mit einem Zentimetermaf, wie
es die Hausfrau im Nahkorb hat, durchgefiihrt
wird. Dieses kann auch durch mehrere Hinde
nicht genau gerade gehalten werden. Recht oft
wird nun das Neugeborene mit einer Hand an
den Fiien in die Luft gehoben, ein Ende des
ZentimetermafBes zwischen die Finger der betref-
fenden Hand geklemmt, das andere Ende des
MaBes nach dem Boden zu fallen gelassen und
die Linge des Kindes mehr oder weniger ab-
geschdtzt. Ein groteskes Bild! Bei den meisten
Geburten spielt die Lingenmessung des Kindes
gliicklicherweise praktisch gesehen keine groBe
Rolle. In jenen Fillen aber, bei welchen im Vater-
schaftsprozef das Lingenmafl des Neugeborenen
zur Berechnung des Zeugungstermins herangezo-

gen wird, kann anhand einer fehlerhaften Lin-
genmessung ein falsches Urteil gefillt werden.

Die zuverldssige Lingenmessung wird im ein-
zelnen folgendermafen durchgefiihrt: Das Neu-
geborene wird auf einer nicht zu weichen Unter-
lage flach auf den Riicken gelegt. Man setzt
dann das RechtwinkelmaB am Scheitel an und
hélt es parallel zur Lingsachse des Kindes. Das
Kind muf in moglichst gerade Lage gebracht
werden. Die Knie des Neugeborenen werden
durch eine Hilfsperson behutsam auf die Unter-
lage gedriickt. Die Hebamme hilt die Fiife des
Kindes rechtwinklig zu den Unterschenkeln und
kann nun am Zentimetermafl die Scheitel-Fersen-
Linge ablesen. Das Neugeborene soll niemals
gewaltsam «gestreckt» werden. Frithgeborene
lassen sich infolge ihres geringgradigen Muskel-
tonus ohne weiteres «strecken» und werden
durch diese unzweckmiBige MafBnahme linger
bemessen, als ihrem Reifegrad entspricht.

Bei Kindern, welche durch kriftige Bewegun-
gen mit entsprechendem Begleitgeschrei eine
genaue Messung verunmdglichen, ist man oft
gezwungen, ecnige Mlinuten Be-
kanntlich verfillt das Kind nach anfinglichem
tiichtigem Schreien allmihlich in einen ruhigen
Schlaf, so daf man mit etwas Geduld den ge-
eigneten Zeitpunkt zur Messung unschwer erfas-
sen kann. Die Erfahrung im Umgang mit dem
Neugeborenen spielt eben fiir die korrekte Mes-
sung eine beachtliche Rolle. Die Lingenmessung
des Neugeborenen gehért deshalb in die Hand
einer erfahrenen Hebamme. Ohne eingehende
Nachkontrolle soll diese Messung niemals einer
Lernschwester oder einer Gehilfin anvertraut
werden.

Zur Abklirung der Genauigkeit der Methode
haben wir am Frauenspital Bern Neugeborene
durch Lernschwestern, Hebammen und Aerzte
messen lassen. Dabei ergaben sich Differenzen
von héchstens 1 cm, sofern die Messung ein und
desselben Kindes durch geiibte Personen aus-
gefiihrt wurde. Bei unerfahrenen Personen da-
gegen traten Unterschiede bis zu 2 cm auf.

Im Gegensatz dazu stellten wir bei Verwen-
dung des Hausfrauen-Zentimetermafes, je nach
momentanem Muskeltonus des Kindes, Schwan-
kungen bis zu 4 cm fest, namentlich wenn die
Messung in freier Hingelage des Neugeborenen
erfolgte. Dabei waren die Mefdifferenzen bei
ungeiibten Personen nur unwesentlich grofer als
bei erfahrenen Hebammen.

Die Auswirkung derart verschiedener Angaben
zeigt sich am besten, wenn man anhand der
Korperlinge die durchschnittliche Schwanger-

auzuw oton.

Zum neuen Jahre 1961 entbieten
Redaktion und Verlag
der « Schweizer Hebamme » die besten
Wiinsche all ihren Lesern
und Inserenten
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schaftsdauer ermittelt. Die betrdgt nach Labhardt*
beispielsweise

— fiir einen 45 cm langen Knaben 248 Tage

- » » 46 » » »
- » » 47 » » »
- » » 48 » » »

- » » 49 » » »

Die Tragweite falscher Messungen geht aus dem
folgenden Beispiel deutlich hervor:

Eine unverheiratete Frau kommt am 10. No-
vember 1959 zur Geburt nieder. Der neugeborene
Knabe mifit nach Angabe der Hebamme 49 cm.
Das Gewicht betrigt 2240 g. Weitere Reifezeichen
werden nicht vermerkt.

Anfangs 1960 erhebt die Mutter eine Vater-
schaftsklage gegen einen Herrn A. Die gericht-
liche Untersuchung ergibt nun aber, daf zwei
Minner der Kligerin beigewohnt haben, nimlich

A am 15. Februar 1959

«DIE SCHWEIZER HEBAMME»

Blutgruppen-Untersuchungen bei Mutter und
Kind sowie bei den in Frage stehenden Minnern

seit Eintritt der

256 » Schwangerschaft
259  » »
266 » »
268 » »

A und B fithren im vorliegenden Fall nicht zum
AusschluB eines der Angeklagten. Nach den Blut-
gruppen-Merkmalen ist demnach sowohl fiir A
als auch fiir B die Vaterschaft moglich.

Der Richter sieht sich deshalb veranlait, eine
Expertise nach den Maflen des Neugeborenen
einzuholen. Der Begutachter bestimmt nach der
entsprechenden Labhardt’schen Tabelle, dag fiir
Knaben von 49 c¢m Linge die durchschnittliche
Schwangerschaftsdauer 268 Tage betrdgt. Die
Geburt fand am 10. November 1959 statt. Folg-
lich hat die Schwangerschaft durchschnittlich am

B am 11.Mirz 1959 16. Februar 1959 begonnen.
Eintritt der Schwanger-
schaft durchschnittlich
am Geburt am
16. Febr. 1959 10. Nov. 1959
Y
A )i\
15. Februar 11. Mirz
Beiwohnung Beiwohnung
von A von B

Abbildung 1: Zeitliche Verhiltnisse in der Annahme, da das Kind bei der Geburt 49 cm lang war.

Aus Abbildung 1 erkennen wir, da8 bei dieser
Sachlage eine Vaterschaft fiir Herrn A viel wahr-
scheinlicher ist als fiir Herrn B. Sie betrigt nach
Labhardt fiir A 40,0 Prozent, fiir B jedoch nur
5,65 Prozent. Selbstverstindlich darf man nun
nicht kurzerhand den Schluf ziehen, daB A der
Vater des am 10. November 1959 geborenen Kin-
des sei. Diese Angabe ist blof ein Hinweis fiir
den Untersuchungsrichter, der die Wahrheit aus
simtlichen Gegebenheiten, die ihm zur Verfiigung
stehen, herauskristallisieren muf. Der Hinweis
des medizinischen Begutachters kann die Ansicht,
die sich der Richter zu bilden beginnt, vielleicht
bekriftigen oder aber abschwichen.

Voraussetzung der Zuverlissigkeit der Begut-
achtung ist natiirlich immer, daf die Angaben
iiber die Mafle, die unseren Berechnungen zu-
grunde liegen, auch wirklich stimmen. Im vor-
liegenden Beispiel fillt nun aber insofern eine
Diskrepanz auf, als ein 2240 g wiegender Knabe
schwerlich eine Linge von 49 cm aufweist. Jeden-
falls rechtfertigen derartige Angaben gewisse
Zweifel. AnliBlich einer telephonischen Riick-
sprache mit der Hebamme haben wir vernommen,

Eintritt der Schwanger-
schaft durchschnittlich

daB das betreffende Kind scheintot zur Welt ge-
kommen ist. Es habe lingere Zeit nicht schreien
wollen. « Allem nach» habe es sich um eine Friih-
geburt gehandelt. Genauere Angaben erhielten
wir leider nicht. Die Messung der Linge erfolgte
vermittels eines Hausfrauen-Zentimetermafes in
freier Hangelage des Neugeborenen. Das Kind sei
dabei auffallend «scl:lampig» gewesen.

Diese telephonische Auskunft bekriftigt unsere
Bedenken. Das Kind, das offensichtlich einen sehr
geringen Muskeltonus aufwies, wurde an den
Beinen in die Luft gehoben und damit begreif-
licherweise erheblich zu grof gemessen. Die An-
gabe der Linge kann somit im vorliegenden Fall
fiir die Begutachtung nicht verwertet werden. Sie
ist wertlos !

Nehmen wir einmal an, die wirkliche Kindes-

"linge habe 45 cm betragen, womit wir den tat-

sichlichen Verhiltnissen wahrscheinlich niher-
riicken, so ergibt sich eine durchschnittliche
Schwangerschaftsdauer von 248 Tagen. Der
Knabe ist somit durchschnittlich am 8. Marz 1959
erzeugt worden.

am Geburt am
8. Mirz 1959 10. Nov. 1959
| l
15. Februar 11. Mirz
Beiwohnung Beiwohnung
von A von B

Abbildung 2: Zeitliche Verhiltnisse in der Annahme, daf das Kind bei der Geburt 45 cm lang war.

Ein Blick auf die Abbildung 2 und der Vergleich
mit Abbildung 1 zeigt, da8 sich die Sachlage vol-
lig gedndert hat: Die Moglichkeit einer Vater-
schaft ist jetzt fiir B sehr viel groRer als fiir den
eigentlichen Beklagten A. Die Wahrscheinlichkeit
einer Vaterschaft betrdgt nun fiir B 40,0 Prozent,
fiir A hingegen nur noch 5,65 Prozent.

* Labhardt A.: Die Berech des K

Kindeslinge in',Vaterschaﬂ;prozessen.
Schweiz. Med. W’schr. 74, 128-132, 1944,

aus der

Entspricht nun die in Abbildung 1 oder die
in Abbildung 2 dargestellte Méglichkeit der tat-
sichlichen Situation? Die Angabe der Kindes-
linge von 49 c¢m ist dermafen unzuverlissig und
unglaubhaft, da wir es nicht verantworten kon-
nen, dieses MaB als Grundlage unserer Berech-
nungen zu verwenden.

Unsere eigene Annahme einer Kindesldnge von
45 c¢m liegt vielleicht der Wirklichkeit niher. Es

59. Jahrgang

handelt sich jedoch nicht um eine unbestreitbare
Gegebenheit, sondern eben lediglich um eine An-
nahme, die selbstverstindlich nicht einer gericht-
lichen Expertise als Grundlage dienen darf.

Aus den genannten Griinden befinden wir uns
als Begutachter in der duflerst miflichen, ja pein-
lichen Lage, mangels verlidBlicher Angaben iiber
die Kindesldnge der Sache in keiner Weise dienen
zu konnen. Das Kopfschiitteln des Richters iiber
die sonderbare MeBmethodik der betreffenden
Hebamme ist verstindlich. Dem Kind aber, um
dessen Schicksal es ja letzten Endes vor allem
geht, erwichst damit aber vielleicht groBes Un-
recht !

Dies ist der Tag, den der Herr macht,
lasset uns freuen und fréhlich darinnen sein.
Psalm 118, 24

Wir haben uns gefreut. Und nun? Ist’s vorbei
mit der Freude ? Wir nennen daheim im Bernbiet
den 2.Januar «Birzelistag». Das war urspriing-
lich eine Abkiirzung fiir «Berchtoldstag»; wir
aber bringen es heute in Zusammenhang mit
dem Wort «birzen», und das heift mimutig
seufzen. Es sagt, da am Birzelistag ganz beson-
ders viele Menschen mit heimlichem Grauen oder
offensichtlicher Unlust an die Arbeit gehen und
seufzen dariiber, daf nun die Festzeit wieder ein-
mal vorbei ist und die Tretmiihle des Alltags wie-
der beginnt, volle 365 Tage lang! — Gott aber
sagt: «Lasset uns freuen und frohlich sein ». Wir
sind frohlich gewesen, haben gesungen , O du
frohliche — —». Und nun will Gott, da wir frgh-
lich bleiben. Seine Frohbotschaft will uns beglei-
ten ins neue Jahr hinein.

Fiir den Christenmenschen ist heute nicht « Biir-
zelistag », sondern: «dies ist der Tag, den der
Herr macht». Gott hat alle Tage gemacht, auch
die «Birzelistage». Auch der zweite Januar ist
«ein Tag, den der Herr macht», und morgen ist
wieder ein Tag und iibermorgen auch, und alle
hat sie der Herr gemacht, denn sie alle erhalten
ihr Licht von Weihnachten her und von Ostern
her; sie alle stehen unter der VerheiSung, dag
«ich bei euch bleiben will alle Tage bis an der
Welt Ende ». Weil der Herr diesen « Birzelistag »
gemacht hat, darum wird’s ein Tag sein, gesegnet
und angefiillt mit geniigend Liebe und mit aus-
reichender Kraft. Und darum ist Grund zur
Freude und zur frohlichen Getrostheit, und darum
singen wir auch heute: «O du fréhliche —» und
wollen es alle Tage dieses Jahres nicht verstum-
men lassen, das Gotteslob.

Aus: Andachten von Pf. W. Liithi (gekiirzt).

SCHWEIZERHAUS
TROPFEN

(fiir zahnende Kinder)
erprobt und bewdhrt

Sollen wir schon unsere kleinsten Lieblinge an das

Schlucken von Medikamenten gewdhnen? Nein, nur

das Zahnfleisch 2—4mal tiglich mit Schweizerhaus-

Tropfen leicht massieren, der Erfolg wird Sie
verbliiffen.

SCHWEIZERHAUS
AKTIV-CREME
die universell anwendbare
Kamillensalbe

Zwei vorziigliche Spezialpriparate, die sicher auch,
Sie kennen zu lernen wiinschen,

schreiben Sie bitte an:

Dr. Gubser-Knoch AG. Schweizerhaus
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