Zeitschrift: Schweizer Hebamme : offizielle Zeitschrift des Schweizerischen
Hebammenverbandes = Sage-femme suisse : journal officiel de
I'Association suisse des sages-femmes = Levatrice svizzera : giornale
ufficiale dell'’Associazione svizzera delle levatrici

Herausgeber: Schweizerischer Hebammenverband
Band: 57 (1959)

Heft: 1

Rubrik: Mitteilungen

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 09.12.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Nr. 1 Seite 2

SCHWEIZERHAUS
TROPFEN

(fiir zahnende Kinder)
erprobt und bewdhrt
Sollen wir schon unsere kleinsten Lieblinge an das
Schlucken von Medikamenten gewdhnen? Nein, nur
das Zahnfleisch 2—4mal tiglich mit Schweizerhaus-
Tropfen leicht massieren, der Erfolg wird Sie
verbliiffen.

SCHWEIZERHAUS
AKTIV-CREME
die universell anwendbare
Kamillensalbe

Zwei vorziigliche Spezialpridparate, die sicher auch
Sie kennen zu lernen wiinschen,

schreiben Sie bitte an:

Dr. Gubser-Knoch AG. Schweizerhaus

geglaubte Kind lebte aber noch. Eine Hebamme
wollte einem Neugeborenen «die Zunge 16sen ».
Sie tat es so ungeschickt, daB das Kind verblutete.
Noch vor fiinfzig Jahren bestand der Aberglaube,
man miisse den Kindern das Zungenbindchen
durchschneiden; heute wird man wohl kaum die-
sen unniitzen Eingriff mehr machen.

Das Werk ist mit 16 Kupferstichen geschmiickt,
doch scheinen diese erst von dem Herausgeber
beigefiigt worden zu sein. Sie sind teilweise aus
dem Buche des berithmten franzdsischen Geburts-
helfers Moriceau entlehnt.

Der Verfasser verbreitet sich auch iiber die
Tatsache, dafl in Deutschland und in der Schweiz
Aerzte erst dann bei Geburten zugezogen werden,
wenn die Hebamme nicht mehr weiter weif8. Denn
die Aerzte waren auch schon damals in der Ana-
tomie ausgebildet und imstande, die Situation bes-
ser zu iiberblicken. In Frankreich und Italien war
es anders; dadurch wurde es auch den Aerzten
mdglich, sich in der Geburtshilfe praktisch besser
auszubilden.

Damals war in Frankreich durch Paré und Guil-
lemeau die vergessene Wendung auf den Fu8 wie-
der eingefithrt worden, wodurch die Kunst der
Geburtshilfe viel gewann. Auch der vorziigliche
Geburtshelfer Moriceau hatte viel zum Auf-
schwung der Geburtshilfe beigetragen. Die beson-
deren Fille Fatios sind dhnlich auch bei Moriceau
zu finden.

Im Ganzen sehen wir, daB Fatio ein denkender,
intelligenter Geburtshelfer und Chirurg war. Sein
Lehrbuch in diesem Gebiete ragt iiber andere
jener Zeit hervor; dies zeigt auch ein Vergleich
seines Hebammen-Lehrbuches mit anderen aus
jener Epoche. Es ging dann noch etwa hundert
Jahre, bis durch die zweckmiBige, auf anatomi-
schen und physiologischen Studien und eigener,
praktischer Erfahrung beruhende geburtshilfliche
Wissenschaft und Kunst im 18. und 19. Jahr-
hundert einen grofen Aufschwung erlebte, der
im 20. Jahrhundert in vieler Hinsicht und gestiitzt
auf die Forscherarbeit der Gelehrten und der
chemischen Industrie eine ungeahnte Verfeinerung
erfuhr.

Die Geburtshilfe des Johannes Fatio ist beson-
ders seiner eigenen Beobachtungskunst entsprun-
gen und nicht wie andere jener Zeit nur auf die
Ueberlieferung von anderer Seite. Doch hat er
vieles von Moriceau angenommen, aber oft sah er
Fille, die nicht in der ihm bekannten Literatur
gefunden werden konnten. Da mufte er denn oft
selber bestimmen, was er zu tun hatte, und so
wagte er auch operative Eingriffe und fiihrte sie
mit Gliick aus, von denen er vorher nichts erfah-
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ren hatte. Er hat auch ein Lehrbuch der Chirurgie
verfalt, das aber nicht gedruckt wurde und ver-
loren ging.

Er fithrte einen scharfen Kampf gegen solche
Aerzte, die Eingriffe vornahmen, fiir die ihnen
die notige Kunst und Erfahrung fehlte, und die
so das Leben und die Gesundheit von Miittern
und Kindern leichtfertig in Gefahr brachten. Ge-
wissenlosigkeit bei Aerzten und Hebammen war
ihm verhaB8t. Besonderes Gewicht legte er auch
auf das Leben der Neugeborenen, das oft infolge
von Unkenntnis und Leichtsinn in Gefahr kam
und zerstort wurde.

Im ganzen sehen wir in Fatio ein Helfer der
Armen und Schwachen und in diesem Sinne be-
teiligte er sich auch an jenem Aufstand von 1691,
infolge dessen er sein Leben auf dem Schafott
einbiifte.

Die Wenigen, die ihr heifes Herz nicht wahrten...
Hat man von je gekreuzigt und verbrannt.
(Goethe)

N O~

UNSERE ZEIT
GOTTES ZEIT

Ich bin der Anfang und das Ende,
der da ist und der da war und der da kommt.

Offenb. Joh. 1,4

Unsere Existenz hangt nicht in der Luft. Sie ist ein-
gebettet in eine alles umfassende Wirklichkeit. Der
Himmel und Erde gemacht hat und der dir und mir
heute den Atem gibt und am Ende der Zeiten alles
ordnet nach seinem Plan, der ist der Herr unserer
Tage, der Weichensteller unseres Weges. Wir fallen
in seine Arme, fromm oder gottlos, erlost oder
unerlost. Ob wir es wissen oder ob wir es nicht wis-
sen — wehe, wenn wir es nicht wissen! — wir haben
es mit ihm zu tun, dem Ewigen und Heiligen. Thm
entrinnt keiner. Unsere Geschichten, unsere Sorgen
und Siinden verlaufen innerhalb seiner Geschichte,
spielen sich ab vor ihm. Kirchen kann man aus-
weichen, Menschen kann man davonlaufen, ihm
nicht. Vor Gott gibt es keine Flucht als nur zu ihm.

Natiirlich kann einer die Augen zumachen und
schreien: Es ist Nacht! Aber die Sonne scheint darum
doch und geht ruhig ihren Gang. Sie ist groBziigig,
unfafbar grofziigig, sie griit den Schlufi wie den
Rechtschaffenen, den Flucher wie den Beter. Nicht
einmal spotten konnte einer, wenn ihm Gott nicht
die Sprache gibe. Er gibt uns die Moglichkeit, recht
zu denken und die Mdoglichkeit, falsch zu denken.
Er zwingt niemanden, seinen Gedanken zu folgen.
Menschen mogen Gott wegdisputieren, konnen mit
ihren Gedankenspriingen sogar seiner spotten. Aber
der Psalmist meint, der im Himmel wohnt, Jacht, der
Herr spottet ihrer. Horen wir nicht dieses Lachen
iiber unser gescheites Geschlecht? Alles kénnen wir,
nur nicht mit unserem Leben zurecht kommen. Was
wissen wir nicht alles, nur das eine nicht, wie Friede
wird hienieden, wie Menschen Menschen werden.
Wir miissen in seinem Namen anfangen: das Jahr,
den Tag, jedes neue Stiick Weg. Das heifit wir miis-
sen immer wieder mit unserem kleinen Leben in den
groBen Zusammenhang der Wirklichkeit Gottes hin-
ein, mit unseren kurzen Gedanken in die grofen
Gedanken des Héchsten. Darum in Gottes Namen
ins neue Jahr hinein! M.

Was sagt die Hebamme . ...

Gar oft miissen Sie Ihren Patienten den Genuf
von Bohnenkaffee verbieten, ohne daB Sie
ihnen einen schmackhaften Ersatz dafiir emp-
fehlen konnen.

Machen Sie Thre Patienten doch bitte auf den
kostlichen, natiirlichen Kneipp Malzkaffee
aufmerksam. Er wird auch heute noch nach
dem Rezept des berithmten Gesundheitspionier
Pfarrer Seb. Kneipp aus reiner Gerste herge-
gestellt. Kneipp Malzkaffee mundet herrlich
und ist zudem auch duBerst preiswert.

KNEIPP
MALZKAFFEE

Thomi+ Franck AG. Basel
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Die Mutter- besorgt um das Gedeihen

Ihres Lieblings

DaS Klnd - das vom 3. Monat an zus&tz-
licher Nahrung bedarf

SOIfaI’in - das alle natiirlichen Aufbau-
stoffe enthdit

In blaven Dosen Fr. 3.80 und Fr. 2.— mit Gutscheinen

Solfarin Singer

SCHWEIZ. HEBAMMENVERBAND
ZENTRALVORSTAND}

Wieder einmal wurde ein Jahr verabschiedet,
um einem neuen (besseren?) Platz zu machen.
Wie tont doch das Geldute der Glocken so ver-
schieden beim Ausklingen des scheidenden e
beim Einlduten des jungen Jahres. In Gedanken
kehrt man nochmals fiir einen kurzen Augen-
blick in das Vergangene zuriick, iiberlegend,
erwigend, was noch besser gemacht hitte yyer-
den konnen und es werden wieder einmal mehr
gute Vorsdtze gefaft.

Wie kurz ist doch eigentlich so ein Jahr, ge-
messen an den grofen und kleinen Weltgeschehen
und auf das hochhehre Wort «Friede» — yje
lange wir wohl noch darauf warten miissen ? J,,
Friede auf Erden, das ist sicher unser groBter aller
Wiinsche und mit frohem Mut wollen wir im
eigenen Hause damit beginnen.

Wir gedenken auch unserer leidenden Mjt-
menschen und wiinschen ihnen von ganzem Her-
zen, daB auch ihnen ein neues Licht am Horizont
aufgehen und ihnen alle Leiden in Freuden ym-
wandeln moge.

Moge unser Herr und Heiland auch dieses Jahr
wiederum seine schiitzende Hand iiber uns hal-
ten, uns vor Krieg und Elend bewahren, wofiir
wir ihm nicht genug Dank sagen konnen.

Der Vorstand wiinscht allen seinen lieben Mit-
gliedern recht viel Gliick, gute Gesundheit und
Gottes reichen Segen fiir das Jahr 1959, Aych
danken wir nochmals recht herzlich fiir dag uns
wihrend unseres ersten Amtsjahres entgegen-
gebrachte grofe Vertrauen und hoffen ayuch
weiterhin auf ein allseitiges, gutes Einvernehmen.

Jubilarinnen
Sektion Bern
Sr. Anna Eichenberger, Frauenklinik, Ziirich
Frl. Rosa Knubel, Erlenbach
Frau A. Klopfstein-Miilchi, Bern
Frau Olga Réthlisberger-Schieferdecker, Liebefeld
Frau Elise Stucki-Biithimann, Worb
Sektion Solothurn
Frau Anna Stadelmann-Kaufmann, Solothurn
Unsere besten Gliickwiinsche begleiten diese
unsere Kolleginnen auf einem noch recht langen
und heiteren Lebensabend.
Fiir den Zentralvorstand
Die Présidentin: Die Aktuarin:
R. Wiithrich-Zaugg E. Stalder-Dellsperger
Seidenweg GerlafingerstraBe 96
Bellach Kriegstetten
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Monats-
heschwerden?

Heilpflanzen helfen Ih-
nen. Frauen, die unter
Monatsbeschwerden, wie
z.B. Schwichegefiihl und
Krampfen leiden, versu-
chenmitVorteil Melisana,
den echten Klosterfrau-
Melissengeist. Melisana enthilt neben Melisse
eine Reihe wertvoller pflanzlicher Stoffe, die
durch Destillation in eine fiir die Aufnahme-
fahigkeit des Korpers besonders geeignete
Form gebracht worden sind! Melisana ist in
Apotheken und Drogerien erhiltlich.
Fl. zu Fr. 1.90, 3.30, 5.70 und 11.50.

Melisana hilft

KRANKENKASSE

Wenn uns unsere Zeitung erreicht, sind wir
bereits wieder in ein neues Jahr eingetreten und
wir entbieten allen unseren kranken und gesun-
den Mitgliedern die herzlichsten Segenswiinsche.
Mége Gott der Herr uns wiederum ein Jahr des
Friedens schenken und uns die nétige Kraft zu-
kommen lassen, die uns hilft unsere Aufgaben

zu erfiillen. Die Krankenkasse-Kommission

N. B. Da die schweiz. Delegiertenversammlung
dieses Jahr zu normaler Zeit im Juni stattfindet,
miissen eventuelle Antrige zuhanden derselben
bis Ende Mirz an die Unterzeichnete eingesandt
werden.

Gleichzeitig mochte ich wieder einmal daran
erinnern, daf} die Mitglieder, die eine Spitalzusatz-
versicherung abgeschlossen haben, die Formulare
bei Spitalaufenthalt bei der Unterzeichneten ver-
langen miissen und bei Spitaleintritt eine gelbe
Krankmeldung, bei Spitalaustritt eine blaue Ab-
meldung uns extra zukommen lassen miissen, bei-
des gestempelt von der Spitalverwaltung. Alle
Formulare, auch Beitrittsgesuche fiir diese Zusatz-
versicherung, sollen an die Unterzeichnete zuriick-
gesandt werden und nicht direkt an die Betriebs-

krankenkasse. Die Prasidentin: G. Helfenstein

OberfeldstraBe 73, Winterthur
Telephon 052 24500

Krankmeldungen

Mme ]J. Clerc, Apples s/Morges
Mme C. Savoy, Fribourg

Mme M. Rime, Bulle

Frau M. Niiesch, Balgach

Mme H. Taillard, La Chaux-de-Fonds
Mlle J. Hayoz, Wiinnewil

Frl. A. Christen, Biel

Schw. Emmy Schetter, St. Gallen
Frau A. Bucher, Muri bei Bern

Frau E. Kaspar, Aarau

Mme L. Ray, Lausanne

Mme A. Porchet, Chenaux p. Grandvaux
Frl. A. Brunner, Neuenkirch

Frl. S. Rutishauser, Miinchwilen

Frau S. Gaf}, Basel

Mme E. Bavaud, Bottens

Frau M. Ldderach, Langnau i. E.

Frau R. Winet, Altendorf

Frau A.Stadelmann, Solothurn

Mme E. Henchoz, Rossiniéres

Frau N. Erni, Truttigen

Mme M. Python, Vuisternens en Ogoz
Frl. V. Miiller, Matzendorf

Frau E. Schraner, Wallbach

Frau J. Lang, St. Urban

Frau O. Nellen, Eyholz

Mlle R.Malherbe, Vennes-Lausanne

Wochnerin

Mme R. Berret-Kaeser, Le Noirmont

Fiir die Krankenkasse-Kommission
Die Kassierin: J. Sigel
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SEKTIONSNACHRICHTEN

Sektion Aargau. Unsere Generalversammlung
findet Donnerstag, den 29. Januar 1959, 14 Uhr,
im Bahnhofbuffet Aarau, 1. Stock, statt. Zur Ent-
gegennahme der Jahresbeitrige ist die Kassierin
schon ab 13.30 Uhr bereit. In verdankenswerter
Weise stellt sich wiederum unser verehrter Chef-
arzt, Herr Dr. med. Wespi, fiir einen Vortrag zur
Verfiigung. Den Gliickssack wollen wir auch dies-
mal nicht vergessen! Wir laden alle Kolleginnen
zu dieser Generalversammlung recht freundlich
ein und zihlen auf einen guten Besuch.

Den kranken Kolleginnen wiinschen wir baldige
Genesung und allen unseren Mitgliedern frohe
Festtage und ein gutes neues Jahr!

Die Firma TURIMED AG., Ziirich, ladet die
Hebammen der Sektion Aargau zur Teilnahme
am Drogistenabend vom 14. Januar 1959, 20 Uhr,
im Bahnhofbuffet in Aarau, 1.Stock, ein. Herr
Dr. med. Pestalozzi von der dermatolog. Klinik
des Kantonsspitals Ziirich wird einen Vortrag
iiber Hautschidigungen und Ekzeme halten.

Fiir den Vorstand: Sr. K. Hendry

Sektion Bern. Unsere Jahresversammlung findet
Mittwoch, den 14. Januar, 14 Uhr, im Frauenspital
statt. Herr Prof. Neuweiler wird sich wiederum
fiir einen Vortrag zur Verfiigung stellen und
spricht iiber das Thema «Schwangerschaftsstoxi-
kose und deren Auswirkung». Wir hoffen, dafl
sich recht viele Kolleginnen zu diesem Vortrag
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einfinden werden. AnschlieBend an den Vortrag
werden noch folgende Traktanden zu titigen sein:
1. Verlesen der Traktandenliste. 2. Wahl der
Stimmenzihlerinnen. 3. Verlesen des Jahres-
berichtes. 4. Verlesen des Kassaberichtes. 4.a) Ver-
lesen des Revisorinnenberichtes. 5. Wahl des Vor-
standes und der neuen Revisorin. 6. Bestimmung
des Jahresbeitrages. 6.a) Bestimmung des Unter-
stiitzungsfonds. 7. Ehrungen. 8. Verschiedenes.

Nochmals machen wir die 25- und 40jahrigen
Berufsjubilarinnen darauf aufmerksam, sich bis
spitestens den 5. Januar bei der Prisidentin,
Schw. Gret Baumann, Talbriinnliweg 12, Koniz,
anzumelden. Mitglieder mit 40 Jahren mdchten
ihr Patent uneingerahmt an die Zentralprasidentin,
Frau Wiithrich-Zaugg, Bellach (Solothurn), ein-
senden.

Nach Neujahr werden die Nachnahmen fiir den
Jahresbeitrag verschickt; wir bitten euch, diese
einzuldsen.

Nun wiinsche ich allen Mitgliedern ein geseg-
netes und gliickliches neues Jahr und den Kran-
ken baldige Genesung.

Fiir den Vorstand griit K. Lanz

Sektion Graubiinden. Im neuen Jahr wiinschen
wir allen Kolleginnen viel Gliick, Gesundheit und
Gottes reichen Segen in Familie und Beruf und
den kranken Mitgliedern gute Besserung.

Mit freundlichen Griien

Fiir den Vorstand: J. Fausch

«Die Schleime begumt
Kubmilcb, weil §

ie das Mllfbﬂl

1 o
Flocken gerintéh lassen

Dr. med. Im
«Wie ich mein

Verdinnte Kuhmilch
ohne Schleim
gerinnt zu groben,
schwerverdaulichen
Klumpen

Verdunnte Kuhmilch
mit Schleim
acrinnt feinflockig
und ist leicht verdaulich

boden-Kaiser
Kindlein pflege”

D’;r_Schleim-
Schoppen
im Urteil
des Arztes

Die nur mit Wasser verdiinnte Kuhmilch ist fiir
den Siugling zu schwer verdaulich,weil das Milch-
eiweiss unter dem Einfluss der Magensiure zu
groben Klumpen gerinnt. Deshalb wird dem Kuh-
milchschoppen ausser Zucker als weiteres Kohle-
hydrat Getreideschleim zugegeben; dank sciner
kolloidalen Struktur bildet der Schleim ein eng-
maschiges Netz, welches bewirkt, dass die Kuh-
milch im Magen feinflockig gerinnt und so leicht
und vollstindig verdaut werden kann. Zugleich
setzt der Schleim die Neigung zum Schiitten herab
und vermindert die durchfallerzeugende Girung
des Zuckers im Darm. Daher die beruhigende,
krampflosende Wirkung des Schleimes bei Ver-
dauungsstérungen.

Richtiger, vollstindig aufgeschlossener Schleim
erfordert stundenlanges Kochen. Das ist der
Grund, warum heute nicht nur im Haushalt, son-
dern auch in Spitilern und Kinderheimen immer
mehr die vorgekochten GALACTINA-Schleim-
priparate verwendet werden, welche schon in
s Minuten einen vollwertigen, leicht verdaulichen
und stets gleichmissigen Schleim ergeben.

Vorgekochter

GALACTINA-Schleim

Gerste, Reis, Hirse

aus Hafer,
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empfiehlt die Hebamme

Hautschutz-

Liguidum™

*Kassenzugelassen !

Prospekte und Muster
stehen zur Verfiigung

Zur Pflege von Mutter und Kind

corzugswetse das altbeswdhrte

Hautpflegemittel

AMILLOSAN

Salbe ™

entziindungswidrig, geruchbeseitigend
reizmildernd

Puder

E\"l{

TREUPHA AG. BADEN

Sektion Rheintal. Unsere ndchste Versammlung
findet am Donnerstag, den 15. Januar, 15 Uhr, im
Restaurant Bahnhof in Altstitten statt. Wenn
irgend moglich, wird uns Herr Maurer, Vertreter
der Firma Dr. Wander AG., Bern, einen Film vor-
fithren. Wir freuen uns, wenn alle Kolleginnen
erscheinen. Zum neuen Jahr entbieten wir allen
Kolleginnen die herzlichsten Gliick- und Segens-

wiinsche. Die Aktuarin

Sektion St. Gallen. Am 4. Dezember hat der
Gwunder doch ein schdnes Schirlein Hebammen
in den «Spitalkeller» gefithrt — der letzte Zei-
tungsbericht war wohl dazu angetan, die Neugier
zu wecken. Und ich glaube, es hat niemand gereut,
gekommen zu sein; ein Mitglied meinte sogar,
eine so schdne Versammlung hitten wir noch nie
gehabt. Die Tische waren mit Tannenzweigen und
Kerzli dekoriert, und wer polterte auf einmal an
die Tiir? Sankt Nikolaus mit Knecht Ruprecht in
Person! Siindenregister wurde keines verlesen, im
Gegenteil! Und jedes Mitglied bekam von Knecht
Ruprecht eigenhdndig einen Sack voll guter
Sachen. Die Kerzlein wurden angeziindet und
Adventslieder gesungen; es war wirklich schon
und feierlich. Und dann erschienen die Herren
Mider und Keller von der Schweiz. Milchgesell-
schaft AG., Hochdorf, die ihrer Freude Ausdruck
gaben, in unserem Kreise ein Referat iiber die
«Humana »-Séduglingsmilch halten zu diirfen. Es
war sehr interessant, sich einmal von berufener
Seite die Vorziige und die Anwendungsmoglich-
keiten dieser schon recht gut eingefiihrten und
beliebten Siuglingsnahrung auseinandersetzen zu
lassen. Wir danken den beiden Herren recht herz-
lich fiir ihre Ausfithrungen und besonders auch
der Schweiz. Milchgesellschaft Hochdorf fiir den
feinen Zvieri, der noch der Clou des Nachmittages
war! Noch einen Extradank Herrn Keller fiir die
Vorfithrung der schonen Lichtbilder aus dem
{’eri‘e“ Afrika — wir konnten davon kaum genug

ekommen! — Es wird uns nicht schwerfallen,
die «Humana »-Sduglingsmilch den Miittern zu

empfehlen, sind wir doch schon lange von deren
Qualititen iiberzeugt.

Ich mu noch bemerken, daf die Verspitung
der letzten Zeitung uns bald einen bdsen Streich
gespielt hitte; leider war es einigen unserer Mit-
glieder deshalb nicht mehr méglich, sich fiir diese
Versammlung freizumachen; wir bedauern das
sehr!

Beim Erscheinen dieses Berichtes werden wir
schon ins neue Jahr hiniibergerutscht sein. Wir
hoffen, daf8 alle lieben Kolleginnen frohe Weih-
nachten gefeiert haben und daR das neue Jahr
allen viel Gutes bringe, daB endlich auch einmal
die unsichere Weltlage sich zum besseren wende.

Mit kollegialen GriiSen

Fiir den Vorstand: M. Trafelet

Sektion Sargans-Werdenberg. Mit grofer
Freude durften wir an unserer Versammlung am
16. November 22 Mitglieder begriifen. Unsere
Présidentin, Schwester Urselina, begriite beson-
ders den Referenten, Hochw. Herr Prof. Nuber
von Sargans. Mit einigen musikalischen Einlagen
zeigte uns Herr Prof. Nuber den schénen und
interessanten Film iiber Lourdes.

Beim gemiitlichen Zvieri wurde noch ganz be-
sonders unsere liebe Jubilarin Frau Sutter-Flater
begriit. Im Namen der ganzen Sektion wiinschen
wir Frau Sutter noch recht schone und sonnige
Jahre in ihrem Beruf. Auch unser neues Mitglied
Friulein Saxer aus Sevelen sei herzlich willkom-
men bei uns. Zu ihrem neuen Arbeitskreis recht
viel Freude und Erfolg.

Zum Jahreswechsel wiinschen wir allen Kol-
leginnen Gottes reichsten Segen.

Mit herzlichen GriifSen
Fiir den Vorstand: Sr. Martina Nigg

Sektion Schwyz. Allen Mitgliedern unserer
Sektion sowie meinen auswirtigen bekannten Kol-
leginnen wiinsche ich ein gottgesegnetes neues
Jahr.

Wie schade war es doch, daB unsere Schwyzer
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Hebammen kein Interesse zeigten fiir die Tagung
an der Saffa (16. August). So werden wir uns also
erst im Mai wieder treffen; dieses Jahr wahr-
scheinlich in Tuggen.

Bis dahin liebe Griife und Wiinsche an alle
meine lieben Kolleginnen.

Die Prasidentin: L. Kniisel

Sektion See und Gaster. Am 21. November
trafen wir uns im Spital zur Durchleuchtung.
Nachher hielt uns Herr Dr. Hofmann, Bezirksarzt,
einen sehr interessanten Vortrag iiber « Die Kunst,
lange zu leben». Gerne hitten wir noch lange
zugehort, aber die Zeit eilte und es wurde Abend.
Frau Stossel dankte im Namen aller Anwesenden
Herrn Dr. Hofmann fiir das Gebotene.

Die Aktuarin: D. Eichmann

Sektion Solothurn.

In der Krippe lag ein Kind,

Ochs und Esel es verehrten;

Wo ich je ein Kindlein find,

Will ich’s lieben, pflegen, lehren.

Inn der Krippe lag ein Kind!

Wer dies einmal je empfunden,

Ist den Kindern durch das Jesuskind verbunden.

Welch Geheimnis um ein Kind!

Gott ist auch ein Kind gewesen,

Weil wir Gotteskinder sind,

Kam ein Kind, uns zu erlésen!

Welch Geheimnis um ein Kind,

Wer dies einmal je empfunden,

Ist den Kindern durch das Jesuskind verbunden.

Welche Wiirde hat ein Kind!

Sprach der Herr doch selbst die Worte:

Die nicht wie die Kinder sind,

Gehn nicht ein zur Himmelspforte.

Welche Wiirde hat ein Kind!

Wer dies einmal je empfunden,

Ist den Kindern durch das Jesuskind verbunden,
Dieses Gedicht von Klemenz Brentano diente
Hochwiirden Herrn Pfarrer Borner von Daniken
als Leitfaden zur Ansprache an uns Hebammen
anldBlich unserer Adventsfeier am 11. Dezember
im Marienheim in Olten. Es war wunderschgn
und erhebend, wie es der Geistliche verstand,
diese Verse zu erlidutern und sie unserem Beryf
als besonders nahestehend zu erkldren. Erfijllt
von frohem Adventsgeist und neuer Freude an
unserem schonen Beruf, konnten wir dem Geist-
lichen seine erbauenden Worte herzlich ver-
danken. Schade, liebe Kolleginnen, da8 ihr nicht
alle dabei sein konntet.

Nun werdet ihr alle noch herzlich eingeladen
zur Generalversammlung, welche Donnerstag, den
22. Januar, 14 Uhr, im Hotel Falken in Solothurn
stattfindet. Frau Spati, Gymnastiklehrerin in Solo-
thurn, wird uns um 14 Uhr, also gleich zu Beginn
der Versammlung, einen Vortrag iiber Atmungs-
und Entspannungstechnik wihrend der Geburt
halten; darum bitten wir euch, piinktlich zy er-
scheinen.

Diejenigen Kolleginnen, die seit 25 Jahren der
Sektion angehoren, mochten sich bis am 19, Ja-
nuar bei der Prisidentin, Frau Ledermann in
Langendorf, melden. Sodann werdet ihr gebeten,
auch dieses Jahr wieder mdglichst viele Packli fiir
den Gliickssack mitzubringen oder sie vorgingig
an Frau Fliickiger, Schmiedegasse 9 in Solothurn,
zu senden.

Wenn wir uns an der Generalversammlung
wiedersehen werden, wird die diesjihrige Weih-

Krampfwehen?

Melabon

hilft rasch und zuverlissig

Fr. 1.25, Fr. 2.60, Fr. 4.50
Vorratspackungen: 100 Kapseln Fr. 18.70

200 Kapseln Fr. 34.30
In Apotheken erhiltlich

AGPHARM A.6., Luzern2
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Fiir die
Geburtshilfe

«Hibitane » Creme fiir die
Geburtshilfe ist ein neues
hochwirksames und reiz-
loses Desinfektionsmittel.
Eignet sich besonders fiir
die Entbindung, als Gleit-
mittel fiir Vaginalunter-
suchungen und zur Héande-
desinfektion.

Die Creme ist leicht gieB3-
bar u. nach dem Gebrauch
einfach zu entfernen durch
Abspiilen mit Wasser.

«HIBITANE»

Die fliissige Geburtshilfscreme zur
wirksamen und sicheren Desinfektion

Erhiltlich in Apotheken und Drogerien

ED. GEISTLICH SOHNE AG.

Pharma-Abt. Wolhusen /Lu,
OFA 19 Lz

nachtszeit schon wieder der Vergangenheit an-
gehoren und ein neues Jahr wird das gegenwirtige
abgelost haben. Wir hoffen, die schéne Weih-
nachtszeit habe sich fiir euch alle recht segens-
reich ausgewirkt und wiinschen allen fiirs neue
Jahr viel Gliick, Gesundheit und Segen und grii-
Ben alle herzlich. Der Vorstand

Sektion Uri. Beim Erscheinen meines Berichtes
haben sich schon bereits die Tore des alten Jahres
geschlossen und die Pforte des neuen steht weit
offen. Voll neuer Hoffnung, aber auch zaghaft
und bangend treten wir durch dieses dunkle Tor;
immer noch leuchtet uns der liebliche Kerzen-
schein vom Weihnachtsbdumchen so friedlich in¢
neue Jahr hinein.

Wir wiinschen allen lieben Kolleginnen, den
Bekannten und den Unbekannten ein gutes, neues
Jahr. LaBt uns alle Sorgen und Enttduschungen
vom vergangenen Jahr vergessen und, unsern
Blick aufwirts gerichtet, weiter schreiten. Wir
haben auch in unserem Vereinsjahr lichte und
dunkle Tage zu verzeichnen; fiir beides wollen
wir Gottes Weisheit und Giite danken.

Eine schone und erhebende Erinnerung ist uns
das 50jdhrige Berufsjubilium eines Mitgliedes;
zwei Mitglieder durften ihr Wissen auffrischen
und erweitern im Wiederholungskurs in St. Gal-
len. In unserer Sektion herrscht eine gute Be-
geisterung fiir unsern Beruf.

Wehmutsvoll gedenken wir in dankbarer Er-
innerung eines lieben, treuen Mitgliedes, das uns
durch den Tod entrissen wurde.

Wir bitten unsere Vereinsmitglieder um Ent-
schuldigung, daf8 unsere Dezember-Versammlung
verschoben werden muflte infolge Todesfall des
Gatten unserer geschitzten Prisidentin.

Wolle Gott alle Betriibten trdsten, den Kranken
gute Genesung und allen viel Mut und Kraft
schenken, anderer Lasten hilfreich zu tragen. Viele

GriiBe. Fiir den Vorstand: B. G.

Sektion Ziirich. Wir hoffen, daB alle Kol-
leginnen die Festtage schon und mit viel Zu-
versicht fiir die Zukunft verbracht haben, und
wiinschen von Herzen Gesundheit, erfolgreiche,
gesegnete Titigkeit im neuen Jahr. Besondere
Wiinsche fiir unsere kranken und alten Heb-
ammen.

Am 29. Januar, 14 Uhr, findet unsere General-
versammlung im Zunfthaus «Zur Waag» statt.
Wir laden unsere Jubilarinnen, Kolleginnen sowie
neue Mitglieder recht herzlich ein und hoffen auf
vollzghliges Erscheinen fiir die wichtigen Trak-
tanden. Bis zum 10. Januar werden noch allfallige
Antriige entgegengenommen.

DIE SCHWEIZER HEBAMME

Bitte, vergeSt unsern Gliickssack nicht und
reserviert Euch Zeit fiir das obligate Nachtessen.

Mit freundlichen Griiflen
Fiir den Vorstand: Gertrud Knechtli

TR In Memoriam i SRS

Am 1. Dezember durfte nach langem Kranken-
lager

Frau Martha Niiesch-Schmidheiny
Hebamme in Balgach (Rheintal)

ein liebes Mitglied unserer Sektion, heimgehen;
sie erreichte ein Alter von 78 Jahren. Unter gro-
Ber Anteilnahme wurde ihre sterbliche Hiille zu
Grabe getragen. Sehr viele Kolleginnen gaben ihr
das letzte Geleite. Als letzter Gruff unserer Sek-
tion legten wir einen Kranz an ihrer Bahre nieder.

Frau Niiesch leitete wihrend vielen Jahren als
vorbildliche Prisidentin unser Vereinsschifflein.
Wir alle werden stets dankbar der Heimgegan-
genen gedenken.

Die Wiege von Frau Martha Niiesch stand im
« Wiesental » in Balgach, wo sie 1881 das Licht
der Welt erblickte. Schon friih verlor sie die Mut-
ter und wurde dann von Pflegeltern erzogen. Mit

Nr. 1

Seite 5

18 Jahren durfte sie in die Haushaltungsschule
Sternacker in St. Gallen eintreten. Danach ver-
diente sie sich ihr Brot an einer Stelle in St. Gal-
len. Auch von ihrer Herrschaft wurde sie geehrt
und geschitzt und blieb bis zuletzt in schriftlicher
Verbindung mit diesen Menschen. Im Jahre 1901
verheiratete sie sich mit Robert Niiesch. Gemein-
sam fiihrten sie die Metzgerei « Zum Kreuz» und
erfreuten sich allgemeiner Wertschitzung. Doch
das Gliick sollte nicht lange dauern. Ein Brand
zerstorte ithr Heim; ein schwerer Schlag fiir das
junge Ehepaar. Als ihr Gatte durch einen Unfall,
den er sich bei der Rettung eines Kindes zuzog,
arbeitsunfihig wurde, erlernte die Gattin den
Hebammenberuf. Im Jahre 1904 absolvierte die
Verstorbene den Hebammenkurs im Kantonsspital
in St. Gallen. Volle 53 Jahre durfte sie ihren Beruf
ausiiben. Mit ganzer Hingabe erfiillte sie den-
selben; 1111mal stand sie Miittern in ihrer schwe-
ren Stunde bei und war immer bereit, wenn es
galt, irgendwo helfend beizustehen. Daneben war
sie selbst Mutter und erzog mit ihrem Gatten
sechs Kinder. Doch auch auf dem Feld und in
den Reben arbeitete sie mit. So kann man nur
mit Bewunderung auf dieses arbeitsreiche Leben
zuriickblicken. Den Angehdrigen unser Beileid
und ihr die Ruhe im Frieden. A. Senn

Kinderschleim-Mehle

bieten

@ Hochste Verdaulichkeit durch feinste
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Phosphat-Kindermeh!

mit Vitamin D

-empfiehlt sich vom 5. Monat an.
Es dient einer guten Knochen-
bildung, férdert das Wachstum
und die Entwicklung der Zihne.

250 g Paket nur Fr. 1.50
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Die neue
Brustsalbe

DIE SCHWEIZER HEBAMME

fiir
stillende

Miitter

schiitzt die empfindliche Haut
der Brustwarzen
regeneriert die Epithelzellen

verhindertSchrundenundRisse
und fordert die Ausheilung von
Verletzungen

beugtEntziindungen und Infek-
tionen (Mastitis) vor

riecht angenehm. fleckt nicht

Aus dem Priifungsbericht der
Universitats-Frauenklinik
Basel:

Diese Salbe hat sich bei
uns sehrgut bewdhrtund wurde
auch von den Frauen sehr ge-
schiatzt. Sie kam bei insgesamt
284 Patientinnen zur Anwen-
dung. Komplikationen in Form
von Schrunden traten bloss in
4 Fallen 1,4% auf”

Ein Produkt der

GALACTINA & BIOMALZ AG

jetzt késsenzulassig

BELP
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Mehr Freude im neuen Jahr!

Habe den Willen zur Freude!
Was hindert dich, dein Herz jeden Morgen zur
Freude aufzurufen und den Tag iiber dies mehr-
mals zu wiederholen? — Freude lernt man durch
Sichfreuen!

Geh auf Entdeckungsfahrt nach Freude!
Ist dein Auge hell, so wird es zu beiden Seiten
des Lebensweges mindestens ebensoviel finden,
woriiber man sich freuen, als woriiber man sich
gramen kann. Man muf nur sich dazu erziehen,
daB man die kleinen Freuden sieht, schitzt und
dankbar genieft.

Suche immer die gute Seite!
Die Gewohnheit, alle Dinge (und Menschen!) von
der Lichtseite zu betrachten, ist mehr wert als ein
Einkommen von Tausenden.

Baue dir Nester freudiger Gedanken!
Nur gute Gedanken und Gefiihle zulassen, dulden,
rufen, festhalten. Gute Gedanken und Gefiihle
schaffen eine gesunde, sonnige Innenatmosphire.
Pflege die Dankbarkeit und iibe die Danksagung!
Danke fiir diese Giiter, so wirst du von selbst
dich ihrer freuen und von da an dann auch jiber
keinen Mangel an Freude mehr zu klagen haben.
Mach andern Freude! Du wirst erfahren, daf Freude
freut!
Probiere einmal wiahrend einem Monat tiglich
]Emandemkeine Freude zu bereiten, und du wirst

}S‘tatl?nen, welche Riickwirkung dies auf dich selber
at!

(Eingesandt)

VERMISCHTES

Aus dem « Bulletin de I'Ambassade de I'Inde »

entnehmen wir folgende, fiir uns sehr interessante
Einzelheiten:

Nirgends auf der Welt ist die Sterblichkeit von
Mutter und Kind so grof wie in Indien. Man
hat das Programm betreffend den Kinder- und
Miitterschutz an erste Stelle genommen. Dieses
Programm sieht nicht nur die Einfithrung einer
Geburtenkontrolle vor, sondern auch die Bildung
eines qualifizierten Personals, welches spdter im-
stande ist, die bezirksweise Leitung des Gesund-
heitsdienstes zu iibernehmen. Dieses Personal hat
sich speziell mit den vor der Entbindung stehen-
den Miitter und den Neugeborenen zu befassen.
In den lindlichen Gegenden muf es die Miitter
iiber die Besorgung der kleinen Kinder unter-
richten.

Die Hebammen und ihre Hilfen in den Dérfern
werden mit den unentbehrlichen Utensilien aus-
geriistet. Die «Dais», wie man die Hebammen-
schiilerinnen nennt, werden in die Grundbegriffe
der Hygiene und der Besorgung der zukiinftigen
Miitter eingefiihrt. Die Hebammen werden eben-
falls mit Taschen versehen sein, die die nétigen
Instrumente, Verbandmaterial, Wische usw. ent-
halten, die sie zur Ausiibung ihres Berufes brau-
chen. Die begrenzten finanziellen Hilfsquellen
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erlaubten leider nur langsame Fortschritte. Dessen
ungeachtet griindete man bis 1955 ungefihr 2000
soziale Zentren fiir Miitter und Kinder. Diese
Zentren sind der Kontrolle und der Ueber-
wachung der staatlichen und lokalen Behdrden
unterstellt. Der erste Fiinfjahresplan hatte die
Bildung von 300 gut ausgebauten Zentren vor-
gesehen. 172 dieser Zentren erfiillen bereits ihre
Aufgabe. Thr Unterhalt belduft sich auf 10 Mil-
lionen Rupien. AuBerdem sind 5 Millionen Rupien
bestimmt zur Eréffnung von Zentren in den Ge-
bieten der Kastenlosen.

Der zweite Fiinfjahresplan sieht einen Kredit
von 30 Millionen vor zur Griindung von 2100
neuen Fiirsorgezentren fiir Mutter und Kind.
Zentren, die iiber das ganze Land verteilt sein
werden.

Wann soll die Rachenmandel entfernt werden ?
Sie kénnen einen stindigen Krankheitsherd bilden

Die Rachenmandel ist, im Gegensatz zu den
beiden sichtbaren Gaumenmandeln, die als Schutz-
organe nach Moglichkeit zu erhalten sind und
hochstens  gekappt werden, nur gewuchertes
Bindegewebe, bestehen also nicht aus dem lym-
phatischen Gewebe wie die Gaumenmandeln.
Durch ihren Sitz am Rachendach, da, wo die
Nasengdnge und die beiden Ohrtrompeten ein-
miinden, vermag sie durch eine wesentliche Ver-
groRerung sehr ungiinstig einzuwirken. Schon
allein die Verlegung der Nasenatmung schadet
dem Kind dadurch, daB kalte Luft durch den
Mund eingeatmet wird. Die behinderte Nasen-
atmung zeigt sich im Schnarchen, besonders
nachts. Nach auflen verleiht der stets offene
Mund dem Kind leicht einen etwas bléden Ge-
sichtsausdruck.

Viel wichtiger ist aber die Gefihrdung des
Gehororgans. Man kann ohne Uebertreibung
sagen, dafl nahezu alle Mittelohrenentzi.indunge;l
vom Hals aus ihren Ursprung nehmen. Wenn
eine Mittelohrenentziindung, insbesonders eine
eitrige, sich mehrmals wiederholt, ist es die erste
Forderung, die Rachenmandeln zu entfernen.
Denn in ihr sind dann Bakteriennester zuriick-
geblieben, die bei jeder ungiinstigen Gelegenheit,
z. B. Abkiihlung, ein Wiederaufflammen des alten
Prozesses und Uebergreifen auf die Ohren her-
vorrufen.

Diese Krankheitsherde aber wirken sich nicht
nur in der Nachbarschaft schidigend aus, sondern
ziehen auch den ganzen Koérper in Mitleiden-
schaft. Ein Beispiel belehrt vielleicht besser als
Jangatmige Ausfithrungen:

kleine Leute
sind

empfindl

mit Phafag
pflegt man

gut & griindlich

Pharm. Fabrik
Schaan '
Liechtenstein
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Ein viereinhalbjdhriges Madchen in einem Luft-
kurort hatte bereits vier Lungenentziindungen
hinter sich und war so ingstlich geworden, daf8
es sich weigerte, noch an die Luft zu gehen, weil
es ja doch krank wiirde. Als ich das Kind zum
ersten Male sah, gab ich der Mutter den Rat, die
Rachenmandeln entfernen zu lassen. Sie sah mich
erstaunt an, aber befolgte den Rat. Mit Ausnahme
von Masern ist das Kind nie wieder krank ge-
wesen.

Auch ohne das unangenehme Abtasten der
Rachenwand mit dem Finger kann man die
Diagnose an dem schlechten Geruch — zumal
morgens frith beim Aufstehen — stellen, der durch
die Zersetzung der Absonderung der Rachen-
mandel erzeugt wird und der filschlicherweise
als aus dem Magen stammend als Zeichen eines
Magenkatarrhs angesehen wird.

Der Eingriff selbst ist fiir einen geschickten
Halsarzt eine Kleinigkeit, und wenn eine leichte
Narkose verabfolgt wird, nzhezu schmerzlos fiir
die Kinder.

Wir wollen uns freihalten von jedem Schema-
tismus, wie er vor fiinfzig Jahren herrschte, als
geradezu planlos fast jedem Kind die Rachen-
mandel entfernt wurde. Aber da, wo es notwendig
ist, soll es auch geschehen. Eine unserer groBten
Sorgen muf sein, dem Kind das Gehdr intakt zu
erhalten. In seltenen Fillen, zumal bei ganz
kleinen Kindern, kann die Rachenmandel wieder
nachwachsen und muf8 dann gegebenenfalls, wenn
sie Beschwerden macht, nochmals entfernt wer-
den. Aber freie Atmung und gesunde Ohren sind
wichtiger! Dr. K. O. (bios)

DIE SCHWEIZER HEBAMME

Schweizer Wanderkalender 1959

Der Schweizerische Bund fiir Jugendherbergen
fithrt auch dieses Jahr wieder eine Verkaufsaktion
fiir seinen Schweizer Wanderkalender fiir das Jahr
1959 durch. Der in der traditionellen Form gehaltene
Kalender bietet wie bis anhin wanderfreudigen und
naturliebenden Menschen viele Anregungen und
bildet einen schénen und sinnvollen Schmuck ihres
Heims. Die Herausgeber des Kalenders legen beson-
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deren Wert darauf, das Wandern in unserer Schwei-
zer Landschaft in Wort und Bild lebendig zu halten.
Dies gelang im Kalender 1959 umso besser, als das
Leitthema des Kalenders den Wanderwegen in der
Schweiz gilt. Es sei speziell darauf hingewiesen, daB
der Schweizer Wanderkalender sich sehr gut zum
Versand ins Ausland eignet, sind doch schon die
farbigen Postkarten ein kleiner Vorgeschmack dessen,
was den Besucher hier erwartet.

Der Reinerlos der Kalenderaktion kommt dem
Ausbau und der Fortfithrung des schweizerischen
Jugendherbergewerkes zugut. Der Kalender ist in
den Buchhandlungen und Papeterien zu Fr.3.— er-
hiltlich, kann aber auch direkt beim Schweiz. Bund
fiir Jugendherbergen, Seefeldstrale 8, Ziirich 8, be-
stellt werden.

Nife Mawa @c{z_ mich
il 3aba - ACeie

STELLENVERMITTLUNG

DES SCHWEIZ. HEBAMMEN-VERBANDES
Frau Dora Bolz, Pfeidweg 8, Briigg bei Biel
Telephon (032) 74707
Mitglieder, die sich zur Vermittlung einer Stelle anmelden, sind
gebeten das Anmeldeformular zu verlangen und Fr.2.— als Ein-
schreibegebiihr in Marken beizulegen.

Kleines Spital im Neuenburger Jura sucht auf 1.Ja-
nuar 1959 eine tiichtige Hebamme.

kg
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Zbinden-Fischler & Co., Ostermundigen/Bern

B
Frohe Festtage
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ein gliickliches
neues Jahr
wiinschen =%
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Siuglings-Nahrung

AnlidBlich des
Neuen Jahres

entbieten wir Ihnen unsere besten
Wiinsche und danken Ihnen fiir
das uns bis jetst entgegengebrachte
Wohlwollen; wir bilten Sie, uns
Ihre Sympathie auch weiterhin
bewahren zu wollen.

AURAS S.A. in Clarens Vd

K 1385 B
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individueller Reglierung, vermietet zu

SchloBdrogerie - Sanitdtsgeschaft
J. Jutzi, Oberhofen (Thunersee), Tel.

Elektrische Milchpumpen, neuestes Modell, mit stufenloser

giinstigen Bedingungen

033/71478

Kantonales Frauenspital Bern

sucht erfahrene

Hebamme

des Kantonalen Frauenspitals in Bern.

5060

mit bernischem Patent als Ferignablﬁsung Offerten mit ausfiihr-
lichem Lebenslauf und Foto sind zu richten an die Direktion

[ prOteCtor Reizungen verhindert
der Binde, die den Nabelverband
™ trocken hilt und
Omblllc vor Infektionen schiitzt

(Sanitatsabeeilung)
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Der Mutter wird’s leichter

Fabr. DEVAUD KUNSTLE & Co. A.G, GENE
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ViDe d

das kristallisierte korpereigene Vitamin D3z von besonders

zuverlassiger antirachitischer Wirkung

@1 Tropfen (1 ccm =20000 1. E. Vitamin Dj)

Tropfgléaser zu 10 und 100 ccm

Dr. A WANDER A.G, BERN

ZUFRIEDENE MUTTER
ZUFRIEDENE KINDER
DANK

BABY PRODUCTS

Baby Powder Baby Soap
Baby Lotion Baby Shampoo
Baby Cream Cotton Wool Balls

Generalvertretung fiir die Schweiz

OPOPHARMA AG

Ziirich 1, Kirchgasse 42

Erhiiltlich @berall in Apotheken. Drogerien und guten Lebensmittelgeschaften
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BiBi-NUK sind nicht nur Sauger und Niiggel,
sondern Mund- und Kieferformer

Fiir die normale Entwicklung der Zahnbégen und die richtige
Einstellung derselben zueinander ist die Erndhrung des Siug-
lings an der Mutterbrust von ganz entscheidender Bedeutung.
Der bei der Geburt zuriickliegende Unterkiefer wird durch
kriftiges VorstoBen beim Stillen an der Brust so geférdert,
daB er beim Durchbruch der ersten Zahne an Wachstum auf-
geholt hat. Kann die Mutter nicht oder nur teilweise stillen,
so fehlt beim Trinken mit den gewdhnlichen Saugern dieser
Wachstumsreiz und s kann zu einem dauernden Zuriick-
bleiben des Unterkieferwachstums kommen.

Alter Saugertyp in Funktionsstellung BiBi-NUK beim Trinken

Literatur: Die Bedeutung der
Lippenschluf- u. Melkfunktion
des Siduglings; Dr. A. Miiller,
Saarl., Arzteblatt 7/1951.
Kleferdeformitéten nach Fla-
schenernihrung; Dr. Bartling
und Dr. Linden in Deutsche
Hebammenzeitschrift 1/1954.

tdd

Schon rein mimisch verhindern die runden Saugspitzen der
alten Sauger Kau- und Melkbewegungen, so da8 das Kind nur
saugt. Der Hals der BiBi-NUK-Sauger ist deshalb breit flach,
was zudem einen normalen Lippenschluf gewdihrleistet und
jegliches Luftschlucken ausschlieBt. Die besondere, ebenfalls
breite Form der Spitze fiihrt reflektorisch zum BeiB- und Kau-
akt, 148t den Saugreflex entfallen und den Unterkiefer wih-
rend der Melkfunktion in die erwiinschte Vorschubstellung
gleiten. So werden mit BiBi-NUK-Saugern die Bewegungen der
gesamten Kaumuskulatur der Bruststillung rekonstruiert. Das
Kind erarbeitet seine Nahrung sichtlich.

Die BiBi-NU K-Niggel sind nicht linger ein bloBes Beruhi-
gungsmittel, sondern bewirken durch ihre Form eine eigent-
liche Zungen- und Kiefergymnastik, die das normale Wachs-
tum der Kiefer fordert und vorstehende Zihne, deren Folgen
Mundatmung und schlechte Verdauung sind, verhindert.

LAMPRECHT AG - ZURICH-OERLIKON

DBrustsalbe

XKebes

verhiitel, bei Beginn des Stillens an-
gewendet. das Wundwerden der Brusi-
warzen und die Brustentziindung. Seit
Jahren in stindigem Gebrauch in Kli-
niken und Frauenspitilern.

Topf mit sterilem Salbenstéibchen :
Fr.4.12 inkl. Wusw.

Erhiltlich in Apotheken oder durch
den Fabrikanten:

Dr. Christ. Studer & Cie., Bern

K 2021 B

Die neue Form der Schleimernihrung

* Somalon

CITRO-SOMALON: von den ersten Tagen an
SOMALON : bis das Kindlein am Tische i8t

Besondere Vorteile: @ erleichtert EiweiB- und
Fettverdauung @ kann von Anfang an mit
Frischmilch verabreicht werden @ reguliert Ver-
dauungsfunktionen und Stuhl @sichertstorungs-
freies Gedeihen und regelmiBige Gewichtszu-
nahme @ enthilt die lebenswichtigen Vitamine
Bi1 und Ds sowie Eisen fiir Knochen- und Zell-
bildung @ ist sehr einfach zuzubereiten: nur 2
Minuten Kochzeit; mit Citro-Somalon kein An-
siduern mehr nétig @ ist ergiebig und preiswert

In Apotheken und Drogerien

Referenzen und Muster sendet Ihnen gerne:

Somalon AG, Sachseln Obw.
B o R o By Ater Y S e e A 0 S S S o oreael
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Diethelm
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[ Carolrin__
3 bewdhrte Amino-Préparate fiir Muiter und Kind

Vomex
Ceroxalat-Komplex-Verbindung
gegen Schwangerschaftserbrechen
und Reisekrankheit.

20 Tabletten zu Fr.3.— inkl. Wust
in Apotheken ohne Rezept.

5 Suppositorien zu Fr. 3.65 inkl. Wust
in Apotheken mit Rezept.

Tyliculin

Salbe mit Hormon- und antibioti-
scher Wirkung zur Brustpflege der
stillenden Mutter, verhiitet und heilt
Brustschrunden.

Glanzende klinische Atteste:
Frauenklinik, Kantonsspital St. Gallen
Schweiz. Pflegerinnenschule Ziirich
Tuben zu 25 gr zu Fr. 3.25 inkl. Wust
in Apotheken ohne Rezept.

MA

Carotrin

Salbe mit Vitamin A und antibiotischer Wirkung gegen Wundsein der Siuglinge
durch Néassen. Hat sich auch bei hartnidckigen Geschwiiren sehr gut bewihrt.
Tuben zu 25 gr zu Fr. 3.25 in Apotheken ohne Rezept.

WETTINGEN

K 2051 B

AMINO AG. NEUENHOF

Giinstige Gelegenheit

nur einmal gebrauchte elektr. Fricar-Mignon-Milchpumpe,
neustes Modell, mit allem Zubehdr in Transportkistchen ver-
packt zu nur Fr. 200.—.

Sanitiitsgeschiift J. Jutzi, Oberhofen-Thunersee, Tel. 033 /7 14 78
5059

Erfreuliche Fortschritte

im Wachstum Thres Lieblings, selbst
wenn er schwichlich und zart ist, kon-

statieren Sie nach Verabreichung von

KINDERNAHRUNG

Ein kurzer Versuch iiberzeugt Sie. Wie

viele andere Miitter werden auch Sie

Verlangen Sie Gratis-

dann von der Wirkung dieser, drztlich

v i " :
muster zur Verteilung an wirmstens empfohlenen Kindernahrung

die Wochnerinnen von

Albert Meile AG.
Bellerivestrafie 53
Ziirich 34

Telephon (051) 343433

begeistert sein.

Preis per Biichse Fr. 2.—

K 250 B
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NESTLE

SOLDOR SINLAC MILCHMEHL
Fiir den Schleim Fiir die Mehlabkochung Fiir den Milchbrei
[ vom 1. Monat an vom 3. Monat an vom 6. Monat an

wrecue specimte
Ous nourRiSS

3
, cr E7 80U
SEirance (rec! KocHUNGEN UND.
SCuigimzumEn
Fir sauaumet

P4 onavairs pusrid

tiengesellschaft fiir Nestlé Produkte, Vevey
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