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Zug griiBt die Hebammen der Schweiz zur 65. Delegiertenversammiung

2. und 3. Juni 1958

,,-\?‘,‘\ iy

Y%

!

) \'&/Al‘.D‘I.S 1930 :
by O i JE R

N

Liebe Kolleginnen!

Stadt und Kanton Zug laden Sie herzlich zur 65. Delegierten-
versammlung am 2. und 3. Juni ein. Sie werden im freund-
lichen Zugerlindli zwei schéne Tage der Kameradschaft ver-
leben und wir freuen uns sehr, Ihnen die Schonheiten unseres
Heimatkantons zu zeigen. Wir haben uns bemiiht, Ihnen diese
Tage so nett wie moglich zu gestalten und hoffen gerne auf

eine Rekordbeteiligung.

PROGRAMM:
2. Juni

Ab 10.00 Empfang der Kolleginnen am Bahnhof

Abgabe der Festkarte und Zuweisung der Zimmer im

Bahnhofgebdude Zug
Delegiertenversammlung im Hotel Ochsen
Zwischenverpflegung, gestiftet von der
Firma Dr. Wander AG.

14.00

19.30
3. Juni

Sammlung der Giste am Seequai
Fahrt mit Schiff und Autobus ins Blaue

08.30
09.00
12.30

Wir griiflen Sie herzlich

Bankett im Casino; anschliefend Festprogramm

Mittagessen im Hotel Ochsen und Hirschen in Zug

b
e

Bitte ausschneiden undfauffeine!Postkarte kleben.

Einsenden an Frl. C. Blattmann, Lébernstrae 9, Zug.

Name

Adresse

Ich bestelle hiermit .

Fr. 34.— alles inbegriffen.

Nicht zutreffendes streichen

Anmeldung zur 65. Delegiertenversammlung in Zug
2. und 3. Juni 1958

Festkarte(n) zu:

Fr. 24.— ohne Zimmer und Friihstiick.

Vorname

Sektion

Ich komme mit Auto / Bahn

Anmeldungen bis sp&testens 20. Mai

Es ist fiir uns sehr wichtig zu wissen, ob Sie mit dem eigenen Auto eintreffen.

Dies um die Zimmerzuteilungen zu aller Zufriedenheit ausfiihren zu konnen.

Fiir die Sektion Zug: C. Blattmann, LébernstraBe 9, Zug, Telephon (042) 41431
Pia Réllin, DorfstraBe 33, Baar, Telephon (042) 41792

Einiges aus der Geschichte der Geburtshilfe

Die Geburtshilfe ist so alt wie das bewufte
Menschendasein. Schon in den frithesten Zeiten
der Menschheit, als diese sich — wir wissen nicht
auf welche Weise — iiber das Tier erhob und ein
groBeres Gehirn und abstrakte Gedanken und die
Sprache entwickelten, war es natiirlich, daf
einem weiblichen Wesen, das gebiren sollte, Bei-
stand geleistet wurde. Spiter, als durch Zu-
sammenschluf von Gruppen von Menschen sich
Staaten und Volker bildeten, als verschiedene
Berufe und Beschiftigungen sich voneinander

sonderten, entstand auch der Beruf der Geburts-
helferin, der Hebamme. In der Bibel finden wir
bei den Juden in Aegypten zwei Hebammen er-
wihnt. Da das Fremdvolk der Juden sich sehr
stark vermehrte und zu einer Staatsgefahr zu
werden drohte, beschloB der damalige Pharao, als
Radikalmittel den Hebammen zu befehlen, sie
sollten alle jiidischen minnlichen Neugeborenen
unter der Geburt toten. Die Hebammen Silpa und
Pua gehorchten aber nicht.

Auch bei den alten Griechen finden wir Heb-

ammen. So war die Mutter des berithmten, wei-
sen Sokrates eine Hebamme. Bei den meisten
alten Volkern halfen bei Geburten zunichst iltere
Frauen aus, die bei Beobachtung von Geburten
in ihrer Familie Erfahrungen gesammelt hatten.
Mit der Zeit machten diese Frauen daraus einen
Beruf. So wurde die Geburtshilfe ein ausgespro-
chener Frauenberuf, ein Handwerk, das sich ganz
auf Erfahrung griindete. Oft allerdings kamen
Fille vor, bei denen diese Erfahrungen nicht ge-
niigten und so muflten bei komplizierten Fallen
auch Aerzte beigezogen werden, da diese Kennt-
nisse in Anatomie besaBen, und so wurde die
Geburtshilfe zu einer Wissenschaft, die nicht nur
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auf einzelne Erfahrungen sich griindete. Aus zu-
gezogenen Aerzten, Chirurgen wurden nach und
nach die mannlichen Geburtshelfer.

Man kann annehmen, da diese Aerzte sich
nicht auf die praktische Geburtshilfe beschrank-
ten, sondern auch die weiblichen Fortpflanzungs-
organe im nicht schwangeren Zustand studierten.
Die Hauptschwierigkeiten ergaben sich fiir sie
daraus, da sie normale Geburten zu beobachten
nicht oft Gelegenheit hatten, da diese den Heb-
ammen iiberlassen blieben, so daB sie in Fallen
von Regelwidrigkeiten aus ihren Ueberlegungen
die notigen Entschliisse fassen mufSten. Darum
blieb in vielen Fillen nichts anderes iibrig als
die Zerstiickelung des Kindes. Der groBte alt-
griechische Arzt Hippokratus, der um 460 vor
Christi Geburt geboren war, schopfte seine
Kenntnisse aus scharfer wissenschaftlicher Be-
obachtung. Doch waren seine Ansichten iiber
Geburten ziemlich mangelhaft. Er glaubte, das
Kind wolle aus Hunger aus der Gebdrmutter aus-
treten und nur in Kopflage sei die Geburt mog-
lich; bei allen anderen Lagen zerstiickelte man
das Kind. Eine etwas spitere Medizinschule
wurde in Alexandrien gegriindet. Hier begann
man Leichen zu zerlegen und so die Anatomie
des Menschen zu studieren. Dadurch gewann
man auch Kenntnisse iiber die Geburtsvorgdnge,
wenn man verstorbene Schwangere oder Gebi-
rende offnete.

Als das romische Weltreich auch Griechenland
in sich schlof und die Menschen mehr Reisen
unternahmen, kamen viele griechische Wissen-
schafter, Philosophen und besonders Aerzte nach
Rom, wo sie in dieser Hauptstadt der damaligen
Welt mehr Ansehen und Auskommen fanden, als
in ihrer Heimat. Die griechische Medizin wurde
zur romischen. In unserem Spezialgebiet der
Frauenheilkunde zeichnete sich besonders Soranus
von Ephesus aus, von dessen Schriften eine An-
zahl bis auf uns gekommen sind. Unter den Kai-
sern Tiberius und Claudius wirkte und schrieb
in der Geburtshilfe Celsus. Bei ihm finden wir
schon groRe Fortschritte; er erkannte klar die
Moglichkeit, in Stei8 und FuBlage zu gebaren.
Dadurch horten die Zerstiickelungen bei diesen
Lagen auf und die Idee der Wendung auf den
Fuf wurde entwickelt, so wie die Extraktion an
den Fiilen.

Neben dem Soranus ist noch Moschion zu
nennen, der das ilteste Hebammenlehrbuch ver-
falte, das man heute kennt. Aber 476 nach Christ1
Geburt zerfiel das Romische Weltreich und die
damalige Kultur und Zivilisation gingen in den
Hinden der Barbaren unter. Das schone Italien
hat immer Nordlinder angelockt, und Gothen,
Longobarden, Spanier, Franzosen, Germanen,
Hunnen und viele andere drangen ein, eroberten
weite Gebiete und zertriimmerten die alte Kultur,
nicht ohne Schuld der Rémer selber, die zuchtlos
und willkiirlich sich benahmen und ihre alten
Sitten verloren und vergafen.

Das war die Zeit der Vélkerwanderung, wo ein
gewaltiger Drang die Volker des Ostens und Nor-
dens nach Westen und Siiden fithrte. Die West-
gothen gerieten bis nach Spanien und von dort
sogar nach Nordafrika. Die Longobarden, ein nor-
disches Volk, das lange Birte trug, setzte sich in
Norditalien fest und gelangte nach und nach bis
nach Sizilien.

Ein groBer Teil der Gelehrsamkeit wurde ge-
rettet durch die Araber, die viele griechische und
romische Werke iibersetzten, wodurch sie spiter
auf uns gekommen sind: Allerdings wurde ver-
schiedenes dabei falsch iibersetzt, so daf nicht
alles den urspriinglichen Schriften entsprach. Von
den iibriggebliebenen romischen Schriften hatten
die Werke des Rémers Galenus einen besonders
groBen Einfluf auf die mittelalterliche Medizin.
Sein Einfluf dauerte bis ins 17. und 18.Jahr-
hundert. Seine Ansichten wurden als Dogma der
Medizin betrachtet, statt daR man sich an die
Natur gehalten hitte. Erst zur Zeit der Renais-
sance und des Buchdrucks fing man an die Natur-
gesetze genauer zu studieren. Kolumbus entdeckte
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Amerika, die Astronomen fanden, daf} nicht die
Erde der Mittelpunkt der Welt sei, sondern daf
diese als ein bescheidener Planet mit anderen um
die Sonne kreist, und der Buchdruck verbreitete
die neuen Kenntnisse weit umher.

Einer der wichtigsten Manner, der von der blo-
Ben Nachfolge des Galenus nichts wissen wollte,
war unser Landsmann Paracelsus. Er war der
Sohn eines Laboranten mit Namen von Hohen-
heim und einer Schwyzerin namens Ochsner aus
Einsiedeln. In den Kiichen seines Vaters lernte
er die Erze und Metalle und ihre Eigenschaften
kennen. Er wandte sich vollstindig von der Gale-
nischen Ueberlieferung ab und griindete seinen
Arztberuf nur auf eigene Beobachtung an Kran-
ken und der Wirkung seiner Medikamente auf
diesen. Eine Zeitlang lehrte er als Professor in
Basel, wo er bei seinen Kollegen, die an Galenus
hingen, Anstof erregte, so dafl er endlich Basel
verlie8 und ein Wanderleben begann, das ihn
und eine Anzahl seiner Schiiler durch ganz
Europa fiihrte, sogar bis nach Rufland. Immer
beobachtend, selber lernend, unterwies er seine
Schiiler, und da er ziemlich grob war und kein
Blatt vor den Mund nahm, war er iiberall gehaft.
Er verfafte eine groBe Zahl Biicher, die zum Teil
erst jetzt von Gelehrten herausgegeben werden.

Der Impuls, der durch die neue Methode der
Beobachtung und das Vertrauen auf die Natur-
krifte gegeben worden war, wirkte sich im 16.,
17. und 18.Jahrhundert erst recht aus. Neben
den sonstigen Spitdlern wurden auch Gebar-
hiuser errichtet, die zunidchst den armen Schwan-
geren und Gebirenden offen standen; so ergab
es sich von selbst, daf sie auch fiir Unterrichts-
zwecke dienten, so daf tiichtige Chirurgen als
Geburtshelfer bald eine Schar gut ausgebildeter
Schiiler heranzogen. In erster Linie entwickelte
sich die Geburtshilfe in Frankreich, wo wir den
berithmten Mauriceau im 17. Jahrhundert finden.
Unterdessen hatte Chamberlain in England seine
Geburtszange erfunden, hiitete aber sein Geheim-
nis streng, so daB er allein davon Nutzen zog.
Zur selben Zeit erfand Chapman, auch ein eng-
lischer Chirurg, das sogenannte Fillet, das er
ebenso streng als Geheimnis hiitete. Fillet heit
Netzchen; moglicherweise handelt es sich um ein
Netz, das um den Kopf des Kindes gelegt wurde,
und an dem man dann ziehen konnte. Doch genau
weifl man es nicht.

Ein hervorragender hollindischer Geburtshelfer
war Heinrich Deventer, den wir heute wieder
kennen, weil er die Extraktion der Schultern bei
SteiBlage, wie sie A.Miiller in Miinchen angege-
ben hat, schon frither beschrieben hatte.

Einen grofen Fortschritt bedeutete die Ent-
deckung der Follikel im Eierstock durch Regnier
de Graaf. Schon Harvey, der Entdecker des Blut-
kreislaufes, sowie Malpighi und Swammerdam
hatten den Grundsatz aufgestellt: alles Lebende
entsteht aus dem Ei. Das Sdugetierei hat erst
1827 Geheimrat von Baer in Petersburg entdeckt.
Hingegen fanden der Student Hamm und der
Mikroskopiker Leeuwenhoek die Samentierchen,
d. h. die Spermatozoen. Alle diese Entdeckungen
wurden zuerst mit Spott aufgenommen; so ging
es fast mit allen groBen Entdeckungen.

Die Lehre vom weiblichen Becken bestand noch
kaum. So erklirte es sich, da Chamberlain nach
Paris kam, wo er Mauriceau gerade mit einer
alten Erstgebidrenden mit engem Becken vorfand,
die schon acht Tage lang seiner Kunst wider-
standen hatte. Chamberlain rithmte, er werde sie
in wenigen Minuten entbinden. Aber nachdem er
drei Stunden lang vergebliche Versuche mit seiner
Zange gemacht hatte, starb die Frau und es zeig-
ten sich schreckliche ZerreiBungen der inneren
Geschlechtsorgane. Nach dieser Erfahrung lehnte
Mauriceau die Zange ab und so kam sie erst spi-
ter auf dem Kontinent in Gebrauch. Allein im
18. Jahrhundert machte die Geburtshilfe starke
Fortschritte, besonders in Frankreich, wo der be-
rithmte Levret wirkte. In England war Smellie
dhnlich beriihmt. Der groBe Anatom Hunter iibte
auch einen enormen Einfluf auf die Entwicklung
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der Geburtshilfe aus durch seine tiefgriindigen
Studien und Aufklirungen iiber die Anatomie der
Gebadrorgane. Wahrend in Frankreich mehr die
Kunst der Aerzte sich entwickelte, wurde in Eng-
land die Ausniitzung der Naturkrifte vorgezogen.
Ueberall gehorte die Geburtshilfe aber noch zur
Chirurgie.

Auch von seiten der Hebammen wurde Tiich-
tiges fiir den Fortschritt geleistet. Wir kennen
die hervorragende Justine Siegemund, die als kur-
brandenburgische Hofwehemutter ein Buch zum
Unterricht der Hebammen herausgab, in dem in
Form von Frage und Antwort Geburtsfille be-
sprochen wurden. Das 18. Jahrhundert wurde
auch fiir Deutschland und die Schweiz eine
Epoche des Vorwirtskommens. In vielen Stidten
wurden Stadthebammen angestellt, die nur mit
Bewilligung des Stadtarztes die Stadt kurz ver-
lassen durften. Die Naturforschung hatte nun
groBe  Fortschritte gemacht. Die Entdeckung
des Sauerstoffes durch Lavoisier, Priestley und
Scheele, die Begriindung der Physiologie durch
Albrecht von Haller brachten auch in der Medizin
und mit ihr in der Geburtshilfe Fortschritte her-
vor. Im 18. Jahrhundert liegt auch der Anfang
der Elektrizititslehre in Italien durch Galvani
und Volta. Wir erinnern noch an den Beginn der
Luftschiffahrt durch die Mongolfitre. Als Ges
burtshelfer im 18. und zu Beginn des 19, Jahr-
hunderts finden wir unter anderen Osiander, der
alle Geburten kiinstlich beenden wollte, wie dies
vor einigen Jahren auch ein Amerikaner und ein
Franzose vorschlugen. Andere Namen von Klang
sind: von Siebold, Nigele, Scanzoni in Wiirzburg,
Breisky in Bern und Prag, Schréder, Braun; unter
den Franzosen die Hebamme La Chapelle ynd
Tarnier mit der Achsenzugzange, und Simpson
in Edinburg (die Narcose a la reine), ferner
Braxton-Hicks und Duncan. In Bern haben wir
in der Mitte des 19. Jahrhunderts Vater und Sohn
Hermann; nach Breisky Peter Miiller in Bern
und so kommen wir allmihlich in unsere Zei£
hinein, deren Neuerungen noch in unserer Eninne-
rung sind.

Morton in Amerika hatte die Aethernarkose
begriindet; an sie schloB sich Simpson’s Chloro-
formtropfenmethode an, die er bei der Kénigin
Victoria zuerst anwandte, weshalb man sie « Nar-
cose a la reine» nannte. Unterdessen war von
Ignaz Semmelweis und von Lister in Schottland
die Lehre von der Infektion begriindet worden,
die von den meisten Professoren zunichst mit
Hohn abgelehnt wurde, sich aber als ungeheurer
Segen erwies. Sie wurde durch Robert Koch
Theodor Kocher in Bern und vielen anderen ver—‘
feinert und in die Aseptik iibergefiihrt. Schon in
unser Jahrhundert ragen die hormonalen Wehen-
mittel wie Pituitrin und Pituglandol aus dem
Hypophysenhinterlappen. Auch die Mutterkorn-
praparate wurden ausgiebig studiert und verbes-
sert, so daB8 wir heute genau dosierte Praparate
erhalten, die erlauben, das, was man wiinscht
je nach Fall genau in seiner Wirkung voraus ZL{
bestimmen.

Die Wissenschaft bleibt nie stehen; sie schrei-
tet immer weiter fort, und nach der Losung eines
Problems zeigen sich immer wieder neue, oft
kompliziertere, die der Aufklirung harren.
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