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C_ Do

Riickblick und Ausblick

Der letzte Tag des Jahres ist erloschen, wie das
letzte Licht am Weihnachtsbaum. Ich sehe vor Augen
einen langen Zug von 365 Tagen; er kommt aus
dem alten Jahr und zieht zur Ewigkeit. Da sind
Tage, bei denen wir uns freuen, sie wiederzuschen.
Und bei andern schimen wir uns; aber auch sie
gehen zu Gott. Und da sind Tage, die sind wie
Staub. Wir lieRen sie zerfallen. Wir haben nichts in
sie hinein getan: keinen guten Gedanken, kein
Liebeswort, keine barmherzige Tat, keine freudige
Arbeit. O diese Schar der verlorenen Tage! Man
kann sie nachtriglich nicht mehr mit einem Inhalt
versehen! Wie viel versiumte Gelegenheit! Und
unsere Seele spricht: «Ach, hitte ich doch! Ware
ich doch!».

Und dann kommen auch Tage, die uns verurteilen:
Lieblos bist du damals gewesen! Du sahst eine Not
und gingst voriiber! Du verschliefst die Stunden, wo
Gott dich unter sein Wort rief. Du hattest fiir alles
Zeit, nur nicht fiir Thn! Wo blieb dein Gebet, dein
Bibellesen ? Es bleibt uns nur eines: mit allen diesen
uns anklagenden Tagen und versiumten Gelegen-
heiten zu Gott zu gehen. Thm zu sagen: «Herr, wes-
sen soll ich mich trésten? — Ich hoffe auf dich!»
Psalm 39.8.

Und er 148t uns aus all unserem Ungehorsam und
aller Siinde, allem Selbstverschulden zu Thm auf-
blicken und sagt uns: «Bis hieher habe ich dir ge-
holfen!». Selbst die verkehrten Wege hat Gott in
seiner Giite fiir uns zum Besten gewendet, selbst die
verpaten Gelegenheiten. Der Riickblick auf Gottes
Fithrungen im vergangenen Jahr schenkt uns den
frohen Blick vorwirts! Darum konnen wir mit der
Dichterin H. von Redern beten: «Ich bitte nur, da
bis zum Ende Du mich in Dein Erbarmen hiillst; hier
hast Du meine beiden Hinde, nun mache mit mir,
was Du willst».

So darf es getrost vorwarts gehen, weil der Herr
nicht nur gestern, sondern auch heute und morgen
hilft. (K. H., «Fiir die Stille»)

Gkl D
Bauchspeicheldriise aus besonderen Zellen ab-
gesondert wird und als innere Driisenabsonde-
rung in den Korperhaushalt gerdt. Daneben hat
das Pankreas die Aufgabe, durch seine normale
juBere Absonderung in den Darm die Fette zu
spalten und zur Verdauung zu bringen. In den
weiteren Teilen der Diinndarmwand finden sich
noch massenhaft kleinere Driisen, die ebenfalls
ihr Sekret in den Darm ergieSen. Andere Organe
saugen aus dem Verdauungsbrei eine milchige
Flisssigkeit, die in den Brustmilchgang gesammelt
wird und durch diesen in die linke Schliisselbein-
vene sich ergieBt. So kommt die Nahrung in den
ganzen Korper. Diese Fliissigkeit nennt man
Chylus und ihr Gang gehdrt zu den Lymph-
gefdlen.

Der Diinndarm ist mehrere Meter lang und
liegt in vielen Schlingen in der Bauchhshle. Er
ist an seinem Aufhingeband befestigt, das an
der Riickseite sich an der Wirbelsiule ansetzt.
Hinter ihm liegen die groBen BlutgefiBe, die der
Wirbelsiule entlang ziehen: die Aorta und die
grofe untere Hohlvene. Nach ihrem Durchtritt
durch die Oeffaung des Zwerchfells gibt die
Aorta zunichst die beiden Nierenarterien ab und
mit ihnen zusammen die Eierstockgefifle; diese
Organe sind also in der Blutversorgung bevor-
zugt, was ihre Wichtigkeit fiir das Leben und
die Fortpflanzung zeigt.

Die Nieren, die beidseitig unter dem Zwerch-
fell liegen, sind in Fett eingelagert. Ihre Aufgabe
ist einerseits die Regelung des Wasserhaushaltes
und anderseits die Ausscheidung giftiger Sub-
stanzen aus dem Blut. Thre Ausscheidungsorgane
sind die in immenser Anzahl in der Niere ein-
gelagerten Glomeruli. Sie werden von feinen
HaargefiBen umsponnen. Die Nieren sondern aus
dem Blut in 24 Stunden etwa 100 Liter Wasser
ab, beladen mit Harnstoff und den Gallen-
bestandteilen, die im Blut zirkulieren. In den fol-
g(.enden Nierenkanilchen werden etwa 85 bis 90
Liter wieder zuriickgesogen; dadurch wird der
Urin konzentriert und die Harnsubstanzen gehen
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mit diesem Urin durch die Nierenbecken, die
Harnleiter und die Blase nach aufen ab. So wird
das Blut entgiftet, ohne das der Organismus zu-
viel Wasser verliert. In Krankheitsfillen werden
die Glomeruli undicht und lassen Eiweif8 aus
dem Blut durch, das dann im Harn gefunden
wird. Auch eingenommene Medikamente konnen
im Urin sich bemerkbar machen, ebenso andere
Stoffe, die mit der Nahrung in den Korper ge-
langt sind. Jeder hat schon erfahren, da8 nach
Genuf von Spargeln der Urin einige Stunden
lang nach Spargeln riecht; nach Fischnahrung
riecht er nach Fisch; wenn Terpentindl ein-
geatmet wird oder ein wenig in den Magen ge-
langt, so riecht der Urin nach Veilchen !

Im Diinndarm wird der Speisebrei weiter ver-
arbeitet. SchlieBlich gelangt er durch das Loch
zwischen Diinndarm und Blinddarm in den letz-
teren und den Dickdarm. Dieser verliuft rechts
von unten nach oben unter dig¢ Leber; dort biegt
er um nach links und geht unter dem Magen
durch bis unter die linke Niere, wo er dann nach
unten umbiegt und in der linken Unterbauch-
gegend in das rémische S miindet, eine lingere,
schlaffliegende Darmpartie, deren unteres Ende
in den Mastdarm iibergeht, der am After nach
auBlen fiihrt. Der normale Stuhl ist breiig, aber
nicht diinn, sondern formt sich beim Ausstoen
zu wurstihnlichen Gebilden. Dies gelingt, weil
die unteren Dickdarmpartien ziemlich viel Fliis-
sigkeit aus dem Kot aufsaugen. Wird zu wenig
aufgenommen, so ist der Stuhl diinn, oft fliissig,
was man Durchfall nennt. Im Gegenteil ist er
hart und zu trocken und man redet von Ver-
stopfung.

Der Wurmfortsatz, ein kleines Organ wie ein
Regenwurm, sitzt am Anfang des Blinddarms,
wo dieser geschlossen anfingt. Dies ist etwas
unterhalt der Stelle, wo der Diinndarm ein-
miindet. Dieser Wurmfortsatz kann leicht ent-
ziindet werden, je nachdem etwas in ihn gerit.
Wenn man ihn dann rasch operativ entfernt, so
ist alles gut. Sonst aber kann die Entziindung
durch seine Wand durchbrechen und fiithrt dann
zu einem Absze8 in der Bauchhthle oder zu einer
allgemeinen Bauchfellentziindung, die leider den
Tod herbeifiithren kann. Oder ein solcher Abszef
kann in einen Darmabschnitt durchbrechen und
der Eiter geht dann mit dem Kot nach aufen.

SCHWEIZ. HEBAMMENVERBAND

ZENTRALVORSTAND

Liebe Kolleginnen,

Wir sind nun in das vierte und letzte Jahr ge-
langt, in welchem dem aus Mitgliedern der wel-
schen Schweiz bestehenden Zentralvorstand die
Pflicht obliegt, Ihnen seine Jahresendwiinsche zu
entbieten.

Dankbar gedenken wir hierbei der Sektion
Solothurn, die sich bereit erklirt hat, als Zentral-
vorstand zu amten.

Wir richten an alle Prisidentinnen und Sekre-
tirinnen den dringenden Ruf, ihre Mitglieder-
listen stets a jour zu halten und umgehend auf
alle an sie gerichteten Zuschriften zu antworten.
Sie helfen damit sicher und wirksam mit, dem
Zentralvorstand seine beschwerliche Arbeit zu
erleichtern.

Wir verhehlen Ihnen nicht, daf wir unsere
Chargen mit einem Seufzer der Erleichterung an-
dern Hinden anvertrauen. Gleichwohl tun wir
es nicht ohne eine gewisse Wehmut, denn wir
haben uns grofte Miihe gegeben und glauben
annehmen zu diirfen, daB wir fiir den Verband
niitzliche Arbeit haben leisten konnen.

Unsere Zusammenarbeit im Zentralvorstand
war sehr eng und harmonisch. Wir haben uns
bei der gemeinsamen Titigkeit fiir unsern Ver-
band gegenseitig besser kennen wund schitzen
gelernt. Unsere Zentralvorstandssitzungen waren
denn auch stets sehr angenehme Zusammen-
kiinfte.

56. Jahrgang

Das so plotzliche Ableben der ersten Zentral-
prasidentin, Friulein Brocher, war ein harter
Schlag fiir den Zentralvorstand. Aber da hat uns
gliicklicherweise Fraulein Paillard durch die An-
nahme des Vorsitzes aus grofer Verlegenheit ge-
holfen. Sie tat es, obwohl ohnehin schon viel-
seitig anderweitig in Anspruch genommen, was
um so groBere Anerkennung verdient. Dank ihrer
Gewohnbheit, jegliche in threm Vermogen liegende
Arbeit speditiv zu erledigen, bewiltigte sie
umfangreiche Korrespondenzen. Die Sekretirin
wohnte ja auf 1300 m Hohe, war 60 km yyeit
entfernt und in eigenen Geschiften zwangsliufig
oft abwesend. Einer unter uns, den wir alle kaum
kennen, er heif8t Herr Winter, Buchhal‘terexPerte,
Ehemann unserer Finanzverwalterin, spielte eine
hervorragende Rolle. Meister seiner Kunst, hielt
er unsere immer komplizierter werdende Bych-
haltung in Ordnung.

Und nun méchte ich auch noch Friylein
Prodhom erwidhnen, die ja sozusagen alle von
uns bestens kennen. Ihr obliegt die Betreuung
der Zeitschrift «Die Hebamme». Sie kiimmert
sich eingehend um die Obliegenheiten des Ver-
bandes und ist in der welschen Schweiz die
Besucher-Veteranin unserer Jahresversamm]un-
gen. Sie wohnte allen Sitzungen des Zentral-
vorstandes bei und lieh uns die wertvolle Hjife
ihrer groBen Menschen- und Sachkenntnis.

Wie allgemein {iblich um diese Jahreszeit, ent-
bieteni auch wir Thnen allen, liebe Kolleginnen,
unsere besten Wiinsche zum Jahreswechsel, Sie
werden solche ebenfalls von manch anderer Sejte,
aus tiefem Herzen kommend, erhalten. Leider ver-
mag weder deren Menge noch deren Giite Sie
vor Widerwirtigkeiten der Lebensexistenz zy; pe-
wahren. Ich glaube, daB8 eine Gewissenspriifung,
ein Insichgehen, eine gerechtere Wiirdigung aller
Wohltaten, die uns der himmlische Vater ,yteil
werden lieB, fiir uns von Gutem sein wird, auch
wenn uns vielleicht schwere Priifungen yider-
fuhren. Es ist vielleicht eine Art Stillehalten mjt-
ten im Wirbel des Geschehens, in den uns gegen
unseren Willen die gegenwirtige Zeitepoche hin-
einzerrt. Aber ist dieses Stillehalten nicht vyon
Noten, um sich des Familiengliickes zu erfreyen,
die Schonheiten des Landes zu genieBen, in dem
wir ruhig leben zu kénnen begnadet sind ?

Diese Wiinsche mégen fiir einige unter Ihnen,
liebe Kolleginnen, etwas abstrakt tonen. Eg ge
ziemt sich daher, sie durch den traditionellen
Wunsch «Allen ein gutes, gliickliches,

S neues
Jahr» zu erginzen.

Fiir den Zentralvorstand
Die Prisidentin: Die Aktuarin:

H. Paillard R. Rapaz-Trottet
Avenue Grammond 3 Alpina, Chesiéres s, Ollon
Lausanne

-Am 1. Januar 1958 iibernimmt der neue Zen-
tralvorstand die Leitung des Schweizerischen
Hebammenverbandes. Er wird gestellt von der
Sektion Solothurn und setzt sich wie folgt zu-
sammen:

Prisidentin: Frau R. Wiithrich-Zaugg,
Bellach SO
Vizeprisidentin: Fraulein Rosly Maritz,

. Trimbach SO

Aktuarin:

Frau E. S’(allder—DeI‘lspergex,
Kriegstetten SO

Kassierin: Frau K. Schaller-Mahni,
Grenchen SO

Beisitzerin:

Frau M. Niederhauser-Jenni,
Biberist SO

Wir bitten alle Kolleginnen, davon Kenntnis
zu nehmen. Der neue Vorstand wird sein ganzes
Kénnen in die Erledigung der vielen Geschifte
legen und hofft auf eine gute Zusammenarbeit
mit den Sektionen.

Bite Mama., Gacte. mich
mil" 3aa - ACeie
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SCHWEIZERHAUS

Spezialprodukte fiir

S3auglings- und Kinderpflege

Dr. Gubsers g N EU '

Schweizerhaus Aktiv-Créme
Extrakt aus Kamillen-Bliiten
@ Zur Pflege jeglicher Hautschiiden
(leicht einmassieren)

@ Fiir Umschlige
(bei allen -Kamillen-Indikationen)

® Fiir Siuglingsbider
@® Zum Gurgeln, Mundspiilen usw.
@ Fiir Hand- und FuBbider
Dr. Gubser's Schweizerhaus Tropfen
fiir zahnende Kinder. Spezialpridparat gegen

Reizungen und Schmerzen beim Durchbruch
der Zihne.

Gratismuster durch:

Dr. Gubser-Knoch A.G. Schweizerhaus
GLARUS

Eintritte

Sektion Neuenburg
23 Mlle Burkhard Edith Luise, Landeyeux NE
geb. 1902, Diplom 1935, Eintritt 1957.

24a Mlle Reuse Valentine, Fleurier NE,
geb. 1901, Diplom 1925, Eintritt 1957.
Sektion Genf
42a Mlle Mamet Bernadette, Gd-Saconnex GE,

geb. 1926, Diplom 1957, Eintritt 1957.

Sektion Thurgau
30a Frau Schneider-Frei Alice, Herden TG,
geb. 1926, Diplom 1957, Eintritt 1957.

Sektion Winterthur

155 Schwester Hanna Wegmann, Veltheim,
geb. 1917, Diplom 1951, Eintritt 1957.

Jubilarin

Schwester Frieda Glur, Salemspital in Bern

KRANKENKASSE

Unsere herzlichsten Wiinsche fiir das neue
Jahr entbieten wir allen unsern Mitgliedern. Mége
Gesundheit und Wohlergehen Sie begleiten und
uns allen ein friedliches Jahr geschenkt werden.

Die Krankenkasse-Kommission

Krankmeldungen

Schw. Emma Schetter, St. Gallen
Frl. Koller, Delémont

Frau L. Stockli, Biel

Frau R.Hartmann, Mégriken
Mme M. Magnenat, Fontainvent
Frl. L. Gugger, Ins

Frau E. Mundwiler, Basel

Frau E. Saameli, Weinfelden
Frau V. Seeberger, Holderbank
Frl. E. Hodel, Schétz

Frl. K. Barmettler, Stans

Frau B. Moor, Steinmaur

Frau J. Holliger, Herisau

Frau A. Briigger, Wangen bei Olten
Frau E. Wullschleger, Winterthur
Frau M. Frey, Asp

Mme J. Dessemontet, Lausanne
Frau Ruppnig, Diniken

Frau L. Meyer, Ziirich

Frau Blatter, Zimmerwald BE

Wachnerin
Mme Berthe Schlup-Rapin, Aigle

DIE SCHWEIZER HEBAMME

Allen unsern Mitgliedern mdchte ich wieder
einmal in Erinnerung rufen, daf alle Formulare
sowie alle Korrespondenzen an die unterzeich-
nete Prisidentin eingesandt werden sollen.

Ab 1. Januar 1958 treten wunsere Leistungs-
verbesserungen in Kraft und gleichzeitig auch
die Erhchung der Primien.

G. Helfenstein, Oberfeldstr. 73, Winterthur
Telephon 052 24500

Verdankung

Die 1956 verstorbene Friulein M. Wenger,
Bern, ehemalige Redaktorin der « Schweizer Heb-
amme », hat unserer Kasse in ihrem Testameni
500 Franken geschenkt, die uns im Laufe des
vergangenen Jahres zugekommen sind.

Fiir die Krankenkasse-Kommission:

G. Helfenstein, Prasidentin

Mitteilung

Nehmen Sie bitte davon Kenntnis, daf die
Neuregelung des Mitgliederbeitrages von Fr. 12.55
erst ab 1.Januar 1958 in Kraft tritt. Gleich-
zeitig machen wir die Mitglieder erneut darauf
aufmerksam, den Beitrag fiir die Spitalzusatz-
versicherung mittelst Einzahlungsschein zu be-
gleichen, da fiir dieselbe keine Nachnahme ge-

sandt wird.  Fiir die Krankenkasse-Kommission:

Die Kassierin: ]. Sigel
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Todesanzeige

In Boswil AG verschied am 19. April 1957 im
Alter von 61 Jahren

Frau Marie Aeberhard-Stierli

in Déarstetten BE am 22. August im Alter von
67 Jahren

Frau Elise Schallenberg

in Lotzwil BE am 13. November im Alter von
73 Jahren

Frau lda Graber-Pfister

und in Riehen BS am 21.November im Alter
von 76 Jahren
Schwester Luggi Meyer

Ehren wir die lieben Verstorbenen mit herz-
lichem Gedenken.

Die Krankenkasse-Kommission

STELLENVERMITTLUNG

DES SCHWEIZ. HEBAMMEN-VERBANDES
Frau Dora Bolz, Zimmerwald Bern
Telephon (031) 6750 68
Mitglieder, die sich zur Vermittlung einer Stelle anmelden,”sind
das A I 'mular zu verlangen und Fr.2.— als Ein-

schreibegebiihr in Marken beizulegen.

Drei Gemeinden des Berner Oberlandes suchen auf
1. Januar 1958 eine Hebamme. Gutes Wartegeld
zugesichert.

begiinstiger die

«Die Schleime
Kubmilch, weil sie 4as

; »-
Flocken gerinnen lassen.

Dt. med. ‘m
«Wie ich mein

Verdiinnte Kuhmilch
ohne Schleim
gerinnt zu groben,
schwerverdaulichen
Klumpen

Verdaulichkeit 47

Milcheiweiss t#

boden-Kaiser
Kindlein pflege”

Der Schleim-
Schoppen
im Urteil
des Arztes

feineren

Die nur mit Wasser verdiinnte Kuhmilch ist fiir
den Siugling zu schwer verdaulich,weil das Milch-
eiweiss unter dem Einfluss der Magensiure zu
groben Klumpen gerinnt. Deshalb wird dem Kuh-
milchschoppen ausser Zucker als weiteres Kohle-
hydrat Getreideschleim zugegeben; dank seiner
kolloidalen Struktur bildet der Schleim ein eng-
maschiges Netz, welches bewirkt, dass die Kuh-
milch im Magen feinflockig gerinnt und so leicht
und vollstindig verdaut werden kann. Zugleich
setzt der Schleim die Neigung zum Schiitten herab
und vermindert die durchfallerzeugende Girung

des Zuckers im Darm. Daher die beruhigende,

Verdunnte Kuhmilch
mit Schleim
gerinnt feinflockig
und ist leicht verdaulich

krampflosende Wirkung des Schleimes bei Ver-
dauungsstérungen.

Richtiger, vollstindig aufgeschlossener Schleim
erfordert stundenlanges Kochen. Das ist der
Grund, warum heute nicht nur im Haushalt, son-
dern auch in Spitilern und Kinderheimen immer
mehr die vorgekochten GALACTINA- Schleim-
priparate verwendet werden, welche schon in
5 Minuten einen vollwertigen, leicht verdaulichen
und stets gleichmissigen Schleim ergeben.

Vorgekochter

GALACTINA-Schleim

aus Hafer, Gerste, Reis, Hirse
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WINDELSPARER

mit Trikotnetz, gebrauchsfertig

eine Wohltat fiir das Kind

es liegt trocken, deshalb ruhiger

@® praktisch und sparend
nach Gebrauch wegwerfen
erspart Wascharbeit und Waschmittel

@ ideal auf Reisen und zu Hause

FLAWA SCHWEIZER VERBANDSTOFF-
UND WATTEFABRIKEN AG. FLAWIL

SEKTIONSNACHRICHTEN

Sektion Aargau. Unsere Generalversammlung
findet Freitag, den 24.Januar 1958, 14 Uhr, im
Bahnhofbuffet, 1. Stock, in Aarau statt. Zur Ent-
gegennahme der Jahresbeitrdge ist die Kassierin
schon ab 13.15 Uhr bereit.

Unter den Traktanden sind besonders die Vor-
standswahlen wichtig.

In verdankenswerter Weise stellt sich wieder-
um unser verehrter Chefarzt, Herr Dr. med.
Wespi, fiir einen Vortrag zur Verfiigung.

Wir hoffen und rechnen damit, daB der Gliicks-
sack dieses Jahr extra reichlich gestopft sein
wird, damit aus dem Ertrag die Beitrige gedeckt
werden konnen, welche die Sektion an das Orga-
nisationskomitee der Saffa hat abliefern miissen.

Wir laden alle Kolleginnen zu dieser General-
versammlung recht freundlich ein und zahlen auf
einen guten Besuch.

Den kranken Kolleginnen wiinschen wir bal-
dige Genesung und allen unsern Mitgliedern
frohe Festtage und ein gutes neues Jahr!

Fiir den Vorstand: Sr. K. Hendry

Zur Orientierung

Unsere verehrte Kollegin Frau Basler, Heb-
amme in Brittnau (Aargau, Bezirk Zofingen), hat
sich in tatkriftiger Weise fiir die finanzielle
Besserstellung  der Aargauer Hebammen ein-
gesetzt. Dafiir gebithrt ihr der wirmste Dank,
den wir ihr nicht vorenthalten wollen. Moge sie
selber die Friichte ihrer Bemiihung noch recht
lange Zeit geniefen. B. ]

Sektion Baselland. Unsere Adventfeier am
10. Dezember war sehr gut besucht, was den Vor-
stand sehr freute. Herr Pfarrer Braunschweig
sprach zu uns iiber das Thema «Berufsethik der
Hebamme». Fiir alle, welche nicht kommen
konnten, werden wir diesen Vortrag in die
nichste Ausgabe der Zeitung unter den Sektions-
nachrichten drucken lassen.

Das nichste Zusammentreffen wird an der
Generalversammlung sein, zu welcher jedes Mit-
glied eine besondere Einladung erhilt.

Wir wiinschen allen Kolleginnen ein gutes,
gesegnetes neues Jahr.

Fiirden Vorstand: Sr. Alice Meyer

DIE SCHWEIZER HEBAMME

Sektion Bern. Zu unserer Hauptversammlung
mochten wir alle unsere Mitglieder freundlich
einladen. Gerne hoffen wir, daf recht viele daran
teilnehmen konnen. Die Versammlung findet am
15. Januar im Frauenspital statt und beginnt um
14 Uhr. Herr Prof. Neuweiler wird uns wie immer
iiber ein interessantes Thema referieren.

Die Jubilarinnen mit 25 und 40 Dienstjahren
mochten sich bis spitestens 10. Januar bei der
Prisidentin, Frau Herren, anmelden. Die Jubi-
larinnen mit 40 Dienstjahren mdchten dazu noch
ihr Patent uneingerahmt an die Zentralprisiden-
tin einschicken.

Nochmals machen wir Euch aufmerksam auf
die Nachnahme fiir den Jahresbeitrag, welche
nach Neujahr erscheinen wird. Mit dem Jahres-
beitrag wird zugleich der Saffa-Franken erhoben.
Wir mochten Euch ans Herz legen, diese Nach-
nahme einzuldsen. Merkt Euch auch das, daB bei
Austritt aus der Sektion nicht nur die Nachnahme
refiisiert werden kann, sondern daf laut Statuten
eine schriftliche Austrittserklarung an die Pra-
sidentin geschickt werden muf (mit dem Post-
stempel vom 30. September versehen).

Die Prozentkarten kénnen nach der Einzahlung
des Jahresbeitrages wieder bei der Prisidentin,
Frau Herren, abgestempelt werden lassen (das
Riickporto immer beilegen).

Fiir die Hebammenbrosche mochten sich die
Mitglieder doch bitte direkt an die Zentralprisi-
dentin richten.

Nun wiinschen wir unsern Kolleginnen ein von
Gott gesegnetes neues Jahr und hoffen, da8 allen
Gesundheit und Frieden erhalten bleiben!

Beste Neujahrsgriifie entbietet

Der Vorstand

Sektion Freiburg. Am 5. Dezember versammel-
ten wir uns einmal mehr in unserem neuen,
warmen und gut eingerichteten Lokal. Es freute
uns, daB unserer Einladung so zahlreich Folge
geleistet wurde. Unsere Versammlung stand im
Zeichen des St.Nikolaus und war vom Geiste
echter Herzlichkeit getragen.

Da Herr Dr. Nordmann durch berufliche Pflich-
ten am Erscheinen verhindert war, schickte er
uns seinen Assistenten, uns einen drztlichen Vor-
trag zu halten.

Hierauf hatten wir den Besuch von Herrn
Wenger, Vertreter der Firma Dr. Wander. Er
zeigte uns in einem Film auf entziickende Art
die Erndhrung des Kindes von der Geburt an bis
zu dem Zeitpunkt, da es die Nahrung des Er-
wachsenen vertrigt. AnschlieBend lud er uns im
Namen seiner Firma zu einem herrlichen Imbif
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ein. Der den Hebammen gegeniiber immer sehr
freigebigen Firma unsern herzlichsten Dank.

Die Firma Dr. Gubser hatte uns eine prichtige
Sendung zukommen lassen. Das ermdglichte uns,
jeder anwesenden Hebamme ein kleines Pjxckli
ihrer Produkte zu iibergeben. — Da aller guyten
Dinge drei sind, wurde allen durch den Vertreter
der Firma Guigoz ein GruB in Form einer Bijchse
«Dé¢jeuner Guigoz» verabreicht. GroBen Dank
der Firma Guigoz fiir diese Aufmerksamkeit.

Als Kronung dieser frohen Tagung durften
wir folgende vier neue Mitglieder in unsere Sek-
tion aufnehmen: Sr. Genevieve und Mlle Imelda
Lehmann, Hopital des Bourgeois; Mme Claire
Purro in Freiburg; Mlle Yvonne Colland in
St-Aubin. — Unsere besten Wiinsche fiir ihre
Zukuntft.

Leider hatten wir auch traurige Nachrichten
mitzuteilen. Im Herbst erlitten wir den Verlyst
zweier ehemaliger Mitglieder: Frau Vuichard,
Veteranin unserer Sektion, arbeitete viele Jahre
in Semsales; ferner Mme Panchaud-Butty, die
jahrelang in Montet (Glane) wirkte. — Nach dje-
sen Mitteilungen war es hochste Zeit, heimzukeh-
ren; aber es war ein frohes Abschiednehmen von-
einander. Und jetzt sind wir schon am Ende
dieses Jahres angelangt und entbieten unsere
besten Wiinsche fiir das neue Jahr. Alle Kranken
und Leidenden versichern wir unseres besonderen

Gedenkens. Die Sekretirin: J. Chablais

Am 17. Dezember begleiteten wir Frau Gut-
knecht-Moser zu ihrer letzten Ruhe. Sie yar
wahrend vieler Jahre ein treues Mitglied unseres
Vorstandes. Sie hat sogar mit der fritheren Pri-
sidentin, Mme Progin, und andern schon Dahin-
gegangenen Pionierarbeit geleistet und wunsere
Sektion aufbauen helfen. Wir bewahren ihr ein
dankbares Andenken und entbieten ihrer Familie
unsere Teilnahme.

Sektion Graubiinden. Wir wiinschen allen Kol-
leginnen Gliick, Gesundheit und Gottes Segen im
neuen Jahr fiir Familie und Beruf sowie den
kranken Mitgliedern gute Besserung. Mdge auch
die Zukunft im Zeichen des Friedens und treuen
Zusammenarbeit stehen.

Mit freundlichem Gruf
Fiir den Vorstand: J. Fausch

Sektion Oberwallis. Unsere Herbstversamm-
lung, die am 12. Dezember im Café Guntern in
Brig abgehalten wurde, war sehr gut besucht. Aus
allen weitverzweigten Seitentilern waren Heb-
ammen anwesend. Als Neumitglieder heien wir
Sr. Karlen Jol. und Friaulein Hosennen Ella herz-
lich willkommen.
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Herr Maider, Vertreter der Schweiz. Milch-
gesellschaft AG, Hochdorf, hielt uns einen Vor-
trag iiber die neuzeitliche Erndhrung mit Humana-
Milch. AnschlieBend wurde von der Firma ein
ausgezeichnetes Zvieri serviert. Wir mdchten
auch an dieser Stelle der Milchgesellschaft AG,
Hochdorf, sowie Herrn Mider unsern herzlich-
sten Dank aussprechen.

Allen Kolleginnen von nah und fern mochte
ich recht frohe und gesegnete Weihnachten wiin-
schen. Und zum neuen Jahr alles Gute in Beruf
und Heim. Modgen im neuen Jahre recht viele
Frauen von der neuen Geburtsmethode Gebrauch
machen konnen. Fiir uns ist es eine grofe Be-
lastung, doch im Dienste des Nichsten zihlt sie
nicht. — Moge Gottes reichster Segen mit allen

sein. Mit freundlichen Griien
E. Domig

Sektion Ob- und Nidwalden. Wir erwarten
unsere Mitglieder vollzdhlig zur Jahresversamm-
lung am Montag, den 13. Januar 1958, 13.30 Uhr,
im Café Rey-Halter in Sarnen. Lichtbildervortrag!

Allen Kolleginnen wiinschen wir Gliick und
Gesundheit im neuen Jahr und recht viel Freude
und Erfolg im Beruf. Einen besondern Gruf8 ent-
bieten wir unsern kranken Kolleginnen und wiin-
schen ihnen von Herzen recht gute, baldige
Genesung.  Mit kollegialem Grufl

Fiir den Vorstand: N. Brauchli

Sektion St. Gallen. Am 5. Dezember waren
wir zu einer Besichtigung der « Camelia»-Fabrik
eingeladen. Es war eine wirklich sehenswerte
Exkursion. Grofen Eindruck machte uns die
peinliche Sauberkeit in allen Rdumen, vom Dach-
stock bis zum Keller, wo die Lager- und Spe-
ditionsriume sind. Herr Dr. Miiller war ein lie-
benswiirdiger und aufmerksamer Fiihrer, der uns
den ganzen Betrieb ausfiihrlich erkldrte. Drei
Qualititen Binden, vier Qualitaten Giirtel, die
gepreften Reisebinden wurden uns vorgefiihrt
und ihre Unterschiede erldutert, ebenso die be-
kannten «Tempo»-Papiertaschentiicher, die prak-
tische «Camelia»-Windeleinlage sowie «Imalcol»-
Tabletten und -Salbe gegen Erkiltungen, mit
welchem Priparat auch die «Tempo»-Tiichlein
in der rosa Packung imprigniert sind. Die Be-
sichtigung gab auch Gelegenheit zu einer Aus-
sprache zwischen Fabrikant und «Fachleuten»
iiber die hergestellten Artikel, besonders was die
Wiinsche der Kundschaft betrifft. Zum Abschlufl
wurden wir von der Firma noch zu einem Zvieri
ins Café Siesta eingeladen, und eine jede durfte
eine schone Geschenkpackung in Empfang neh-
men, was alles mit groBer Freude und herzlichem
Dank entgegengenommen wurde. Auch an dieser
Stelle mochten wir der Firma J. Bollhalter fiir die
iiberaus freundliche Aufnahme und die schénen
Geschenke und Bewirtung bestens danken.

Und so sind wir schon wieder am Ende eines
Jahres angelangt. Es wird wohl wieder manches
gebracht haben, auf und ab, Freud und Leid. Wir
wollen hoffen, daf alle Kolleginnen frohe Feier-
tage im Kreise lieber Angehdriger feiern diirfen
und wiinschen allen ein gliickliches neues Jahr!

Unsere Hauptversammlung wird voraussicht-
lich Anfang Februar abgehalten werden.

Mit kollegialen Griien
Fiir den Vorstand: M. Trafelet

Sektion Solothurn. In schlichtem, schénem
Rahmen feierten wir Hebammen unsere Advents-
feier, zu der sich eine erfreuliche Anzahl Kol-
leginnen einfanden. Die mit viel Liebe und Hin-
gabe reich dekorierte Tafel lieB schon zu Beginn
eine freudige und erwartungsfrohe Stimmung
aufkommen, die uns dann in der Folge auch
wirklich den grauen Alltag fiir einige Stunden
vergessen machte. Den beiden Initiantinnen,
Sr. Paula Gern und Frau von Gunten, die frei-
willig und in selbstloser Weise alles arrangierten,
sagen wir fiir alle gehabte Miihe und Arbeit recht
herzlichen Dank.

Alsdann erténte aus aller Munde das alte und
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immer wieder schone Weihnachtslied «Stille
Nacht, heilige Nacht...». Unser Ehrwiirden Herr
Pfarrer Luder brachte uns in zu Herzen gehen-
den Worten einen Querschnitt {iber das « Warten
konnen», angefangen von der Wiege bis zur
Bahre. Auch wir Hebammen wiiften etwas von
diesem « Warten kénnen » zu erzihlen, nicht nur
auf das Warten des kommenden kleinen Erden-
biirgers, nein, auch auf so vieles andere. Zwi-
schendurch horten wir wundervolle, besinnliche
Musik von Ludwig van Beethoven, dargeboten
von Friulein Probst (Klavier) und Friulein Moll
(Flote), beide von Solothurn. Fiir die genufB-
reichen Darbietungen danken wir ihnen noch-
mals recht herzlich. Anneli, das Téchterchen des
Herrn Pfarrers, zwei Kmder von Frau Schaller,
Grenchen, und das Sshnchen von Frau v. Gunten
erfreuten uns mit einigen gut einstudierten und
sehr schon vorgetragenen Gedichten. Wir dan-
ken auch diesen kleinen Freudenspendern herz-
lichst fiir ihr mitwirken. Der wiirdige Abschlul
dieser wirklich schonen Feier bildete die von
Herrn Pfarrer Luder in Mundart vorgetragene
Weihnachtsgeschichte «Bi Holzbodelers». Auch
ihm zollen wir unsern besten Dank.

Unsere Generalversammlung findet schon am
14. Januar, 14 Uhr, in der «Metzgerhalle» in
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Solothurn statt. Wir mochten wiederum, wie letz-
tes Jahr, einen Gliickssack starten lassen. Nun
bitten wir alle Kolleginnen hoflich, ihre Gwun-
derpickli so bald wie mdglich an Frau Lina
Fliickiger, Schmiedengasse 9, Solothurn, zu sen-
den. Vielen Dank!

Diejenigen Kolleginnen, die ihre 25jihrige Sek-
tionszugehdrigkeit in diesem Jahr begehen kon-
nen, wollen sich bitte schriftlich bei Friulein
Klara Straumann, Hebamme, Obergdsgen, mel-
den. Der Anmeldung muf das Patent (ohne
Rahmen) beigelegt werden. Auch Entschuldigun-
gen sollen an die gleiche Adresse eingereicht
werden.

Der Vorstand wiinscht allen Mitgliedern noch
ein gesegnetes, gliickliches neues Jahr und vor
allem recht gute Gesundheit. Auf Wiedersehn an
der Generalversammlung. ¢ Stalder, Aktuarin

Sektion Winterthur. Wieder einmal haben die
Glocken einem vergangenen Jahr den Abschied
geldutet und schon regen sich in jeder Brust
Wiinsche und Hoffnungen. Mdge es uns beschie-
den sein, wieder alles zu tragen, was das neue
Jahr uns bringt: Freude und Leid.

Am 11. Februar wollen wir die Hauptversamm-
lung im Barockhiuschen abhalten. Wir bitten die
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%i-Bi-Nuk

4k Pat. 279095

... hicht nur Sauger und Niiggel,
sondern Mund- und Kieferformer.

Von Dr. Miiller und Prof. Balters entwickelt, akti-
vieren die BiBi-Nuk-Sauger die Kaumuskulatur
durch den flachen Hals und die fiir Zungenauflage
und Gaumenabstiitzung speziell geformte Spitze.
Auch der so verponte Nuggi hat hier durch die
Kiefergymnastik eine wichtige Funktion.

Verlangen Sie bei uns den interessanten Artikel
von Dr. Linden aus der Deutschen Heb.-Zeitung.

LAMPRECHT & C0. ZURICH-OERLIKON

Gummiwarenfabrik AG.

Jubilarinnen mit 25, 40 und 50 Dienstjahren, sich
bis zum 8. Februar bei unserer Prisidentin, Frau
Tanner, Winterberg, zu melden.

Fiir den Vorstand: A. Moecklin

Sektion Zug. Die Versammlung vom 12. De-
zember war gut besucht. Eine schlichte Advents-
feier verkiindete uns die kommende Weihnachts-
zeit. Unsere Prisidentin widmete unserer allzu-
frith verstorbenen Kollegin Frau Anita Iten-
Schneider von Unterdgeri nochmals ein ehrendes
Gedenken. Im weiteren besprachen wir die Vor-
bereitungen fiir die Delegiertenversammlung 1958
in Zug. :

Die Herren Allemann und Jeanrenaud, Vertre-
ter der Guigoz, Vuadens, zeigten uns Filme und
gaben lehrreichen AufschluB iiber die wertvollen
Guigoz-Produkte. Ebenso durften wir ein feines
Gratiszabig entgegennehmen. Herzlichen Dank!

Nun wiinschen wir allen 1b. Schweizer Kol-
leginnen Gliick und Gottes reichsten Segen fiir
das Jahr 1958.

Mit freundlichem Gruf

Fiir den Vorstand: Pia Rollin

Sektion Ziirich. Unsere Generalversammlung
findet Dienstag, den 21. Januar, 14 Uhr, im
Zunfthaus zur Waag statt. Telephon 270730.
Wir hoffen auf vollzihliges Erscheinen. Wer sich
nicht entschuldigt, zahlt 1 Franken BuBe. Herr
Meier wird uns Lichtbilder von seiner Reise nach
Aegypten, dem Sudan und Kenya zeigen.

Um die Arbeit der Kassierin etwas zu erleich-
tern, werden dieses Jahr die Nachnahmen fiir
den Jahresbeitrag plus 1 Franken fiir die Saffa
vor der Generalversammlung an alle Mitglieder
verschickt. Wir bitten sie alle, diese prompt ein-
zuldsen. — VergeBt bitte auch den Gliickssack
nicht.

Wir wiinschen unseren lieben Kolleginnen ein
frohes, gesegnetes neues Jahr, daR die Kranken
gesund werden und alle mit neuer Kraft und
Freude ihren Pflichten nachgehen kénnen.

Mit freundlichen GriiSen

Fiir den Vorstand: Hanni Meier

Unsre Zukunft ist schweigendes Land
Nicht Menschenwille es pfliigt,

Doch jeder Tag kommt aus Gottes Hand,
Und das zu wissen geniigt.

M. Feesche

DIE SCHWEIZER HEBAMME

Zusammenkunft
des Hebammen-Lehrkurses von 1920/22
am 23. Oktober 1957 in Bern

35 Jahre nach der Diplomierung! .... Von den
damals zwolf Kursteilnehmerinnen hat der Tod
schon drei hinweggerafft; eine konnte nicht kom-
men, da sie ihren kranken Gatten nicht verlassen
wollte. Die iibrigen kamen von Neuenburg, Win-
terthur, Lenk i.S., Heiligenschwendi und Biel;
drei sind in Bern ansissig. Natiirlich trafen wir
uns zuerst im Frauenspital, wo wir wahrend zwei
Jahren Freude und Leid miteinander geteilt hat-
ten. Wie ist uns allen diese Zeit noch in leb-
hafter Erinnerung! Ja, einzelne Begebenheiten
haben sich unausldschlich ins Geddchtnis ge-
pragt.

Beim Wiedersehen und Hindeschiitteln ging’s
ohne Tridnen der Rithrung nicht ab. Die 35 Jahre
sind wahrlich nicht spurlos an einem jeden von
uns vorbeigegangen. Die Kleinste und Flinkste
vom Kurs, die immer wie ein Rehlein leichtfiiBig
durch die Ginge und iiber Treppen flitzte, kam
als gebrechliches Menschenkind miithsam am
Stock gehumpelt. «Ich bin nicht verheiratet ge-
wesen, aber habe trotzdem viel durchgemacht;
heute kann ich meinen Lebensunterhalt noch
sitzend mit Lederarbeiten in einer Fabrik ver-
dienen, da ich ja den Beruf nicht mehr ausiiben
kann. Wenn ich dann nicht mehr arbeiten mag,
so mache ich mir trotzdem nicht Sorgen: Die
AHV und etwas Erspartes werden mir geniigen
zu einem bescheidenen Feierabend » .... Wie riih-
rend sie das sagte. Kein Wort der Klage oder des
Jammerns; welch tapferes Menschenkind, von
dem wir lernen mdchten!

Auch die dereinst GroBte und Stirkste, die
Simmentalerin, kam miihsam an Stdcken: zwei-
mal Beinbriiche gehabt, mit dem Velo aus-
gerutscht auf einem Schiumchen Schnee, worun-
ter heimtiickisch eine Eisdecke versteckt war! ....
Von den ergrauten Scheiteln aller ist gar nicht
zu reden. 35 Jahre! Welch eine Fiille von Arbeit,
von Freude und Leid liegt darin verborgen! Den-
ken wir nur an die Kollegin, die sich unlingst
ein Leid angetan hat und freiwillig aus dem
Leben schied! Oder an die andere, welche im
Geist verwirrt, interniert werden mufte, aber
dann bald sterben konnte! Und unsere liebe Eli-
sabeth Germann-Lauber, die der Bronzekrankheit
zum Opfer fiel, aber im Frieden Gottes heim-
gehen durfte. — Doch, mein Bericht wiirde zu
lang, wollte ich von einem jeden etwas erzihlen.
Per Auto fuhren wir vom Frauenspital weg zu
unserer Berner Kollegin, die uns mit groBter
Liebenswiirdigkeit den Tisch gedeckt hatte, so
dal unser Wiedersehen zu einem Fest wurde.
Viel zu schnell waren die Stunden des Bei-
sammenseins verflogen. « Aber von jetzt an tref-
fen wir uns jedes Jahr, das nichstemal kommt
ihr zu mir an die Lenk!» rief unsere Grofe beim
Abschied und wir schlugen ein. Einig waren wir
auch in dem Gedanken, da8 ein jedes, trotz allem
Schweren, das es erlebt hat — einer Kollegin war
vor kurzem ein hoffnungsvoller 23jahriger Sohn
tot ins Haus gebracht worden (Toffunfall) —, da
ein jedes viel zu danken hat fiir alle Bewahrung
und Durchhilfe in den vergangenen Jahren.

]J. Sch.
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Wirksame Antisepsis

«Hibitane » Créme fiir
die Geburtshilfe enthilt
das neue Antiseptikum
Chlorhexidin, das sich
in der Geburtshilfe als
Mittel der Wahl erwie-
sen hat. Wenn reichlich
aufgetragen, iibt « Hibi-
tane» einen andauvern-
den bakterizieden Ef-
fekt auf der Haut aus
und wirkt zugleich als
vorziigliches Gleit-
mittel. Die Créme ist
leicht gieBbar und nach
Gebrauch einfach zu
entfernen durch Abspii-
len mit Wasser.
Angenehm in der Anwendung, reizt sie weder Haut
noch Vaginalepithelien.

«HIBITANE»

Die fliissige Geburtshilfscréme zur
wirksamen und sichern Desinfektion

Muster und Dokumentation durch

ED.GEISTLICH SOHNE aG.
fiir chem. Industrie Wolhusen /Lu.
OFA 19 [:

Erinnerungen und Reisebericht

vom Internat. HebammenkongreB in Stockholm
vom 23. bis 28. Juni 1957
(Fortsetzung)

Am ersten Abend hatte die Behdrde der Stadt
Stockholm zu einem Empfang im wunder-
schonen, am Malirsee gelegenen Stadthaus ein-
geladen. Im prichtigen, goldenen Saal begriiRte
eine Abgeordnete der Stadt alle Anwesenden und
Prinzessin Sibylla begriite personlich fast jede
Delegierte. Sie zeigte so viel Charme und Natiir-
lichkeit, da man sie gleich ins Herz schloR.

Das schone Stadthaus, das im Jahre 1923 cin-
geweiht wurde, ist heute eines der Wahrzeichen
Stockholms. Sein Erbauer war Ragnar Oester-
berg. Der Innenhof wird der blaue Saal genannt,
da der blaue Himmel durch die groSen Fenster
herein schaut. Wir hatten auch Gelegenheit, die
andern geschmackvoll eingerichteten Riume zu
sehen, die zu Reprisentationszwecken dienen
oder die Stadtverwaltung beherbergen.

Nach der Party im Stadthaus unternahmen wir
mit einigen Ziircher Hebammen eine Bootfahrt
unter den Briicken Stockholms. So bekamen wir
ein besseres Bild von der einzigartigen Lage der
schwedischen Hauptstadt. Wir sahen das Konigs-
schloB, Kirchen, Denkmiler, Teile der Altstadt
und ganz moderne Wohnviertel, die hoch {iber
dem Wasser auf Felsen gebaut sind. Es war herr-
lich, die Stadt von den Wasserwegen aus zu
sehen.

Am 25. Juni wurde am Nachmittag eine ge-
meinsame Fahrt in vielen Cars nach der ein-
stigen koniglichen Sommerresidenz Drottning-
holm unternommen. Der verstorbene Konig
Gustav V. machte dieses Schlof zu seiner stin-
digen Residenz; der jetzige Konig lebt jedes Jahr
nur kurze Zeit dort. Drottningholm liegt auf einer
kleinen Insel des Malirsees. Wer Versailles kennt,
wird beim Anblick des Schlosses mit seinen
wunderbaren Parkanlagen daran erinnert. Es ist
auch im franzosischen Stil im 17. Jahrhundert er-
baut worden. Im intimen Rokoko-Theater, in
dem noch jedes Jahr Auffiihrungen stattfinden,
lieBen wir uns einiges iiber Drottningholm und
seinen Konigen erzihlen. Bei der Fithrung durchs
Schlof erlebten wir einige ganz reizende Sprach-
schnitzel, so z. B.: Hier sehen Sie das Schlaf-
zimmer der Kénigin Luisa Ulrike, die Schwester
Friedrich des GroBen, es war nicht eigentlich ihr
Schlafzimmer, hier empfing sie den Hof bei ihrer
Erwachung; oder: Hier sehen Sie die Biiste Oskar
des Zweiten mit seinem Strumpfverbandorden;
oder: Gustav III. war in RuBland. Sein Sohn
sollte eine russische Prinzessin heiraten, aber es
ging kaputt. Es war einfach zu kostlich.
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Am Abend waren wir alle zusammen im
Grandhotel zu einem Diner, und zwar alle Na-
tionen moglichst durcheinander gewiirfelt. Oft
gab es grofle Sprachschwierigkeiten, aber man
half sich wieder mit allerlei Gesten und sicher
haben sich alle kostlich unterhalten.

Am Nachmittag des 26. Juni unternahmen wir
nochmals eine grofe Bootfahrt unter den Briik-
ken, die zweieinhalb Stunden dauerte. Oft muf-
ten wir sogar geschleust werden. Ueberall an der
Kiiste der Insel Djurgoden liegen an den Anlege-
stegen und in den Buchten Vergniigungsboote
vom Ruderbdtchen bis zur grofen Segeljacht. Es
soll in Stockholm zirka 8000 Segel- und etwa
11000 Motorbote geben.

Nach der Bootfahrt nahmen wir den Tee auf
einem zu einer Jugendherberge umgebauten gro-
Ben Segelschiff, dem «Vanrarhem af Chapsman ».

Der Freitagmorgen war fiirs «Lidele» reser-
viert, das gehdrt doch zu uns Frauen. Man will
doch einige nette Andenken mit nach Hause
bringen.

Der Nachmittag war fiir verschiedene Kranken-
hausbesichtigungen reserviert. Wir wurden mit
Cars beim Parlamentsgebdude abgeholt. Zufillig
hatte ich das Gliick, Allminna B. B. zu besich-
tigen, d. h. gerade die Frauenklinik, wo ich «zu-
hause » war. Es ist sehr gut eingerichtet und ver-
fiigt, bei zirka 2500 bis 3000 Geburten, iiber sie-
ben Kreiflsile (nur mit einem Bett). Das Spital
besitzt einen groSen Gymnastiksaal, wo die wer-
denden Miitter sich unter Anleitung einer Heb-
ammenschwester-Heilgymnastin auf die Geburt
vorbereiten; das geschieht zweimal in der Woche.
Eine Abteilung ist speziell fiir illegitime Miitter
eingerichtet, wo sie ein halbes Jahr nach der Ge-
burt mit ihren Kleinen verbringen kénnen; es
erwachsen ihnen dadurch gar keine Kosten, sie
konnen ihr Kind stillen, selber pflegen und brau-
chen nur die Wische, das Kinderzimmer und das
Wohnschlafzimmer (meistens wohnen drei Miit-
ter in einem sehr nett eingerichteten Zimmer zu-
sammen) in Ordnung zu halten. Die soziale Fiir-
sorge ist vorbildlich.

Das grofte Spital ist das Soderjukhuset mit
1500 Betten.

Nach der Besichtigung wurden wir alle zu
einem herrlichen Tee mit vielen guten Sachen
eingeladen. Im kleinen Garten genossen wir ein
wenig Ruhe, die nach all der Hetze sehr gut tat.
Wir hatten dann auch noch geniigend Zeit, uns
fiir das am Abend stattfindende Bankett schon
zu machen. Das war wirklich der Hohepunkt der
festlichen Ereignisse.

Im goldenen Saal des Stadthauses versammel-
ten sich zirka 720 Hebammen und Giste. Der
Saal mit seinen goldenen Mosaiken war bezau-
bernd schén mit Blumen geschmiickt und beim
Kerzenschimmer sah alles wunderbar festlich aus.
Hm, wie haben sich die Hebammen heraus-
geputzt! Priachtig waren die Nationaltrachten,
besonders die reich gestickten Trachten der
Schwedinnen, Norwegerinnen und Jugoslawinnen
und die asiatischen Kolleginnen waren ent-
ziickend in ihren Sari und Kimonos.

Der erste Toast galt der schwedischen Kénigin,
die das Patronat des Kongresses iibernahm. In
einer Rede wurde die frau zls Kron2 der
Schopfung gepriesen, was heftig applaudiert
wurde. Das Diner wurde mit stimmungsvoller
Musik umrahmt. Fiir den Service des aus-
erlesenen Essens brauchte es eine richtige Regie.

Spdter wurden im blauen Saal schwedische
Volkstinze dargeboten und zum Schluf tanzten
sogar die Hebammen mit.

Am 28. Juni wurde der Kongre8 nach den letz-
ten Vortrigen feierlich geschlossen. Mif Deane,
Froken Ellen Erup, die fiir die nichsten drei Jahre
zur Prisidentin des 1. C. M. gewihlt wurde, Mi
Bayes, Sigiiora Luzzi und Mme Jay wurde mit
Blumen und Geschenken gedankt fiir ihre uner-
miidliche Arbeit. Fast von jedem Land dankte
eine Delegierte im Namen ihres Landes.

Mille Paillard hatte das in aller Stille vorher

DIE SCHWEIZER HEBAMME

getan und Froken Ellen Erup eine kleine Kuh-
glocke aus der Schweiz iiberreicht.

Mlle Paillard wurde in einer Sitzung der Dele-
gierten zum Exekutivmitglied gewihlt, was fiir
uns Schweizerhebammen eine groe Ehre bedeu-
tet und uns herzlich freut. Wir gratulieren Mlle
Paillard ganz herzlich.

Der nichste Kongre 1960 wird in Rom sein
und jede von uns hofft, auch dann wieder dabei
sein zu diirfen.

In der Vorhalle haben wir noch Gelegenheit,
unsere letzten KartengriiBe mit dem speziellen
KongreBstempel abstempeln zu lassen. Nun hat
man auch Zeit, die verschiedenen Aussteller zu
besuchen.

Am Nachmittag besichtigen wir das Freiluft-
museum Skansen, das uns Schweden en miniature
zeigt. Skansen liegt auf einer hiigeligen Insel,
auflerhalb der Stadt. Hier sehen wir originelle
Bauernhduser aus den verschiedenen Gegenden
Schwedens, Handwerker-Werkstitten, wie Glas-
blisereien und Buchbindereien usw. Der alte
Buchbinder zeigte uns voll Stolz seine Gesellen-
arbeit, ein rotes, wunderschon gebundenes Buch
mit einem grofen « N» auf der Vorderseite, denn
es war ein Buch iiber Napoleons Feldziige. Er
erklirte uns, daB er seit zwei Jahren hier sei,
sein Vorgdnger widre zu alt gewesen und er sei
doch schlieBlich erst 79.
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Zum letztenmal sahen wir heute abend das
konigliche SchloB, das schone Rathaus, die Kir-
chen, die vielen Inseln, denn am nichsten Tag
verlieBen wir das schone Stockholm.

Allen, die zum guten Gelingen der Tagung mit-
gearbeitet haben, danke ich noch einmal ganz
herzlich, besonders den Schwestern der Alminna
B. B.

Wir verabschiedeten uns, soweit wir unsere
andern Kolleginnen aus der Schweiz noch sahen,
denn die Ziircher und Aargauer Hebammen fuh-
ren noch nach dem hohen Norden, ins Land der

Mitternachtssonne. (Fortsetzung folgt)

VERMISCHTES

Ein Brief aus Maputo

Wieder einmal 148t Schwester Frieda Horni
aus Maputo, aus dem fernen Portug.-Ostafrika,
etwas von sich horen. Sie schreibt: «Sind die
Schwarzen wirklich gliicklich in ihrem Aber-
glauben? Vor bald zwei Jahren hat sich meine
Krankenschwester verheiratet und ist gliicklich,
sie hat ein sechs Monate altes Kindlein. Ihr Mann
ist in Johannesburg, wo er anbeitet. Fast alle
Mainner sind fort; oft bleiben sie drei bis vier,
oft sogar sieben bis acht Jahre und noch linger
in der Fremde. Kein Wunder, daf sie dort eine

Die neue
Brustsalbe

fiir
stillende
Miitter

schiitzt die empfindliche Haut
der Brustwarzen
regeneriert die Epithelzellen

verhindertSchrundenundRisse
und foérdert die Ausheilung von
Verletzungen

beugtEntziindungen und Infek-
tionen (Mastitis) vor

riecht angenehm. fleckt nicht

Aus dem Priiffungsbericht der
Universitats-Frauenklinik
Basel:

. Diese Salbe hat sich bei
uns sehr gut bewahrt und wurde
auch von den Frauen sehr ge-
schatzt. Sie kam bei insgesamt
284 Patientinnen zur Anwen-
dung. Komplikationen in Form
von Schrunden traten bloss in
4 Fallen - 1,4% auf.**

Ein Produkt der

GALACTINA & BIOMALZ AG

jetzt kassenzulassig

BELP
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zweite Frau haben und auch die Frauen zu Hause
nicht immer treu bleiben. Nun hat der Mann von
Mirjam, meiner Krankenschwester, ein Haus ge-
baut in der Nihe eines Freundes, nur etwa 100 m
Distanz. Alles ist Buch, da wird zuerst gerodet,
wenn man bauen und pflanzen will. Der Freund
hatte seine Einwilligung gegeben. Nun sprachen
bose Zungen iiber Mirjam, daB8 sie fast wie eine
Weile behandelt werden wolle; war sie doch
einige Jahre bei Weien. Bevor das Haus fertig
gebaut war und noch vor der Hochzeit ging
sein Freund, welcher zwei Frauen hat, aus Angst
zum Zauberer. Er verschwand sofort nach Jo-
hannesburg, bevor seine Zeit abgelaufen war.
Unheil wiirde ihn verfolgen, wenn er zu Hause
bliebe, sagte der Zauberer. — Nun, Mirjam be-
baut die Aecker gerade wie alle schwarzen
Frauen; ist sauber, hat ein Bett, einen Tisch und
Stithle wie Weife.

Nun, nach zwei Jahren sind beide Frauen des
Freundes heimgegangen zu den Eltern. Der Bru-
der des Mannes, welcher ein eigenes Dorf hat,
ist wihrend der Abwesenheit des Mannes ver-
antwortlich fiir das Dorf seines Bruders, welches
aus zwei bis drei Hiitten besteht. (Wenn ein
Mann stirbt, gehort die Frau eben dem Bruder
des Mannes; das ist nicht immer leicht. Wenn
die Frau nicht will und das Dorf verldt, mufl
sie alle Kinder zuriicklassen. Die Kinder gehoren
der Familie des Mannes, da sind sie sehr scharf.)
Nun kam der Bruder des Freundes in das Dorf
der beiden Frauen und klagte die erste Frau an,
daB sie schuld sei, daf die Mutter vor einigen
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BUCHERTISCH

Chs. S. Cameron: Die Wahrheit Uber Krebs.
Ecou-Verlag, Diisseldorf, vertreten durch Azed
AG in Basel.

Hier haben wir ein Werk iiber die sich immer
mehr verbreitende Krebskrankheit, geschrieben von
dem drztlichen und wissenschaftlichen Direktor der
Amerikanischen Krebsgesellschaft. Auch diesem Buch
wiinschen wir weiteste Verbreitung. Der Verfasser
ist auf dem Gebiet der Krebsforschung, Krebs-
bekdmpfung und dem der Betreuung der unheil-
baren Kranken eine Autoritit. Seine Ausfiihrungen
sind auf streng wissenschaftlichem Gebiet entstan-
den und betreffen alle Seiten dieser so wichtigen
Krankheit. Dr. Elmer Hef3, Priasident der American
Medical Association hat ein Vorwort dazu geschrie-
ben und die vorliegende deutsche Ausgabe ist mit
einer Einladung von Prf. Dr. H. Martius versehen.
dem Prisidenten des Deutschen Zentralausschusses
fiir Krebsbekdmpfung und Krebsforschung.

Besonders lehrreich ist das Kapitel iiber Kur-
pfuscher, die so manchen Krebskranken auf dem
Gewissen haben, der, durch sie verschleppt, zu spit
in kompetente Behandlung kommt und so dem Tode
verfallt. Red.

56. Jahrgang

Willibald Pschyrembel: Praktische Geburtshilfe,
Verlag Walter de Gruyter & Co., Berlin.

Vor einigen Jahren konnten wir die dritte Auflage
dieses tatsdchlich praktischen Buches iiber Geburts-
hilfe ankiindigen; heute ist die sechste Auflage da.
Dies spricht fiir die Notwendigkeit eines solchen
Werkes, in dem alle die Geburt betreffenden Vor-
ginge sowie auch die notwendigen Eingriffe und
«Nichteingriffe » in ganz genauer Weise notiert sind.

Gegeniiber friiher sind einige Kapitel iiberholt und

erneuert worden, die -iiber Asphyxie, drohender
Abort, Querlage, Blasenmole, Chorionepitheliom und
vorzeitige Losung der Nachgeburt usw.
" Das Buch ist fiir jeden Praktiker wertvoll; er kann
sich immer wieder informieren iiber Vergessenes
oder noch nicht Erlebtes. Ein treffliches Buch, dem
man nur weite Verbreitung wiinschen kann. Red.

Was ein Mensch an Giitigkeit in die Welt hingys-
gibt, arbeitet an den Herzen und an dem Denken der
Menschen. Unsere térichte Versidumnis ist, daf wir
mit der Giitigkeit nicht Ernst zu machen wagen,

Albert Schweizer

Jahren gestorben sei. Auch verlor dieselbe Frau
letztes Jahr ein Kind an Malaria bei uns im Spi-
tal, auch da soll sie schuld sein. Nun flohen beide
Frauen zu ihren Eltern. Die erste Frau hat Angst,
daB man sie sonst vergiften wird. Beide Frauen
kommen in unsere Kirche. — Sobald der Mann
Bericht hat, muf er seine Arbeit verlassen und
sofort heimkommen. Die Reise kostet fiir eine
Fahrt 6 englische Pfund. Das wird lange gehen,
bis die Geschichte fertig sein wird. Die Schwar-

zen glauben eben, daB sie verhext werden kgn-
nen; dieser Aberglaube ist stirker als Eisen ynd
verfolgt sie iiberall hin. Die Regierung greift bei
solchen Sachen nie ein, das bleibt bei den Schyyar-
zen. Ich hatte eine Frau, die zwei Monate schwan-
ger war und immer im Spital blieb bis zur Geburt,
weil eine Frau das Kindlein verhexen wollte, be-
vor es geboren war. Nennt man das gliicklich
sein?» ...
Mit lieben Griien Eure F. Hornj

(
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ViDe 3

das kristallisierte kérpereigene Vitamin Dz von besonders
zuverlassiger antirachitischer Wirkung

@: Tropfen (1 cem =20 000 1. E. Vitamin Dg)

Tropfglaser zu 10 und 100 ccm

Dr. A WANDER A.G, BERN

\

Gesucht
Hebamme

fiir Ferienablosung vom 3. Febr. bis 19. Febr. 1958 in kleine Privatklinik.

Offerten bitte sofort an: Martha Gmiir, Hebamme, Wangen bei Olten.

Sage-femme

expérimentées est cherchée de suite pour service d’Hopital. Pridre
d’adresser les offres completes avec prétentions de salaire sous
chiffre 4053 a I’expédition de ce journal.
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PELS

DBrustsalbe

Kebes
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Bade-Emulsion
s lb verhiitet, bei Beginn des Stillens an-
a e gewendel, das Wundwerden der Brusi-
Medizinal-Seife warzen und die Brustenfziindung. Seit

Jahren in stindigem Gebraudh in Kli-

die bewidhrten Priparate zur wirksamen Behandlung des Sduglings-
niken und Frauenspitilern.

ekzems und fiir die tigliche Sduglingspflege. Von Kinderdrzten und
Dermatologen bestens begutachtet, seit Jahren in stindigem Gebrauch
in Kinderspitdlern und Kinderheimen. Kassenzulissig.

Topf mit sterilem Salbenstiibchen :
Fr. 4.12 inkl. Wusw.

Erhiltlich in Apotheken oder durch
den Fabrikanten:

Dr. Christ. Studer & Cie., Bern

Muster stehen Thnen zur Verfiigung,

Kefakos AG Binzwicsenstrafe 40 Zuirich
. K 601 B

K 803 B

Die neue Form der Schleimernihrung

* Somalon ’ e

CITRO-SOMALON: von den ersten Tagen an
SOMALON : bis das Kindlein am Tische it

Besondere Vorteile : @ erleichtert Eiwei3- und
Fettverdauung @ kann von Anfang an mit
Frischmilch verabreicht werden @ reguliert Ver-
dauungsfunktionen und Stuhl @sichertstérungs-
freies Gedeihen und regelmiBige Gewichtszu-
nahme @ enthilt die lebenswichtigen Vitamine
Bi und Ds sowie Eisen fiir Knochen- und Zell-
bildung @ ist sehr einfach zuzubereiten: nur 2
Minuten Kochzeit; mit Citro-Somalon kein An-
siuern mehr notig @ ist ergiebig und preiswert

Frohe Festtage
md g%

ein gutes
neues Jahr
wilnschen %
von Herzen

1 g

Zbinden-Fischler & Co., Ostermundigen/Bern

In Apotheken und Drogerien

Referenzen und Muster sendet Ihnen gerne:

Diethelm Somalon AG, Sachseln Obw.

K 1930 B

Sanglinge

neigen nach der EntwShnung leicht zu

Verdauungsstorungen. Die natiirliche

/W
st Vorinte Widtert

Das in vielen, ganz besonders in
nordischen Landern den stillen-
den Mittern empfohlene Malz-
bier fordert tatsachlich die Milch-
bildung. Malzbier enthalt aber
Alkohol. Genau so milchtreibend
wirkt der natiirliche, gute

p-Malzkaffee

ohne schadliche Nebenerschei-
nungen. Heute fixfertig gerr ahlen
erhaltlich.

K 250 B K925 B

KINDERNAHRUNG

wird von allen Kindern gut vertragen
und deshalb auch mit Lust und Appetit

Verlangen Sie Gratis-

genommen. Die Kleinen gedeihen dabei

muster zur Verteilung an prichtig, sie werden kriftig und wider-

die Wochnerinnen von standsfihig, zahnen leicht und lernen

Albert Meile AG. frithzeitig stehen, gehen und reden.

Bellerivestrafie 53
Liirich 34

Telephon (051) 343433

Preis per Biichse Fr. 2.—

EEED¢  [nseren Inserenten auch im nenen Jahr viel Gliick nnd geschéftlichen Erfoly <>«



Nr.1 Seite 10

REISSCHLEIM
(1.—3. Monat)

Erfollt die Anforderungen letzter Er-
kenntnissederErndhrungsphysiologie.
MitBERNA-Reisschleim wird ohne um-
standliche, zeitraubende Arbeit dem
Saugling eine magen-darm-freund-
liche, nahrstoffreiche und in Verbin-
dung mit Milch vollwertige Nahrung
zugefohrt.  Kochzeit nur 1 Minute.

Dose 250 g Nettoinhalt Fr. 1.90.

2 X Beina

Sduglingsnahrung

VOLLKORN

(vom 4. Monat an)
Naturprodukt aus 5 Getreidesor-
ten, unter Beigabe von Weizen-
keimen, Roh-Rohrzucker und Malz.
Reich an Mineralsalzen, Vitamin
By und D.

Dose 340 g Nettoinhalt Fr. 2.40.
Wissenschaftlicher Ernahrungsplan
auf jeder Dose.

Fabrikanten: HANS NOBS & CIE AG
MUNCHENBUCHSEE/BE
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Empfehlen Sie zur Methode Knaus den praktischen

Eva-Calculator

op und auslindische Patente

Fiir Hebammen Preis Fr. 5.80
(in der Apotheke Fr. 9.80)

durch M. Meyer

Hoéhenweg 23 Ziirich
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Taidogal]

das Heilmittel
bei Milchmangel

hat zwei Funktionen:

Kriftige Anregung der Milch-
sekretion durch Pflanzenex-
trakte in Form eines ge-
schmacklichangenehmen Gra-
nulats.

Der hohe Calcium-Phosphor-
gehalt in Verbindung mit Vi-
tamin D3 sorgt fiir die notwen-
dige Remineralisierung des
miitterlichen Kérpers nach
der Schwangerschaft.

K 1300 B

Ankauf: Dose a Fr. 2.80, Ver-
kauf: Fr. 4.60, 200 g netto, bei
Ihrem Grossisten, oder ab 3
Dosen franko, direkt von der
PAIDOLFABRIK

Diitschler & Co., St. Gallen 8

Erhiltlich iiberall in Apotheken, Drogerien und guten Lebensmittelgeschaften
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