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DIE SCHWEIZER HEBAMME

Wo kommst du her und wo willst du hin?

1. Mose 16, 8

So wurde vor etlichen tausend Jahren eine Frau
gefragt, als sie in der Wiiste herumirrte und die
Orientierung ginzlich verloren hatte. Der Engel des
Herrn gebot ihr: «Kehre wieder um und demiitige
dich ».

Wo kommst du her? Wird diese Frage uns ge-
stellt, so schauen wir als Schweizer mit Stolz auf die
Behabigkeit unserer Herkunft und pflegen dies am
Bundesfeiertag nachdriicklich zu betonen. Wir iiber-
sehen dabei leicht, daf unsere Altvorderen, ob sie
wohl! keine Heiligen waren, doch in einer strammen
Gottesfurcht standen. Wenn wir ihnen mit unserer
«religidsen Neutralitat» dahergekommen wiren, so
hitten sie uns mit dem Zaunpfahl gewunken. Sie
demiitigten sich unter die gewaltige Hand Gottes und
fielen vor ihm auf die Knie auch dann, wenn sie das
harte Eisen in die Hand nehmen mufBten, um die
Heimat zu verteidigen. Von dieser Gesinnung kom-
men wir her, und wenn wir sie nicht mehr haben,
so muf3 uns gesagt werden: « Kehre um und demiitige
dich!».

Wo willst du hin? Schaut einem da nicht der heu-
tige Durchschnittsschweizer verstindnislos an? Es
ist eine schlimme Sache, wahrnehmen zu miissen, wie
weithin in unserem Volke ein halsstarriger Wider-

wille vorhanden ist, sich neue und groe Ziele zu
setzen. Man hockt auf dem Gegebenen und ist ver-
zweifelt trige, wenn es sich darum handeln soll, ein
Neues zu pfliigen. Es sieht ganz so aus, als ob wir
die politische Neutralitit nach aufen, die wir mit
guten Griinden einhalten miissen, auch zu einer
Gesinnungsneutralitidt nach innen werden lassen, die
wir aber nur mit schlechten Griinden einnehmen
konnen.

Mancher fragt sich heute, wenn er auf unseren
Acker schaut: Woher hat er so viel Unkraut ? Zwingli
gibt uns die Antwort: «Wer nid all Tag die wach-
senden Dérn mit dem Gertel meistert, der muf lyden,
daB sie ihm zuletzt den ganzen Garten innehmind ».
Was uns nottut, sind christliche Manner und christ-
liche Frauen, die sowohl den Gertel zu handhaben
verstehen und sich nicht fiirchten vor Machtinteres-
sen, als auch den Pflug zu fithren wissen in der
Gottesfurcht.

Pestalozzi hat das markante Wort gesprochen:
«Gott 148t den Teufel los, damit wir nicht zu Teu-
feln werden ». Folglich kénnen die Teufeleien, die
sich in einem wahrhaft christlichen Volk breitmachen
wollen, zu gar nichts anderem dienen als zur Mah-
nung: «Kehre um und demiitige dich !».

Aus dem «Simann »

SCHWEIZ. HEBAMMENVERBAND
ZENTRALVORSTAND

Wir erinnern alle unsere Sektionsprisiden-
tinnen daran, daf anliBlich der Delegierten-
versammlung in Neuenburg bestimmt wurde, daf
jedes Mitglied Fr.1.— einbezahlt, um den Stand
an der «Saffa» zu finanzieren.

Jede Sektion ist fiir die Ueberweisung dieses
Geldes an die

Zentralkasse des Schweiz. Hebammenverbandes

Postcheckkonto Bern III 14685
bis spitestens 1. November 1957 haftbar. Das
Zentralkomitee dankt allen unsern Prisidentinnen

im voraus fiir die prompte Einhaltung dieses Da-
tums, wodurch die Arbeiten reibungslos abgewik-
kelt werden konnen.

Jubilarinnen

Frau R. von Rohr-Gisiger, Kestenholz (Solothurn)

Frau Litscher-Gabathuler, Sevelen
(Sargans-Werdenberg)

Unsere besten Wiinsche begleiten sie.

Fiir den Zentralvorstand

Die Prisidentin: Die Aktuarin:

H. Paillard R. Rapaz-Trottet
Avenue Grammond 3 Alpina, Chesiéres s. Ollon
Lausanne
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KRANKENKASSE

Krankmeldungen
Mille M. L. Hirtzeler, Lausanne
Frau C. Simmler, Ly8
Frau M. Schmid, Vechigen
Mme E.Page, Pensier
Frau M. Giinthert, Oberdorf
Mme H. Centlievres, Morges
Sig. L. Walter, Giubiasco
Frau K. Randegger, Ossingen
Frau A.Miiller, Tenniken
Frl. M. Schneider, Langnau
Frl. M. Ineichen, Kriens
Frau Ackermann, Morschwil
Frau B.Hasler, Aarberg
Frl. M. Christen, Biel
Frau M. Furrer, Zermatt
Frau Ruppnig, Diniken
Frau A. Hiltbrunner, Langenthal
Frau M. Oetiker, Altendorf
Frau M. Hatt, Schaffhausen
Frau ]J. Sigel, Arbon
Frau Brunner, Uster
Schw. E. Schetter, St. Gallen
Frau Schir, Sumiswald
Frau Kaspar, Aarau
Frau Gysin, Tenniken
Frl. M. Koller, Delémont

Eintritt

85 Frl. Therese Schmid, in Liichingen SG, zyr-
zeit in Neuenburg

Zur gefl. Kenntnisnahme
Infolge Erkrankung der Kassierin Frau Sige] in
Arbon bitten wir die krankgemeldeten Mitglieder
um Geduld und Nachsicht.
Wir wiinschen allen Kranken und Bedriickten
baldige Genesung und neuen Lebensmut.
Fiir die Krankenkasse-Kommission
i. V. der Kassierin: . Glettig

Die ganze

Ernéhrung
des

Kleinkindes

Verlangen Sie Muster und Dokumentation bei der

Wissenschaftlichen Abteilung GUIGOZ A.G.

Bei Dyspepsien des Siuglings und Kileinkindes...

..wurde die Wirksamkeit der Karottensuppe durch zahlreiche klini-
nische Beobachtungen (Moro) bewiesen. Diese kommt in der Haupt-
sache der mechanischen Wirkung des Pektins und des Lignins
sowie dem giinstigen Einfluss des Provitamins A auf die Darm-
schleimhaut zu.

Das Elonac Guigoz, ein Antidyspeptikum auf Basis von Karotten-
pulver, wirkt heilend bei Diarrhéen des Sauglings und des Klein-
kindes. Es macht die Wasserdiit iberflissig und erlaubt eine sofor-
tige Wiederaufnahme der normalen Erndhrung.

Vuadens (Fr.)

Es wird auch prophylaktisch gegeben, wenn Grund zur Befiirch-
tung fiir das Auftreten von dyspeptischen Stérungen besteht.
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Todesanzeige
In Chexbres (Vaud) verschied am 17. Juni 1957
Mademoiselle Vodoz

Ehren wir die liebe Verstorbene mit herzlichem
Gedenken.
Die Krankenkassekommission

SEKTIONSNACHRICHTEN

Sektion Aargau. Um wieder einmal unseren
lieben Kolleginnen im Fricktal die Ehre zu erwei-
sen und ihnen entgegen zu kommen, haben wir
die Sommerversammlung auf Dienstag, den
13. August 1957, 14 Uhr, in das Hotel Rebstock
in Frick angesetzt. In sehr verdankenswerter
Weise stellt sich Herr Dr. med. Simonett in Frick
zu einem Vortrag mit eigenen farbigen Lichtbild-
aufnahmen von seiner Reise durch Paldstina zur
Verfiigung. Also kommt alle ins schéne Fricktal!

Fiir den Vorstand: Sr. Kithy Hendry
*
REFORMIERTER KIRCHENRAT
DES KANTONS AARGAU

An die Hebammen des Kantons Aargau

Nach fiinfjahrigem Unterbruch mochten wir Sie
wieder zu einem gemeinsamen Gesprach einladen.
Wie Sie sicher gehort haben, ist seit bald einem Jahr
unsere reformierte Heimstitte auf dem Riigel ob
Seengen im Betrieb. Schon viele Menschen durften
seither dort in der Stille neue Kraft und Zuriistung
bekommen. Wir laden deshalb auch Sie zu unserer
dritten Hebammentagung auf den Riigel auf Mitt-
woch, den 18. September 1957, ein.

UNSER PROGRAMM

Tagungsthema: Die Verantwortung
9.15 Uhr Beginn und BegriiBung durch den Kurs-
leiter Pfr. Kurt Naef, Wildegg.
«Verantwortung als Gabe und Auftrag ».
Referat von Pfr. Kurt Naef, Wildegg.
«Die Verantwortung des Arztes in der
Schwangerschaftsunterbrechung ».
Referat von Dr. med. Eugen Lindenmeyer,
Menziken.
Aussprache.
Mittagessen.
«Was erwartet die werdende Mutter von
der Hebamme ».
Referat von Frau Pfr. Heck, Ziirich.
Aussprache.
15.30 Uhr Zvieri, nachher SchluB der Tagung.

Kosten: keine! Wie letztes Mal haben wir die
Kirchenpflegen ersucht, den Hebammen ihrer Kirch-
gemeinde Reisespesen und Mittagessen zu vergiiten.

9.30 Uhr

10.30 Uhr

12.15 Uhr
14.00 Uhr

Namens des reformierten Kirchenrates

Der Prasident: H. Tanner, Pfarrer
Der Sekretar: H. Hug, Pfarrer

Anmeldung zur Hebammentagung
vom 18. September 1957 auf dem Riigel

Name und Vorname:
Gemeinde:

Wiinschen Sie das Postauto zu beniitzen ?
(Boniswil ab 8.55 Uhr)

Die Anmeldung ist bis spitestens den 15. Septem-
ber 1957 an das Sekretariat des reformierten Kirchen-
rates, Augustin-Kellerstrae 3, Aarau, zu richten.

Sektion Appenzell. Unsere am 4. Juli statt-
gefundene Versammlung wurde von nur elf Mit-
gliedern besucht. Die Geschifte waren bald er-
ledigt, weil unsere Prédsidentin durch eine Geburt
an der Teilnahme verhindert war und die Dele-
gierte mitsamt dem Protokollbuch ebenfalls aus-
blieb.

Wie versprochen, sprach Herr Dr. Bruhin aus
Teufen zu uns iiber seine Ermittlungen, die er an-
laBlich des Wiener Aerzte-Kongresses gesammelt
hatte. Es betraf die Sterblichkeit der Neugebo-
renen. Wenn auch statistische Ausziige aus Kli-
niken verschiedener Linder oft nur mit Vorbehalt
verwertet werden konnen, so blieb immer noch
viel Wissenswertes zu unserer Belehrung iibrig.
Wir danken Herrn Dr. Bruhin von ganzem Her-
zen fiir seine Miihe.

DIE SCHWEIZER HEBAMME

Der Ort unserer nichsten Versammlung ist
noch nicht bestimmt.

Vielen Dank allen Gebern fiir die eingegan-
genen Gliickssickli — wir werben wiederum fiir

solche. Freundlich griift euch alle eure

O. Grubenmann

Sektion Baselland. Unsere Reise ist am 15. Au-
gust und fiihrt per Autocar iiber Muttenz, Olten,
Luzern, Vitznau, Rigi, Vitznau, Brunnen, Sattel,
Aegerisee, Zug, Albis, Ziirich, Brugg, Bozberg,
Muttenz. Die Reise wird nur bei schonem Wetter
durchgefiihrt. Im Zweifelsfalle gibt ab 14. August,
18 Uhr, Telephon Nr. 11 Auskunft.

Abfahrt in Basel, Aeschenplatz 7.30 Uhr
in Pratteln, Krumme Eich  7.45 Uhr
in Liestal, Bahnhof 8.00 Uhr
in Sissach, Bahnhof 8.15 Uhr

in Laufelfingen, Schulhaus 8.30 Uhr
Zirka 20.45 Uhr sind wir wieder in Liestal. Es
fahrt F. Tschudin, Muttenz.

Preis Fr. 30.— inkl. Bergbahn, Mittagessen und
Zvieriteller.

Weitere Anmeldungen sind zu richten bis am
10. August an Schw. Alice Meyer, RoBligasse 8,
Muttenz, mit dem Vermerk, an welcher Halte-
stelle Sie warten.

Mit freundlichen Griien

Fiir den Vorstand: Schw. Alice Meyer
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Sektion Bern. An der Oberlandreise nahm trotz
den launischen Wetteraussichten noch eine er-
freuliche Mitgliederzahl teil. Der Ausflug iiber
Burgdorf ins schéne Oberland war trotzdem sehr
fidel, jedoch muften wir vom Picknick auf der
Krinde absehn. Dafiir gab es in Sigriswil eine
gute Suppe oder was man sonst noch wiinschte.
Die zweite Hilfte der Reise war ebenfalls schon
und vor allem sehr interessant.

Der werten Firma, welche uns den Ausflug
noch in vollem Maf bereicherte, sprechen wir an
dieser Stelle nochmals den allerherzlichsten Dank
aus. Es war sicher fiir jede Teilnehmerin ein scho-
ner Tag und eine frohliche Abwechslung im All-
tagsleben.

Den kranken Mitgliedern besondere Griie und

gute Genesung! - gy, den Vorstand: Kl Lanz

Sektion Graubiinden. Die Firma Dr. Wander
in Bern hat uns eingeladen, nach Neuenegg zu
kommen, um die Fabrik zu besichtigen. Nun
mochte ich Euch, liebe Kolleginnen, herzlich bit-
ten, wenn immer moglich, sich einen Tag frei
zu machen, um nach Bern zu fahren.

Anmeldungen bis spitestens 15. August an
mich; die Reise wire am Dienstag, den 20. Au-
gust. In Chur ab 6.31 SBB, Landquart ab 6.44.
Am Abend Landquart an 21.34, Anschluf nach
Davos 21.42. Chur an 21.48. Anschluf bis nach
Thusis. Die Hilfte vom Kollektivbillet ab Chur

Jeims kann 7
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Der Schleim-
Schoppen
im Urteil
des Arztes
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«Mutter und Kind

Die kurze, praktische Zubereitung spricht
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erster Linie fiir die Verwendung der
GALACTINA-Schleim-

pulver, im Haushalt wie in der Klinik.
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Kurze Kochzeit:
nur § Minuten

Die Kochzeit von nur 5 Minuten erleich-
tert die Arbeit, spart Brennstoff und

cht es zur Selbstverstindlichkeit, jeden

Schoppen frisch herzurichten.
Ein weiterer
GALACTINA-Schleimschoppens liegtin
der gleichmissigen Dosierung. Wihrend
selbstgekochter Schleim nie gleich wird

wichtiger Vorzug des

Gehalt - einmal zu dick, einmal zu
sserig —, konnen die GALACTINA-

Schleimpulver exakt dosiert werden, und
das ist fiir die Einhaltung desErndhrungs-
planes ganz besonders bei empfindlichen
Siuglingen von grosster Bedeutung.
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SCHWEIZERHAUS

Spezialprodukte fiir

Sauglings- und Kinderpflege

' SCHWEIZERHAYS|
.;:KXNDER-PUDF
| ol

Dr, Gubser-Knoch AG. Schweizerhaus, Glarus
zuverlassige Heil- und Vorbeugungsmittel
far die Pflege des Sauglings und des Klein-
kindes. Tausendfach erprobt und bewahrt.

und ab Landquart wird bezahlt und in Bern wer-
den wir gratis verpflegt. Wir reisen mit der Sek-
tion Sargans-Werdenberg.

Herzlich griifSt J. Fausch

Sektion Rheintal. An unserer letzten Versamm-
lung mit unserem Bezirksarzt, Herrn Dr. Kubli,
waren alle Mitglieder erschienen. Bei der Taschen-
revision gab es keine Reklamation; auch die Ent-
gegennahme der Hebammentabellen war befrie-
digend.

Unangenehm iiberrascht wurden wir durch die
Demission von Friulein Fini Heller, die aus ge-
sundheitlichen Griinden als Aktuarin zuriicktritt.
Sie hat dieses Amt drei Jahre lang sehr gut ver-
waltet und wir bedauern ihren Riicktritt sehr. Es
sei Fraulein Heller fiir alles der beste Dank aus-
gesprochen. Eine neue Aktuarin wurde noch nicht
bestimmt, da alle Vorgeschlagenen die Wahl ab-
lehnten. Einzig Friulein Senn erklirte sich bereit
unter der Bedingung, daf wirklich keine andere
Kollegin da ist, die Friulein Hellers Platz ein-
nehmen kann. Die definitive Wahl wird in der
nichsten Versammlung getitigt; diese findet am
8. August, 14 Uhr, in der «Felsenburg» in Alt-
stitten, wahrscheinlich mit irztlichem Vortrag,

statt. Fiir den Vorstand: Frau Miiller, Prisidentin

Sektion St. Gallen. Unsere Versammlung vom
11. Juli war erfreulich gut besucht. Friulein Gach-
ter verlas ihren interessanten, mit Flei8 und Sorg-
falt verfaBten Delegiertenbericht, der denn auch
entsprechend gewiirdigt wurde. Es wurde auch
noch manches erzihlt und besprochen, die Be-
schliisse der Delegiertenversammlung betreffend.
Die Mitglieder mogen bitte die in der Zeitung ver-
offentlichten Statuteninderungen der Kranken-
kasse nachlesen und in ihre Statuten einkleben.
Auch mégen sie von der ab 1. Januar 1958 giil-
tigen Pramienerhhung Notiz nehmen; Erhchung
auf Fr.12.50 vierteljihrlich, fiir Mitglieder mit
oder ohne Bundesbeitrag. Auch wird in den Sek-
tionsversammlungen ein einmaliger Beitrag von
Fr. 1.— pro Mitglied erhoben an die Kosten eines
Standes an der Saffa. Denjenigen Mitgliedern, die
nicht an die Versammlungen kommen, wird der
Franken zum Jahresbeitrag gerechnet.

Auf Donnerstag, den 8. August, haben wir zur
Abwechslung wieder einmal einen kleinen Aus-
flug vorgesehen, und zwar auf den Sulzberg ob
Rorschach, einen hiibschen, leicht zu erreichenden
Aussichtspunkt. Treffpunkt: Hafenbahnhof Ror-
schach um 14.30 Uhr. Auch die Kolleginnen, . die

DIE SCHWEIZER HEBAMME

einen Wagen besitzen, mdgen sich dort einfinden,
da wir sie bitten mdochten, Mitglieder, die nicht
mehr so gut zu Fufl sind, mitzunehmen. Abfahrt
ab St. Gallen Hauptbahnhof 13.56 Uhr, Ankunft
Rorschach-Hafen 14.28 Uhr. Ab St. Gallen kon-
nen Sie die verbilligten Badebillette 15sen! Bei
schlechter Witterung wird der Ausflug nicht ab-
gehalten und auch nicht verschoben. Auskunft
bei der Prisidentin und der Unterzeichneten. Der
Vorstand erwartet eine recht zahlreiche Betei-
ligung der Mitglieder.
Mit kollegialem Gruf
M. Trafelet

Sektion Schwyz. Unser lingst geplanter Aus-
flug nach Neuenegg ist nun vorbei, aber dieser
priachtige Tag wird allen Beteiligten in guter Er-
innerung bleiben.

Am 4. Juli, also an einem richtigen Sommertag,
trafen sich auf dem Bahnhof in Goldau die Aufer-
und Innerschwyzer Hebammen mit unserem
getreuen Herrn Dr. Rischatsch und seiner Frau
Gemahlin. In Luzern gesellten sich fiinf Schwe-
stern und Hebammen aus dem Zugerlindli zu uns.
Unter der Devise « Frohlichkeit » fuhren wir durch
die herrliche Sommerlandschaft der Bundesstadt

55. Jahrgang

Bern zu. Dort wurden wir von zwei Vertretern
der Firma Dr. Wander freundlich begriit und in
die zwei bereitstehenden Cars verstaut. Herrlich
war die Rundfahrt durch die prichtige, alte Stadt
Bern mit ihren Sehenswiirdigkeiten. Der Auf-
enthalt beim Birengraben lohnte sich wirklich,
denn stundenlang hitte man dem frohen Treiben
der Bédrenfamilie zusehen konnen. — Weiter ging
die Fahrt; im wihrschaften Speisesaal des Wohl-
fahrtshauses der Firma Dr. Wander in Neuenegg
wurden wir herzlich willkommen geheien. Dem
von der Firma gespendeten Mittagessen taten wir
alle Ehre an. Und wenn’s auch noch so heif war —
alle hatten einen gesegneten Appetit und der herr-
liche Siimost tat den «durstigen Seelen » so gut.
Wir waren bestimmt gute Giste!

Vieles von dem, das uns nach dem prima Essen
im interessanten Film gezeigt wurde, durften wir
im anschlieBenden Rundgang durch die Fabrik
in Wirklichkeit kennen lernen. Welch peinliche
Sauberkeit herrscht doch iiberall, und wie .wird
alles getan, um eine ganz einwandfreie Milch zu
sichern fiir das Wandersche Spitzenprodukt
«Ovomaltine », deren Fabrikation wir von A big Z
genau verfolgen konnten.

Ja, Ovomaltine ist wirklcih nicht nur ein Friih-

Kinderschleim-Mehle §

bieten
J g/zme%omé :

@ Hachste Verdaulichkeit durch feinste Mah-
lung und Erschliessung (Dextrinierung)

© Verkiirzte Kochzeit auf nur 5 Minuten

© Aussergewshnliche Preisvergiinstigung l

Knorr Schleim-Mehle sind
trotz ihrer konkurrenzlosen
Preise jedem anderen Pro-
dukt dieser Art ebenbirtig.

250 g 75, 80 und 95 Cts.

Phosphat-Kindermehl
mit Vitamin D
empfiehlt sich vom 5. Monat
an. — Es dient einer guten
Knochenbildung, fordert das
Wachstum und die Entwick-

lung der Zihne.

250 g Paket nur Fr. 1.50
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stiicksgetrank, sondern ein hochwertiges Aufbau-
und Starkungsmittel, das wir mit gutem Gewissen
empfehlen diirfen. Interessant war auch die Her-
stellung der iibrigen Wanderschen Malzprdparate,
z.B. der feinen Malzziickerli und anderen Spe-
zialititen. Und wie willkommen waren uns doch
die feinen «Versucherli» der verschiedenen
Dr.-Wander-Bonbons! Alles war so interessant,
von der speziellen Behandlung des Gerstenkorns
bis zu den riesigen Kupferkesseln. (In kleinerem
Format der Stolz der Hausfrau.)

Welch ein Genuf8 war uns nachher die reichlich
verabfolgte kalte Ovomaltine und das feine Zabig,
und welche Ueberraschung das flotte Geschenk-
pickli neben dem Gedeck! Alles in allem — es
war einfach ein prichtiger Tag!

Im Namen der ganzen Reisegesellschaft (wir
waren unser 31) mochte ich der Firma Dr. Wander
nochmals herzlich danken fiir all das Gebotene,
besonders auch fiir den Beitrag an die Reise-
spesen. Auch den Herren Vertretern, die uns beim
Rundgang und bei der Filmvorfithrung alles so
genau erkldrten, unsern besten Dank.

Liebe Kolleginnen, einen unvergeflichen Tag
reihen wir ins Biichlein der schonen Erinnerungen
ein. Wir wollen uns wieder freuen auf ein Zu-
sammentreffen im Herbst, wahrscheinlich bei
einer religiosen Tagung im St.-Anna-Heim in
Steinerberg. An dieser konnen auch Mitglieder
anderer Sektionen teilnehmen. Leset bitte die Sek-
tionsberichte in der September- oder Oktober-
Nummer.

Mit kollegialen Griiffen
L. Kniisel

Sektion Solothurn. Unsere Quartalsversamm-
lung in Solothurn, die gut besucht worden ist, ge-
staltete sich schon von Anfang an sehr angeregt.
Schon die beiden Delegiertenberichte, die in wirk-
lich vorbildlicher Weise von Sr. Paula Gern, Solo-
thurn, und Frau Niederhauser, Biberist, abgefaf3t
wurden, wofiir wir ihnen nochmals herzlich dan-
ken mochten, gaben den Auftakt zu einem
ungezwungenen und in der Folge auch an wich-
tigen Traktanden reichen Nachmittag. In die-
sen kurzen Stunden wurde eigentlich sehr viel
besprochen und beschlossen, so daf sich das
Ganze im Nonstop-Programm abwickelte.

Einer Eingabe an das Sanitdtsdepartement um
Erhohung der Bergzulagen und fiir auergeburts-
hilfliche Verrichtungen wurde zugesprochen und
von unserer ehrenwerten Pradsidentin bereits ein-
gereicht. Hoffen wir sehr, daf den bestimmt in
annehmbarem Rahmen gehaltenen Forderungen
entsprochen wird.

Die kollektive Berufshaftpflichtversicherung
wird nun laut Beschluf ab 1. Januar 1958 in Kraft
treten.

Ein reges Interesse bildeten die Wahlen fiir den
Zentralvorstand, den die Sektion Solothurn ab
Neujahr iibernehmen wird, sowie die Ersatz-
wahlen in den Sektionsvorstand. Den Vorschligen
aus der Sektion und aus dem Vorstand wurde
von allen Anwesenden zugestimmt. Allen Kol-

Ein interessantes Urteil

Ueber die Wirkung von MELABON-forte be1
Krampfzustinden berichtete der Chefarzt der
Bardelebenschen Frauenklinik in der « Medizini-
schen Welt» unter anderem folgendes:

«In zahlreichen Fillen konnte ich die Ein-

wirkung des MELABON-forte auf schmerzhafte -

Spasmen und auf schmerzhafte Kontraktionen
des Genitalapparates, speziell der Gebirmutter,
objektiv bestitigen. Diese Feststellung ist um so
wertvoller, als irgendwelche Nebenwirkungen
nicht zu verzeichnen waren ...»

Auch aus anderen Kliniken liegen giinstige Be-
tichte iiber die Wirkung von MELABON-forte
bei schmerzhaften Nachwehen, Menstruations-
beschwerden und Nervenschmerzen aller Art vor,
0 daf8 dieses Priparat allen Hebammen empfoh-
len werden darf. K 5547 B
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leginnen, die sich in selbstloser Weise entschlie-
Ben konnten, sich fiir eines dieser gewif nicht
immer leichten Aemter wihlen zu lassen, danken
wir herzlich.

Zum AbschluB unserer in allen Teilen gut ge-
lungenen Versammlung horten wir noch einen
sehr lehrreichen, in verstindlicher Weise gehal-
tenen Vortrag iiber die Desinfektion. Es sprach
Herr Dr. Kym von der Firma J. R. Geigy AG in
Basel. Wir mochten es nicht unterlassen, dieser
sehr gut bekannten Firma sowie Herrn Dr. Kym
fiir ihr Bemiihen, uns auf diese Weise ihre phar-
mazeutischen Produkte niher zu bringen, den
besten Dank auszusprechen.

Die nichste Versammlung findet sehr wahr-
scheinlich in Oensingen statt.

Fiir den Vorstand: E. Stalder, Aktuarin

Sektion Sargans-Werdenberg. Unsere Friih-
jahrsversammlung war miRig besucht. Herr Dr.
Mori aus Bad Ragaz referierte iiber die Gelbsucht
und ihre besondere Bedeutung in der Schwanger-
schaft. Wir danken recht herzlich fiir die Miihe.

Nun ist es soweit. Die Firma Dr. Wander AG
in Bern ladet zu einem Besuch ihrer Fabrik in
Neuenegg ein. Wir haben den 20. August dazu
ausgesucht. Die Mitglieder, welche die Fahrt mit-
machen wollen, miissen sich bis spitestens am
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15. August bei Sr. Ursulina, Bad Ragaz, anmelden.
Wir hoffen auf grofe Beteiligung. Die Sektion
Graubiinden reist mit uns.
Mit kollegialen Griilen
Der Vorstand

STELLENVERMITTLUNG

DES SCHWEIZ. HEBAMMEN-VERBANDES
Frau Dora Boiz, Zimmerwald, Bern
Telepohn (031) 6750 68
Mitglieder, die sich zur Vermittlung einer Stelle anmelden, sind
gebeten das Anmeldeformular zu verlangen und Fr. 2.— als Ein-

schreibegebiihr in Marken beizulegen.

Der Schweizer Arzt einer internationalen Klinik in
Neapel sucht fiir seinen Betrieb eine tiichtige
Hebammen-Schwester. Sprachkenntnisse in Ita-
lienisch und Englisch erwiinscht. Eintritt bald-
mdoglichst.

In eine Klinik der Stadt Bern wird fiir sofort eine
tiichtige Hebamme gesucht.

Eine Gemeinde im Kanton St. Gallen sucht auf den
1. September eine Hebamme. Schones Wartgeld,
Autoentschiadigung und zirka fiinfzig Geburten
jahrlich.

Bezirksspital im Kanton Bern sucht eine junge zweite
Hebamme. Eintritt Ende August.

Die neue
Brustsalbe

fiir
stillende
Miitter

schiitzt die empfindliche Haut
der Brustwarzen
regeneriert die Epithelzellen

verhindertSchrundenundRisse
und fordert die Ausheilung von
Verletzungen

beugtEntziindungen und Infek-
tionen (Mastitis) vor

riecht angenehm, fleckt nicht

Aus dem Priifungsbericht der
Universitats-Frauenklinik
Basel:

Diese Salbe hat sich bei
uns sehrgut bewihrt und wurde
auch von den Frauen sehr ge-
schitzt. Sie kam bei insgesamt
284 Patientinnen zur Anwen-
dung. Komplikationen in Form
von Schrunden traten bloss in
4 Fallen 1.4% auf."

Ein Produkt der

GALACTINA & BIOMALZ AG

jetzt kassenzulassig

BELP
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Internationale Hebammenvereinigung
.C. M.

«Die Hebamme
und die Schwangerschaftsfiirsorge »

Die seelische Geburtsvorbereitung

Referat der Schweizer Hebammen-Organisation,
Mlle Paillard

Uebersetzt vom Bund Deutscher Hebammenverbande,
K. Hartmann

Bevor wir zu dem uns aufgegebenen Thema «Die
seelische Geburtsvorbereitung » kommen, sind
noch einige erklirende Worte iiber die Methode
zur seelischen Vorbereitung der «schmerzlosen
Geburt» ASD (accouchement sans douleur) bei
uns genannt, notig.

Die Methode ASD darf nicht mit anderen Me-
thoden verwechselt werden, wie etwa mit jener
von Read oder mit anderen Methoden der
Schwangerschaftsgymnastik, die sich ihr vielleicht
annihern, aber nicht das Problem der Schmerz-
beseitigung 18sen.

Die Methode ASD besteht nicht darin, An-
dsthesie (Betiubung) oder Analgesie (Aufhebung
des Schmerzgefiihls unter Ausschaltung des Zen-
tralnervensystems) zu Hilfe zu nehmen, sondern
vielmehr lehrt sie die kiinftigen Miitter zu ge-
biren. Das erscheint paradox, aber entspricht der
Wirklichkeit.

Seit zwei Jahren wird in unseren Kliniken und
geburtshilflichen Krankenhausabteilungen, vor
allem in der franzdsischen Schweiz auf Privat-
stationen, diese Methode durchgefithrt und wir
sind begeistert davon.

Unsere Entbindungsheime verwandeln sich
langsam und das ganze Personal ist nach dieser
einen Erkenntnis ausgerichtet und erzogen. Wir
hatten in der Maternité von Lausanne bei Prof.
Rochat und Dr. Rossel 1956 folgende Ergebnisse:

vorziiglich  25%9  ziemlich gut 12 %
sehr gut 2509  schlecht 89/
gut 25%)  miBlungen 5%

Pavlow, ein russischer Gelehrter, geb. 1879, gest.
1936, hatte die allgemeinen Probleme der Physio-
logie der willkiirlichen und unwillkiirlichen Re-
flexe im Bereich der Gehirntitigkeit studiert und
seine beriihmten Versuche iiber den Speichelflufl
des Hundes verwertet. Der Speichelflu war
schon allein vom Ton der Glocke verursacht wor-
den, nachdem dieser zuvor schon zwanzig- oder
dreiBigmal an die Verabreichung des Fleisch-
futters gekniipft war. Es geniigte somit, die
Glocke zu héren, ohne Futterangebot, um die be-
dingten Reflexe hervorzurufen, die den Speichel-
fluB verursachten. Dieses Beispiel zeigt, daR
unsere beiden Nervensysteme, das Zentralnerven-
system und das vegetative Nervensystem, in
enger Beziechung zueinander stehen, wie der
erregende Vorgang durch den « Glockenton» be-
weist. Das Zentralnervensystem ist somit fihig,
eine bestimmte Reaktion auszuldsen — Speichel-
fluB —, der dem vegetativen Nervensystem zu-
gehort.

Prof. Nicolaier hat diese Erkenntnisse in der
Geburtshilfe angewandt und Dr. Lamaze in Paris
hat sie wieder aufgenommen und einige person-
liche Elemente, wie die gesteigerte oberflachliche
Atmung, damit verbunden.

Es ist Tatsache, da die Unwissenheit immer
eine Beunruhigung, die sich bis zur Angst stei-
gert, hervorruft. Wie, viele Frauen gehen ihrer
Niederkunft entgegen, ohne den geringsten Be-
griff zu haben von dem, was sich abspielen wird.
Von vornherein bedeutet die Geburt fiir sie eine
Gefahr, denn seit so vielen Jahrhunderten spricht
man von den Geburtsschmerzen, so daf8 die Krei-
Bende sich fest in den Kopf gesetzt hat, daB auch
sie keine Ausnahme von dieser Regel machen
wird, eine Regel, die von Gott gewollt zu sein
scheint und die die Schopfungsgeschichte wie eine
Strafe erwihnt «in Schmerzen sollst du gebiren».

Die Frau erduldet ihre Niederkunft vielmehr,
als daB sie mit Interesse daran teilnimmt und
fiirchtet sich vor diesem schweren Erlebnis, was
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durchaus natiirlich ist nach all dem Geschwitz
ihrer Umgebung, welche sich berufen fiihlt, mit
Vergniigen diese Dinge iibertrieben darzustellen.
Alle diese Reden festigen die Vorstellung in ihr,
daB ihre Geburt schmerzhaft und nicht miihelos
vor sich gehen wird.

Die Methode ASD, die wir in Lausanne an-
wenden, ist jene, die der Oberarzt Dr. Rossel und
weitere Aerzte unserer Klinik bei Dr. Lamaze in
Paris kennen lernten. Sie haben dort ein Spezial-
studium gehabt und wir freuen uns, anlidBlich
dieses Berichtes riihmend sagen zu konnen, wie

Bile Mawa,, Cacle mich [
il 3a6a - LCeie A
&

warm und groRherzig Dr. Lamaze und seine
Schule sie aufgenommen haben. Seit seiner Riick-
kehr aus Paris hat der Chef der Klinik, Prof.
Rochat, iiberzeugt von dem enormen Nutzen einer
solchen Geburtsleitung, alles getan, um die An-
wendung der ASD in seinem Dienstbereich all-
gemein einzufiihren. Vortrige wurden gehalten
vor dem Personal der Anstalt, dann fiir die Heb-
ammen des Kantons Waadt und der franzosischen
Schweiz. Gruppen von Schwangeren wurden ab
Mai 1955 zusammengefaft, und wir hatten die

Freude, den ersten nach dieser Methode vorberei- .

teten Geburten beizuwohnen. Der Unterricht um-
faBt acht Stunden in den letzten zwei Schwanger-
und

schaftsmonaten, zwar wochentlich  eine
Stunde.
1. Stunde: Physiologie nach Pavlow und Ge-
burtsvorgang
2. Stunde: Atmungserziehung und Geburts-
vorgang
3. Stunde: Erziehung der Muskelnerven und
Geburtsvorgang
4. Stunde: Beschreibung der normalen Geburt
5. Stunde: Verhalten der Kreifenden wihrend
der Eréffnungsperiode '
6. Stunde: Verhalten der Kreienden wihrend
der Austreibungszeit
7. Stunde: Organisation des hoheren Nerven-
systems und Geburt
8. Stunde: Wiederholung des gesamten Stoffes

(in Gegenwart der Eheminner)

Wir lehren sie die Anatomie und die Physiologie
der Geschlechtsorgane und den Geburtsmechanis-
mus sowie, daB die Gebarmutter zu den Organen

kleine Leute
sind
empfindlich,
mit Phafag
pflegt man

gut & griindlich

Pharm. Fabrik
Schaan
Liechtenstein
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mit glatter Muskulatur gehort wie der Magen,
die Harnblase, welche sich schmerzlos zusammen-
zieht. Die Leistungen werden nur schmerzhaft,
wenn diese Organe entziindet sind oder eine funk-
tionelle Stérung haben. Warum soll nun allein
die Gebarmutter eine Ausnahme von dieser Regel
machen? Man muf also die alte Vorstellung be-
seitigen, daB eine Kontraktion gleichbedeutend
mit Schmerz ist, und im Gegenteil lernen, daf
jede Kontraktion eine sinnvolle Tatigkeit ist, die
nicht zwangsldufig mit Schmerzen einhergehen
muB. Das Gehirn registriert die Erregungen
unseres Organismus und deutet sie, jedoch mit
genauer Unterscheidung. Es handelt sich um eine
wirkliche Auswahl, um einen Bremsvorgang oder
um einen Reiz.

Diese Tatigkeit des sogenannten «hdheren
Nervensystems» hidngt von zwei wesentlichen
Faktoren ab:

1. von der Funktionstiichtigkeit der GrofRhijrn-

rinde,

2. von der Kontraktionsfahigkeit und den Kon-
traktionsreizen, die in unserem Fall die Ge-
barmutter von héheren Regulationszentren
aus treffen.

Nun sind diese umso zahlreicher und michtiger,
wenn der Uterusmuskel infolge Sauerstoﬁmm;gel
in einem Vergiftungszustand ist. Die KreiRende
hilt wihrend einer starken Wehe die Atmune
zuriick und atmet dabei schlecht. Der arbeitendz
Muskel benétigt viel Sauerstoff. Andererseits
erhéhen Schwankungen im Sauerstoffgehalt des
Blutes die Schmerzempfindung und fithren aquf
diesem Weg wieder zu vermehrten Kontraktionen
an den glattmuskuliren Organen wie z.B. der
Gebdrmutter. Hieraus ist leicht verstindlich, dag
Angst, Nervositat und falsche Geburtsvorste][yn-
gen schon durch falsche Atemtechnik vermehrte
Schmerzempfindungen hervorrufen und dadurch
den natiirlichen Geburtsablauf erschweren.

Die Vorbereitung der Gebirenden strebt ein
doppeltes Ziel an:

1. ErhShung des Verstindnisses fiir den Ge-
burtsvorgang, aktives Mitwirken an den da-
bei ablaufenden kérperlichen Vorgingen.
Um das zu erreichen, befreit man die Frayen
von der Vorstellung des Geburtsschmerzes
und man schirft ihnen neue Titigkeiten
ein, wie Entspannung der Muskeln (dritte
Stunde), gesteigerte, oberflichliche Atmung
(fiinfte Stunde) und gesteuerte PreRwehen
(sechste Stunde).

2. Fiir den Uterus ideale Arbeits‘bedingungen

wihrend der Geburt zu schaffen, indem man
ihm die hdchste Sauerstoffversorgung sichert
durch eine verniinftige Atmung und Ent-
spannung, wie es die Schwangeren in
Vorbereitung lernen.
Dank dieser kérperlichen und seelischen
Vorbereitung der werdenden Mutter kann
der Schmerz in vielen Fillen vollig aufgeho-
ben werden.

der

Wir konnen die ganze Methode in diesem Drei-
klang zusammenfassen:

Michtige Gehirntitigkeit (1), schwache Uterys-

reizung (2), Schmerzaufhebung (3).

Das erzogene Gehirn der vorbereiteten Frau
wird sicherlich wihrend der ganzen Geburt Reize
des Uterus empfangen. Diese Reize werden jedoch
umso weniger zahlreich und umso schwicher sein,
wenn der Uterus unter der besten Sauersioff-
versorgung arbeitet und von da an das Gehim
diesen Reiz nicht mehr in Schmerz umsetzt.

Dank einer ausreichenden Geistessammlung
wird der abgeschwichte Reiz des Uterus nicht
mehr in Schmerz verwandelt.

Wir miissen nun in erster Linie unseren kiinf-
tigen Miittern tiefe Atmungsiibungen lehren,
welche sie tiglich zu Hause wiederholen, was
nicht nur fiir sie, sondern auch fiir ihr Kind niitz-
lich ist.

Die zweite Uebung besteht in der Erziehung der
Muskelnerven. Um sich eines Muskels beywu@t
zu werden, muf man ihn anspannen und dann
locker lassen. Letzteres geschieht entweder rasch
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wie beim Stromausfall, oder langsam fortschrei-
tend. Dank der Entspannung der fiir die Geburt
nutzlosen Muskeln haben wir eine Sauerstoff-
ersparnis zugunsten der fiir die Geburt niitzlichen
Muskeln.

Diese Lockerung trigt zur Aufrechterhaltung
des seelischen Gleichgewichts der kiinftigen Mut-
ter bei, welche mit einer Muskelentspannung auf
eine Wehe reagiert, je nachdem in welchem Sta-
dium der Geburt sie sich befindet, durch gestei-
gerte oberfldchliche Atmung oder durch gesteuer-
tes Pressen.

Diese Uebungen lehren die Frauen, gewisse
Muskeln zu mobilisieren und gleichzeitig andere
locker zu lassen.

Die beschleunigte oberfliachliche Atmung zielt
darauf ab, die Reibung des Zwerchfells gegen den
Gebammuttergrund zu verhindern, die einen ver-
stirkten Reiz auf die Gebdrmutter bewirken
wiinde.

Die wohlvorbereitete Frau verhilt sich nun ganz
anders zur Geburt. Sie hat erlernt, ankommende
Reize zu verhindern, zu ziigeln und sie auf-
zuheben.

Diese neue, so verniinftige Methode mufl die
Grundlage der modernen Geburtshilfe sein. Die
Frauen sind ruhig und beherrscht. Sie sind sich
bewufSt, die erste Rolle bei ihrer Niederkunft zu
spielen. Sie sind nicht mehr passiv, sondern aktiv.
Die ganze Geburt, wie iibrigens auch das Schwan-
gerschaftsende, wickelt sich in einer Atmosphire
des Bewuftseins, des Wetteifers, der Freude ab.
Dies ist das grofle Verdienst, das man dieser
Methode zubilligen muf.

Was das Kind betrifft, wird es umso weniger
unter dem Geburtstrauma leiden, je besser es
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wihrend des Geburtsvorganges mit Sauerstoff
versorgt wurde.

Wenn aber irgendwelche Regelwidrigkeiten im
Verlaufe der Geburt vorkommen, behalten natiir-
lich weiterhin Sauerstoff, Medikamente und Ein-
griffe Sinn und Wirksamkeit (Oktober 1956).

Nach anderthalbjahriger Erfahrung umfa@t
unsere Statistik 650 vorbereitete Geburtsfille, das
sind 35 Prozent simtlicher Frauen, die in der
Maternité von Lausanne gebaren.

Mehr denn je sind wir von den Vorteilen einer
Methode iiberzeugt, die sich mehr und mehr ent-
wickeln mu8.

BUCHERTISCH

Schweizerisches Jugendschriftenwerk

Ruf aus der Vergangenheit

Es ist eine eigentiimliche Tatsache: Das Kind, her-
anwachsend, in die Zukunft strebend, es liebt die
Vergangenheit. Wird sie ihm, im Mairchen, in der
historischen Erzéhlung, lebendig und packend dar-
geboten, so vermag sie seine Aufmerksamkeit zu
erwecken. Das weif das Schweizerische Jugend-
schriftenwerk. Daher schenkt es gerade auch den
historischen Stoffen seine Aufmerksamkeit.

So fiihrt das neue Heft Nr. 588 « Die XI. Legion »
in die Zeit des romischen Helvetiens zuriick. Eine
1898 in Vindonissa ausgegrabene Silberkelle gibt dem
Verfasser, Walter Schwyn, Anla8, vom Leben und
Kampfen der romischen Soldaten um und in Vin-
donissa und im nahen Schwarzwald mit groBer An-
schaulichkeit zu erzdhlen. Das Heft wird alle Primar-
schiiler, die in der Heimatkunde von Helvetiern und
Romern gehort haben, begeistern.

Auch im Heft Nr. 587 «Schatzgriiber im Indianer-
land » klingt der Ruf aus der Vergangenheit auf. Er
verlockt einen auf einer Schweizerplantage in Peru
aufwachsenden Knaben, zusammen mit einem In-
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dianerfreund, alten Schitzen in vergessenen Gribern
nachzustdbern. Das Abenteuer-Heft macht auf diese
Weise mit Land und Leuten im fernen Peru bekannt.
Der Lesehunger der Schweizerjugend fiihrt dazu,
daB immer wieder vergriffene SJW-Hefte in Neu-
auflagen herausgegeben werden miissen. Es sind dies-
mal gleich deren sechs. Jedes der sechs Hefte schenkt,
auf seine Weise und auf seinem Gebiet, der jungen
Leserschaft Unterhaltung und Belehrung. Die Hefte
heien: Nr. 107 «In der Krummgasse», eine Ge-
schichte von Olga Meyer; Nr.389 «Im Zoo», ein
Ausmalbiichlein fiir die Kleinen, von Hans Fischer;
Nr. 552 «Mit dem Diisenflugzeug durch die Schall-
mauer », ein Leseschleck fiir junge Techniker; Nr. 369
«Meine eigene SBB», ein Bastelheft; Nr.248 «Die
Wohnhohlen am Weilenbach », eine kleine Kultur-
geschichte aus der Zeit der Hohlenbewohner; Nr. 386
«Bergvolk der Wiiste», das Photoheft von René
Gardi iiber die Tuareg in der siidlichen Sahara.
Dem Schweizerkind sein SJW-Heft! Jedem Kind
den seiner Entwicklungsstufe angepaBten Lesestoff!
Diesem Ziel strebt das SJW durch immer neue Ver-
dffentlichungen zu. Dr. W. K.

Steigt die Jugendkriminalitit in der Schweiz?

«Diebesbande Jugendlicher gefaBt! Racheakt eines
Verdingbuben! Aus der Erziehungsanstalt Entwiche-
ner veriibt Einbruch!» Solche Titel sind in unseren
Zeitungen nicht selten. Sie haben bewirkt, daf sich
die Oeffentlichkeit vermehrt mit den Problemen der
Jugendkriminalitdt befaBt. Im Hinblick auf diese ge-
steigerte Aufmerksamkeit, aber auch darauf, daB8
sich das Jugendstrafrecht im Zuge der Gesamtrevi-
sion des Schweizerischen Strafgesetzbuches in einem
Ueberpriifungsstadium befindet, hat es die Stiftung
Pro Juventute unternommen, in einem Sonderheft
der Zeitschrift Pro Juventute «Jugendkriminalitit»,
Februar/Mirz 1957, in umfassender Weise iiber die-
sen Problemkreis zu orientieren.

Die klirende Standortsbestimmung erfolgt von
zwei Gesichtspunkten aus. Einmal wird der heutige
Stand der schweizerischen Jugendstrafrechtspflege
dargelegt. Daneben kommen aber auch die aktuellen

Wenn die Muttermilch
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ist eine nicht fortzustrampelnde Sduglings- und Kinder-Sicherheits-Schutz-

STRAMPELI ist in vielen
Sduglingsheimen, Kinderkliniken,
Krankenhdusern usw. laufend im
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Kinderdrzten und Schwestern
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STRAMPELI spart Zeit und Miihe -
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bietet NUTROMALT-Nahrzucker Sicherheit dafiir, daB der Saugling den Kuh-
milchschoppen gut vertragt und die Mutter sich tber seine regelméBige Gewichts-

zunahme freuen kann.

Nutromalt verhindert die bei Verwendung von Rohr- und Ribenzucker nicht sel-
ten auftretenden Garungen und die daraus resultierenden Verdauungsstérungen
wie Blahungen, Durchfélle usw.; besonders wertvoll ist dies wahrend der heien
Jahreszeit und bei Sauglingen, die zu Durchfallen neigen. Nutromalt erhoht
auBerdem die Verdaulichkeit und Vertraglichkeit des Milch-Schleim-Schoppens
und tragt wesentlich zum guten Gedeihen des kinstlich ernahrten Sauglings be.

Dr. A.Wander A.G., Bern
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Gegenwartsfragen der auf dem Gebiet der Jugend-
betreuung mitarbeitenden Wissenschaften, vor allem
der Kinderpsychiatrie, zum Wort. Neben Beitrigen
iiber Bestrebungen zur Revision des Jugendstrafrech-
tes und Statistiken iiber Jugendkriminalitit, mit
denen sich namhafte Jugendanwilte und Juristen
melden, stehen daher die Arbeiten der Psychiater,
der Anstaltsleiter und Fiirsorger, die iiber Aufbau
und Arbeit der Beobachtungsstationen und Er-
ziehungsanstalten berichten.

Aus allen Arbeiten wird die groBe Umwandlung
sichtbar, die sich, aus Amerika kommend, auch bei
uns durchzusetzen beginnt. Niamlich die, daB auf
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neben dem Jugendstrafrecht auch Verbrechen-
prophylaxe und Kinderpsychiatrie umfaBt, immer
mehr die erzieherische Hilfe in den Vordergrund
allen Handelns tritt und den Vergeltungsgedanken
verdriangt. Diese neuen Wege von der destruktiven
Vergeltung zur aufbauenden Erziehungshilfe auf-
zuzeigen, ist ein Hauptanliegen des Sonderheftes.
Wer sich also einen Einblick in die Problemwelt der
Jugendkriminalitit verschaffen will, und warum soll-
ten Aerzte, Lehrer, Richter, Sozialarbeiter, Politike1
und Eltern dies nicht tun, dem schenkt das Sonder-
heft einen guten Ueberblick.

Die erfreuliche, statistisch untermauerte Feststel-
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gang der Jugendkriminalitat in der Schweiz darf aber
nicht dariiber hinweg tiuschen, daf auf dem Gebiet
des Jugendstrafrechtes und der Fiirsorge gefihrdeter
und auch schwersterziehbarer Jugendlicher auch bei
uns noch Wesentliches geleistete werden muf. Und
zwar ist nicht zuerst eine Ausweitung der staatlichen
und richterlichen Macht zu wiinschen, sondern die
Bekampfung der Erziehungsschwierigkeiten in Eltern-
haus, Schule und am Arbeitsplatz bildet die wich-
tigste Voraussetzung, um die Jugendkriminalitit zu
bekampfen.

Diesen Fragen erdffnet das Pro-Juventute-Sonder-
heft ein hochaktuelles Ausspracheforum, dem weite

dem gesamten Gebiet der Jugendkriminalitat, das

lung vom zahlen- und auch schwerenmifigen Riick-

Beachtung zu wiinschen ist.

Dr. W. K.

Die neue Form der Schleimernihrung

—r< Somalon

CITRO-SOMALON: von den ersten Tagen an

SOMALON : bis das Kindlein am Tischz 8t

Besondere Vorteile : @ erleichtert Eiweil- und
Fettverdauung @ kann von Anfang an mit
Frischmilch verabreicht werden @ reguliert Ver-
dauungsfunktionen und Stuhl @sichertstérungs-
freies Gedeihen und regelmiBige Gewichtszu-
nahme @ enthilt die lebenswichtigen Vitamine
B: und Ds sowie Eisen fiir Knochen- und Zell-
bildung @ ist sehr einfach zuzubereiten: nur 2
Minuten Kochzeit; mit Citro-Somalon kein An-
sduern mehr nétig @ ist ergiebig und preiswert

In Apotheken und Drogerien

Referenzen und Muster sendet Ihnen gerne:

Somalon AG, Sachseln Obw.
T i S AR T S R T R R R T S Yk A B

K 7936 B

Diethelm

Ohne Schmerzen kommt der Zahn,

denn Mutti gibt mir UM I D AN

OMIDAN-Zahnchiigeli helfen bei Zahnungs-
Beschwerden wie krampfartigen Schmerzen,
Magenverstimmung, Durchfall, Erbrechen,
iibermidBigem SpeichelfluB, Fieber.

OMIDAN - Zahnchiigeli

sind ganz kleine, siie, homoopath. Kiigelchen,
die im Miindchen gut vergehen. Absolut un-
schdadlich, auch bei Ueberdosierung.

Generalvertrieb: Ledermann-Spahr AG
Anlikerhaus, Bern 9

Muster und Literatur zu Diensten.
K 7908B

In den ersten Lebensjahren muB der
Grund zu einer soliden Gesundheit ge-
legt werden durch eine naturgemiBe
Erndhrung.

schiitzt Thren Liebling vor gefihrlichen

Erndhrungs- und Wachstumsstdrungen

Verlangen Sie Gratis-

und macht ihn kerngesund, kriftig und

muster zur Verteilung an widerstandsfihig. Mit Trutose ist Ihr

die Wochnerinnen von

Albert Meile AG.

Bellerivestrafie 53
Liirich 34

Telephon (051) 343433

Kind allzeit munter und lebhaft ung
schaut mit gliickstrahlenden Augen zu

Thnen auf.

Preis per Biichse Fr. 2.—

K250 B

MANDELMILCH

ist in der modernen Siuglings-Erndhrung nicht mehr wegzudenken. Mandelmilch mit

ZCN -MANDELPUREE

zubereitet, ist nicht nur ein hochwertiges Siuglings-Nihrmittel, sie fordert auch die
Sekretion der Muttermilch bei mangeinder Stillfihigkeit. Mandel-Fruchtmilch ist ein wert.
voller Ersatz, wenn die Kuhmilch nicht ertragen wird. Zum Beispiel bei Magen- und
Darmstorungen (im Friihjahr beim Ubergang auf die Grasfiitterung der Kiihe). Sie hat
sich auch bei Milchschorf bewihrt. Verlangen Sie bitte die nachstehende Broschiire.

J.Klisi, Nuxo-Werk AG. Rapperswil (St.Gallen)

Wertvoller Gutschein

An J. KLASI, Nuxo-Werke AG, Rappers-
wil (SG)

Ich bitte um die Gratiszustellung der

Name, Vorname:

Broschiire_von Frau Nelly Hartmann- : :
Imhof. ,Die  Fruchtsaft. und Mandel. ~StasseNe:
mx‘lﬁhch‘:at bkel ekzem- (Milchschorf) und
asthmakranken Siuglingen und ilteren B
Kindern®. Couvert mit 5 Rp. frankieren, L L ——
(offene Drucksache).

SH. 57 K 611 B

| Drustsalbe

Kebies

verhiitet, bei Beginn des Stillens an-
gewendel. das Wundwerden der Brusi-
warzen und die Brustentziindung. Seit
Jahren in standigem Gebrauch in Kli-
niken und Frauenspitilern.

Topf mit sterilem Salbenstibchen :
Fr. 4.12 inkl. Wusw.

Erhiltlich in Apotheken oder durch
den Fabrikanten:

Dr. Christ. Studer & Cie., Bern

K 803 B

Stellen-Ausschreibung

Gemeinden Stein, Nessl und Kru

Wir suchen auf den 1. September 1957 oder nach Ubereinkunft eine
Hebamme

fiir das Gebiet der politischen Gemeinden Stein, Nesslau und Krummen-
au. Bewerberinnen mit st. gallischem oder diesem gleichwertigen Patent
werden gebeten, ihre Anmeldung bis 15. August 1957 an das Gemeinde-
amt Nesslau zu richten.

Stein, Nesslau und Krummenau, 6. Juli 1957. Die Gemeinderite.

1044 |
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REISSCHLEIM
(1.—3. Monat)

Erfollt die Anforderungen letzter Er-
kenntnissederErndhrungsphysiologie.
MitBERNA-Reisschleim wird ohne um-
standliche, zeitraubende Arbeit dem
Sdugling eine magen-darm-freund-
liche, nahrstoffreiche und in Verbin-
dung mit Milch vollwertige Nahrung
zugefihrt.  Kochzeit nur 1 Minute.

Dose 250 g Nettoinhalt Fr. 1.90.

2 X ABeina

Sduglingsnahrung

VOLLKORN

lvom 4. Monat an]

Naturprodukt aus 5 Getreidesor-
ten, unter Beigabe von Weizen-
keimen, Roh-Rohrzucker und Malz.
Reich an Mineralsalzen, Vitamin
B, und D.

Dose 340 g Nettoinhalt Fr. 2.40.
Wissenschaftlicher Ernghrungsplan
auf jeder Dose.

Fabrikanten: HANS NOBS & CIE AG
MUNCHENBUCHSEE/BE

GUMMISTRUMPFE

sind in der warmen Jahreszeit besonders an-
genehm. Sie ermoglichen eine dauernde Luft-
zirkulation und geben den Beinen trotzdem
festen Halt. GroBe Auswahl auch in allen
anderen Qualititen — vom festen Strapazier-
strumpf bis zum feinsten Gummiseidengewebe.

UMSTANDSBINDEN

mit anatomisch richtigem Schnitt. Stiitz-Binden
nach Geburt und Operationen. Verlangen Sie
MaBkarten. Auswahlsendungen bereitwilligst.
Gewohnter Hebammenrabatt.

St. Gallen Ziirich

Sanglings-Nahrung

nature
mit KAROTTEN
AURAS VITAM mit Vitamin B: und D-
wird von allen Kindern gut
vertragen, seine spezielle
Zubereitung u. Zusammen-
setzung eignen sich beson-
ders bei schwachen Magen.
Gratis- Muster und Prospekte stets

gerne zu Ihrer Verfiigung,

AURAS S.A. in Clarens Vd

gegr. 1906

K 499 B

HUMANA-MILCH

Alleinherstellerin fiir die Schweiz

Schweiz. Milch-Gesellschaft AG., Hochdorf/ LU
L K115B

Fiie Klinik und Praxis

das erste resorbierbare Wundstreupulver:

Gesteuerte Phenol-Abgabe
unter Ausschaltung
jeder Gewebeschadigung.

Nicht Gtzend! Nicht reizend |

VASENOL A.G. GLARUS
Vertrieb: Firma Doetsch, Grether & Cie., Basel
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AKTIENGESELLSCHAFT FiR NESTLE PRODUKTE, VEVEY

«Milchmddchen~

GEZUCKERTE KONDENSIERTE
VOLLMILCH NESTLE

Fettgehalt 10 °/o

Fiir die Dauererndhrung des S@uglings
wihrend den ersten 5 Lebensmonaten.

e Vorziigliche Verdaulichkeit
e Bakteriologische Reinheit
o Vorteilhafter Preis

o Sehr einfache Dosierung dank
der Nestlé Saugflasche
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