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54. Jahrgang

SCHWEIZ. HEBAMMENVERBAND
ZENTRALVORSTAND

Eintritt
Sektion Tessin

Frau Schneider-Meyer Gertrud, geb. 191
Via Adamini 32, Lugano

90

Jubilarinnen
Frau BleB-Biicheler, Rheineck (St. Gallen)
Fraulein Striibi Hermine, Oberuzwil (St. Gallen)
Frau Wipfli-Gisler, Seedorf (Uri)
Den Jubilarinnen unsere Gliickwiinsche und
weiteres Wohlergehen.
Fiir den Zentralvorstand

Die Prisidentin: Die Aktuarin:

H. Paillard R. Rapaz-Trottet
Avenue Grammond 3 Alpina, Chesiéres s. Ollon
Lausanne

KRANKENKASSE

Krankmeldungen

Frl. A. Christen, Biel

Mlle M. Parisod, Lausanne
Mme L. Ray, Grandson

Frau O. Urech, Nieder-Hallwil
Frau E. Zuber, Courrendlin
Frau B. Schmid, Schwanden
Frau M. Niiesch, Balgach

Frau A. Albrecht, Fiesch

Frau Jud, Schinis

Frau E.Schwager, Seen-Winterthur
Frau B. Roth, Rottenschwil

Frau M. Oetiker, Altendorf
Mme J. Hiigli, Vallamand

Mme N. Petremand, Neuenburg
Frau L. Hulliger, M&hlin

Frau B. Sommer, Rikon-Zell
Frau B. Waser, Hergiswil

Frau Fricker, Malleray

Frau Th. Parth, Luzern

Frau B. Bodmer, Ober-Erlinsbach
Mlle J. Piquet, La Combe

Frl. E. Gerber, Thun

Frl. E.Hodel, Schotz

Frl. K. Thiiring, Ballwil

Frau M. Furrer, Zermatt

Frau M. Schmid, Erlinsbach
Frau R. Gigon, Grenchen

Frl. M. Schnider, Langnau

Mme V. Pittet, Villars-le-Terroir
Frau B. Heierle, Gais

Frau K. Morgenegg, Hinterfultigen
Frl. L. Willome, Mett-Biel

Frl. A. Brunner, Neuenkirch
Frau A. Thumm, St. Gallen

Eintritt
177 Frau Berthe Bertholet-Lavanchy, Vevey
Fiir die Krankenkasse-Kommission
Die Kassierin: J. Sigel

SEKTIONSNACHRICHTEN

Sektion Appenzell. Unsere Kolleginnen méch-
ten zur Kenntnis nehmen, dal die nichste Ver-
sammlung am Donnerstag, den 25. Oktober, im
Bahnhofbuffet in Herisau stattfindet, wo auch
die Taschenrevision durchgefiihrt wird. Wir bit-
ten um vollzihliges und piinktliches Erscheinen,
damit der Beginn um 13.30 Uhr moglich wird.

Es griifSt freundlich
O. Grubenmann

Sektion Bern. Zuerst mochte ich allen Kol-
leginnen, welche regen Anteil genommen haben
an der Durchfithrung der Tombola anliBlich des
Lindenhofbazars, nochmals den innigsten Dank
aussprechen. Die Arbeit war wirklich eine grofe
und kam eigentlich erst richtig zum Ausdruck,
als die Tombolagaben zur Ausgabe vor uns bereit
lagen. Die beiden Leiterinnen, Frau Herren und
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Frau Gnigi, verstanden es besonders gut, den
Gabentisch schén auszuschmiicken. Aber es
lohnte sich, denn der Erfolg in Gestalt des Rein-
gewinns war sehr befriedigend, obschon man dies
und jenes mit einigen Schwierigkeiten zu iiber-
winden hatte. Zum Abschluf dieses groBen und
schonen Hilfswerkes wiinschen wir nur noch das
eine, dafl aus dem silbernen Strom ein goldenes
Bachlein entspringen wird, welches die helfen-
den Schwesternhdnde durchstromen mdoge, zum
Heil unserer pflegebediirftigen Mitmenschen.
Der Herbstausflug vom 12. September nahm
einen gliicklichen Verlauf. Obschon die Sonnen-
strahlen uns mit einem Vorhang verschleiert blie-
ben, fuhren wir in zwei Autocars in froher Stim-
mung durch das griine, hiigelige Emmental empor
zum schdnen Aussichtspunkt der Liidernalp, von
wo aus sich unser Blick dem wunderschonen
Alpenpanorama des Berner Oberlandes sowie den
horizontalgelegenen Juraketten widmen konnte.
Nach dem gemeinsamen Picknick auf der Liidern-
alp machten wir uns auf die Heimreise iiber
Huttwil - Affoltern - Lueg nach Burgdorf, wo wir
dann zirka um 15 Uhr im Stadthaus von den
dort auf uns wartenden Kolleginnen sowie von
den beiden Vertretern der Firma Dr. Wander AG,
Herrn Dietrich und Herrn Wenger, empfangen
wurden. Nach der kurzen Begriifung wurden von
Frau Herren, Prisidentin, die geschiftlichen Trak-
tanden rasch erledigt. Dann durften wir uns von
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den beiden Herren drei schiéne Filme vorfiihren
lassen. Besonders interessant war fiir uns der
Dr. Wander-Film « Werden und Wachsen». Zum
Abschlu des schénen Nachmittages lieR uns die
Firma Dr. Wander ein genuBvolles Zvieri servie-
ren. Der geschdtzten Firma und den beiden Her-
ren Dietrich und Wenger wiederum vielen Dank
fir ihre guten Darbietungen. Bald muften wir
Abschied nehmen von den Kolleginnen in Burg-
dorf sowie auch von den {ibrigen in Bern auf der

Schiitzenmatte. Fiir den Vorstand: KI. Lanz

Sektion Biel. Unsere letzte Versammlung wurde
wieder sehr gut besucht. Nach dem geschiftlichen
Teil brachte uns Herr Dr. Schindler, Biel, einen
sehr interessanten Vortrag iiber Herzkrankheiten.
Herr Dr. Schindler erkldrte uns, wie das Herz
tiberarbeitet und wie es verfettet werde. Auch den
Grund der vielen Herzkrisen und Herzschlige
wuflte er vortrefflich zu schildern. Wir mdchten
unserem Referenten herzlich danken fiir seine
grofe Miihe.

Am 28. August machten wir eine Fahrt nach
Neuenegg, um die Fabrik der Firma Dr. Wander
zu besichtigen. Wir wurden von Herrn Wenger
und Herrn Diggelmann freundlich empfangen und
im «Sternen» in Neuenegg zu einem guten Mit-
tagessen eingeladen. AnschlieBend sahen wir im
Wohlfahrtsgebdude einen schénen Film. Dann
wurde ein Gang durch die peinlich saubere und
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Die vier GALACTINA-Schleimsorten ermog-
lichen es, dem Siugling die seinem Alter und
seiner 1ndividuellen Empfindlichkeit entspre-
chende Nahrung zu bieten und sie seiner Ent-
wicklung schrittweise anzupassen.

Reisschlerm ist am indifferentesten und wird vom

Arzt vor allem fiir junge, empfindliche und zu

rchfall neigende Kinder empfohlen.
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gen; er wirkt etwas weniger stopfend als Reis-
schleim. Vom 3. Monat an kann der kalorienrciche
Haferschleim gegeben werden, der auch bei Nei-

gung zu Verstopfung gute Dienste leistet.

r mineralstoffreiche Hirseschleim fordert den

fbau des Skeletts und hat cinen giinstigen Ein-

fluss auf eine ungestérte Entwicklung der Haut
und der Haare.
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wunderbar eingerichtete Fabrik gemacht. Alles
wurde uns von den Herren erkldrt. Zum Abschied
genossen wir dann noch einen Imbif mit der
herrlichen Ovomaltine. Bei jedem Gedeck erwar-
tete uns ein nettes Geschenk.

In froher Fahrt ging’s gegen Abend wieder
heim zu.

Der Firma Dr. Wander sowie den Herren Wen-
ger und Diggelmann danken wir recht herzlich
fiir den schonen Tag.

Mit kollegialen Griien
Der Vorstand

Sektion Graubiinden. Unsere nichste Ver-
sammlung findet am 13. Oktober um 10 Uhr im
Frauenspital in Chur statt. Herr Dr. Scharplatz
wird uns einen Vortrag halten; Thema nach sei-
ner eigenen Wah!l. Es wiirde uns freuen, recht
viele Kolleginnen begriien zu diirfen. Bitte den
Gliicksack nicht vergessen.

Es ist verbilligte Fahrt der Rhitischen Bahn.

Mit freundlichen Griilen
Der Vorstand

Sektion Rheinthal. Wie erfreulich war es, daf
am 23. August fast alle unsere Kolleginnen auf
der schon gelegenen «Felsenburg» in Altstitten
eintrafen. Galt es doch, ein dreifaches Jubiliums-
fest zu feiern.

Unsere Prisidentin, Frau Miiller, durfte auf
ihre 30jihrige Titigkeit als Hebamme in Liichin-
gen zuriickblicken. Als Anerkennung fiir ihren
treuen Dienst schenkte ihr die Gemeinde 50 Fran-
ken, nebst einem schonen Blumenstrauf.

Unsere Kassierin, Frau Steiger, amtet seit 25
Jahren in Oberriet. Zu unserer aller Freude er-
schien der Herr Gemeindeammann dieses Ortes
personlich in unserer Mitte und iiberbrachte Frau
Steiger mit herzlichen Worten die Gliickwiinsche
des Gemeinderates von Oberriet. Er iibergab
unserer iiberraschten Frau Steiger noch ein Cou-
vert mit 100 Franken und einen prachtvollen Gla-
diolenstrauf.

Auch Schwester Bertha vom Krankenhaus
Altstatten wurde fiir ihre 10jihrige Tatigkeit mit
einem Geschenk und einem Blumenstrauf geehrt.
Das Geschenk der Kolleginnen traf leider etwas
verspitet ein, doch hoffen wir, da es unseren
Jubilarinnen doch Freude bereitet hat.

Wie nett waren auch die Darbietungen der her-
zigen Meiteli. Man hitte ihnen noch lange zu-
sehen und zuhoren kénnen. — Als kleine Ueber-
raschung erschien dann noch der Photograph.
Hoffentlich sind die Bilder recht schén geworden!

Nun wiinschen wir unseren Jubilarinnen wei-
terhin viel Kraft und Segen fiir ihren Dienst an
den Miittern und den lieben Kleinen.

Im zweiten Teil sprach Herr Dr. Blochlinger,
Chefarzt im Krankenhaus Altstitten, zu uns iiber
die Methode der natiirlichen Geburt. Wir danken
Herr Dr. Blochlinger recht herzlich fiir seine wirk-
lich wertvollen Ausfithrungen und hoffen, daf
diese Methode recht bald vielen Miittern ein2
Hilfe sein darf.

Unsere beiden kranken Kolleginnen griilen wir
recht herzlich und wiinschen ihnen baldige
Genesung.

Mit freundlichen Griien

Fini Heller

Sektion St. Gallen. Unsere Versammlung vom
6. September in der Frauenklinik war trotz des
schlechten Wetters erfreulich gut besucht. Zu
unserer besonderen Freude durften wir ein Refe-
rat von Herrn Dr. Kiser, Chefarzt an der Frauen-
klinik, horen. Er sprach iiber Krankheiten der
Mutter, die das Kind ungiinstig beeinflussen; in
erster Linie von der Schwangerschaftsvergiftung.
Durch seine Erlduterungen konnte Herr Dr. Kiser
uns klar machen, daf eine friihe Schwanger-
schaftskontrolle unerldlich ist; und zwar geniigt
es keineswegs, den Urin auf Eiweif zu unter-
suchen, da dies das letzte der Anzeichen einer
Schwangerschaftvergiftung ist, und die Hilfe oft
schon zu spit kommt. Sehr wichtig ist hingegen
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die regelmiBige Kontrolle: Erstens des Gewich-
tes und zweitens des Blutdruckes. Das Wichtigste
ist dann die Diit. Sie hat sich in den letzten Jah-
ren etwas gedndert: Frither gab man nur Friichte
und Gemiise und lieR alles Eiweif8 weg. Heute
gibt man den Schwangeren auch eiweiBhaltige
Kost, nebst Friichten und Gemiisen, weil Mutter
und Kind das Eiweif brauchen. Die Schwangere
sollte 1 Liter Milch tiglich trinken, weil sie das
leichtestverdauliche Eiwei und Kalk enthilt. Hin-
gegen muf3 alles, was Salz enthilt, weggelassen
werden. Frither sagte man auch, die Frau diirfe
nicht viel trinken; auch das ist falsch. Sie darf
auch Kaffee und Tee in normalen Mengen trin-
ken, weil diese die GefiBe erweitern. Noch man-
ches Interessante hat Herr Dr. Kidser uns gesagt,
das an anderer Stelle festgehalten werden soll.
Mit groflem Interesse sind wir den Ausfithrungen
des geschitzten Referenten gefolgt und konnten
konstatieren, daf man halt doch nie ausgelernt
hat. Wir danken Herrn Dr. Kiser auch an dieser
Stelle recht herzlich!

Im AnschluB an das Referat hatte Frau Schiipfer
die Freude, unsere beiden lieben Kolleginnen
Frau Blef und Friaulein Striibi zu ihrem 40jih-
rigen Jubildum zu begriiBen und zu begliick-
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wiinschen, was sie denn auch mit herzlichen Wor-
ten, unter Uebergabe des obligaten Loffels, tat.
SchluBendlich begab sich noch ein nettes Triipp-
lein Unentwegter in unser Stammlokal, den
«Spitalkeller », zu einem Zvieri und zu unbefan-
genem Beisammensein.

Auf den ersten Donnerstag im Oktober, also
den 4., ist eine Exkursion vorgesehen. Zwar ist
es nichts mit der Schokolade, auf die sich manche
Kollegin schon gefreut hat; hingegen, was fiir
uns Hebammen sicher mindestens so wertvoll ist,
haben wir die Freude, das neue, modern ein-
gerichtete Vinzentius-Siuglings- und Kinderheim
zu besichtigen. Wir werden uns also am 4. Okto-
ber, 14.30 Uhr, bei der Tramhaltestelle St. Fiden
(Tramlinie Richtung Neudorf) treffen, um uns
von dort aus gemeinsam zum Vinzentius-Heim
zu begeben (zirka 7 Minuten). Ich darf euch auch
noch verraten, da wir von der geschitzten
Schwester Oberin nach der Besichtigung zu einem
Kifeli eingeladen werden! Wir sind sicher, daR
viele Kolleginnen sich um diese Besichtigung
interessieren und hoffen, daf sie recht zahlreich
daran teilnehmen konnen.

Mit kollegialem Gruf
M. Trafelet

Kinderschleim-Mehle §

bieten
J g/zme%mf%% :

© Hochste Verdaulichkeit durch feinste Mah-
lung und Erschliessung (Dextrinierung)

© Verkiirzte Kochzeit auf nur 5 Minuten

@© Aussergewdhnliche Preisvergiinstigung

Knorr Schleim-Mehle sind
trotz ihrer konkurrenzlosen
Preise jedem anderen Pro-
dukt dieser Art ebenbirtig.

250 g 75, 80 und 95 Cis.

Phosphat - Kindermeh!

mit Vitamin D

empfiehlt sich vom 5. Monat
an. — Es dient einer guten
Knochenbildung, fordert das
Wachstum und die Entwick-
lung der Zahne.

250 g Paket nur Fr. 1.50
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Zur Bekampfung heftiger Nachwehen

eignet sich, wie eingehende klinische Versuche
bewiesen haben und wie viele Aerzte und Heb-
ammen immer wieder bestditigen, MELABON-
forte ganz ausgezeichnet. Vielen Hebammen ist
deshalb MELABON-forte als Schmerzbeseiti-
gungsmittel in der geburtshilflichen Praxis fast
unentbehrlich. Es ist in der vorgeschriebenen
Dosis eingenommen unschidlich fiir die Mutter
und ohne Einfluf auf das Kind. Auch von Herz-,
Magen- und Darmkranken wird es gut vertragen.
MELABON-forte ist in der Apotheke ohne Rezept
erhiltlich und darf allen Hebammen bestens
empfohlen werden. K 5547 B

Sektion Schwyz. Unsere Herbstversammlung
fand am 5. September, 14 Uhr, im Sigristenhaus
in Illgau statt. Der Wettergott meinte es mit uns
Schwyzer Hebammen besonders gut, denn wir
hatten einen herrlich strahlenden Tag auserwihlt.

Die Hebamme von lllgau, Friulein Biirgler,
begriite die Teilnehmerinnen und hieR uns alle
herzlich willkommen im schonen Bergdorflein,
wo sie als sehr tiichtige Hebamme allgemein ge-
schitzt wird.

Die Prasidentin, Frau Kniisel, Oberarth, er-
offnete die Versammlung und entbot den 29 an-
wesenden Kolleginnen freundlichen Willkomm.
Das Protokoll der Jahresversammlung in Goldau
wurde von der Aktuarin, Friulein Fellmann, ver-
lesen und von der Versammlung genehmigt. Die
Vorsitzende erstattete kurz den Bericht iiber die
Delegiertenversammlung in Luzern. Darnach
folgte freie Aussprache iiber verschiedene Berufs-
probleme. — Herr Eigensatz, Vertreter der
Schweiz. Milchgesellschaft Hochdorf, sprach in
einem sehr lehrreichen Vortrag iiber die neuzeit-
liche Siuglingsnahrung «Humana» und vermit-
telte wertvolle Anregungen. — Ein gemeinsames
Zabig, gespendet in verdankenswerter Art von
der erwihnten Milchgesellschaft, fithrte uns vom
geschéftlichen zum gemiitlichen Teil. Wahrend-
dessen wurden von Illgauer Schulkindern fréh-
liche Produktionen dargeboten, die einer frohen
Stimmung riefen. Schnell rann die gemiitliche
Zeit dahin und rief nur zu bald zum Aufbruch.
Unsere Schar besuchte noch rasch die Lourdes-
grotte, um der Gottesmutter die verschiedenen
Anliegen, die ja jedes Menschenkind in seinem
Herzen trigt, anzuempfehlen. Damit schlof die
sicher erinnerungswiirdige Herbstversammlung.
Der Illgauer Hebamme, Friulein Biirgler, gebiihrt
fiir die vortreffliche Vorbereitung der Tagung
und die freundliche Aufnahme auf der pracht-
vollen Sonnenterrasse des Illgaus wohlverdien-
ten, herzlichen Dank.

Die Aktuarin: B. Fellmann

Sektion Solothurn. Unsere letzte Versammlung
in Breitenbach wurde erfreulicherweise einmal
vollzihlig besucht. Die Prisidentin orientierte alle
Anwesenden eingehend iiber das vergangene Ver-
einsgeschehen. Nur allzufrith muBten wir Breiten-
bach verlassen und den Heimweg antreten.

Wir machen heute schon alle Kolleginnen dar-
auf aufmerksam, daf unsere nichste Quartal-
versammlung anfangs November stattfinden wird.

Fiir den Vorstand: Frau L. Kiefer

Sektion Thurgau. Unsere nichste Versammlung
findet Mittwoch, den 10. Oktober, um 13.30 Uhr,
im Restaurant Murgbriicke in Frauenfeld, statt.
Telephon 054 71515. Wir freuen uns, daf uns
Herr Pfarrer GoBweiler aus Hiittwielen einen
Vortrag halten wird. Wir wiinschen sehr, da
recht viele Kolleginnen kommen kénnen. Bis da-
hin liebe Griife. Fiir den Vorstand

Die Aktuarin: Agatha Weber

Sektion Winterthur. Die Tea-Party im Barock-
hiduschen hat bei den wenigen anwesenden Mit-
gliedern und den Gisten vom Ziircher Vorstand,
denen wir den Besuch herzlich verdanken, eine
angenehme Erinnerung hinterlassen.
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Ausnahmsweise wird unsere nichste Monats-
versammlung am Abend abgehalten, so daf allen
Gelegenheit geboten ist, Angehorige oder sonstige
Interessenten zu dem interessanten Vortrag mit-
zubringen. Herr Sasso wird uns mit Hilfe von
Lichtbildern iiber den Bio-Rhythmus referieren.

Wir treffen uns am Donnerstag, den 4. Oktober,
20 Uhr, im Rest. Franziskaner beim Bahnhof.

In den Zeitungen Mirz und August sind vor-
ldufige Angaben iiber die Reise nach Stockholm
zum internationalen Hebammenkongref ersicht-
lich. Von unserer Sektion reisen einige Mitglieder
per Bahn zu der interessanten Tagung. Wir bit-
ten um Anmeldung bei unserer Prisidentin, Frau
Tanner, jetzt Winterberg, Telephon 052 33375,
bis zum 15. Oktober. Die Anmeldung ist nicht
unbedingt definitiv. Der Zentralvorstand wiinscht
jedoch Stockholm rechtzeitig orientieren zu kon-
nen iiber die ungefahre Beteiligung der Schweiz.

) Der Vorstand

Sektion Ziirich. Unsere nichste Versammlung
findet im November statt. Das Datum wird in der
nichsten Nummer bekanntgegeben.

Der geplante Ausflug ist aus verschiedenen
Griinden diesen Herbst nicht mehr gut méglich;
aber aufgeschoben ist nicht aufgehoben.

Die letzte Versammlung war gut besucht. Das
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Interesse fiir die Turn- und Entspannungsiibun-
gen war grofl. Wir danken Frau Schiwov und den
Frauen, die sich zur Verfiigung stellten, recht

herzlich. Mit freundlichen Griien
Fiir den Vorstand: Hanni Meier

SAFFA 1958

In der August-Nummer sind Sie iiber das
Preisausschreiben dieser Ausstellung informiert
worden.

Wir mochten wiederholen, daf der Zentral-
vorstand pro 1958 neu gewihlt werden muf.

Die Ausstellungsleitung der SAFFA schligt
uns eine Ausstellfliche von 10 m2 vor. Wir finden
dies allerdings etwas groB. Auf alle Fille ist der
Ideenwettbewerb unter allen Hebammen bekannt.
Wir zédhlen auf eure Beteiligung und hoffen, da8
ihr untereinander und in den Vorstinden dar-
iiber diskutiert.

Wir miissen etwas originell Darstellendes fin-
den, wenn moglich etwas Bewegliches. Auch
Photos und Graphiken sollen vorhanden sein.

Also, liebe Kolleginnen, eure Prisidentin, Frau-
lein H. Paillard, avenue Grammont 3, Lausanne,
erwartet gerne die Vorschlige.

gez. H. Paillard R. Rapaz-Trottet

Die neue
Brustsalbe

fiir
stillende
Miitter

schiitzt die empfindliche Haut
der Brustwarzen
regeneriert die Epithelzellen

verhindertSchrundenundRisse
und férdert die Ausheilung von
Verletzungen

beugtEntziindungen und Infek-
tionen (Mastitis) vor

riecht angenehm. fleckt nicht

Aus dem Priafungsbericht der
Universitiats-Frauenklinik
Basel-

Diese Salbe hat sich bei
uns sehr gut bewahrt und wurde
auch von den Frauen sehr ge-
schitzt. Sie kam bei insgesamt
284 Patientinnen zur Anwen-
dung. Komplikationen in Form
von Schrunden traten bloss in
4 Fallen  1,4% auf."

Ein Produkt der

GALACTINA & BIOMALZ AG

kassenzulassig

BELP
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SCHWEIZERHAUS

Spezialprodukte fiir

Dr. Gubsers - N EU '

Schweizerhaus Aktiv-Créme
Extrakt aus Kamillen-Bliiten
@ Zur Pflege jeglicher Hautschiiden
(leicht einmassieren)
® Fiir Umschlige
(bei allen Kamillen-Indikationen)
@ Fiir Siuglingsbider
® Zum Gurgeln, Mundspiilen usw.
® Fiir Hand- und FuBbiider
Dr. Gubser's Schweizerhaus Tropfen
fir zahnende Kinder. Spezialprdaparat gegen

Reizungen und Schmerzen beim Durchbruch
der Zihne.

Gratismuster durch:

Dr. Gubser-Knoch A.G. Schweizerhaus
GLARUS

Schweizerischer Hebammentag 1956
in Luzern

Protokoll der 63. Delegiertenversammiung

Montag, den 28. Juni, 14 Uhr
im Grofiratssaal, Luzern
5. Jahresbericht pro 1956 (Fortsetzung).
c) des Zentralvorstandes,
verfa8t von Mlle Paillard:

Mlle Paillard gibt zuerst einen kurzen Riick-
blick auf die Tatigkeit des Jahres 1954, die noch
in die Zeit des Prisidiums von Mlle Brocher fiel.
Sie nennt als hauptsichlichste Aufgaben: Stu-
dium {iiber das eidgendssische Diplom; Revision
und Abnahme der neuen Statuten; Konferenz
und Demarchen betreffend den Vorentwurf
zur Mutterschaftsversicherung; Kurse {iiber die
schmerzlose Geburt; Griindung der Sektion Genf.

Sodann verliest Mlle Paillard den Jahresbericht
1955: N

«Ich stehe an einem Posten, den ich nie ge-
wiinscht habe. Im Leben macht man aber nicht
immer, was einem gefillt. Ja, oftmals frage ich
mich, ob ich wirklich die Vorsitzende bin. —
Eines wiinsche ich von IThnen — Ihre ganze Nach-
sicht und wenn Diskussionen und Meinungs-
verschiedenheiten auftreten, daf sie in angeneh-
mer Weise und in gegenseitigem Verstindnis
stattfinden mogen.

Mein Amt wire wohl leichter, wenn ich, wie
Friulein Brocher, zweisprachig ware. Das Deutsch,
das ich in meiner Jugend lernte, ist vergessen,
und das Schweizerdeutsch bringt mich in voll-
standige Verlegenheit.

Mit Schrecken haben wir den plétzlichen Hin-
schied von Fraulein Brocher vernommen. Sie pri-
sidierte noch mit ihrer natiirlichen Dynamik die
letztjahrige Versammlung in Chur und war vell
Leben und Begeisterung. Mit voller Hingabe hat
sie unserem Verband gedient. Zehn Tage nach
der Delegiertenversammlung befanden wir uns
mit mehreren Kolleginnen an ihrer Bestattung in
Genf. Wir danken allen, die nach Genf kamen
oder uns geschrieben haben. Zur Ehre des
Gedenkens von Friulein Brocher und aller im
Jahre verstorbener Kolleginnen bitte ich Sie, sich
von Threm Sitze zu erheben.

Zum Gliick konnte mir das Komitee in der
Ausfithrung meines Amtes behilflich sein. Ich
fand stets Zuflucht bei ihm, wenn Schwierig-
keiten auftraten. Ich danke ihm aufs wirmste,
denn nicht ohne Miihe iibernimmt man die Lei-
tung eines Verbandes. Wo ich glaubte, nur leichte
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Fragen anzutreffen, trat Unvorhergesehenes ein;
zum Beispiel glaubt Thr, daf zwei mal zwei vier
sind auf beiden Seiten der Sense — eben nein,
wenn es sich um die Jubiliumspramie handelt, die
erst nach dem 40jihrigen Diplom gegeben wird.
Gestiitzt auf die Statuten wird sie nach 37 Jahren
verlangt, ja sogar nach 27 Jahren schreibt man
uns, man sei dazu berechtigt. Somit lduft die Zeit
nicht fiir alle Menschen gleich schnell. Betreffend
der Pramie noch ein Wort: Es ist doch klar, da
die zukiinftige Jubilarin das Gesuch machen und
nicht der Zentralvorstand es offerieren muf, denn
wir kénnen nicht die 1600 Mitgliederkarten prii-
fen, um zu wissen, wer berechtigt ist dazu. Auch
sind die dlteren Karten oft nicht vollstindig.

Wir haben unseren Vertrag mit dem Frauen-
sekretariat in Ziirich gekiindigt, was eine groBe
Ersparnis fiir uns ist. Da der Zentralvorstand das
Ganze besorgt, brauchen wir die Dienste dieser
Organisation nicht mehr, aber wir behalten einen
juristischen Ratgeber mit fixem Honorar im Biiro
der SAFFA in der Person von Friulein Nr. Nigeli,
welche auch weiterhin die Protokollfithrung und
Rechnungsrevision besorgt. Wir machen die Sek-
tionsprasidentinnen aufmerksam, daff nur diese
genannten Arbeiten fiir den Zentralvorstand in
diesem Honorar inbegriffen sind. Das Sekretariat
des BSF, Abteilung fiir Frauenberufe, bleibt uns
dagegen weiter zur Verfiigung, wenn es sich um
eigentliche Berufsfragen wie Abinderung von
Hebammenverordnungen usw. handelt. Solche
Gesuche sind dem Zentralvorstand einzureichen,
der sie weiterleitet.

Die Statuten sind in den drei Landessprachen
versandt worden; ich hoffe, daf jedermann sie
besitzt. Sollte es nicht der Fall sein, so hitten wir
hier noch einige zu Threr Verfiigung.

Ausstellung: Der Bund Schweizerischer Frauen-
vereine hat uns um unsere Ansicht betreffs einer
Frauen-Ausstellung im Jahre 1958 gefragt. Die
Meinungen waren verschieden, jedoch war die
Mehrzahl dafiir. Wir werden sehen, in welcher
Weise wir uns daran beteiligen werden.

Internationaler Verband: Wir wurden als Mit-
glied des Internationalen Hebammen-Verbandes
aufgenommen, der uns seine Willkommens-
wiinsche sandte. So bilden wir mit 24 anderen
Lindern eine wirklich grofe Familie. Es ist gut,
zu wissen, wie es in anderen Lindern geht und
ihre Schwierigkeiten zu kennen, um einander zu
helfen. Der nichste Kongre8 findet vom 23. bis
29. Juni 1957 in Stockholm statt. Nebst Reise und
Unterkunft werden noch 60 Franken verlangt.
Natiirlich wird auf Kosten unseres Verbandes
eine Delegierte gesandt. Ich nehme es als selbst-
verstindlich an, daf ein Mitglied des Zentral-
vorstandes gewdhlt wird. Wir bewahren ein so
gutes Andenken an die Versammlung in London,
daf wir mit Freude Pline machen, um nach Stock-
holm zu gehen. Wir bitten Sie, sich rechtzeitig
anzumelden. Die Zeitungen werden noch die
diesbeziiglichen Mitteilungen geben.

Kurse fiir schmerzlose Geburt: In der franzgsi-
schen Schweiz fanden etliche unentgeltliche
Kurse statt, damit die Hebammen die Psycho-
prophylactische Methode lernen und sie prak-
tizieren. Fast alle Teilnehmerinnen haben sie mit
Interesse verfolgt. Wenn das Resultat noch nicht
hundertprozentig ist, so bietet die neue Methode
dennoch groBe Vorteile. Es diinkt uns, daf damit
der Hebammenstand gehoben wird. Aber um
diese Methode in unseren Spitidlern richtig aus-
zufiihren, sollte mehr Personal da sein, und es
fehlen Schiilerinnen in unseren Hebammen-
schulen.

Konsum: Die Hebammen und Frauenspitiler
wurden in der Konsumzeitung Basel in nicht
schoner Weise angegriffen. Wir antworteten.
Herr Prof. Rochat fand die Sache zu ernst und
bat den Spitaldirektor, die Sache in die Hinde
zu nehmen. Eine Zusammenkunft fand statt mit
dem Verantwortlichen dieses Artikels. Eine Be-
richtigung fand in der genannten Zeitung statt,
aber trotzdem bleibt etwas wie eine lieblose Kritik
an einigen von uns haften. Mochten wir nie den
Eindruck von herzlosen Hebammen geben!
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Eidgenéssische Diplome: Es fanden noch durch
Friulein Brocher eingeleitete Unterredungen statt,
doch konnen wir noch nichts Positives sagen.

Krankenkasse: Als Prisidentin des Verbandes
bin ich stets auf Werbung neuer Mitglieder be-
dacht, was fiir unsere Kasse sehr zu wiinschen
wire. Sehr oft bemerke ich, daf8 unsere Jungen
kein Interesse dafiir haben und die Auslagen
scheuen. Beim Austritt aus der Hebammenschule
haben sie noch kein Geld verdient und sind noch
nicht iiberzeugt, welcher Kasse sie beitreten wol-
len. Und wenn sie einmal ausgezogen sind in aile
Teile unseres Landes, wird die Rekrutierung
schwierig. Konnte man nicht Ausnahmen fijr
diese jungen Hebammen machen oder sie vor-
iibergehend in die Kategorie der Ehrenmitglieder
aufnehmen mit der Bedingung, daB sie eine Er-
klarung unterschreiben sollten, wonach sie kein
Anrecht auf Hilfe aus der Krankenkasse haben ?
Und was geschieht mit denjenigen, die aus
Gesundheitsgriinden keine Aufnahme in eine
Krankenkasse finden? Ist es normal, da sie aus
diesem Grunde unserem Verband nicht beitreten
konnen ?

Papiersache: Seit Jahren behilt der Zentral-
vorstand alle Korrespondenzen — und diese hiu-
fen sich in bedenklicher Weise. Selbstverstind-
lich miissen alle Protokolle aufbewahrt werden,
aber wer wird die Privatkorrespondenz des Ver-
bandes wieder lesen? Neujahrsgliickwiinsche,
Broschenbestellungen, Wunschtelegramme usw. ?
In den Apotheken werden die drztlichen Ordon-
nanzen wihrend fiinf Jahren aufbewahrt. Kénnte
man nicht das gleiche tun? Wenn ja, dann wiirde
ein Freudenfeuer gerne all das Unniitze verbren-
nen. Es konnte an einem 1. August stattfinden und
mit Freude wiirde man das lodernde Ende des an-
gehiuften Papiers sehen und noch tanzen lernen.

Titigkeit: Der Zentralvorstand trat zu sieben
Sitzungen zusammen. Wenn man im Jahre 1954
480 Briefe meldete, so sind es dieses Jahr nicht
weniger. Unser Verband zahlt 1700 Mitglieder.
Es sind 49 Eintritte zu verzeichnen. Die Todesf]]e
konnen nicht mit Sicherheit angegeben werden,
weil sie nicht von allen Sektionen gemeldet wer-
den. Es wurden 17 Jubiliumsprimien versandt.

Ich war eingeladen nach Bern und Ziirich, ym
mit dem SVDK iiber eine Aenderung des Nor-
malarbeitsvertrages zu sprechen. Wir konnten ]ej-
der betreffend Taggeld mit der «Veska» njcht
einig  werden. Ein neutrales Komitee des Big,
wird die Sache priifen und beurteilen. Die Spita]-
und Klinikhebammen unterstehen nimlich dep
gleichen Bestimmungen wie die Pflegerinnen. Eq
liegt an ihnen, sie geltend zu machen.»

kleine Leute
sind
empfindlich,
mit Phafag
pflegt man

gut & griindlich

Pharm. Fabrik
Schaan .
Liechtenstein
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Die Versammlung genehmigt einstimmig die
drei Berichte und ist ebenfalls einstimmig damit
einverstanden, daf die Papiere, abgesehen von

Protokollen, Vertrigen usw., nach Ablauf von °

fiinf Jahren vernichtet werden. — Die Frage, ob
durch eine Ausnahmebestimmung die Aufnahme
von jungen Hebammen, die noch keiner Kranken-
kasse angehdoren, begiinstigt werden konnte, ruft
einer lebhaften Diskussion, in welcher sich u. a.
Frau Glettig, Mlle Scuri, Friulein Dr. Niigeli
duBern. Es wird beschlossen, die Frage dem Zen-
tralvorstand zum Studium zu iibergeben.

Mlle Paillard stellt sodann die Frage, ob die
Versammlung damit einverstanden sei, daf die
Beschliisse der Delegiertenversammlung nicht
mehr wie frither am zweiten Tag, sondern am
Abend des ersten Tages nochmals verlesen wiir-
den. Die Versammlung ist damit einverstanden.

(Fortsetzung folgt)

VERMISCHTES

Die Wunde der Trennung

Gedanken iiber die seelische Lage
des von seinen Eltern getrennten Kindes

Dr. A.Siegfried, Leiter der Abteilung Schulkind
des Zentralsekretariates Pro Juventute, Ziirich

Sollen wir zum so und sovielten Male auf die
von ihren Pflegeeltern nicht verstandenen Kinder
hinweisen oder auf die nicht minder zahlreichen,
die sich in Heimen und Anstalten einsam und
ungliicklich fithlen? Fast wagen wir es nicht, aus
Sorge, man konnte uns miverstehen und meinen,
wir gesellten uns zu den Menschen, die vom
sicheren Port aus, d. h. in diesem Falle aus der
streng behiiteten Enge ihrer eigenen vier Winde,
und trotzdem sie noch nie ein fremdes Kind be-
herbergt haben und auch kaum je in den Fall
kommen werden, einem von ihnen Unterschlupf
zu gewihren, entweder die Pflegeeltern in Bausch
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und Bogen verurteilen, ihnen Unverstand, Eigen-
nutz und vielleicht noch Schlimmeres zumuten
oder aber iiber die Kinderanstalten und die Men-
schen den Stab brechen, die dort unter Einsatz
ihrer ganzen leiblichen und seelischen Krifte, ja
nicht selten iiber diese hinaus, jahraus, jahrein
die wenig dankbare Pflicht auf sich nehmen,
fremder Leute Kinder zu hiiten, zu pflegen, zu
erziehen. Leider bleibt uns fiir unsere Betrach-
tung, die keinen Anspruch auf Wissenschaftlich-
keit erhebt, kein anderer Ausgangspunkt; halten
wir also diesen fest.

Im Zusammenleben zwischen erwachsenen
Menschen, die fremden Kindern gegeniiber Eltern-
stelle vertreten sollen, und den Kindern; die ihnen
anvertraut sind, besteht auch unter den besten
Verhiltnissen eine Spannung, oder sagen wir ein
leerer Raum, den wirklich auszufiillen trotz
bestem Wollen und Kénnen nicht immer gelingt.
Wir glauben sogar, daf8 hier volles Gelingen eine
Seltenheit ist.

Von dieser Feststellung miissen wir ausgehen,
wenn wir der Situation beider Partnerschaften,
der Pflegekinder und der Pflegeeltern, gerecht
werden wollen.

Wir lesen von einem Pflegeknaben," der aus
innerer Not und Verzweiflung das Haus seiner
Pflegeeltern in Brand gesteckt hat; von einem an-
deren, der keinen anderen Ausweg mehr vor sich
sah als den Freitod durch Erhdngen. Oder wir
horen von einem Anstaltszogling, der iiber die
Grenze ging und versuchte, zur Fremdenlegion zu
gelangen. Und wir suchen nach Griinden. Wir
suchen sie zuerst bei den Erziehern dieser ungliick-
seligen Kinder; sie miissen wohl versagt haben.
Sie haben ihren Zdgling nicht verstanden; viel-
leicht haben sie ihn gar nicht geliebt. Warum aber
fragen wir nicht im gleichen Atemzuge, woher es
kommt, daB unter den vielen tausend Kindern,
die von ihren eigenen Eltern nicht verstanden,
nicht ausreichend gekleidet und ernihrt oder iiber
alles verniinftige Ma8 mit Arbeit iiberladen wer-
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den, nicht viel 6fter eines in seiner, duferlich be-
trachtet, ebenso groBen Not, auf dhnliche, ver-
hingnisvolle Gedanken gerdt und sie auch aus-
fiihrt ?

Hier stehen wir vor der Frage, die uns den Zu-
gang zu der seelischen Grundhaltung des von
seinen Eltern verlassenen oder getrennten Kindes
fithrt. Warum ist es in so vielen Dingen anders
als seine Kameraden, die vielleicht ebenso arm,
in anderen Belangen ebenso benachteiligt sind?
Und wir finden keine andere Antwort als eben
diese: Weil es, von gliicklichen Ausnahmefillen
abgesehen, des sicheren Haltes entbehrt, den die
naturgewollte Verbundenheit mit dem Vater und
besonders mit der Mutter auch unter sonst
ungiinstigen Verhidltnissen zu geben vermag.

Die Seele des Siuglings und des Kleinkindes
ist erfiillt von Angst; was irgendwie neu und
unerwartet in seinen Lebenskreis tritt, erfiillt es
mit Bangen, und es sucht Schutz in den Armen
seiner Mutter. Téaglich, stiindlich macht es die
beseeligende Erfahrung, da ihm hier nichts
Schlimmes zustoen kann, daf es nicht allein ist.
So wird die Mutter und bald auch der Vater zum
Inbegriff der Geborgenheit; solange diese in der
Nihe sind, braucht es sich nicht zu fiirchten. Und
wenn auch mit den Jahren sein eigenes Selbst-
vertrauen wichst; die Ueberzeugung, auf Gedeih
und Verderben mit seinen Eltern verbunden zu
sein, gibt dem Kinde noch in den Jahren, da es
sich duBerlich manchmal schroff der Obsorge sei-
ner Erzeuger zu entziehen sucht, den Halt und
die Widerstandskraft, die es in sich selber trotz
allem SelbstbewuBtsein noch nicht findet.

"Es ist das Fehlen dieser Sicherheit, dieses Ge-
fiihls des Geborgenseins, das wir als die immer
wieder aufbrechende Wunde des elternlosen Kin-
des erkennen miissen. Der uneingeweihte Zei-
tungsleser, der sich dieses Sachverhaltes nicht
bewuft ist, wird daher immer wieder ungerecht
urteilen und ohne weiteres annehmen, die Unter-
ordnung unter die Erziehungsgewalt fremder

Schwangerschaft, Wochenbett und Stillen,
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Koérper erhéhte Leistungen

JEMA

das vitaminreiche Malzpraparat

leistet nicht nur einen wertvollen Zuschuf3 an Kalorien,

sondern deckt auch den taglichen Vitaminbedarf

Originalbiichsen zu 200 und 500 g

Dr. A WANDER A .G, BERN




Nr. 10 Seite 115

Menschen mache die Pflege- und Anstaltskinder
ungliicklich. In Wirklichkeit stehen aber am An-
fang der Kette von Verhingnissen aller Art, aus
denen ihre weiteren Glieder hervorgehen, das
Bewuftsein und der Schmerz, nicht daheim scin
zu konnen bei den eigenen Eltern.

Die moderne Kinderpsychologie und Psychiatrie
betont denn auch mit einer an Einseitigkeit mah-
nenden Schirfe, da8 Vererbung, spitere Milieu-
einwirkung und was man sonst noch fiir die Fehl-
entwicklung von Kindern haftbar machen mag,
bei weitem nicht die entscheidende Bedeutung be-
sitzt, wie sie die frithe Trennung von der Familie,
von der Mutter nach sich zieht.

Die landldufige Meinung aber lautet anders.
Um diese kennen zu lernen, lese man nur die
Berichte {iber Gerichtsverhandlungen. Wie oft
tritt uns da die Bemerkung entgegen, der oder
jener sei eben gestrandet, weil er ein «Verding-
kind » gewesen sei, weil er in einer Anstalt habe
aufwachsen miissen. Warum wird nicht vor allem
darauf hingewiesen, daff seine Eltern aus Un-
geschick, aus moralischer Minderwertigkeit, viel-
leicht aus eigener geistiger Verkiimmerung es
nicht verstanden haben, ihre Familie einigermaflen
harmonisch zu gestalten und so den Kindern das
Heim zu bewahren? Oder, um ein Bild zu brau-
chen: Warum wirft man alle Schuld auf den, der
mit unzulidnglichen Mitteln sich daran macht, die
Scherben zusammenzukitten, die ein anderer
durch Unachtsamkeit oder gar Bosheit hingewor-
fen hat?

Die Schidigung, welche die meisten Anstalts-
und Pflegekinder einerseits durch den Mangel an
Geborgenheit und Liebe, anderseits dadurch er-
litten, da ihre Miitter sie einmal da, einmal dort
«einstellten », ist im Laufe ihrer spdteren Ent-
wicklung fast nicht mehr gut zu machen. Wir
glauben nicht zu {ibertreiben, wenn wir sagen,
daB die meisten Kinder, die in Fremdpflege
gegeben werden, in irgendeiner Beziehung als
schwer erziehbar bezeichnet werden miissen,
hauptsichlich deshalb, weil ihre Fahigkeit, sich
anzupassen, andere Menschen zu lieben, verkiim-
mert ist. Und genau wie die unbeteiligten Erwach-
senen Ursache und Wirkung verwechseln und
nicht die Tatsache des Losgerissenseins, sondern
die der Fremdunterbringung fiir alles spatere Un-
gliick haftbar machen, so grollen im Grunde auch
sie ihren Pflegeeltern und Heimerziehern dafiir,
daB sie nicht bei den eigenen Eltern aufwachsen
kénnen.

Was erwarten wir aber von diesen Ersatz-
erziehern? Nehmen wir nicht als selbstverstind-
lich an, daB8 sie allen Schwierigkeiten gewachsen
sein und weit iiberdurchschnittliche Erzieher-
qualititen besitzen sollen ? Ein wie groBer Teil der
leiblichen Eltern besitzt denn solche? Wenn wir
aber bei ihnen gutes Mittelgut als anerkennens-
wert betrachten, wie kénnen wir dann erwarten,
daR Pflegeeltern so viel mehr leisten konnen
als sie?
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Es ist gewiB wertlos, dariiber zu streiten, ob
Heim- oder Familienerziehung fiir das verlassenc
Kind das bessere sei. Wir konnen weder auf die
eine noch die andere verzichten und sollten eben
in der Lage sein, fiir jedes Kind sorgfiltig ab-
zukldren, was gerade ihm mit seinen Eigenheiten
die besten Genesungs- und Entfaltungsmdoglich-
keiten bietet. Daf aber im tiefsten Grunde die
Gefahr immer neuer Schwierigkeiten im Kinde
selbst, d. h. in seiner besonderen Situation des
Getrenntseins von seinem natiirlichen Nahrboden
liegt, diirfen wir nie aus den Augen lassen.

WD DR

MOSAIK

Du Bildner Gott!

In Deiner Schépferhand

bin ich ein kleiner Stein.

Verwirf ihn nicht!

Setz in das Mosaik mich ein

an Deiner blauen Wand,

wie Du es willst,

daf} meine Farbe bricht —

wo Du es willst,

dap dieses Flecklein liege

in Deinem grofien Bildgefiige.

Laf3 diesen sonst verlorenen Stein

in Deiner Hinde Werkstatt sein.
Anna Gallmann

ID I I DRI

Versuchen wir einmal, uns in die Lage der mei-
sten Anstalts- oder Pflegekinder hineinzudenken.
Sie wissen, da8 irgendwo ihre natiirlichen Erzeu-
ger leben, aber sie bekommen sie nie oder fast
nie, jedenfalls nie in einer natiirlichen Situation
des Beisammenseins zu sehen. Vielleicht kommt
die Mutter, vielleicht auch der Vater auf Besuch,
vielleicht auch bringt die Mutter einen neuen
Vatti, der Vater seinerseits ein neues Mutti. Ge-
schenke bringen sie auch, hauptsiachlich solche,
die man nicht braucht und die darum mehr ge-
schitzt werden als die notwendigen und wihr-
schaften Dinge, die von der Pflege- oder Anstalts-
mutter fiir sie gestrickt oder geniht werden. Nicht
selten dreht sich das Gesprich um das Heim-
kommen. Aber aus den schénen Versprechungen
wird nichts, und daran ist der Vormund, die
Waisenbehorde oder gar der Anstaltsleiter schuld,
der es dem Kinde nicht gonnen mag, daf es wie-
der in seine Familie zuriickkehren darf.

Fast noch schlimmer ist es, wenn iiberhaupt
niemand kommt; wenn der Eindruck entsteht, das
Kind stehe iiberhaupt allein auf der Welt. Da
sinnt es diesen Eltern, von denen es nie etwas
erfahrt, umso inniger nach, idealisiert sie iber
alle Mafen, um sie dann gleich wieder mit Haf
abzulehnen. In jedem Falle kommt es sich als
getauscht, betrogen vor, und da braucht es denn
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oft bloB noch einen Funken, vielleicht einen
wohlverdienten Tadel, vielleicht aber auch eine
unbeabsichtigte Krinkung, wie sie unter Men-
schen, die nicht Engel sind, eben immer wieder
vorkommen, und das Ungliick ist da, das Kind
lauft davon, verweigert die Arbeit, schwinzt die
Schule oder wiirgt all seinen Kummer in sich hin-
ein, um sich gegen jede duBere Einwirkung noch
abwehrender zu verschlieBen. Ganz selten wird
es aber seine leiblichen Eltern fiir seine schlimme
Lage verantwortlich machen; fast ausnahmslos
sind Pflegeeltern, Heimerzieher die Siindenbécke,
und der grofe Haufe stimmt ihnen bei.

Man hat in alten Zeiten, als der Begriff des
Scheidungskindes noch ein Privileg der oberen
Klassen war, gemeint, es sei die Waise, das Kind,
das seine Eltern durch den Tod verloren hat, vor
allem der Hilfe und des Mitleides bediirftig.

Heute ist dem nicht mehr so. Das Kind, das
durch Krankheit oder Ungliicksfall seine Eltern
verloren hat, hat sie nicht ganz verloren. Ihr Ap-
denken lebt in ihm und seiner Umgebung fort,
und fromme Kindergebete suchen den Weg zum
Himmel, aus dem ein liebes Miitterchen, ein wak-
kerer Vater herniederschaut und iiber seinen Kin-
dern wacht. Kein Kind hat Hemmungen zu erzjh-
len, sein Vater, seine Mutter sei gestorben, denn
es weifl, da es sich ihrer nicht schimen mug,
daR Verwandte und Nachbarn sie gekannt ynd
geehrt haben und da es sie als Vorbilder fiir die
eigene Lebensgestaltung vor Augen haben Jarf.
Mit ganz anderer Bitterkeit und verborgener
Scham aber redet das Kind von Eltern, die wohl
noch am Leben sind, die es aber nicht bei sich
behalten konnen. Bei jeder Gelegenheit bricht
diese Wunde wieder auf. Wir haben groRe Buben,
Gymnasiasten, gekannt, die an jedem ergten
Schultag fast krank wurden, weil sie den Augen-
blick fiirchteten, da der neue Klassenlehrer sie
nach ihren Personalien fragen werde. Und wir
wissen von einem jungen, tiichtigen Madchen, das
lingst von verstindigen Menschen adoptiert wor-
den ist und trotzdem angeben muf, daR og nicht
den gleichen Heimatort hat wie seine Adoptiy-
familie.

Soll das alles nun sagen, da8 es fiir die Krank-
heit des Getrenntseins keine Heilung gibt? Ge-
wif nicht. Wirkliche Liebe und Geduld, insbegon-
dere aber groe Selbstverleugnung auf Seiten der
Ersatzerzieher vermogen manche krumm gewach-
sene junge Seele wieder ans Licht zu zichen, jhr
auch das Selbstvertrauen wieder zu stirken, das
sie unter dem Schleier duBerer Arroganz doch
nicht besitzt. Aber es braucht unendlich vie] Ge-
duld, und zu irgendeiner Stunde kann die alte
Narbe immer wieder zu bluten beginnen. Wenn
wir aber mit liebevoller Offenheit auch iiber dje-
ses Gebrechen mit dem jungen Menschen reden,
wenn wir ihn dazu bringen, daB er es, gleich
einem korperlichen Schaden, als sein Kreuz auf-
fassen lernt, das eben getragen werden muf3, so
wird er das Geschenk seines Lebens dennoch

[] [
Tyliculin
Salbe mit Hormon- und antibiotischer Wirkung

INDIKATION:
Brustschrunden der stillenden Mutter
klinisch geprift:
Frauenklinik, Kantonsspital St. Gallen
Schweiz. Pflegerinnenschule Ziirich

Fr. 3.25 inkl. Wust.
in Apotheken erhdltlich

Tuben zu 25 gr.

Generalvertrieb

Vomex
Ceroxalat-Komplex-Verbindung

INDIKATION:
Schwangerschaftserbrechen und Reisekrankheit

Tabletten
in Apotheken

Suppositorien
&rztl. Rezept

AMINO AG.

Neuenhof-Wettingen

Max Ritter

e S AP v 5 e St ]
Zurich

Carotrin

Salbe mit Vitamin A- und antibiotischer Wirkung

INDIKATION:
Wundsein der Séuglinge durch Néssen
klinisch geprift:
Frauenklinik, Kantonsspital St. Gallen

Tuben zu 25 gr.  Fr. 3.25 inkl. Wust.
in Apotheken erhéltlich
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schitzen und denen nicht grollen, die es ihm
gegeben haben, auch wenn sie nicht imstande
waren, die damit verbundene Verantwortung zu
itbernehmen.

Dieser Artikel ist im Juli/August-Heft der Zeit-
schrift «Pro Juventute» erschienen, das wir unseren
Leserinnen zum Studium sehr empfehlen méchten.
Mit giitiger Erlaubnis des Verfassers und des Ver-
lages.

Schweizerwaren in der afrikanischen Faktorei

«Schiiblige aus Basel, Suppenwiirfel aus der
Nordschweiz, Marmeladen aus dem Aargau und
Wallis, Schreibmaschinen, Filmapparate, Uhren
aus der Westschweiz, Medikamente aus Basel und
bedruckte Stoffe aus Glarus, all das finden Sie
heute in einer schweizerischen Faktorei, 150 km
im Innern der Goldkiiste, die auflerdem ein rie-
siges Netz kleiner einheimischer Filialen ver-
sorgt.» — «Es verwundert uns nicht, Neger und
Negerinnen bei der Auswahl schweizerischer
Qualitatsschuhe anzutreffen und schwarze Damen
Schweizer Seidenstriimpfe erstehen zu sehen.»

Solche Erlebnisse schildert Hans Leuenberger in
seinem Bericht iiber «Begegnungen mit Schwei-
zern in Afrika» in einer der letzten Nummern
des « Schweizer Spiegel ».

Wir haben alle Ursache, uns iiber die erfolg-
reichen Bemiihungen unserer Landsleute in der
Fremde, die Erzeugnisse unserer Arbeit bekannt-
zumachen und abzusetzen, zu freuen und ihnen
dafiir zu danken, daB sie auf diese Weise die
Wertschitzung der Schweizerwaren, die in zu-
nehmendem Mafe durch das Anbringen der Arm-
brust, des gesetzlich geschiitzten schweizerischen
Ursprungszeichens, erkenntlich gemacht werden,
fordern.

DIE SCHWEIZER HEBAMME

Wie ist es anderseits zu erkliren und zu recht-
fertigen, daf eine Reihe unserer einheimischen
Industrien und Gewerbe, besonders aus der
Textil-, der Bekleidungs- und der Schuhbranche,
heute groe Miihe haben, sich im eigenen Lande
gegeniiber der Masseneinfuhr zu halten und
durchzusetzen ? Ob dabei der niedrige Preis fiir
die Importwaren oder andere Griinde, z. B. der
Snobismus der Kiufer, die mit ungewohnten Pro-
dukten ihre geistige Ueberlegenheit bekunden
wollen, oder die groBere Gewinnmarge fiir die
Wiederverkiufer die Hauptrolle spielen, ist nicht
immer leicht zu bestimmen. Wie dem auch sei:
Die Ueberlegung, daB alle Schwierigkeiten, welche
irgendeinen Produktionszweig unseres Landes
treffen, sich nicht auf diese beschrinken, sondern
die Allgemeinheit beriihren und einem jeden von
uns schaden, sollte uns veranlassen, einheimische
Produkte, die im Ausland so beliebt sind und ge-
schitzt werden, zu bertiicksichtigen und die Arm-
brust als Herkunftszeichen zu beachten.

Schweiz. Ursprungszeichen — Pressedienst

BUCHERTISCH

Illustrierte Schweizerische Schiilerzeitung
«Der Kinderfreund »

Monatsschrift, herausgegeben von der Jugend-
schriftenkommission des Schweizerischen Lehrer-
vereins. Redaktion: R. Frey-Uhler. 72. Jahrgang. Jahr-
lich Fr. 3.20. Gebundene Jahrginge zu Fr. 5.—. Verlag
Biichler & Co., Bern.

«Diese Hefte habe ich in meiner Jugendzeit auch
gelesen », sprach, fast ein wenig geriihrt, jiingst ein
GroBvater zu seiner Enkelin, die sich eifrig lesend
iiber das neueste Heft der «Illustrierten Schweize-
rischen Schiilerzeitung» beugte. Nun, das ist wohl
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mdglich, denn eben beginnt diese dlteste schweize-
rische Jugendzeitschrift ihren 72. Jahrgang. In dieser
langen Zeit hat sich freilich der Geschmack und der
Interessenkreis der Jugend stark gedndert, aber die
Schiilerzeitung ist auch nicht stehen geblieben. Heute
erscheint sie gar in zweifarbiger Bebilderung und
wird darum von der lesenden Jugend mit Jubel
empfangen werden. Aber dem Inhalt — einem leben-
digen, kindertiimlichen Lesestoff — gilt dennoch wie
bisher alle Sorgfalt der Schriftleitung. Der gewifl be-
scheidene Abonnementspreis bleibt unverdndert und
ist auch fiir Eltern mit schmalem Beutel keine Be-
schwer. Sonst ist ja immer noch die Bisigotte da.

STELLENVERMITTLUNG

DES SCHWEIZ. HEBAMMEN-VERBANDES
Frau Dora Bolz, Zimmerwald  Bern
Tel. (031) 67 56 42 (Hofstetter) — ab August (031) 6750 68
Mitglieder, die sich zur Vermittlung einer Stelle anmelden, sind
gebeten das Anmeldeformular zu verlangen und Fr. 2.— als Ein-
schreibegebiihr in Marken beizulegen.

Bezirksspital im Kanton Ziirich sucht auf 1. Novem-
ber eine junge, tiichtige Hebamme.

In zwei Spitiler des Berner Juras wird je eine tiich-
tige Hebamme gesucht. Bewerberinnen, die die
Methode der schmerzlosen Geburt nicht kennen,
wird die Moglichkeit zum Besuch eines Kurses
geboten. Eintritt baldmdglichst.

Frauenspital im Kanton Neuenburg sucht fiir sofort
eine Hebamme.

Bezirksspital in der Westschweiz sucht fiir baldigen
Eintritt eine tiichtige Hebamme.

Fiir eine neuerdffnete Klinik an der Elfenbeinkiiste
in Afrika sucht ein Arzt eine tiichtige Hebamme
im Alter von 25 bis 40 Jahren. Interessentinnen,
die gerne einige Zeit im Ausland als Hebamme
arbeiten méchten, konnen alle Bedingungen bei
der Stellenvermittlung in Erfahrung bringen.

GemdiisepreBsdfte in
der Sauglingserndhrung

P'DIASE - diinnflssiger- Brei

K!NDERMEHL MIT MALZEXTRAKT ANGEREICHERT
FUR ZARTE KONSTITUTION BESONDERS ZU EMPFEHLEN

BLEDINE fiir den- Séugling 4

DEXTRINISIERTES KINDERMEHL

MIT WEIZENKEIMLINGEN ANGEREICHERT

ALS ZUSATZ ZUR FLASCHENNAHRUNG

ALS BRE|, (MIT DEM LOFFEL). VOM 4. MONAT AN

BLEDINE fiir das Kleinkind

MIT KAKAO AROMATISIERT ... .
EIN WIRKLICH WOHLSCHMECKENDER BRE!I FUR
DAS BABY, VOM 8. MONAT AN.

GALACTOGIL

FUR DIE STILLENDE MUTTER
STEIGERT DAS STILLVERMOGEN

4 IACOUEMAIRE joiodicite

DIE QUALITATSMARKE FUR KINDERERNAHRUNG

2R

o

Ein Nahrpraparat, welches oft wahrend
vieler Wochen die einzige Nahrung des
Sauglings darstellt, hat naturgemaB
besondere Anforderungen zu erfillen.
Es muB nicht nur alle lebensnotwendi-
gen Nahrstoffe in richtigem Mengen-
verhaltnis enthalten, sondern unter an-
derem auch den Bedarf des wachsen-
den Organismus an Mineralsalzen dek-
ken. Als beste Quelle wertvoller natur-
licher Mineralstoffe haben sich Gemu-
sepreBsafte erwiesen, wie sie in

LACTO-VEGUVA

enthalten sind. Lacto-Veguva besteht
aus uperisierter, das heit vollig ent-
keimter Kuhmilch, leicht verdaulichen
Schleimen und dem N&hrzucker Nu-
tromalt. Dazu enthélt Lacto-Veguva die
im Vakuum getrockneten PreBsafte fri-
scher Karotten und Tomaten.

¢,
Dr. A.Wander A.G.,Bern

Lacto-Veguva eignet sich fir die Zwie-
milch- sowie fur die vollstandig kinst-
liche Ernghrung und leistet bereits mit
2-3 Schoppen pro Tag ausgezeichnete
Dienste.

Prifen Sie selbst, wie die Verabrei-
chung von Lacto-Veguva sich in er-
freulichem Gedeihen, regelmaBiger
Gewichtszunahme sowie guter Kno-
chen- und Muskelbildung des Saug-
lings feststellen laBt!

Wir schicken Ihnen gerne Muster die-
ses ausgezeichneten S&uglingsnahr-
mittels zu.
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Die ideale Séuglingsnahrung

paBt sich der Muttermilch méglichst harmonisch an. Dies
ist bei PAIDOL-Kindernihrmitteln der Fall. PAIDOL-
Schoppen enthalten alle wichtigen Aufbau- und Nihrstoffe,
natiirliche Calcium-Phosphate, Mineralsalze, Vitamine.
PAIDOL-Kinder entwickeln sich regelméBig, zahnen leicht,
sind froh und zufrieden.

Jaidol

Die bewiihrte Kindernahrung
VITAMIN-PAIDOL reich an Vitamin B: und D
GEMUSE-PAIDOL vom 3. Monat an
LACTO-PAIDOL (mit ungezuckerter Vollmilch).

Ohne Schmerzen kommt der Zahn,

OMIDAN

OMIDAN-Zahnchiigeli helfen bei Zahnungs-
Beschwerden wie krampfartigen Schmerzen,
Magenverstimmung, Durchfall, Erbrechen,
iiberméBigen SpeichelfluRR, Fieber.

OMIDAN - Zahnchiigeli

sind ganz kleine, siiBe, homdopath. Kiigelchen,
die im Miindchen gut vergehen. Absolut un-
schidlich, auch bei Ueberdosierung.

denn Mutti gibt mir

Generalvertrieb: Ledermann-Spahr AG
Anlikerhaus, Bern 9

Muster und Literatur zu Diensten.
K 6899 B

DIE SCHWEIZER HEBAMME

Wir suchen wegen Urlaub einer unserer Hebammen auf
15. Januar 1957 eine tiichlige
Hebamme mit Schwestern-Ausbildung

fiir 1—2 Jahre. — Offerten sind zu richten unter Chiffre
3054 an die Expedition dieses Blattes.
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Bei Muttermilchmangel

B (HUMANA-Milch

GHE 8 R-ATWICIHIS TRAE R TG )

PULVERFORM

Prospekte und Muster senden lhnen gerne

SCHWEIZ. MILCH-GESELLSCHAFT AG, HOCHDORF

K 6222 B
—

DBrustsalbe

Kebies

verhiitet, bei Beginn des Stillens an-
gewendel. das Wundwerden der Brusi-
warzen und die Brustentziindung. Seit
Jahren in stindigem Gebrauch in Kli-
niken und Frauenspitilern.

Topf mit sterilem Salbenstiibchen :
Fr.4.12 inkl. Wust.

Erhdltlich in Apotheken oder durch
den Fabrikanten:

Or. Christ. Studer & Cie., Bern

@ .... wie gut die zwei Kleinen mit dem

AURAS-Schoppen geacinen s

« Als mehrjahrige Sarner Schwester habe
ich schon mancherorts lhre Produkte ge-
braucht und besonders hier bei Frau B . . :
sche ich wie gut die zwei Kleinen mit dep
Auras-Schoppen gedeihen.
ppen g Sr. Theres »
Mit Gratis-Mustern und Prospekten stehen wir jeder-

zeit gerne zu lhren Diensten.

(seit 50 Jahren)

CLARENS

K 5612 B

Die Schweizer Hebamme*

ist das Fachblatt, in dem die Inserate
weitgehendste Beachtung finden
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Ein

quter

an stillende Mitter

In vielen nordischen Landern wird
den stillenden Miittern Malzbier em-
pfohlen. Dieses fordert tatsachlich die
Milchbildung, enthalt aber Alkohol.
Es gibt aber etwas ebenso milchtrei-
bendes, unschadliches, das ist

MALZKAFFEE

ein natiirliches sehr bekommliches
Getrank, welches Sie auch spater
- gerne noch trinken werden.

Keine Verdauungsstorungen ...

«Ich ernihre nun das dritte Kind mit BERNA,
mit dem groBen Erfolg, daB alle drei gut
gediehen sind und sich bei keinem weder
Verdauungsstorungen noch Erbrechen be-
merkbar machten. Unser Jiingster macht
besondere Fortschritte.» Frau H.-W. in M.

Meina

SAUGLINGSNAHRUNG

VOLLKORN-Naturprodukt unter Beigabe von
Weizenkeimen, Roh-Rohrzucker und Malz.

Reich an Mineraisalzen, Vitamin B: und D
Verlangen Sie Prospekt und Gratis-Muster

HANS NOBS & CIE AG MUNCHENBUCHSEE (BE)

MANDELMILCH

ist in der modernen Sduglings-Ernihrung nicht mehr wegzudenken. Mandelmilch mit

S,
27N\ -MANDELPUREE

zubereitet, ist nicht nur ein hochwertiges Sduglings-Nihrmittel, sie fordert auch die
Sekretion der Muttermilch bei mangelnder Stillfihigkeit. Mandel-Fruchtmilch ist ein wert-
voller Ersatz, wenn die Kuhmilch nicht ertragen wird. Zum Beispiel bei Magen- und
Darmstdrungen (im Friihjahr beim Ubergang auf die Grasfiitterung der Kiihe). Sie hat
sich auch bei Milchschorf bewihrt. Verlangen Sie bitte die nachstehende Broschiire.

J.Kléasi, Nuxo-Werk AG. Rapperswil (St.Gallen)

Wertvoller Gutschein

An ). KLASI, Nuxo-Werke AG, Rappers-
wil (SG)

Ich bitte um die Gratiszustellung der

Name, Vorname:

Broschiire von Frau Nelly Hartmann- Strasse Nr

Imhof, ,Die Fruchtsaft- und Mandel- = rasse °r ==
milchdiit bei ekzem- (Milchschorf) und

asthmakranken Siuglingen und ilteren t ton :

Kindern“. Couvert mit 5 Rp frankieren, Ort, Kanton R
(offene Drucksache.) SH. 56 K 7419 B

L’Hopital du Val-de-Ruz
Landeyeux (Neuchatel)
demande une

Inseraten- und

Redaktionsschluf} ist der

20.

jeden Monats

sage-femme -

expérimentée s’intéressant a
I’accouchement sans douleurs.

Offres de suite, avec références,
a la Direction.

DIE SCHWEIZER HEBAMME
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VASENOL - Kinderpflege - Praparate

Vasenol-Wund- und Kinderpuder, cin fetthaltiger, haut-
schiitzender und milddesinfizierender Puder; er verhiitet Wundwerden
und fordert den HeilungsprozeB bei Wundsein.

Vasenol-Baby-Créme schiitzt gefihrdete Hautgebiete, nament-
lich in der Umgebung der Organe korperlicher Ausscheidungen.

Vasenol=-0el zur tiglichen Pflege, insbesondere der fettarmen Haut.
Daher vornehmlich geeignet zur Dauerbehandlung Friih- bzw. Neu-
geborener. Behandlung des Milchschorfs.

Vasenol-Paste zur kiihlenden und heilungsférdernden Abdeckung
entziindlich gereizter und nidssender Hautstellen.

Vasenol-Bade- und Kinderseife, rcizlose, mit dem organ-
verwandten Vasenol iiberfettete Seife zur Pflege zartester Haut.

VASENOL-Karperpflege - Praparate

Vasenal-Korper-Puder
(Sanitdtspuder) hygienischer, desorodi-
sierender Korperpuder von angenehm
erfrischendem Geruch.

Vasenol-Kérper-Puder mit
Spezial-Parfiimierung, Spritz-
dose.

Vasenol-Full - Puder, wirksa-
mer, desodorisierender und desinfizie-
render Puder gegen Hand-, FuB3- und
Achselschweif3.

dSeno

VASENOL AG - GLARUS

Vasenol-Fett-Créme macht die
Haut weich und geschmeidig.

Vasenol-Tages-Créme, sofort
in die Haut eindringende Créme.
Wirkt nicht fettend!

Erfrenliche Fortschritte

im Wachstum Ihres Lieblings, selbst
wenn er schwichlich und zart ist, kon-

statieren Sie nach Verabreichung von

KINDERNAHRUNG

Ein kurzer Versuch iiberzeugt Sie. Wie

viele andere Miitter werden auch Sie

Verlangen Sie Gratis-

. dann von der Wirkung dieser, drztlich
muster zur Verteilung an )
. . wirmstens empfohlenen Kindernahrung
die Wochnerinnen von

Albert Meile AG.
Bellerivestrafie 53

Ziirich 34

Telephon (051) 343433

begeistert sein.

Preis per Biichse Fr. 2.—

K 250 B

P 6420 N

Vermietung der elektr. Muttermilchpumpe
(Lacta-Mama)

bei HUBLER-THEILER OSTERMUNDIGEN (Bern) Moosweg 7
Telephon (031) 655425 3052
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NOURRISSON

Arke (rECU
MLEIMZUBER

SAUGLINGE

b
 pronuirs wESTHE £

Soldor erméglicht die: rasche
Zubereitung des Schleims, der
in den ersten Lebensmonaten. zur

Verdiinnung der Milch gegeben wird

Soldor : Nur 1-2 Minuten Kochzeit
Soldor: Nur 1-2 Rp. pro Schoppen
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