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SCHWEIZ. HEBAMMENVERBAND
ZENTRALVORSTAND

Neu-Eintritte

Sektion Appenzell
20 Frl. Bithler Emmy, geb. 1909, Gais

Sektion Ziirich
200a Frau Sacher-Freuler, geb. 1893,
SchloBgasse, Ziirich 3

Ein herzliches Willkommen unseren neu-
eingetreten Mitgliedern.
Fiir den Zentralvorstand
Die Aktuarin:

P. Rapaz=Trottet
Alpina, Chesiéres s. Ollon

Die Prisidentin:

Marcelle Brocher
Vandceuvres, Genéve

KRANKENKASSE

Krankmeldungen

Frau A. Weber, Menzingen

Frau A. Weber, Gebenstorf

Frau M. Meyer, Gsteig

Frau M. Zo8, Bern

Frl. L. Schmidli, GroB=Andelfingen
Frau E. Mundwiler, Basel

Frau K. Loher, Montlingen

Frau E. Hasler, Aarberg

Frl. A. Hildbrand, Gampel

Frl. A.Brunner, Neuenkirch

Frau R. Hufschmid, Wangen b. Olten
Frl. L. Bolsterli, Lomis

Frau M. Oetiker, Altendorf

Frau E. Biar, Amriswil

Frau A. Glaus, Kaltbrunn

Frl. M. Rahm, Muttenz

Frau M. Niiesch, Balgach

Frau D. Lippuner, Buchs

Mme Winter, Lausanne

Frau R. Biihler, Ebnat-Kappel
Frau E. Schindler, Bassersdorf
Mme A. Winiger, Vionnaz

Frau M. Morf, Kloten

Frau F. Stern, Langendorf

Frau M. Libsig, Oberwil

Frau A. Wirth, Merishausen

Frau L. Simmen, Ziirich

Frl. F. Aegler, Saanen

Frau B. Waser, Hergiswil

Frau B. Ginsig, Glarus (frither Mitl5di)
Frau Gysin, Oltingen

Frau C. Berther, Truns

Frau U. Grand, Chur

Frau Bofhard, Bruggen-St.Gallen
Frau E. Kaspar, Aarau

Frau J. Holzer, Rorschacherberg

Waochnerin
Mme ]. Gallandat-Porchet, Rovray VD

Fiir die Krankenkassekommission
Die Kassierin: ]. Siegel

Todesanzeige

In Vechigen verstarb am 19.Mai 1954 im
Alter von 83 Jahren

Frau E. Schmutz-Kunz

in Birsfelden am 22. Mai im Alter von 84
Jahren

Frau M. Mori

in Gstaad am 6. Juni im Alter von 73 Jahren.

Frau L. Villiger

Ehren wir die lieben Verstorbenen mit herz-
lichem Gedenken.

Die Krankenkasse-Kommission.

DIE SCHWEIZER HEBAMME

52. Jahrgang

Pharisder und Zéllner

Zwei Minner gehen in den Tempel, um zu beten,
der Pharisder und der Zéllner. Dem Pharisder ist es
mit seinem Beten ebenso ernst wie dem Zgllner. Un-
gleich ist jedoch die seelische Verfassung der bei-
den Minner. Schon das dufere Verhalten ist be-
zeichnend fiir ihre innere Gesinnung. Der Pharisder
hat natiirlich seinen Platz in den vordersten Reihen.
Dort pflanzt er sich im VollbewuBtsein seiner Wiirde
und seines Wertes auf.

Dinge wie Menschen brauchen bekanntlich einen
passenden Hintergrund, um sich wirklich gut aus-
zunehmen. Der notwendige Hintergrund fiir den voll-
endeten Pharisder ist der Zollner, der im Gefiihl sei-
ner Unwiirdigkeit gar nicht wagt, aus dem Dimmer
vorzutreten. Dessen Anblick gibt dem Pharisder die
Einleitung zu seinem Beten: Gott sei Dank, daf8 ich
nicht bin wie die iibrigen Menschen, Rauber, Betrii-
ger, Ehebrecher oder auch nur wie dieser Zgllner,
der schlechte Kerl, der Siinder. Was er dann als
Leistungen aufzihlt, ist gewiff nicht ohne Wert. Er
ist zweifellos ein korrekter, pflichterfiillender, reli-
gids eingestellter Mensch. In den Augen Christi ist
er aber der schlechtere Mensch, und zwar einzig und
allein wegen seiner Gesinnung. Lieblose Verachtung
seiner Mitmenschen und stolzes Pochen.auf ein paar
duBere Uebungen machen erschreckend deutlich, wie
duBere Gewissenhaftigkeit und innere Verderbtheit
nebeneinander bestehen kénnen.

Unmittelbar neben das Gebet des selbstgerechten
Pharisders stellt Jesus das ergreifende, demiitige Ver-
halten und das StoSgebet des zerknirschten Zollners.
Da er vor seinem Gott steht, fallen ihm seine Siin-
den ein. Seine Hand zeigt nicht auf den und jenen,
auf Riuber und Ehebrecher; sie schliagt nur an die
eigene siindige Brust, und die Demut weifl zu spre-
chen: «Gott, sei mir Siinder gnadig!»

Das Urteil iiber beide Méanner und iiber das Ver-

halten Gottes zu ihnen spricht Jesus. Nur eine Ge-
sinnung, wie sie der demiitige Zollner offenbart, der
sich seiner Siinde so tief bewuBt ist, kann Gott
wohlgefillig sein: Er geht daher auch in Gnaden
wieder nach Hause, sein Gebet ist erhort worden.
Der Pharisder muSte nach Hause ziehen, wie er gé:
kommen war, beladen mit all seinem Hochmut un
all seinen Siinden. «Denn jeder, der sich selbst er-
hoht, wird erniedrigt werden, und wer sich selbst
erniedrigt, wird erhéht werden. »

Der Stolz ist eine Gefahr fiir sehr viele Menschen,
fiir jene vielleicht am meisten, die es vor sich selb_St
und vor andern nicht wahr haben wollen, da8 si€
stolz sind. Wo der Stolz in einer Seele wohnt, da
geht alles Gute zugrunde. « Du magst beten, faster
Barmherzigkeit iiben, keusch und rein leben, ja, a%
magst gute Werke tun, welche du immer willst un
hast die Demut nicht, so zerflieBt alles und geht ver-
loren.» So schrieb schon vor mehr als anderthflb’
tausend Jahren Johannes Chrysostomus. Und er fahrt
fort: «Das kannst du an dem Pharisier sehen; €r
hatte den Gipfel der Tugend erstiegen; aber er verlor
alles, denn er hatte nicht die Demut, die Mutter aller
Tugenden. »

Wie aber bewahrt sich der Mensch vor diesem
Pharisdertum ? Das Rezept dafiir ist ganz einf‘ac
und doch absolut wirksam: Betrachte dich nicht
selbstgefillig im Spiegel deines eigenen Ich. Stell
dich vor Gott hin und betrachte dich im gottlichen
Licht. Man muf Gott kennen, wenn man sich se bst
kennen will, meint Augustin. Einen anderen Weg zur
Demut gibt es nicht. Im unzuginglichen Licht der
Gottheit wirst du klein, so klein, daf8 kein Platz mehr
ist fiir Hochmut und Selbstgerechtigkeit ... X

Alle echte Religion beginnt mit der Erkenntnis
daB Gott alles und ich aus mir selbst nichts I]J_iﬂu

—

SEKTIONSNACHRICHTEN

Sektion Baselland. Anliglich unserer dies-
jahrigen Hauptversammlung wurde beschlossen,
anfangs August eine Reise zu machen. Der Vor-
stand wurde mit der Organisation betraut. Unsere
Reise soll am 3. August stattfinden und fiihrt per
Autocar iiber Basel, Delsberg, Saignelégier, La
Chaux-de-Fonds, Les Brenets, dann Fahrt mit
Motorboot auf dem Lac de Doubs, La Chaux-de-
Fonds, Vue des Alpes, Neuenburg, Biel, Solothurn,
Balsthal, Langenbruck, Liestal. (Es fihrt Herr
Koch, Ziefen.)

Die Kosten betragen mit Mittagessen Fr. 21.—.
Anmeldungen sind zu richten bis Dienstag, den
20. Juli, an Frdulein Frieda Luder, Hebamme,
WouhrstraBe 247, Sissach, unter Vorausbezahlung
der Reisekosten auf Postcheckkonto V 24291
Schweiz. Hebammenverband, Sektion Baselland,
Sissach. (Bei der Anmeldung ist zu vermerken,
bei welcher Haltestelle Sie warten.)

Die Reise wird nur bei schénem Wetter durch-
gefithrt. Im Zweifelsfalle gibt ab 2. August,
18 Uhr, Tel. 11 Auskunft; vorgesehen wire wie-
der der 5. August in der gleichen Woche.

Abfahrt in Sissach Bahnhofplatz ~ 06.45
Liestal Bahnhofplatz 07.00
Muttenz Rest. Warteck 07.15
Basel Dreispitz 07.30
Aesch Tramendstation 07.40

Zirka 21" Uhr wieder in Liestal.
Mit freundlichen Griifen
Fiir den Vorstand: Sr. Alice Meyer.

Sektion Basel-Stadt. Unsere nichste Versamm-
lung findet Mittwoch, den 7. Juli, 19.30 Uhr, im
Johanniterhof statt, wo uns -wie gewohnt der
kleine Saal zur Verfiigung steht. Die Delegierten
werden dann das Gehorte aus den Versammlun-
gen in Aarau erzihlen. Ferner wird uns Fridulein

Mislap, Laborantin, Interessantes aus ihrem Be-

ruf erzihlen. Fiir den Vorstand: Frau Meyer.

Sektion Bern. Mittwoch, den 14. Juli, treffen
wir uns, einer freundlichen Einladung der Firma
Dr. A. Wander folgend, in Spiez, wo uns die ge-
nannte Firma mit einer Filmvorfithrung erfreuen
wird. Wir méchten mit der Wahl dieses Ver-
sammlungsortes gerne den Kolleginnen aus dem
Oberland entgegenkommen und bitten sie herz-
lich, zahlreich zu erscheinen. Wir versammeln uns
im Hotel Terminus, ganz in der Nihe des Bahn-

hofs, um 14.15 Uhr, so daB es von allen Seitel
mdglich sein sollte, rechtzeitig Spiez zu erreichen-
Der Bericht der Delegiertenversammlung ' Vo™

. Aarau wird vorgelesen und zum Schluf wird un®

die Firma Dr. Wander ein Gratiszvieri spendiere™™
Wer von Bern aus mit Autocars fahren mochtes
moge sich bitte bis 12. Juli abends bei Frat:
Herren, Tulpenweg 30, Liebefeld-Bern, anmelden-
Tel. 50765. Die Fahrt geht iiber Miinsingen—
Thun und unterwegs kann eingestiegen: werde®
Bitte, vergef3t nicht, euch rechtzeitig anzumelden-
Abfahrt auf der Schiitzenmatte um 13 Uhr.
Mit kollegialem Gruf
Der Vorstand.

Sektion Luzern. Die Jubiliumsfeier unserer ver~
ehrten Kollegin Frau Miiller in Sempach nahm
einen in jeder Beziehung sehr schénen Verlauf.
In der groBen, sehr schén geschmiickten Festhalle
fanden sich Angehorige und Bekannte, Behoraés
Geistlichkeit, Aerzteschaft und zahlreiche Kol
leginnen zur Ehrung der Jubilarin ein. Nebst der
sehr schénen Begriifungsansprache unserer Prd”
siden}:in, Friulein Bithlmann, sprachen der Orts”
pfarrer, der Gemeindeammann und der Arzt Vo'
Sempach.

Alle waren sich einig, daf’die Jubilarin ein g%
Bes Lebenswerk vollbracht und die Ehrung wirX”
lich verdient habe. In launiger Weise amtete HF:
Kaplan Kohler als Tafelmajor und flocht manche,
gelungene Episode ein. Gliickwiinsche, Tele
gramme, Blumenarrangements und Geschenk-
korbe, gestiftet von dankbaren Miittern o'(.ier
auch von den verschiedenen Firmen, trafen wih-
rend des ganzen Nachmittags auf dem Ehrentis¢
ein. Aus dem Munde der Enkelkinder horten Wif
reizende Gedichte und késtliche Darbietungen 2
Ehren der Gefeierten. Ein reichhaltiges Program™
des Frauenchors bereicherte und verschonerte d§5
Fest. Ein brausender Applaus erscholl, als die
Jubilarin mit jhrem iltesten und jiingsten Wiege?”
kind auf die Biihne trat. Ein 50jihriger, 100 kg
schwerer Mann, war als erstes Wiegenkind an-
wesend und einem herzigen, einige Wochen alten
Téchterchen leistete sie ihre letzte Hilfe. Da 51€
sich jetzt in den Ruhestand zu gedenken setzts
wiinschen wir ihr in ihrem schénen Heim, vereint
mit ihrem lieben Gatten, einen recht frohen un!
sonnigen Lebensabend.

Allen jenen, die zum guten Gelingen
schonen Festes beigetragen haben, danken Wit
herzlich.

" dieses
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SCHWEIZERHAUS

Spezialprodukte fiir

Séuglings- und Kinderpflege

zuverlassige Heil- und Vorbeugungsmittel
fur die Pflege des Sauglings und des Klein-
kindes. Tausendfach erprobt und bewahrt.

Gratismuster durch:

Dr. Gubser-Knoch A.G. Schweizerhaus
GLARUS

Unsere nichste Monatsversammlung findet
wieder zur gewohnten Zeit statt: Dienstag, den
6. Juli, in der «Krone». Erika Arnold wird uns
iber die Gymnastik und Atmungstechnik bei
Schwangeren und Gebirenden orientieren. Wir
erwarten viele interessierte Kolleginnen zu die-
sem lehrreichen Nachmittag.

Vorgingig machen wir noch darauf aufmerk-
sam, daf Dienstag, den 3. August, wieder ein
religigser Schulungskurs in der Bruchmatt statt-
findet.

Im September hat uns die Firma Wander zur
Fabrikbesichtigung nach Bern eingeladen.

Mit kollegialem Grufl
J. Buchli, Aktuarin.

Sektion Sargans-Werdenberg. Unsere nichste
Versammlung mit drztlichem Vortrag findet statt:
Donnerstag, den 8. Juli, 14 Uhr, im «Pizol» in
Sargans. Die Kolleginnen werden dazu freund-
lichst eingeladen.

Mit freundlichen Griiflen
Der Vorstand.

Sektion Schaffhausen. Wir bringen unseren
Mitgliedern zur Kenntnis, daf unsere nichste
Versammlung diesmal auswirts stattfindet, und
zwar Mittwoch, den 7. Juli, in Stein am Rhein.
Wir fahren mit dem Schiff um 13.15 Uhr in
Schaffhausen ab und hoffen gerne, daf recht
viele Kolleginnen teilnehmen kénnen. Die Dele-
giertenversammlung in Aarau wurde von unserer
Prisidentin und der Unterzeichneten besucht. An
der Versammlung in Stein wird dariiber Bericht
erstattet werden. Bitte, vergessen Sie nicht den
7. Juli zu reservieren, schon wegen der schénen
Rheinfahrt.

Mit freundlichen Griien

Frau Brunner.

Sektion Schwyz. Unsere diesjihrige Haupt-
Versammlung, verbunden mit dem seltenen gol-
denen Berufsjubilium von Frau Camenzind-
Miiller, Hebamme in Gersau, rief uns zur scho-
Nen Feier in das heimelige Gasthaus Schwert, in
dem sich 36 Hebammen versammelten. In rascher
Weise erfolgte die Erledigung der Traktanden-
liste. Zufolge Amtsmiidigkeit iibertrug der bis-
herige Vorstand, der sich aus Mitgliedern der
Auﬁerschwyz zusammensetzte, sein Amt den Kol-
eginnen der Innerschwyz. Es wurden gewahlt:
Pl‘fisidentin: Frau Caraventa, Immensee; Vize-
Présidentin: Friulein Fellmann, Schwyz; Ak-
tuarin: Friulein Fink, Gersau; Beisitzerinnen:
Frau Kilin, Einsiedeln, Frau Biirgler, Steinen.

DIE SCHWEIZER HEBAMME

In freudiger Stimmung konnte der Beschluf
iiber die Erhdhung des Minimal-Wartgeldes zur
Kenntnis genommen werden, was dem kantonalen
Sanitdtsdepartement sowie dem 156bl. Kantonsrat
herzlichst * verdankt wurde. Als nichster Ver-
sammlungsort wurde Einsiedeln bestimmt.

Gar allzu schnell verflossen die schénen Stun-
den in Gersau. Wir kehrten dankbaren Herzens
heim, mit der Hoffnung auf ein allseitiges, frohes
und gesundes Wiedersehn im Herbst 1954 am
Orte der hl. Gnadenmutter in Einsiedeln.

Die Aktuarin: Frau Winet.

Sektion Solothurn. Unsere nichste Quartals-
versammlung findet Dienstag, den 27. Juli 1954,
14 Uhr, im Restaurant Bahnhof in Dornach statt.
Einige interessante Stunden stehen uns bevor,
hatten wir doch das Gliick, fiir unsere Versamm-
lung den bekannten Frauenarzt und Geburts-
helfer, Herrn Dr. med. Gengenbach, als Referent
zu gewinnen. Herr Dr. Gengenbach wird uns iiber
den Rhesus-Faktor referieren, dessen Entdeckung
und Behandlung als Wunder der modernen Medi-
zin bezeichnet wird. Auflerdem stehen auf unserer
Traktandenliste der Delegiertenbericht sowie der
abgegebene Sektionsbericht von der schweizeri-
schen Delegiertenversammlung. Wenn die Zeit
ausreicht, so soll auch noch ein umfassender
Ueberblick iiber die Sektionsarbeit sowie iiber
den Stand unserer Eingabe an das Sanititsdepar-
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tement folgen. Also Grund genug, um an dieser
sehr lehrreichen Versammlung teilzunehmen.

Der Vorstand hofft bestimmt auf guten Be-
such, damit der Referent nicht vor leeren Tischen
sprechen muBl. Auch freuen wir uns auf einige
gemiitliche Stunden; man hat einander doch
immer so viel zu erzihlen!

Fiir den Vorstand: R. Wiithrich.

Sektion Thurgau. Unsere Mai-Versammlung in
Wingi war ganz ordentlich besucht. Unsere Pri-
sidentin, Frau Schéni, konnte 16 Kolleginnen be-
griifen. Nach den iiblichen Traktanden wurden
die Delegierten fiir Aarau gewihlt. Es sind dies:
Frau Schaffer, Elsy Keller oder Frau Schéni. Dann
lag eine Einladung der Firma Dr. A. Wander AG.
in Bern vor. Die Versammlung hat beschlossen,
anfangs August einmal diese Reise zu unter-
nehmen, an Stelle einer sonstigen Zusammen-
kunft.

AnschlieBend durften wir Fraulein Gsell, Fiir-
sorgerin des Frauensekretariates in Frauenfeld,
unter uns haben. Sie berichtete uns ganz inter-
essant iiber ihre Arbeit und hat uns in sehr viele
Angelegenheiten einen Einblick gegeben, wovon
sicher viele von uns keine Ahnung hatten. Wir
danken Frdulein Gsell an dieser Stelle nochmals
herzlich fiir ihre Ausfithrungen.

Nun betreffs unserer Reise nach Bern hat der
Vorstand beschlossen, am 4. August zu reisen.
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- Der Schleim-
Schoppen
im Urteil
des Arztes

Nahrung und
den Tonus-

rung?

Ein besonderer Vorzug des Getreideschleims
liegt darin, dass er nicht nur den Nihrwert der
Kuhmilch erhéht, sondern dank seinen chemisch-

Magen

physikalischen Eigenschaften auch den Ver-
dauungsvorgang giinstig beeinflusst. Die Peri-

staltik, d. h. die Bewegung des Magens und des
Darms wird normalisiert und damit die Neigung
zum Schiitten herabgesetzt. Zudem vermindert

Diinndarm

der Schleimzusatz die durchfallerzeugende Gi-

rung des Zuckers im Darm.

Dickdarm

Zur vollen Ausniitzung der verdauungsregulie-

renden Wirkung des Getreideschleims ist ein

Blinddarm

langwieriger Kochprozess erforderlich; erst nach

mehrstiindigem Kochen der Getreidekérner wird
der notwendige Verschleimungsgrad erreicht.
Weil das Verfahren umstindlich und zeitraubend

Der Schleimzusatz zur, Kuhmilch
normalisiert die Magen- und
Darmbewegungen.

ist, werden heute immer mehr die vorgekochten
GALACTINA-Schleimpulver
schon in 5 Minuten einen vollwertigen Schleim-

verwendet,  die

schoppen ergeben.

Vorgekochter

GALACTINA-Schleim

aus Hafer, Gerste, Reis, Hirse
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~PUDER

ein vorzlglicher
Puder fiir Sduglinge
und Kinder

SXTISEpTISCHER

FUR SAUGLINGE € KIWOLK

P 0FR-SE L

volikommen
neutral, hergestelit
aus ausgewahlten
Fetten

ein erprobtes
Spezial-Oel fir die
Kinderpflege, ein
bewahrtes Mittel bei
Hautreizungen, Schuppen,
Milchschorf, TalgfluB®

Gratismuster erhiltlich vom Hersteller:

PHAFAG A.-G., pharmazeutische Fabrik, SCHAAN

Wir diirfen euch verraten, daf das sicher ein
ganz netter Tag werden wird, denn die Firma
Dr. A. Wander AG. ist sehr grofziigig mit uns.
Wir werden am Bahnhof per Car abgeholt, mit
dem wir anschlieBend eine Stadtrundfahrt machen
diirfen. Nachher wird uns in Neuenegg ein Mit-
tagessen serviert. Am Nachmittag werden wir
dann die Fabrik besichtigen und um 17 Uhr wird
uns der Car wieder zum Bahnhof bringen. Auch
vergiitet uns Dr. Wander pro Person 50 Prozent
ans Kollektivbillett. Das ist doch fein und diese
Gelegenheit wollen wir doch wenn méglich nicht
verpassen.

Ab Frauenfeld werden wir kollektiv fahren,
und zwar mit dem Schnellzug um 7.26 Uhr. Bis
Frauenfeld muf8 also jedes Einzelne selber losen.
Wir haben alle Ziige nachgesehen und sind iiber-
zeugt, da es von allen Richtungen her méglich
ist, um diese Zeit in Frauenfeld zu sein.

Alle Kolleginnen, die Freude haben zu kom-
men, sollen sich bitte bis spitestens 2. August
bei Frau Schwab in Frauenfeld schriftlich an-
melden. Sollte es solche haben, die noch einige
Tage in Bern bleiben wollen, dann méchten sie
das Kollektivbillett mit Einzelriickfahrt verlan-
gen. Das muB aber bei der Anmeldung vermerkt
werden, es wird etwa 3 bis 4 Fr. mehr kosten.

Indem wir hoffen, daR wir eine recht grofie
Gesellschaft sein werden, griifen wir euch herz-

lich. Fiir den Vorstand: Elsy Keller.

Sektion Ziirich. Unsere nichste Versammlung
findet am 6. Juli, um 14.30 Uhr, wie iiblich im
Zunfthaus zur Waag statt. Wir werden dann den
Delegiertenbericht vernehmen.

Allen lieben Kolleginnen, die in den Ferien
weilen oder sie noch vor sich haben, wiinschen
wir recht gute Erholung.

Mit freundlichen GriiSen
Fiir den Vorstand: Hanni Meier.

Citretten-Kinder

weinen wenig, sind zufrieden,
schlafen viel und ruhig!

Schwangerschafts-Erbrechen
wird behoben durch ,HYGRAMIN®

Hebammen verlangen Muster zur
Abgabe an die jungen Miitter von der

NOVAVITA AG,, Postfach, Ziirich 27.

DIE SCHWEIZER HEBAMME

Jubildumshbericht der Sektion Winterthur
des Schweiz. Hebammenverbandes 1954

(SchluB)

In Art. 38 heifit es: Die innere Untersuchung
durch die Scheide ist der Hebamme untersagt.
Denn alles, was sie durch die innere Unter-
suchung durch die Scheide feststellen soll, kann
sie gleich gut und vollstindig durch den Mast-
darm feststellen. Auch der Gebrauch der Gummi-
handschuhe wird in Art. 35 behandelt, wo es
heiBt: Die in obiger Weise desinfizierten Hénde
bedeckt die Hebamme vor jeder Beriithrung der
geschlechtlichen Teile der Gebirenden mit ihren
frisch ausgekochten Gummihandschuhen. Auch
kam an Stelle von Lysol und Sublimat 70 %/ Al-
kohol und Lysoform und statt der Hollenstein-
tropfen 25°%/yp Argyrollosung. In Art. 47 heiBt es
wortlich: Ganz besonders ist der Hebamme ver-
boten: Die Verabreichung wehentreibender Mit-
tel wie Mutterkorn, Ergotin, Pituitrin und Pitug-
landol, es sei denn, daf8 sie vom Arzt ausdriick-
lich dazu ermichtigt werde. Alle diese an sich
lobenswerten Neuerungen entfachten natiirlich
einen Sturm im Wasserglas, denn fiir uns Alte
war das eine schwierige Umstellung und es soll
Kolleginnen gegeben haben, die bis ins hohe
Alter mit dem Rektalbefund auf Kriegsfuf8 stan-
den. In einem spiteren Wiederholungskurs wurde
uns in unserer Frauenklinik reichlich Gelegen-
heit geboten Rektaluntersuchungen vorzuneh-
men; und mit viel gutem Willen gelang es doch,
den einwandfreien Befund mit dem des Arztes
zu vergleichen und man war nicht wenig stolz,
wenn es klappte. — Heute wire der Fall um-
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gekehrt: die jungen Hebammen wiren aus be-
rechtigter Furcht vor einer Sepsis nicht imstande,
einen Vaginalbefund zu erheben. Fiir die immer
mehr aufkommenden Wehenmittel begeisterten
sich aber sicher alle Kolleginnen, wenn auch viele
von ihnen nie eine Injektionsspritze eigenhindig
in Funktion setzten. Das iiberlieBen sie unseren
Aerzten und Aerztinnen. Wieviele Stunden War-
tens und Ausharrens wurden dadurch abgekiirzt,
nicht nur fiir die am Gebirbett sitzende Heb-
amme, sondern zur groBen Erleichterung fiir die
Kreifende. — Von da an nahm die Geburtshilfe
einen raschen Aufschwung; auch die Sectio ist
Dank der ausgeglichenen und klug durchdachten
Technik keine groBe Gefahr mehr fiir die Frau.
Letztere horte ich oft sagen: Lieber eine Schnitt-
entbindung, dabei erspare ich mir viele schmerz-
hafte Wehen. Und wer wei}, in den nichsten
Jahrzehnten werden unsere Frauen iiberhaupt
schmerzlos gebiren ! Ein schones Buch lesen oder
die «Illustrierte» wihrend des Geburtsaktes, bis
sie abgelenkt werden vom ersten Schrei des Neu-
geborenen. Welch schéne Zukunft, auch fiir die
Hebammen ! Im Privat-Krankenhaus am Lind-
berg konnen unsere Frauen ihre Hebammen mit-
nehmen zur Entbindung und auch die Wahl des
Arztes ist frei.

Nun noch ein Streifzug mit dem aufblithenden
Verein durch die Hebammen-Verordnung. Z4-
sammen mit dem Vorstand der Sektion Ziirich
und deren Prisidentinnen, die uns tatkraftig zur
Seite standen, wurden immer wieder Eingaben ant
die kantonalen Behdrden gemacht und wir fan-
den dann auch Gehor bei den Herren in Ziirich-
Besonders Herr Dr. Hiberli, der als Geburtshelfer
praktizierte, lieh uns volles Vertrauen, so daf die

—
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Gesund das Kind
Gliicklich die Mutter

dank der
Erndhrung mit

kantonale Taxe bald auf 50 bis 150 Franken
erhoht wurde. Ins Jahr 1912 fiel meine Wahl als
Prisidentin, welches Amt ich bis 1939 innehatte.
Nun hie8 es, den gewonnenen Boden zu vertei-
digen und nicht zu ruhen, bis auch wir Heb-
ammen Angestellte der Stadt wiirden. Ein Regle-
ment wurde ausgearbeitet, das enthielt: Unent-
geltliche Geburtshilfe, Wartgeld und Pensiorfs-
berechtigung. Die Sache kam zur Gemeinde-
abstimmung und wurde zu unserem Leidwesen,
trotz Genehmigung und Empfehlung durch den
Stadtrat, von den Stimmbiirgern verworfen. Erst
als die Sozialisten das Postulat « Unentgeltliche
Geburtshilfe » wieder_ angriffen und 1923 zur
Abstimmung brachten, zeitigte es fiir uns in-
soweit einen Erfolg, daf8 wir unsere Rechnungen
auf der Stadtkasse einziehen konnten und am
Ende eines arbeitsreichen Monats den wohl-
verdienten Lohn als ganzes Siimmchen zu emp-
fangen. Im Jahre 1925 wurde der Kantonal-
verband gegriindet, der aber der Kosten halber
‘bald aufgelost werden muBte. Das Jahr 1931
brachte fiir unsere Stadt die obligatorische
Krankenversicherung. Dieses Sozialwerk iiber-
nahm nun die Auszahlung der unentgeltlichen
Ceburtshilfe fiir Hebammen und Aerzte, und so
blieb es bis heute. Infolge fortgesetzter Teuerung
wurden uns die Taxen im Verlauf auf Fr.70.—
minimal erhsht und je nach Einkommen und fiir
gut Situierte Fr. 150.— bis 180.—. Aber all diese
Eingaben kosteten viel Geld, Lauferei und Zeit.
Herr Pfarrer Biichi von Zofingen, der lange Jahre
Stenograph war bei unseren schweizerischen Ta-
gungen (er war auch Bundesstenograph), setzte
sich in uneigenniitziger Weise fiir das Hebammen-
wesen ein. Er besprach sich immer wieder mit
den kantonalen Instanzen und begleitete auch in
Winterthur unsere Eingaben als guter Fiirspre-
cher. Mit der Zeit mufte aber auch er die Erfah-
rung machen, daf8 die Jurisprudenz von den Be-
langen der Hebammen nicht viel versteht und
auch nicht wissen will. Auch wir haben in der
Folge herausgefunden, daf wir nur bei der Lokal-
instanz Erfolg erwarten konnen. Unsere Land-
hebammen wurden im Laufe der Jahre besser
gestellt, sei es durch Ausrichtung eines hohen
Wartegeldes oder, wie es jetzt gehandhabt wird,
durch ein monatliches Fixum. Wahrend 22 Jah-
ren betreuten Mitglieder unseres Vereins die
Krankenkasse des Schweiz. Hebammenverbandes,
mit Frau Akeret als Prisidentin, Friulein Kirch-
hofer als Kassierin, deren Amt nach ihrem Tod
an Frau Tanner iiberging. Als Aktuarin amtete
Fr. Manz und als Beisitzerinnen Fr. Bachmann
und Fr. Wegmann. Zweimal im verflossenen
halben Jahrhundert tagten die schweizerischen
Hebammen in unserer Stadt, 1916 und 1936. Ver-
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treter unserer Behdrden, der Stadtprisident und
Vertreter der Aerztegesellschaft, Fraulein Weber,
Prasidentin der Frauenzentrale, nahmen an der
Tagung teil und sprachen ermunternd und lobend
iiber unsern Berufsstand, und das Stadtoberhaupt
iiberreichte uns ein inhaltschweres Kuvert. Da
unser Verein sich verpflichtet fiihlte, notleidende
Kolleginnen mit gréSeren oder kleineren Beitra-
gen zu unterstiitzen, sahen wir uns gezwungen,
die notigen Mittel aus freiwilligen Beitrigen zu
holen. Von den Mitgliederbeitrdgen reicht es
kaum zur Deckung der Ausgaben fiir den Verein.
Auf Einladung und Anraten einer hochherzigen
Gonnerin gelangten wir an unsere wohlhabenden
Mitbiirger auf dem Rychenberg und Heiligberg,
die Herz und Hinde 6ffneten und uns seit 1914
(also bald vierzig Jahre) Fr.8659 spendeten. Auch
die Delegiertenhonorare, Demarchen bei den Be-
horden, Reisen zu den vielen Sitzungen mit der
rithrigen Sektion Ziirich und nicht zu vergessen
die Silberloffeli der Jubilarinnen und die beiden
Hebammentagungen konnten Dank dieser frei-
willigen Spenden finanziert werden. — Leider
sind nun viele unserer wohlwollenden Goénner
gestorben und unser Vereinsvermégen auf zirka
Fr. 500.— zusammengeschmolzen. In den fiinfzig
Jahren waren fiinf Prisidentinnen titig, was dar-
auf schlieen 148t, daf ein guter Geist der Zu-
sammenarbeit waltete.
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Und nun méchte ich meinen Riickblich schlie-
Ben mit den Worten, die ich an der letzten
schweizerischen Hebammentagung in Winterthur
als Begriiung anfithrte. — Wir Hebammen ge-
nieen das Zutrauen des ganzen Volkes. Unsere
Titigkeit gewdhrt uns Einblick in das intime
Familienleben. Viele Wurzeln der Freundschaft
und der Verbundenheit werden dadurch geschla-
gen; aber nicht nur Ehren und Freuden erwachsen
daraus, sondern mannigfache ernste Verpflich-
tungen. Der Hebammenberuf ist eine Mission,
eine Lebensaufgabe und beansprucht den ganzen
Menschen, sowohl physisch als auch geistig und
moralisch.

Wir sind nicht nur aus Interesse Hebammen
geworden, sondern aus innerer Berufung. Wir
stellen unsern Helferwillen in den Dienst des
Nichsten. Wieviel Armut, Mutlosigkeit, Verzagt-
heit, Verkehrtheit und Unverstand begegnen wir.
Aber die Schwere der Verantwortung soll uns
nicht bedriicken, sondern freut euch, liebe Kol-
leginnen und seid stolz, Fiirsteherinnen des Le-
bens sein zu diirfen, wie es in Troll’s Chronik von
Winterthur zu lesen steht, sie seien unter dem
besonderem Schutz von Schulthei8 und Rat ge-
standen «wegen ihrer Kunst, ohne welche die
Weltgeschichte abmagern wiirde ».

Fr.E.

HYGIENISCH
MODERN
PRAKTISCH




Nr. 7 Seite 70

Mitteilungsdienst: Schweiz. Frauensekretariat

Geschiftsstelle des Bundes schweiz. Frauenvereine,
Merkurstrafle 45, Ziirich 32

Was brachte uns
die Revision des AHV-Gesetzes?

Am 1. Januar 1954 sind die revidierten Artikel
des AHV-Gesetzes in Kraft getreten. Das ist wohl
der rechte Augenblick, um einen kurzen Ueber-
blick iiber die Neuerungen zu geben.

Der Grund der Revision lag darin, daf die
Rechnung mit einem viel besseren Resultat als
erwartet abschloB, weil zufolge der Teuerung und
der hoheren Léhne auch hdhere Primien bezahlt
wurden, und Hochkonjunktur und Vollbeschéf-
tigung ebenfalls bessere Einnahmen als vor-
gesehen mit sich brachten. Handelte es sich also
bei dem Ueberschuf8 von zirka 70 Millionen um
Beitrdge, die von allen Versicherten gemeinsam
aufgebracht worden waren, so lag es auf der
Hand, da8 auch die vorzusehenden Verbesserun-
gen moglichst vielen Versicherten zugute kom-
men muflten. Damit war im groflen Ganzen der
Weg der Revision bereits gegeben. Gleichzeitig
sollte die Verbesserung der Renten aber auch
einer Anpassung an die Teuerung dienen.

Eine wichtige Aenderung besteht in der Er-
héhung der Rentenminima und -maxima. Fiir die
einfache Altersrente betragen sie nun Fr. 720.—
und Fr. 1700.—, gegeniiber vorher Fr. 480.— und
1500.—. Die iibrigen Renten sind entsprechend
erhoht.

Eine weitere Verbesserung fiir die nach dem
Alter abgestuften Witwenrenten besteht darin,
daB die beiden untersten Klassen zusammengelegt
wurden. Alle Witwen mit Kindern unter 40 Jah-
ren erhalten nun 60 %/ der einfachen Altersrente,
wihrend es vorher je nach dem Alter 50 oder
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6099 waren. — Auch fiir die Witwen unter
40 Jahren ohne Kinder ist eine Verbesserung ge-
schaffen.

Die Waisenrenten sind, abgesehen von der
allgemeinen Erhshung der Minima und Maxima,
dadurch verbessert, da8 sie jetzt gleich wie die
anderen Rentenarten zunehmen und bei einem
durchschnittlichen Jahresbeitrag von Fr. 500.—

N O N~

Das einz’ge was nicht altert...

Giite
Denn was der Mensch erringen mag und haben,
der Giite bleibt der hochste, letzte Preis,
der Gipfel sie und Inbegriff der Gaben,
das einz’ge, was nicht altert, selbst im Greis.
Die Weisheit irrt, Bedidcht'ge trifft der Tadel,
die Tapferkeit erreicht nur, was ihr gliickt,
doch Giite, Herr, gleicht der magnet’schen N#del,
zeigt nach dem ew’gen Pol hin unverriickt.
Und Treue und Gerechtigkeit und Milde,
sie sind nur Strahlen jenes einz'gen Lichts ...

Grillparzer

~—O—\

das Maximum erreichen. Vorher erreichten sie
das Maximum schon bei einem jahrlichen Beitrag
von Fr.150.—, wihrend sich fiir alle anderen
Rentenarten die Progression bis zum durchschnitt-
lichen Beitrag von Fr. 300.— fortsetzte.

Bis jetzt erlitten die Teilrenten bis zu einem
durchschnittlichen Jahresbeitrag von Fr. 75.—,
d. h. bis zu einer Rente von Fr. 750.— pro Jahr,
keine Kiirzung. Dieser Betrag ist nun auf
Fr. 100.— erhoht worden, so daf$ nun die Renten
bis zu Fr. 900.— voll ausbezahlt werden. Durch
Erhdhung des Grundbetrages und des Renten-
maximums haben aber auch alle iibrigen Teil-
renten eine Verbesserung erfahren. H

Sodann. wurde die Beitragspflicht nach’dem
65. Altersjahr aufgehoben, da diese Primien auf
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die Rente, die mit 65 Jahren festgestellt wird,
keinen Einfluf mehr hatten und die Aufhebung
fiir viele doch wohl eine groSe Erleichterung
bedeutet.

Eine Ehefrau, deren Mann selber keinen An-
spruch auf eine ordentliche Rente hatte, konnte
bis jetzt nur dann fiir sich eine Rente beanspru-
chen, wenn sie wihrend der Ehe mindestens
Fr. 12— im Jahresdurchschnitt geleistet hatte,
wodurch ihr Beitrige, die sie vor der Ehe bezahlt
hatte, verloren gingen, wenn sie wihrend der
Ehe nicht mehr berufstitig war. Die Regelung ist
jetzt so, daf8 solche Frauen fiir sich eine Rente
beanspruchen kénnen, wenn sie vor oder wih-
rend der Ehe Beitrige geleistet haben.

Wichtig ist fiir die Frauen jetzt auch die frei-
willige Versicherung der Auslandschweizer, weil
denjenigen Frauen, die durch die Bestimmungen
des neuen Biirgerrechtsgesetzes wieder Schwei-
zerinnen werden konnten, die Moglichkeit zum
AnschluB an die AHV ebenfalls gegeben werden
soll. Fiir diese freiwillige Versicherung (nur fiir
die Auslandschweizer kennt das ‘Gesetz iiber-
haupt die Freiwilligkeit) ist eine spezielle Ver-
ordnung in Bearbeitung, welche die Interessen
der Frauen gebiihrend beriicksichtigt.

Auch die Uebergangsrenten erfuhren eine
wesentliche Verbesserung. Die Einkommensgren-
zen sind an und fiir sich nicht geindert worden,
doch wird das Einkommen nicht mehr wie bis
jetzt zu 3/4, sondern nur noch zu 2/3 angerechnet.
Dagegen erfuhren die Renten selbst eine wesent-
liche Erhshung, was am Beispiel der einfachen
Altersrente gezeigt werden soll. Sie ist von
Fr.750.— auf 840.— in stiddtischen, von Fr.600.—
auf 720.— in halbstddtischen und von Fr. 480.—
auf 630.— in lindlichen Verhiltnissen erhoht
worden. — Der Kreis der Beziiger von Ueber-
gangsrenten, der jetzt schon zirka 68 9/p aller vor
dem 1.Juli 1883 Geborenen umfafite (vor der
ersten Revision waren es zirka 56 9/p), wird durch

7

ASCORBETTEN sind erhdltlich in

" fir die Herstellung eines mit Vitamin € angereicherten

SAUERMILCHSCHOPPENS

«Kuhmilch enthélt nur zirka !/s des Vitamin C-Gehalts der Muttermilch, und
diese geringe Menge vermindern wir noch durch Kochen und durch Verdiinn"?n
mit Schleim! Aus diesen Vergleichen ergibt sich die zwingende Nofwendlgkelf
dem mit Kuhmilch kiinstlich ernghrten Kinde Vitamin C zuzufihren.»
(Aus dem Aufsatz Dr. W. Schiirer, Biel, «Ascorbetten, ein neues Saughngs-
digteticum mit reinem Vitamin C», Schweizer Hebamme Nr. 1, 1. Jan. ]950).
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Tuben zu 50 Tabletten 170 2.—-
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Splfulpuckungen v 2000 Tabletten 3810 —.—

DR. AA. WANDER A.G, BERN
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kommt in bezug auf Verdaulichkeit
der Muttermilch am néchsten
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Ein interessantes Urteil

Ueber die Wirkung von MELABON-forte bei
Krampfzustinden berichtete der Chefarzt der
Bardelebenschen Frauenklinik in der «Medizini-
schen Welt» unter anderem folgendes:

«In zahlreichen Fillen konnte ich die Ein-
wirkung des MELABON-forte auf schmerzhafte
Spasmen und auf schmerzhafte Kontraktionen
des Genitalapparates, speziell der Gebidrmutter,
objektiv bestitigen. Diese Feststellung ist um so
wertvoller, als irgendwelche Nebenwirkungen
nicht zu verzeichnen waren ...»

Auch aus anderen Kliniken liegen giinstige Be-
richte iiber die Wirkung von MELABON-forte
bei schmerzhaften Nachwehen, Menstruations-
beschwerden und Nervenschmerzen aller Art vor,
so daf dieses Priparat allen Hebammen empfoh-
len werden darf. K 3224 B

die neue Berechnungsweise des Einkommens
nochmals erweitert. Fiir die einfache Altersrente
in stidtischen Verhiltnissen ist die Grenze
Fr. 2500.—. Bei Anrechnung von nur 2/3 des Ein-
kommens betrigt sie aber effektiv Fr. 3750.—. Es
darf also angenommen werden, daf damit nun
alle, die eine Uebergangsrente wirklich notig
haben, erfaBt werden. Die gewisse Bevorzugung
der Uebergangsrentner, die etwas hohere Renten
erhalten, ohne selber Primien bezahlt zu haben,
wollen wir als Entgegenkommen an die iltere
Generation, die ja ohnehin nicht mehr sehr lange
im Genusse der Renten ist, verstehen und bil-
ligen.
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Einige weitere Revisionspunkte sind mehr
administrativer Art: Abgrenzung zwischen "Er-
werbstitigen und Nichterwerbstitigen, Verjah-
rung der Anspriiche, Vereinfachung der Renten-
skala (34 statt bisher 56 Kategorien).

Der Gedanke, da8 die Revision Verbesserungen
schaffen miisse, die moglichst weiten Kreisen zu-
gute kommen, brachte es mit sich, daf} eine Reihe
von Postulaten von vornherein ausscheiden
muflte. So konnte u. a. der Wunsch vieler Frauen
auf Herabsetzung der Altersgrenze fiir die allein-
stehende Frau von 65 auf 60 Jahre gar nicht zur
Diskussion stehen, weil er ja nur eine verhaltnis-
miBig kleine Zahl von Versicherten betroffen,
wohl aber allein zirka 60 Millionen beansprucht
hitte. — Auch der Wunsch nach Aufhebung der
Beitragspflicht vor dem 20. Altersjahr, was einen
Ausfall von zirka 19 Millionen gebracht hitte,
wurde aus wohliiberlegten Griinden abgelehnt.

STELLENVERMITTLUNG

DES SCHWEIZ. HEBAMMEN-VERBANDES
Frau Dora Bolz, Sportweg 22, Liebefeld-Bern
Tel. (031) 756 41
Mitglieder, die sich zur Vermittlung einer Stelle anmelden, sind
gebeten das A mular zu verlangen und Fr. 2.— als Ein-
schreibegebiihr in Marken beizulegen.
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Hebammen fiir Ferienablsung gesucht fiir die Mo-
nate Juli— August.

. Spital in Freiburg sucht Hebamme.

Englische Hebamme und Krankenschwester mit deut-
schen Sprachkenntnissen sucht fiir die Monate
Oktober—Januar Stelle in ein Spital.
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Wenn somit die Revision auch gewisse
Wiinsche offen lassen mufte, darf sie im grofen
Ganzen doch als befriedigend bezeichnet werden.
Sie trigt dazu bei, das groBe Sozialwerk, das
jetzt schon seine segensreichen Auswirkungen
zeigt, noch weiter zu verbessern. Dr. E. N.

Was den Schweizer freut

GroBes Aufsehen erregt in Amerika das vom
Schweizer Prof. Dr. Nigeli entdeckte und in lang-
jahriger Arbeit zur Vollendung gebrachte System
der Wasserreinigung durch Silber-Jonisierung mit
Hilfe des Katadyn-Apparates, eines Schweizer
Produktes. Die Verwendung dieser Erfindung in
amerikanischen Schwimmbéidern steht bevor.

BUCHERTISCH

Schweizerischer Verein
abstinenter Lehrer und Lehrerinnen

Eine Gotthelf-Biographie im Gedenkjahr

Zum drittenmal erscheint im Verlag des Schweize-
rischen Vereins abstinenter Lehrer und Lehrerinnen
(Obersteckholz BE) die ansprechende Darstellung
des Lebens und Schaffens Gotthelfs, die Prof. Dr.
Karl Fehr, Frauenfeld, geschrieben hat. Der Verfas-
ser hat es verstanden, durch eine Fiille von Einzel-
ziigen und Zitaten die Gestalt des Gefeierten leben-
dig zu machen und aus seinem dichterischen Werk
wesentliche Ziige hervorzuheben, besonders auch den
sozialen Kampfersinn, der Gotthelf beseelt hat und
der den Dichternamen erkldrt. Das mit einem vor-
ziiglichen Bildnis ausgestattete und erstaunlich bil-
lige Heft kann zu 80 Rp. durch den Buchhandel oder
den Verlag bezogen werden. V. A

i

Das leichtverdauliche,
naturreine und 100°%/,
vegetabile Koch- und
Backfett aus Kokosniissen,
Oliven- und Sonnenblumenkernen.
30 Jahre bewshrt.

Packungen zu 2560 und 500 g;
Kesseli zu 5 kg.

vom Nuxo-Werk,
getreu den Prinzipien
einer neuzeitlichen
Erndhrung, geschaffen

Von neuzeitlich eingesteliten Hausfrauen 5

K 4955 B

seit 30 Jahren erprobt und immer wieder gut befunden.

Schlufitag
fiir die Inseratenannahme
ist der
20. jeden Monats

Das gleiche Datum gilt auch fiir

Einsendungen in den Textteil

Geburtshilfliche
Privatklinik in Genf
sucht

Chef-Hebamme

mit sehr guten franzosischen
Sprachkenntnissen. Bevorzugt
wire Hebamme mit Kranken-
schwesterdiplom.

Eintritt 1. September 1954
Interessanter selbstindiger
Posten.

Bewerbung mit Zeugnissen, Bio-
graphie und Photo unter Chiffre
Z 6224 X an Publicitas Genf.

K 2023 B
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Bitte

empfohlen.

Hautkrankheiten vorzubeugen.

Infektionsgefahr.

N e

Mama, bade mich mit Balma-Klieie

Balma-Kleie macht das harte Wasser unseres Landes milchig weich.

® . Seife ist ungeeignet fiir kleine Kinder, denn sie enthilt Alkali;
das dtzt und die empfindliche Haut reizt. Balma-Kleie dagegen
ist alkalifrei und so mild und hautfreundlich wie Balsam.

Balma-Kleie wird seit 50 Jahren von Aerzten und Hebammen

Das Kindlein badet gern mit Balma-Kleie und fiihlt sich wohl
nachher. Bedenken Sie, wie sehr lhnen das seine Pflege erleichtert.

Balma-Kleie ist so gesund, weil sie ganz natiirlich ist.

Balma-Kleie heilt Wundsein, Rétungen und Ausschlige. Noch
besser ist ies, durch regelmifiges Baden mit Balma-Kleie allen

® Baden mit Balma-Kleie ist hygienisch. Fiir jedes Bad verwen-
den Sie ein neues, kleines Sicklein, daher keine Ansteckungs- und

Bitte Mama, bade mich mit Balma-Kleie

Balma-Kleie Kinderbad, rote Rolle mit 4 Sicklein Fr. 1.55,
in Apotheken, Drogerien, Sanititsgeschiiften.

\'

Brustsalbe

Kebes

verhiitet. bei Beginn des Stillens an-
gewendet. das Wundwerden der Brust-
warzen und die Brustenfziindung. Seit
Jahren in stindigem Gebrauch in Kli-
niken und Frauenspitilern.

Topf mit sterilem Salbenstibchen :
Fr. 4.12 inkl. Wust.

Erhaltlich in Apotheken oder durch
den Fabrikanten:

Dr. Christ. Studer & Cie., Bern
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Schweizerisches Jugendschriftenwerk
Ueber 10 Millionen SJW-Hefte
Ein heller Ton in einem dunkeln Bild

Die Meldungen und Berichte vom erneuten An-
steigen der Schund- und Schmutzliteraturwelle in
unserem Lande mehren sich. Die Besorgnis der um
die geistige Entwicklung unserer Jugend bemiihten
Kreise steigt. Wie wehren? Was tun? Womit der trii-
ben Flut der Ungeistigkeit wehren? Wie dem Angriff
auf die Herzen und Kopfe uns unserer heranwach-
senden Kinder begegnen? In diese Fragen, dieses
dunkle Bild einer mit schlechter Literatur iiber-
schwemmten Jugend fallt wie ein heller Sonnenstrahl

DIE SCHWEIZER HEBAMME

die Nachricht: Das Schweizerische Jugendschriften-
werk hat, im Zeitraum 1931 bis Ende 1953, iiber
10 Millionen SJW-Hefte herausgegeben. In genauen
Zahlen: 9817526 Exemplare SJW-Hefte und 112408
Exemplare SJW-Binde mit je vier SJW-Heften.

Ein prichtiger Dammbau

Ueber 10 Millionen SJW-Hefte ! Das heift: 10 Mil-
lionen kleine Bausteinchen, Lesestoffe, bestimmt,
unsére Jugend auf einen rechten, guten Weg zu lei-
ten. Bausteinchen in dem grofen Abwehrdamm
gegen auslindischen Schund. Das heift aber auch:
jahrelange Arbeit der iiber 3000 ehrenamtlichen Mit-
arbeiter aus dem Lehrerstand, Planung, Werbung,
unermiidlicher Einsatz aller Mitarbeiter. Das hei8t:

52. Jahrgang

Erkenntnis auf der Seite der Eltern: diese Heftchen,
32 Seiten stark, zum Preis von nur 50 Rappen er-
werbbar, bilden als aufbauende Lesekost eine iiber-
aus wichtige Erziehungsmithilfe.

Ein SJW-Literaturwettbewerb

Das Schweizerische Jugendschriftenwerk veranstﬁl-
tet im Jahre 1954 einen Literaturwettbewerb mit Ein-
sendetermin am 30. September 1954. Dank beson-
derer Zuwendungen konnen fiinf Preise von gesamt-
haft Fr. 3000.— verlichen werden. Die WettbewerPSﬂ
bedingungen mit allen niheren Angaben sind erhilt-
lich bei der Geschiftsstelle des Schweiz. Jugend-
schriftenwerkes, SeefeldstraRe 8, Postfach, Ziirich 22

[ >
gnem METHODE

zur Bekimpfung der Oxyuriasis!

Es hat sich erwiesen, daf3 die Prophy-
laxe wohl die sicherste Bekdmpfungs-
methode darstellt. Bei empfindlichen
Patienten kann auch von innerlichen

Behandlungs-Kuren abgesehen werden.

O g werstas e Vasenol-O-U-Puder hindert die Oxyuren

—— am Verlassen des Afters. Eiablage und

orale Reinfektion werden damit weit-

gehend vermieden.

Patent angemeldet - Muster stehen zur Verfiigung

VASENOL AG NETSTAL (GLARUS)

Wenn auch schlimm
der Fall

FISCOSIN hilft iiberali!

Haben Sie, sehr ver-
ehrte Hebamme, sich
schondavoniiberzeugt?
Hunderte lhrer Kolle-
ginnen taten es und fan-
den den Reim zutref-
fend.

Fiscosin
— die Retterin

Die Sdnglingsnahrung
par excellence.

ZBINDEN-FISCHLER & Co., BERN

~ R TG s
Wollen Sie Thren Umsatz steigern,
dann inserieren Sie im Fachorgan!
R R e P e —

AURAS

zuverldssig, leicht verdaulich,
wohlschmeckend, rasch zubereitet,
von den Miittern geschitzte Vorteile.

AURAS: nature

Prospekte und Muster
bereitwilligst vom Fabrikanten: AURAS: mit Karotten-Zusatz

AURAS AG.
in Clarens (Vd.)

AURAS VITAMIN: reich an Vitamin
B: und D
K 4339 B

P EMULSION
Els Al SALBE

die bewihrten Heil- und Vorbeugungsmittel fiir die Hautpflege des
Sduglings und Kleinkindes.

PELSAMNO hat sich insbesondere gegen Milchschorf, Krusten und
Schuppen bildende, sowie nissende Ausschlige hervorragend bewihrt.

Chemosan &.G,, Schaffhauserstr. 373, Ziirich S0
K 4820 B

Erfreunliche Fortschritte

im Wachstum Ihres Lieblings, selbst
wenn er schwichlich und zart ist, kon-
statieren Sie nach Verabreichung von

KINDERNAHRUNG

Verlangen Sie Gratis-

Ein kurzer Versuch iiberzeugt Sie. Wie

muster zur Verteilung an  io10 angere Miitter werden auch Sie

die Wochnerinnen von

Albert Meile AG.

Bellerivestrafie 53
Ziirich 34

Telephon (051) 343433

dann von der Wirkung dieser, drztlich
wirmstens empfohlenen Kindernahrung
begeistert sein.

Preis per Biichse Fr. 2.—

K 250 B
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. Nobs
éJ Hppanie

o VOLLKORN
SAUGLINGSNAHRUNG

Viel wichtiger noch

als die durch rasche Zubereitung eingesparte
Zeit, ist fiir jede Mutter die GewiBheit, mit
BERNA dem Kind alle wichtigen Néhr- und
Aufbaustoffe zu geben.

BERNA -das VOLLKORN-Naturprodukt

— Reich an Vitamin Bl und D —

macht die Kinder lebhaft, kriftig und wider-
standsfahig!

U
o o
S, obs P

e —

Muster und Broschiiren bereitwilligst durch

HANS NOBS & CIE AG, MUNCHENBUCHSEE/BE

Die neue Form

breit flach

Bi-Bi-Nuk

Sauger und Niigge!

verhindern vorstehende Zahne

Es ist eigentlich erstaunlich, da8 man
bisher alle Sauger mit rundem Hals her=
stellte . — unser Mund ist doch breit
flach und nicht rund.

Beim Trinken mit dem neuen, paten=
tierten

(+ 279.005 Bi-Bi-Nuk-Sauger rach
Dr. med. dent. A. Miiller und Prof. Bal=
ters ist Stellung und Funktion der Lip=
pen, Kiefer und Zunge genau gleich
wie an der Mutterbrust. Dies verhindert
die Fehlentwicklung der hend

Die gemischte Erndhrung — Brust und
Schoppen — bietet keine Schwierigkei=
ten mehr, da fiir den Siugling kaum
eine Umstellung notig ist. Die  feine
Narbung der Saugspitze und das kleine
Loch regen zu intensiver Tatigkeit an.

Zusammen mit dem BI-BI-NIII(-NIIQI_M
unterstiitzt und fordert er durch dieses
physiologisch richtige Trinken und Lut=
schen die gesunde und schéne Entwick=
lung der Kiefer, der Zihne und damit
des gesamten Gesichtsausdruckes, was
in so vollk MagBe mit den bis=

Zzhne mit der schadlichen Mundatmung
und einem spiter weniger guten Beifen
und Kauen der Nahrung.

herigen Saugern und Niiggeln nicht er=
reicht wurde und schon gar nicht mit
dem hiBlichen Fingerlutschen.

Das gute Schweizerfabrikat
Erhiltlich in Apotheken, Drogerien und Sanititsgeschiften

Bi-Bi  Lamprecht & Co. cummiwarenabrix a6, Ziirich-Orlikon.

K 4558 B

SENOPHILE

SALBE

|

In der Klndel'pl'aXlS angezeigt gegen:

l Rote Flecken des Neugeborenen
Milchschorf

Ekzeme

Beim Erwachsenen g

Brustwarzenrhagaden

Schrunden und Risse an den Handen
Wundlaufen

Wundsein und  Wundliegen

Gerodtete Stellen und Entziindungen

Hautaffektionen (Nesselfieber usw.)
In allen Apotheken erhaltlich

PANPHARMA A.G. NYON

Muster auf Verlangen durch

GALENICA A.G. BERN

Haslerstrasse 16

|

i

Erhiltlich Giberall in Apotheken, Drogerien und gut

en Lebensmittelgeschifien
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«Milchméadchen~»

GEZUCKERTE KONDENSIERTE
VOLLMILCH NESTLE

Fettgehalt 10 °/o

Fiir die Dauererndhrung des Sauglings
wihrend den ersten 5 Lebensmonaten.

o Vorziigliche Verdaulichkeit
® Bakteriologische Reinheit
@ Vorteilhafter Preis .

e Sehr einfache Dosierung dank
der Nestlé Saugflasche

AKTIENGESELLSCHAFT FR NESTLE PRODUKTE, VEVEY
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