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Derdnderungen der Kindsbalfung und des Geburtsobjelts
durch Hinjtliche Eingriffe

Cs qibt Negelwidrigteiten unter der Geburt,
die fich mancymal durch einen Eingriff forviegie-
ven [affent und Dei denen ein joldger Eingriff
gerechtfertigt jein fann, wenn dadburch nid)t das
Kind oder die Mutter 31 jtavt gefchadigt 1oird.

3u diefen Cingriffen gehort n erjter Yinte

die Serreftur des Vorfalles der Nabeljchnur bet
Kopflage. An und fiir fich jtellt diefer Cingriff
das Jdeal einmer Sorveftur dar, wenu exjtens
der (Beburtshelfer immer gleich bei der Hand
Ut und jweitens nicht andere Komplifationen
die Cperation unmiglich machen oder wenig:
Itens das Kind jchadigen, jo dag man ojt vor-
jteht, die ganje Yage des Kindes durd) Wendung
3u berdandern, ftatt nur die Repojition des vor-
gefallenen Cbjeftes ju berjudhen.
_ Die vorgefallene Nabelfchnur ijt niemals ein
Dindernis fitr dag Vorviiden des vorliegenden
Teils der Frudt. Jhre eingige Gefabr ijt die fitr
das Rind, indem die vorgefallene Schnur durch
eient anderen Kindsteil gedvitdt und jo die
Nutgirfn[ation des Plagentarfreislaufes gejtort
ied und das &ind an Sauerjtoffmangel ex-
Itidt. Darum darf der Eingriff der Repofition
nur perjudyt oder ausgefithrt werden, wenn das
RKind lebt und lebensiabig ift.

Dann fommt es aud) darauf an, ob infolge
be}‘ bejtehenden Kindslage ein folcher Drud
Wivtlich) ju befitrchten ift: bei Querlagen und
bei Bedenendlagen fann ein Vorfall ber Nabel-
Idmur ohne Drud auf fie vorliegen, weil neben

en ing Weden eintretenden Kinbdsteilen nod
PBlag genug vorhanden ift. Nur ausnahmsweije
fommt es audh hier ju einer Somprefjion, die
aftives Vorgehen verlangt.

. Wenn bet Kopflage das Kind jdhon jtarf ge-
1thdbdigt ift, wenn 3. V. der findliche Puls jchlecht
Ut, die Nabeljhnur nur jdhwach puljiert, Kinds-
Pech) abgeht ujw., fo unterldft man befjer bdie
Repojition; denn diefe braudht immerhin eine
gemwiffe Beit und auch nacd) dem Eingriff wird
lelten die Geburt jofort eintreten, jo daf das

md dann wohl mur in enigen Fallen noch
lebend geboven terden twiirde. Unter diefen Nm-
tanden” wird man, wenn es die LWeite des

uttermundes exlaubt, lieber die innere Wen-

ung und die Ertraftion vornehmen. Man darf

Soar nicht qus dem Fehlen des Nabelfdhnur-
Puljes jchliefen, dafy das Kind fider tot ift; es
tann doct) noch eine jewache Vlutzivtulation be-
ltehen und das Leben der Frucht unterbalten;
Tther ywerden aber jolche Kinder dann jdheintot
eboren,

Cine smeite Vedingung fitr die Repojition ijt,
daf eine novmale Sdyadellage vorhanden fein

nuf. Bei Ster- und Vedenendlagen witrde die
suriidgebrachte Nabeljhnur wegen des man-
gelnden Abjchluffes des Gies nad) unten gleid
wieder vorfalfen; bei Schabdellage wird nach ge-
Lungener ‘Ritdbringung der Stopf Ddie obeve
Bedendifrung geniigend abjchliefen, jo daf die
abeljchrur oben bleiben mup. Bei platten
Beden aber {chlielt der Kopf nicht geniigend
ab, oder wenn er leicht abweidht oder 3u flein
ift oder Det Mipbildungen des Kopfes ijt aud
bier etn Nitdfall der Regelmidrigteit ju befitrch-
ten. Wenn der Kopf aber fchon tm Vecten drin
ijt, wird man die jchonendeve Jangenertraftion
berziehen, weil man ja dod) nicht reponieren
o, ohne grofere Anmvendung von Manipula-
tionen, die ficher wieder bag Kind jhddigen.

Wenn ein ju groger Tetl der Nabeljchmur
vorgefallen 1jt, bejonders wenn diefe jehr lang
ijt, fann die Nepofition oft nidht gelingen, weil
eine oder die amdere Schlinge immer wieder
heruntergleitet. 3udem it die vor den e
jchlechtsteilen [iegende Schnur jart und fann
dpurd) die Manipulationen jchwer gefehidigt
werden; aud) ift Jnfeftionsgefahr vorhanden.

i die Nepojition gilt aud), daf nachher
feine weiteren KRomplifationen fitx die Aus-
ftofung des Rindes porhanden find; die Geburt
muR leicht vor jich gehen fonnen. Der Mutter-
mund jollte wenigijtens hanbdtellergrof jein, da-
nit die gange Hand eindringen fann; auch
jchlieBt dann der Kopf den unteren Abjdhynitt
beffer ab. Man wartet alfo, unter moglicyjter
Sdhonung der Blaje, ab und legt die Frau auf
die Seite, wo die Nabel{chnur ift, jo dafy der
Stopf des Kinbes von diefer abweicht. Eine Re-
pofition 1oixd auc) nicht bei noch jtehender Vlaje
gemacht, weil da ein Drud auf fie faum in
wrage fonumt. Qiegt jie bor, jo wird man die
Frau auj die Seite des RKindsviidens legen;
dann fann dex vorviidende Kopf die Nabeljdhnur
allmablidy wegidhieben.

Wie geht man nun am bejten vor, um die
RNabeljehnur juritdzujdieden ? Meift in leichter
Narfoje, geht man mit der ganjen Hand ein,
wdhrend die Frau mit erhohtem Steifje liegt,
und jwar mit der dem Borfall entiprechenden

~pand. Dann ergreift man die ganzen Schlin-

gen und bringt fie vorfihtig neben dem Kopf
vorbei in die Hihe bis iiber den groften Um-
fang des Kopfes. IMit der auferen Hand drangt
man den Kopf gegen die fich langjam suriic-
siehende innere Hand und jieht diefe bis in die
Scheide, LaBt fie aber nod) bis nad) der nadyften
Webe drin, um ju fontrollieren, ob die Schnur
auch droben bleibt und ob der Kopf in das

witteve Gebarnuttterjegnient eintritt und diejes
nady oben abjchliet. Dann legt man die Frau
auf die Seite des findlichen MNutdens, damit dex
Kopf in feiner Qage bleibt. Jit alles in Drd-
g, jo drangt man den Kopf ven aufen nod
tiefer tn das BVecen und fenft auch) den Steif
der Fraw. Frither wurde mandymal in Knie-
cllenbogeniage veponiert, Yeil dann die Frudt
nac) oben finft; doch geniigt meijt die Nitden-
lage mit exhohtem Veden.

Fiir die Nepofition bet engem Wauttermund,
die man mur mit jreet Fingern machen fonnte,
hat man Jnjtvumente ervfunden, jo eine Art
Sdhlingentrdger: einen Stab mit einer BVand-
jehlinge; doch jind diefe Methoden nicht tmmer
exfolgreich. Eine beffere Methode Hat die Siege-
mund angegeben: jie war lange vevgefjen, wurbde
aber vov etiwa funjsig Jahren von etnem Sdyaff-
Haujer Arst wieder erfunden. Sie befteht darin,
daf man bdie gangen vorgefallenen Schlingen
sujanumen in ein jteriles Tiidhlein oder eine
Sage etmvidelt und diefes gange Pafet neben
dem RKopf hinaufichiebt. Dadurch bHleiben Ddie
Shlingen der Nabeljchnur beijammen und ed
fonnen nicht Teile daven iwieder herunter-
rutichen. Dag Titchlein [agt man einfach in det
Cihohle; es wird dann mit der Nadygeburt aus-
gejtogen.

Die Nepojition Dder bvorgefallenen Nabel-
jonur Hat fite die Frudht jo viele Gefabren,
dafj man in neuerer Jeit, bejonders in Klini-
fen, wo alles bereit ijt, es borzieht, bet diefer
Somplifation die Schnittentbindung anzumwen-
den; diefe bat ja in unjeren Seiten viel von
ihren Gefahren verloren. Jeitweife wurde aud
der vaginale Kaiferichnitt beniitt. Jedenfalls
fann aud) heute noch bei Entbindungen in von
©pitdlern entfernten Gegenden die Repojition
als ein Verfahren gelten, das jeine bolle Bered)-
tigung in diefen Fallen behalt. Jmmerbin tritt
dies Verfahren bei Mehrgebarenden in Konfur-
reny mit der inneren Wendung.

Der BVorfall eines Avmes Hat et weniger
ernjte Vedeutung, als der der Nabeljhnur. Vet
Querlage ijt er fajt die Negel; hier treten die
DMagnahmen in Krajt, die fiir die LQuerlage
gelten. Bei Kopflage fann der Cintritt Ddes
Kopfes verhinbdert werden, wenn nicht das Kind
febr flein ift, wie bei Frithgeburt. Man wird
bei diefem @reignis den Arm uriidbringen,
bevor der Kopf mit thm im Bedeneingang ein-
gefeilt ift. n diefem Fall wird oft die Bange
moglich fein. Einen interefjanten Fall jab ich
einmal: Die Hebamme vief, weil dex Kopf nicht
eintreten wollte und fie neben ihm eine Hand
fithlte. €S war bei einer Crftgebdrvenden. Bei
ter Unterjuchung Eneipte ich die Hand ein wenig,
worauf dag Kind fie felber zuriidzog und id
dann den Kopf ing Veden drangen fonnte; die
Seburt verlief barauf regelred)t. Auch Hhier wird
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man bei Mehrgebarenden unter Mhinjtanden eine
Wendung einem forcievten Suriictidyieben vor-
steben, wenn die Vorbedingungen exfitllt jind.
Bet der Juritddrangung des Avntes joll aud
der Sopf fo viel wie moglid) in die Hoibhe ge-
drangt werden, wm Mawm u jdhajfen. Oft aller-
dings fallt die VNabeljchrnur mit einem Avn vov;
dann geltenn die oben evivdahuten Manipula-
tiontent. Dev Avmvorfall ijt itbrigens jelten, wes-
wegen feine grogeren Statijtifen iiber die Cr-
folge der verjdyiedernent Methoden bejtehen.
Endlichy gibt es noch die Unuvandlung eirner
Deflexionslage in eine Hinterhauptslage. Anch
dies ijt ein Eingriff, dev muv in jeltenen Fallen
notiendig fein wird und auch nicht haufig aus-
fithrbar 1jt. Wenn eine joldye Tejlexionslage,
alfo eine Vorderhauptslage, etne Stivnlage oder
eine Gejichtslage vorliegt, jo fommt es in exjter
Linte davauj an, was die Urjache dev Negel-
widrigfeit ijt. Jn manden Fallen ijt es eine
Sdywellung am findlichen Halje; jo 3. B. ein

angeboverer Sropj odev ein Lymphtumor; dann
ijt es natirlid)y ausgejchlofjen eine Unuwvand-
lung verjuchen ju wollen. Jn andeven Fallen,
bei Mehr- und Vielgebarenden, wird die faljdhe
Haltung durc) die Schieflage bet itbermafig vbiel
Fruchhvajfer oder aud) mur infolge der Schlafi-
Deit der Gebdrmutterivandungen vervurjacdht,
wetl dann bet der Sdhieflage dev Hinterfopf am
Bedenvand auffigen fann, jo daf das Kinn tie-
fer tritt. Oft witd man die Lage jchon dureh
Yagerung der Streifenden forrigieven fomnen.
Selbjtverftandlich) fanun an eine Unuvandhing
e gedacht werdert, wenn der Kopf noc itber
dem WVeden beweglich ijt und die Vlaje noch
jteht oder exjt vor ganj furzem geplast ift. Viel-
fach wird man dann auch) noch die tnneve Wen-
dung vorjiehen oder fie ausfithren, wenn die
Wmwandhung nidt leicht gelingt. Cine bejon-
deve Anzeige fonnte die Stirnlage, die jdhlech)-
tefte der Deflextonslagen, bilden; dod) wird man
Da oft etivas mehr evveichen, wenn man dieje

-
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in eine Gejichtslage ummandelt, was oft leidhter
moglich ift. Vei abgejtorbenem finde wird man
auf alle jolchen Mandver verjichten und Ddie
Perforation ausfithren.

Sedenfalls muf der Mutternuud vollig er
weitert fein. Ferner muf das Veden jo weit
jein, daf man mit einer jpontanen Geburt m
Hinterhauptslage vedynen famn, wenn die Unt
wandlung gelingt. Die Frau muf mit evhohtem
Steify gelagert werdert; dar wird man mit der
inerent Hand verjuchen, das Hinterhaupt 3u
umgueifen und das Geficht nady oben 3u jhies
bent, wabhrend das Hintevhaupt heruntergezogen
wird. von aufen muf unterdeffen die Brujt dex
Frudt nad) der Seite des Hinterhauptes ge
dringt werden wund moglichjt der Steify nad) der
anderen Seite. Gelingt der Eingriff, fo wird
man den Kopf in den Vedteneingang ju figieren
und eventuell mit Wehenmitteln das Tiefer
treten 3u begitnjtigen judher.

Sthwet;. hebammenverband

Senfralvorftand
Subilarinnen
Seftion Vajelland
Frau Gruber, Kaifevaugit
Frau Grieder, Ritnenberg
Frau Hetnemann, Fiillinsdorf
Frau Schaub, Crmalingen

Reu-Cintritte
Seftion Fretburg
62a Mile Chablais Julia, geb. 1912, Freiburg
Seftion Jitvicy
82a Frl. Geier Martha, geb. 1923,
Wallifellen

Unjeven Jubilavinnen hevsliche Glitchwitnjdye
und unjeren neu eingetveteren Kolleginnen ein
herzliches Willfommen.

Fir den Jentralvorjtand:
Die Prdjidentin: Die Aftuavin:
Sdv. Jda Niflaus. Frau L. Schadli.

Krankenkafje
3Bur gefl. ANotiz
Liebe Mitglieder !

Smfolge Demifjion dev untevgeichneten Pra-
fidentin wdbhlte die Delegievtenverjammiung in
Sitten .

Frau Gertrud Helfenjtein in Winterthur
als Nadyfolgerin.

Deshald ervjuche id) alle Mitglieder, ab
1. Suli 1953 jamtliche Kranfenjdheine bei dex
neuen Prajidentin u verlangen und diejelben
jonie 1peitere Storvejpondenen an die nach-
folgende Adreffe einjujenden:

Frau Gertrud Helfenjtein,
Qberfelditragge 73, Wintevthur

Am Ende meiner Amtstatigleit modyte ich
nicht unterlajfen, vovab meinen [ieben Wit
arbeiterinnen unjerer SKommijjion, fermer den
Sentralvorjtdnden wund Dder Jeitungsfommij-
fion, Frl. Dr. Nageli und Franw Devantéry
meinen berslichiten Danf aussujpredhen fitr
ihre Mitarbeit und Ratjchlage wahrend meiner
15jahrigen  Prajidialzeit tm Sdyweiz. Heb-
ammenverband und deflen Kranfenfajje. Allen
anderen Stolleginnen im gangen Schetserland
danfe id) fitr ihr Vertrauen und hoffe, dap das-
felbe jowie die mir vieljeitig eviviejene An-
evfennung aud) der newen Prdfidentin 3uteil
werden moge.

Der Kranfentafje witnjche ich audy fernerhin
einen eiteren gedeihlichen Fortbejtand.

Winterthur, den 22. Juni 1953,

. Glettig.

Kranfmeldbungen
Fraw M. Jager, Aroja
Frau L. Anderegy, Luterbach
Wame L Mevcier, Laujanie
Frau & BVoljtexli, Wagenhaujen
Fraw Kleeb, Winterthur
sraw M. Kleyling, Bajel
IMlle Stoupel, Senj
Frauw M. Bithlmann, Sdangna
Sraw B. Keller, Villigen
wrau B. Fret, Nuglar
el M. Grollinuund, Puttens
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Wer aus der Wabrbeit ift

»Aus der Dabeheif fein“, heipf nicht Obren haben,
jondern horen wollen, wie der Kranke hort, wenn
der @Arst am Deft fteht, wie der BGefangene auf-
borcdht, wenn der WWdrefer mit dem Sdhliifjelbund
durdy den Gang jdhreitet.

Segendwo find wir alle Lrank, irgendwie fragen
wir alle Ketten, irgendwann judhen wir alle Trojt.

Diefer Trojt ift Iejus Ehrijtus. Wer einen an-
dern Xroft jucht, [Guft iree. Leg deine Seifung
weg, dreh den Radio ab und lap alle Biicher liegen,
aber mady dein inneres Obr und RAuge auf fiir
ibn. ©b du denkjt an das Kind im Stall, por dem
die Hieten Enien und ob dem Engel jubilieren, ob
du ibn jdhauft auf dem Berq, umlagert von ein-
fachen Menjchen und mit ibnen bhorft: . . . ibrer
ift das Himmelreid) ! oder ob du bei jeinem Namen
das Kreus aufragen fiehjt iiber diefer Welt voll
Bluf und Zrdnen, einerlei, pernimm, ie es von
dorf beriibertdnt iiber Meere und Lander und
Beifen: Icb bin die abrbeit.

€s ijt efwas in dir, das in Sdhwingung gerdf,
wenn du auf Chrijtus jchaujt und auf ibhn borjt.
Lap das gelfen, lieber Lefer, das heift aus der
Wabrbeit jein. Aus der MWabrheif fein ift efwas
anderes als die Wabeheit haben, um Wabhrheif
ringen, fiic die Wabrheif Eampfen.

Sind das nicdhf unerhdrte Morte, wie Ewig-
Peitspojaunen, gegeniiber denen alle unjere Bavri-
Baden pon Einwdnden und Ausfliichten, su Luft
werden: ,Wer aus der Wabrheit ift, der horet
meine Sfimme, und id) Fenne fie und fie folgen
mie nad), und idy gebe ihnen das etwige Leben
und niemand Bann fie aus meiner Hand reiPen.”

Niemand Eann jie aus meiner Hand reiffen. Du
Berbrodhener, Kranker, willjt du einen andern
Frojt 2 Willjt du nicht aus diefem Winkel beraus
bineinjchauen in die Herrlichleif defjen, was mit
Chrijftus 3um Heil diefer MWelf begonnen hat, hin-
cinjtaunen in die heilige Liebe, die in der Welf-
gejdhichte und in deinem Eleinen Leben am erke
ift 2 illjt du nicht mit ciner Wolke von Seugen
demiitig und dankbar es einem von Goff gefrojteten
Menjdhen nachjprechen: ,Ob Berge weidyen und
Hiigel binfallen, joll doch meine Gnade nicht von
dir tweichen, und der Bund meines Friedens nicht
binfallen, jpricht der Herr, dein Erbarmer.“

PAus: ,Ob Berge weidyen, pon Adolf Maurer

R IR RRD BB R R

%l C. Griitter, Vern

Frau o Roh, Kerns

%l L Berner, Tthmarfingen
wran M. Gyfin, Yaufelfingen
Srau Witeft, Wildegg

Frau M. Giinthert, Oberdorf

Frl. M Rahm, Vutteny

Mile &. Pajche, Etoy

Frau . Billiger, Gitaad

Mme J. Hugli, Valamand-Defjous
Frau €. v. Dinifen, Nieder-Grlinsbach
Sr. M. Haas, Sdyaffhaufen

Frl. M. Noll, Ninggenberg

Frau €. Sdajfrer, Anioil

Frau €. Jenger, Biipberg

Frau M. Biegler, Hugelshofen
Frauw Haejeli, Unter-Entfelden
Frau Tradysler, Niederdorf

Tl R, Werthmiiller, Biel

Mile €. Jaton, Prilly

Widynerin
Frau Gijin-Bitrfi, Tennifen BL
Siir die Kranfentajfefommiijion,
Die Kaffierin: F. Sigel.
Rebenftrafe 31, Arbon, Tel. 071 /46210

Secltionsnachrichten

Settion Aargau. Die Umfrage, wer an einer
Autotour mit anjdhliefender Bejichtigung Ddev
Firma Wander AG. in Neuenegg teilnehmen
modhte, jeigte geniigend Jntevejfentinnern, fo
baf wir den Ausflug organijieven fonnen. Das
Programm ericheint in der Auguit-Hhummer-
Borgefehen ift der 4. oder 6. Augujt. €3 find
tmmer nody) Plase frei. Anmeldungen fonnen
aljo nody angenomumen werden.

Der Vorjtand.

Seftion Bern. Unjeve nichjte Verjammiung
findet am 15. Juli, punft 14 Uhy, im Frauer
ipital jtatt. Gin avjtlicher Vortrag ift uns 3w
aefichert. Da die Delegievtenverjamntlung Ul
ber Herbjtausflug bejprochen werben, bitte id)
die Solleginnen, vedht jahlreic) ju exjdjeinen-

Siir den Vorjtand: M. Rohrer-Eggler:

Seftion Freiburg. An Stelle unjerer Frith’
jahraverjammlung unternahmnen wiv etren fletr
nen Ausilug. Die Firma Guigoy in LBuadens
hatte uns 3ur Vejichtiqung ihres Vetriebes et
gelaben. So fanbdent fich denn am 12. Weat W
gefabr 40 unjerer Mitglieder auj dem i*af)“;
hoiplat in Freiburg ein. Jn diefem Weomen
entlud fich ein beftiger Negen; aber bald feyier
wieder die Sonne wnd eine frofliche Schar Le
[ief RFreiburg jur Fahrt nad) Greyers, em_fa".?
dem jchonen Seegejtade, jum Entsitden Derlen.';~
gen, die dieje Gegend noch nicht fanntern. pits
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