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Krifijieren und Richfen

- Wir Menjchen haben gerabdesu eine Leiden-
Idaft, itber andere 3 Gevicht ju jisen. Kawm,
daf uns ein Menjd) begegnet, jo beginnen wiv
mit unjerer Kritif. Nun wire das ja nidht fo
Ithlimm, wenn es fich wm wohlueinende Kritit
bamdefte. Jum Beijpiel: Was Hat diejer Menijch
Woh[ jchon alles durchgemacht, wo [egt jein
‘.Bro‘blem, was fann i) wobhl tun, thm e hel-
Ten? Denn, wohlverjtanden, ohne Kritif fann
man einem andern nid)t dienen. Wir haben ge-
tadesu die PRilicht, uns iber den andern flav
U Yoerden und thn ju verjtehen juchen. Aber es
1t ein Untexjchied pvifchen ,urteilen” und ,ver-
urteilen”. Das Urteilen nu in der Liebe blei-
ben, darum darf es auch nicht unbeweglich und
nidt endgiiltig jein. Man jagt jo leicht: , Cin
Blidt hat geniigt.” Aber nicht immer ijt der
erite Gindrud der richtige. Wiv jollen inumer
eveit fein, unjer Urteil 3ju forvigieven, jonijt
entjtehen bet uns Vorurteile, und das ijt Siinde.
in grogjer Teil des Sich-nicht-BVerftehens in
ev euvopaijchen Volferfamilie berubht auf jol-
dhen BVorurteilen und Frithurteilen. Gin Ridhter
aber mit Vorurtetlen ift ein ungerechter, ein
befangener und unbraudhbarer Richter. Die
afre Yiebe ijt vorurteilsfrei. Gewily, id) bilde
miv ein lrteil, i) fann ja gar nicdht anders.
Aber es fomumt davauf an, fritifiere ich wm u
Yernichten ober um ju elfen? Jede Diagnoje
Ut Sritif. Vin id) bet meiner Kritif Staats-
anmalt pder At ?

Wir miifjen wiffert, daf der natiirliche Menjch
entjegli) gern jerftbremde Kritif iibt. Das
fommt daper, dafj eine joldhe jeinem eigenen Jch
Wofltut. Auf dem duntlen Hintergrunmd der
g\SEbIer der andern jcheint mein graues Kleid
tmmer nod) pajjabel weiB. Darum erdhlen wiv
10 gerne unvorteilhafte Dinge von andern oder
f)}iren folchen Crzahhungen zu, weil e in uns
em Gefiipl der Ueberlegenbeit exzeugt, das uns
Wohltut. Hier gilt’s, gegen jidy felber jtreng su
e, Was glauben wir bom anbdern lieber, dasd
Boitive oder das Negative ? Fiir was ijt unjer
Gedichtnis befjer, fitr die Fehler oder fitr die
Juten Ceiftungen des Vruders ? Mit fold) nega=
Moer Qvitif betveiben wir die Gejchafte des
Teufels,

Cs ijt gut, in diefem Jujammenhang einmal
3u lefen, was Sejus Matth. 7 vom Splitter wnd
Balten jagt. Das Splitteriehen und juchen im
Auge des andern [aft immer bernutten, daf da
M eigenen Auge etivas nidht ftimmi, oder gar,

a8 da ein ,Valten” bdie Urteilstraft jowohl
dem andern als exjt vecht fich jelber gegenitber
Jemumt. Aber der tiefite Grund, warun ung das
Ridyten nidht anjteht, ijt dev, daf wir ja vor
Sott qfge jelber als Angeflagte ftehen und nie-
Mand fann sugleidh Nichter und Angetlagter
lein. Gott pat fich das Nidgten jelber vorbehal-
L und es ijt gut fo, denm ex ift dev Einige,
r wirflid) gevecht richtet. Gr ijt der Einsige,
dey nidyt bejtochen ijt unbd der die tiefjten Griinde
U Sintergriinde wirtlich fernt. So ift es ein
Teundlicher Rat Jeju: Laft eure Finger yveg
Yom Gejehait des Srtifierens und Richtens, es
Le‘ bE!m, dafy ihr Helfen und aufbanen wollt und
berﬂeBr es nicht: Mit dem gleichen Magitab,
N wir an anbdere anlegen, werden audy i
emefien yperden.

NAus: Geheiligter Werltag
von W. J. Oehler

Die Schweizer Hebamme

5mmeii.lﬁeh@menuethanﬂ

Senfralvorftand

Cinladung jur 60. Delcgiertenverjamminng
in Gitten
NMontag/Dienstag, 22./23. Juni 1953

Iraftanden
Begritfung durd) die Prajidentin.
Appell.
Wahl der Stimmenzahlerinnen.

Genehmigung des Protofolls der Dele-

giertenverfammlung 1952.

5. Jabhresberichte pro 1952.

6. abredredhrung pro 1952 mit NRevi-
jprinnenberidht.

7. Beridht itber dag Jeitungsunternehmen pro
1952 und Beridht der Nevijorinnen itber
die Rechnung von 1952.

8. Berichte der Seftionen Uri und Romande.

9. Wahl der Seftionen betr. Seftionsberidyte.

10. Antrdge:

S8

a)

b)

Antrag des Jentralvorjtandes:

Der Jentralvorftand bittet die Dele-
giertenverjammiung 3u pritfen, ob jic
der Schveiserifche Hebammrenverband
der Jnternationalen Hebantmenvereini-
qung anjchliegen joll.

Begritndung: €5 ift ein newer Kon-
greg in Paris in Vorbereitung. Dex
Sdhets. Hebammnenverband ift davon
berjtandigt und eingelaben roorden.
Soll unjer Verband daran teilnehmen?
Wenn ja, Wah! der Delegierten.

Der Jabresbeitrag des Schiveis. Heb-
ammenverbandes jollte von Fr. 2.—
auf Fr. 3.— pro Mitglied exhoht ter-
den.

Begrindung:

Die Anjdaffung newer Statuten jteht
bevor.

Werden die Ausgaben des Verbanbdes
jufehends hoher (BVitromaterial, Drud-
fachent ujw.); eventuell Reifevergiitun-
gen an Delegierte exhohen.

Steigert fic) die Jahl der Jubilarinnen
mextlich.

_REISSCHLEIM
- GERSTENSCHLEIM:
. HAFERSCHLEIM
. HIRSESCHLEIM

Die giinétigén Resultate—
 bestiitigen die Zweckmissigkeit

’ALAGTINA-Schleim-Eréiparate



II. Antrag dexr Seftion Nomande:
Der Fahresbeitrag des Schoets. Heb
ammenverbandes joll von Fr. 2.— auj
Fr. 2.50 erhoht werden.
Vegritndung: Alle Spefen jind ev
Hoht (Papier, Fejtfavten ujr.). Dex
Lerband ift  Mitglied des  Bundes
Sdwets. Frauenveveine und fann jei-
nen BVeitvag nicht vollftandig besahlen.
Cine Crhohung um 50 NRp. muf ins
Auge gefat werden.
11. Wabhlen:
a) Wah! der Seftion des neuen Vorovtes.
b) Wah! des Trtes dex Delegierten-
perjammbung 1954
c) Wah! der Revifionsjeftion fitr die
Bentralfaife.
IWahl der Nevifionsjeftion fiir das
Beitungsunternehmern.
12. Verjchiedenes.

Dienstag, den 23. Juni 1953

Befanntgabe der Vejchlitjfe dev Telegievten-
perfammiung.

d

=

Jubilarin
Ceftion Uri
Fraw Jojepha Schmid-Vijjig, Altdor

RNeu-Cintritte
Seftion Tejjin
82a Frl. Camplani Angela, ged. 1930,
Paradijo-Yugano
83a. Frau Streparava-Mingarti Yina,
) geb. 1914, Bellingona
84a Frxl. Begzola Serenella, geb 1929, Loco
85a Frl. Marchini Maria, geb. ?777,
Caja ©. Elijabetta, Yugano
Seftion Aargan
123a Frau Plig-Wulljdleger, ged. 1916.
Lordenuvald
124a Frl. Schiig Sertrud, geb. 1924, Granidyen
126a Frl. Hohn Clijabeth, geb. 1930,
Kantonsipital, Aarau
127a Frl. Poor Heidt, geb. 1927,
Schonemwerd (Solothurn)
128a Frl. Kubhn Margrith, geb. 1925, Dottiton
129a Frl. Hauptle Trudi, geb. 1930, Biberjtein
130a Frl. Schlienger Ottilia, geb. 1929,
Sdyupfart
131a Sdywejter Gertrud Keller, geb. 1926,
Endingen
Herzliche Glitdwiinjhe unjerer Jubilarin
und etn Herjliches Willfonun den neuen Kol-
[eginmnen.

Liebe Kolleginmen!

Macht euch bereit 3ur Tagung in Sitten ! Ve-
herst die freundlidge Einladung unjerer Wal-
lijfer Solleginnen; jie werden fich freuen, recht
viele BVerujsichvejtern im Tal der Rbone be-
gritfjen ju fonnen. Wivr laden eud) herslid) ein
su fommen, gute Gedanfen, frohe Laune und
Cinjalle mitjubringen.

Fiir dent Jentralvorjtand:
Die Prajidentin: Die Aftuarin:
Sdp. Jda Niflaus. Fraiw L. Sdadli.

Citretten-Kinder

Schwangerschafts-Erbrechen
wird behoben durch ,HYGRAMIN“

Hebammen verlangen Muster zur
Abgabe an die jungen Miitter von der

NOVAVITA AG., Postfach, Ziirich 27.

Die Schmweizer Hebamme

SKeankenkajje

Einladung gur 60. Delegiertenverjammlinung
in Sitten
Montag/Dienstag, 22./23. Juni 1953
Traftanden
Montag, den 22. Juni

1. WBegrugung durch die Prajidentin.

2. Uppell. :

3. Wabhl der Stinumenzahlerinnen.

4. Genehmigung des Prototolls der Tele-
giertenverjammbung 1952,

5. Abnabhme des Jahresbevichtes pro 1952,

6. Abnahme der Jahresredhnung pro 1952.

7. Wahl der Mechnungsrevijoriiuen.

8. Wabhlen:

a) Wahl der Prajidentin;
b) Wahl der itbrigen Kommifjions
mitglieder.
9. AUllfallige NRefurje.
10. BVejtimmung des Trtes der nachjten Dele-
gievtenverjanumniung.
11, Berjdyiedenes.
Dienstag, den 23. Juni
Befanntgabe der Vejchlitffe der Telegierten-
verjamntlung.

Liebe Kolleginnen !

Wir [aden alfe Kolleginnen jur Delegierten-
verjanmlung in Sitten ein. Wir hoffen, daf fich
dieje Gelegenbeit viele nicht entgehen lajjen wol=
len, um eine {chone Schveizerreife mit der Ber-
jaommlung ju verbinden. Dag {dhone Wallis ift
bielen nod) unbefarnt und die Wallifer Kol
leginnen Ioerden fid) freuen, nad) 22 Jahren
ihren Mitfhiveftern von nah und fern die
Sdyonbeiten ihrer Heimat geigen ju fonnen.

Fiir die Kranfentafjefommifjion:
Die Prafidentin: Die Attuarin:
J. Glettig, J. Kramer,

BWinterthur, Wolfendbergftr. 23  Horgen, Bugerftr. 3
Fel. (052) 23837 Tel. (051) 924 605

Krantmeldungen

Fraw M. Dettiviler, Titterten

Mame X, Dufour, NRyon

Frau . Fijcder, Wallifellen

Mile A. Schludyter, ¥'Fsle

Frau M. Jager, Avoja

Frau L Anderegy, Luterbad

Mme L. Mexcier, Laujanne

Frau L. Boljterli, Wagenhaujen

Frau Kleeb, Winterthur

Vime M. Modouyg, Orjonnens

Mme F. Dejjemontet, Laujanne
Y Frl. €. Noth, Rheinfelden

Fraw M. Kleyling, Bajel

Mile Stoupel, Senf

Frau €. Cidger, Vern

wrau M. BVithlmann, Schangnau

Fraw B, Keller, Villigen

Frau B, Frei, Nuglar

Frl. M. Grollimund, Mutteny

Wiebereintritt

Frau &. Helfenjtein-Spillmann,
Winterthur.

167

Wodynerinnen
Frau F. Freidig-Seller, Aegerten-Lent
Frau M. Sdar-Stalder, Sumiswald
Fitr die Kranfentaflefommifjion,
Die Kaffierin: J. Sigel.

Bitte an die geehrien Seftionsprafidentinunen!

S der Degember-Jtummer 1952 exging fol-
gende Bitte an Sie:

,Siemit modhte Sie die unterjeichnete Prafi-
dentin der SRranfenfafje Dbitten, ihr ein per
31. Degember 1952 nadygefithrtes, itberjicht-

Nr. 6

lihes Verjeidhnis der Seftionsmitglie
dex jujtellen 31 wollen.” .
Folgende Settionen haben dies offenbar iiber
fehen: Lugern, Uri, Glavus, 3ug, Freiburg,
Bafeljtadt, Schaifhaujer, Appensell, St. Galler,
Toggenburg, Graubdiinden, IThurgau, Iteuen:
burg, Ober- und Untevallis. o
Seh ware Jhen fehr dantbar, wenn Sie diefe
BVitte i nadhjter Jeit exfitllen fomnten.
Mit freundliden Gritgen )
Die Prifidentin: J. Glettia,
Woljensbergerftr. 23, Winterthur

Fodesanzeigen

Um 20. April 1953 verftarben in Murift die
im Jafhre 1876 geborene

Mme B. Gagnaug
am 7. Mai 1953 in Bofingen die im Jahre 1863

geborene
Feau Reichert

Ghren wir die lieben Verftorbenen mit hergs
ligem @ebdenten.

Die Krankenlafjelommiffion

s [N MEMORIAM  sonsmms

Jm hohen Alter von 86 Jahren jtavh in dev
Jrithe des 12. Mat im Bitvgerjpital Solothurn

Frau rittibad),

Hebamme in Liiterdivil.

Nach monatelangent, jdywerftem Leiden tvat DV
Tod-als Grlbfer an ihr Kranfenlager und ewt
Yebert voll Arbeit und groger Pilichterfitllung
urde fitr immer ausgeldjdht.

Selber als Mutter die fdywerjten Stunden
des Mutteriverdens durchgetdmpft, jog es 1€
sum edeljten aller Frauenberufe und jo erroatd
jie im Jahre 1898 in Vafel das Hebanmen
patent.

Ausgeritftet mit allen Verufstenntniffen und
groBer Gemwiffenhaftigteit, fand fie im jolothut”
nijchen Bucheggberg in vier Geneindern ihr ver
ches Avbeitsfeld. Wabrend itber viersig Jahren
mufite jie als Qandhebamme die weiten TWede
bei Sturm und Schnee noch afle ju Fup madjer
und denrnoch war jie ihrem zehn Kindern etné
treubeforgte Mutter. .

Was Frau Trittibady als Hebamme an Liebe
und Aufopferung fitr die vielen werdenden Witt:
ter getan bat, gehort su ihrem grogen, jelbit
[ofen Lebensiverf. BViele Mittter denfen in tiefer
Ehrfurcht diefer einfachen Frau, weldpe ihre
Aufgabe {Hll und ohne biele Worte treu geldt
bat. .
Auch in ihrem eigenen Familienfreije Dll,eb
ihr Sdwerites nicht exjpart. Es ftarben M
frithernt Alter drei ihrer Kinder und aud i
[ieber Gatte ging ihr elf Jabhre im Tode VO
aus. Trog allem fand fie inumer wieder bie
Rrajt, voll und gang ihre Pflicht ju erfiiller
bis fie im leten Herbjt durdy einen Veinbryt
endgiiltig an das Kranfenlager geburden yourDe.

Heute lebt Frau Trittibach nicht mehr —
ein ftiller Grabeshiigel im idyllijcy gelegene®
Gottesader 3u Litterstoil im jchonen Buchedd”
berg erzdhlt von diejer bejcheidenenn umd DO
io groBen Frau. R, Witthrid-

STELLENVERMITTLUNG

DES SCHWEIZ. HEBAHMEN-VERBA“DE’
Frau L. JEHLE, FilihstraBe 213, RIEDEN beil B"";’:
Tel. (056) 229 10. Anrufe iiber Mittagszeit und abends erwiinsci
Mitglieder, die sich zur Vermittiung einer Stelle anmelden, ’i.':‘d_
das A mular zu verlangen und Fr. 2.— als Ei

schreibegebiihr in Marken beizulegen.

Auj den Herbft Ottober-November twird [ifr ef"i
tatholijhe Hebamme mit Luzerner Scjule und e';’
teformierte Hebamme mit Berner Ausbildnng Jabre
ftele in ©pital ober Rlinit gefucht. Septere ¥
Deutfh und Franzdfifch.
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Secltionsnachrichfen

Seftion Aargau. Jm Juni und Juli findet
feine Werjammlung jtatt. Bielleicht ijt ¢s dev
Cinen pdev andeven Stollegin moglich an Ddie
Ihweiserijche Tagung im Wallis ju gehen.

Die Firma Dr. Wander AG., Vern, ladet uns
techt freundlic) ein jur Vejichtigung ihres Ve-
triebes. Da jur Jeit der Sommerferien fajt fein
Axst fitr einen Vortrag ju exhalten ijt, gedenten
ir anfangs Auguft mit einem Autocar nac
RNeuenegq 3u fahren. Alles nibhere wird in dex
Juli- und Augujt-Nummer nod) betanntgege-
ben. Worerft ijt dies mur eime llmirage, wer
Jntereje hatte mitsufommen. Surch das grof-
sugige Entgegenfommen der Firma Wander,
uns als Gajte 3u bewirten, ift diefe MNeife mit
gan; fleinen Spejen moglic). Wir evivarten recht
qute Veteiligung, aud) der alten Hebammen.
‘?Irtmerungen bis 15. Juni (nur provijorijd),
um ioeiter organijieven ju fonnen, find an die
Préjidentin, Fr. Jeble, Flithftrage 213, Nieden
(bei Vaden), (chriftlicy eingureichen.

Der Vorjtand.

Seftion Appenzell. Gittiger Sanft Petrus —
du Bajt ju wenig Firbitte fiir uns eingereidht.
Sei uns dafitr tm Herbjt, wenn wir nady
Derisau gehen — ein befferer Vermittler. Wit
bitten dich, daf du Herrn Dr. Kanzlex fiiv feine
Uebensimirdigleit einmal einen ehrenvollen
PBlap anmweifeft und daf du die drei Hebammen,
die jchon mehr als 25 Jabre thren Dienjt ver-
tidytet haben, im Himmelsbudy notieven yoolleft.
Berlaf auch nidht die Herren der Sanitdtsfom-
miffion, die etn Ginjehen Hatten und die Tag-
geldentjhabdigung fitr die Wiederholungsfurs-
tage angemefien erhohten. Jm Juni werbde id)
unter dem fruchtbaren Wallijer Himmel —
beim perrlichen Rebenjaft — im Namen allex
Rolleginnen und fitr alles dem lieben Gott von
ganzem Herjen danfen.

©. Grubenmann.

Settion Bern. Unjere lepte Verfammling
oar exfreulidyeriveife jehr gut bejucht und fand
n der , Jnneven Enge” jtatt. Die Traftanden
Waven vajd) erledigt. Als Delegierte fitr die
Idheizerijche Tagung in Sitten wurden fol-
gende Mitglieder gevablt: Fraulein Baumanm,
drau Herren, Frau Lehmann, Fraulein Moor,
Frau Scheidegger, Frau Jof. Als Criap: Frau
NMathys und Frau Mitller-Marti. o

Anjchliegend an den gejdhaftlichen Teil jeig-
ten uns die Herven Mider wnd Gyger im Anj-
trag der Firma Guigo; AG., BVuadens, drei
Pradhtige Filme, weldhe grogen Anftlang und
Begetjterung fanden. Ein fabelhaftes Jviert,
uch on der Firma Guigoy AG. geftiftet, bil-
Bete den Abjehhufy unjeres Beifammenjeins. €s
Uit jchade, dafy nicht nod) mehr Kolleginnen von
all e Schonen geniefen fonmten. Jm Namen
aller Teilnehmerinnen mochte ich der Firma
_Gfuigns AG. den wirmjten Dant ausipredjen
1Y die genufreichen Stunden, weldhe uns jicher
Nod) [ange in guter Grinnerung bleiben iper-

en. Ghenfalls fei den beiden Herren Mader
b Gyger der bejte Dant ausgefprochen fit
thre Miihe und Hingabe.

s Abfahrt nady Sitten: 22. Juni, 9.02 Uhr.

Slammlung beim Billettjchalter 20 IMinuten
or 9 1py.

o toften des Rolleftivbilletts BVern, Spies,
tig, Sitten und juviid iiber Vevey, Ehexbres
ST 17,10,
. Wer it hat mitzubalten, joll fich bitte jo-
Tovt oder bis fpdtejtens 15. Juni 1953 bei der
Srajidentin, Frau J. Herven, Tulpentveg 30,
Xiebefe[d-Bern, melden. Telephon 507 65. Gute
Sabrt ing jehone Wallis und eine jegensreiche

f8ung iinjeht M. Rohrer-Eggler.

Settion Biel. An unjerer, am 23. April ab-
Sebaltenen Verjammiung erfreuten wir ung
fnes  guten BVefudhes. Widhtige Trattanden
Aen feine vor. Um 15 Uhr fam Herr Dr.

_ Die Sdymeizer Hebamme

SCHWEIZERHAUS

Spezialprodukte fiir

zuverlassige Heil- und Vorbeugungsmittel *
for die Pflege des Siuglings und des Klein-
kindes. Tausendfach erprobt und bewahrt.

Gratismuster durch:

Dr. Gubser-Knoch A.G. Schweizerhaus
GLARUS

Thomfe. Mit gropem Jntevefje folgten wiv jei-
nem Bortrag itber Krampfadern, deven Entziin-
dungen und jonjtigen Komplifationen. Lebhaft
befiirortete er die Einjpriungen. An diefer
Stelle danfen wir dem vevehricn Nefeventen
nodymals Deftens fitr feine Ausfithrungen.

Um unjeren Kolleginnen der Seftion Whallis
einige Unannehmlidyteiten ju erfpaven, bitten
it alle, die an der Delegiertenverjammlung
teilnehmen modyten, jidh, ob eingeln oder durch
die Seftionsprafidentin, genau mit HName und
Adrefje und ob mit oder ohne Nachtquartier,
frithseitig angumelden.

Wir mwiinjdpen unjerver [ieben gajtgebenden
Seftion im jdhdnen Wallis vecht guten Criolg.

Fitr den Borjtand: . Egli.

Cettion St. Gallen. Unjere Verjammlung
bom 7. Mai war befonders gut bejucht. Die
Traftandenlifte wav veid) befrachtet, muften
Do) die Antrdge an die Delegiertenverjamms-
[ung bejprochen 1werden. Sie viefen einer lebhaf-
ten Distufjion. Die Delegierten rourden ge-
wibhlt. Unr 16 Uhr exjdyien Herr Good von der
Firma Guigoz und (ud die Hebammen nodymals
nad) Buabens ein. AlS Neifetag wurde der
18. Mat gewdhlt. Dann fithrte Herr Good uns
den interefjanten Film von der Hexjtellung der
Guigog-Milc) und einen. [ujtigen Unterhal-
tungsfilm vor. Daju durften die Hebammen
Getranfe und Guesli anf Kojten der Firma
Suigoy genehmigen. Fiir alle diefe {chonen und
guten Sachen vielen herslichen Dant!

Die nadhjte Verfammlung wird nad) dex
Delegiertenverjammlung abgebhalten werden
und an Stoff wird es auch nidyt fehlen, denn
der Delegiertenbericht und der Retfebevicht von
Buadens werden jur Verlejung fommen.
Naberes in der Fuli-Jeitung.

Mit follegialem Sruf

M. Trafelet.

Ceftion Sargans-Werdenberg. injeve April-
Berjammlung tm ,Bolfshaus” in Buchs war
siemlich qut bejucht. Herr Tr. Turer aus dem
RKranfenhaus Grabs hielt uns in jehr verjtdnd-
licher Weije ein Referat itber die Thromboje
und beren neujeitlige Behandlung. Seine
Mithe jei nochmals vecht hevslich) verdanft.

s wurde Dbejchloffer, an unjerer Juli-
Berjammlung einen fleinen Ausflug mit dem
Pojtauto ab Sargans nad) Vattis su machen.
Alfo treffen yoir uns wie itblich) in Sargans um
13.30 Uhr, wo wic dann bei jhonem Wetter

einige exholende Stunden in Vattis verbringen;

| bei Negemmetter dagegen ift die Verjammlung

im Café Piz-Sol. Es ijt dies jugleich der Ab-
jchied eurver bishevigen Prdfidentin. abher die
Ritte, recht jahlreich 1 fommen, denn einen
palben Tag jollte man fid) jelber vefervierven;
es gibt wiedev mehr Mut und Freubde jur tig-
[ichent Avbeit. Um unjer Portemonnaie nicht
jehr auszurdaunten, wird etivas aus der Vereing-
tajfe besablt. Yt veferviert euch bei jeder Wit-
texung den 23. Juli! Anuj frohes Wiederjehn !
v den den Vorjtand,
Die Prajidentin: Noja Ruper.

eftion Solothurn. Durd) unjere Vemithun-
gent haben fich verjchiedene Fivmen bereit
evflart, an alle jolothurnijchen Hebammen
10 Prozent Rabatt auf den Eintdaufen in thren
Gejchdften su gerdhren. Wiv bitten daber alle
Rolleginnen, um eine Pagphoto bejorat ju jein,
damit Ddie Ausweisfarten ausgeftellt werden
fornen. Die Verglinjtigung mwird von den Ge-
ichdften nur unter Voriveijung eines gitltigen
Ansoeifes gemwdhrt und diefer mup jedes Jahr
exnenert werden. Damit die Ausweistarte jau-

i ber bleibt, haben wir pajfende Schuphiillen be-

jorgt, welche 3um Preife von 60 Rp. mit dem
Ausmeis bejogen werden fonnen.

Wir bitten nun alle Kolleginnen, cine Pak-
photo, Nitdporto und den BVetrag fitv die Schus-
bitlle in Marfen an folgende Advejje ju jenden:
Fraw K. Wiithridh-3augg, Bellad.

Cin Berzeichnis der Gejchafte, welche an un-
jere Hebammen 10 Progent gewahren, wird mit
der Ausweisfarte den Mitgliedern ugejtellt.
Wir frewen uns, daf wir unjeren Hebammen
aud) auf dieje Weife helfen fonnen, jid) den pri-
vaten wie beruflichen Vedarf an notigen Artifeln
5u angenehmeren Preijen ju verjchaffen.

Lie befannt, findet die diesjahrige Dele-
giertenverjammiung in Sitten jtatt. Wenn ge-
nitgend Solleginnen fich entichliefen fonnen ins
Wallis 3u fahren, jo modten wir mit Kolleftiv-
billett reifen, und jwar nad) folgender Route:
Solothurn, BVern, Thun, Lotidberg, Sitten,
Laufanne, Neuenburg, Biel Solothurn. Der
Fabrpreis mit Kollettivbillett betrdagt Fr. 23.—.

Die Anmeldbung muf bis Samstag, den
20. Junt an die Prdjidentin erfolgen, damit das
RKolleftivbillett vechtzeitig befjtellt werben fann.
Abjahrt in Solothurn: 22, Funi, morgens 7.51.

Wir bhoffen bejtimmt, daf rvedht viele Kol=
leginnen ing Wallis fommen iverden, um jo
die Sdhonheit des Rhonetales fernen ju lernen.

Die Anmeldung fitr ein Jimmer mufp jede
Kollegin bis jum 10. Juni an Frl. Marvte
Albredyt, Hebamme, Bifp, vidhten.

Die Prdfidentin: R, Witthrid.

Seftion Thurgau. linjere Mai-Verjammlung,
die toiv in BValterswil bet Frau Kaltenbach) ab-
bielten, war, trop des jdhlechten Wetters, nod
gany ordentlich befucht. Wir danfen unjever lie-
ben Kollegin an diefer Stelle nochmals Herslich
fitr ihre freundliche Aufnahme. Gany jpesiellen
Danf unjevem verehrten Referenten, Herr
Notar Sauter, fitr jeine Ausfithrungen betref-
fend den gefeslichen Veftimmungen itber den
Kinderjchus. .

A3 Delegierte nad) Sitten wurden Frau
Sdypni und Fraulein Bophlex gewdhlr. Jedes
wettere Mitglied, das nod) nady Sitten gebt,
erhalt einen Veitrag von 5 Franten.

Fiir den BVorftand: Eliy Steller.

Geftion Jiirid). Jm Juni findet feine LVer-
jammlung jtatt.

Wir hoffen, dafy vedht viele Kolleginnen Jeit
finden, im fjdhonen Wallis die Delegierten-
verjammlung ju bejuchen. Wer {id) fiir ein Kol-
leftivbillett inteveffiert, melde fich bi8 jpateftensd
15. Juni bei der Prafidentin.

Nachjte Vexfammlung am 14. Juli.

Mit follegialen Grithen
Der Borjtand.
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Jnternationaler Bund
der beruflichen Hebammenverbdnde

Sftatuten

Art. 1

Ein internationaler Hebammtenverband, der
aus beruflichen Hebammenverbianden bejteht, ijt
gegritndet worden. Alle diefe beruflichen Heb-
ammntenverbdnde jtinunen den vorfiegenden Sta-
tetent ju.

Diejer Verband nennt jich: Jnternationaler
Bund der beruflicdhen Hebammenverbande. Die-
jer internationale Verband wird gemap der auf
Berbdanden, ohne l[ufrative Aufgabe im Lande
ihres Siges, ammwendbaren Gejegebung gegriin-
det. Der Sipy befindet jich im Lande, tn dem die
bejtandige Generaljefretavin ihren Wohnijis hat.

Axt. 2

Die Aufgabe diejes Verbandes ift die Griin-
dung einer Ausfunjts-, Urfunde- und BVerbin-
dungsjentrale und die Behandlung von Proble-
men, die die beruflichen und jozialen Verbalt-
niffe der Hebammen betreffen.

Art. 3

Jebe politijche oder veligitje Crovterung ijt

unterjagt.

Avt. 4
Der Verband 1wird durd) einen Verwaltungs-
rat verwaltet. Diefer Verwaltungsrat bejteht
aus je einer Delegierten dev beteiligten Yander.
Der Verband wird in allen Handlungen des
Jivillebens durd) die Genevaljefretavin ver-
treten.
Avt. 5
Jeder angejchlojjene Yandesverband fann fitv
feine "Vertretung an die Delegierte eines an-
devent ¥andes jein Weandat geben. Eine Dele-
gierte famn jedod) nicht mehr als vier Vertre-
tungen neben der ifrigen annehmen.

Art. 6
Der Verwaltungsrat wahlt fitr drei Jabhre
einen [eitenden Vorjtand mit der Vollmadt,
jede ihm miiBlid) etjcheinende Mafnahme vor-
gufehren. Jedoch) mufy dev leitende Vorjtand in
einer nddyjten Sigung dem LVertwaltungsrat

Nr. 6

Stajfievin und aus fitnf Nitgliedern aus dem
Yerwaltungsrat und dureh hn gewdhlt. Gv
fann — im Notfalle — durch Sorvejpondeny
antten.
Avt. 7
Tev Verwaltungsrat vevjammelt fich in
ovdentlicher jahrlicher Sisung durd) Einberu:-
fung dev Genevalfefretavin, wm Senntnis vom
Jahresbericht der Genevalfefvetarvin umd der
Stajftevin ju nehnen.
Art. 8
Die Verwaltungsvatsbejhlitfie werden mit
velativer Stimmenmehrheit angenommen, fei
es dureh Hande erheben oder duveh Appell dev
teilnehmenden Ldnder, wenn Ddiefe AbL{tim-
mungsart durd) den [eitendenn Vorjtand oder
durd) fiinf WMitglieder Ddes Verwaltungsrates
verfangt wird. Die geheime Abjtimmung fann
durch) eine eingelne Delegierte verlangt werden,
wenn es ich) wum die Wah! eines Mitgliedes an
trgendeinen Pojten Handelt.
. Art. 9
Jeder jujtinumende Yandesverband bewahrt
jetne volle Freibeit und feine volle Autonomie.
Cr fann jedoch nicht einem anbdeven internatio-
nalen Verband angehoven, der die gleichen Jiele
bat wie diejer BVnd.
Art. 10
Die  Reije- wnd Unterhaltungsipejen der
Delegierten wahrend den Verwaltungsrats-
jtungen werden durd) das Yand der Delegier-
tent bejablt.

Art. 11
Die Genevaljefretarin und die Kajjievin yer-
dent fitr dret Jabre durch den Verwaltungsrat
geroablt. Sie jind nad) diefer Wmtsdauer tie-
der wdhlbar. Aufer den in einem innerven Ne-
glement jugeteilten Auftragen Hat die Generals
jefretarin folgendes ju erledigen:

1. Die Cinberufung des Venwaltungsrates
und des leitenden BVorjtandes.

2. Das Sammeln aller Austiinfte, Dofu-
mente und Studien, die dev Aufgabe un-
feres Bundes entjprechen.

3. Die Vorbereitung der Kongrefje mit dem
Beiftand des einladenden Yanbdes nady Be-
fanntgabe Ddes WVermaltungsrates und
dem [eitenden Vorftand.

4. i) mit BVerbanden internationaler Na-
tur (UNO, UNESCO), wiffenjdyajtlichen
LBerbanden in Verbindung ju fesen fitv
alfe Fragen, die mit dem Biel unjeres
Berbandes im Cinflang ftehen.

3. Die allgemeine Lerwaltung unjeres Ver-
banbdes [aut Bejchliifje des Lerwaltungs-
rates und des leitenden Vorjtandes.

Art. 12
Die Stajjierin jammelt die BVeitvdge und jorgt
fitr die Cinfajjievung aller Gelder juguniten

des Verbandes. Sie exledigt die Jahlungen nady
Gutfinden der Genevaljefretarvin.

Avt. 13
Die Veridhte und Neeldungen werden in fran
sBjifcher Spradhe genacht. Ter Verivaltungsrat
fann aber die eberfeBungen in verjchiedene
Sprachent vorjehen.

Aut. 14 .
Tie Vevwaltungstoften werden durd) die Vet
trige dev Mitglieder der angehorigen Ydnder
gedectt. Die Beitrdge find je nac) Vedarf fiv
jedes beteiligte Yand duvey den Verwaltungsrat
31 beftimmen.
Avt. 15
Der Verwaltungsrat wahlt jwei Nedynungs:
rebijorinnen, die am gleichen Tag wie die Kal-
fterin thren Vevidht abgeben werden.

Art. 16
Der Veitritt wie der Ausjchlufy eines Ver
bandes exfolgt nad) BVejhluf des Werivaltungs-
rates wnd [aut Vericht der Genevaljefretartn.

Avt. 17
Ein inneves Reglement, durd) die General-
fefretdrin abgefafit und dem Bevivaltungsrat
sur Genehmigung unterbreitet, wird jpdter die-
Jen Statuten beigefiigt.

Art. 18

Stongreg: Gin internationaler Songrefy Witd
periodijch vevanjtaltet und duvcy die General
jefretdrin laut Art. 11 vorbereitet. Das eur
[adende Land wird durd) den BVevmwaltungsrat
bejtimmt. Die BVorjibung gehort dem einladen
dent and. Spezielle Statuten werden fitr jeden
Kongreg durd) die Generalfefretarin, umnter
Mitarbeit des einladenden Lanbdes vorbereitet
und vor jedem RKongrel dem WVerwaltungsrat
sur Genehmigung unterbreitet.

Avt. 19
‘Der Sip des Bundes ift fiir Paris vor-
gejehen, 60, Bd Latour Maubourg, wo aud) der
Si der beftanbdigen Generaljefretirin fid) be-
findet.
Axt. 20 )
Die Auflofung des Verbandes famm nur M
eirer 3u diejem SBwede einberufenen Sifung
des Berwaltungsrates befchloffen werden. Jwet
Drittel der Vevwaltungsratsmitglieder muiifjen
an diefer Siung teilnehmen. i
©ollte dieje 3ahl nicht erreicht werden, 19
wird die Aufldjung exjt nad) fechs Meonatern er*
folgen, nady einem diesbesiiglichen und bejahen
den Referendum und mit Ausiweis auf den Ge-
braudy der Kajfengelder.

Die Kafjterin:
jfig. Mabdane Girard.

Die Generalfefretdrin:
fig. Mabdame Jay

Rechenjchaft geben. Dex leitende Vorjtand (Aus-
jhuB) bejteht aus der Genevaljefretavin, dev |

der die Mutterbrust in rationeller
Weise erginzt.
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RNr. 6

Die Shweizer Hebamme

59

Dermijchfes

Ueber die Verhiitung und Behandlung der
Benenentsiindung in der Scywangerjdaft und
im Wodjenbett

Aus der I. Frauentlinif und Hebammenichule
ber Univerfitdt Miinchen
(Direttor: Prof. Dr. . Eymer)
Bon Dr. Jofef Breitner

Bor einiger Jeit hat Dr. Schred in der ,Siid-
deutichen Hebammen=IJeitung” itber die newen

ehandlungsmethoden von ThHrombojen und

mbolien mit gerinnungshemmenden Mitteln
bf’-mf)tet. Crwies jum Adbjchluf davauf hin, daf
die Debanme gefdhrdete Frauen, d. h. jolhe, die
ereits  frither Thrombojen oder Embolien
b}ll’tf)gemacbt baben, in das Kranfenhaus oder
die Qlinif jchicten follte, die in der Lage find,
die fomplisierte Vehandlung mit den modernen
gerinnungshenumenden Mitteln durdyjufithren.

Thne Bmweifel befteht diefe Forderung abjolut
3u Redht. Nun tauchen aber die Fragen auf:
Sind der praftijhe Arzt und das Heine Kranfen-
aus, die nicht itber die Mbglicheiten einer lau-
fenden 1lebermachung des Prothombin-Jnbdeges
Derfiigen, ijt die Hebamme nun gany machtlos
iolhen dramatifthen Greignifjen gegenitber ?
Oder fonnen audy jie sur Verhittung deitragen
und wie find die Ausjichten dev frither durdy-
gefiihrten  jogenannten fonferbativen IMag-
Nahmen ? Gibt es nicht neuere Miedifamente,
die gefahrlos und dabei doch wirfjam find ?

Glidlicherroeife darf man fejtitellen, dafy es
aud) heute nod) eine gange Neihe von Moglich-
Tetten gibt, die jur Verhittung von Thrombojen
und Embolien itbevall jur Verfiigung ftehen.
V4, man ift aud) in grofen RKlinifen aus ver-

iedenen Griinden davon abgefommen, eine
generelle, d. §. pringipiell alle Wochnerinnen
Ober Operierten betreffende Prophylare mit
blutgerinmungghemmenden  Avsneien 3 be-
treiben.

Bunddit ift bei gefdhrdeten Patienten, und
au gehoren neben jolchen, die jchon” einmal
eute Thromboje durdhgemacht haben, vor allem
tde Jrauen mit Krampfadern, auf ftrenge Ein-
altung der Didtvorjdyriften, insbejondere auf
die Bejdhranfung der JFliiffigleitsauinahme ju
adyten. Vei Frauen mit ausgedehnten Krampf-
abern wird es vielfac) gut jein, jchon vor der
@ntbinbung einen Sinfleimberband anjulegen,

T 3ei bis drei Woden liegenbleiben fann; im
Wodenbett wird man diefe Frauen anbalter,
im Bett ihre Beine ju bewegen. Eine bejonbdere

edeutung fommt, wie die Grfahrung gezeigt
at, in diefen Fdallen dem Frvithaufftehen 3u.

enn nicht bejondere Umijtdande (3. B. groBere

ammnafht) dagegen jprechen, wird man jolche

tauen jhon am Tag nad) der Entbindung
etoas im Jimmer herumgehen laffen. Dabei
ann man vor dem Aufjtehen eine elaftifdye

tde anlegen, die jofort beim Hinlegen wieder
abgenommen werden nuf.

it es trop diefer Mafjnahmen 3u einer ober-

flachlichen Thrombophlebitis, d. h. u einer Ent-
SUndung der oberflacdhennahen, mandymal als
dexpe, drudempfindlidhe Snoten 3u taftenden
enen an der (nnenjeite des Lberjdhentels
Db?r an den Wabden gefomnten, jo wird jundachit
as Bein rubiggeftellt und Hochgelagert. Das
%[ui“ﬁf)en ift jeit jtreng verboten.
Stiber hat man in diefen Fallen aud) gerne
Don Blutegeln Gebraud) gemadyt. Jhre Bejdhaj-
ung (Preis!), Anendung und Haltung (fie
Mitfien  taglicy gewdffert werden!) war nidht
IMmer einfach und angenehm, weder fiir die
Patienten noch fitv das Pflegeperjonal. Heute
®t uns ein Prdaparat jur Verfiigung, das die
Otteile per Vlutegelthevapie mit der IMMoglich-
el einer einfachent und jdymerzlofen Arwen-
Ung verbindet. Nachdem beveits im Jahre 1891
Deriucht prden war, aus Blutegeltdpien einen
irfiamen Extratt hersujtellen, tubten die Ber-
Uhe nicht, tievijche Organextratte in handlicher,

ungefabrlicher Form jur Thevapie und Pro-
phylare der Thromboje 3u vevwenden. Als gelsit
darf diefes Problem beseichret werden, feit uns
in der Hivudoid-Salbe (Luitpold-Wert, IMiin-
hent; Alleinvertretung: Medichemie AG., Va-
jel 20) ein Organpraparat in Salbenform 3ur
Berfiigung fteht, das bei der Pritfung in ver-
jchiedertent groBen Slinifen und Entbindungs-
anjtalten etne ausgeseichnete Wirfjamteit bet
der Vehandlung der Thrombophlebitis geseigt
bat. Fejtiteht — und das ijt fitv die Pragis von
grofter Bedeutung —, dap fid) die BVlutgerin-
nungsseit bet etrumaliger Amwendung von 3ivfa
6 g (= 20 ccm Salbenjtrang) um nabhezu 50 %
verfdngert, dafj aber trog iiederholter An-
wendung eine weitere Verldngerung mit un-
evwiinjchten Auswirfungen nidht hervorgerufen
wird. Cine Kontvolle durd) fomplizierte Vejtim-
mungsmethoden evitbrigt jich aljo vollig und die
Gefahr einer Blutung bei ju langer Veriven-
dung ijt ausgejchlojjen. Dies ift der Grumd,
warum Hirudod als bisher eingiges Mittel
auch jur gefahrlojen Amwendung in der Praxis
empfoblen werden fann. Es wirft nidht nur auf
die THhrombofe giinjtig, jondern auch entsiin-
dungshenumend. Dies fommt darin jum Aus-
drud, daf die Schnerzen und dag Spannungs-
gefithl jchon fechs bis acht Stunden mnach der
Ginveibung nachlaffen. Jn diejer Jeit wird —
wie mehrfac) vorgenomnene Unterjuchungen
ergaben — bie tarfjte Wirfung erstelt.
Widptig ift, daf die Salbe nidyt diveft auf
der erfranften Stelle eingerieben, jondern in

‘Deren ndberer Umgebung nur leicht aujgejtri-

chen werden joll. Wenn das nicht moglich ift,
irgendioo auf einer gejunden, entfernteren Haut-
flache.

®ang bejonders wichtig ijt die Nad)behand-
lung einer Fraw, die eine THromboje obder
Thrombophlebitis durchgemadyt hat, wenn nidht
etn Dauerjdhaden juriidbleiben joll. Vor dem erx-
ftent Aufftehen joll das Vein wieder in dev oben
gejchilderten Weije gewidelt werden. Jur Ver-
bittung eines Wieberauftretens der Erfranfung

oIl auch dann nody fitr einige Seit eine Behand-

lung mit Hirudoid durchgefiihrt werden.

Ausdritdlich fet jedoc) hervorgehoben, dafy bei
bereits vorliegender Embolie unter allen Nm-
ftanden anbdeve, jchreller wirtende Mittel ein-
gefest werden, foweit dazu nod) Jeit ift. Diefe
alle gehoren 3ur ieiteven BVehandlung un-
bedingt in etne Klinif.

Neben den altbewdhrten und auch heute noch
angeandten Mitteln jur Vorbeugung und
Behandlung  der  Venenentsiindung in  der
Sdyangerichaft und im Wodyenbett jtehen alfo
aud) neie IMedifamente fitr die Praygis jur Ver-
fiigung, die thre gute Wirfjamteit und Gefahr-
[ofigfeit in einer vielfachen flinijchen Pritfung
unter Vereis geftellt Haben. Jm Falle der Kata-
ftrophe jedod) darf feine Seit mit Amwendung
folcher -Mittel verjdumt werden. BVei Vorliegen
einer Embolie it die Patientin unbedingt jofort
geeigneter flinijcher Behandlung juzufithren.

Humanitat und Solidaritit

Das Schweizerijpe Rote Krews widmet
jich humanitaven Aujgaben. JIn jeinen Werfen
fonuiten in Hervorvagender Weife die Gedanfen
der Pumanitit und der Solidaritdt jum Aus-
drud. Das Schweigerifhe Rote Strenz ift fity
die Durchfithrung jeiner Hilfstatigeit auf den
Opfertvillen und die Gebejreudigfeit des Volfes
angewiefen. i

Jn diefen Tagen appelliert es neuerdings an
bie Opferbereitichaft der Bevdlferung. Die Er-
gebniffe der diesjahrigen Sammelattion jollen
fitr die Ausbildung von Kranfenjdpvejtern, fiiv
die Opfer von Naturfatajtrophen wnd fitv den
Blutjpendedienft Verwendung finden.

Dieje edlen Vejtrebungen verdienen die wohl-
wollende finanzielle und moralijde Unter-
ftitgung des Schiveizervolfes.

Frig Grittter, Nattonalvat. |

BVom Kriegsgift jum Augenheilmittel

Wiahrend des lepten Weltfrieges jtanden ver-
jchiedene neue Gifte in Berveitichaft, deven Wir-
fungen.veit fitrchterlicher getvefen wiren als die
der Giftgaje 1914—1918. Ciner diefer Stoffe
war das Di-ijopropylphosphat, fury DFP ge-
nannt. €s hemmt und sertort ein fiiv den geve-
gelten Ablauf gewiffer Mustelfunftionen not-
wendiges Fernent. Die Folge davon ift, dafy der
Korper in furdytbare Krdampfe verfallt, die auch
die Atemmusfulatur befallen, jo daf inmert
furser et der Tod eintritt. Die Menge von
6 Milligranum DEP wivft abjolut todlidy; flei-
nere Pojen bewirfen jumindejt eine mehrmona-
tige Sampfunfabigteit.

Das DFP Hat mun in dev Augenbeilfunde ein
newes Amwendungsgebiet gefunden, wo es in
minimaljten Meengen fehr wohltatig iwirfen
tann. Gine der gefiirchtetiten SKranfheiten, die
der Augenarst fennt, ift der gritne Star. Diefer
fiiprt unweigerlich ju Crblindung, falls nicht
rechtzeitig medifamentds oder chivurgifd) ein-
gegriffen wird. Die Urjache der Kvanfheit it
ned) nicht gang gefldrt, dod) weify man, daf aus
irgendeinem Grund der Abfluf der im Auge
enthaltenen, jtets neugebildeten Flitfjigfeit nidht
ridhgtig funftioniert. ©o treten Druditeigerungen
im Auge auf, weldye jo grofy werden fonnen, daf
fie die Blutverjorqung der Neshaut jdhadigen,
wovauf bald die trreparable Erblindung des
Auges eintritt. Gleidyzeitiq ijt die Cridheinung
des griinen Stars oft auch mit jehr {dhweren
Sdhmerzen verbunden. Durch das DEP joivie
durd) anbere, aber weniger ftarf wirfende Mittel
gelingt e8 nun, den Abflu der Augeniliifjigeit
wefentlich) 3u verbefjern und damit die gefahr-
licge Drudijteigerung im Sehorgan ju verhin-
dern. nvendungen geringjter Mengen von
DEP ergeben eine lange, frajtige, drudjenfende
Wirfung, und o ijt aus dem furdytbaren Kriegs-
gift ein wichtiges Heilmittel ded heutigen Augen-
arjtes geroorden.

Sdjenft Ferienfreiplage fiir Sdhtweizerfinder!

Die Aufnabhme eines ferien- oder erholungs-
bediirjtigen Kindes in die eigene Familie ijt
eine der {dhonften Hiljdmafnahmen juguniten
unjerer Jugend, weil fie auf der perjonlichen
Antetlnahme von Menjd) zu Menjd), don
Familie 3u Familie beruht. Aus Dantesbriefen
pieler hundert Miitter fann Pro Jubventute all-
jabrlich entnehmen, wie jegensreich die Vermitt-
lung von Familienfreiplasen ivictt. Ebenjo
sablreich find die Dantbriefe von Ferieneltern,
denen der fleine Gajt jumeijt biel Freubde und
mancdh beglitctendes Crlebnis jchentte.

Wer Kinder [ieb hat, wird durdy die Fevien-
Freiplaghilfe vom Gebenden jum Nehmenden !

Die Ferienbilfe tjt jugleic) eine joziale Not-
wenbdigteit. Viele Schrvetzertinder haben einen
Erholungsferienaufenthalt oder einmen Milieu-
wed)jel dringend ndtig. Viele iiberarbeitete
WMitter jollten wahrend den Schulferien vbon der
taglichen Sorge um ihre Kleinen entlajtet wer-
dent. Wiv bitten alle Schwetzerfamilien, welde
fiir einige Wochen ein gejundes Schiveizerfind
fiir einent Fevienaufenthalt bet fich aufnehmen
fonnen, dies unjeren Gemeinde- oder Vesirfs-
jefretdven oder dem Bentraljefretariat Pro Ju-
ventute in Jiivic) 8, Seefeldtrafe 8, Telephon
051 327244, mitjuteilen. Fiiv jede Mitavbeit
und Hilfe danfen wiv jehon im vovaus Hevslid.

Pro Juventute.

3B Donig...!

Honig ijt gar nid)t teuer, wenn man bedenft,
eld) unjchagbare Nahr- und Schusbitoffe er uns
liefert. Enthalt er doc) wertvolle Judevarten,
wie Rohrjuder und Jnvertzuder, ein Gemifch
vont Frucht- und Traubenuder. Daneben viict
der Honig erjt noch den Vaftevien juleibe, fo
daff man jich vor allem in der Grippeseit in
vermehrtem Mafe mit ,Honig” wappnen joll.
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Haben jidh aber Katarrh und Huijten bei ung
beveits eingeftellt, dann fonnen wir jie mit dem
Honig, der jehr jehleimldiend twirft, wieder ver-
bannen. Jur ijt darauf 3u adyten, daf der Honig
tn nidt allzu heiger Mild) aujgeloft wird, da
jonjt ertoolle Vejtandteile verloren gehen.

Bienenbhonig ift zudem Herznahrung. Prof.
Sod) vom  Kerfhof-Hevzforichungsinjtitut  im
Bad Naubeim {dyreidt: , Es ijt dod jehr exjtaun-
lid), daf 1m Honig alles enthalten ijt, was das
Hery nad) unjeren heutigen SKenntniffen fiiv
jeine Tatigfeit braudyt. Der Honig ift gevadesu
vollfommener, natiirlidjer Herzbetriebsitoff.” —
Er jagt, wenn er einem Patienten ein Nezept
sur Starfung jeines Herzens verjchretben jollte,
dann witrde er dem Apothefer su 75 Progent
Trauben- und Frudtiuder, Phosphor, Kalzium
und Eijen in Salzberbindungen und als Jujas
gerabe Ddie natitxfiche Jujammenjebung Ddes
reinen Bienenhonigs.

Auch in der Didtetit mochten wir den Honig
nidt mijfen. Dex im Honig enthaltene Trauben-
suder gebt jofort ingd Blut iiber und ijt deshald
jiir Refonvalefzente, Kinder und Sdywangere
auferjt wertooll. So trdgt ex biel ju allgemeiner
Starfung bei, gibt ung Lebensfreude und ver-
{hafit ung Energie.

Die Giite des Honigs ift ebenfalld nicht 3u

unterjchdgen, vermag er dody den vertwohntejten
Gaumen ju begeijtern, und der alte Bibeljprud)
3B Homig, mein Sohn, denn ev ift gut” Hat

-Deute noch feine volle Vevedhtigung . . . aud fitr

die Tochter !

Nrfadje und Behandlung von

Gebarmuttervorjillen

Gine der Haufigiten Urjachen fitv Senfung
und jpateven Vorjall ijt die eberdehmung der
Weidhteile, mancdymal auch jchlecht verheilte
Dammriffe. Dexr teiblide BVedenboden befteht
aus Musfulatur und Bindegerwebe. Der Halte-
apparat der Gebdvmutter, die BVinbder, joie
das Vindegewebe verlieven durd) Sdhwanger-
jhaft und Geburt an Fejtigleit. Ueberdehnung,
langes Stehenlafjen des Kopfes an dexr gleidjen
Stelle moglihft vermeiden. Das Gewebe wird
gejchadigt und ijt nicht mebhr elajtijch. Das
Berbiiten eines Dammriffed ift mcht immer
empfeflensivert. Rechtjeitige und ausgedehnte
Dammidynitte gehoven 3ju einer voriorglichen
Seburtshilfe. Jjt eine jdpvere Geburt ju er-
warten, dann [ieber einmal ein Kaiferjchmitt.

Bar {ind nidt tmmer Senfungen und Vor-
falle geburtshilfliche Schaden; mandymal be-
rufen fie auf mangelnder Dehnungsiabigfeit

i

der Gemebe. Auch jehere, torperliche Arbeit mm
Anjehluf an eine Geburt, ie jie die Frauen
wdbhrend des RKrieges haufig leijten mufpten,
begiinftigt Senfungen und Vorfille. Deshalb ijt
es idtig, daf die Whchnerin davitber auf-
geflart wird. Alle BVorfille haben fortichreiten
dent Eharafter.

Die Behandlung derjelben ift heute faft aus:
nahmslos eine operative. Anuch hoes Alter ift

| fiir eine Operation, die bon unten gemacht wer-

den fann, fein Hindernis. Pejjarbehandlung
jollte heute eine Ausnahme jein.

Notizen aus dem Bortrag von Herrn Dr.med-
©qli, gehalten an der Delegiertenverjammlung
in Biel.

Biicherfijch

Mitfeilungsdienit
des Sdhweizerijchen FrauenjeBrefariates

fonrad Maurer, ,Flug ins Weljchland“. Eine
Hilfe firr Mdchen in der Frembe. Verlag Friedr-
Reinhardt, Bajel, fartoniert Fr. 5.70.

Wer Jahr um JFahr eine Schar ertwartung3poller
junger Deutichichweizer ing Weljchland fommen fieht,
ibre Trdume, Enttdufhungen, freudigen aber ojt au
jchmerlichen Griahrungen fennt, der weif, daf da ilfe
Not tut. Treten nicht in der Frembde an den nod) U

natiirliches

gen.

Verlangen Sie Gratis-

muster zur Verteilung an

die Wochnerinnen von

Albert Meile AG.
Bellerivestrafie 53

Ziirich 34

Telephon (051) 343433

KINDERNAHRUNG

ist nicht nur eine hervorragende

Kindernahrung, sondern auch ein
Vorbeugungsmittel
gegen Verdauungsstdorungen, ra-
chitische und andere Erkrankun-
Spezialdrzte,
und gliickliche Miitter loben aus
ehrlicher, uneigenniitziger Uber-

zeugung und Erfahrung

Trutose - Kindernahrung

Preis per Biichse Fr. 2.—

Hebammen

K 250 B

DBrustsalbe

Kebes

verhiitet, bei Beginn des Stillens an-
gewendel, das Wundwerden der Brusi-

Fr.4.12 inkl. Wust.

Erhiltlich in Apotheken oder durch
den Fabrikanten:

Dr. Christ. Studer & Cie., Bern

K 2023 B

fiir Ferienvertretung von Ende Mai bis Ende Oktober 1953

Spitalhebamme

Anmeldung an Kantonales Frauenspital, Chur.

warzen und die Brusteniziindung. Seit IN ALLEN APOTHEKEN UND OROGERIEN ERHALTLICH
Jahren in stindigem Gebrauch in Kli- e
niken und Frauenspitilern. T T /_’/
Topf mit sterilem Salbenstibchen : :

Gesucht

9033
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i"ﬁﬂen Jugendlichen in bejonderd bedrdngender Art
alle die Fragen Heran, die jeder Menich einmal be-
Anttworten muf, und die fich in die eine Frage nach
@12;1 und Biel ded Lebensd gujammeniafjen licfen.

0 ift denn auch fonrad Maurcrd Budy ,Flug ind
!Beljdllnnb“ nicht einfad) eine Art Rezeptiammlung gux
sehmpfung einiger {pesififher Welfglandndte. €3 will
und tann Wegreifer fein fiird Qeben. Auf ungemein
niprechende Art, mit grofem Grnft und crquidendem
Dumor ichilbert der Berfafjer den Altag der Welich-
Ia“bgﬁngc‘tin, feine Jreuden, jeine Ndte, feine BVer-
Udungen und die piclen Mdglichteiten su pofitiver
sebem?gefta[tung, die fich Ginter allerlei Schmwierigteiten
Yerborgen Halten. Wie jhwer fdlt doch dad Dienen!
Unp doch folf e3 gefernt mexden, nicht nur im Jnter-
eﬂf der weljcjenn Meiftersfrau; wer nicht dienen tann,
icd ein armer Menjch. Jm Weljchland wird das junge
Rddehen in cine Gemeinidhait geftellt, die im allgemeinen
Melr fordert al3 die eigene Familie. @ang einfadje Dinge
Werden da mandhmal Fum Prodlent: Kannft du danten?
Rannit py Unrecht ober Ungefchict zugeben und Ddich
entidhuldigen ?

Cingehend und mit grofier Offenteit twird die Frage
der Freundidjait wifchen Burichen und Mddchen be-
fmvdjen. Mit Verftandnis jeichnet Konrad Maurer den

ﬂlﬁmﬁd)figen, fein aud innerer Unficherheit gendhrtes
Anlehnungsbediirinis, gepaart mit Hunger nach Unge-

bunbdenfeit. Er fefhnt fich nach dem Crlebnid der Liebe.
Mit grifter Veftimmtheit, ald Freund, nicht ald Ridhter,
warnt hier der Verfafler bor Hemmungslofigfeit und
Leichtfinn, bdie dad Wuifeimen eined twahren Lebens-
glitcted zerftdren miifiten.

Diefed anmutig audgeftattete Wertlein (Beichnungen
von Elijabeth Eggenjchwiler) follte den Weljchland-
gdngerinnen jchon vor dem erften Scritt in die Frembde
in die Hand gebdrittt rwerden, wenn aud) manchesd fa-
pitel exft in einfamen Stubdien feine bolle Bedeutung
erlangen mag. Aud) Cltern und Crziecher mitften mit-
[efen. Ronrad Maurer Hhat und allen ettwad zu geben.
Gr jchdpit aud reicher feeljorgerifcher Crfahrung. Wic
witnjcgen feinem Buch grofte BVerbreitung. M. B.

Der Bund Schweizer Frauenvereine
fegt und auch in Ddiefem Jahre wicder einen aufer-
ordentlich interefjanten und aufjchlufreichen Jahresbe-
richt bor. Qeider hort man das Sabr itber nicht allzu-
viel pon bdiefer Dachorganifation fdhweizerijcher Frauen-
pereine. Frauen pilegen gerne im Stillen zu wirfen.
Umjo erftaunter ift man al8 Aufenftehende, wenn man
bem jorgfdltig redigierten Safhresbericht entnimmt, wo
itberall die Frauen mitarbeiten. Jmmer wieder [eiften
fie grunblegende BVorarbeit gur edfung aftucller Pro-
bleme. Das fitralich) in Rrajt getretene, neue Biirger-

recht3gefep ift ein Beijpiel dafiir. Aber audh Fragen
wirtichaftlicher, jozialer, berujdftindijcher und fultu-
reller Art bejhdftigen eigend dajitr eingefepte Rommiffio-
nen und — iwie deren Berichte ermweifen mit Erfolg. So
Hat die Hircrinnen-Unfrage der Radiv-Kommiffion den
Radio-Studiod wertvolle Hinrweife fiix die Geftaltung
und dic erwiinjdhten Sendegeiten der Frauenftunden
gegeben Die Enquete iiber die Stellung bder Frau in
der Bunbdedpertwaltung bictet twicdhtige Anhaltdpuntte
3ur Bearbeitung ded Problems , Gleicher Lohn fitr gleich-
mwertige Arbeit”.

Bon Jahr zu Jahr vergrogert fich audh der RKreid
jener Frauen, die gir Mitarbeit in eidgensifijchen- Fach-
tommiffionen 3ugezogen werden. Die Folge davon ift,
dafy fich immer mehr Frauenorganifationen dem Bund
Sdhroeigerifcher Frauenvereine anjchliefen, der YHeute
Bereitd 37 jchroeizerifche Berhdinbe, 16 fantonale Frauen-
sentralen, 156 fantonale und [ofale Berbande und Vex-
cine, fowie 22 Eingelmitglicder umjafit. Dazu werden
anldflich der demndchft ftattfindenden Delegiertenver-
fammlung weitere 11 Berbinde und Vereine ftofen.

Bum erften Mal ift die jdhrlich erfcheinende leber-
ficht ,Fraueninterefien in der Schreiz” ded Schweizeri-
fchen Berbanded der Atademiferinnen diefem Bericht
al@ Anhang beigefitgt worden

9. Cuftex

Wirf die Flinte
nicht ins Korn.
FISCOSIN

hilft morgen schon.

Fiscosin

die begliickende
Fiinfkorn-
Sauglingsnahrung

)

N

Gesucht auf Privatabteilung, schon erfahrene, sorgfiltige und gewissen-
hafte

Hebam ilne (wenn moglich Schwester).
Eintritt nach Uebereinkunft.
Ausfiihrliche Offerten mit Lebenslauf und Altersangabe, Zeugnis-

abschriften sowie Photo und Angabe der Sprachenkenntnisse unter
Chiffre 9034 an die Expedition dieses Blattes.

AURAS

enthilt die 4 wichtigsten Getreidearten
samt ihrem so wichtigen, natiirlichen
Kalkphosphat, stabilisierten Weizenkei-
men und andere wichtige Aufbaustoffe.

— Enthilt keinen Kakao. —

Wird vom Korper sehr rasch aufge-
nommen und ist leicht verdaulich.

Muster und Prospekte
bereitwilligst vom Fabrikanten:

Als Schieim

ur Verdiinnung der Milch,
fiir die Schoppen aus Buttermilch
oder Sauremilch.

Ms Brei oder Pudding

Ein vorziigliches, antidyspeptisches Starkemeh! . Neftogewicht 2509
ARTSENGESEILSCHAFT FUR NESTLE PROBUNIE
FEVEF STRWESTE L

Die griffige Spitze der Bi-Bi-Sanger

(g Pat. 237.699)

regt zusammen mit der
feinen Lochung zu inten-
siverem Saugen an und
fordert damit die ge-
sunde Entwicklung.

Mit dem

<« Bi-Bi-Kdppchen

ist der Schoppen sicher
verschlossen und bis zum
Gebrauch vor Staub und

AURAS AG.
in Clarens (Vd.)

AURAS: nature, mit Karotten-Zusatz
und Auras Vitam mit Vitamin B: u. D2.

Unreinigkeiten geschiitzt.
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Bewiilirte (WANDER] Priiparate

fiir die Sauglingsernahrung

NUTROMALT

LACTO-VEGUVA

VEGUMINE

ASGORBETTEN

der Nihrzucker auf der Basis von Dextrin (67,5 %) und Maltose
(31 %) bildet als wenig giirfihige Kohlehydratmischung einen
zweckmiiBigen Zusatz zur verdiinnten Kuhmilch an Stelle von
Rohr- oder Milchzucker.

NUTROMALT bietet Gewihr fiir einen ungestorten Ablauf der
Verdauung, 1iBt das Auftreten dyspeptischer Storungen (Sommer-

diarrhoen) vermeiden oder trigt zu ihrer Beseitigung bei.

Biichsen zu 250 und 500 g.

die vollstindige, diquilibrierte Flaschennahrung fiir den kiinstlich
ernithrten Siugling.

Durch den Zusatz von Gemiise-PreBsiften wird auch der Bedarf
an Mineralsalzen gedeckt.

Einfache Zubereitung.
Biichse zu 400 g.

aus Spinat, Karotten, Tomaten, Bananen, Kartoffel- und Zerealien-
stirke sowie etwas Hefe zusammengesetzt, vermittelt, mit der vor-
geschriebenen Menge Milch zubereitet, dem Siugling nach dem
3. Lebensmonat eine in jeder Hinsicht wohl ausgewogene vollstin-
dige Mahlzeit.

VEGUMINE-Schoppen munden dem Siugling, werden tadellos ver-
tragen und leiten unmerklich auf die gemischte Kost iiber. Zwei
VEGUMINE-Schoppen tiiglich sichern den Mineralstoffbedarf des
kindlichen Organismus; ihre Zubereitung ist denkbar einfach.

Biichse zu 250 g.

enthalten Zitronensiure und Ascorbinsdure (Vitamin C). Mit ihrer
Hilfe gelingt es, miihelos und ohne Zeitverlust einen mit Vitamin C

angereicherten Sauermilchschoppen herzustellen.

Dr. AA. WANDER A.G.,, BERN
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SAUGLINGSNAHRUNG

ist eine vollsténdige S&uglings- und
Kleinkindernahrung. Aus Naturpro-
dukten hergestellt, entspricht sie, in
Verbindung mit Kuhmilch, der mo-
dernen Ern&hrungswissenschaft.

Reich an Vitamin B: und D.

Muster und Broschiren bereitwilligst durch

HANS NOBS & CIE AG, MUNCHENBUCHSEE/BE

SENOPHIILE

SALBE

In der Klndel'pl'aXIS angezeigt gegen:

Rote Flecken des Neugeborenen
Milchschorf

Ekzeme

Beim Erwachsenen ...

Brustwarzenrhagaden

Schrunden und Risse an den H&anden
Wundlaufen

Wundsein und Wundliegen

Gerotete Stellen und Entzindungen

Hautaffektionen (Nesselfieber usw.)

In allen Apotheken erhailtlich

PANPHARMA A.G. NYON

Muster auf Verlangen durch

GALENICA A.G. BERN

Haslerstrasse 16

GUMMISTRUMPFE

sind stets in groBer Auswahl bei uns vorhan-
den, und zwar vom festen Strapazierstrumpf

bis zum feinsten Gummi-Seiden-Gewebe.

Wenn Thre Kundinnen an Thrombosen, Venen-
entziindungen, offenen Beinen oder Stauungen
leiden, sind Krampfaderstriimpfe ganz speziell
angezeigt. Bitte verlangen Sie MaBkarten und
Auswahlsendungen. — Auf unsere Preise er-

halten Sie den gewohnten Hebammenrabatt.

Sanitidtsgeschift

St. Gallen - Ziirich - Basel - Davos

| @ w

Milchmehl aus Guigoz-Milch, Zwieback, Zucker und Phosphaten

Bedeutet eine zum Wachstum notwendige Bereicherung der Siuglingskost

NAEHRMITT

:: .
GUIGOZ S.A. ZVUADENS(GN)-ME)

MiIpcypment
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Die Vertrauensmilch

Milchsaure -Vollmilch
in Pulverform —
Dauernahrung fiir Sauglinge

AKTIENGESELLSCHAFT FUR NESTLE PRODUKTE,VEVEY
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