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Wie reffen wir den 2eberichup an Knabengeburfen?

Srau DOr. med. Imboden-Kaifer, St. Gallen

Sonbderdeud und Klijdhees aus der Seitjdrift , Pro Juvenfute* Nr. 1/1951

Jm Stampf gegen den Tod {ind bis Heute die
mannfichen Sluglinge ju fury gefommen. Die
Tatjache, dafy deven Sterblichfeit immter und
itberall groger it als die der Madchen, hat man
lige Sauglingsjterblichfeit 128, renn die weib-
natitelic) imuer gefannt und rvegijtriert, aber
die Wrfadhen wutden ju weniq exforjdt. Diefer
ipesiellen Unterjudhung habe ich mich gewidmet
i meiner Avbeit: ,Schidjal und NRettung des
mann(ichen Ueberjchuijes an Geburten”, welche
1950 in Nr. 25 der ,Scpveis. Weed. Wodyen-
jehrift” verdffentlicht wurde.

weibliche Sauglingssterblichkeit: 100

1940-44

In den § gréssten Schwezerstadren I den 8grdssten Kantonen

100w w+100
"

m Luzern 118

m Tessin 127

Santonale Sterblichfeit Sterblichfeit Sterblichteit
©iuglingd=  beider Gefdlediter ménnlid) toeiblid)
ftexblichteit /o /o o
Biirid 3,14 3,58 2,68
Aargau 3,47 3,86 3,06
Bern 3,68 4,03 3,12
St. Gallen 4,06 4,23 3,89
Waadt 4,10 4,77 3,59
Senf 4,37 5,11 3,60
Yuzern 4,71 5,37 4,01
Teffin 5,45 6,13 4,73
Schei; 4,01 4,49 3,51

weibliche Sauglingssterblidhkeit-100

1945-48
In den & grossten Schweizerstadien  In den 8 grossten Kantonen
100-w w+100
98 St Gallen St Gallen 106
116 lausanne

141 Winterthur

165 Lausanne

[ 186 Luzern

Luzern 156

128 Alle 8 Stadre

118 Sthweiz m

Schwenz 123

Tabelle 1

Buerit die widtige Fejtitellung, daf das Ver-
haltnis der Sauglingsjterblichfeit nad) Se-
fdhlecht in der Schioety in den Jabhrem 1940,
1943 und 1948 das Maxinuum von 131 3u 100
evveichte. Das heifgt, daf von den [ebendgebo-
venen fnaben im erjten Yebensjahre fajt ein
Drittel mehr wegjtarben als von den Maddyen.
Da im Jahre 1948 aber rund 2000 Knaben
mehr jur Welt famen als Maddhen, jo vedu-
sierte fich der Ueberjchufy bereits um zirfa 500,
aljo um einen Bievte[. Jn der Sriegd- und
Nachfriegszeit 1940 bis 1948 bLetrug die mann-
fidye mit 100 eingefest wird.

Diefe Durdhjchnittszahlen fitr denjelben Jeit-
raum auf die acht grogten Stadte und Kantone
bevechnet, ergeben mun ein auffallend unter-
jhiedliches Bild, das in den jolgenden Rang-
orduungstabellen 1, 2 und 3 dargejtellt ift.

Mit den fleineven Jahlen mehren fid) natiix-
(i) in Der Statiftit die Jufalligfeiten. Darum
ift Tabelle 3, die neun Jahre umijpannt, die
wertoolljte. Aber audy in ihr enthitllt jich, wie
in 1 und 2, die merfivitrdige Tatjache, daf Stadt
wnd Stanton St. Gallen mit dex fleinften mann-
(igen Sterblichfeit (die weibliche = 100) an dev
Spie ftehen. €s mufy auffallen, daf exjt nach
eitnem Abjtand von 17 Punften die Stadt Vajel
und der Kanton Aargau folgen. Die Stadt
St. Sallen mit dent Verhaltniszahlen 96 3u 100
rehabilitiert das mannliche Gejchlecht zum ftar-
fen, und aud) der Kanton war 1948 jufdllig nur
mit 99 Knabentodesfillen ju 100 Mabddhen-
todesfillen belajtet.

Die totale Sauglingsiterblichfeit beider Ge-
jhlechter im Durchjchnitt der neun BVeobach-
tungsjabhre lagt aber evfennen, daf der Kanton
St. Gallen mit cund 4 Prozent Totaljterblich-
feit nad) Jirvidh, Aargauw und Vern nur an-
nahernd dem jdpveizerijchen Durchichnitt ent-

pricht.

129 Alle 8 Sradte

128 Schweiz

Alle 8 Kantone 129

Schweiz 118

Tabelle 2

Dieje Aufitellung [afit beveits vevmuten, daf
in St. Gallen etn fnabenjchiibender Faftor am
Werte ift, wabhrend andeve Faftorven fich bejon-
devs in Jitvid), Aargau und Vern ausiirfen,
vort demen beide Gejchlechter profitieven, die
aber im St. Gallijhen weniger jur Geltung
fommen.

€8 find folgende drei Grundfaftoren, die jeit
der Jahrhundertivende die Sauglingsjterblich-
feit jtavt abjallen liefen:

1. Die Padiatrie

Zie bat die Fehler der Flajchenernahrung,
die frither wohl die meijten Sauglingstodesfille
verurjachten, Iveitgehend forvigiert und Ddie
titnjtliche Nahrung qualitativ und quantitativ
bejtmoglic) der Verdanungstrajt
des Gauglings angepaft. Natiix-
lich entfaltet die Pabdiatrie fich
swmetft in den Hodhjchulzentren
Jiivich, BVafel und Vern. Schon

die Avstjichulung verlangt einen NI

er jozialhygienijch tein glitdliches Gebilde. Und
auf tund 60000 Eintoohner fommt nur e
ipeieller Rindevarst, wiahrend Jiivic) und 2?019[
auf rund 10000 Gimwohrer einen Spesialijten
aufiveijen.

2, Der Sdusjattor: Sogiale Fiirjorge
Meift verlduft diefe pavallel dex Padiatrie.
Wientgeltliche Poliflinifen, Fitvjorgejtellen fity
Sauglingsjchup, jpesielle Miitterfchulen, Wie
Schulen fitr Wochen- und Sauglingspilegert
nen, alle von Rindevdrjten geleitet, fommen

Verhiltnis der minnlichen zur weiblichen Sauglingssterblickeit ~ Verhaltnis der mannlichen zur weiblichen Sauglingssterblichkeit  Veihaltnis der mannlihen zur weiblichen SauglingSSttrb’idlkCi7

weibliche Sauglingssterblichkeit - 100

1940-48

In den 8 grossten Sthwenerstadren

In den 8 grossten Kantonen

w-100

128 Sthwenz Schweiz 118

Tabelle 3

wieder juerft den llniverfitatsitadten jugute:
Danf der inttiativen Tatigfeit der Pro Juvel”
tute, wie anderer Fitrforgeinjtangen, ywurden
swar auch auf dem Yande iibevall Miitterbera
tungsitellen eingevidytet, die aber [eider [)eut?
noc) in grofen Lrtichaften Ddes Kanton®
St. Gallen fehlen, wie in Sargans, Weejet
Winad) und in Degersheim. So hat fich auh
Faftor 2 im Kanton St. Gallen nod) ju weng
entfaltet.

3. Die natiirlide Brujterndhrung
Deven Paufigheit und Dauer laffen fich ¢
faffen durdy die Stillgeldbesiige dev Miiitter, DIE
als Mitglieder anerfannter Krantentafien 3¢ n
Wodhen ftillen. Jch veviveife hier auj meinen

Bezug der eidgendssischen Srillpramie
Vion 100 in anerkannten Krankenkassen versicherten Wachnerinnen stillren 1o Wothen

6 uw ©8®

——T =K0'lc

3] n 3 % ¥ w ow

Stab von Profefforen wnd Do- Mt g g | BEEEEE

senten der Sinderheilfunde und | s L L

et moderne Stinderjpitaler vor= w7 | T ™
aus. Stranfe Sauglinge lanbden ‘ ’ ' j

dort mithelos in bejter jpesiali- Lo

ftifcher  Pflege und Vehand-
[ung, ote jte ihnen in Kantonen
ohrie  medizinijhe Hodhjchulen,
wie St. Gallen, nie im jelben
Ausnap geboten werden fonnen.
Mit feinen fajt 300000 Einwoh-
nern Hat der Kanton St. Gal-
[en, jum Unterjhied vom fleinen

Santon Sdyaffhauien, aud heute
noch fein Kinderivital. Als ring-
formiger Grensfanton mit flei-

ner, exzentrijch gelegener Haupt-
jtadt und Hohen Gebirgssiigen ijt

Tabelle 11



RNr. 4

—_—

Die Sdweizer Hebamme

?Ifﬁfe[ i dex  Seitjehrift L, Pro Jubentute”
L1T (oo, 1949) und mbehte mur exgdnzend
591Tug0n, daf 1949, wie i) vorvausjah, in dev
@‘d)mt‘S der Stillgeldbejug noch yeiter juviid-
amg, auf mur noc) 47 Projent. Yeider beteilig-
fen fich an diefem Nitdgang in hohem Maje
aud) wieder Stadt und Santon St. Gallen. Dar-
um brachte das Jabhr 1949 auch wieder eine viel
Oheve velative Stnabenjtevblichteit. o geht

figent Stnabengeburten”, die jich in den Tabellen
1, 2 und 3 jo verheigend fundtat, leider wieder
vevloven. Wit gemijehten Gefithlen mitffen wiv
sugeben, daf in St. Gallen ,Ddexr Strieg ein
Segen war fitr die Sauglinge”, weil eingig die
Nationieviug dev Wileh und dev Nabhrmittel mit
Mildgehalt den Wert dex natitvlichern, menjch-
lichen IMilchquelle fiix das Stind , vevitbev-
gehend” beitm Publifum jteigerte. Der wicder

teln, wie die teuevungsbedingte Junabhnie der
mittterfichen Eviverbsarbeit fithrten [eider tie-
der jur Lertitrgung der Stillseit. Cine letfe Ju-
funftshoffrung dammert tn der Tatjacdye, daf
¢s Ddochy Den Ddrei Miittevberatungsitellen dex
Stadt einigermafen gelungen ijt, wenigjtens
fitr die dovt Nat juchenden Frauen die mithjam
erfampite langeve Stilldbauer nefhr oder weni-
ger aufrechtsuerhalten, wie Tabelle 12 es illu-

aber die L, Sdhomug und Nething dev itbevidiij-

cingetretene Meberflufy an finjtlichen Nahrmit

jtriert. (Fortietung fnlgt.)
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IN ALLEN APOTHEKEN UND

Clinique générale cherche
Infirmiére-sage-femme

poste stable et intéressant. Faire offres avec curriculum

vitae et références, sous chiffre

P 10314 N a Publicitas S. A., Lausanne

Die griffige Spitze der Bi-Bi-Sanger
(dp Pat. 237.699)

regt zusammen mit der
feinen Lochung zu inten-
siverem Saugen an und
férdert damit die ge-
sunde Entwicklung.

Mit dem

<= Bi-Bi-Kippchen

ist der Schoppen sicher
verschlossen und bis zum
Gebrauch vor Staub und
Unreinigkeiten geschiitzt.

”

Wenn alles versagt,
sel unverzagl,
FISCOSIN
ist Retterin.

Fiscosin

Fiinfkorn-
Sduglingsnahrung

ZBINDEN-FISCHLER & Co., BERN

verhiitet, bei Beginn des Stillens an-
gewendet. das Wundwerden der Brusi-
warzen und die Brustentziindung. Seit
Jahren in stindigem Gebrauch in Kli-
niken und Frauenspitilern.

Topf mit sterilem Salbenstibdien :
Fr.4.12 inkl. Wust.

Erhiltlich in Apotheken oder durch
den Fabrikanten:

Dr. Christ. Studer & Cie., Bern

K2023 B

AURAS

enthilt die 4 wichtigsten Getreidearten
samt ihrem so wichtigen, natiirlichen
Kalkphosphat, stabilisierten Weizenkei-
men und andere wichtige Aufbaustoffe.

— Enthilt keinen Kakao. —

Muster und Prospekte
bereitwilligst vom Fabrikanten:

AURAS AG.
in Clarens (Vd.)

Wird vom Kérper sehr rasch aufge-
nommen und ist leicht verdaulich.

AURAS: nature, mit Karotten-Zusatz
und Auras Vitam mit Vitamin B u. D2.
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