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Qeber £ebensb0tg&nge im Korper der Fruchf

. Wenn das menjeyliche Ei befruchtet ijt und
) in der Gebdrmutterjchleimbaut angejiedelt
at, jo fpielen fich in ihm Wachstumsvorgdnge
ab, die siemlich vajeh su einer ohne Hilfsmittel
Wtbaven Geftalt fiihren. Schon nady einem
Jonat ift dex Embryo jo eit, daf man deut-
lich den ftart gefritmmten Kbrper, die Schoans:
Ibige, die Kiemenbdgen unterjcheiden fann;
letne Linge ijt nidht gang 1 cm. (Dte Faujtregel,
Wonac) mn den erjten fiinf Ionaten Ddie

onatszahl mit fich felber, in den jpdteren die
mﬂnatsga[ﬂ mit fitnf multipliziert, die YLdnge
e JFrucht in Jentimetern angibt, gilt nidht
gany fiir die exite Seit; die Angabe der Lange
Ubertyeibi etwas.) Nach zwei Monaten finden
Wiv etiva 3 cm Cdnge, der Korper hat jchon
Menjchliche Formen, dexr Kopf, jehr grof, ift
Yom’ Rumpf abgeteilt. Am Ende des dritten

onats ijt der Fotus 9 cm lang, dag gange €t
tioa ganjeeigroly; anjtatt der borher itber das
Jamge Gi verteilten Jotten hat fid) jchon ein
el iy merdenden Plagenta ausgebildet, die
Wrigen find juviidgedildet.

Nach vier Monaten ijt die Frucht 16 cm
[u,ng, bat Ddeutlidh untericheidbare Sejchlechts-
teile, pie RKindbsbeegungen und die Herztone
Ontnen oft wahrgenommen werden. Fn den fol-
8enden IMonaten yoird die weiteve Ausbildung
1S 3ur Reife immer deutlicher; hier wollen oiv
Nt weiter darauf eingehen, fondern uns fra-
81, toag im Rorper der Frucht vor fid) gedt,
UM diefe Yusbildung jum gquten Gnde 3u
fu[)ren_

SMm lebenden Korper irgend ivelcher At
9¢hen bejtandig cemifche Progeffe vor fich, die
M grogem Mafe oxydierende und vedusierende
‘“b-_Dgt)bation bedeutet BVerbrennung, d. h.

ehindung mit Sauerjtoff; Neduftion das
Cegenteil. Der ndtige Sauerjtoff wird durd
- Fruchttuchen vor der Mutter, d. h. dem
Mitterfichen Blut geliefert. Da bei uns diefe

Otginge alg Atnung bezeichnet werden, fann
1an jagen, de Frucht atmet Wwdhrend der gan-
l,e“ @cbmangericbaft; allexdings nidyt durdy eine
o Nge ipie ioiv, jondern eben auf dem Blut-
e es ift ja gleicygiiltig, ob der Saueritoff
i dem einen oder anbderen Wege eindringt;
S er e gu den Geweben gelangt. Ueber
it Bivtulationsverpiltnifie der Frudyt, iiber

Yen vom {pdteren abieichenden Blutfreislauf

iy jchon frither uns unterhalten.
m[e_tbing;d mitffen i nidt vergefien, daf
hiﬂs [’eTfucE)tete ©t1 in ben erjten Tagen nodh feine
rt‘.eftt‘ Begiehungen um  mitttexlichen Blut-
iuslﬂuf Haben farun; dies ijt ext moglich, wenn
fo? an der Oberfladhe fich bildenden Jotten in-

8¢ threr perdauenden Tdtigleit das i, bas

dazu jehon in der mitttexfichen Schletmbaut ein-
gebettet fein muf}, befahigen, mitttexliche Bilut-
gefage 3 erdifnen. Und doch wachjt jdhon in
Diefer erften Beit das Ei; aljo mup es jdyon
Nahrung aus der Umgebung aufnehmen fon-
nen, denn o nidts ift, fann aud) nichts rer-
den. Dag €i erndhrt jich jundd)jt von Dden
mitttexlichen Abjonderungen im Cileiter von
deffen Schleimbaut, aljo Schleim, der eiweifs-
baltig ift. Damn von den Teilen der Gebdr-
mutterjchleimhaut, die es zerjtdrt, um in die
Ttefe 3u gelangen. Grjt jept fommt dann jeine
Nahrung und bejonders der Sauerjtoff aus dem
mittter(ichen Blite, aus dem diefe Stoffe mun
durd) das Fottenepithel aujgenonumen ierden.

Wenn tir wiffen, daf jede Aufnahme von
Sauerftoff mit Warmeentwidlung verbunden
ift (wiv brauchen nur ein Biindholy angubren-
nent, um Dies zu beobachten), jo begreifen wiv
aud, dafy die ,Berbrennung”, die im tierijchen
Sorper vor fich geht, Warme entitehen [aft.
Dies ift aud) bet dem Embryo der Fall und
man Hat gejehen, daf die menjchliche Frucht
eite Rorpertemperatur DefiBt, die etwa einen
halben Grabd hober ift als die dex Mutter. Wenn
dag Kind abgeftorben ijt, entjpricht jeine Tem-
peratur der der Mutter.

Die erfte Herzanlage, die mehr einem ein-
fachen Schlauch gleicht, ift fhon am Enbde der
swetten Embryonalwodye bereit und fangt am
Ende Dder dritten Wodpe an zu {chlagen. Die
Babl der Schlage in der Minute ift allerdings
3u diefer Zeit hod) und nimmt im Berlaufe der
Smangerjchaft tmmer mehr ab, um bei der
eburt 135 big 145 Schlage 3u betragen. Kinds-
betvegungen, Fieber der Mutter wund die BVor-
ginge unter der Geburt erhdhen voriibergehend
pie Jahl.

DMan pilegt angunehmen, daf die Herjtone
der Frucht im allgemeinen um die 20. Wodhe
horbar werden; einige Forjcher mit bejonders
gutem Gehor und unter ginjtigen Wmjtdnden
Haben fie jchon von der 13. Woche an hoven
fonnen. '

Jede Hebamme weif, daf die Srucht Berve-
gungen ausfithren fann, daf aljo jein Mustel-
ipjtem funftioniert. Man hat aber beobachtet,
baf die gang primitiv angelegten Musteln jhon
von der 7. Wocpe an Vewegungen, d. h. Ju-
jammengiehungen ausfithren fonnen; fpater
reagiert die Frucht auf Reize von aupen, aber
aud) rvefleftorijche Sujammensiehungen fomumen
por. Nun Haben in gany leter Beit amerifa-
nijdge Forjcher gejehen, dap ein Prdaparat, das
fie aus dem Saft der Musfeln daxjtellten und
bas fie ju einem feinen Strang formten, unter
Einflup von verjdhiedenen chemijchen Subjtan-

sen fidh gujammengiehen und wieder nadhlajjen
fann, ohne daf der Cinflup eines Nerven daju
ndtig ift. Da nun dag findlidhe Nervenjyjtem
von geringer Erregbarfeit ijt, jo fann man viel-
leidht annehmen, daf die noc) gany anfanglic
gebildetent fotalen Musteln auc) ohne Nevven-
exvegung fic) fontrabieren fdunen. Aehnlic) wie
das Praparat funftionieven die Musfeln dex
ungeborenen Frucht trdge, die Bewegungen
gleichen denen des evmiideten Crivachienen. Am
Cnde der Schiangeridhaft lafjen fich die Be-
wegungen gut verfolgen; die Frudht veagiert
oft prompt auf Reize. Fch habe in 3wei Fdllen
exgoliche Veijpiele exledbt. Jn einem Fall wax
bei etner Exjtgebarenden ein Avm bei Schadel-
lage neben dem Kopf Hevuntergetveten. Rei dex
Unterfudyung freipte ich die Hand leicht, wovauf
das Kind feinen Arm juriidiog und der Kopf
pann ing BVeden fanf. Jn einem 3iweiten Fall
war bei einer WMehrgebarenden eine Gejichtslage
porhanden. Bei der Unterjuchung geriet mein
Finger in den IMund des Kindes, objdhon die
Blaje nod) jtand: jofort begann das Kind ju
jaugen!

Da fid) ein Ovgan nur ridhtig bilden und
entivideln fann, wenn es auch arbeitet, jo muf
man annehmen, daf jamtliche Musteln bdes
werdenden Kindes nacd) ihrer BVildung auch
einigevmafen funftionieren. Man hat auch
aufier den durc) die BVaudhdeden fithlbaren und
oft fichtbaren Bewegungen der Veine und Arme
Beidyen beobachtet, welche auj andere Mustel-
fongentrationen hinweifen. So fand man {tofy
weije Rudungen, die man alg eine Avt jotalen
,®luggit’s” gewertet hat. Andeve wellenformige
Bewegungen Halt man fitr Atembewegqungen,
ohne Einjaugen des Fruchtroajjers, die nur eine
Art UMebung der Atenmtmusfulatur davzuftellen
fcheinen. Alle diefe Bewegungen jind eben jolche
Uebungen, die der Mustulatur exlauben fid) 3u
fraftigen, wie es das Training des Sportlers
tut, {o daff nach der Geburt {chon eine erbheb-
licge Kraft in diejem Shjtem befteht. Man fann
ja ein meugeborenes Kind, wenn man s jivet
feiner (des Arjtes) Finger mit den Hindchen
umfaffen [aft, von dexr Unterlage aufheben,
obne daf es nachlagt; dev Neij der Finger ver-
anlafgt das Kind fejt juzufajjen. Daf das Kind
ichludt, it betwiefen dadurd), daf fich im Kinds-
ped), immer aud) Wollharchen finden, die mit
?eng Fruchhiwaffer  heruntergejchluctt worden
ind.

Cine eigentliche Verdbauung fann natiirlic
bet dem Mangel an in den Verdauungstanal
eingefithrten Lebensmitteln nicht jtattfinden;
aber der Darmfanal arbeitet dod) mit jeiner
Mustulatur. Vet der Geburt findet man bden
Majtdarm meift angefiillt bon Kindspech ober
Mefoniwm, das nicht aus ihm jtammt, jondern
von toeiter oben Herfommt. €s enthalt haupt-
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jadylich) Gallenbejtandteile, die vou der vevhdlt-
nismaiig jehr gqrofen Yeber abgejondert wer-
den; daneben Abjonderung dev Vaud)jpeichels
dritfe, Sehletnt der Dritfen im Kanal, abgejchil-
fevte Epithelient und die jehon cvivabhnten ver-
jhhucdten  Fruchhoajjerinhalte:  Wollharchen,
Schuppent von der auBeven Haut, Talgfhiimp-
dhen; all das wird dure) Darmbewegiungen nad
dem Waftdbarm hin gejchoben, jo daf bei der
Geburt etnte etiva 100 Granun betragende Sot-
jaule tm Majtdavm ijt, die bei Vedenendlagen
ja, foie man jehen tarn, ausgepreft wird, aber
jonjt durch) den Schliegmustel uviidgehalten
wird, wenn diefer nicht infolge Ajphyrie dev
Frudt gelahmt ijt.

Die Nieven funftionieren aucdh; es wird din-
ner rin in das Fruchtwajjer entleext, allex-
dings bleibt auch Jolcher in dev Vlaje; man jieht
ihn dann bei oder nady der Geburt im Strah!
abgeben, was bedeutet, dafy auch) die Mustulahiy
der Wlaje frdftig avbeitet. Man hat gefunden,
daf die BVlaje etiwa 10 bis 25 ¢cm? Livin enthalt.

Die Haut der YLebewejen ijt micht mur etne
Bedectung, die dent Korper vor Schadigungen
und Austrodmmg jdhitst, jondern der Schopfer
hat i jie auh wichtige Funftionen gelegt, die
jte 3u etnem jehr notiwendigen Organ ntachen.

Aiech) bei dDem ungeborenen Wefen hat jie thre
BVebeutung. Jwar ijt Hier das wmgebende
Fruchtivajfer Schup vor Austrodmug genug,
aber aud) biev fangt jie jehen frith an gewijje
Aufgaben ju erfillen. So jehen wir jie denn
jchon bald der Haut des Geborenen ahneln. Sie
befitst fchont Haarbalge und bald etrumal wadhjen
die jogenannten Wollhaave iiber dem ganzen
Storper. Dann arvbeiten die Talgdritfen der Haut
auch) und jondern die jpdtere Hautjdhmiere ab,
von Dder, ivie wir gefehen Haben, Teilchen mit
dem Frudytwaijjer verjchluctt werden. Jun diefer
Schmiere finden {ich itberdies abgejchilferte
Epidermisgellen; denn auch die fotale Haut ex-
neuert jich von der Vafis aus und jtoBt die
Hornsellen ab. Ta die Neugebovenen jdhoiten
tounen, nmuf man annehmen, daf auch funt:
tionsfahine Schveidritfen fich gebildet haben.
Sn den Monaten vor dem achten ijt die Haut

ditmt wnd duveh das duvchjchinumernde Blut
vot; fpater bildet fich das Fettpoljter wnter ihr
veichlicher aus und jo wird jie blafroja.

Wir fehen femit, daf der Sovper des Fotus,
der fich i meun furzen Nionaten von dev mifro-
jtopijch fletnen Eigelle 3u dem bis finj Kilo
fdhweren eugeborenen ausbildet, jchon jtets im
Laufe der Entwidlung nid)t mur wachit, fondern
auch alle jeine Organe jur Tatigteit wedt, jo-
bald fie entjtanden jind. So fonnen jie nach dev
Seburt gleich) die ndtigen Aufgaben fitv das
Kind exfitllen.
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Gofterleben

Man driickt fich um die Forderungen des Evan-
geliums berum, fiiblt fich efwas erleichtert und merkf
nicht, daPp man die jdonjten Gelegenheiten sum
Erleben Gottes preisgegeben und fidy der gropten
Dorsiige driftlichen Lebens beraubt hatf. Denn
obne ®oftfeserlebnifje, obne innigen Derkehr mit
dem, der uns Kraft gibt 3u iiberwinden, Kraff,
Feinde und Derfolger su lieben, ift die ganze chrift-
liche Pilgerfchaft eigentlich mebhr Qual als Freude.
Wer Gott erlebf hat auf dem Weg iiber feinen Sobn,
Eommt bald 3u Jhm in ein Kindesverhiltnis, das
aus ibm einen wabhrhaft gliidlichen Menfchen macht.
€in Menjd) aber, dem diejes Gottesgliick aus den
QAugen leudbtef, wird bald 3u einer Art Fippunkt
in feiner ganszen 2mgebung. Je mebr jolder Men-
jchen ein Doll 3dblf, defto uniiberwindlicher wird
es fein; denn wo Goff FuP gefapt haf, gibt es Lein
Derderben mehr. Wir Eonnen aljo unfjerem Dafer-
lande Beinen befjern Dienit leiften, als durch unfere
Hingabe an Gott. — Durd fleifiges Beten und
fiefes Eindringen in das Wort Goftes erlangen
twie Einblid in Gotfes Wejen und Derftdndnis fiiv
feine Pldane. Einen Fiibrer hat er uns im heiligen
®eijt beigeordnef. Mehr befen! Fiefer hinein in
die Bibel! Das ift noch wichtiger und wertvoller,
als alle militdrijchen und wirtjchaftlichen Dorkehren,
die Sfunde der Priifung und der Derjuchung des
Sdhweizervolles, in der es vor allem gelfen wird,
Stand 3u halten, ommf erjt nodh.

RAus ,Heiliges Land“, von R. von Tavel.
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Senfralvorftand

Jubilarinnen
Frau Bernet-Peter Wearia, Goldan

Reu-Cintritte
Seftion St. Gallen
el Naef Jojy, geb. 1917,
St. Galfen, Winfelriedjtrage 8
Seftion Aargan

Sdhroejter Aeberli THildi, geb. 1909,
Spital Aavau

Unjerer  Jubilavin die Hevslichjten Shid-
witnfche und unjeren newen Solleginnen ein
freundliches Willfommen.
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Widytige Mitteilung

Unjere Bentralfajjervin exlaubt jich noch ein-
mal, die vevefhrten Seftionsfafjterinnen drin=
gend daran ju evinnern, daj fie jedes Jahr ein
volljtandiges und iiberjidhtliches, vem Alphabet
nady aufgejtelites Mitglicderverjeidhnis an die
Bentralfajjierin abjuliefern Hhaben, jveds red)
ter IMitgliederfontrolle. Die Verzeidhnijje find
gleidyzeitig mit den Cingahlungen der Jahres-
beitrage abjuliefern, mit Crtrabejeichnung der-
jenigen Mitglieder, fiir die der Beitrag abgelie-
fert wird, Vei eventuellen jpateven Einzahlun-
gent joll jtets wicder ein Verzeidhnis der nad-
triglid) bezabhlten Mitgliederbeitvige beigelegt

tverden. Gbenjo jei davan evinnert, dafj die
Jabhresbeitrdge jtatutengemdp b6is Ende Mai
an die Jentrallajje abgeliefert fein jollen. Bei
RNeueintritten bendtigen ivir fiiv die forvefte
Cintragung ing Mitgliederbud) unbedingt jol=
gendes: BVor= und Gejd)ledhtsnante, wenn ver-
heivatet aud) den [ledigen Namen, genauer
Wohnort, Geburts-, Cintritts- und Patentie-
rungsdatum joivie Angabe, bei weldjer Kranten-
fajje das neucingetretene Mitglied verfidhert ijt.
Den Cintrittdjranten nidht vergefjen.

ULl dies it eine Viotwendigteit fitv uns —
wir brauchen e wirflic). Adreganderungen jol-
len jofort dem Zentrvalboritand gemeldet wer-
den.

Fir den Sentralvorftand:

Die Prafidentin: Die Attuarin:

Shw. Jda Niflaus Frau L. Shadli

Ein wirtlidy qutes Mittel gegen Sdymerzen.

Bei heftigen Menjtruationsidmerzen, Krampf-
wehen, Nadywehen joivie bei Kopf- und erven-
jhmersen aller Art hat fid) MELABON-forte
nad) flinifhem Urteil al8 ein iirflich empfeh-
lensivertes Mittel ertviefen. Auf Grund der
vorliegenden flinijhen Empfehlungen haben 8
denn aud) biele Hebammen feit FJahren jtan-
dig verivendet und modyten es nicht mehr mif-
fen. MELABON-forte ijt — in der vorgefchrie-
bertenn Dofis eingenommen — unjdhadlich fitr
Herz, Magen, Davimt und Nieren und aud) fitr
Cmpfindliche geeignet. Man verivende jedoch
MELABON-forte jtetd {parjam. Jun den mei-
ften Fallen geniigt jhon eine einzige Sapfel!
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Kreankenkaffe

Delegiertenverjamminng
linter Himweis auf die diesjiabhrige QCI?‘
giertenverjanuhmg im Wallis erfuchen wiv D_I}’
Vorjtande, allfillige Antrige bis 31, Mirg 1953
wnter Angabe der Vegritndrg der unterseid):
netent Prajidentin etnzuveichen.
3w fpit cingepende Antrdge foren nicht
mehy bevitetfichtigt werden.
Wit follegialen Gritgen
Fitr die Kranfenfajfefommiffion:
Die Prajidentin: Die Attuarin:
3. Glettig, . Kramer,
Winterthur, Wolfensbergftr. 28  Horgen, Jugerftr-3
Tel. (052) 23837 Tel. (051) 924 605

Sranfmeldbungen
B. Elmer, Glarvus
wsran . Widmer, Qugern
Srau A, Niiller, Davos-Blay
&l €. Hodel, Schon
Srau Schaudb, Ormalingen
Frau F. Notheli, Vettlad
Frau 3. Gnadinger, Ramijen
Mile €. SGolay, Ye Sentier
WMile L. Vodoz, Chexbres
Pime €. Waeber, Villavs-le-Tevroirs
Frau L. Nellen, Eyhols
Sraw M. Dettiviler, Titterten
Srau Hanggi, Dulliten
rau Aebijcher, Schvarzenburg

Jrau

Sraw H. Wiesnter, Hiithnilen
Mme Vorgnana, Sullens
wrau M. Bihler, Hevrliberg
wran & Krdaudi, Vaviswil
Sraw €. Meyer, Jitrich
Sraun ¥ Frider, Mallevay
WMute ©. Pittet, Prilly

Wane 3. Valloton, LYaujanne

~

Frau F. Giiggi, Grendyen
wrl. €h. Conrad, Sils i D.
Fraw . ok, Bern

Mme £H. Braillard, Morges
Nne B, Gagnaug, Murijt
Fraw ¥ Magerli, Sbher-Weifon
Mute ¢, Coderey, Lutry

Fraw e Hiltebrand, AdLiswil
Fraw W. Jeller, Thun

arau €. Yehmanu, Horgen
Mnte X, Dufour, Nyon

Spaw ML Miiller, Frentendorf

Neu-Cintritt

168 Mile Berthe Gallandat, jurseit Jiirid
(Seftion Waadt)

Fitr die Kranfentajjefommifiion,

Die RKaffierin: J. Sigel. -
Rebenftrafe 31, Arbon, Tel. 071 /462

s [N MEMORIAM  aomm®

Jn Oberviet (Nfeintal) verjchied im ALt
von 83 Jahren unjere Kollegin
Frdulein Laura Frei

S der Au (Rheintal), wo fie ihre Jugend LeL”
brachte, woaltete fie 42 Jabhre lang als @fo%
hebamme. Wohl Taujenden jtand Laura F¥
in guten und bojen Gejchicen Jur Seite. 9‘92)
einem Schlaganfall, der fie u ihrem Patentit
nad) Oberriet in Pflege fithrte, jhied fie baf)e
aus unjever Mitte und durfte jur ewigen hu
eingeben. .
Trop  jtitvmijehem  Winterivetter fﬂﬁ”t.efe
etlihe der Rolleginnen ifv das [lehte Gelet
geben. Ste vuhe in Frieden. R, Dietide
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