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Noch etwas aus jener alten Beif

v 3}1 demjelben Journale wie den Aufjap iiber
agitus uterinus, von dem wir das leste Mal
Cidyteterr, finden wir einen Veitvag voit Heren

'mnftat Sticher 3u Jena: lleber die ¥dfung der
;atf)gebuyr, iederholte Crivagung diejes wid)-
"9en Gegenjtandes.

9§ te {iber bie Sprengung der Eifdute bov der
Ustreibung des Sindes, jdheinent jic) die e

hrten jener Jeit audh) davitber wuneinig geie-
13U fein, ob man die Ausitofung der Nady-

eburt pen Naturtraften itberlaffen jolf, oder

D\ man in jedem Falle jene marnuelf [Bjen mitfe.

»De Meypnungen,” jdyreidt der Anttor, ,der Ge=
E0ten find auch Hier, jo wie bey allen Ber-
AMdlungen, weldhe tnnig das Wohl und das

? ehe des menjchlichen Gejchlechts angehen, in

‘?pel)‘%artf)et)en nidyt mux, jondern, ie gerwdhn-

bl 1 3ey Eytrente getheilt. Die eine Parthey

hauptet, man folfe die Nachgeburt in allen

Sallen dreift wnd ficger der Natur iberlafen;

S andeye, man jolle jie unbedingt (Bjen wnd
bﬁ thre pollige Anstreibung tinjtlich wachen.”
Der Verfafjer findet dann, es jollte in jol-

N widtigen Fragen miglid) jein, 3 einer

i lltandigung ju gelangen. Je mehr man dar-

" e M)xeibe, Dejto dunfler und verwirrter

verde die Jrage. Schlieflich Hatten eben Heide
Arteien yecht; man mitfje mue verjtehen, was
et anbdere yoplfe und auf feine Einjdhrantungen

en, die er jeiner Meinung aujerlegt.

2 »Statt in der bisherigen Weife itber diefen

Punft, weldger freplich Menjchenleben angebt,

M ftveiten, wo nemlicy durd) gegenfeitige, 3u

4

~Uhiten diejer ober jener Metmng ausgefallene
guffﬂ,&unh dancben dureh theoretijhe Gritnde
bom Echaden ober Vortetl ciner oder der an-
Celen Methode, die Sache ausgemacht werden
10 L, ivd o5 beffer feyir, suvdderit bepden Teilen
™ Allgemeinen Redht 1t geben, und dann die
CClomdern Xfle und Vebingungen 3u unter-
p e, wann diefer oder jemer Necht hat. Alle
“Semeine praftijhe Sage fiir die Heilfunde,
CIchranten fich fafjt an cinen eingigen unbejtreit-
m@en: Dt folljt nidyt todten (jehaden) ! und es
m(.”e 5u wiimjdyen, dafj diefem nur iwumer
Tt mehy Ueberlequng und Scheue nachgeledt
”E“rhE, als in der Ausitbung der Geburtshiilfe
‘r 3911 jeynt famn, wenn fich der Siinjtler es
Te‘im Ciimal in den Stopf gefet hat, durchaus
,nlleb_Silxl}\t 3u setgen, ~1mb bierin und nidt dar-
feis le .Q}m]_t audy oft entbehrlich su machen,

%%ethxen]t feen 3u miiffen glaubt.”
fd);bn %erfaﬁe_r" glaubt felber, daf die Ent-
me‘ ung hauptjaclic) davon abhingig gemacht
Perden nwf, ob es fitr die Gebdrende gefihr-
qe[“{r fet, wenn die Nachgeburt mit der Hand
POl icd ynter den dabet faum vermeidlichen

Berlepungen bdes Gebavmutterinneven, ovder
wenn man die Ausjtofung in Fesen und in
fauliger Serjeung der Natur itberlafje. Es
wird geltend gemacht, dafy man dabei die Ver-
antivovtung (teber dex Natur Lafje, da diefe mehr
Mittel bejibe gegen die Folgen dev Faulung der
suritdgeblicbenen  Nachgeburt, als der Arst
gegen die Tolgen der betm gewaltjamen Ab-
jhalen vermundeten Gebdrnuutter.

Aljo will der Berfajfer auf die Frage: wann
joll ich denn nun die Nachgeburt abldjen, ant
morten: wenn felbige nidht jo feft fibt, dafy jie
bey langerem Verhalten duvch geltndes Marnual
(Handgriffe) geldjt, und wenigjtens groftenteils
gany wmd wserjtitdt herausgebracht werden
tann, darf man fie [6fen; wo nidht, jo muf man
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Derbit

@Am Fenjter fteh’ ich, binter mir die Kiihle.
Mein Garten jchweigf.

QAuf feinen Beeten lajtet jhwer die Shwiile,
Eein Halm mebr, der nicht miide feine Spife neigt.
®Grau von der StraPe her, wo jonder Rajten
die vielen Menjhen gebn

und achtlos nach erfehnten Sielen bajten,

jeb’ ih den Staub auf meine Rofen wehn.
Dom braunen Dom der lieben alfen Linde

su mic herein jdhtoebt lebensjatt —

Baum hemmen feinen Fall die leifen Winde —
— ein gelbes ®latf. —

Auf meiner Schulter lap idh’s liegen.

JIch wei, mein Gajt,

was du mir, wenu audy tief verjchwiegen,

3u jagen haft...

Mein Gott! Mein Gott!

So vieles batt’ ich, — ach, von deiner Liebe

noch 3u jagen,

fo piel von dem, was deiner Erde Pradht mir bof,
von lieben Mienfcdhen, die mif mir gefragen

des Lebens Nof.

Nodhy ift mein Aug’ nicht miid 3u jchauen,

noch wallt in mir ein warmes Bluf,

wollt” gern noch jingen, lieben, bauen,

ady, balte mir’s, mein ®off, 3u gut!

Sei jtill! €s wanbdelf durd) den Garten
¢in heimlidhy Freu'n,

in jeine Reife webt ein jeliges Erwarfen,
das baret aud) dein.

3a, ja, iy abn’ es wobhl und will mich gern bejcheiden.
RKomm, gelbes Blatt! Schmiidt meine Bruft,
du, Darner mir sugleid) und Herold ew’ger Freuden,

in $erbftesluit!
Aus: Gedanken von K. v. Tavel.
(Derlag A. Grande AG. Bern)
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davon abjtehen. Die Moglichteit der ALBHung
beweife ,eine gutartige Verbindung (et id
jo jagen darf) dexjelben mit dev Vidrnuutter, die
es auj jeden Fall in die WlEIHr deg Geburts-
belfers ftellt, ob er, nad) Befdyaffenheit dev Wm-
ftande bie fiinjtliche Tremmung unternehmen
will pder nidt.”

gt entgegengefesten Fall, wenn dies muy
unter Gewaltamvendung gejchehen fann, joll
ntan wenigftens in diefem Augendblic davon ab-
feben.

Ldtur die o diberhand genommene Sudht,
dureh Stunjt und Operationen ju glanjen wnd
der latur wenig ju itberlafjen (die Citelfeit
des menjchlichen Verftandes, die ex nicht blof
tn der Geburtshitlfe, jondern in allen Fdachern,
wo er mit der Natur in Collifion fommt, gels
tend machen will) madt es begreiflic), wie man
fo jebr sum fitnjtlichen Himvegnehuten der
Nachgeburt auf der einen Seite hat aufmuntern
fonnen, da dod) a) die Sadye oft gar nicht (d. h.
mur mit abjolutem offenbavem grofen Nad)-
theil) thunlich ift; b) diefe finjtliche Tpevation
febr oft gar nidht nbthig, alfo jdhon deswegen
jhavlich tt; ¢) die t1tblen Folgen, welche man
bey der ilnterfajffung der funjtlichen Yojung
fivehtet, jum Theil tmagindr jind, oder doch
wenigjtens oft gar nidht ftatt finden; d) man
ywoedmdgige Mittel Dat, wm diefen auf alle
%dlle, oo nidt vorzubeugen, dod) fie 3u mildern
und Gejundheit und Leben dagegen ju jdhiiten.”

Nun fithrt der Verfaffer einige Falle aus jet=
ner Pragis an: Sunddyjt einen jolchen, wo Let
einer jdroadhlichen Crftgebavenden die Nadh-
geburt fiinf Tage lang uviidblied, trosdem
mehreve Verjuche gemacht worden vaven, fie
su [ofen. €3 blutete nidht, was als Beidhen galt,
dafy fie niht abgeldit fei. Nach) demr nadh finf
Tagen exfolgten plonlichen Tode der Frau, wo=
Get die Familie behauptete, die Frau Habe Stiice
vout Nachgeburt ,ausgehujtet”, fonnte der Ver-
faffer dem Uterus genau unterjuchen! er fand
die Plagernta feft mit der Gebarmutterivand ver-
wachien, {o dag man jie mur mit groffer Miihe
trennent fornte. Entgindung war int terus
nicht 3u bemerfen. Fitr uns ijt es wahridyeinlicy,
daf die Frau an einer Lungen-Embolie jtarb
und dafy die ausgehuiteten ,Stite Nadhgeburt”
Blutgerinjel waven, die aus einer majjigen Vlu-
tung it die Qunge Hervithrten. Man fann joar
auch davan denfen, daf infolge einer bejtehen-
dent Yungentuberfulofe und unter dem Cinjlup
der Webhen ein griferes Blutgefah angefrefjen
und dann nad) finf Tagen ploglic) durchgebro-
djen wdve. Denn die Kranfe Hatte wahrend dev
Sdymangerichajt an Deftigem,- [ajtigem Hujten
gelitten und bei dev Seftion fand jich die Lunge
itberall mit der Vrujtwand vevvachjen. Aljo
jcheint eine Tuberfulofe der Lunge da getvefen
i fein.
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Betreffend den Punft b), daf aljo viele Ope-
rationen unndtig gemacht werden, {o fennt der
Lerfajfer viele Falle, in denen ,die Abjonderung
der Nadygeburt von der Varmutter exjt nac
einem oder mehreven Tagen, ja Wochen, von
felbjt vor jich ging, ohne daf gefahrliche und dex
Gejundheit nadhteilige Jufalle darvaus erfolgt
waren. €s ijt aljo diejer Sa hauptiad)lic) gegen
die Vorjtellung mandyer Geburtshelfer, als Heb-
ammen jowodl, gerichtet, nach relchen bey der
Bejorderung ded Abgangs der Nachgeburt, Eil-
fertigfeit und Gejchdftigleit notig jey, und wo
bey ein Paar Stunden Jogerung, aud) bet Ab-
wefenbeit aller dringender Umitande, durdhaus
tinftlide Hitlfe geleijtet werden oll. Und da es
itberhaupt der hochite Endjwved der Kunit jeyn
joll, die Kunjt entbehrlih) ju madyen; jo jollte
man doc) bejonders bHier diefelbe in den miei-
ften Fallen mitgig jeyn, als vielmehr durd)
eine wabrhaftig nicht gleichgiiltige Operation,
Schmers und wenigjtens grogeren Schaden an-
ridyten laffen, al8 man verhitten will”.

Die Gefahr, durd) die faulige Serjeung der
suriidgebliebenen Nadhgeburt, {heint dem Ber-
faffer nidyt jo grofy zu fein. €3 bleibe nody die
grofie Frage, ob Fieber, Krampfe ujio. unmittel-
bar von der Nadhgeburt oder nidht vielmehr von
allgemeinen Urjachen Berviihre, die die Aus-
tretbung hinderten. Hierzu gehove Krampf der
Gebdrmutter oder ein ju majjiger Fruchtfuchen,
Der fich eben nicht [dfen fonmne. Deswegen Hhabe
ja ©@mellie geraten, die burchjhnittene Nabel-
fehnur nicht 3u unterbinden, damit fich die Pla-
jenta des Blutes entledigen fonme und jo fleiner
und leichter ausjtofzbar werbe. Allerdings madt
der BVerfaffer davauf aufmertiam, dafy auch eine
gefiillte Plazenta oft leidhter ausgetrieben werde,
als eine ju jchlaffe.

Gr gibt dann nod) einen Seitenhieb auf die
jdhreibendent Kollegen, die oft praftijh nicht ex-
fahren find und mebhr nad)y Theorien urteilen,
als nach der Praxis, in der mandyer Dorfbabder
mebr gelernt habe als ein jolcher Scyreiber.

Wenn wir heute diefe Aufjase unjerer Vor-
fahren lefen, jo exfenmen tvir, daf damals eine
der Epochen twar, in denen die , Polypragmafie”,
die ,Bielthuerei” ging und gabe war. €s ijt
erfrijcend, in unjevem Berfaffer einen Geburts-
belfer fenmen 3u fernen, der fic) den gejunden
Menjchenveritand bewahrt Hatte.

Damals irfte der beriipmte Ofiander,
der fand, man jolle eigentlic) jede Geburt fiinjt-
lich beenden. Auch andere hatten ahnliche Jdeen.
Daf dadurd) oft mehr Schaden als Nupen ge-

jtiftet wurde, liegt auf der Hand. ber [eider
fernen Ddie jpdteren Generationen nicht immer
von den Jrrtinern der dlteven. So abnlich ijt
es Deute auch wieder. LWieviele Kaiferjchnitte
werden nidyt heute wnndtig gemacht, wo etivas
Suwarten und Beobachtung am Plage getvefernt
wadrven. Allerdings ift Heute diefe peration in
weitem Mafe ungefabhrlich gerorden, danf der
verbejferten Technif und audy danf den neweven
Medifamenten jur Vefampfung der Jnfeftion.
Dennod) ift jeder unndtige Eingriff ein unver-
seiflicher Fehler fitr dem Arjt; und oft mufp tvos
alfer Vorjicht der Patient die Voreiligfeit des
Arjtes bitfgen.

Bor einer Angahl Jahren madhte ein fran-
sofifcher Geburtshelfer den Vorjchlag und fithrte
ihn auc) aus, bet Geburten nicht die Eriveite-
rung des NMuttermundes durd) die Naturfrdifte
abzuwarten, jondern in jedem Falle unter Ve-
taubung Ddes  Muttermundes durd) NRitden-
martsandjthefie jenen mamuell ju Hffrent und
gleich die Wendung und Ertraftion anzujchlie-
fen. Schon étwas frither madyte eg ein Antevi-
faner ahnlich: auch ex beendete jede Geburt duveh
Wendung und CErtraftion. Und alg vor etiva
50 Jabren das Jnjtvument von BVofji erfun-
dert wurbe jur forcievten Croffnung des Mutter-
mundes, wurde aud) Hiemit oft Mibraud
getrieben. Statt fo lange ju warten, bis die
Natur ihre Aujgabe, den PMuttermund 3u exivei-
tern und die Frucht ausdzutreiben, exfitllt hatte,
ergivang man die Oeffrumg mit diefem Schrau-
beninjtriment, das ja tn jeltenen Notfallen gany
gute Dienjte leiften fonnte.

Mein jritherer Lehrer und CEhef, Profefjor
Peter Mitller, pragte uns al3 oberjten
Grundjag in der Geburtshilfe ein: Jumwar-
ten! Nie Eingreifen, ohne daf eine jichere An-
seige dazu bejteht. Jch glaube nicht, daf jemand,
der diefem Grundiape folgte, fich beflagt Dhatte,
er batte ihm nidyt gute Dienjte geleiftet.

Bei diefen forcierten Ffinjtlichen Geburten
fam es dann, ie ja erwartet werden fornunte,
oft 3u atonijchen Blutungen, weil jid) der Uterus
nidt im notigen Mafe guritdiiehen und dem
Snbalte iy anpafjen fonnte wie bei normalen
Lerhaltniffen.

Um aber auf unjere Plagentarljung uviid-
sufommen, jo wurbe exjt vor etwa fechzig Jabh-
rert Dejonders von €rédé der Grundjab auf-
geftellt und aud) durdygefithrt, jo viel wie mog-
lich die Ausjtofung der Nadygeburt dexr Natur
st itberfajfen. Die manuelle Lojung wurde auf
jeltene Falle befchrantt und exjt die Exprefjion,
eben von Crédé, jollte die Nacdhgeburt, wenn jie
nidht fommien wollte, durch) dufgeren Drud aus-
preffen. Aud) joll man geniigende Jeit warten,
aifer bet beftigen Blutungen; die Nachgeburt
fommt ja meift von felber nad einiger Jeit. Die
Methode Ddes irifchen Rotonda-Hojpitals
in Dublin war aud) bon Nuen: man itbevivadt

mit der Hand auf dem Gebarmuttergrund biefen
und enthalt fich alfen Driidens; wemn Ml
fit1t, daf die Gebivmutter jich geleert hat, fanm
man mit Stempeldrud nacy Nofjier die ‘l’;j
senta mit den Eihduten aus dexr Scheide pollends
3u Tage fordern.

Sthyweiy. febammenverban?d

Sentralporftand

RNeu-Cintritte
Seftion Glavus
14a Staub Anna, geb. 1925,
Dalerjpital, Freiburg
Seftion Appenzell
17a Beller Emilie, geb. 1926,
Meiftersritti, Gais
Seftion Sdhwys
3ha Cteiner Youife, geb. 1929,
Jbach)-Sctyvyy
36a Sertel Gertrud Negina, geb. 1928,
Avth am See
Seftion Mheintal
5a Beny Roja Anna, geb. 1929, Marbad)
Seftion Winterthur
5% Modlin-Koller Alice, geb. 1913,
Winterthur, Nomerjtrage 95
Seftion Sargans-Werbenberg
60a Eberle Frieda, geb. 1929, .
Triejen 103 (Filvtentum Liechtenjtein)
Seftion St. Gallen
78a Diezi BVerta, geb. 1928, Goldach
79a Stragle Marta, geb. 1920, Gofau
Seftion Oberwallis )
104a Joffen Gmuma, geb. 1922, Mund b. BT

ot
)

Jubilarin
Seftion St. Gallen
Frau Tamiozzo-Roceo Marie, Degersheim (sG)
Gin hersliches Willformmen unjern neueind®”

tretenen Solleginnen und befte Slitwinid?
unjerer Jubilarin.

Mit follegialen Grithen:

Fitr den Jentralvorjtand:
Die Priftdentin: Die Attuarin:
Shw. Sda Nitlaus Srau Schadlt
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