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Die Schweizer Hebamme

mur furge Dritjenjchlauche liegen, tritt bet be-
ginnender Schmwangerjdafjt eine vermehrte Blut-
verforgqung auch im Bereid) diefes Organs auf.
Mean {ieht dann aud) auj der Haut etne javte
blaulich durchjchimmernde Venengeihnung in
Form eines Nepes. Jugleich) wadyjen die Dritjen
in die Linge und in die Dide, {0 daf man nach
einiger Beit diefe als Strdnge, die von der
Brujtwarge radartig ausjtrahlen, duvdhfithlen
fann. Die Vruftivarze vergrofert fich und, wie
jchon bemtextt, tritt aud) hier die braunliche Vex-
farbung auf, bet briinetten Frauen jtavfer, bei
blonden {chodcher und mehr votlich. Nicdht nur
die Driifen, jonbdern aud) das Fett vermehrt jich
und die Driife nimmt im Gangen jtavf 3u.
Wenn man die Warzen bevithrt, fann man oft
eine deutliche Creftion fejttellen, die bei nicht
Sdywangeren aud) Hhie und da in gevingerem
Mage da ijt, aber nicht jo deutlic). Schon frith
fann man Dei behutjamem IJujanmumendritcen
Flitfjigteit tropfemveife ausdritcden; dies ift das
fogenannte Coloftrum, das aus Serum wmit
Fettropfhen und eingelnen Dritfenzellen und
weigen Blutfdrpern befteht; nad) der Geburt
Des Kinbes perandert e3 jich, indem die Fett-
tropfcdhen feiner verteilt werden und o wird das
Coloftrum zu Milch.

Oft treten aud) an den Briiften die an der
Bauchhaut ju findenden Schwangeridhajtsitrei-
fert auf.

s gibt Frauen, bei denen diefe Eoloftrum-
abjonberung auc) auferhalb der Sdhmwanger-
{dhaft fic) findet. Sollte aber in jolden Fallen
Blut beigemijcht fein, jo mup eine genaue
Unterjudhung auf Krebs jtattfinden. Abjonde-
rung, die nad) der Stillzeit noch langere Jeit
porhanden ift, fommt hie und da bei gejunden
Frauen vor. Auch beim Neugeborenen, jelbit
bei Snaben fommt eine folde ,Herenmilch”-
Abjonderung vor; dann aud) oft bet Knaben im
Entividlungsalter, jo dafy folhe Jungen beim
Baden ihre Kameraden mit ,Milch” bejprigen
fonmen.

Wenn man ein Sdiwangerjdaftszeichen fin-
Det, fann die Diagnoje auf Sdywangeridyaft
nidht geftellt werden; e3 miijfen mehreve, ja
piele davon da jein. Am iwidytigiten ift aber
im Berlauf der Sdywangeridhaft der Nacyweis
pon Kindsbewegungen; denn wenn man Ddieje
fpitct oder gar die Herztone hort, dann muf
eine Sdwangerichaft vorliegen. Jmmerhin fon-
nen aud) Frauen mit eingebildeter Schoanger-
fdaft jolde Bewegqungen zu fithlen glauben.
Hier {ind e8 Darmbewegungen, die die angjtlich
oder hoffrungsfroh davauf achtende iitberjeniible
Frau taujchen.

Enbdlid) fonmen etiva einmal von ungeiibten
Unterjuchern Gefchwiiljte als Rindsteile auf-
gefaBt rerden. Jn folchen Fallen, oder wenn
Sdwangeridhafjt und Gejdhiviilite vorliegen,
oird eine NRontgenaujnahme Klarheit jchaffen.
Man fieht in dev jpateren Schivangerichajtsseit,
wenn {don eingelne Knodhent in dem iverden-
den RKinde angelegt find, zarte Umriffe des
Sdhyadels und meift die Wirbelfaule ded Kinbes.

Antwort an eine Lejerin in Pieterlen

Eine Leferin unjerer ,Sdheizer Hebamme”
will nid)t ved)t glauben, daf unjere Nieren aus
dem Blute taglid) ettva 100 (nicht 150) Liter
Waffer abjcheiden. €s jtimmt aber dod), wie es
durd die mannigfachen Unterjuchungen unjerer
Phyjiologen fejtgejtellt wurde, Diefe Ausjchet-
pung gejchieht in den Nievenbladden. Jn den
abfithrenden Kandlden werden aber etiva 99 °/o
dabon juriidgejogen, jo daf unjere Harnblaje
nut etioa 1 big 11/ Liter befommt und aus-
fdgeidet. Wenn wman diefem Vorgang eine
menfchlich {heinende Abficht zujchreiben twill, fo
dre e$ twohl die, die zarteren Nierenbldsdyen
mit ftarf verbiinnter Salzldjung (Harnjalse)
atbeiten ju lajjen, wdahrend die robujteren Ka-
nalcgen nad) der Riidfaugung einen fongen-
trierten Urin feicht abfithren fonnen.

Danken

Smuner danfen fonnen ijt die hodhjte Weis-
Deit, die es gibt. Dantbarfett, ununterbrochene
Dantbarteit it der Schlitffel zum Glird. Warum
bat das Leben diejen Schlitffel o wenigen Nen-
fhen anvertraut? Weil fie Phantomen und
Taujdungen nachjagen, jih um Velanglojes
perumidhlagen und 0Olind find fiiv dag Ndchite
und Cinfachite. Darum laufen fie immer in die
faljchen Tiven hinein und find infolgedefjen
ewig unjufrieden.

Wohl uns, wenn fein Ereignis und feine
Situatton uns veranlajjen fonnen, den Sdhlitf-
jel aus der Hand zu legen, die Stimme des
Danfes in unsd jhweigen 3u laffen. Srund jum
Danfen gibt es jeden Tag und in jeder jozialen
Lage. SKleine und fleinjte Dinge {ind diel
wefjentlicher fitv unjer Glid als die [drmenden
grofer.

ein bedal
erndmertes Wefer, das aud fitx jeine UMYe g

Wer nicht mehr danfen famn, ijt

sur Plage wird mit feinem bettelavmen @egﬂéi
und hypochondrijhen Egoismus. Ur}f’a"? a’ie
Menjchen {ind ihre eigenen Scharfrid)ters "e
vertiivzen i Leben. @s ift fejtgeftellt, 205
Dritjenjefretion in einer danfbaren Q}emuw
baltung gany anders avbeitet, als in einer P "
biffenen, unfrohen Stimmung. Yehtere fan
jeplieRlich jogar ju Funftionsjtorungen fui)fen-
Darum, [affen i ung die Augen bff”e".uen
pefinnen ir uns auf all die vielen flein
Freundlichfetten, die ung der Alltag brin el

die uns Gott immer wieder in den TWeg 13
und danfen wir, daf er i itberhaupt um i
fleine Menjchletn timuert.
Aug: ,Sonnc am Morgen”
pon W. Miiller, Brunnen-Berlag,

Bafel

Johnson’s weltbekannter Kinderpuder

Feinster antiseptischer Kin
derpuder. Seit 50 Jahren
von den Arzten Amerika's

und England’s empfohlen. Her-

" gestellt aus reinstem Bor-Talk-
% puder. So zart duftend und
hauchfein, dass er selbst fiir
die empfindlichste Haut eine Wohltat ist. Er wirkt vorbeu-

gend gegen Infektionen und verhitet Hautreizungen.

BABYPOWDER

ist in allen Fachgeschiften in hygienisch verschlossenen Originaldosea
erhiiltlich,

Srhmeii.ﬂiehgtt_lmenuerbanﬂ

Senfralvorftand

Betanntgabe betreffend AHV-Abgaben

Die Kolleginnen in der Pragis find felbitdan-
dig eriwerbende Perjonen. Sie mitffen deshalb,
laut Ritdfprache mit der AHV-Behorde, die
Cingahlungen dexr 4 %% an diefelbe als Abgabe
der Geburtstayen jelbjt tragen.

LVom Wartegeld hingegen Hat die Gemeinde
29/ und die Hebamme 2 % ju tragen.

Jubilarinnen
Frl. Marie Giinter, Hebamme, THorigen
Unjerer Jubilavin die herzlichjten Glitdroiinjche.
Fiir den Bentralvoritand:
Die Prafidentin: Die Aftuarin:
Sdhw. Jda Niflaus Frau L. Sdhadli

Krankenkafje

Sranfmeldungen

Frau Steiner, Burgdorf

Mute Wagniere, Laujanne

Mile Parijod, Laujanne (Vaud)
Mme Rime, Charmey (Freiburg)
Mme Page, Penfier (Freiburg)
Trau Wolfle, zurzeit Siirid

gl Haas, Flielt b. Sadjeln

Sl Stapli, Ditbendorf

Fran Balzer, Alveneun-Bad

Mme Frider, Palleray

Frau Hartmann, Morifen

Mme Pleuti, St-Preyr

Frau Suber, Courrendlin

Frau Schall, Amridwil

el Burnand, Ceublens

Mute Ray, Grandjon

Frau Volleniveider, Rorjhady

Mlle Waeber, BVillars-le-Texroix

Frau Gagnauy, Murijt

Frau Giiggi, Grenchen

Frau Noth, Rottenjdywil

Mile Hiergeler, Pully

Frau Pfamatter, Martigny

Mime Freymond, Simel

Frau afober, Glarus

Frau Schwegler, Olten

Mme Clece, Apples

Pme Rod)at, Cofjonay

Frl. Miiller, Biel

rau Ruffi, Sujten

Frau Waldvogel, Stetten
Fiir die Krantentaffetormmifiion
Frau Sda Sigel, Kaffiertt
iebenftrafe 31, Arbon, Tel. 462 10

Fodesanzeigen
Am 12. Degember 1950 verftardb
Srau Diethelm

in Qurden (Schwyz), geb. 1872 und am 7. 3%
nuar 1951

Frau Matbys
in Bud-piittwilen (THurgau), geb. 1878
Ehren twir die licben Berftorbenen mit
lichem @Gedenten.
Die ﬁvanken@aﬁeﬂommﬁﬁw

perd”

Gin wirtli) gutes Mittel gegen emers

Bei heftigen Menftruationsidymerzen, nggp
weben, Nadyivehen, joivie bei Kopf- und BON
venjdhmerzen aller Art Hat fich MELﬁlpfeD’
nad) flinijhem Urteil als ein wirflid) eHFlyy
lensierted Mittel ermviefen. Auf @ru“babeﬂ
botliegenden flinijhen Empfephlungent jté
e8 denn aud) biele Hebamumen feit Fahret | i
dig Derivendet und modhten e3 nidyt me!)fbeneﬂ
fen. MELABON ijt — in ber borgefd™i®e, s
Dofig eingenommen — unjhddlidy UL, i

Magen, Darm und Nieren und U7 5o
Gmpfindlide geeignet. Man vermwendé Seap
MELABON ftets jparfam. Sn den meifte” e
len geniigt jchon eine eingige Kapfel! ¥
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" [N MEMORIAM s

R - Fps fore Tiohe
*R‘Dﬁegin etital (Glarus) verjdhied unjeve [iebe

Frau Weber-Schimmel,

:g‘r 69;3% Altersjahr an einer Herslahnumg. ALS

ol ann am Morgen frith sur Avbeit ging,

r ee 1te noch ein wenig jihlajer. Am Mittag,

‘mittt Ioieder beim fam, vubte jie fiir immer.

1retem un Schlaf ift der Tod an ihr Yager ge-

5 T und fhat ihrem avbeitsreichen Leben ein
¢ gejent,

]-tﬂ}ljbn hrex Familie ijt eine groge Viide ent-
mit ig"- et Tochter und ein Sohn trauern
- Drem Bater um die treubejorgte, qute NWeut-
[Eg.t \Y%f_eﬂ Beruf hat Jie treu ausgeitbt bis ju-
\}af;rf Ojdhon ihr S)erg[etjen ie jchont ein paar
ticyt \taxt bef)mberta_ Sie war eine evfahrene,
¢in 8¢ Geburtshelferin und unjerem Verein

9an3 treues Mitglied, das jozujagen in fei-
unp .eflamm[ung fehlte. Nichts toar ihr udiel
Pong Ummer hat fie ein gevades, offenes LWort

agt.
hu?{%w Werden fie in herslichem Andenten be-

Tund gonnen ihr die etnige Ruhe im Herrn.

€. Hefti.

Sekfionsnachrichten

n Aargau. Die Generalverjanumlung
Q[Ifob Onnerstag, den 15. Februar, 14 Uhr, tm
ftatt Offreien Nejtaurant Helvetia in Aarau
sty err Dr. Oeler halt uns diesmal einen
Sidhen Bortrag.
Ty 1? baben die Freude, Frl. Marti in Wob-
tufs; ’g Ot Wiy in Mensiten jum 40. Be-
legy r{:: tdum ju ehren. Ferner fonnen die Kol-
[)tenen- "&mu ©eeberger, unjer gejchiftes
m?oiettm-tg[wb’ &t Maurer in Bud)s und Frau
Utme m Wiirenlos auf 50 Fahre Heb-
diefe C’\"Gt}gfe'tt suriidbliden. Wir bhoffen jebr,
bﬁrfer}rufniurmnen in unferex Mitte haben ju
edh und gratulieren aud) an diejer Stelle
I,)effsllcf) 3u diefem Ghrentage.

iti)af?s' Tilberne Lffeli fiir 25 Sahre Mitglied-
Segem:m Aarg. Hebammen-BVerein diirfen ent-
%in Etef)men:. Frau Biidli, Niederleny, Fr.
wmp % Mellingen, Fr. Hirdy, Hunzenfchwtl,
liche gray Siegrift, Fahrwangen. Nuv beruf
periﬁnl‘.‘ﬁd)u@tgung qilt, die Loffeliabgabe joll
Bitte ) gejchehen fomnert. Auc) diefes abhr
@e%?}n ben ®liidsjad veichlich ju jpiden.
minb: 08 fommt in die Hilfstaffe der Seftion.
b ibeirtlgaeex;t eg;g; Pictlis 80 mp&?igbl ;g;ﬁ Se-
m Minimum ein Padli, dag Mayi-

T fieft i f S *

1(d
Ba

. Sett
findet «3‘

Bl bm’nabme dexr Fabresberichte joivie die
51 ¢S Borjtandes diirften alle intereffieren.

adet 31 3aplreichem Bejuch freundlich ein
5 e dent BVorftand: Frau Jehle.

“nlﬁg{tﬁ"’“ iBaieIIanb, Die zahlreidhe Beteiligung
iy gy %’ der Degember-Verjammlung modten
R teler Stelle nodhmals beftens perdanten.
dip o me??ern noch jur Kenntnisnahme, daf
hmu\ga_ tesverjammlung Montag, den 5. Fe-
meinb'e&mlt Beginn um 14 Uhr, in der Ge-
Wiry % Ube sum Falfen in Lieftal abgebalten
dag gy ce0ft den iiblichen Traftanden haben wit
deg oevBmtiigen, Frau Dr. Jenny, Prifidentin
Untey u“ug[mggfiirfor_qe:EBerbanbeé Bajelland,
Debgprn® 3u haben. Frau Dr. Jenny hat uns
ung omm biel Widhtiges mitzuteilen, ferner ift
Uferen o elegenheit geboten, Snterefjantes aus
m Bevujaleben mitanzubhoren.
Mit tollegialen Gritgen

Der Borjtand.

Sebs:
1956'“;..“ Bern. Juriidblidend auf das Jahr
mutf& ommen i fejtjtellen, dafj Ddiefes ein
%eﬁio;m Dedeutet in der Gejdhichte unjerer
8ebraghy €3 bat uns viele fjosiale Neuerungen

jur Befferftellung ded Hebammens=

berufes. Bon den verjdyiedenen Neuerungen pro-
fitiert aber nicht mur der Verein, jondern jedes
eingelne Mitglied. €8 madye fih) daber jedes
WNitglied jur Pfliht, im eigenen Juterejfe an
der Befjerjtellung mituoirten.

Der Bejud) unfever Ddiesjahrigen Haupt:
vetjammlung mwarv ein exfreulicher. Juerit hat-
tent 1otr die Ehre, einen Vortrag vom Heren
Profefjor Newweiler ju horen iber den in dex
(Seburtshilfe und bei Vluttransfujionen eine
qroRe Nolle fpielenden Rhejus-Faftor. Die An-
wejenden folgten den dufierjt lehrreichen Aus-
fithrungen mit grogem Jnterejje. Dem verehy-
tent Referenten danten wir aud) an diefer Stelle
nodymals bejtens fiir jeine Bemithungen.

Das Gefchent fiir 40jahrige BVerujstatigteit
fonnte folgenden Jubilavinmen itberveidyt yoex-
den: Frau Siebold, Langenthal, und Frl. Giin-
ther, Thovigen;

dasjenige fiir 25 Jahre Prayis: Frl. Gugger,
Jng; Frau Haberli-Singig, Kiejen; Frl. Schny-
ver, ¥yfy; Frau Herren, Konij.

Frl. Wenger, Vern, wurde jum Ehren=
mitglied ernannt aus Dantbarfeit und Anerfen-
mumng fite ihre frithere langjahrige Arbeit als
Nedaftorin und fitv ihve treue, fletige Mit-
gliedjchait.

Jahresbericht, Kafjabericht und der Veridyt
der Mechnungsreviforinnen wurden genehmigt
und verdanft. Der gange Vorjtand wurde wie-
dergewahlt. A3 Redhynungsrevijorinnen ywur-
dent Frl. Jojt und Frau Nobhrer gewahlt. Dex
Cntiwurf der neuen Statuten mwurde verlejen
und einjtimmig gutgeheifen.

Nach) Crledigung der Sraftanden trafen jich
die meijten Kolleginnen bei Kipfer-Gfeller bet
einem genuitlichen Svieri.

Jm Februar werden Eingahlungsicheine ver-
jehidt um bezahlen dex Mitgliederbeitrage. Wir
bitten die Kolleginnen, diefe prompt einzuzah-
len. Nachher fann der Ausweis zum Abjtem-
peln, mit Midperto, an die Prdfidentin,
Srau Herren, Tulpemweg 30, Liebefeld-Vern,
gejandt werden. Neue Mitglieder muiffen eine
Pagphoto einfenden und dag Geburtsjahr an-

geben. Fiir den Vorjtand: Marie Schdr.

Seltion Freiburg. Diejes Jabhr fand unjere
Herbjtverjammlung jpater als gewohnlid), und
sioar am 12, Degember jtatt. Ehva unjever drei=
Big, fajt immer die Gleichen, vereinigten fich tm
Café de la Pair. Wme Progin erdffnete die
Perjammlung und legte Necdhenjchaft ab iibex
die Bereinsgejdhdfte, die unfere Jujtimmung

i

 GALACTINA - SCHLEIM

enthalt die ganze Getreiheirucht,
also neben aufgeschlossener Stéarke

e Zweckmissigkeit
hleim-Prédparate
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e

fanden. Darauf exfolgte die Wah! des BVorjtan-
Des. Die Prafidentin. bleibt weiterhin im Amt,
deggleichen die Sefretdrin. An Stelle von Frau
Gutfnedht, die ihre Demifiion eingereicht Hatte,
wutde Frel. Mardhand, Oberhebamure, ur Bize-
prajidentin gewablt. Wiv danfen Frau Sut-
friecht herslich fiir die dem WBerein geleifteten
Dienjte, ganj befonders aber fitr die grofe Ar-
beit bet Der Yorbereitung der Delegierten-
verjammlung des verflojjenent Sommers.

Die Verjammhing bejdhlof, ihre Sujammen-
titnfte weiterhin tm Café de [a Paix abzubalten.
Auf Wunjd) der jungen Kolleginien rourde eine
Befjtellung fitr Hebammenbrojchen gemadyt. An-
jhliegend laujchten wir aufmertjam den Wor-
ten von Herrn Dr. de Buman itber den Unter-
jchied in der Fejtitellung der Blinddarmentziin-
dung und der CErtrauterin-Graviditdt. Diefe
Ausfiihrungen Haben uns [lebhaft interefjiert
und toir verdanten fie dem jehr verehrten Re-
ferenten.

1951, Bur 3eit, da diefe Seilen erjdheinen,
werden wir dag newe Fahr jhon langijt begon-
nen haben. Wir entbieten unfern Kolleginnen
die bejten Witnjche fiir ein gutes Fabhr, eine
qute Gefundbeit, viel Arbeit, Glitd und Freude.
Wir gedenfen befonders der Leidenbden umnd, fie
unjeres Mitgefith(s verfidhernd, witnjchen wix
ihnen ein befjered Jahr. Ter Vorjtand.

Seftion Lugern. Die Weihnadhtsverjamm-
lung war von 25 Mitgliedern befudht. H. Herr
Pater Hagnmann lie uns in pradtigen Farben-
lichtbildern dag Geheimnis von Weihnadhten
aufleuchten. Auch) mit toeitern jhonen Bildern
und anjprechenden Worten fand er den Weg ju
unjern Herzen. Die Glidspad(i fanden guten
Abjas. Dant der Grofzitgigteit der Kolleginnen
und einiger Firmen fornte und Frau Parth
eine jhome ahl Padli offerieren. Allen, die
ung zu diefer Aftion verholfen Haben, danfen

ein vorzuglicher
Puder fur Sauglinge
und Kinder

vollkommen
neutral, hergestelit
aus ausgewadhlten
Fetten

ein erprobtes
Spezial-Oel fur die
Kinderpflege, ein
bewdhrtes Mittel bei
Hautreizungen, Schuppen,
Milchschorf, TalgfluB

Hersteller:
PHAFAG A.-G., pharmazeutische Fabrik, SCHAAN

Seweis Wischatageret  echenses

K8827B

wir herslic). Vor allen gebithrt Frau Parth fitr
thre Mhibe und uneigenniisige Arbeit berz-
licgen Dant.

Die diesjahrige Jahresverjammbung fallt auf
Donnerstag, den 22, Februar, 14 Uhr, im Hotel
sur Krone. Nady Crledigung der verjdyiedenen

Traftanden haben wir einen drjtlichen Bortad

borgefehen.
Wir hoffen auf gute Beteiliqung 3u
Lerfammhing.
Mit follegialem Gruf! .
Namens des Vorjtandes: Joih Budelt

Seftion  St. Gallen. llnjere bieﬂ@bﬂf}f
Hauptverjammlung ift auf den 8. g_ebr]lﬂtr
14 Uhr, im Neftaurant Spitalfeller fetaees’
Die Traftanden find die iblichen: I
beridht, Jahresrechnung und )Remfotmngnt
bericht, Wahl bdes Vorjtandes, *lﬁaf)_r ¢
Sranfenbejuchevinnen und Dder Reviforimnel
Antrage. Diefe jollten dem BVorjtande D_nga_n,gtg
ber Hauptverjammliung jhriftlicy eingere! .
werden. €3 wurde aud) bejdlofjen, wieder Meé
mal, jur Hebung der Stinmmuung UM 0
Bereinsgeldbeutels, einen Pactli-Vertauf %
veranftalten. Die lieben Kolleginnen find f"mn
freundlich eingeladen, etwas dagu beizuftener’
und jwar modhten wir jie bitten, die everttus 4
Padli entiweder an Frau Schitpfer, l@?ge .
ftrafe 36, oder an die Unterjeichnete, ~a‘.‘3e
gaffe Ta, im bovaus ju fchicen. Und went et )
Sollegin mit einem humorijtijcgen Beitrad ;Gir
warten wollte, jo ware das aud) ief)r.nett, .
freuen uns auf eine ahlreiche Beteiligund L
griten freundlid [et

S den Borjtand: M. Trafelth

Seftion Sjaffhaufen. Wiv bringen ui‘gft’;
Mitgliedern jur Kenntnis, daf unjere “a.mn
Berjammlung im My ftattfindet und bi s
fie, unjere diegbesiigliche Mitteilung in DY 3
tung vom 1. Marz 3u beachten.

Der Borftand

Seftion Toggenburg. Unjere legte Berfam™
[ung war exfreulicheriveife wieder einma
bejudht. et

Die diesjihrige Hauptverjammiung ft

diefer

_/

RMITR

ZUR VERHUTUNG VON INFEKTIONEN
DER OBERN LUFTWEGE

RMITR!

SCHUTZT VOR ANSTECKUNG

DER GESUNDE NIMMT FORMITROL ZU SEINEM SCHUTZ
DER KRANKE ZUM SCHUTZ SEINER MITMENSCHEN

TUBE MIT 30 PASTILLEN FORMITROL FR. 1.55

Dr. A. WANDER A.G., Bern
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Citretten-Kinder

Weinen wenig, sind zufrieden,
schlafern viel und ruhig!?

Schwangerschafts-Erbrechen
wird behoben durch ,HYGRAMIN¢

Hebammen verlangen Muster zur
Abgabe an die jungen Miitter von der

NOVAVITA AG., Postiach, Ziirich 27.

2
ilr?;;\zlglstag, den 8. Februar 1951, 14 Uhr 30,

p f]tanrqnt Baumli in Yichtenfteig jtatt. Wi
Oten unjere [icben Stolleginnen hevslich bit
q@;} ]gjaf)lretrt) wie moglich v ercheinen. Ve
'id)e-qlm‘ auch) den Glitdsjad nicht. i dvst
o 1_«301‘11‘ag tjit auf eine andere Verjammiung
amgég]ﬂ)gn. Alfo auf ein frohliches Wiederjehn
- Sebruar in Vichtenfteig.
Wit follegialen Gritfen
i den Vorjtand: Fraw M. K dlin.

g“;i?wn‘ '.-if)utgau“ Wiv laden unjeve Mit-
Iunq Qibe}j{wf)ﬂ;mn Bejuche dex &mztmberfanﬂuf
Yoy 1;-‘me findet jtatt: Dienstag, den 13 Fe
! 3 s1‘11)1‘, im Hotel 3. frone in ‘Ich\TcI:
eqi-nﬁ)em .Jwt{gl‘nbc: toaven wei wnjever §tol-
: \feunb?' m Slb't_ebcr[)qung_gafurs in St. Gallen.
%effam idyerieife toerdent fie uns anlaglic) der
Ty frem[ung von ifren Crlebniffen evsahlen.
e 3y g?r} uns darauj. 910{}@/[1&) ‘ba‘n aud) dex
i :ramlet;:n gewordene Glitdsjad nidyt fehlen.
beittaggm den alle gerne 3 frohem Gelingen

quié)‘je}'Q ordiungslicbende Kaffterin bittet wm
Tsktige Vegletdhung der Jahresbeitrage.

Mit freundlichen Gritfen !

&iir den Vorjtand: M. Mazenauer.
[u:ge ttion Winterthur. Unjere Gencvalverjamm-
ngnamb?t, ie jdyon _ermabnt, am 8. Februar,
Wie | MSioeije an_einem Donnerstag, ftatt,
pun&e]t?tes Jahr im ,Erlenhof”, beginnend

en 3 4 U{}r. Wir haben die iiblichen Traftan-
qgmmerkbtgenyunb toerden nachher nod einen
iungeng ’;’,911_ Herrn Dr. Wildevmuth), einem
By tiidhtigen Frauenarst, hoven. lnent-
fih. gtes Ternbletben zieht 1 Fr. Bufe nach

. um genuiitlichen Teil, wo wir aucd) ivieder
iitgut-e'n Bbieri, wie lepted Fahr, ung ju
Rineg ¢ Tithren [affen wollen, wird an Stelle
oter, lidsjades fonjt etwas Originelles ge-
.?T%I;r bitten unjeve Mitglieder, jo jahlreic) wie
1 Tiep, U ericyenen, jdhon unferem Refeventen
M ¢ dafy ev nidht leeren Stithlen erzibhlen
) Mit follegialem Grug
N Der Borftand.
93}'1{1[3" ‘Jlacf)trtig[id) erfubren wir, dafy unjer
g %'95, rau Huggenberger, Opfifon, im

Mber Tefsten Jahres verjtorben jet.

Sett
Bex] ion
I(‘gl

o Biirid). Jm Februar findet feine
" Mmlung jatt. Wir gritgen aber alle Kol-
Ten herslicy,

&t den Borjtand: Jrene Krdmer.

. Cinladung

20 [ieben Solleginnen  vom ~Surje
u Ein\ 1921 evgeht die freundlicge Einladung
 gemiitfichen Jujammentunit im
Hotel Sarnerhof in Sarnen,

Sonntag, den 4. Mary 1951
. tttagefien um 12 Uhr. Preis Fr. 5.—
20_ﬁ§i%g%i1[ette [bjert! Anmeldung exbeten bis
%eﬁam tuar an Frau Emma ‘\‘ymferf@igrlit,
Brige me. Tel, 86225. Auch Familienange-
I Hevslich willfonmen.

Die Schweizer Hebanmme

Dermijchies

Crjudative Diatheie
Criudative Diatheje Heit Bereitjdhaft ju

Ausichwisungen. Cs ijt bejonders die Haut, | ;
[ Lejonders die Seife ju evivdhnen. Hauptjachlic

weldhe dieje Veveitjchajt seigt, wid jenjeits des
Sauglingsalters werden audy dic Schletmbate
gerne davon befallen. Diefe Vereitjchaft jeigt
fich vor allent in etner Neigung ju Efsenen wnd
Shadliegen, jpater u Sdmupfen, Brondyial
fatavrhen, Ajthma wnd Heujchmupfen. Sehr oft
bejteht bei jolchen Stindern aud eine BVerettjdhaft
ju Dritfenjcpwellungen, welde als ymphatifche
Diathefe bezeichret wird. Wch die Steinbildung
gehort i das Stapitel dev exjudativen Diatheje.
Durd) die Ausjchviung von  Wiinevaljalsen
fommt es jur Stetnbildung (Gallenjtein, Nie-
venjtein ufw.) i den betreffenden Organen.

Vet exjudativer Diatheje bejteht tmmer eine
Eojinophilie. Wahrend das Vluthild novmaler-
etje 3 bis 4 °/o eofinophile Jellen aufiveift, be
tragt ihre Jahl bei exjubdativen Sindern 6 bis
20 %/o odex jogar noch nehr.

Die exjudative Diathefe ift veverbt. Das Heift
tmner jeigt die Ananmefe, daf in der Familie
irgendivelche dev obenevivahnten Erfranfungen

(Ajthma, Heujdpupien, Steinbildung) vorhan-
| Dent find. Es bejteht etne Vereitjchaft der Haut,

'

auf oft mur fletie Meise 31 reagieven. Cs fon
nen thevmijche, nechaniiche oder Gemifche Neize
fetit.

Lou dew chemifel veizenden Subjtansen ift

duve) Wajdypulver entjteherr oft bei jungen
Sanglingen  Hautrdtingen wd  Ausjdhlage.
Wenn bei empiindlichenn Kindern Seifen und
Wajdhhulver fitv die Wajehe vevivendet twerden,
nf diefe nachher gany bejonders jovgfaltig ge-
it werden. Ehenjo fonnen Primeln, jogar
ohue divefte Vevithrung dexfelben, Ausjdlage
verurfachen. Sie jollent deshalb bet enmtpfind-

Clichen Sindern [teber gany aus der Wolhung

verjchinden.

Die exjudative Diathefe — im engeven Sinne
die WVereitjchajt der Haut ju Ausjchwisungen
— aufert fich in etner Neiqung 3u Efjenten
und Wandliegen. Vionde Kinder werden davor
viel eher befallen als dunfle. Oft jeigt jid) {chon
i den exjtent Tagen nach der Geburt Notung
der Haut an den Wangen wnd leichte Aus-
fehwiungen tm Geficht, i den Hautfalten, auf
dem behaarten Kopf. €5 jeigt {ich Schuppen-
bildung, die fehr leicht ur Krujtendildung fithrt.

HYGIENISCH
MODERN
PRAKTISCH
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Cine andere Verdnderung auf der Haut ijt die
Blasdhenbildng, wontit je nach der Empjind
lichteit Des Nevvenipjtems heftiger Judveis ver
buden ijt. Die Blasdhen werden aufgefrapt
und infiziet, was v Strujtenbidung fihrt. Cs
entjteht et Efzenmt — dev jogenanute Miilch
jchorf, dev i neunt vor jehn Fallenw nicht von
der YRildy Hevvithrt wnd jomit faljchlichenroeife
als Mildyjchorf besetchnet wird.

@olange das Efsem auj den Sopj bejchrantt
0leibt, ijt feine Vehandhung meift eine quferit
dantbave. Biel jepwieriger ju heilen ijt ein gene
velles Gfzem. Es dauert oft bis 3 40 Wochen,
aljo bis gegen das Enbde des evjten Jabhres. Vet
jchwevent Sopfetsem muf die Vehandlung jorg
faltig eviolgen. Al rvajche Vejeitiquug dev
Srujten it gefabrlich wnd fann jum rajden
Tode fithren (Efzenttod). Es joll deshalb nie ju-
fange mit dev WVehandliung jugewartet werdert.

Bei der Vehandlung des Efzemes ift der Cr
ndahrung gany  bejomdere Aufmerfjamteit ju
jehenfenn. €5 muf fehr davor gewarnt werden,
jolchert Stindern die Milch, welche ihre Haupt-
nabhrung ijt, ju entjiehen, da jich ein jchlechter
Crnabhrungssujtand jehr nachteilig auf den Hei-
lungsprozefy ausiwirft. €s geniigt oft, jolchen
durcy Milchentzug ungenitgend evndhrten Stin
dern ioieder etne normale Tagesmenge von 500
bis 600 Granun Mild 3u geben, um das Efzem
fajt gang jum LVerjdpvinden ju bringen; Butter-
mile) und auch Mildhjauvevnlimile) haben fich
in der Crnahrung der Etjemtinder qut bewahrt.
Jn den feltenen Fallen, in welchen das Efsem
wirtlich von der Kubhmild) hevrithrt, muf durch
Pilangenmild), Gries- und Gemitjebouillon eine
genitgende Crndhrung gefichert werden.

Vet Kindern mit exjudativer Tiatheje it auch
die Gefahr des Wundliegens jehr groB. Wenn
fie mur furge Zeit in nafjen Windeln oder im
Stuhl liegen, ijt die Haut jehon jtart gerdtet.
Durd) die jtarfen Hautausidyiviungen nament-

Die Schweizer Hebamme
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SCHWEIZERHAUS

Spezialprodukte fir

zuverlassige Heil- und Vorbeugungsmittel
far die Pflege des Sauglings und des Klein-
kindes. Tausendfach erprobt und bewahrt.

Gratismuster durch:

Dr. Gubser-Knoch A.G. Schweizerhaus
GLARUS

(i) in den Hautjalten entjteht leicht ein nafjen-
der Ausichlag und Wundjein, ebenjo bei Blas-
chenbildung auj der Haut. Dies ift oft bei befter
Pilege nicht ju vermeiden. Ein ausgejeichnetes
Seilmittel bet Wundfein it das Iinfol. €s
empfieplt jid), joldhe SKinder von allem Anfang
an mit Samille oder Kleie 3u baden und mog-
[ihjt wenig Seife 1 vevivenden.

Die Pilege der Efjemfinder erjordert viel

[ Geduld und auferjte Wachfamfett. Auc) bet

bejter Pilege wnd Crndhrung dawert das Q;f3em
oft bis gegen das Ende des exjten Jahres, Wit
daun haufig durdh die exfudative Diatheje bet
Sehleimbaute abgeldit ju werden. ieje Stinper
feident dann unter chvonijcpen SKatarhen Det
Atnuugsorgane und des ‘)JEageu:Earmfaﬁa 5.
Der Volfsmund jaqt, der WMilchichorf Habe nd
nuten gefchlagen. e
ieje Neigung ju Satavehen dauert oft
s Schulalter wd seigt jich jpater nutha
Ajthma, Heujchnupien vder Steinbildung. S
oft jteht im jpateven Sindesalter aud) die MW
vopathijche Diathefe im Vordergrund.

Neber die BVehandlung von Hajenjdjarten

und Woljsradyen )
Dr. med. M. Brob, Ehejarzt der Chirurgifchen 2(pteiluntd
bed Kinderipitals Bitrich .

e fiirjorgerijehe Taigteit der ,Pro InM
mis” exjtredt jich jchon feit einer Neihe YOV
Jabren and) auf jene angeborenen ‘Jﬁlﬁb‘[bu‘;
qen, die als Hajenjcharten oder sippenma“et
wd Wolfsrachen oder Garmenjpalten beset e
werden. Diefe Anomalien, deren @ﬂffteb”n%
jehoi i die evten et Wenate dex @mbm?“an
jeit filr, wexden velativ biiufig beobachtet, TG
rechnet, je nach Yandesgegend, auf sivta 600
1000 Geburten mit einer diejer ‘Jﬁiﬁbl'lbl{“genj
eber die Urjache diefer S)enmturtgémlfi,f"[buw
qen ijt nur jobiel befannt, daf neben ‘}“Bem’
melhr ufdlltq  auftvetenden, feimjchadigert er
aftoren, vor alfem die Vererbung eine o ¢
ipielt. Jn einem relativ grofen Prozential, Iagr
jih ein familidr und deshalb oft aud) regiomt ’
gehduftes Aujtreten diefer IMifbildungen N
weijen. Jhre Morphologie ift fehr mannigla 19
Die Spaltung der Tberlippe, die immer ef i
jeitlicy untexhalb der Nafendfjfnung liegt, f‘fﬁ
pavtiell oder total, einfeitig oder DDPPE”” i%
jein. BVei den {dhwereren Formen feht 1

Bessere Erndhrung —
vor allem fiir das Kind!

Erste schweiz. Unternehmung fiir die
Herstellung volldslicher Milchpulver.
Unsere neuen hermetischen Packungen
biirgen fiir eine Haltbarkeit der Pro-
dukte von mindestens zwei Jahren.
Verlangen Sie unsere Prospekte und
medizinischen Gutachten. — Produkte
fiir die Vorratshaltung!

MILKASANA
MILKASANA

MILKASANA
ALIPOGAL

ALIPOGAL

MILKASANA (orange Packung) Vollmilchpulver, unge-
zuckert, pasteurisiert, vorziiglich fiir jeder-
mann, jederzeit und zur Vorratshaltung.

(blaue Packung) Vollmilchpulver, gezuk-
kert, um den Miittern die Zubereitung des
Schoppens zu erleichtern.

(violette Packung) Milchpulver, halbfett,
ungezuckert, Schonnahrung fiir Kinder, die
Frischmilch nicht ertragen.

(beige Packung) Milchpulver, halbfett, ge-
zuckert, genuBfertig fir Siuglinge. Nach
Weisungen des Arztes. Nur in Apotheken
und Drogerien.

(weinrote Packung) Milchpulver, fettfrei.
Gegen Durchfallerscheinungen. Schondiit
fiir Abmagerungskuren. Nur in Apotheken
und Drogerien.

(griine Packung) Milchpulver, fettfrei, an-
gesiuert, leicht verdaulich. Nach Anwei-
sungen des Arztes. Nur in Apotheken und

Drogerien.
Produkte der Kondensmilch  PILATUS
= Kraftnahrung HELIOMALT
sM Speisefette BLAU + WEISS
und SAN GOTTARD O

Schweizerische Milch-Gesellschaft AG., Hochdorf

far Sauglinge und Kinder
das vitaminreiche Lebertranpraparat

ohne Trangeschmack

1 cc Sana-sol enthélt:

Der Vitamingehalt wird durch die
physiologisch-chemische Anstalt der Universitat Base!

ist in allen Apotheken erhaéltlich

1000 (. E. Vitamin A
250 1. E. Vitamin D

staindig kontrolliert,

jdﬂd-JOI

7017)
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@’Dfulstg i die Rieferleijte und in den Gaumen
ot 'm_um Wolfsrachen liegt die Langsijpalte in
o ttellinie, Sie fann jich mur itber den wei-

Tlucb' b“ft aber aud) iiber den harten Gaumen

Mmteolf;‘b%% sur Jabhnleifte exftveden. Hafen-

fombiniert. olfsrachen {ind haufig miteinander

tiog el dey Hajenjcharte drangt jich eine opera-
tﬁnbebﬂnb[ung bor allem aus fosmetifhen
finde M auf. Die Eltern von Hajenjarten-

il ™ Wiinjcgen denn audh) meift eine moglichit

tporoeitige Behebung der undfthetijden Lippen-
ion ¢ €3 ijt aber nicht vatjam, diefe Opera-

&ﬁuﬁmon futy nadh der Geburt vorzunehmen.

ety 9 hanbelt es fid), befonders bei den jdye-

liche ﬁzyvrmen Diefer Migbildung, wm fchwad)-
feiten der, die in der Ernihrung Schivierig-

Gingy; matf)en,_ jo daf Dder oft fomplisierte

Iangt f, den bie heutige operative Techni ver-

@ieg , fir jte eine ju grofe Pelajtung bedeutet.

im m?ﬁmcﬁart_enzﬁpemﬁnn follte beshalb exjt

Bei ¢ ¢C bon sivta drei bis vier Monaten und

5 pomem Qivpergetvicht von mindejtens 4 His

8 Dovgenommen erden.

mitesyt{ der Qippenjpaltenplajtif werden BHeute

tinge et an ben Chirurgen grogere Anjorde-

eine?nn geftellt als friiher, oo man fidh mit
qger'-&ﬂmebf oder weniger glitdlich gelungenen

T n,fuﬁe ber Gpalte begniigte. Die operative

neuerl der Hajenjcharten-Operation hat fich in

bes 53 * Beit hauptjaclic) unter dem Einflufje
mitfe[t(m et Chivurgen Bictor BVeau fo veit ent-
hiers ba%ﬁ es peute moglich ift, oft aud) in
mﬂ[eneg' dllen, gute, dem Jdeal einer nor-
Diee e nabejtehende Rejultate su ersielen.
im}nutxnfe Operation, bet der ed in der
fo tf“bl‘}}ng oft auf den Millimeter an-
teney 5IeD0Tt jedoch in die Hinde eines evfah-
; Pesialijten.

muieﬁb[,’,r'me Berbindung gwijen Mund- und

denen 05l betm Wolfsrachen fithrt ju verjdyie-

rungenwnf'fwneﬁen und gefundheitlichen Sto-
f"nberg. 31_.9 gnfgenom;nene Nahrung und be-
in big m%_fuﬁt"gfettep fonnen durd) die Spalte

Wighey “lenf)of)lle eindringen und fid) teilteife

fbutd) b urdy bdie Jtafendffnungen entleeven.

ey 1e damit perbundene Reizung der Nafen-
n{m)en‘b[etmbaut fommt e3 frithjeitig ju chro-

antdel atarrfen mit  Bergrogerung Dder
h“ngenn und zu chrontjchen Mittelohrentsiin-

Biney die Schmwerhirigheit zur Folge haben

Wiy, <0F allem aber ift eine normale Ent-

fbalte::g der Sprache nidht miglich, da der ge-

Bigre -, Daumen feinen Abjhluf der Nund-

jue %3[99911 die Nafenhohle gendhrt, was aber

@Iblof{hbung 3ablreicher Laute (vor allem der

ijt. Wy - und Kepllaute) unbedingt exforderlich

LT Stachentrager haben eine ndjelnde, oft

eritdndliche Sprache.

fer elen Griinbden ijt eine Behandlung die-

Qigesei et Natur benadteiligten Jndividuen

Gayy, Ot Wihrend man frither die Spalte im

Obtyyy duveh Sautichutplatten, fogenantite
Qoren, 3 jehliegen verjuchte, Fommt

ey (qum erfter Qinie die operative Behebung

antQtil;men[pa{te in Betradyt. Die Wolfsradpen-

Tindey 1 die in der Anfrijhung der Spalt-

Dep M 1 der IMobilifierurng und Lereinigung

gefﬁbrtun}enmeic{)teﬂe bejteht, ift, fovrveft aus-

guify. of S {thivieriger und oft mithjamer Gin-

Tijche @;‘  Diefe Operation erfordert das tedh-

iibey y; eihict eines Spegialiften, der jugleich

berfioy . WOtige Grfahrung auf diefem Gebiete
he““,b e3 verjtet, fein operatives Bor-

Mighiy T Jeweiligen Befondetbheiten der Spalt-

g angupaffen. Unter diefen Boraus-
gun N gelingt e mit den beute zur Ler-
die gaitebenben Methoden in fajt allen Fallen,
felbjt 1, enjpalte lidenlos su fdlieen, ja

Oberqyy Ienen Fallen, in denen unzedmagige

ten, wnel} iederholt ju Migerfolgen fithr-

E\qc{,eng gunjtigite Beitpuntt fitv die Woljs-

by, Pet_ation ift dag Wlter von jirfa zivet
Th(rli)cheg:{ eil die Rinbder zu diefer Beit erjt 3u
beginnen, fih nody feine fehlerhajte

Ausjpradhe angeeignet Haben und anderfeits in
diefem Wlter der Eingriff ohne wefentliche Ge-
fahr ausgefithrt werden fann.

Die erfolgreiche Operation allein gewahr-
leiftet aber nicht in allen Fallen eine novmale
Spradhentividlung. Sie jhajft Hiefiixr nur die
anatomijche BVorbedingung. Jn mandyen Fal-

[en 1jt eine phonetijdhe Nachbehandlung notiven-

dig, die in Form von Sprachfurien durd) ein
gejchultes Perjonal durdhzufithren ijt. Die Re-
fultate diefer Spradhbehandlung jind tm allge-
meinen um jo Defjer, je frithseitiger damit De-
gonen wird 4. bis 5. Lebensjahr).

Bei Wolfsradhen mit gleidzeitig vorhan-
derer Rieferfpalte werden oft Anomalien der
Sdyneidezahne wie fehlerhafte Jabhnitellung,
Sahnlitdent u. a. beobadhtet, jo dafy eine zahn-
avjtliche Vehandlung notroendig wird (Regulie-
rungen, Jahuprothejen ujiv.). Diefe Korrefturen
jollen aber exjt nad) dem Durchbrud) der blei-
benden Jdhne vorgenomumen verden.

Danf der Jujanumnenarbeit von Avst, Jahn-
avgt und Sprachheilfundigem gelingt es heute
tn den metjten Fallen, die Woljsrachentrager
von threm angeborenen Gebredhen ju heilen und
su velliwertigen Jmbdividuen der menjchlichen
Gejelljchaft su machen.

Was ift ein Herzblod ?

Damit dag Hery richtig arbeitet, mitffen jich
juerit die Borhofe und nachher die Herztammern
fontrabieven. Der Reiz, welche diefe einander
nadfolgenden Kontraftionen auslvit, wird durch
ein bejonderes Mustelbiindel (His'{ches Bitndel)
bon den Vorhofen auf die Kammern iibergelei-
tet. Diefes BVitndel teilt fich nach Cintritt in die
Kammern in 3ivei Teile, roovon eined die linfe,

das andere die rechte Kammer erveicht. Diefes
bejonbere Neizleitungsbiindel fann nun an
irgendeiner Stelle unterbrochen werden. Wird
¢8 volljtandig unterbrochen, o dafy fiberharupt
feine Neize mehr vom BVorhof auf dte Lammern
libergeleitet werden fommen, {pricht man von
einem totalen Herzblod. Die Vorhofe und die
Sammern {chlagen dann nicht mehr nacheinan-
der, dag heifyt jeitlic) foordiniert, jondern voll=
ftandig unabhangig voneinander. Sabet geht die
Sdylagfolge der Kammern meijtens auf 30 bis
40 Sdhlage in der Minute juriid.

LWird nur ein Teil ded Bitndels oder das Biin-
del nuv 3eitioeife unterbrochen, fpricht man von
einem unvolljtandigen Herzbloct. AE Urjache
diefer Unterbrechung fommen in exfter Linie
Cntzitndungen im Herzmustel oder nodh haufi-
ger, infolge arteviofflerotijcher Gefafverdnde-
rungen, ungenitgende Blutverjorgung in Be-
tradht.

2. Was ijt beim Wuftreten eines Herzblodes
von der Scyiwefter vorzufehren, big der Arst sur
Stelle ift ? Wie bet allen Herzaffeftionen, ift auch
beim Auftreten eines Blodes dag Widytigite, daf
die Schoejter rubig Blut bervahrt. Dex Patient
foll richtig gelagert werden. BVon der Sdhivefter
anzuendende Medifamente Dhelfen meiftens
wenig. €38 wird tmmerhin ridhtig fein, wenn
dem Patienten freislaufitinulierende IMedifa-
mente ie etiva Coramin oder Cardiazol 20 bis
30 Zropfen verabfolgt werden.

3. Wie ijt die Pflege diefer Patienten ? Die
Pilege unterjcheidet {ich bon Derjenigen dexr
Hevzfranten im allgemeinen nicht. Jmmerhin ijt
bejonders ju beadyten, daf ein intermittierender
Blod bejonders durd) CErrequngen ausdgeldit
werden fann.

Frno’s

Kinderschleim-Mehle

bieten

B prouns Uortite

@ Hachste Verdaulichkeit durch feinste Mah-

lung und Erschliessung (Dextrinierung)
@ Verkiirzte Kochzeit auf nur 5 Minuten

© Aussergewshnliche Preisvergiinstigung

Knorr Schleimmehle sind trotz ihrer
konkurrenzlosen Preise jedem ande-
ren Produkt dieser Art ebenbirtig.

Phosphat-Kindermehl

mit Vitamin D

empfiehlt sich vom 5. Monat
an. — Es dient einer guten
Knochenbildung, férdert das
Wachstum und die Entwick-
lung der Zshne.

250 g Paket nur Fr.1.50

Jedem Paket sind

3 Gutscheinpunkte
aufgedruckt.

Verlangen Sie

Pramienliste
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Cine haufige Kinderfrantheit

Bei {dpvdadlichen, vor allem aber bei fiinjt-
lich genabrten Sduglingen und Kleinfindern
findet fih nidyt jelten ein feimer, grawweifer
Belag auf der Mundjdyletmbaut, dex jich bei dex
mifrojfopijchen Unterjuchung als Pilgwuche-
rung hevausitellt. Das Volf nennt thn Wund-
ihwamm. €s ift in der Tat ein Pil3, der diefe
Crjcheinung hervorruft; ev tragt dem Namen
,Soorpily”.

An und fitr fid) ift der Mundjdhwamm eine
harmloje Krantheitsericheinung; jie eigt uns
aber bereits als Vorbote an, daf irgend etivas
im Organismus des fleinen Crdenbitrgers nicht
nmebhr gang in der Ordnung ijt.

@auglinge, welche daran [leiden, haben ge-
wohnlid) gleichzeitig Durchfalle und Ernabh-
rungsftorungen oder jonjt ixgendein verjtedtes
Leiden, die aber wabhricheinlid) nidht die Folge,
jondern eben gerade die Urjache diefer Soorbil-
dung find. Da e fiir den Laten ju LVerved)s-
[ungen mit der jo anjtedenden Diphtheritis
fommen fann, jeige man dad Kind frithzeitig
etrtem Avzte und frage thn um feinen Rat. Vor
allem muf auf die allergrofte Reinlichfeit ge-
achtet erden; jpesiell trage man fitv den taglich
mehrmals gebrauchten Sauger Sorge, daf er
in einem fetmfreien Behalter aufbervalhrt liegen
bleibt, wenn er nicht benupt wird. Dann darf
die Mutter auch feinesivegsd die Flajdhe mit bem
Sauger felbft in den Mund nehmen, um die
Warme des Flajcheninbaltes u erproben. Hiexr-
fitr halte man die Flajche jur Pritfung an das
Augenlid. Kann es die Warme ertragen, jo ijt
jte audy fitv den Saugling richtig. Nur roo der
Soor bereits ausgebildet ijt, {oll man den PMund
mit einer ¥ojung von 1 Teil Borax auf 25 Teile
Waijer reinigen; auc) tut eine jehr vborjidhtige
Pinfelung ausg einer LWwjung von Boray mit
Glyzerin gute Dienfte. Dr P K.

—"

Mitteilungsbienit
des {deiz. Frauenfekrefariates

Geichditsitelle ded Bunded fchivets. Frauenvereine
Merturftraffe 45, Bitrich 7/32

Die Paushaltlehrmeijterin

Ein fleiner Wegroeifer fitr jplche, die e wer-
dent wolfen, jo nennt jich) das 40 Seiten jtarte,
von Dr. H. Shaeffer, Berujsberaterin in
&t. Gallen, verfafte Bitchlein, das in erfrijchend
moderner und anvegender Aufmadyung joeben
erfyienen ijt. €s Devithrt fympathijch, daf fich
das Biichlein nicht an die Jdealgejtalt dexr Haus-
baltlefrmetfterin wenbdet, fondern an die tiich-
tige Hausfrau mit dem nuitterlichen Herzen, die
tmmer befjer in die ihr geftellte Aujgabe hinein-
wachfen mochte. Es wird viel von ihr verlangt
an hausivirtichajtlichen und evzieherijchen Qua-
[itaten, aber das BViichlein bietet ihr aud) zahl-
veiche fleine und doc) jo widhtige Hilfen: itber
den Empfang der Lehrtodhter am erften Tag,
die Kunjt des Anleitens und den LWert einesd
Arbeitsplanes, den Familienanjdhluf, das Maf
und die vichtige Verwendung der Freizeit, den
Weg aus fleineren Krifen, wie {te aud) im bejten
Haughaltlehrverhaltnis einmal vorfommen fon-
nent. Jm Anbang findet jich das Veifpiel eines
Arbeitsplanes und der Wortlaut des Haushalt-
lehrvertrages. €s ijt nidyt Theorie, die hier ex-
30Dl wird, fonbern es pridyt dex fluge, praftijche
und verbindliche Geift der Berufsberaterin und
ihre aus langjabhrigem Wmgang mit Haushalt-
lehrmeifterinnen und Haushaltlehrtdchtern ge-
wonnene Crfahrung.

Dag Biichlein ift jum Preis von Fr. 1.50
erhaltlidy bet der Schiveiz. Arbeitdgemeinchaft
fiiv den Hausdienjt, Jivic) 2, BVleidheriveg 45.

&. N

Sdweizer Freizeit-Wegleifungen s
Benfraljelretariaf Pro Juventufe, Siiridh, Secfelditr-

Neue Sdhveizer Freizeit~Wegleitungen-

Bier neue Echeizer Freizeit-Wegleitungen find ”322
Berlag de3 Bentralfetretariated Pro Juventute 3“: s
gegeben toorden, womit die Anzafhl der gefﬂmtbaf e
fchienenen Brojchiiren ur finnvollen @eftaltund o
Freizeit auf 39 angemachfen ift. Die reih i[[!;ftnef i
Sdyweizer Freizeit-Wegleitungen tdnnen an waéfe“:bet
Bucghandlungen und den Hrtlichen Bertriehsfteler Der’
direft beim Bentralfetretariat Pro Jubentute, -eefpun
ftrafie 8, Poftfach, Biivich 22, zum niedrigen Preife
&Fr. 1.— bezogen erden.

,Dic Werkjtattin der Hojentajdye«, Shrveiges 57
seit-Wegleitung Nr. 37. Bon Armin %tat@‘_‘ ”
Sedes Buben fehnlichiter Wunich ift es rwohl, et :gen
nes Sacmeffer 3u Befigen; er fithlt fich in feinet 7 iief
Witrde gehoben, wenn er am Geburtdtag mit ie@gne
Dand behittend feinen ,Hegel” umichliefen tant D
Beitlang jehnit und ,jchnaflet” er dann an alem ibet,
jebemn Berum, bis das Mefjer nicht mefhr richtig @neimf
bis feine Soeen verpufit find mud bag Mefier i ©
buntlen Ede jur Rube fommt. ptlich
Aber gang su unrecht — das Sackmefjer fanm 0°
eine tleine Wertftatt in der Hofentafche feimts nutbeen
gefept, dap wir e8 gut fchleifen tonnen und get)ttf
faben, ihm Arbeit su geben. Armin Bratihi, DT < it
aud dem Gimmentaler Bergdorf, hat in Der imlﬁmi
Wegleitung Nr. 33 ,Gacdmefjerarbeiten” geseish
man dad Gactmefjer jchleifen und fithren mup U it
man bamit alled jchnigen tann. Mit der neuen S 3%[11'
Wegleitung Nr. 87 bringt er eine neue Fitlle ”D"d;ﬁpi'
regungen 3u tleinen nnd niiglicen Dingen, u’,‘erf iffert
liche Wertmbglichleiten fiir unjer Sacmefier. Vi rt}n ot
nur jchauen und wagen, dann wird uns pieled gelf ?eﬂ’
Die Freizeit-Wegleitung , Die Werkftatt in ber ggﬂbeﬂ
tafcje” gehort in die Pand jeded aufgervedten 3.
unbd ver{tdndnidpollen BVaters. 9
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Wenn die Mutter-

dann Fiscosin,

milch versagt,

ganz unverzagt.

Fiscosin

Fiinfkorn-
Siuglingsnahrung

Drustsalbe

Kebes

verhiitet. bei Beginn des Stillens an-
gewendet. das Wandwerden der Brust-
warzen und die Brusteniziindung. Sei!
Jahren in stindigem Gebraudh in Kli-
niken und Frauenspitilern.

Topf mit sterilem Salbenstibchen :
Fr. 4.12 inkl. Wust.

Erhiltlih in Apotheken oder durd:
den Fabrikanten:

Dr. Christ. Studer & Cie., Bern

K 9138 B

/

ZBINDEN-FISCHLER & Co., BERN

Muster und Prospekte gerne zur Verfiigung

Diplomierte Tﬁchtige
rankenschwester und ;
K nse " Hebamme sirost
Hebamme . seit 1906
mit viel Erfahrung, sucht auf sucht Stelle in geregelten
1. Mai oder nach Ueberein- Betrieb.

kunft Dauerposten in Spital
oder Klinik.

Offerten unter Chiffre 7020 an
die Expedition dieses Blattes.

Eintritt nach Uebereinkunft.

Offerten unter Chiffre 7019 an
die Expedition dieses Blattes.

K 6852 B

In Apotheken, Drogerien und Lebensmittelgeschafte”

Fabrikant: AURAS AG. CLARENS - MONTREU®

Der aufbauende, kriftigende

AURAS

schoppe”
enthilt alle fiir das Wachstum notwendige”

Nihrstoffe in auBerordentlich leicht V"-"d“:-
licher Form und ist angenehm im Geschm?

e
Kochzeit hchstens eine M'ﬂ
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Raten Sie der jungen Mutter, die Ihnen

ihr Vertrauen schenkt, nur die sicher-
ste Ernihrungsweise an. Die Guigoz-Mileh
«lebt», denn sie kommt von den besten
Alpen des Greyerzerlandes. Sie enthiilt
simtliche fiir das normale Gedeihen des
Siuglings notwendige Bestandteile, und ist
ungefihr dreimal besser verdaulich als
gewohnliche Kuhmileh. Sie miissen schon °
vom Beginn der kiinstlichen Ernihrung
an von ihr Gebrauch machen.

[ J o
_—
GREYERZERH MILCH IN PULVERFORM

Unsere Broschiiren «Ratsehlige an junge Miitter» und
«Frohliches Leben» werden auf Verlangen zugesand*

I e )
Auch das ift Kollegialitdt

Wenn Sie bei Ibren Einkdufen die Injerenten
unjeres Derbandsorgans beriicdfichtigen
und teiferempieblen

IO

ME)|

w HEBAMME
Die durch den Hinschied der bisherigen Amtsinhaberin frei-
8ewordene Stelle einer

Gemeindehebamme von Meilen
ist auf das kommende Friihjahr neu zu besetzen.

B€Werbungen sind bis 20. Februar 1951 dem Prisidenten
der Gesundheitsbehorde, Eugen Zeller, Seestrasse, Feldmeilen,
Cinzureichen. Bewerberinnen, die in den einfacheren physi-
alisch-therapeutischen Anwendungen, insbesondere in der

assage ausgebildet und diplomiert sind, erhalten den Vorzug.

Muster durch

Albert Meile AG.

ﬁlgﬁllige Auskiinfte erteilt der Aktuar der Gesundheits- Posttach 245
chérde (Tel. i k i ilen 05 s
Meilen, e (Tel. Gemeinderatskanzlei Meilen 051 /9278 22). Ziirich 24

22. Januar 1951 Die Gesundheitsbehérde

7021

Zin j la‘tani iiber das Grab

nennt ein bekannter Frauenarzt die
Geburt. — Sie als Geburtshelferin
kennen am besten die Berechtigung

dieses Wortes.

Helfen Sie der geschwichten Mutter,
indem Sie ihr die Sorgen um das

Kind nehmen.

Verabreichen Sie dem Sdugling

rufose

Kindernahru ng

Sein sichtliches Gedeihen, der Ge-
sunde Schlaf und Wachstum wird
Ihrem Wissen zur Ehre und der
Mutter zur Freude gereichen.

K 8469 B
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RACHITIS, MILCHSCHOREF...

und Zahnkaries werden zum Glick
immer seltener. Viele Aerzte und Heb-
ammen wissen, dass BERNA seit fast
50 Jahren das ihrige dazu beitrug, weil
sie aus den Randschichten von fiinf Ge-

treidearten gewonnen wird und somit die
AT IR T

Kuhmilch durch natirliche Salze, Phos-
phor, Kalk und den so wichtigen Vitami-
nen By und D bereichert.

Muster gern zu Diensten.

NOBS & CIE.,, MUNCHENBUCHSEE

» REICH AN VITA-
MINEN B, UND D,

SAUGLINGSNAHRUNG

Nach dem Wochenbett .. .

nach schweren Blutverlustet
zur Wiedererlangung der
Krifte

ELCHINA

das erfolgreiche, angeneh®
schmeckende Hausmann-
Produkt.

Sie empfehlen mit Vorteil
das zur Blutbildung besonders
geeignete Elchina mit Eisen-
Nehmen Sie Elchina auch
selbst, wenn Ihr Beruf Si€
stark ermiidet. Es belebt und
erhoht Thre Arbeitskraft.

Flasche Fr. 6.50
Kurpackung :

4 Flaschen = Fr- 20.5':’7
Auch in Tablettenfo"’

"/

Das wohlschmeckende Vl DBA Dl‘ﬂﬂee

mit seiner Schokoladefillung

enthélt die fur den Organismus wichtigen Vitamine D und A in wohl abgewogenem Verhaltnis:

Vitamn‘ D sorgt fur ein gut entwickeltes Knochengeriist und

kraftige Zahne.

Vitamin A nacht die Schleimhaute widerstandsfahig gegen
Infektion und schitzt vor Erkaltungskrankheiten.

VI-DE-A ist deshalb angezeigt

fur Schwangere und stillende Mutter
fur Kleinkinder und die heranwachsende Jugend
fur jedes Alter in der sonnenarmen Jahreszeit

Flacons zu 50 Dragees Fr. 3.20

Dr. A. WANDER A.G.,, BERN

WAN DER

__—
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