Zeitschrift: Schweizer Hebamme : offizielle Zeitschrift des Schweizerischen
Hebammenverbandes = Sage-femme suisse : journal officiel de

I'Association suisse des sages-femmes = Levatrice svizzera : giornale

ufficiale dell'’Associazione svizzera delle levatrici

Herausgeber: Schweizerischer Hebammenverband

Band: 49 (1951)

Heft: 2

Artikel: Von den Schwangerschaftszeichen [Fortsetzung]
Autor: [s.n.]

DOI: https://doi.org/10.5169/seals-951607

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 20.10.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-951607
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

B
& 1. §ebruar 1951

W,

Qteunundoviersigiter Jabrgang

Die Shweiser fHebamme

Offisielles Qrgan des Sdweiz. Hebammenverbandes

Crideint jeven Monat cinnal

Drud und Erpebdition:

Berder %G., Budidruderei und Berlag
Waaghausdgafje 7, Bern,

ooy,
bin audy Abonnementss und QInfertiond-Auftrdge su ridten find.

—

Berantwortlide Redaltion fiir den wifienidaftliden Teil:

Dr. med. . Jelenberg- Lardy,
Privatdogent fiix Geburtdhilfe und Gyndtologie,
Spitaladerftrage Nr. 52, Bern
Fiir den allgenmteinen Teil
Frl. Martha Lehmann, Hebamme, Sollifofen

Abonnements:
Sabred - Abonnementd Fr. 4. — fiir die Schivet,
Fr. 4. — fitir dad Yusland plud Porto

Jnfevate :
Sdhweiz und Ausland 40 €t3. pro 1ipaltige Petitzeile
Brogere Auftrdge entipredhender Nabatt

JInbalt,
zie!anntgahe b

bz?“n, St Ballen, Gdjnjfhauien, Toggenburg, Thurgau, Winterthur, Biirich.

——

Bon den Schmwangeridhajtdzeichen (Fortiepung). — Untwort an eine Leferin in Picterlen. — Danfen. — Sdweiz. Hebammenverband : Jentralvorftand:
etreffend AHV-Abgaben. — Jubilarin. — Kranfentafic: Krantmeldungen. — Tobedangeigen. — Scltiondnadridten: Aargau, BVafelland, Bern, Freiburg,
— In memoriam. — Qermijchted: Crjudative Diathefe. — Ueber die BVehandlung bon
e"ﬁanrten und Wolfsracgen. — Was ift ein Perzblod? — Gine Haufige Kinderfrantheit. — Frauenfefretariat. — Schweizer Freizeit-Wegleitungen.

(%“‘tiegung)

S&?‘r Baben gejefen, dafy bas Ausbleiben der
]-d)uwhe‘nut ein wahridheinlides Sdhranger-

ftS3eichen ijt, weil diefe auch aus anderen

9%en auspleiben fann. Aber aud) wermn eine
eimmoabr;%eri&mft borliegt, fann die Periode noch
?Iittietgne", daf por dem Enbde des dritten Mo-
Night | alio folange das @i die Gebarmutter
dem 9413 qusfiillt, eine Art Menftruation aus
e ‘;Uff) freien Teile der hinfdlligen Haut fom-
oo amn. Nadyher legt jich die Blafe iiberall,
an bi? nidt der Fruchtfuchen gebildet hat, dicht

eine EBfe an und verflebt mit 1hr, jo dafy bann
Yes @iI}‘mng nur durch) Abldjung eines Teils
% erfiart werden famn.

95 Ausbleiben der monatlihen Blhmg
fuloje 1t auch, wie es das Beifpiel dev Tuber-
tine 3eigt, bei franthaften Sujtanden vor, die
S gengeten Begiehungen zu den Fortpflan-
fon D o0r8amen haber. Gewifie Geijtestranthei-
Moy ann Vergiftungen dhronifer Art, vie

n pbml@mué, Altoholidmus, ferner BVergif-
Q[[,e% urd) Proputte jchwerer Verbrennungen.
foit b.m[‘d) Rrantheiten oder mangelfhajte Tatig-
" teler tnnerfefretorijdjer Dritjen fithren oft
Samze Usbleiben per Blutung, oder beffer des

cgen Menjtruationstreislaufes.
@e}f&‘)} feltenen iilfen fann ein Verjthluf des
die %‘e&)fgjcf)laucf)eé die Urfache jein; dies fann
mnicbn ¢ fein pon Entzitndungen, die 3. B. im
einfteIIu an eine Wodhenbettentsziindung fidh
ftécte f{n Brnen. Auch Crfranfungen der Gier-

e Oltten ettva fo toirfen; dod) find diefe
%etfé)rmle gejagt, nicht haufig. Gin angeborener
q;emh“% 3 B. bes Jungfernhiutdens Lagt die
a8 S'BE 8ar nidht eintreten; dafiiv aber treibt
Sthet etiodenblut, pag nicht abfliefen fann, die
leifey Tet, die ebarmutter und oft aud) die Ci-
igy | arf quf; eine jadjgemdpe Unterjudjung
tente ﬁ" Sachverhalt aufflaren. Nichtfompe-
ijﬁﬁe bntetfud)er fonnen allerdings bei Dder
i et Gebdrmutter an eine Swanger-

]

ﬂcybgggtcﬁbe"?m, und o ein unjdyuldiges junges
o ¢ i {dhweren Verdad)t bringen.

die Ay Iegmn der Schmangeridaft jhon tritt

f”ﬁtererflwemng der Getvebe auf, die fiir den

exlauf und bdie Eriveiterungen bei

beregegfmke Blutsufuhr, twobei die Blutgefdge
Mefy g?ten_@eid)[ecf)téteile fth exteitern und
eine bz it filbren. Man fieht dann jchon frith
@c[,eibeuuh‘f)e Berfarbung der Schleimbaut der
Sy, 10 Des Scheidenteiles; aber aud) der
Rite eWtgang mit den Heinen Sthamlippen
8ilt g avan teil. Diefe ,liide” BVerfarbung
1Gaftg,.. S febr wahridhenliches Sehyoanger-

ihen. Doch auch hier fann man ge-

etnigemale eintreten; man fann fic) |

T
tine 20Ut fo tichtig ift. Sie ift bedingt durdh

Don den Schwangerjchaftszeichen

taufcht twerden. Oft fieht man joldhe Lividitat
bei Frauen, wenn man Gelegenbeit hat, jie un-
mittelbar bor der Periode ju unterjuchen. Allex-
dings geht nach der Periode diefe Farbung rie-
der suriid und die blagrotlide Favbe ftellt jich
wieder ein. Jn der Schwangeridyaft aber bleibt
fie nicht nur beftehen, jondern nimmt nody zu;
und dabei bemterft man deutlich eine Art Schivel-
[ung, die die Bulva, alfo die groffen und fleinen
Sdamlippen und den Scheideneingang ergreift
und aud) mit der Blutitberfitllung jujammen-
hangt. Audh fithlen fich diefe Teile weicher und
elaftijcher an al3 jonjt.

Am wichtigiten fir die BVermutung einer
Sdymwangerichajt ift das Jeichen der Vergrofe-
rung der Gebdrmutter; diefes it zwar erft nad
einigen Wochen zu erfennen, bejonders, ivenn
der Unterjucher die Frau, besiehungsiveije ihre
Gebarmutter, frither nicht unterjudt Hat; denn
jede Frau Hat ja nidht genau diefelbe Grofe
threr Gebdarmutter. Dazu fommt nod), daf dte
®ebarmuttermusfulatur weider wird, was jum
Teil der jtarferen Durdyblutung, um Teil aber
dem Einfluf der Gefchlechtshormone juzuidyrei-
ben ijt. Diefe Aufloderung fihlt man ju An-
fang am Dbejten an der Stelle, 1o {ich das Gi
im Gebarmutterinnern angefiedelt hat. Jn bie-
lent Fdllen fann man jogar dort eine eigentliche
LBorragung fithlen, die erjt nad) und nach {ich
abfladht und in die allgemeine Vergroferung
itbergeht.

€Cin Hegariches Schivangeridhaftdzeichen be-
ftebt darin, daf man von den jeitliden Schei-
dengetwdlben aus bdie Pulfation bder grofen
Gebdarmutterjhlagader durdhfithlen tann. Diefe,
die bon der feitlichen Bedenwand Herfommt,
gebt ja in der Gegend des inneren WMutter-
mundes in die Gebdrmutter itber und freuzt
dort den Harnleiter auf jeber Seite. Ein an-
deres Jeichen, audh) bon Hegar, findet man aud
frithzeitig; e$ befteht darin, daf jheinbar zoi-
jehent dem Uterustorper und dem Halsdteil eine
weicge Stelle ju fithlen ijt, vie wenn dort diefe
beiden Teile getrennt wdren. Jn einem bon mir
beobadhteten Falle war diefesd Jeichen jo aus-
gefprochen, dafy der Gebdrmutterforper tvie eine
Gefchouljt ficdh ausnahm, die an einem fleinen
Uterus auf dem Grunde auffisen twiirde. Wenige
Wodjen jpater war dann ein ridhtiger jchwan-
gerer Uterus zu finbden.

Cin anderes abhriheinliches Sdhivanger-
jhaftszeichen ift der Wedhlel in der Derbheit
deg Gebarmutterforpers. Wahrend eine nidht
ichmangere Gebdvmutter fich dexb anfithlt und
fo bleibt, fithlt man wahrend der Unterjudung
etner {chivangeren Gebdrmutter, oft recht deut-
li), daf fih das tweihe Organ bei der Be-

taftung verjteift und derber wird. Nad) einigen
Minuten wird e wieder weid). Dies ijt wohl
das deutlihjte IJeidhen, daf eine Schwanger-
fhaft vorliegt; es gleicht der Webentatigteit bet
der Geburt.

Die Vergrderung der Gebdrmutter fann ja
aud) piele andere Urjachen haben als nur eine
Sdywangerjdaft. €3 tonnen 3. B. Myombildbun-
gen borhanden fein, die auf die erjte Unter-
juchung hin faum von einer Schwangerfdhaft
unterjchieden werden fonnen. Das Myom fann
jo in ber Wanbdung des Uterus liegen, daf eine
gan3 gleidymaRige Vergroferung bejteht. Wenn
man etne joldhe Gebarmutter aufjdyneidet, findet
man etioa, dafy die Hohle einen gebogenen Spalt
von groferer Breite darjtellt, indem die myoma-
tofe Wandung in das Jnnere vborgerwoslbt ift
und die andere Wand bverdringt. ECin Wzt
jdhictte einmal eine Gejchroulft in die Klinif mit
der Angabe, diefe fet unter Wehen teiltveife ge-
boren roorden, wdhrend die Hebamme dabei jaf;
fte rief Dann den Arst, Der mit der Hand das
gebetmnisvolle , Sdyvanger{dhaftdprodpuft” los-
{chdlte und herausbrachte. €3 war ein grofes
Myom, dasg die Anivefenden vor ein Ratel
ftellte.

Jun einem anbderen Falle fand fich in der
Klinif bei einer Frau eine Gebdrmutter von der
Srofe einer dreimonatigen Sdhwangerjdhaft.
Die Gebdrmutter ourde amputiert; als man jie
aufidnitt, fand man darin eine BVioformgaze-
tamponade. €3 {tellte fid) Heraus, daf zwei
Jabre vorher wegen einer Nadygeburtsblutung
der At eine fejte Gebdrmuttertamponade aus-
gefithrt hatte. Nad)her Hatte fich der Mutter-
mund itber bem Teil, der im Juneren lag, feft
gejchloffen, fo dafy man diefe Tamponade ver-
geffen und nur den Teil entfernt hatte, der in
der Sdheide [ag.

Die Verdnderungen an den duferen Ge-
{chledhtsteilent und eine getviffe Aufloderung am
Tlterud und andere dupere Jeidjen treten aber
nidt nur auf, wenn fid) ein Ei in der Gebdr-
mutter angefiedelt hat, fondern man beobachtet
fie aud) bei Sdhwangeridhaft augerhalb der Ge-
barmutter, toobon die haufigite die Gileiter-
ichwangerjdhaft ijt. Allerdings find fie meift
etioag eniger deutlich; aud) wird ja die Gi-
letterjdhimangerichaft fehr haufig jhon nad etiva
3wblf Wodjent durdh einen der dabet moglichen
Bufalle unterbrochen, jo daf dann diefe Beichen
bald fid) wieder juriidbilben. Man fann anfangs
oft jogar die Ausladung der Uterusmwand an dex
Cianbeftungsitelle mit einer Eileiterjiwanger-
jchaft vermedjeln.

Jteben den erwabhnten Sdywangerjdhaftsdzei-
den finden ivir oft jdhon frith Beranberungen
an den Briiften. Diefe werden zundadit groger.
Wahrend bei jungen Mddden bdie eibliche
Brujt jum groften Teil aus Fett befteht, in dem
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mur furge Dritjenjchlauche liegen, tritt bet be-
ginnender Schmwangerjdafjt eine vermehrte Blut-
verforgqung auch im Bereid) diefes Organs auf.
Mean {ieht dann aud) auj der Haut etne javte
blaulich durchjchimmernde Venengeihnung in
Form eines Nepes. Jugleich) wadyjen die Dritjen
in die Linge und in die Dide, {0 daf man nach
einiger Beit diefe als Strdnge, die von der
Brujtwarge radartig ausjtrahlen, duvdhfithlen
fann. Die Vruftivarze vergrofert fich und, wie
jchon bemtextt, tritt aud) hier die braunliche Vex-
farbung auf, bet briinetten Frauen jtavfer, bei
blonden {chodcher und mehr votlich. Nicdht nur
die Driifen, jonbdern aud) das Fett vermehrt jich
und die Driife nimmt im Gangen jtavf 3u.
Wenn man die Warzen bevithrt, fann man oft
eine deutliche Creftion fejttellen, die bei nicht
Sdywangeren aud) Hhie und da in gevingerem
Mage da ijt, aber nicht jo deutlic). Schon frith
fann man Dei behutjamem IJujanmumendritcen
Flitfjigteit tropfemveife ausdritcden; dies ift das
fogenannte Coloftrum, das aus Serum wmit
Fettropfhen und eingelnen Dritfenzellen und
weigen Blutfdrpern befteht; nad) der Geburt
Des Kinbes perandert e3 jich, indem die Fett-
tropfcdhen feiner verteilt werden und o wird das
Coloftrum zu Milch.

Oft treten aud) an den Briiften die an der
Bauchhaut ju findenden Schwangeridhajtsitrei-
fert auf.

s gibt Frauen, bei denen diefe Eoloftrum-
abjonberung auc) auferhalb der Sdhmwanger-
{dhaft fic) findet. Sollte aber in jolden Fallen
Blut beigemijcht fein, jo mup eine genaue
Unterjudhung auf Krebs jtattfinden. Abjonde-
rung, die nad) der Stillzeit noch langere Jeit
porhanden ift, fommt hie und da bei gejunden
Frauen vor. Auch beim Neugeborenen, jelbit
bei Snaben fommt eine folde ,Herenmilch”-
Abjonderung vor; dann aud) oft bet Knaben im
Entividlungsalter, jo dafy folhe Jungen beim
Baden ihre Kameraden mit ,Milch” bejprigen
fonmen.

Wenn man ein Sdiwangerjdaftszeichen fin-
Det, fann die Diagnoje auf Sdywangeridyaft
nidht geftellt werden; e3 miijfen mehreve, ja
piele davon da jein. Am iwidytigiten ift aber
im Berlauf der Sdywangeridhaft der Nacyweis
pon Kindsbewegungen; denn wenn man Ddieje
fpitct oder gar die Herztone hort, dann muf
eine Sdwangerichaft vorliegen. Jmmerhin fon-
nen aud) Frauen mit eingebildeter Schoanger-
fdaft jolde Bewegqungen zu fithlen glauben.
Hier {ind e8 Darmbewegungen, die die angjtlich
oder hoffrungsfroh davauf achtende iitberjeniible
Frau taujchen.

Enbdlid) fonmen etiva einmal von ungeiibten
Unterjuchern Gefchwiiljte als Rindsteile auf-
gefaBt rerden. Jn folchen Fallen, oder wenn
Sdwangeridhafjt und Gejdhiviilite vorliegen,
oird eine NRontgenaujnahme Klarheit jchaffen.
Man fieht in dev jpateren Schivangerichajtsseit,
wenn {don eingelne Knodhent in dem iverden-
den RKinde angelegt find, zarte Umriffe des
Sdhyadels und meift die Wirbelfaule ded Kinbes.

Antwort an eine Lejerin in Pieterlen

Eine Leferin unjerer ,Sdheizer Hebamme”
will nid)t ved)t glauben, daf unjere Nieren aus
dem Blute taglid) ettva 100 (nicht 150) Liter
Waffer abjcheiden. €s jtimmt aber dod), wie es
durd die mannigfachen Unterjuchungen unjerer
Phyjiologen fejtgejtellt wurde, Diefe Ausjchet-
pung gejchieht in den Nievenbladden. Jn den
abfithrenden Kandlden werden aber etiva 99 °/o
dabon juriidgejogen, jo daf unjere Harnblaje
nut etioa 1 big 11/ Liter befommt und aus-
fdgeidet. Wenn wman diefem Vorgang eine
menfchlich {heinende Abficht zujchreiben twill, fo
dre e$ twohl die, die zarteren Nierenbldsdyen
mit ftarf verbiinnter Salzldjung (Harnjalse)
atbeiten ju lajjen, wdahrend die robujteren Ka-
nalcgen nad) der Riidfaugung einen fongen-
trierten Urin feicht abfithren fonnen.

Danken

Smuner danfen fonnen ijt die hodhjte Weis-
Deit, die es gibt. Dantbarfett, ununterbrochene
Dantbarteit it der Schlitffel zum Glird. Warum
bat das Leben diejen Schlitffel o wenigen Nen-
fhen anvertraut? Weil fie Phantomen und
Taujdungen nachjagen, jih um Velanglojes
perumidhlagen und 0Olind find fiiv dag Ndchite
und Cinfachite. Darum laufen fie immer in die
faljchen Tiven hinein und find infolgedefjen
ewig unjufrieden.

Wohl uns, wenn fein Ereignis und feine
Situatton uns veranlajjen fonnen, den Sdhlitf-
jel aus der Hand zu legen, die Stimme des
Danfes in unsd jhweigen 3u laffen. Srund jum
Danfen gibt es jeden Tag und in jeder jozialen
Lage. SKleine und fleinjte Dinge {ind diel
wefjentlicher fitv unjer Glid als die [drmenden
grofer.

ein bedal
erndmertes Wefer, das aud fitx jeine UMYe g

Wer nicht mehr danfen famn, ijt

sur Plage wird mit feinem bettelavmen @egﬂéi
und hypochondrijhen Egoismus. Ur}f’a"? a’ie
Menjchen {ind ihre eigenen Scharfrid)ters "e
vertiivzen i Leben. @s ift fejtgeftellt, 205
Dritjenjefretion in einer danfbaren Q}emuw
baltung gany anders avbeitet, als in einer P "
biffenen, unfrohen Stimmung. Yehtere fan
jeplieRlich jogar ju Funftionsjtorungen fui)fen-
Darum, [affen i ung die Augen bff”e".uen
pefinnen ir uns auf all die vielen flein
Freundlichfetten, die ung der Alltag brin el

die uns Gott immer wieder in den TWeg 13
und danfen wir, daf er i itberhaupt um i
fleine Menjchletn timuert.
Aug: ,Sonnc am Morgen”
pon W. Miiller, Brunnen-Berlag,

Bafel

Johnson’s weltbekannter Kinderpuder

Feinster antiseptischer Kin
derpuder. Seit 50 Jahren
von den Arzten Amerika's

und England’s empfohlen. Her-

" gestellt aus reinstem Bor-Talk-
% puder. So zart duftend und
hauchfein, dass er selbst fiir
die empfindlichste Haut eine Wohltat ist. Er wirkt vorbeu-

gend gegen Infektionen und verhitet Hautreizungen.

BABYPOWDER

ist in allen Fachgeschiften in hygienisch verschlossenen Originaldosea
erhiiltlich,

Srhmeii.ﬂiehgtt_lmenuerbanﬂ

Senfralvorftand

Betanntgabe betreffend AHV-Abgaben

Die Kolleginnen in der Pragis find felbitdan-
dig eriwerbende Perjonen. Sie mitffen deshalb,
laut Ritdfprache mit der AHV-Behorde, die
Cingahlungen dexr 4 %% an diefelbe als Abgabe
der Geburtstayen jelbjt tragen.

LVom Wartegeld hingegen Hat die Gemeinde
29/ und die Hebamme 2 % ju tragen.
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Fodesanzeigen
Am 12. Degember 1950 verftardb
Srau Diethelm

in Qurden (Schwyz), geb. 1872 und am 7. 3%
nuar 1951

Frau Matbys
in Bud-piittwilen (THurgau), geb. 1878
Ehren twir die licben Berftorbenen mit
lichem @Gedenten.
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perd”

Gin wirtli) gutes Mittel gegen emers

Bei heftigen Menftruationsidymerzen, nggp
weben, Nadyivehen, joivie bei Kopf- und BON
venjdhmerzen aller Art Hat fich MELﬁlpfeD’
nad) flinijhem Urteil als ein wirflid) eHFlyy
lensierted Mittel ermviefen. Auf @ru“babeﬂ
botliegenden flinijhen Empfephlungent jté
e8 denn aud) biele Hebamumen feit Fahret | i
dig Derivendet und modhten e3 nidyt me!)fbeneﬂ
fen. MELABON ijt — in ber borgefd™i®e, s
Dofig eingenommen — unjhddlidy UL, i

Magen, Darm und Nieren und U7 5o
Gmpfindlide geeignet. Man vermwendé Seap
MELABON ftets jparfam. Sn den meifte” e
len geniigt jchon eine eingige Kapfel! ¥
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