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Bern, 1. Juni 1950

N 6

Acbtundoiersigfter Jabrgang

Die Shweizer Hebamme

Offisielles Qrgan des Sdweis. Hebammenvereins

Crideint jeden Monat einmal
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Dr. med. ». Fellenberg- Jardy,
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SpitaladerfiraBe Nr. 52, Bern
Fiir den allgemeinen Teil
Frel. Martha Lehmann, Hebamme, Jollitofen
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Einladung jur Delegiertenverfammiung des Shweis. Gebammenvereins in Freiburg

Invitation a PAssemblée des déléguées des sages-femmes suisses a Fribourg

Programm
26. Juni 1950

10—
g tem Ube: C€mpfang der Delegicr-
T am Babnhof und @Abgabe der
s Sefttarten 3um Preife von 30 e,
i be: Derjammlung im Groprats-
9300 228 »Dotel e ille*.
-0 Ube: Bantett ynd Abendunfer-
balfung im $otel Guifje.

_27. Juni 1950

1.30 o
30 b Abfabet im Aufo nady
urfen,

0 . o
e Wiederaufnahme der Der-
13 dlungen,
13. 9?[ Q[I.)r: DBanketf im Babnbofbuffet.
R n. 9‘{571"9 sum Schwarsfee.
ot seifige Rictehe fue die Db-
abetsseiten der Biige.

o
@ leften Bnmeldungen fiir ' dieje

e )
,Q;I;‘g‘mlung find bis allerjpateftens
- Juni 3y richfen an: Madame

Bogin, gbenu b
037) 29995 ¢ de [a Bare 23, Fel.

i

e
I ‘li i 1

o

Programme

26 juin 1950

10—14 h.: Réception des déléguées
a la gare. Remise des cartes de
féte au prix de 30 fr.

14 h.: Assemblée a ’Hotel de Ville
(salle du Grand Conseil).

19 h. 30: Banquet et soirée a 'Ho-
tel Suisse.

27 juin 1950

7 h. 30: Départ en car pour Morat.

10 h.: Reprise des débats (Hotel de
Ville).

11 h. 30: Banquet au Buffet de la
Gare.

13 h.: Course au Lac Noir. Retour
assez tot pour les heures des
trains.

Les derniéres inscriptions pour cette
assemblée sont a envoyer jusqu’au
10 juin, dernier délai, 3 Mme Progin,
sage-femme, Avenue de la Gare 23,
Fribourg (Tél. (037) 22926).

Die verjchiedenen Wendungen

53:1 r;luxiitb iber die verjchiederen Arten Dder

Qs 18 Be8 Rindes flar zu terden, muf man
1 : 31t werden,
?te?Igf? Tg.‘e RNotiwendigfeit diefes Cingriffes feft-
ein, ppern Wendung fann in erjter Linie notig
’eﬁéf)t g? eune Schraglage oder eine Querlage
ielgepioi¢ find am héufigften bei Deehr- und
3 unarer_tben, bet benen in der lefsten Seit ber
Ormaro e Dt die Gebirnutterand ihre
Sruch ¢ Shannung nicht mehr hat, o, dafy die
>ugfelbem.d)t in einer Gerabdlage gehalten wird;
Stucht, it audh oft der Fall bei itbermapigent
Tuttey e?ﬁer, toeil bann die ausgedehnte Gebdr-
tney le?e mehr fugelige Form annimmt, ftatt
ith i a0 ngeftalt, Sebr oft alferdings ridytet
Jerape mn}d)t bei Beginn der Weben von jelber
elg exl 5 eil i{ann die Spannung des Hohlmus-
B t 0itd und die Walzengeftalt einiger-
ﬁg}‘olebet Berjtellt. Bei jehr viel Frudt-
& 13 aber faum der Fall.
titgebarenden wird man eine Sehieflage

QBen
affey

am eheften bet engem Beden finden, wenn der
Sopf nidht, wie died die Norm it, in den lepten
Wochen der Schivangerjdhaft mit jeinem groften
Umfang fdon in dem Bedeneingang ftehen
fann, toeil dies die Kiirze des geraden Durdy)-
meffers des Bedeneinganges nidht uldfgt.

Bei den exfteren Fallen und wenn das Beden
nur in geringem ®rabe verengt ift, wird man
verjuchen, die Frudyt durc) die dufere Wen-
dung in eine Geradlage zu bringen; je nady-
demt, ob der Kopf oder das Bedenende dexfelben
ndher am Bedeneingang der Mutter liegt, witd
man o auf den Kopf ober auf ben Steify wen-
den. Denn ein Kind, dad den Steify itber dem
miitterligen Bedeneingang Hhat, auf den Kopf
durch die dufere Wendung bringen zu twollen
diirfte in wenigen Fdllen gelingen; dazu mddhte
aud) die Nabeljdhrnur dadurd) irgendivie die
Kindsteile umjdhlingent und jo fomprimiert tvex-
dent fonnen. Jmmerhin wird man dod), wenn

e3 geht, die Wendung auf den Kopf vorziehen.

Um die dupeve Wenbdung borzunehmen, fafit
man, {o gut es geht, durch die Baudydeden und
®ebarmutterivand die grofen Teile der Frudt.
Man ecfennt den Kopf an jeiner Kugelform
und feiner groferen Harte; diefer wird nad) bem
Bedeneingang zu gedrangt, und mit der anderen
Hand der Steif nad) oben (oder wmgetehrt).
Wenn die Geburt Jhon begonnen hat, und wenn
die Weben gut find und dag Bedent normal, o
fann man nad) Einprefjen desd Kopfes in den
Bedeneingang eventuell die Frudhtblaje bon der
Sdheide aus erdffnen; dod) muf dazu aud) der
Muttexmund einigermagen i) gedffnet habern.
Durch die Blafefprengung erhalt man, daf der
findlidge Kopf nun nur nod) dem Drud des Ei-
und Gebdrmutterinneren ausgefest ift und nach
unten auseiden fann.

Hat die Geburt noch nicdht begonnen, ijt aber
nabe bevorjtehend, jo wird man mit Banbdagen
verfuchen das Kind in dem Uterus in feiner
Seradlage su exhalten. Jit die Geburt nod) nidyt
bevorftehend, jo twartet man ju und jdharft der
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Sdyangeren ein, bei beginnenden Wehen gleich
die Hebamme ju rufen; mandymal findet diefe
dann dag Kind in Geradlage: die Natur Hilft
fich febr oft jelber.

Man fann audh dadurch die Geradlage mand)-
mal exzielen, daf man die Gebarende auf die
@eite legt, auf der fich der Kopf bes Kindes be-
findet; man Dofft dadurd), daf der {dywerere
Kindsforper nad) diefer Seite fillt, den Kopf
bor den Bedeneingang ju bringen, wasd aud) oft
erfolgreid) ift. Dann fonnen die Wehen ihn in
dent Bedeneingang drdngern.

S vielen Fallen aber gelingt diefe dufiere
LWendung nicht mehr, weil die Wehen jdhon fraf-
tig getoorden {ind und die Harte der fich fontra-
hievenden Gebdrmuttermustulatur die Hand-
griffe nicht zulapt. Da fommt dann die joge-
namnte innere” Wendung in Frage. Man
nennt fie ,innere”, jum Unterjchied der foge-
nannten ,fombiniecten” Wendung nach Bray-
ton=Hids, obgleid) auch die innere Wendung eine
fombiniexte ift, weil aud) hier die qupeve Hand
einte fehr widhtige Rolle fpielt. Ueberhaupt darf
niemal8 ivgendein Eingriff in der Geburtshilfe
im {fnneren der Geburtdoege audgefithrt wer-
den, ohne dafy die andere, dufere Hand auf der
Baudhdede [iegt und nad) Bedarf mitarbeitet.
Dies gilt iibrigens auch fiiv gyndafologijche
Unterjudhungen und Eingriffe.

Die innere Wendung ift in erfter Linie ein
Cingriff zur Korreftur der Querlage. Dann
fann {ie notiwendig werden bei Fallen von De-
flexionslagen, bei denen man Urjadje hat, an
einem giinftigen Berlauf ohne Eingriff su zivet-
feln. Auch eine hintere Scheitelbein-Cinjtellung
fann Dei nidht toeitem Beden Anlaf dazu
geben. Aud) da, wo aus Griinden der Gefahr-
dung Des RKinded eine jofortige Beendigung
der Geburt witnjchbar ift, fann oft die innere
Wendung die gegeberne Mafnahme fein. So
3. B. bei drohender Afphyrie des RKinbdes oder
bet Nabeljehrurvorfall (oder aud) nur LVorlie-
gen), denn die Repofition der Nabeljdhnur ift,
jelbjt bet Berivendung des Tiidhleind von Ju-
ftine Stegemund, nicht immer jo erjolgreid, daf
dag Kind dabei am Leben bleibt.

Fiir jede Der Wendungdarten wmiiffen be-
ftimmte Borbedingungen erfitllt jein, ivie ja bet
jebem geburtshilflichen Eingriff itberhaupt. Fiir
die dufere Wendung gilt: €8 muf genug Frucht-
maffer borhanden fein und die Fruchtblaje darf
nidyt gefprungen jein, weil jonjt dem Kind die
nbtige Beteglichfeit fehlt. Dann darf feine Se-
fahr fiix PMutter oder Kind vorauszujehen jein,
wenn die Geburt nod) langere Jeit nad) der
Wendung dauert. Drittend mitffen Hinderniffe
fiir den normalen Ablauf der Geburt fehlen.
Bum Beifpiel {oll fein exheblich vevengtes Bet-
fent borhanden fein. Auc) {ollen die Wehen nad
der Wendung fraftig fein und der Muttermund
{o tveit, Daf, ivie oben bemerft, unter Umfitdn-
den durd) Blafenfprengung der Drud von oben
dent Kopf in den Vedeneingang drangen fann.
(Bet einem in Querlage liegenden weiten
Bwilling it die duere Wendung auf den Kopf
befonders leicht und erfolgreic).)

Die innere Wendung fann ,vedhtzeitig” ge-
mad)t toerden ober ,vorzeitig”; in lehterem
Falle it fie dann die gemeiniglich jogenanmte
fombinierte Wenbdung nad) Braxton-Hids. Die
rechtzeitige” innere Wendung witd am Haufig-
Jtent bei Querlage, die durd) die dufjere Wendung
nicht forrigiert werden fann, notig. Dann fom-
men in Betrad)t Falle bei eingelnen faljdhen
Haltungen des Kinbdes; 3. B. bei hinterer Schei-
telbein-Einjtelliung, befonders wenn dieje, ivie ed
oft der Fall ift, mit engen Beden jujammen
porforumt. Aud) der BVorfall eined oder bLeider
Urme und befonders der Nabeljchnur geben oft
Anlaf u diefer Operation. Bei niht weitem
Beden fann aud) eine Stivnlage oder Gefichts-
lage mit dagu fithren. Alle diefe Fdlle {ind aber
nur dann eine nzeige daju, wenn dad Kind
nod) am Leben ijt. BVei langer abgeftorbenem
RKinde mit Macerationderjdheinungen ift der

RKindstorper o jhlaff, dafy ex ohne Hilfe durd-
gebt; ebenjo tjt bei frithseitiger Geburt dex fleine
Korper geniigend bildjam. Bei frifdh) totem
RKinde Hilft man i) mit Perforation Ddes
RKopfes oder Abtrennung Ddiefes; hauptiadlich
Det dex berjchleppten Querlage, bei dexr die miit-
terlichen Weichteile in groBter Jerreifjungs-
gefahr chioeben und aufs duperjte gejdyont wer-
dent mitfjen.

Die prophylattijhe Wendung auf den Fup,
die nad) bem Englander Bragton-Hids benannt
wird, fommt in Vetradht bejonbders bei vorlie-
gendem Fruchtfuchen, wenn ein Katferichnitt
aud dugeren Griinden (weiter Weg sum Spital
ufw.) nicht moglidh ift. Sonjt ift jie faft gang
durch Ddiefen erfest orden, feit ex biel von fei-
nen fritheren Gefahren verloren hat. Sie ift da-
durd) gefennzeichnet, dafy verjucht wird, mit givei
Fingern durd) Den nod) wenig weiten Mutters
mund einen Fuf zu erfaffen und in die Scheide
und bis vor die duferen Teile zu 3iehen. €3 it
flax, dafy Dabei Der dufeven Hand die Haupt-
aufgabe jufdllt, yoeil die givet Finger im Uterus
nur eine fehr bejdhranfte Wirfung ausiiben
fonnen.

v eine rechtzeitige imnere Wendung gelten
ftrenge Borbedingungen: Sie ift nur moglid,
wenn die gange Hand in die Gebdarmutter ein-
gefithrt toerden fanmn; aljo mup der Mutter-
mund tenigjtensd Handtellergrofy fein. Am lieb-
ftent foll ex volljtandig exiveitert jein, damit nad
der Wenbdung das dadurd) fhon gejd)idigte Kind
aud) gleidh) extrabiert werden fann. Dann mup
der borangehende Teil noch Deweglid) fein und
nidht ju tief im Bedeneingang fteden, damit ex
mit der inneren Hand und unter Vethilfe der
dufjeren auf die Seite gefchoben werden fann;
jonjt fann die Wendung zu {dhiver werden. Denn
menn der Kopf jhon etngetreten ijt, formmt nur
nod) die Bange in Betradt, nidht mehr die
LWendung.

Die innere Wendung fann unmdglid) fein,
ober mufy egen k- grofer Gefahrdung dexr
Mutter unterlaffent werden, wenn eine ber-
jchleppte Querlage bejteht. Dier find die Wan-
bungen Ddes unteren ebarmutterabjchnittes
jehon fo ftart gefpannt und verdiinnt, daf fie
beim Berjud) der Wendung reiffen witrden. Da
fommt dann mur die Berftidelung des Kindes,
3 B. die Cnthauptung in Frage. Uebrigens
toird e meift aud) jchon abgejtorben jein. Wenn
die Gebarmutterserreijung jhon eingetreten it,
foll man den Berfud) einer Wendung unter-
[affen; man witrde dadurch den Rif nur grofer
macdhent, und fvenn er nicht gang bis in die Baudh-
hohle ginge, fonnte ex dadurd) dorthin durd)-
brechen. Bei tetanijder Starrheit der itberreiz-
ten Gebdvmutter ijt oft die Wendung unmog-
lich. UAuch bet Wafferfopf wenbdet man nidht,
fondern [aft dag Waffer ab. Endlich joll man
nicht wenden bei ju engem Beden (dritten Gra-
des), eil man bann doch den nachfolgenden
Ropf faum oder nidyt durchbrachte und ihn dodh
perforieren miifte. Auch ein toted Kind {chliept
die Wendung ausd und fordert die Jerftitdelung.

Die innere Wendung wird mit derjenigen |

Hand gemadht, welche den Fifen der Frucht
gegenitber liegt. Died gilt bei Querlage mit
Ritden nad) borne und den iibrigen Anzeichen.
Bet Ritden nad) hinten bringt man am beften
die Frau in Seitenlage auf die Seite des Stei-
fes und geht von Hinten in die Genitalien ein;
in diefem Falle beniipt man die mit den Fitfen
gleidnamige Hand. So gelingt es leicht Ddie
itge su faffen, wdhrend bei Ritdenlage der
Frau die Hand des Geburtshelfers jehr jchwer
hinter ber Schamfuge in die ndtige Hohe drin-
gen fann. §n jedem Falle wahlt man den Fufp,
dex bei der Ertraftion daju fithrt, baf der Ritf-
fent Der Frudht nad) vorne Fu liegen fommt. N
bei groBer Sdierigfeit und bet fombinierter
Wendung nad) Bragton-Hids ift man froh,
itberhaupt einen Fuf zu ermijden.

Sthweis. Hebammenyered
Cinladung

sue ,
57. Delegiertenverjammiung in Freiburs
Montag | Dienstag, den 26./27. Juni 1950
im RKRathaus

Fraftanden:

Montag, den 26. Juni 1950 .
Begritfung dird) die Jentralprafident™
Appell.

Wah! der Stimmengahlerinnen.
Genehmigung des Protofolls
giertenverjammiung 1949.
Sabresberidhte pro 1949. i
Sapresvechrung pro 1949 mit Revifort®
nenberidyt. ot
Bericht iiber das Beitungé’,unte}}mbmﬁe
1949 und Reviforinnenbericht itber
Rechmung 1949. otal
Beridte der Seftionen Lugern, Nhewr
und ejjin.
9. Antrage:
a) des Jentralvorftandes:
Statutenrevifion § 17.
Die Einberufung gejchieht dureh
Bentralvorftand und hat mit %?fa“ne-
gabe der vollen Txaftanbdenlijte 1 e
Nummern der ,Schiveizer Hebam
su ecfolgen. oet
Begrimdung: Da die Ausgabe 1
,Sheizer Hebamme” jesit al}f b;? v
des Monats fallt, ergibt fich diefe *¢
derung. ,
b) der Settion See und Gajters o
Aenderung ded Titels Schiveld- ‘i’em
ammen-Berein in Schoeiz. Hebantt®
LBerband. 068
Begriindung: Bei der Gritndud 1y,
Sdeiz. Hebammen-Bereind hande o
e8 fich um eine tleine %eteinggwppé
die heute zum Berband herangeivd e
ift. Wir 29 Seftionen bilden H° At
einen. Berband, der unjerem erid;t
sum Schu und Nusen dient, und
mebr ein BVerein. it
Die Umdnderungstojten ditrften %ef’
sut {chewten fein, Da fie jede eingelne pol
tion felber tragen muf. Die poth ot
denen Drudjachen ditrften aufgedrd™
tverden. fet
Bur Umanderung famen @tai‘;ﬁef;
und Stempel. Die Statuten Der @@ie
tion fonnten itberflebt erden- G
Statuten des Gefamtvereind Moo
ftehen joiviefo einer Revifton und men’
fen abgedndert twerden. Die @e[egmit
Beit wdre giinjtig, Schritt zu halter
der heutigen eit. -
Herr Dr. Hofmann nennt und i oe
Berband. Ab und 3u johreibt a”‘f}ebte
Bentralvorjtand Berband; fiehe e
Cinladung jur Prajiventinment?
reny Traftandum 5. )
Wit hoffen, dafy unfer Antrag %[ﬂ%g
findet und von der Delegiertenverf®
lung angenommen oicd.
10. Wahlen:

a) Hilfgfondsfommiffion; o e

b) TWabl der Revifionsiettion fix D1e

tralfaife; SW

¢) TWabl der Revifionsfeftion fitx DI

tungdunternehnten. o el
11. Beftimmung desd Ortes der nddyten
giertenverjammiung.
12. Berjdyiedenes.
Dienftag, den 27. Juni 1950
Betanntgabe der Vejchliife der Dele
perfammlung.
Fitr den Jentralvborftand: s
Die ?Braﬁbmtinzs i@ie %Iff““g‘bri
Sdw. Fdba Niflaus Frau 2.6

per Deler
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