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Bekannfmachung der Sebfion Freibueg

Avis de PAssociation fribourgeoise des sages-femmes

Die 57. Delegiertenverjammlung des Schvei-
8eriihen Hebammenvereins findet ftatt:

Montag | Dienstag, den 26./27. Juni 1950
in §reiburg

?Bir Igben die Solleginnen 3u jablreichem Be-
uch et und Heiffen fie in unjerer Stadt jehr
ee3lich willfommen.

I%it bitten alle Hebammen, die an Ddiefer
h‘lguhg teilnehmen toollen, fid) perionlich bei
er S'137;'ciiibent'm der Geftion Fretburg, Mme
PIogin, apenue de la Gare 23, unter An-
9abe der ‘Geftionssugehirigheit anzumelden.
ffl@w erden ohne eiteves begreifen, dafy €S
¢ T uns nitig ijt, die Sahl der Teilnehmerinnen
Rtieitig 3u fenmen und Iwiv danfen Jhnen
sum voraus,

IMit den Herzlichiten Gritgen
Der BVorxjtand.

La 57me assemblée suisse des déléguées tien-
dra ses assises a

Fribourg
les lundi 26 et mardi 27 juin 1950

Nous invitons les, sages-femmes a venir nom-
breuses en notre ville et nous leur souhaitons
une trés cordiale bienvenue.

Nous prions toutes les sages-femmes qui
désirent prendre part a ces journées, de bien
vouloir s’inscrire individuellement en indiquant
a quelle section elles appartiennent, auprées de
Mine Progin, présidente d®s sages-femmes fri-
bourgeoises, avenue de la Gare 23 a Fribourg.

Vous comprendrez sans peine qu’il nous est
nécessaire de connaitre assez tot le nombre
des participantes et nous vous en remercions
d’avance.

Avec nos plus cordiales salutations
Le Comité.

Die Entbindung des Eindlichen Kopfes

5 Bei der normalen Geburt evtoartet man, daf
mug Rind ohne Kunijthilfe (wenn man vom
h.ﬂmmld)ug abiieht) zur Welt fommt. Durd)
oge Weben, die attive Jujammenziehungen des
Cren Bebdvmutterabjdhnittes find, wird der
Miang des unteren Abjdynittes und bejonbders
DEQ Duttermundes nad) allen Seiten und nad
e 8esogent und der Muttermund fo auf fei-
N qrogtmoglicdhen Wmfang eviveitert. it dann
%L Ropflagen der Kopf des Kindes aus ver Ge-
Qmutter in die Scheide gelangt, jo muff mrr
¢t Vedtenboden jo jtart evmeitert werden und
Qd)g‘»’?en, dafy der Kopf unter der Schamfuge
t;‘rd) ltber den Damm {chneiden fann. Erleid-
@.rt Wird diejer Borgang dadurdy, dag 3. B. bei
5 emteff)auptslagen per Naden der Frucht unter
ut @d)amfuge suerft vortritt; dadurch wird der
“;fﬂng, der durdhjchneiden muf, vertleinert.
NN ettem fleinen Progentia der Geburten
9eht Diejer Mechanismus nidyt jo glatt vor fich,
inle e wiinjchbar wive. Die Geburt fann jid),
e.f‘EIQE qchlechter Wehen ober grofever Weich-
?ka)ttglerigfeiten, in die Ldange 3iehen, da dasd
trmb et Yebetwefen ift, das unbejdhadigt durch-
eten folfte ynd pas bei ju langer Dauer des
]zu.r‘fmlttgs jelbjt in Lebensgejahr gerdt, o
]-[.f)uB oft Qunithilfe eingreifen: bag Kind muf
1Onell ynd mit Kraft durch den Ausdgang ge-
30gen werpen,

Wenn dag Kind unter der Geburt odexr jdhon
borber abgeftorben ijt, aljo feine Herstome und
feine RKindbewegungen mehr ju erfennen find,
{o ird man fich nicht mit jdywererern: Methoden
abmiiben; Biex ift der vichtige Weg der der Pex-
foration des findlichen Kopfes; ift dann durch
die Perforations-Oeffnung das Gebirn ent-
fernt orden, jo verfleinert {ich) der ivegen der
Fontanellen leid)t modellietbare Kopj genii-
gend, um aud) bei vorher grogeren Schivierig-
teiten nunmehr leicht herausbefordert zu wer-
den.

Anders ift das BVerhadltnis bei [ebendem
Kinde. Auch in diejem Falle fann unter Umfitén-
dent im Privathauje nicht vollig auf die Perjo-
vation verzichtet werden, wveil dies oft der ein-
sige Weg ift, die aufs hochjte gefahrdete Mutter
3u rettent. Dod) wird died heute eine jehr jeltene
Ausnahme jein, eil ja, wenigitens bei uns in
der Sdhiveiz, die Spitaler zahlreidhy und gleid-
mafig itber das Land vertetlt find, {o dafy ohne
su grofen Jeitverlujt eine Gebdrende im Falle
der Not leidht in ein jolches 3ur Bornahme einer
operativen Entbindung eingeliefert werden fann.

Wenn das fndderne Beden jo eng ijt, daf
eine Geburt unmoglich jpontan vor jich gehen
fann, wird man Heute ausd den eben erwdahnten
Urfachen wohl meift mit dem Kaiferjidhnitt ein-
greifent. €3 fonnen allexdings Falle vorfommen,

in denen avstliche Hilfe 3u jpat herbeigerufen
wird, wm diejen Eingriff jur niiliden eit
ausjufithren. Da wird man, weil meijt dad
Rnd abgeftorbent jein 1wird, diefes zerftiideln
und in eingelnen fleineven Teilen herausbefor-
dern. Nur wenn der gerade Durchmefjer des
Bedeneinganges unter 5 cm betrdgt, wird aud
ein serjtitdeltes Sind nidht mehr herausbefir-
dert werden fonnen; hier ift man, felbjt bet un-
giinftigen dufjeren Umitdnden, gesivungen, die
Sdnittentbindung ausjufithren. Dies tvird
dann Dder einjige Weg fein, um bdie Mutter
wenigjtend ju vetter; jelbjtverjtandlich nux
dann, wenn man ju jpat fommt, um einen
Kaiferjdhnitt vor dem Abftexben des Kinbdesd
und vor Eintritt der ungiinjtigen Verhaltniffe
3u machen.

Eine andere Moglichfeit, baf die Geburt jelbit
bet normalem Beden nidht auf natitxliche Weife
vor fid) geben fann, ijt der findlice Wajferfopf.
Die hoheren Grade diefer Crfranfung, bet der
der Sopf viel u grof fir das Beden ift, {ind
io {choer, dbaf meijt die Frudt nicht lebensfabig
ift; man madyt {ich aljo bei diefen Fallen fein
Getifjen davaus, den Kopf durch den Mutter-
mund armguftechen und die Gehirnflitfjigfeit ab-
sulafjen; dann jdhrumpft der Kopf zujaminen
ivie eine leeve Gummiblafe und wird ohne tvei-
tere Schvierigfeiten geboren. Sehr oft ift bet
dem Waflerfopf dag Kind in Bedenendlage,
mweil der grofe Kopf im oberen Abjchnitt der
Sebarmutter beffer Plah hat. Dann werden die
Seitenfontanellen angejtodjen oder man geht
vom Naden ausd durd) den Haldwirbelfanal mit
einem ditnnen Trofar ein.

Dod) die bejte Hilfe in jehr vielen Fdllen
fteht ung in der Jange jur BVerfiigung. Da man
den Kopf des Kindes nicht mit den Handen ex-
reigen und ausiiehen fann, haben Ddie alten
®eburtshelfer nady Vorvichtungen gefudht, die
die Hand erfesen jollten. Jm 17. Jahrhundert
gelang es einem englijhen Geburtshelfer Cham-
berlin eine Geburtdzange zu fonftruieren, mit
der man den tiefjtehenden Kopf erfafjen und
herausziehen fonnte. Ehamberlin und jein Sohn
bitteten aus Geldgier thr Geheimnis jorgfaltig,
o dafy e der Ullgemeinbeit nidht jugute fam.
Die Bange Chamberlingd war jiemlid) lang und
fatte nur eine Kopffritmmung; die Vedenfriim-
nung jah ev nidht als ndtig an, was seigt, dap
diefe Sange nux bet tiefjtehendem Kopfe ju ge-
brauchen war. Man fennt ihre Konftruftion,
weil man fie 1818 3ufdllig auffand.

Gtwa hundert Jahre nad) Chamberlin fam
Palfyn auf den Gedanfen, jzivei gefriitmmte
Hafen ju verfertigen, die nidht mit einem
Sdhlofje miteinander verbunden waven, jondern
mit parallelen Griffen eingefithrt wurden und
an dtefent [ofe mit etnem Vande bereinigt wer-
den follten. Diejes JInftrument jollte jo riven,
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ivie wenn man gang flache Hinde beidjeitiq um
dent Kopf legen und dann diefen jo heraudziehen
moiirde, alfo ohne den Kopf fejt 3u faffen.

Jun wurden eigentliche Jangen von verjdyie-
denent Beburtghelfern exfunden. Der Franzofe
Lebret verfertigte eine lange, mit Vedenfriim-
mung verfehene Sange mit einem feften Schlof,
um aud) bei hoher ftehendem SKopfe wirfen ju
fonnen; der Englander Smellie eine furge
Bange mit einent enig fejten Schlof, die nux
nad) ausdgiebiger natitrlicher Geburtsarbeit bet
tiefitehendem SKopfe beniibt wurde und dem-
entjprechend feine BVedenfritmmung aufioies.
Die heute noch meift beniite Sange ift die von
Ndgele, die eine mittlere Lange hat, nebjt einer
Bedenfritmmung und die feitliche Hafen am
Schlog von Bujd) und das Schlof von Briinnig-
Haujen veriwendet.

Alle diefe Jangen fonnten nur dann ge-
braudyt erden, wenn der Kopi des Kindes
Lpangengerecht” fteht. Nun tvachteten aber die
@ebuttébelfgr banad), aud) in Fallen, wo der
Kopf nod) im oder iiber dem Bedeneingang
{tebt, im Notfalle eingreifen ju fonnen. Bu die-
fem Enbde mufite die Bange erjtens lang fein,
dann mufztg fie imjtande fein, den Kopf jentrect
jut Bedeneingangsebene in die Bedenhobhle u
siehen. Jun _f)atte jchont Ofiander bet hochitehen-
bem Sopfe die jtehenden Traftionen empfohlen,
bie befjer Traftionen im Stehen genannt tver-
den. Mt der einen Hand wurde die Bange fo
gebalten, daf der davin gefafjte Kopf nicht aus-
foeidgen fonnte; die Griffe jeigten nad) vorne
ftatt nad) unten. Mit der andern Hand driicte
der jeitlidh) ftehende Geburtshelfer das Schlof
berkgalnge nach unten; {o wiurde dex Forderung
nad) einem Bug fenfrecht jur Bedeneingangs-
ebente entiprochen.

Der Berner Geburtshelfer Theodor Hermann
erfand nun eine Jange, die diefe jtehenden Traf-
tionen nadhymachen jollte. Sie war jiemlid) lang,
Batte eine Bedentritmmung und als Neuigtett
eine Dammiriimmung in entgegengefester Rid)-
tung. Der hochjtehende Kopf wurde feftgehalten
durd) den Schluf eines fejten Schlofjes; an den
beiden Brandyen obder Loffeln toar im unteren
Zeil je ein beweglicher Stiel angebradyt. Diefe
Stiele liefen fich unten vereinigen. Wenn an
diefen Stielen gezogen tourde, beegte fic) der
Bug in der Ridhtung, die man iinjchte, und
der Kopf fonnte jo in dad Beden gejogen iver-
dent. Allerdings war bei Hermann die Moglich-
feit borhanden, junddit in der Sdhlofgegend

mit dem nachherigen Jugteil einen Drud von
obent nad) unten ausjuitben, der die jtehenbden
Traftionen nachahmte. Dann wurde erft ge-
30gert und der Kopf nach) und nad) durd) die
Bedenhohle geleitet. Durch) dem Drud Dder
Bangeldffel wurde der Kopf jujammengedriict,
{o daf fich jein Langsdurdymejjer auf Kojten jei-
nes Querdurchmefjers verqroferte. Hermann
berichtete itber eine Reihe von glitdlich verlau-
fenten Eytraftionen mit jetner Sange.

Ungefdhr dreigig Jahre fpater verdffentlichte
Tarnter in Paris jeine ,Achjenzugzange”, die
ebenfall3 den Hhochtehenden Kopf tn und dann
durd) das BVeden ju 3iehen erlaubt. Diefe hat
fich  itberall eingebiirgert; die DHermannjde
Bange ijt vergefjen. €s rourbe aud) behauptet,
je fet feine Achjenzugzange. Da fommt es dar-
auf an, was man unter diefent Ausdrud ver-
fteht. Die Aufgabe einexr folchen Jange ijt, den
Sopf in das Veden 3u jiehen; ijt er einmal
darin, jo fann ex aud) mit der Ndgelezange wei-
ter entividelt werden.

Jn den lepten Jabhren ijt eine neue Sange
befannt getvorden: die Kielland-Jange. Dieje
bat feine Bedenfritmmung und hat befonders
ein gleitendes Scjlof, fo daf jeder der beiden
Loffel verfchieden tief eingefithrt rwerden famn.
©p gelingt es, den hochjtehenden Sopf auch im
geradben Durchmeffer des Vedeneinganges zu
fajfen.

Cine anbdere Neuigfeit, die jich aber nicht be-
wahrte, war der Vor{dhlag, die Kopfidwarte
des Kindes mit einer {dharfen doppelipibigen

Mufeurtlemme ju fafjen, jo dafy die Spigen W
bas Gemebe eindringen. Man glaubte, die He
nen Wunden witrden vhne Nachteil Heilen; ©
fam aber oft ju Jmfeftionen diefer Stidyoun
den, fo dafy nicht viele Geburtshelfer diejer e
thode anbhangen.

Wir mitfen nodhy von einer Vorridyhund
veden, die im 17. Jahrhunbdert dex Englander
Chapman ammwarnbdte, die exr aber auc) gehent
bielt. €r nannte {ie das ,Fillet”. Man fann |
vorftellen, dafy er mit einer Art Ne den KoP
bes Sindes in der Scheide wmgab und dann at
diefe Weife den Kopf ertrabierte. Objchon er M
jeinem Bud) viele Erjolge mit diefem ,Fillet
aufsblt, gibt ex doch nicht am, wie diefes be
jhaffen war und wie e8 angewandt erder
jollte. Gs jcheint, wie bei Chamberlin, die Angft
bor der Konfurreny gerefen ju jein, die ihn §*
diejem Verhalten bejtimmite.

Bei allen Entbindungen mit der Sange mith
man nidt vergefien, daf man fidy oft die Sache
erleichtern fann dadurch, dafy eine jweite Perr
fon bon oben auf den Kopf driict. ,

Man bat auch verjchiedentlich verjucht, dIe
Bange am borangehenden Steif des Kindes AW
sulegen. Man hat jogar eigene Steifzangen eV
fundent, doc) haben fich diefe micht bewahrt
©olche Bangen gleiten am Steify leicht ab, lfﬂb
dann geht ja der Steify mit jeiner queren Hiift:
breite durd) den geraden Durchmefjer des Beden”
augganges und in diefem fann die Jange nt
angelegt toerdern.

Gefroftes

Die meiften von ung fennen wobhl den Ju-
ftand, dafy man fid) einfad) o mitnehmen laft:
pont den Ereignijjen des Tages, von den dran-
gendent Pflichten, von Menjchen und Biichern,
vom Weltgejchehen und den Tagesfragen, vomn
all dem Betrieb, in den wir tagtaglich geftellt
find, der und beanjpyicht und erfaft, aud) ohne
Daf wiv es wollen. Wir haben das duntle Se-
fitgl, dem allem ausdgeliefert u fein, ohre unsg
dagegen toefhren ju fonnen, und teils aus Be-
quemlichfeit, teils aus Hilflofigteit verfudyen wix
e8 aud) gar nidht mehr, ung ju wehren. Wir
fdywimmen fo mit und laffen ung treiben und
geraten leidht in einme gewiffe dumpfe, miide
Oleidhgiiltigteit oder gletten oberflachlicy jpie-
lend, ohne den Dingen auf den Grund ju geben,
iiber fie himmweg. Wir {ind damit eigentlich praf-

gegen Wundsein und Rétungen
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Fiir die Pflege des Kindes
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Wandern

tijch Fataliften, d. . wir liefern uns Madter
aus, deven Sptel wir nidyt verftehen, ir itbers
laffent ung ivilfenlos diefem Spiel und perzid
ten auf alle Formung und Beftimmung unjere
Qebens. Freilich gibt es auch Menjchen, die fid
diefer Willtiir widerjesen. Stie jellen jich Pro*
gramme auf und geben i) Gefese und Regelt
nac) denen jie ju leben trachten umd verfaller
dabei oft einem ftarren Sthematidmus oder e’
leben e8 nur allzu oft, daf fie ihre Regeln
Programme nidyt einhalten und ausfithren HW
nen, teil ihnen einfad) das Leben jelber etne!
Strid) durd) das unbderjhone Programm
madt. Mit Programmen und Lebensplanen ift
pem fcheinbar Bufalligen und Willfitclichen 1t
beizufommen. Gine Krantheit, ein Todesfall —
und alles ijt anders. Aljo dod) fid) treiben laf
fen? Aber ijt bas menjhenivitedig? it nicht v
Menjdh sur Fretheit bejtimmt? Und Heifgt Frev
beit nicht: {ich felbit bejtimmen?

Sa, der Menijdh it sur Freiheit beftimmt, abel
su einer begrensten Freibeit, einer Freiheit, DI¢
sugleich) Abhangigeit bleibt von dem, der iH"
gejhaffen und erloft hat. Darum {ind die Cr
treme faljch. @8 ift faljch, fich treiben zu Laffert
al8 ob fein Gott wdare, der ung zu jeinem Gege”
itber erjchaffen Hdtte, das ihm in Freibeit ant’
yoorten joll, und e3 ijt ebenjo falich, fein Leber
io geftalten 3u wollen, als ob fein Gott wdre, pet
alles in feiner Hand hat. Richtig aber ijt &
gemifie Sehritte zu tun im Aufblid zu diefe™
Oott, dev alles in feiner Hand hat, audh unfet
Qeben, und der uns Schritt fiir Schritt fithrh
enn ir uns nur fithren lafjen. Nicht ¢
triebenjein, fondern getrojtes Wandern an per
Hand deffen, der durdh) Jejus Chriftus audy w¥
jer Bater gervorden ijt. Praftijcy fieht das 1
aus, dafy wir alle Dinge, liebe und leide, ait
feiner Hand annehmen und alles was wiv 1Y
um feinetivillen tun. Dann werden wiv €8 eV
fabren, wie reid) und jhon unfer Leben witd,
inie jo gar nic)t mebr eintdnig und wie plolid)
alles finnooll witd. Dann brauchen wiv W
nicht mehr abzuqudlen mit nie exfil(baven Frv’
gramumen, braucjen uns aber auch nicht 00
einem jiellojen Strom mitgerifjen su fithle™
fondern ditrfen getroft unfern Weg gehen, eintett
Weg, der bom Vater um BVater fithrt. M. B

(Die evangelifche Seheizerirat)
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