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Die Hinjtliche Erweiferung der weiblichen Geburfswege

?Be'nn aud) die Natur die Eriveiterung der
;Uetbhcf)en Sejchlechtsorgane, genauer des Hals-
amalg yund per Scheide in umitbertreffbarer

e fiir die normalen Verhaltnifie jelber be-
!Deffffeﬂigt, fo fonunen doch haujig Lagen vor,
M denen die dustliche Sunjt nadphelfen mug,
um Beit su getwinnen, bdie oft fojtbar ift, wenm

8 B. ununterbrochen Blut rinnt wnd jolche Blu-

tung suv Rettung der Patientin gejtillt werden
g“}fi; oder, wenn die Gefahr einer Jnfeftion
¢t 3u lange wibhrender Austreibung des Gebir-
Mutterinhaltes drobt.
5 m haufigften muf toohl der Gebdrmutter-
aIQfaan eripeitert toerden bei der Fehlgeburt.
m‘lg. Ci ijt nod) fein und jest den Wehen mrr
entg Widerftand entgegen, jo daf dadurdy die
‘UStreibung verzdgert wird. Wenn aud) bfters
N junges i von felbit abgeht mit allen jeinen
Wlen, "jo ijt doch auch oft bag Segenteil der
all: pie Frudhtblaje plabt, das wenige Wajfer
fgebt ab und bas Friihtchen hangt an der Nabel-
mmtr. Da muf oft, teil es dann blutet, die
b adygeburrt Fiinftlid) tveggenommen werden. Arm
teft.en und am wenigften gefabrlich ift die Ope-
ation, wenn fie mur mit den Fingern aus-
9efiihrt yird; Snjtrumente Haben Fein Gefithl
Unbd der vzt der nicht jehr an dieje Gingriffe
8ewihnt ift, fann leicht mit der Gurette die Ge-
u_rmuttgtmanb durchitofgen. Audh) hat er vielfach
tne Sicherheit, daf alles fort ijt; es fonnen
adygeburtsteile juriidbleiben und ju Jnjeftion
¢ fortbauernden Blutungen fithren. Jur
UStdunung mit den Fingern mufy aber der
alSfanal 1oeit offen fein.
i €3 ijt mandymal moglich, die {pontane Aus-
OBung des Eies daburd) zu erreichen, daf man
n‘t“e Tamponnade macht. Wern der Mutter-
und fhon etwas offen ift, fann man in die
ebﬁfmutter unterhalb des Cies BGaze einbrin-
%e'-n! die dann Weben anregt und jugleid) den
m‘?tlgen Wiberjtand leiftet, jo dap die Wehen
hen finnen; in anderen Fallen wird nur die
eide fejt austamponniert. Aud) dies evzeugt
te e und oft findet man dann nad) einigen
n unden ba3 gange Gi hinter diefem Tampon
nger- Scheide liegen. Hie und da gevit aud
o € in Dent Halsteil, aber der dufere Mutter-
Ieiunb bleibt gejchlofien; hier geniigt oft ein
eCf)tet Drud mit dem Finger, diefen jum Auf-
g Izen 3ut veranlafjen und das €t tritt gany aus.
- et in dielen Fdllen geniigen diefe Maj-
tetbmen nidt. Die Fehlgeburt beginnt, es blu-
Y aber per Muttermund eriveitert fich nicht.
i et fann verfchieden borgegangen mwerden. Die
Un_enbf.te Criveiterung ift ool die mit dem
e”i‘lmmunaftift. Died ift ein jubereiteted Stiid
ner Meevalge, das die Gigenjdhaft Hat, in

Seuchtigfeit ftavt su quellen. Man fithrt durch
den normalen Halsfanal einen diinnen Stift
ein; nad) einigen Stunden ijt er gequollen und
durch den fo ermeiterten Hals bringt man einen
dideren Stift und jo weitex, bis der ndtige Grad
vont Weite exreicht ift. Durch) die langjante Er-
weiterung wird aud) das Gewebe aufgeloctert.
Man fann dann oft leicht mit dem Finger dent
Uterus bequem gany ausrdumen und fich ver-
geviffern, daf alles draufen ijt. Jrither Hatte
man aud) die Quelljhroammden. €3 waren
dieg fleine Schodmmdyen, die in Form einesd

ipigen Segels sujammengedriidt und dann mit-

etrniem Firnis itberzogen wurden. Dadurd) blie-
ben fie in ihrer Form, bid jie im Darttermunde
liegend dent Uebersug berloren und nun fich
mit Flitfjigfeit fitllter und fo den Muttermund
audeinanderdrdngten. Heute beniit man fie
nid)t mehr, iveil jie nie jicher jteril gemacht wer-
den fonnten.

Wenn man in einer Sibung die Wusrdu-
mung fertig madjen ill, beniit man die joge-
nannten Hegarftabe. Diefe, von Prof. Hegar in
Fretburg im Breidgau erfundenen Jnjtrumente
find eine fortlaufende Neihe von Metalljtdben
mit abgerundeter Spige, die, mit fiinf Milli-
meter Dide beginnend, eingefithrt werben. e-
der folgende Stab ift etn Millimeter dider ald
der borhergehende. Sie reichen bis ju 20 oder
25 Millimeter Dide. Jeder eriveitert den Hals-
fanal eimenig mehr. Man muf aber aufpajjen,
dafy man toicflid) dem Kanal folgt; jonjt fann
man die hintere Wand ded Halfes durchitogen
und gelangt in den Dougladjchen Raum, wasd
su Baudfellentziindbung fithren fann. Aud jah
id) einmal, ie ein geiibter Frauenarst swijden
Blafe und Gebarmutter gelangte. Auch darf
man nie mit Kraft vorgeben; man muf jozu-
fagen dem inneren Muttermund jhmeicheln, bis
er den nachftdiden Stift durchlagt.

Man hat oft aud) die Laminariajtifte und
nad)her die Hegaritifte beniiht, um bei nidt
jdhmwangerer Gebdrmutter eine jo ftarfe Erivei-
terung zu erreidjen, um Ddie Hohle mit einem
Finger ausdtajten ju fonnen. Dies tat mamn, um
ebentuelle Krebsbildbung zu finben, in Fallen,
oo man Anlaf hatte {oldhe anjunehmen, aber
oo die Ausjchabung einen foldhen fleinen
Krebsherd nicht erveichte. Doc) ift eine folche
Austajtung, befonders bei einer Frau, die nie
geboren hat, eine redht mithjame und leidht zu
Einrifjen im Halsteil fithrende Mafnahme.

Bis hier haben ivir von den Eriveiterungen
geredet, die in den exften Monaten der Schiwan-
gerfhaft notig werden fonnen; aber aud) unier
per Geburt find foldhe oft nicht u umgehen. Jn
den fritheren Monatern, aljo nicht gang am Enbe,

aber aud in jeltenen Fallen unter der normalen
Geburt fann der jogenannte vaginale Kaifer-
fnitt in Frage fommen. Hier handelt ed fid
darum, die Gebarmutter in fitrgejter Jeit vol-
lig zu entleeven. Nur Weichteiljchiwierigeiten
fonnen duvch) diefen Eingriff umgangen iwer-
dent; wenn jemand davan Ddenfen follte, bei
Bedenenge jo vorgugehen, {o wiirde ex die Lage
vollig verfennen. Die Ausfithrung gefdhieht in
der Weife, daf man dad vordere Scheiden-
gewdlbe erdffnet, bann die Harnblafe nach oben
abjdyiebt; bhrerauj wird die vordere Wand des
Halstanald und, wenn ndtig, aud) ded unteren
Gebdrmutterteiled mit der Scheere durdhtrennt,
jo dbaf Ddie Croffnung des Uterus gemitgt, um
dent Jmbalt herauszubefommen. Eine jorgjal-
tige Naht aller durdhtrennten Geivebe bejchlieht
den Cingriff.

Weniger haujig al8 tm Beginn der Sdhwan-
gerfdaft ift eine fiinjtliche Criveiterung des Ge-
barmutterhalfes und des Muttermundesd not-
wendig am Ende der Tragjeit, bet der Geburt.
Bielfad) bejchrantt fich dieje Hilfe auf eine BVe-
einflufjung der Webhen, tvenn diefe nidht genii-
gend wirflam find. Wir viffen, daf die Weben,
nidyt, vie man frither glaubte, den inmeren
PMuttermund mit Hilfe der Frudhtblaje und des
borliegenden Kindsteiled nur auseinanderdrdn-
gen; dielmehr wird der untere Gebdrmutter-
abjdhnitt ringdum nad) oben und aufen gezogen.
Der Muttermund ftellt fich weiter. Die ein-
fachjte Art der Hilfe ift toohl die, wenn bei
Steijlage ein Fu Herabgeholt oird und unter
leichtem Bug durd) den Drud e Steifed nach
und nad) die Webhen {ich verjtarfen und der
Muttermund jo fid) Hffnet. Bei dem vorliegen-
den Fruchtfuchen fann diefe Methode wirflam
jein und zugleid) wird dann die tieffibende Pla-
senta gegen die Wand gedriidt und fo die Bl-
tung perhindert, bis dag Kind geboven ijt. Cin
ftarfer Bug daxf bei diefer Regelwidrigfet nicht
ausgeiibt werden, weil dDas Gerebe, 1o der bor-
[iegende Jruchtfuchen angefest ift, fehr leidht
einreifit und tiefgehende Halsriffe sur BVerblu-
tung der Gebarenden nach der Entbindung fith-
ven fonmnen.

Man hat diefen Medhanidmus dexr Eriveite-
rung nadygeahmt, indem man Gummiblajen in
den Halsfanal einlegte und fte dann mit Fliif-
figteit fitllte und fo ausdehnte. Dadurd) rourde
audh ein Druct auf den unteven Gebdrmutter-
abjchnitt ausgeiibt; das um dieje Partie lie-
gende Jtervengeflecht wird dadurdh, tie aud bei
dem erwahnten Drud durd) den Steif, angevegt
und verftarit die Wehen. Dann hat man gro-
fere und nidht elaftijche Beutel von Kegelform
oberbalb des inneren Muttermunbdes eingefithrt
und durd) den Sug den Drud gegen den Mutter-
mund bon oben innen nad) unten aufen ge-
richtet. Wenn ein joldy grofer Ballon endlich
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berausfiel, war dann der Muttermund jchon
vollig erdffnet. Ein Nadhteil diefer Vallong ijt
haufig der, daf dadurd) der vorliegende Kinds-
tetl betjette oder nach oben verjchoben twird und
dann eine faljde Lage oder BVorfall dex Nabel-
jepnur oder fleiner Teile die Folge jein famn.

Man hat aud) in vielen Fdllen verfudyt, mit
dent Fingern beider Hanbde den NMartternund u
evmeiternt. Man greift mit jwet Fingern jeder
Hand von Heiden Seiten in den PMutternund
und 3ieht nach beiden Seiten; bejonders berodhrt
bat fich diefe Art nicht. Hingegen fann nran

nad) der Entbindung mit Leichtigleit durch dert

ihlaffen Muttermund eindringen, wenn man
Refte bon Fruchtfuchen gu entfernen hat; jelbit
nad) einigen Tagen.

Cinjchnitte in Den duferen NVauttermund fon-
nen muy ioivfen, iwenn der Halsfanal jchon ver-
jtrichen it und der auRere Mutternund Schiwie-
vifeiten macht. Wenn man Dei einer Weite eines
5 Franfenjtitces (bor der Abwertung) an bier
Stellen je einen Sentimeter einjdneidet, fo
madyt dies eine Eriweiterung von biermal 2 cm

RNe. 4

_ i ==

aus, weil fich jeder Sdnitt offnet. Um diefen
Betrag wird der Umfang vermehrt. Cin
Kreisumfang betvagt dreimal den Durdhmeffex
ves Kreifes. Alfo wird Dei joldhen Schnitten dex
Durchmeffer des Muttermundes um 8 cm divi-
diert durdh drei, aljp um etiva 2,5 cm dermelrt.
Statt 4 hat man nicht ganz 7 cm Durdymefjer.
Aljo fieht man, dafy auch jolche Einjchnitte nicht
febr viel leijten.

Gang ju Anfang diefes Jahrhunderts ver-
bfentlichte Prof. Bofjt aus Genua die Erfin

@esye; OSTERN @e@eia:
Auf leuchtet der Tug,
Den der Herr gemacht hat,
Den Tod zerstérend
Und seinen Freunden lebendig
Als der Sieger erscheinend ... Nower, 912

dung jeines Dilatators, eines Snjtvumented
mit dem der Muttermund und der Halsfand
durd) langjanes Auseinanderiveichert bon Viek
Brandpen aus Metall aufgeswdngt erdet
jollte. Nachdem juerft diel Gutes von demt FW
ftrument publiziert worden war, wurden b

Jéille betannt, in denen jehwere Einriffe tn Dert
Halsteil vorgefommen aven. Jn nicht Jebr
bovjichtiger Hand war dag Jnjtrument gefahr
fich; 8 Yoird wohl faum mehr beniit, objdor
e8 in feltenen Fallen ivectvolle Dienfte leifte?
fann. Sawm war diefer Dilatator befannt,

and) jchon von vielen jungen Frawendvten
Berbeffernngen exfunden wurden; ein gute
Afjijtent einer Slinif mufte zum mindejter
einent newtent Bojji exfunden haben.

Die dufere Veffrung des Gieburtéfana}?’
witd wohl faum je anders alg durch Scnit
evyveitert; man fennt die Epifiotomie und PP“
tiefen Scheidendammichnitt. Dieje beiden LI
nen durch taht leicht verforgt twerden und laf
fen fitr jpater feire Nachtetle fitr die Wochnertt
beflirchten.
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Angenehnies exleben ditrft. )
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tenr, uns ja vedht frith genug die Jahl der Tet
nehmerinnen mitzuteilen. Jn Ervartung, ba
Shr gutes Wetter und Frohlichfeit mitbring
gritht alfe Die Freiburger Settion

Mitteilung
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