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Die Umitiilpung der Gebavmutfer

m@te geburtshilfliche Wmftilpung der Gebir-
eiutie_t it wohl eines der eindrucsvolljten Gr-
fﬁi‘"ﬁef die in der Nachgeburtszeit vorfommen
Qm“m- 31 den metjten Fillen ift ja die Heb-
it 7}19. oder der Geburtshelfer jelber nidht un-
@ublg_ daran, ieil eine faljch angewendete
fﬁg[meﬁlonémetf)obe ber Nachgeburt fie herbet-
: Tt Entiweder hat man jum Jwed der Ent-
Tung ber Plagenta am Nabeljirang gezogen,
98 befanntlidy jtreng vermieden werdert joll,
nier Man Hat bei der Ausdritdung von oben
ted)f bﬂm_ur geachtet, dafy hiebei die Gebarmut-
L Telt sujammengezogen jein jolf; man Hat bet
lafjter  ®ebarmutter ausdriiden twollen.
~abet fann nun etne Partie des Grundes die-
iy, rAQNS quniichit eingedellt terden, wnd
uﬁr meift oben an der hinteven Wand und
%r_d) die Finger, die die Gebdrmutter faffen.
¢! Toeiterem Drud jhlitpit dann dieje Stelle
b :-tter ms Jnnere und durch den nach der Ge-
un;t Weiten Muttermund hinaus in die Scheide
f Do die Sejchlechtsteile. Der Fruchtfuchen
bnnn nod) vollftandig felt jiten, jo dafy er den
irgefaIIer_ten Korper bedectt und von ihm geht
eie mabe_ﬁcbmxr aus, fo daf an der Diagnoje
itbn Bheifel bejtehen farn. Jit der Frudhthuchen
£ o1 teilietje geldijt, fo fann es zu duferit hef-
fen %Il}tungen fommen, fo daf dad Leben der
Bei"d)ner}n in Gefahr fteht. Dies ijt der Fall
i onbers, metl die wmgeftitlpte Gebarmutter
Nidhyt jo jujammensiehen fann, wie dies jo-
ob fitr die vollige AbIBIung der Plagenta als
Uh fiie die Blutftillung nbtig ift.
any Bgemben bont der Blutung ift aber audh eine
ooere vt Per Schadigqung moglich. €8 fann
ber. fogenannten Schodt fonumen, wie bei an-
befell_ beftigen Greigniffen, die das Baudhfell
teffen. Durd) bdie jtarfe Gintvirfung Ddes
euges und den plolichen Berdnderungen in
' Baudhhihle fann durd) nervife Reizung ein
Dersftt[[]tanb erfolgent, o dafy tiefe Ohnmacht
fqreI; gar ein unmittelbarer Herztod eintreten

Q

bu%enn bies nicht der Fall ijt, jo fann die Be-
%" lung einfesen. Ste befteht davin, dah der
91 ?t berjudyt, die Gebdrmutter nad) borfidhtiger
der “fung bes Frudptfuchensd mit der Hand vie-
i durch Den Muttermund suriidzubringen und
urfpriinglidjen  Berhaltnifje Inieder Ber-
$uftelfey,
M}?’kun fann aber die Umftitlpung in 3iwei ber-
$ ederreny Tormen eintreten: €3 fann aud) der
Ustanal mit wmgeftiilpt jein, jo daf die
ith eidenmand glatt in die Gebarmuttermand
ﬁretgebt, oder e3 fann nur der Gebdrmutter-
Td)f-’e? umgeftiilpt fein und der Halsfanal um-
o 16t das aus ihm herborragende Organ mehr
®t Yoeniger feft.

Wenn es gelingt, die Umftitlpung jofort ju
befeitigen, jo muf dann durd) Wehenmittel da-
fitr gejorgt ioerden, dafy der Uterus fjich fejt
fontrabhiert; jonjt fann es vorfommen, daf jid
die Wmjtitlpung wieder einftellt. Der Mterus ijt
ein elajtijcher Korper, dexr dazu nod) reizbave
Mustulatur befist. Wir fonnen alle verfudyen,
einen Qinderball aus Kautfchuf, der ein Lod
hat, durch diejes Loch) wmzuftitlpen; dies wird
je nad) der Grofe der Oeffnung leidhter oder
fdhwerer gehen, und bebor die Umititlpung voll-
ftandig ijt, wird immer die Tendenz beftehen,
feine erite Fovm ivieder ju befommen; und
umgefehrt ebenjo.

©p fonnen grofe Schwierigfeiten auftreten
und mandymal it die Ritdftittpung unmoglich.
Da aber, vie oben gejagt, {tarfe Blutungen eine
wirfjame Behandbung unumgdnglid) madyen,
mufy man {i) in jolchen Fdllen oft begnitgen,
eine Tamponnade dex Sdeide, in die man die
umgeftitlpte ®ebarmutter hinaufgebracht hat,
fo fejt su machen, dafy die Vlutung jteht. Die
Nitdjtiilpung muf dann auf fpdter verjchoben
werden, wenn die Niidbildung der Gebdrmut-
ter diefe ftarf verfleinert hat.

Aber aud) dann fann eine jolcye Nitcttitlpung
nicht obhne iveiteved ausgefithrt werden, denn
die fleine Gebdvmutter bat aud) eine fleine
Daldpartie und einen eng gewordenen Mutter-
nund. Da bleibt oft nichts anderes iibrig als
auf operativem Wege die Kovveftur ausjufiibh-
ren. €3 {ind et Methoden exfunden roorden,
die einander jehr ahnlich jind. Man fann Zuerit
verjudjen, durd) etne Oeffnung im hinterven
Sdeidengevdlbe einen Finger von oben in den
Trichter, Den Ddie Gebavmutter mnach dem
Bedeninneren bildet, eimgufithren. Man fithlt
dann bdie nad) inmnen [iegende Oberjlache des
Uterus; in diefen Tridhter jiehen bon beiden
Seiten die breiten Mutterbander mit den Ei-
leitern und auch den Eierjtoden Hinein. Man
verfucht dann mit dem Daumen von unten
durd) Drud den Uterus ivieder einguftitlpen;
dies geht aber felten. Meift muf man zu die-
fem Bwede die hintere Gebarmutterivand auf-
fdhneiden; dabdurcy ird die Spannmung vermin-
dert. Wenn e8 aber dann nod) nidht gebht, jo
verldngert man den Sdnitt durd) den Halsteil
big ing Sdyeidengeivolbe; dadurd) toird es dann
immer mbglich fein die Umftilpung su forri-
gieren. Dann naht man von der Baudyjelljeite
aus den Schnitt und jhliet aud) das hintere
Scheidengetvolbe durch eine Naht. Man fieht
aljo, daf {ich die beiden Methoden nur durd) die
Lange des Schnitted unterjcheiden.

Wenn man unter egafter Afepfis und mit
Genauigteit diefe Operation ausdgefithrt bat
und gut genaht hat, braucht man bor einer {pa-

teren Schmangerichaft nicht Angjt u Haben,
denn die Gebdrmutterivand heilt dann gut ge-
nug, um die Ausbehnung jpdter ausdzubalten,
ohne ju plagen.

Wichtiger aber als die Nudititlpung ift es,
eine Umijtitlpung nach einer Geburt itberhaupt
nicht zuftande fommen ju laffen. Dagu gehort,
daf man fidh tmmer bor Augen halt, daf nie
verjud)t werden darf, die Nachgeburt durch Jug
an der Nabeljhnur bHerausjubefdrdern; und
jweitens, daf man feine Ausdriidung der
Nadygeburt verjuchen {oll, ohne den Uterus
borher durd) Reiben des Grundes ju einer fejten
Bujammenziehung zu bringen, und ferner diefe
nur ju verfudhen, wenn jie abjolut notig ift,
wegent Blutungen bei nod) wenig geldjter Nach)-
geburt. Sonjt itberlaft man die ¥Lojung der Na-
fur und itbevivadyt nur den Stand der Gebar-
mutter.

Wenn allerdings die Jeichen da {ind, dafy die
Nachgeburt aus dem Uterus in die Scheide ge-
Doven ijt, bann fann man durc) Stempeldruct
fie ans Tageslicht bringen, wenn jie nicht jelber
mfolge der BVauchprefie der Frau fommt. Die
Anzeichen find ja befarnt: Vertleinerung des
Uterus, Hoherjteigen meift mit Neigung des
Grundes nach vechts; dann fiix die Widynerin
pas Gefithl von Schwere in der Sdeide; dann
bei Drud auj den fontvahierten Uterus bon
aufien fieht man, dafy die Nabeljchnur hevaus-
tritt und bet Nachlaffen nicht wieder hinein-
ichlitpft.

Bei jehr Hohem Damm bei Critgebdrenden
tann jelbjt der Stempeldrud berjagen, jo daf
man den Frudhtfuden mit jwei Fingern ausd
der Schetde herausholen muf; aber dann ijt ev
eben fchont geldit und [iegt dort frei.

Aber auc) aufferhalb der Schivangerjchaft
tonmen fic) Fadlle von Umitiilpung der Gebdr-
mutter exeignen. Die haufigite Urjache ijt wohl
in Polypen des Uterusimneren zu juden. €8
Dandelt fich dabei nicht um Schleimhautpoly-
pent, jondern wm Myome, Mustelgejchmilite,
die unter der Schleimbhaut jich entricelt Haben.
Wenn fie fich in der Weije vergroBern, daf fie
geftielt find, nennt man fte eben Polypen, vie
alle folchen geftieltent Gejchivitljte. Der Name
Polyp fommt her von den befannten fejtjiben-
den Meertieven, die oft aud) BVlumentiere ge-
nannt terden, weil fie aufer dem breiten
,Jup”, mit dem jte aufjien, um die Mund-
offnung oben einen didhten Krany bon betveg-
lichen Fdaden Daben, mit Ddenen fie jich ihre
Nabhrung fangen. Die Bezeidhnung it jchon alt;
die Uehnlichfeit diefer geftielten Sefchivitlite
mit Meerespolypen ijt {chon frith aufgefallen.

Wenn nun ein jolder Mustelpolyp in das
innere der Gebdrmutter hineinwddit und wenn
er im Grunbde oder in Ddeflen Nihe aufjitt, jo
empfindet der Uterus ihn als Fremdtsrper; die-
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fer veist ihn zu JBufammenziehungen: ev judht
fich fetmer zu entledigen, thn 3 ,gebaven”.
Wenn die Verbindung mit der Gebarnurtter-
musfulatur nicht 3u feit ijt, jo fann diefer Polyp
[oggerijfert und ausgejtoBen werden. Sipt er
aber fejt, jo siebt er allmablich die Stelle, wo
er fejtjist, mit nach untent und dann fann plos-
[ic) ober nac) und nach die ganze Gebarnuitter
umgeftitlpt nadhfolgen. Meijt fithren die Poly-
pent allerdings 3u ftarfen unvegelmagigen Blu-
tungen. Dies hat ur Folge, daf die Patientin-
nen {chont borher sum Arjte gehen. Dann fann
der Polyp entfernt werden, ohne dafy die Um=
ftitlpung erfolgt. Anfer der Anivejenbeit des
Polypen gehort ju diefer Umititlpung noch, daj
die Gebarmutter fdvache Miusfulatur und
ditmte Wandungen hat; dies ijt bejonders im
Alter der Fall, wenn die Nitdbildbung des
Lterus mehr in feiner Wand exfolgt, die Hophle
aber noch bejteht. :

©p fann e8 denn in feltenen Fdllen vorfom-

Citretten-Kinder

weinen wenig, sind zufrieden,
schiafen viel und ruhig!

Hebammen verlangen Muster zur
Abgabe an die jungen Miitter von der

NOVAVITA AG., Postfach, Ziirich 27.
K 7354 B

men, Ddaf eine Gebdvmuttevumitilpung bei
einer alten Frau auch) ohue Polyp exfolgt. Jch
habe felber einen jolchen Fall gejehen: bei eirter
altert Frau bom Lande, die noch vitftig auf dem
Felde avbeitete wund twohl aud) noch fdhroere
Yaften trug, fah) man vor den Genitalien einen
Sorper aus der Scheide vagen, dev unadjt wie

ein vorgefallener Wterus ausjah. Statt dem
Nutternuud an dem wnteven Ende fah maf}
aber zivei Eileiternmindungen; es war eine w
qejtitlpte Gebdrmutter. Herr Prof. NMiiller §8°
dafitr eine jebr einfache Operationsnrethode A
S der Gegend Ddes ebenjalls umgdtUIP,te"
trteven. Muctternmundes wourden einige N
angelegt und dann der Korper quer abgeld){“:
ten. Durch Suitpfen der Néhte wirde der TUW
ter ber{dhlofien. Einige Jeit fpater Hatte fich bet
Stumpf oteder eingeftitlpt, jo daf im Grund®
der Scheide wieder ein duferer Murttermdt
su fithlen war. )

Bet jlingeren Frawen witd man alfexding?
nicht jo vorgehen fonmen. Man jehélt die Balid
bes Polppen ausd wnd dann fann nach der {vﬂm
obert angefithrten Methode durey Schnitt in D
binteven Wand die Einjtitlpung gemacht W’
der. Hie und da Wwird fich auch nach Entfernurd
des Polypen der Uternus vorn jelbft iever €M
ftitlpen.

Sdweis. Hebammenverein

Zentralvorstand

Subilarinnen

Frau Gitnthert, Oberdorf (Bajelland)
Frau Trad)sler, Niederdorf (Vafelland)
Frau Shmup, Eptingen (Bajelland)
Frau Burgert, Therivil (BVajelland)
Fraww Schelfer, Junsgen, 3. 3. in Genf

Neu-Cintritte

Seftion Bern
155a Frel. Martha Hojtettler, Guggisberg
156a Frl. Margrit Cidhenberger,
jurzeit SKantondipital Luzern
157a Fel. Dora Kafer, Bergjorute, Beatenberg

. Seftion Wallis
92a Frl. Marie Kreuger, Obervald
Seftion Aargan

1052 Sdyvejter Klarli Sidler, Wettingen

106a Frl. Jrma Biwdli, Staufen

107a Frl. Martha Hochuli, Reitnau

108a Frl. Pauline Merti, Seiningen

109a Frl. Margrit Peeier, Full
Geftion Lugern

36a Frl. Nina Fijcher, Berominiter

Wir Heifen die neueintvetenden Mitglieder
herslich willfonmmen.
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Frau Stern, Miihleberg

Frau Schmidt, Bratjh) (Wallis)
Frl. Frauvenfelder, Ruitt

Frau Eberle, Biel

O~

Das Gebeimnis des Gliicklichjeing be~
ftebt darin, cin blindes Verfrauenin Gotffes
Datergiife und Allmadht 3u fafjen.

K. v. Tavel

7 AD@U Y

Frau Heinger, Notfveus
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Frl. Denger, Seftigen

Sdw. Faejd), Vafel

Mime Centlivres, Morges (Vaud)
Pme Python, Buifternens-en-Ogo
Frau Wolfle, Stein a. RY.

Nare Modouy, Orjonnens (Frb.)
Frau Trejch, Amiteg
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Mme NRenand, St-Georg (Vaubd)
Name Nieben, Aubonne
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Frl. Ginthert, Gnadenthal
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NMme Coderay, Lutry (Vaud)
wtl. Oygax, Seeberg

Mme Allamand, Veyx (Baud)
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wran Wulljdleger, Winterthur
Mume Rulier, Baulmes (Vaud)
Minte Wohlhaujer, Nomont (Fribourg)
Frau Hatt, Hemmenthal

&rl. Maag, THhayngen

Frai Hanggi, Dullifon

Frl. Nageli, Meilen

Fraun Diethelm, Hirden

Angemeldete Wodhnerinnen
Mnte Hendhoz-Cufin, Nofjinicres (Vaud)
Frau Frep-Vritgger, Wangen
Mme Blanc-Favre, Laujanne
Srau Albertin, Mons (Grb.)
Fiir die Rrantenfafjefonumiffion:
Frau Jda Sigel, Kafjierin,
Rebenftrafe 31, Arbon, Tel. 4 62 10.

Fodesanzeige
Am 16. Auguft verftard in Jitrich nach langem
jchrwerem Leiden
Srau Kolla
Ghren wir bie liebe BVerftorbene mit Gerzlichem
@ebdenten.

Die KeankenkajjeEommiffion

Vercinsnadridhien
i

Settion Aargau. Unjeve Verjammlung P
18. Augujt im ,Slodenhof” in Aavau war gf
bejudht und mnahm einen rubigen %Q?IC%'
Wegent der Feriensett war es nidt mﬂghﬂ’
etrtent Arzt 3u beformmen und dabher perutf?
wiv die Beit nad) Erledigung dex Emftaﬂ?"r
fitv etne gegenjeitige Ausjprache. s wat e"f)ﬁ
interefiant, Wwas man jo bon Kolleginnen [ily s
aud der Praxis. Schivefter Kathy, elche &ef)e
Tage in DOejterreich) war, jdhilderte uns b
Gindritde und wir muften uns wirtlid fageﬂi
danfbar tollen wiv jein, daf es unsg jo 9
gebt.

Die nidyjte Verjammlung jolf, jo wurde
{hloffen, in Brugg jtattfinden. )

Stun war die Seit des Aujbruches da W
gerne hoffen ivir, daf alle gut daheim ange ont
men find. Der Borftand

Seftion Bajelland. linjeve Subildumsve”
fammlung war fehr gut befucht und nov°
einent jchonen und feierlichen. Berlauf. Ju ¥
fever grofient Freude durften ivir liebe @"2,
nerinnen und Gafte begriifen. Bon dex %}‘C{uem
sentrale Bafelland beehrten unsg die Prafive

bes
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