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Die Shweizer Hebamme

Ne. 8

M

feine vorderften Partien, werden entiveder ein-
geriffen oder dod) fo gejchwacht, daf fie Jpater,
enn in hoheren Jahren der Korper an Krdf-
tigfeit verliert, nicht mebhr geniigen, um ibre
Aufgabe zu erfitllen. Dann fommt e jum
Tiefertreten Der BVedenorgane. Jundadyit {inft
die Sdyeide tiefer; meift mit ihr aud) der Schei-
denteil. Da nun die Blaje mit der Scheide und
mit dem Mutterhals eng verbunden ijt, wah-
rend fie nad) vorne ju an der Hinterivand der
Gdamfuge nur mit jiemlich locerem Binbe-
getvebe Defeftigt ijt, {o folgt ihre Hinterivand
diefen Organen. Die Blaje wird nacdh) hinten
umgebogen; ihr Grund finft aud) tiefer, bei
volligem Vorfall tiefer als ihr Ausgang.

Bei diefem Tiefertrvetent und dem BVorjall liegt
auch die Gebarmutter nicht mebhr in threr nor-
malen {dhiefen Rage, fomdern ift rudivdarts-
gevidhtet. Dadurc) fommt die Berlangerung
threr Langsdachie nach vorne zu liegen und nad)
der Sdheidenmiindung; fie rutjdht jozujagen auf
der {dhtefen Ebene des Hinteren Teils des After-
hebers nad) vorme und der Vorfall ift vor-
bereitet.

Bei dem Vorfall, der je nad) jeiner Ausbil-
dung nur ein tethveifer oder ein totaler fein
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fann, fommt der dufere Muttermund in die
Sdjetdendfinung oder gar ausd derfelben her-
aud. Die umgeftiilpte Scheide it dann jichtbar
in verjchiedener Grofe. Neben der Blaje fann
aud), bei jtarf gejchadigtem Damm, die Bor-
derivand ded Maftdbarmes nad) borme aus-
geftitlpt terden. Wenn man einen Finger in
dent Maftdarm einfithrt, fithlt man, daf nur
eine Ditnne Haut Ddiefent von Dder Hinteren
Sdyeidelvand trennt, fo daf man Ddiefe vom
After aus vorjtitlpen fann.

Die BVejdywerden beim Vorfall hangen meijt

am ftdctiten von dem Grade des Blajentiefer”
tritts ab; wenn die Blafe tief getrveten ijt, fant
fie nicht mebr ollig entleert werden. Dann 36
fet jich der zuriidbletbende Urin und fithrt
entzitndlichen Verdnderungen im Blajeninnerth
mit Urindrang. )

Oft wird ein BVorfall borgetaujdt, indem Wb
nur der Sdyeidenteil verlangert, objcon bie
®ebdrmutter an ihrer Stelle bleibt. Jn diefem
Falle fann durd eine einfache Amputation de
verldngerten Teils die Frau geheilt werdel:
Sonjt aber bei richtigem Borfall miiffen jchor
eingreifendere Operationen ausgefithrt werdert
Die Gebirmutter wicd bei einer diejer Veeth?”
den fo zwijdjen der vorderen Scheidentoand Ul
per hinteren Blajerwand eingendht, daf e
Blaje diefe jojujagen auf ihrem Riiden trdgh
Dazu fommt nod) eine feftere BVerbindung et
Borderwand des 1lterus mit der pordereh
Sdheidenwand. Am iidtigiten aber bei allen
diefen Operationen ift es, den Damm dUT
Heranziehung der feitlidhen Partien des %eff@“‘
bodens und ihrer Vereinigung in der Miteel
linie toieder herzuftellen, fo daf auch die new
gelagerte ®ebarmutter ivieder einen fefte!
Ruhepuntt findet, dev fie ftitht.
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Weg und Jiel |
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Die Reifezeit ift wieder da. Endlofe Auto-
jchlangen machen unjeve HeerjtraBen unfider;
der jommerliche Wandertrieb feiert fein Feft.
Fahrrader und Geldbeutel werden iiberpritft
und an den Billettichaltern ftaut fid) reifelujti-
ged Bolf. Ob fiir EHirzere oder [angere Frift, ob
in die Nihe oder Ferne, ob gefahren ober zu
Fup, HDauptfadhe ijt, man hat Jeit und Jiel.
Audh eine Fahrt ind Blaue befist thren eigenen
Reiz. Cinmal tm Fabr nidt verpilicdhtet jein
auf ein beftimmtes YProgramm und nidyt ge-
bunbden an ein vorgejdriebenes Lenjum — ein-
mal fic) treiben laffen ditrfen —, tver nidht um
diefe Fretheit tveif, ijt wohl arm.

Aber auch eine Fahrt ind Blaue hat, wenn
fie nicht jinnlos fein foll, ein Jiel in jich. Kein
duferlic fichtbaves, aber ein inneres Itel.
Denn fie ijt nidht Selbjtzived, jondern Mittel
sum 3Swed. Ste will einen Ausgleid) jchaffen.

_Wir Menjchen von Heute, die wir ju gut wifjen,
dafy Beit Geld bedeutet, leben und arbeiten
gleichjam mit ber Stoppuhr in der Hand. Unfer
Dafein toird oft genug ju einer Hege, Gelaffen-
Heit und Geruhjamteit jind unsd fremd geor-
ben. Die Notoendigfeit eines gelegentlichernt
Ausgleichs drangt gebieterifch fih auf. Wi
mitffen aus Arbeitdmajchinen von Jeit zu Jeit
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toieder Wenjdjent verden, die {ich entjpannen
und dem Augenblid leben diirfen. Ohne dasd
wird unjer Jnnenleben ditvr und erlahmt die
jdhopferijche Kraft.

Man mitBte jeden Tag mindeftens eine joldye
Biertelftunde der Entjpannung einjdalten fon-
nen, fie madht fid) bezahlt. Ste it feine Ieit-
vergeudung. Sumal dann nidt, wenn folde
Atempaufen einer Ueberiicht und Umijdau die-
nen. Bon felbjt pflegen wir e3 bei einer BVerg-
befteigung jo zu balten: Wir ruhen aus beim
Stundenhalt und lafjen zugleih die Blice
{hweifen und beniiBen die Raft ju tveiterer
Orientierung. Wir itbexbliden den juriidgeleg-
tent und den nod) bor uns liegenden Weg und
faffent fefter dag Biel ing Auge.

Unfer ganges Leben gleidht einer Gipfelfahrt.
Bald auf gebahnten Strafen, dann wieder auf
fteilen, jtetnigen Wegen, mitunter aud) ein gqut
Stitd pfadlos itber Gerollhalden und durch Se-
{teiipp; o geht e8 borwdrts. Woh! dem, der um
fein lepstes Jiel twetf! Nur jo befommt unfer
vergangliches Dajein feinen vollen Sinn, Ge-
balt und Wert. Ohne das droht es {ich inmumer
wieder in Jufdlligteiten ju verlieren. Du muft
toiffen, ooju die paar, dir jur Verfiigung
ftehendent Jahrzehnte dienen jollen. Wo 1ft bein
Biel?

€3 fann, redht bedadht, nur ein iibergeord-
netes fein. Sich felber leben, ijt fein Jiel. Die
qualende Unjufriedenbeit, die {o manche un-
ferer Beitgenofjen verzehrt, hat ihren tiefjten
Grund in diefem Mikberjtdndnis. Sie jagen
nad) Glitd und finden e3 jo niemals. Sie jind
die eivig Hungernden. Und ed befteht in diefer
Hinfiht nidht einmal ein refentlicher Unter-
{hied zwifchen arm und reich. Denn dag Glitc
[agt fich nun eimmal mit allem Geld der Welt
nicht faufen.

Sn diefe Welt der Cnttdujdungen flingt
Sefu Ruf: |, Kommt Her ju mir alle, die ihr
mithfelig und Heladen feid; ich will eud) erquit-
fen. b will eud) Rube jhaffen.” Diefer Ruf
gilt allen Menjdhen, veid) und arm. Cr ruft uns
itber uns jelbjt hinaus. Wohin? Ju ihm felber,
su Chriftus. Und was berechtigt ihn zu jold
anfpruchsvoller Einladung? Jm NMunde jedes
andern dve jie nichts als Ueberheblichfeit und
Anmagung.

Hatte Jefus diefe Worte von fich) aus gefagt,
dann niirde er in eine Neibe gehorven mit all
den Volfsbegliidern alter und mneuer Feit, die
grofe Worte madjen und das Paradies auf
Crden verjprechen und {chlieBlich gar nicdht an-
der3 fonnen als die von ihnen LVerfithrten in
noch tieferes Elend ju jtitvgen. Aber Jejus redet
nicht von fich aus. Er fpricht alg der Knedht
Oottes. Su thm fommen heift, in die Gefolg-

fhaft einesd Fithrerd treten, der uns iiber uné
jelbit hinaus jum leten Siel fiihren will: ¢
®emeinjchaft mit Gott. Er allein, der unjert
Qebend Quelle und Urfprung ijt, fann au
unfered Dafeing tiefite CErfitllung fein. ”%'e’t:
ibn hat, ift {Hll und {att; wer ihm fann im Gef
anbangen, darf nichts mebr verlangen.” DE
biefern Vers einjt gefdhrieben, war fein vOM
duBeren ®litd Begiintigter, jondern ein arme
franflider Bandveber aus dem E}iubrg?bwtr
seitlebens auf der Schattenjeite des irdifer
Dafeins. Aber aus jeinem Webfellex ]'trabuf
Lidht hinaus, weil ex jelbit eine Sonne im PV
sen trug, die feime Unbill zu berdiiftern VeV
modte. "

Warum? Er Hatte jened Jiel, dem bemUﬁ,
oder unberouft alle IMenjchen nachjagen, eg'
reidgt. Gr lebte, ivie ein moberner Denfer ba’
ausgedriidt hat, ,in Harmonie mit pem WY
endlichen”, {hlichter gefagt: Jn der (Sjem}?mé
jchaft mit Gott. Das ijt bag Geheimnis ein’
befriedigten Lebens. Nicht, wie es gemeinhit
gejchiebt, dem lessten iel rubelos nachjagert
miifjen, jondern von diefemt letten Jiel aus ¢t
Leben geftaltert u ditrfen und jeine Freude wit’
fein Leid hinnehmen ju fonnen in dex ewif’
Beit, bag — fomme a3 mag — mein Lebe
feine Grfitllung gefunden hat und geborgen *
in Gott.
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