Zeitschrift: Schweizer Hebamme : offizielle Zeitschrift des Schweizerischen
Hebammenverbandes = Sage-femme suisse : journal officiel de

I'Association suisse des sages-femmes = Levatrice svizzera : giornale

ufficiale dell'’Associazione svizzera delle levatrici

Herausgeber: Schweizerischer Hebammenverband
Band: 47 (1949)

Heft: 7

Rubrik: Mitteilungen

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 21.08.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

64

Die Shveizer Hebamnte

Jawobl, es gilf iifem hehre Ruef,
Qejem jchone, edle Hiilferbruef!

Guret mif de Bjef, den iiberalfe,

3 iifer Sadh gilt’s o Sdhrift 3'halfe;
De Wartegdlder im ganze Land

Sbtt’s zerich gdlte 1 iifem Stand;

Guet mif dene Alf-Dorjdrifte,

Do beedjntig ds Ldben eim vergifte,
Qles und den arme Wpchnerinne,

o finanziell jo fruurig drinne,

Chuum ijch ds Ehindli uf der Wadlt
3jdh alls Jho vor ds grojcht Eldand gjtellt.
©b arms CEhindli, arms jungs Miieti,
So ne Wilt-Empfang, du mpni Giiefil

Dreum ibr Here Raf, miv erwarte jef

€95 neus und humans Gfundheitsgejefs;

Der Dollbruef gdlf o iijem BGjchlacht

Wie anderliif, diic Gjefs und Racht.

Dreum mpdchti miv biitf dringlech bifte —

— NMir §p ja 3’Badrn vor der rddte Sdhmitfe —
Uefi Dunjchjaat fall uf gueti Aerde,

Der biilitigs Tag mdht 3um Marchjtei wdede
Bum obl vo iifem edle Stand

Fiir ds Birner- und ds ganz Schwpserlamd !

BDodh im Infdrne, jo ganz im Stille
dri iijerjpts o no Wiinjdy 3'erfiille:
s’ gif nid nume Radt, es gif o Pflichte
A mie hei fi jtedng na dene 3’richte.
Warti Kolleginne u Mifglider:

Berjdh der Bruef, niit oIl Ed) 3'wider!
Blybet brueflech uf der Hochi,

We Neus dunnt, machet Eh 1 d'Ndchi
A ftopt 's € uuf, gab jiiep gdb juur,
- 3’v Usbildig blpbef gdng a jour.

Fiief under Cuch Pei MiPgunit jdbje,
Laf tei 3wpfradht la wdbje,

Denn, wo’s ma fy, d'Uneinigleit
Ghebrt fich gdng 3um eigne Leid.

So mbhs Morale ijdh) verby,

’s ijh nid bbs, 's ijh guet gmeint gfi,
Dreum tiie mer jif, ‘s ijdh ds allerbejchte,
Bjdame no hlei gmiietlech fejhte;

Shd mer sfeide, ballunf, feob,

Giie das jp mer biitf ja siamecho.

2 no eis es Hodh fiir iife Stand

Oom jdhdne Barn, vom Schpzerland!

Sdyweis. Hebammenverein

Zentralvorstand
RNeu-Cintritte
Seftion Bern:
154a Mme . Jacot=-Ochs, Wernerftr. 12, Bern
Seftion Bajel-Stadt:
19a Frl. Silvia Fijcher
Seftion Rpeintal:
53a Frl. Lidwina Diet{che-Kriffern

Wir Heifjen Die neueintretenden Mitglieder
berzlich willfommen.

Riidblid

Nadhdem wir von der diesjahrigen Dele-
giectenverfammiung aus der {dhonen Muen-
jtadt juriidgefehrt find, modyten wir im Namen
aller Zeilnehmerinnen der Seftion Bern hers-
i) Danfen fiir die in jeder Hinjidht gelungene
Tagung.

Cine ganz bejonbdere Unerfennung gebithrt
fpesiell dem engern Komitee dexr Seftion Bern,
an der Spige Frau Herven und Frau Buder,
aud) der Ueberfegerin Frau Devanthéry fet
Herzlich gedantt fitr ihre nicht leichte Avbeit.

Am zveiten Tag rodlbte fid) ein mounder-
baver Himmel iiber unjerem Tagungsort, zur
grofen Freude aller Teilnehmerinnen.

Auf der Sdyiigenmatte war der Vejamm-
lungsort dexr Morgenrundfahrt durc) die Stadt.
Die utobujje fithrten uns durd) die prachtige
Stadt, durd) die engen Gafjjen sum ehrivitrdigen
Miinjter. Weiter fithrte uns die Fahrt zum
wobhlbefannten Barengraben, dann ging’s itber

den Puuriftalden jum wundexjchonen Rofen-
gavtern.

Nach dem Mittagsbanfett wartete unjever
nochmals eine Autofahrt nach Velp zur Befich-
tigung der ®Galactina-Fabrif. Frohen Mutes
und mit Gejang ging's itber Kehriap, Jinmmer-
mwald, Riggisberg, Toffent nach dem bLefannten
Belyp.

Cine groffe Ueberrajchung wurde uns da 3u-
teil, indem ung die Fivma Galactina ein fabel-
haftes 3'Vieri jpendete, umrahmt mit Kinder-
veigen, Mujif und Gedichten. Der Firma jet
herzlich gedantt. Alfo, liebe Verner Kolleginnen,
wiv vufen eud) nodymals ein hersliches ,BVex-
gelts ®ott” 3u fiir alles Schone, das wir ge-
niefen durften. Diefe Tagung wird uns allen
it jehoniter Erinnervung bleiben.

Die Cinladbung der Seftion Fretburg wurde
einftimmig angenommen. Die nachjte Dele-
gievtenverjanunlung findet alfo in Freiburg
jtatt. Wir danfen vecht Herslih fir die Ein-
[adung.

Gerne fommen wir unjerer angenehmen
Bilicht nach), den {pendenden Fivmen fiix das
uns anlafli) der LVerjammlung in Vern ex=
oiefere Wohlwollen den warmiten Dant aus-
sujprechen.

Wir mwiurden bejhentt von den folgenden
Firmen:

Dr. Gubfer-Kuody, Slarus . 100.—
foroie mit dex Deliebten Pubderdoje

Nobs AG., Miinchenbudjee . 125.—
Neftle S.90., Vevey . . . . 150.—
Suigoy ©.2., Buadens . . . . 150.—
PBhajag AS., Schaan (Liechtenjtein)  50.—

und einer Flajdhe Kinders!

Dr. Wander AS., Vern, 1 Fitllbleijtift

Nahrmittelfabrif Knorr AS.,

Thayngen . . . . . . 100.—

Die Firma Nejtlé jpendierte uns auperdem
sum 3"BViert am Montag Nescajé mit Gebad.

Allen Spendern fei recht herslich gedantt.

Felben/Weinfelden, den 7. Juli 1949.

Fiir den Bentralvorjtand:
Die Prafidentin: Die Sefretdrin i. B.:
Srau Sdaffer. Frau Stabheli.

Felben (ThHurgau) Weinfelben, Hauptftrafe
Tel. 99197 Tel. 51207

ein vorzuglicher
Puder fur Sauglinge
und Kinder

vollkommen
neutral, hergestelit
aus ausgewahlten
Fetten

OEL

ein erprobtes
Spezial-Oel fur die
Kinderpflege, ein
bewahrtes Mittel bei
Hautreizungen, Schuppen,
Milchschorf, TalgfluB

Hersteller:

PHAFAG A-G, pharmazeutische Fabrik, SCHAAN

prp— gebier.

Krankenkasse
Krantmeldungen

Frl. Flovineth, Fetan

Frau Jahn, Azmoos

Frl. Gugger, Jnsd

Frau Kolla, Burich

Mme Morier, Ehateau-d'Oeyx (BVaud)
Frau von Arg, Dornach

Frau Wismer, Hitttoilen

Frau Meyer, Gjteig

grau Jager, Aroja

Srau Wiejd), Cmmetten

Frau Hamisegger, Jivid

Frau Remnhard, Gippingen
Frau B. Sdhindler, Jteueielt
Frau Wegmann, Winterthur
Mnte Hendhoz, Rofjinieres (Vaud)
Frau Matthis, Bud)-Hiithwilen
Frau Stern, Mithleberg

wrau Eberle, Biel

Trau Sdhmivt, Bratjd) (Wallis)
Frau Trogler, Surjee

Fel. Frauenfelder, Niiti

Frau Lehmann, Bandi bei Litgelflith
Frau Schefer, Speicher

PWante Hasler, Laujanne

Frau Heinger, Rotfreus

Mme Thentorey, Montet (Vaud)
Frau Hohl, Bitrich

Frau Seller, Serney

Trau Steiner, Burgdorf

Frau Landold, Oerlingen

Frau Bammert, Tuggen

Mane Anjelmier, Laujanne
Frau Leibacher, Hemmishofen

Angemeldete Widynerinnen
Fraw Antonietti-Volleniveider, Kerzers (53“")
Fraw Jenger-Hofer, Bitberg (Vern)
Dme Badan-Nicollerat, Bex (Vaud)
Fiir die Krantentafjefommifjton:
Fran Fda Sigel, Kafjierin,
Rebenftrafie 31, Arbon, Tel. 462 10.

Bergabungen
9n  unfever biedjafhrigen Delegierten? i
jammlung tn Bern wurde unjere Kranten af At
foieder mit eidhlichenr Spenden bedacht, WO
fidh folgende Fivmen beteiligten:
Galactina & Biomal; AG. in Belp 2007
Herr Dr. Gubfer in Slarus . . 200

2%

Herr Nobs in Mitndjenbudyjee . 200~
Firma Nejtlé in BVevey 150-/
Firma Pbhajag in Sdhaan 50
Fitx den Hilfsfonds: i
Firma Knorr in Thayngen . 100-

Alle diefe Gaben jowie die ”berid)iebeﬂeg

Gratiszuwendungen modgten wir aud)
erzlich verdanfen.

3 ﬁeberhieé mbdhten ivir der Seftion 939"“5
potab threr Prafjidentin, Frau Hervern, “W
ihrem Helferfreis recht hexslich danfen fiir
grofe Miibe, die fie alle nidyt jcheuten, unt 7o,
Swetzer Hebammen et wirtlich jepone ToJ
31t geftalten, tnag thnen aud) famog gelungen L

Biir die Kranfenfaffefommiffion:
Die Prifidentin: Die Aftuarin:

3. Glettig . Gtapli
Wolfendbergftrage 23 Ditbendori:
Winterthur.

Tel. (052) 238 37.

s [N MEMORIAM s

T Jrau Albijjer-Lingg,
Pebamme in Quzern G
Unter grofer Anteilnahme ourde am 6. S";Ia[
ran Albifler-Lingg im idyllijhen Frieden ?
ur leten Rube bejtattet. Frau Albifjer mi,
unferem Berein ein trewes Mitglied und Y
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bt.ef” e8, daf wir ihr Anbdenfen in Ghren halten.
'S bor girfa einem Sabr ging fie nod) threm
etufe nacy) und galt alg trewe und gemwifjen-
ajte Hebamme. Gin {dhiweres Leiden gwang fie
aujs Sdhmersenslager, o fie von ihren treu-
tlovgten  Familienangehorigen gepflegt umd
le]orgt urde. Am 2. Juli gab fie im Alter
o 74 Jabhren ihre Seele in die Hinde ihres
opfers suvit, dem fie jeitlebens tren gedient
[at- hre Seele rube im etvigen Frieden! AIB
eten Sruf liegt ein Srany unjeres Vereins

Wi threr feten idijchen Nubeftitte. 3. B.

Vereinsnachrichien

Seftion  Aargan. Die Vejucherinnen der

t‘ereglgrtenberiammlung find voller Begeijte-

g ither die jchomen Tage in Bern beim-

gsg?tfft. Fiv alles fet der Seftion Bern hevslich
nit.

. @ﬁ ar nidyt moglich, die Berfammlung ivie
blich 1

oy tm Juli su arrangieren. Wir exhielten
1 diefem yerienmonat” feinen Referenten.
te Seftionsverjammlung ijt auf den Monat
Uguit verjdjoben. Der Borftand.

Seftion Bajelland. Am 15. Augujt findet
tnjeve @ommer-Berjanunling, verbunden mit
YUbildumsfeier, in der Gemeindeftube 3. Fal-
N in Qeftal jtatt. Beginn wie itblich um 14

L. Nebit den iiblichen Traftanden wird der

eleggertenbetid)t bon der {dhiweizerijchen Ta-
8ung in Bern von Frl. Rahm verlefen.

. Den Hohepuntt ded Jujammenjeind bildet
e Chrung folgender Rolleginmen:
Frau Fabry in Bubendorf und
% rau Shaffer in Aniwil
“men quf ihre 25jdhrige,
Frau Giinthert in Oberdorf,
Frau Trachsler in Niederdorf,
Frau Sthmup in Eptingen,
Frau Burget in Thertoil und
_%mu Sdhelfer, 1.3. Hebamme in Sunzgen,
Wi ihre 40jihrige Berufstitigheit guriictblicen.
; len Subilarinnen wimjden wir vom Gu-
N bag Bejte.
) Liebe Solleginnen, helft unjere Jubilarinnen
U _ewer Ericheinen ehren; bringt Blumen
g‘}tr ijt unfer Appell an Gudy. Nur fo fonnen
r’." unfer Jufammenfein zur wahren, finn-
Cihen yund  eindrudsbollen Feer geftalter.
mof_f)ten noch extwdhnen, daf unjer Chej, Herr
ttevungsrat Wbegg, etne Delegation vor der
®gterung zugefichert hat.
Fiir dent Vorftand: Frau Sdhyaub.

Die

@ Bringt ihre wertvollen Heilstoffe in der Tiefe der

(o] be zur v Wirkung.

® Die Brustwarzen sind nach der Behandlung in
kiirzester Zeit wieder von Salbe frei.

@ Stirkste Desinfektion und Heilkraft.

® Heilt die gefiirchteten «Schrunden» auffallend
rasch und verhiitet bei rechtzeitiger Anwendung
das Wundwerden der Brustwarzen sowie Brust-
entziindung.

® Kriftigt iberdies die zarten Gewebe der Brust

Grosse Tube RHENAX-Wundsalbe
Fr. 1.97 inkl. Wust
= intApotheken
Vv i
s:":’andstoff-Fabrik
affhausen, Neuhausen

65

gedeiht wunderbar

wenn Sie ihm anstatt
gewdhnlichem Mehl oder

mit Vitamin
By und D sowie

€. Zwicky AG.
Wallheim-Wigotfingen

Geftion VBajel-Stadt. Liebe Kolleginnen,
Achtung! Unfere nddjte Monatszujammen-
funjt findet am Dienstag, den 26. Juli, im
Reft. Joologijher Garten (Cingang Bad)-
lettenftrage) jtatt. €8 ijt uns gelungen, Frl.
Lilly Bofer fiir ein Kursreferat ju gewvinnen.
el Bojexr fpricht nicht itber Menjchen, die wir
ja alle jelbjt gut fennen, jondern itber: Unjere
Tiere tm Follt.

Bergeft bitte diefen Diensdtag nicht; e wird
ein intereflanter und lehrreicher Nadymittag
fein. Wir fehen uns alle wieder am Diensdtag,
den 26. Juli, 14.30 Uhr, im Rejt. Bolli.

Fiir den Vorftand: €. Meper-Born.

Seftion Bern. Schon wieder ift die Dele-
giertenverjammlung fitr ein Jahr borbei. €8
bat ung gefreut, jo biele Kolleginnen in unjern
Mauern begriifen zu diirfen, und ivir hoffen,
daf es allen gut gejallen Hat bei uns.

LBon der Firma Guigoz erhielt unjere Setf-
tion ein Gejchent bon 100 Fr., wofiir wir hers
lid) banten.

Die Firma Knorr iiberreichte ein Gejchent
pont 500 Fr. Die Summe war auf Wunjd) der
Firma folgendermafen su verteilen:

Geftion Bern 200.—
Bentralfajje . 100.—
Kranfentaife 100.—
Hilfsfonds 100.—

Die Betrage {ind den verjchiedenen Jnititutio-
nen bereits itberiviefen tworden. Fiir diefe {ho-
nent Gaben danfen wir redht Herzlich.

Aber auch den anbdern Firmen, die jum gu-
ten Gelingen der Tagung {o wacer mitgeholfen
baben, fet an Ddiejer Stelle nodhmals Ddexr
wdrmjte Danf ausge{prodyen.

Bet diefer Gelegenheit mochten toiv abexr aud
unjerer Prafidentin, Frau Herren, ein Krdng-
lein toinden und ihr Dherslich danfen fitr ihre
grofge Mithe und Wrbeit beim Arrangieren und
Durdhfithren der Delegiertenverjammliung.

Unfere nachjte Verjammlung findet {tatt
Mittwodh, den 20. Juli, punft 14 Uhr, im
Frauenipital. €3 liegen widtige Jraftanden
bor, unter anderem die BVefprechung des Herbit-
ausfluges und Verlefen Des Delegierten-
beridhtes.

LWir bitten die Kolleginnen, vedht zahlveid) su

exjdjeinen. sy pen BVorftand: Maria Shar.

N.B. Gefundene Gegenftiande
An der Delegiertenverfammiung in Bern {ind fol-
gende @egenftinde gefunden tworden:
1. Gin Schreibetui mit Kugelichreiber und Bleiftift
bon Wanbder.
2. @ine Trachrenbrojhe mit Jnjdhrift: 750 Tahre
Bern, Berndeutichieft 1941.
Die Gegenftinde fonnen bezogen twerden, gegen Ein-
fenbung ded Portos, bei der Prdfidentin Frau Herren,
Tulpenweg 30, Liebefeld, Bern.

Geftion Graubiinden. Unjere nachite Ber-
fammlung findet {tatt am 30. Jult um 13 Uhy
un Hotel Konfordia in Suoz. Herr Dr. Schat-
plag, Chefarst im fantonalen Frauenjpital, ift
fo freundlich und wird unsg einen BVortrag hal=
ten. ) modyte dringend bitten, die BVerjamm-
lung zu bejuchen, damit dexr Herr Doftor nicht
enttaujdht wird von uns Hebanumen. €8 {ind
audy einige gejchdaftliche Sachen, die man be-
vaten {ollte, und jo hoffen wir, es werden ziem-
[ich alle fommen.

Tiir den Vorftand: Frauw Faujch.

Seftion Luzern. Unjere dreifade Jubildums-
feier im Hotel St. Niflaujen nabhm einen er-
hebenden BVerlauf und darf als Glangmummer
bezeichnet yerden. Gegen fiinfzig Solleginmen
und Gdjte hatten fich zu diefem {chonen Fami-
lienfefte eingefunbden. Dexr wolfenloje Sommer-
tag, die eingig jchone Lage des Tagungsortes und
in allem bas gany vorziglicge BVantett exhohten
unfere Feftitimmung. Jedes Geded war ge-
jdymitdt mit einem LWieglein, dad mit einem
finnigen Sprud) verziert und mit Alpenvofen
gefitllt war. Nach allgemeiner, herslicher Be-
gritfung gab unsd Frl. Bithlmann, Prajidentin,
etrtent furgen Nitdblid auf unjer 50jahriges Ver-
einsleben, itber deven Entftehen und Entwid-
lung. Ginen gang bejonderen Willfommgrup
entbot fie der nod) geiftig und forperlic) riifti-
gen Jubilatin Frau Geighiisler, Hildisrieden,
deren fonniger unbd uritdyjiger Humor uns alle
exfreut und hoffentlich nod lange erfreuen wird.

- Leider fonnte die andere Jubilarin, Frau Thal-

mann, Sdyiipfheim, nicht perjonlich an ihrer
Chrung tetlnehmen. Jnfolge ftarfen Hujtens
batte jte furz vor ihrem Jubeltag eine Rippe
gebrochen. €in Telegramm iiberbradhte ihr un-
jere Glitdwinjde und Ausdrud der Verbunden-
beit. Bu unferer Freude gaben uns aud) e
Solleginnen aus der Seftion Ob- und Nidival-
dert die Ehre threr Anivefenheit. Nach exfolgter
Begritfung itbernahm H. 9. Pfarver Lujten-
berger aus $ildisrieden das jhneidige Tafel-
prafidium und brachte viele Heitere und froh-
lige Stunden in unjern Feftfreis. Dazwijden
erfreuten ung ein finnbolles Spiel ,Magnifi-
fat” und ein Wiegenliedreigen, verfaft und ge-
lettet von Fel. Jofy Brunner. Eine Kollegin,
Frau Crni, gab uns den , Lesten Pojtillon vom
Sotthard” zum beften. Aus Kindermund ver-
nabhmen 1wir der Feter des Tages angepafte Ge-
dichte und Mufifjolos. Zum Austlang ertonten
nodh einige mufifalijhe Weifen, die etliche tans
[ujtige Beine in Bewegung bradhten. Ein brau-
fender Beifall ertonte, als die gefeierte Jubi-
latin mit jugendlichem Elan das Tanzbein
ihivang.

Bessere Saugkraft bedeutet groBere Ausgiebigkeit
Verlangen Sie unser Gratismuster

INT. VERBANDSTOFF-FABRIK SCHAFFHAUSEN
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Re. T

Gegen 6 Uhr [djte jic) die gange Fejtgemein=
fhaft auf. Jnnerlic) beveichert und begliidt tra-
ten die dielen Tetlnehmerinnen per Shiff den
Hetmweg an, dag fie auf blaujhimmerndem
See der Leudhtenitadt jutrug.

Wiv mochten e3 nicht unterlaffen, all den vie-
fen Gonern und Mitwirfenden herslichen Dant
auszujprechen. BVejonders danfern wiv dex Firma
Neftlé und deven Vertreter, Herr Jdger, fitr
Dag qgrof3itgig gejpendete Bobig, der Fivma
Gubjer und deren Vertreter, Herr Schonbachler,
fitt den Gefchentpuder, der Firma Galactina
und der Firma Dr. Wander fitr die willfom-
menen Bargaben. Ferner danfen wiv aud) dem
Heren Nantondarzt und Herr Amtsarst fitr die
Glitdtounidhtelegramnte und finangiellen Ju-
wendiungen. Ueberhaupt feient hier alle Tele-
gramme und Gliidwunjdidreiben der Aerste,
Behorden und Freunde aufjs herzlichjte ver-
danft. Nicht julest modhten wir dem freund-
ligen ZTafelmajor, Herr Piarrver Yujtenberger
und der Gemeindebehorde aus Hildisrieden fitr
thre Anivefenheit und gehaltbollen Anjprachen
unjern perbindlicdhiten Dant ausjprechen. Frl.
Sofy Brunner und den Blauring-TNddehen fitr
ibre wertbolle Mitarbeit wund jinnvolle Gejtal-
tung der Unterhaltung jowie allen Kolleginnen
fei ebenfalld von Herzen gedanft. Dem Verein
iinfchen twiv ein weiteves Gedeihen im Geijte
des Friedend und der Harmonie wie bis anhin
und den Jubilarinnen witnjden wir nod) redht
biele glitdlidge und jonnige Lebensjahre.

Die Aftuavin: Fojy Budeli.

Geftion Ob- und Nidwalden. Nnjeve nadte
Bereinsverjammlung findet am 28. Juli, jivfa
um 13 Uhr tm Hotel Lowen in Sacheln jtatt.

Einen wnterefjanten dvjtlidhen Bortrag wird
uns Herr dDr. Durrer halten. Allzu gerne hat-
ten wir den hochiv. Herrn BVruder Klaujen-
Kaplan an unjere Verjammlung eingeladen,
dod) ift exr gevade in diefer Beit abivefend. Jn
freundlicher Weife wird an feine Stelle Hodhiv.
Herrn Pfarrhelfer von Sadhjelnn treten, was
tix alle fehr su jddBen wiffen.

Hoffent wir, daf {ich vedht viele Kolleginnen
in @adyjeln einfinden mogen, judem iwir ja mit
diefer Gelegenheit einen BVejuch bet unjevem [ie-
ben  Qanbdesvater Bruder Klaus verbinden
fonnen! Mit Herzlichem follegialem Gruf

Fitr den BVorftand: Frau Murer.

Seftion St. Gallen. Unjere nad)jte Verfamm-
lung werden wir am 21. Juli, wie getoohnt um
14 Uhr im Rejt. Spitalfeller, abhalten.

Dort werden wir dent BVericht unjerer Dele-
gierten entgegennehmen, auj den wir doch alle
gefpannt jind. Delegierte varen Sr. Poldi
Frapp und Frau Holenftein. Wir hoffen, recht
piele Mitglieder an diefer Verjammlung an-
gutreffen. 9Nt follegialen Gritgen!

Fiir den Vorjtand: M. Trafelet.

Regelschmerzen?

Melabon

hilft rasch und zuveridssig
In Apotheken erhaltlich Fr. 1.20, Fr. 2.50, Fr. 4.80

@ Die vorteilhaften Vorratspackungen sind
wieder erhaltlich : 100 Kapseln Fr. 18,— (Ersparnis
Fr.5.40) 200 Kapseln Fr. 33.— (Ersparnis Fr.13.50!)
K 6191 B

A.-6. fiir PHARMAZEUTISCHE PRODUKTE, LUZERN 2

Bestellen Sie rechtzeitig!

Seftion Sdajfhaujen. Unjern NMitgliedern
jur Senntnisnahme, dafy wir am Dienstag, den
2. Augujt, 14 Ubr, mit den Mitgliedern der
Seftion Thurgau der Fivima Knorr-Nahrmittel-
fabrif in Thayngen einen Vejud abitatten mwer-
dent. Wir treffen uns mit den Kolleginnen der
Seftion Thurgau am Vahnhof und fahren
13.51 Ubhr nad) Thayngen. Wir bitten Cudh,
diefen Tag fiir diefe Cxrfurfion ju vejervieren
und Hoffent auf redht zahlreichen BVejud.

Die Delegiertenverjanmmlung in Bern wurde
durd) die Untereichnete und Frau Waldvogel,
an Stelle der verhinderten Frl. Dchsner, be-
fucht.

Wir modhten nicht unterlaffen, der Seftion
Bern filr die gute Organifation und all das
Gebotene, wie auch) der Firma Galactina in
Belyp fitr die flotte Aufnahme herslich zu danfen.

Mit freundlichen Gritgen:
Frauw Brunner.

Seftion See und Gajter. Fitr den jhonen
und lehrreichen Nacdymittag des 19. April in
Wanach) und den feinen Oratidzvieri mochten
wir der Firma Galactina & Biomalz jowie den
Herren Dr. Kramer und Jollinger Herzlich
danfen.

Unjere nadjte LVerjammlung findet {tatt
Donnerstag, den 4. Augujt, 14 Ubr, im ,Hix-
ihen” in Kaltbrunn. Da wir einen {dhonen
Lortrag ertwarten Dditrfen, erjuchen iviv alle
Kolleginnen, redt zahlreich zu erfcheinen.

Der Vorjtand.

Geftion Thurgaun. Am Dienstag, den 2. A=
guft, ditrfen ir zujammen mit den Sdaff-
baujer Kolleginnen ein Fahrtli nad) THhayngen
madjen, wo wir jur Befidtigung der Knorr-
erfe freundlich eingeladen find. Die Exfurfion
berfpricht ein netted Crlebid zu werden, wes-
halb wir alle Kolleginnen berslich daju ein-
[aden. Auch Angehorige oder Freundinnen find
an der Veranjtaltung willfommen. Jene Kol

leginnen, weldhe per Vabhn reijen, werden M
bejten folgendent Fahrplan benitgen:
Frawenfeld ab: 1112 Schafifaufen an: 12.5%
- Winterthur an: 11 36 Bdhajfhaufen ab: 13.61
Winterthur ab: 1206 Thayngen  an: 1403

Auf ein frohes Wiedexjehn!
Die Aftuarin: M. Mazenaunel

Seftion Werdenberg-Sargans. lnjeve nadftt
Verjammlung findet Donnerstag, den 28.FU b
14 Ubr, tm NReftanrvant Bizjol in Sargans ita"f,-
Wir hoffen gerne, vedht viele Mitglicder begt”
Ben 3u fonnen. ’

Jn der April-Berjammiung exfreute uns D
Firma Galacting in Velp mit einem interel
fanten Film und Referat iiber die verfcyiedent
Schleimarten, die wiv alle gut fenmen aud W
jever Praxis wnd fie auch u jddgen iffer
Budem offerierte ung die Fivma etnen feudd e‘f
Gratigzbieri. Herslihen Dant der Firma
lactina und bejonders Herr Dr. Krvamter WM
Herr Jollinger fitr ihre Avbeit. )

®erne horen ir in der nddjten BVerfam®
[ung dent Bericht itber die Delegiertenverjam™
[ung in Bern.

Dem  Sentralvorjtand fei an diefer @teﬁf
jeine groge Arbeit herslich verdanft. Der @e
tion Bern gebithrt fitr die tadellofe Organtl®
tion der Berjammlung cbenfalls wnjer befte
Dant.  Fiir den Vorjtand: Rofy Freule:

Seftion Winterthur. lnjere BVerjammlutd
findet Dienstag, den 26. Juli wm 14 1hr i
,Erlenhof” jtatt. Der Delegiertenbericht DY
Hebammentag in Vern wird befanntgegebe
Wir laden unjere Mitglieder Herslichy et 1o
veht jablreich) 3u exjcheinen, denn Frau 2
Bimumermann Hat fich beveit exflart, und et“.eri
Yortrag u halten; aud) Haben wir eud ”‘g,
Sd)ones zu erzahlen vom DdieSjabhrigen Het’
ammenjeit. o

Unjere Berner Sollegimnen Haben feir
Mithe gejchent, uns den Aufenthalt bet lf)‘}”f
su vexjchonern. Jhren und bejonders ihrer ™HY
vigen Prafidentin, Frau Herrven, danfen VY
von ganzem Herzen. ,Es ift eifach {chon git-
Danfen mbchten ir aber audy all den Firmet
die Den jcheizerijchen Hebammenperein M-
ihren Gejchenten wieder bedacht haben; befo™”
ders auch der Firma Galactina fitr die Fithrud
in thren borbildlich mufterhaften Betried WM
dazu nod fitr den feinen ,Gratiszobig”’. . |

Nicht vergefjen wollen wir unjere Vorftande
Bentralvorftand, Jeitungs- und ﬁmnfenfaﬁeé
fommifjion, Frxl. Niggli ujw., die das 9““3;
Sabr in jelbftlofer Hingabe und mit viel &*
duld unfer BVerensjchiff an allen Klippen ”?E
bei leiten, was gewif nicht immer leid)t ift
Jhnen gebithrt viel Dant.

Aljo auf Wiedexjehn! ,
i. B. fiir ben BVorjtand: Frau End exlt

Bi-BI W, dur

Bi-Bi-Scheppen

praktisch, hygienisch
und dauerhaft

Bi-Bi-Weithalsflasche, bequem zum Einfiillen — deutliche
und genaue Einteilung — der Sauger sitzt fest, dank der
speziellen Behandlung des Flaschenhalses.

und Funktion der Natur abgeschaut.

fein gelocht — in Form

Erhiltlich in Sanititsgeschiften,
Apotheken und Drogerien.

hlieBt den Schoppen zuverlis-
sig ab zum Mitnehmen und Aufbewahren.

Die ganze Garnitur ist mihelos reinzuhalten,
da innen und auBen ganz glatt und ohne Rillen.

Ein Kindermehl

aus wertvolisten Bestandteilen verschiedener’
Getreide - Arten, Malzprodukten und Zucker

ALICINE

eignet sich besonders fur
Sé&auglinge

ALCINE

erleichtert die stérungsfrei®
Entwdhnung

ALICINE

ist dem empfindlichsten
Magen zutraglich

ALICINE

garantiert ein regelmagiges:
gesundes Wachstum

ALICINE S.A.
Le Locle K665 B /
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. Seftion Jiirich. Am 26. Juli um 14.30 Uhr
ftl_lbet unjere nadyfte Verjammlung ftatt. €3
ird per Delegiertenbericht berlefen und iviv
Hoffen auf gute Beteiligung.

. Unjern [ieben Berner Kolleginmen mbchten
f“‘{@d)md[é recht hevslich danfen, dafy jie uns
sivet jchone Tage beveitet haben. Sie haben fich
Qofe Mithe gemacht und mit viel Liebe alles
Dorbereitet; es [ief wie am ,Schnitrchen”. Biel
b&)ﬂn{é durften wir hoven, jehen und erleben.

Cs gritgt herslich fitr den Vorftand
Jrene Krdamer.

Vermisahies
Unjer Hery

t';hag Hery liegt beim Menjdhen unjymme-
Qth, mit feinem groferen Teil auf der linfen
Seite. Vei den niedern Tieven liegt e noch
Immetrije und ift in feinem Bau viel ein-
tacﬁe,r; Crijt beim Affen hat e eine linfdgeric)-
[?fe Opige. €8 gibt aud) Menfchent mit redhts-
legendem Herzen. Die Grife des Herzens ent-
Pucht ungefihy der einer geballten Faujt. Jn
gemlﬁen Fdllen it es fabig, exhohtem Anjpruch
urd) Verdnderung jeines Bawed ju germiigen;
fim Sportsmann vergrofert es fich. Ueber-
ftf)rel.tet die BVergroferung eine geiwiffe Grenge,
fo 0ird jie franthaft, d. §. die Funttion leidet.
= Die Herzbaijis liegt nadh oben rechts. Sie ijt
et Ausgangs- und Mitndepuntt aller Gefdfe.
S dem Herzen entfpringen  zwei grofe
%d)fagabem, die Aorta und die Lungenjdlag-
@er. Yng Her nritnden 3ivei grofe BVenen, die
Oere ynd bie wntere Hohlvene. Sie bringen
lut qus alfen Segenden des Ktorpers berbet,
mit Yusnahme der Lungen. BVier weitere grofe
erent treten von oben und hinten in die Hers-

bajis ein. Diefe fommen von den Lungen Her
und durchziehert fein anderes Korpergebiet.

Die Herzhohlraume dehnen fih aud und
siehent fich Fujammen. Bei der Ausdehrmung
nimmt dad Herz Blut aug den jech3 Venen auf,
bet jeiner Sujammengiehung prefit e das Blut
in die beiden Schlagadern. Durcy gejchicte An-
ordbrung vont SKlappen wird betoirft, daf dexr
Blutftrom fich immer nur in einer Richtung
bewegen fann. Die beiden Arterten treiben das
Blut durch ihre IJujammensiehungen iveiter
bis in thre feinjten BVerdjtelungen, die Kapilla-
ren. — Da dag Hery bei ruhendem Korper
natitelic) weniger u tun Hat, al8 bet arbeiten-
dem, fithlt fich der Hevztvante in Vettrubhe ge-
jchont und exholt. Aber felbit bei volligem Still-
[iegen letftet dag Hers nod) tmmer Ungeheures.
Seine Tagesarbeit wiirde aud) da nod) immer
ausreichen, einen 70 Kilp jchweren Menjdhen
150 Meter hoch zu heben.

Damit fich das Her nidht an den Nachbar-
organen veibt, ijt es in eine {piegelglatte Haut,
dent Herzbeutel, eingejchloffen. Bwijchen diefem
und dem Hevzmusfel felbjt Dbefindet fich ein
wenig Fliffigleit, fo daf i) auch) Herz und
Herzbeutel nidht anetnander {cheuern fonnen.
Dag Hery bejteht aus vier Eingelfammern, bon
denen die beiden obern, der redhte und linfe
LVorhof, Blut aufnehmen, die beiden untern,
rechte und linfe Kammer, Blut ausjdhittten. Die
Lorhofe haben ihr Fafjungsvermogen fiix Blut
dadurch) noch vergrofert, daf fie fleine Neben-
vaume al8 Ausftiilpungen befiben, die bet
Blutleere ohrartig itber dad Hers hangen und
aud) al8 PDerzohren Degeichnet werden. Ent-
ftebung und exfte Bewegung ded Herzens im
Mutterleib nehmen ihren Ausgang vom red)-
ten Herzohr, das beim Tod aud) als lester Hers-
teil ftil(jteht, alfo dag A und O Dder Herzbere-

gung, der Lebensbewegung iiberhaupt ift.

Der linfe Borhof exhalt nur Blut bon dex
Qunge Her. Gr dffnet fich jur linfen Herzfam-
mer Din. Am Uebergang befindet fich eine
Klappe. Die linfe Kammer treibt das Blut in
die Sorperjchlagader und bon da durch alle
Sdhlagadern des Korpers, mit Ausnahme der
Qungen. Der rechte Vorhof befommt Blut vom
gangen Sorper, aufer pon den Lungen. Er hat
jeinen Ausgang jur rvechten SKammer. Cine
grofe, dreizipflige Klappe bewacht hier den Cin-
gang und verbiitet Nidfluf des Blutes. Die
vechte Sammer treibt dag Blut nur durch die
Qungen, wo es jum linfen BVorhof guriictehrt.

Die beiden Hohlrdwme der vedhten Herjjeite
jteben mit denen der linfen Herzhdlfte nicht in
unmittelbavem Sujammenhang. Die Junen=
austleidung jedes Hobhlvaumes, aljo des Hery-
innern, ift die gleiche wie die der Gefdfge.

Bwijchen diefer Junenjchicht und der qufer-
ften, der Musteljyicht, Hefindet fich eine Lage
Bindegetwebe, weldhe an die (Mustelfafern er-
nabhrenden) Blut- und Lymphgefafe Heran-
fithrt und auferdem Nerven, die auf die fein-
{ten Reize antiworten und dag Herz veranlaffen,
fig jedem neuen Erfordernid jchleunigjt an-
jupajjen.

Die AuBenjeite des Herzens bildet der Hers-
musfel. Cr it es, der die gefamte Herarbeit
vervidhtet. Um die linfe Kammer bildet er eine
dide Schicht, wdahrend er um die redhte nur ein
Bievtel. diefer Dide aufieijt. Das hat feinen
Grund: e3 ift woeniger RKraft exforderlidy, das
Blut durd) die Lungen und juviid durd) den
gangent orper 3u treiben. Wm die Vorhofe it
pas Mustellager auf beiden Seiten ditnn. Hier
ijt auch wenig Kraft ndtig, da die Borhofe das
Blut ja nur die furge Strede big in die Kam-
mernt betvegen miifjen. Der Herzmustel it ge-
ftreift, obivohl das $ers eigentlidh zur foge-

S T

Die Bedeutung der Getreideschleime in der Sduglingsernéhrung

O,

Jeden Schoppen frisch zubereiten!

Aus hygienischen Griinden sollte jeder
schleimschoppen aus frischgekochtem Schleim
Zubereitet werden, vor allem im Sommer, wo
Wasserhaltige Nahrungsmittel leicht und rasch
durch allerlei Bakterien und Pilze befallen
Werden. Aber auch wihrend den iibrigen
Jahreszeiten sollte nur auf Vorrat gekocht
Werden, wenn Gewihr fiir einwandfreies Aui-
1’eWahren besteht.

In dieser Hinsicht weisen die Galactina-
Thre
kurze Zubereitungszeit von nur fiinf Minuten

Schleimextrakte groBie Vorteile auf.

macht es zur Selbstverstandlichkeit, jeden
Schoppen frisch zuzubereiten. Vor allem jenen
Miittern ist dies willkommen, die nicht zum
ob die Brustmahlzeit fiir
Mit den Galactina-
Trockenschleimen hat es die Mutter jederzeit

voraus wissen,
ihr Kindlein ausreicht.

aufkochen . . .

Galactina-Haferschleim

Milch zufiigen . . . in fiinf Minuten fixfertig.

- Gerstenschleim - Reisschleim - Hirseschleim - Galactina 2 mit Gemise

in der Hand, das Fehlende rasch nachzuholen ;
so bietet die Zwiemilchernihrung heute keine
Schwierigkeiten mehr.

Einfache Zubereitung, Zeit- und Brenn-
stoffersparnis, stets gleiche Dosierung —
das sind die Vorteile, die Galactina-
Schleim bietet. Dabei ist er nicht teurer
als der miithsam selbst gekochte Schleim.
Eine Dose reicht je nach Alter des Sdug-
lings fiir 30 bis 50 Schoppen und kostet
nur Fr. 1.80.

Die ausfiihrliche, interessante Bro-
schiire iiber «Die Bedeutung der Ge-
treideschleime in der Siuglingsernih-
rung » gibt Ihnen weiteren AufschluB
iiber dieses wichtige Problem. Bitte
verlangen Sie diese Broschiire bei
uns!

Galactina & Biomalz AG. Belp
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nannten glatten Mustulatur gehort, die von
unjerem Willen unabhingig avbeitet.

Das Hery hat eine rhythmijche Eigenberve-
gung, an deren Jujtandefommen und Regelung
Nerven natiirlic) in hohem Mafe beteiligt {ind.
Neberhaupt ift unjer Hery ein Wunderivert an
Nervenzujammenipiel. Jn gejunden Tagen
ahnen wir wenig davon. Da greift alles jo rei-
bungslos ineinander, dafj wir uns feine Ge-
danfen itber dag Hery madhen. Das dndert fid)
aber bei Der geringjten Unpdglichteit, die das
Hery befallt. Hevzleidende empfinden meift ein
Angjtgefithl, das fic) bei Herstrampfen bis jur
Todesangft {teigern fann. Das Hers ijt der Sip
desd Angjtgefithls. Dem Herzen verdanfen iwir
vermutlich auch die Nechtshandigteit, die in un-
ferer Qultur vorherridht. €3 mufte durdh einen
Sdhild gejehiiht werden; diefen Shild hielt die
Linte, wahrend die Nechte Verteidiqungswaifen
fithrte und {ich daber in allem grogeve Gejchid-
lichfeit exwarb.

Al SGanges gehort der Herjrhythmus doch
nod) ju dent grogen Wundern und Ratjeln im
Bereid) de3 degetativen (autonomen) Nerven-
fpftems. Audy Hier teilen fich Ddeffent beide
Haupinerven, Shmpathicus und Bagus (Para-
fympathicus), in die Arbeit. Der exjte betatigt
fih als bejhleunigender, der andere als ver-
langjanender Gegennerv; jemer jdhwingt die
Peitiche, diefer halt die Siigel. Reist man die
Laqusdite, jo jinft die Pulszahl. Reizt man die
Sympathicusfajern, jo jteigt jie. Wie fehr der
Herzrhythmus im Spiel diejes Nerveniyjtems
etnte Ureigenidhaft darjtellt, seigt fich daran, daf
Hergen, die man heraudnimmt und von Salz-
wafjer durdhjtrdmen [afit, ohne Nervbenantrieb
thythmifd) iveiterichlagen.

Die vielen Eingelfajern des Herzmustels, die
von jehnigen Ringen an der Grenge jwijchen
Vorhofen und Kammern entjpringen, umjchlie-
fent in aufevordentlid) sivedmagigen Ueberfreu-
jungen dag gange Pery. — Das Herz, Dder
Antried des Kreislaufes und des Crnahrungs-
firomes, bedarf aber aud) jelbjt der Crndbhrung.
Diefe bejorgen die Sranjavteriem, die aug dex
Aorta um das Hery Herumlaufen. Sie fpalten
fich in feinjte Haargefage, die fich den eingelnen
Fajern anjdmiegen und fie exnahren. Die Cin-
selfafern des Herymustels treffen jich in grogen
Snctenpunften. So {ind alle Fajern der red)-
ten: Sammer an einer Stelle bereinigt, die mit
dent Mustel dex [infen Kammer in Jujammen-

Biichertijch.

NMutter und Kind. Des Rindesd Pflege und Crndhrung,
von Dr. med. Paula Schuls-Bajdyo, Kinderdratin
in Bern. . Auflage. 63 Abbildbungen, 4 Tabellen,
1 Tugebudh, Umjang 280 Seiten Ganzleinenband
Fr. 12.50. @B S-Berlag, Shwarzenburg.

Dicfer berwdhrte Ratgeber fiir Mittter und Pfle-
gerinnen, feit langer Jeit vergriffen und mit Ungeduld
ermwartet, ift nun in 3. Auflage neu erjdjienen Ein Bud,
bag in jede Familie gehort! Aud dem Jnhalt fann
forofl die junge Frau und NMutter, wie die Pflegerin
entnefmen, welde groffe Verantwortung ihr in der
Pflege und Crziehung des Kindes aujerlegt ift. Sie findet
hier Rat in den fleinen ecinfachen Dingen der Erndh-
rung und Fiirforge, der fleidung und der Reinlichteit
Gie findet aber aud) Angaben itbexr dic Grengen, die ihrem
Qdnnen gefept find, und Ddie fie veranlafjen jollten,
drztlichen Rat Beizuzichen. Das beigegebene Tagebuch,
gewifienhait ausdgefitllt, wird gang befonderd gejdhipt,
permittelt ed doch bder jungen Mutter und Betreuerin
ein uberldffiged Bild itber die Entwicdlung ihres Rindes.

hang fteht. Und entfprechend treffen fich) Di¢
Musfeln vom rehten und linfen Vorhof an
einer Stelle. Die Musteln der beiden Vorhife
find von den Musteln dex beiden Kammern §&
tvennt, aber fie miiffen doc) bei jedem Herzichlad
aufs punttlidjte ujammenarbeiten.

Diefe Jujammenarbeit wird duvey das be
vithmte $i8'jche Bitndel, einem jchmalen Mud
feljteifen, geregelt. Sein obever Anjay [egt
unten an der Scheideand 3iwifchen den beider
Vorhofen. €3 zieht fich big jur Wand wifder
bie beiden Sammern. s gabelt fich, ein Te!
sieht 3u jeder Rammer und vevbreitet fich weit
auf der tnmeren Oberflache der Kammermud”
feln. Haben dann die Vorhsfe die Jujammen
stebung beendet und die Kantmern fic) mit
gefiillt, fo veranlaft diefes BVand den Kammer”
musfel, fid) iberall auf einmal jujammten
ugiehen. )

Durd) die gleichzeitige Jujammensiefhung D
Derzteile wird ein Niejendruc exzielt. Die g1
Ben Klappen chlieen jid) unter diefem Drud,
dafitr Bifren jich die Klappen, die jur Korper
und jur Lungenjdhlagader hinfithren. Syede
Rammer giegt nun ploglich die in ihr enthal
tene Blutmenge unter grofem Drud in DI
ebenfalls unter Hohem Druct {tehenbde Arterté
aus. Nad) der Ausichiittung [dft der Dru
cbenjo plolich nach; die Klappen in den gre”
fen Schlagadern jchliefen fich, und die Kammer
fangt oieder an, i) mit Blut ju fitllen. "

Die Klappengerdujdhe fann wman Iel‘bv
hoven, wert man dag Ofr in der Gegend DEF
Herzbafis an die Bruftiand anlegt. Das @ei
tdujch befteht aus jei Tonen. Dex exfte fomm
vom Schliefen der grofen Klappen 5mlfff)e,‘;
Borhof und Kammer, dev sweite vort der Arbel

Erhiltlich iiberall in Apotheken, Drogerien und guten Lebensmittelgeschiften

Hag’s l;luiséal

: angepassi {Daher die gressen Erfolge!

Drustsalbe

Kebes

verhiitet, bei Beginn des Stillens an-
gewendel. das Wundwerden der Brusi-
warzen und die Brustentziindung. Seit
Jahren in stindigem Gebraudh in Kli-
niken und Frauenspitilern.

Topl mit sterilem Salbenslibchen :
Fr. 4.12 inkl. Wust.

Erhdltlich in Apotheken oder durch
den Fabrikanten:

Dr. Christ. Studer & Cie., Bern

K 5441 B

—

o]

-Kindermehl ist sorg-

nissen des Kleinkindes

zu beleuchten.

Mitglieder! Beriicksichtigt bei Euren Einkdufen unsere Inserenten.

Stichworte aus drztlichen Zeugnissen:

TRUTOSE - Kindernahrung

Original-Blichse Fr. 2.—.

ALBERT MEILE AG.

. gern nehmen, gut vertragen und
dabei gedeihen

. auffallend gute Farben und gutes
Allgemeinbefinden

. nur gute Resultate bei ernah-
rungsgestérten Kindern

.an Gewicht wirklich ansetzen
und zwar mehr als ich hatte vor-
her beobachten kénnen

Mehr braucht es nicht, um den hervor-
ragenden Wert der

Muster durch

ZURICH

Koo B

Nahrungs- und
Genussmittel
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ber. @qupen it den grofjen Schlagadern, die fid)
Qleicheitiq fdhliegen. Beffer alg durch die Hery=
gevaujdhe fann man heutzutage den Juftand des
Oerzens an ben Aufseichnungen eines Appa-
tates, bes Eleftrofardiographen, fefftellen.
Die Jahl der Herzichlage ijt in der Tierreihe
m jo hiher, je fleiner das Tier ijt. Jn der
ute Jdhlagt dag Hery einer Maus 700-,
fmes Sundes 110-, einer Frau 75-, eines Man-
Nes 70-, eines Perdes 44-, eines Glefanten
27ma[.‘2[ber auc) dag Alter hat Einflufy auf die
eichimindigleit der Herzarbeit: beim neugebo-
Tenen Rinde {hlagt das Hers 140-, beim Saug-
ng 120-, beim Kinde 100-, betm Jiingling
=, beim Griwachjenen 70mal in der Minute.
00§ aud) Gemiitgerrequng und Frperliche Art-
tengungen von Ginfluf find, weif jeder von
fih felbjt. Die Bejohleunigung durdy jeelijche
Trequng geigt twieber, toie eng Nerben umd
O3 miteinander bertniipft find und vie rajd
umd ficher die Wechielbesiehungen {ic) veran-
erten Berhaltnifien anpaffen.
(Aus , Vita-Natgeber”)

Sdajjt Arbeit und Bejdyaftigung
¥t bermehrtem Mafe madht fich bei einer

?‘e}f)e. bont Probuttionszweigen Mangel an Be-
Gittigung und dementiprechend Ginfhrantung

oder Unterbrud) der Avbeit geltend. €8 handelt
fich dabet groptenteils nidt ettva um joge-
nannte , Hodhfonjunftur”-Betriebe, die nur
unter den friegdbedingten Umjtanden und Vor-
ausjeungen lebensfahig waren und wieder ab-
nehnten oder verjchvinden werden, jondern um
jolche, die feit Jabrzehnten und Jahrhunbder-
ten befannte Qualitatsprodutte auf den Marft
bringen. Ste jehen jich heute etner jcharfen aus-
[andifchen Konfurreny gegenitber, die zu jtavt
herabgefehten Preifen [iefern fann.

Das gilt auf verichiedenen Gebieten, jorvohl
bet Sonjumartifeln wie bei Majchinen und Ap-
paraten. Man wird uns vielleicht entgegenhal-
ten, die einheimifchen Fabrifanten und Ge-
werbetreibenden mithten {id) eben mit Ddiefer
Qage abfinden; wenn fie nicht mehr fon-
furrensfahig bleiben fonnen, miften fie eben
verjchiinden. Ausichlaggebend fet eingtg der
Preid. Jit diefer reine Konjumentenjtandpuntt
vidhtig und u weldhen Folgen mitte es fithren,
wenn man thn jtrifte befolgen wiirde? Die erjte
Sonjequen wdre eine ftarf ausgepragte Ar-
beitslojigfeit mit Jnanjpruchnahme dffentlicher
Mittel. Den Mehrauslagen der dffentlichen
Hand wiirde die Verminderung und Senfung
der Steueveinnahmen gegeniiberftehen. Daraus
witrde {ich aber aud) eine Verfharfung dex jozia-
[en Spannungen ergeben.

Die betroffenen Kreife werden ihre Hilfe -
evjt beim Staate Juchen und nad)y Schupmag-
nahmen wie Cinfuhrerjhiverung, Kontingentie-
rung ujo. rufen. Warwm, o werden jie fragen,
follen twiv nicht praftizieven, was das Ausland
uns gegentitber tut? NMan wird ihnen entgegen=
halten, dafy das unmdglid) ijt, dafy eine Hem=
mung der Cinfubr fitr unjern Export die grog-
ten Sdywierigfeiten jur Folge haben wird, daf
nan deghalb ihrem Wunjde nicht oder nur in
geringem Mafe entjprechern fonme.

Was bleibt da anderes itbrig, wm eine folche
Qage ju verhindern, al3 dafy die Konjfumenten
und Kdufer felbjt jum Rechten jehen und aus
Selbfterhaltungsiried und freiem Willen, viel-
leicht entgegen Dem reinen SKonjumenteninter-
effe, burch Beriidfichtiqung einheimijdher Waren
dafiiv jorgen, daf unjere Produftion die bojent
Beitverhaltniffe itbervinden fann, big die Um-
ftande — billigerer Einfauf vbon Nobitoffen,
Qeffrung des Weltmarties, Senfung der Le-
benshaltungsfojten — 1ihr ermbglichen, Dden
fremden Waren mit preidangeglichenen jdhioei-
serifchen Qualitdtsproduften entgegenutreten?

Die Kriegszeiten, da unjere Jnduftrie, unfex
Setwerbe, unfere Landivivtidhaft eingig fiir Ax-
beit, Nahrung und Kleidung des Volfes jorg-
ten, ltegen nod) zu nahe, um die Verhaltnifje
3u bergefjent; tm Blid auf {ie erfennt man die

Lassen Sie gelﬁste Guigoz - Mileh wihrend
einigen Stunden stehen, dann sehen Sie, wie sich der
Rahm an der Oberfliiche sammelt. Mit diesem Rahm

idsst sich ohne weiteres Butter herstellen. Beweist dies
_niekt, dass Guigoz-Mileh praktisch shmtliche Eigen-
schaiten der frischen Milch bewahrt? Dank eines spe-
zieilen Verfahrens wird die Guigoz-Milch im iibrigen
besonders gut verdaulich gemacht, um sich dem emp-

®
G REYERZER

MILCH

Unsere Broschiiren « Ratschlige an junge Miitter» und
« Frohliches Leben» werden auf Verlangen zugesandt.

findlichen Magen des Siuglings aufs Beste anzupassen.

IN PULVERFORM
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Notwendigfeit dexr Erhaltung der einbetmijchen
Produftion. €3 ijt ein obhlverjtandener Selbit-
fhus, wenn ein jeder im RNabhmen des Mog-
lidhen mithilft, durch Berudfihtigung von
{hiveizerijen Crzeugnifien Arbeit und Be-
fhaftigung zu fordern. Die Avmbrujt gibt bem
Kaufer die GewiBheit, daf die damit verjehenen
Produfte inlandijchen Urjiprungs find.

dent Aersten mit gejpannteitem Jutereffe auf-
genonmen, und es ift wohl angunehmen, daf
jte in der nddyjten Jeit in der gefamten ifjen-
jhaftlicgen Welt ein ftarfes Edp auslofen
oerden.

Fitr die BVehandlung der Tuberfulofe, vor
allem abexr hinfichtlich vorbeugender Mafnah-
men, ergeben fich durd) die Forjchungsarbeit

Dr. Krefy’ ungeahnte Perjpeftiven.

€3 ift befannt, weldhe phantajtifd) erjchet
nende Wirtung die Wltvajdhallellen, die fitr
das menjchliche Ohr nidht wahrnehmbar find,
ausjulijen vermogen. Diinne Weingldjer zer-
brechen unter der Einirfung des Mltrajchalles,
fleine Tieve, tnie etiva Mdauje, verenden.

Sdweis. Mrfprungsseichen-Prefiedienit.

Wltrajdyallivellen gegen Tuberfulojebazillen

Jn der Wiener Gefelljchaft der Aerste Hielt
der Wiener Forjher Dr. Kref einen LVortrag
itber die Ergebnifje feines BVerfabhrens, Tuber-

behandelten Bazillen Meerjdheinchen eing®”
impft. Diefe Tieve {ind fitr Tuberfulojebazillen
pom Typus humanus jehr empfanglich und €
franfen tm Falle einer Jnfeftion nad fizefter
Frift. Die mit Wirajdhallivellen Hehanbelter
Subertulojebagillen aber blieben wirfungslos.
Auchy alg bdie Meerjchiveindgen eine Jeitlang
fpdter mit virulenten Tuberfulojebasillen §¢
impit wourden, die den Ultrajchallrwelfen micht
ausgefet toorden mwarven, jeigten fich fetmerlet
Grfranfungsjymptome. ©s jcheint, daf Dv-
Rrefy eine vollig newe Methode gefunden hak
durch) die es gelingen fonnte, dex Tuberfulofe
die 3u dent jehlimmiten Feinden der enjchbeit
3ahlt, ihre Schreden zu nehmen.

fulofebazillen Ultrajdyallivellen auszujegen. Die Dr. Kreg hat Kulturen von Tuberfulofe- . 9. R
Ausfithrungen des Vortragenden tourden von | bazillen Ultrajdhallivellen ausgejest und die jo
—
Das gehaltvolle
NAHRMITTEL
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Kinderschleim-Mehle

0 Héchste Verdaulichkeit durch feinste Mah-
lung und Erschliessung (Dextrinierung)

© Verkirzte Kochzeit auf nur 5 Minuten
© Aussergewdhnliche Preisvergiinstigung

Knorr’s Kinderschleim-Mehle sind den bekann-
testen Produkten dieser Art absolut ebenbirtig,

stellen sich aber um 40-50% billiaer!
Piciwerglo
.

250 g Knorr's Kinder- 250 g der entsprechenden

dukita Kact

mehle kosten: K renzpr
Haferschleim  Fr.-70 Fr.1.53
Gerstenschleim Fr. -.75 Fr.1.53

Reisschleim Fr.-.95 Fr.1.53

Phosphat-Kindermehl

mit Vitamin D

»

Vom 5. Monat an eignet sich Knorr's Phosphat-
Kindermeh! ganz vorziiglich. Unter wissenschaft-
licher Kontrolle sorgfaltig dosiert aus 5 sich
erginzenden, speziell feinpriparierten Mehlen,
unter Zusatz von Kalziumglycerophosphat und
Vitamin D, dem antirachitischen Faktor. — Mit
Knorr's Phosphat-Kindermehl gedeihen die Klei-
nen prichtig, und sie nehmen es so gerne }

Jedem Paket sind
3 Gutscheinpunkte
-aufgedruckt.
Verlangen Sie
Pramienliste

mit Karotten

Der aufbauende

AURAS

Schoppen

schatft die besten Grundlagen zu
einer gesunden Konstitution

Kochzeit hachstens eine Minute

In Apotheken, Drogerien
u. Lebensmittelgeschiften

Fabrikant: AURAS AG.

Clarens - Montreux

K 3253 BJ
-

—

SCHWEIZERHAUS

Spezialprodukte fiir

Séuglings-u.Kinderpflege

K 5200 B}

An unfere verehrten TInferenten!

davon Kennfnis nehmen 3u twollen.

Snjerafen~-Schlup am 20. jedes Monats.

Lauf Befchlup der Delegierfenverjammiung feilen wir Jhnen mit,
dap unfere Beifung ,,Die Schweizer Hebamme* nicht mehre
am 15. jondern am 1. des Monats erfcheint. Wir bitfen Sie hifl.

zuverldssige Heil- und Verbeu-
gungsmittel fiir die Pflege des |
Sauglings und des Klekindes.
Tausendfach erprobt u. bewihrt.

Gratismuster durch: ‘
Kosmetische Fabrik Schweizerhaus ]

Dr. Gubser-Knoch, Glarus
-~
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Keine Falten mehr. Der S#ug- =
ling liegt stets auf der gleich-

missig glatten und weichen .

Windel. .

Leichter zu waschen, da sich =
das doppelte Gazegewebe

nicht mehr voneinander l6st. I

|

|

1

1

|

1

|

Dauerhafter.dabeimWaschen
weniger beschidigt werden.

MIMI-Gazewindeln
mit den
durchgewobenen Karros
werden bevorzugt.

Herstellerin: ;
FLAWA, Schweizer Verbandstoff-
und Wattefabriken AG, Flawil

GUMMISTRUMPFE

sind in der warmen Jahreszeit besonders an-
genehm. Sie ermdglichen eine dauernde Luft-
zirkulation und geben den Beinen trotzdem
festen Halt. Ihre Kundinnen werden in vielen
Fillen im Sommer dieser Webart den Vorzug
geben.

GroBe Auswahl auch in allen anderen Qua-
lititen — vom festen Strapazierstrumpf bis zum
feinsten Gummi-Seidengewebe. Verlangen Sie
MaBkarten. Auswahlsendungen bereitwilligst.

GESCHAFT

St. Gallen  Ziirich Basel Davos  St. Moritz

Junge diplomierte
Hebamme

sucht Stelle in Klinik
oder Krankenhaus.

Offerten unter Chifire 5053 an
¢ Expedition dieses Blattes.

DWer ftandig inferiert
bleibt mif jeinen Kunden

ftets in Verbindung

%

v ; 4 ;
3 E né%ﬂg 7 Arzte und
— \%{\ Hebammen wissen,...

¥ dass — wenn die Muttermilch
versiegt — die Kuhmilch nicht
durch Milchmehle bereichert
werden kann. Sie greifen daher zur

BERNA, die seit bald 50 Jahren aus !
dem VOLLkorn von 5 Getreidearten
gewonnen wird, also viele natirl. Néhr-
Ay salze, Kalk, Phosphor, Proteine und Kohlen-
‘/ hydrate enthélt. Gilt es, Milchndhrschéden,
Uberempfindlichkeits - Erscheinungen oder

Wachstums-Hemmungen zu bekédmpfen, ver-
ordnen sie BERNA sogar als Alleinnahrung.

Muster gern zu Diensten!
Nobs & Co. Minchenbuchsee

Situglingsnakung

Reich an Vitaminen B.und D .




Fiir den Milchbrei \

reich an Vitaminen A, By und D

AKTIENGESELLSCHAFT FUR NESTLE PRODUKTE, VEVEY
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