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in den vecdhten Vorhof, von da in die vechte Kam=
mer; darvauf in die Yungenartevie und in die
Lunge, o es jich in einent fleineven Gefafe feft-
fegen fann. Dadurdh jchaltet es einen Bezivt dex
Lunge aus der Crndabhrung aus ; diefer avbeitet
nidgt mebhr. Die gejchadigte Partie entzitndet
fich, wetl Vafterien inumer da {ind ; es entjteht
ein jogenannter Yungeninfarft. Man nennt
etnient {olchent Piropf einen Ewibolus (vom grie-
difchen em-ballo = id) erfe hinetn). Wenn
eint fletner Piropf die Lunge pajjtert, oder durch
eint offenes ovales Yoch tm Hevgen jogleich in
das [infe Hers gevat, fann er ing Gehirn ver-
fchleppt werden : eine Hivnembolie. Aber auch
m die Herzgefape fann ev gelangen. So entjteht
ein Hevzinfarft, der unter Umijtanden jum fo
fortigen Tode fithren fann. Oder ein groferer
PBiropf fann aud) eine Arm- oder Veinjdhlag-
ader verjchlieen und jum Abjterben des Glie-
des fithren.

Jun gibt es aber im Blute aud) Stoffe, die
der Gerinmung entgegenarbeiten. Frn der Leber
wird das jogenannte Heparin gebildet; man
bat gelernt, diefes in gefahrdeten Fallen gevei-
nigt eingufprigen, wm die Gerinmung zu ver-
hindern. Vejonders nach Operationen, o Ge-
fage ja inumer gejchadigt wexrden, und nach Ge-
burten fann diefe jegensreic) wirfen.

Newerdings ijt man noch einem Stofje mit
ahnlicdhen Wirtungen auf die Spur gefonumen,
dert man Dicunarol nennt. v findet fich in
verdotbenem  Klee und dhnlichen zerjepten
Pilangen. Fn Amerita tam ein Farmer in ein
biologijches Jnjtitut gefahren und brachte eine
tote {ub mit. Diefe und viele andeve aus feiner
®egend waven an unjtillbaren Blutungen ge-
ftovben, nadydem fie verdorbenen Klee gefrefjen

j @d)mjiéer Hebamute

batten. Die Forvjdher in diefem JInjtitut machten
fich daran, die Giftigleit diefes Klees zu wnter-
judgent. Nach jahrelangen BVemiihungen gelang
e§ ihnen, aus diefer Materie einen chemijchen
Stoff ju ifolieven, der im Tieverperiment die
Gerinnbarteit des Vlutes vollig aufhob, wenn
er in etivas hohen Dofen verabreicht wurde. Ex
eriies fich als die chemijche BVerbindung Dicu-
marin. Die betreffenden Kithe Hatten fic) alfo
verblutet, tweil ihr Blut nidht mehr gerinnen
fonnte ; und zwar Wikt diefer Stoff nidt v
bet Ginjprigung in die Blutbahn oder in die
NMusteln, jondern gang einfach wemn ex durd)
dent Verdauungstanal eingenonumnen wird.

Durd) fortgefeste Forjchung gelang e aud,
die Dofis fejtzufesen, die mur in einent ge-
witn{dten Grade diefe Wirtung Hat. So ift e
heute moglich, durch) Gingabe von Dieumarol
ungeiviinjdte Thrombojen 31t bermeiden ; ja s
icheint fogar vorgefommen ju fein, dafy beveits
gebildete Thromben oder Embolie wieder auf-
qeldft wurden. Man evzdhlt von einer Fraw, die
infolge Hirmembolie auf der rechten Korper-
halfte gelahmt roar und auch) die Sprache ver-
[oten Batte, die nad) Dicwmarolbehandlung die
Lahmung verlor wnd die Spracdhe vieder er=
[angte.

N OGN~

Das Schmerszvolle, Biffere, das mit ftarkem

Stadhel als Leid und Not fidy in die Seele jenkt,

ift nie blop Bitferkeif, blof Verlujt, blof ebel,

fondern immer hat es eine gufe Gabe in fich
und vermandelf fich in Segen.

O —\

Sdyweis. Hebammenverein

Zentralvorstand.
Jubilavin:
Seftion Romande:
Frau Burfhart, Chavornay.
Wir gratulieren der Jubilavin zu thren 40

Dienjtjahren wund iiinjdhen einen rubhigern
Lebensabend.

Reu-Cintritte :
Seftion Thurgau:
25a Fr. Clije Keller, Privattlinit Hivslanden,

Bt
24a Frl. Berta Fint, Unterjchlatt.
Seftion Graubitnden:
42a Sdyejter Gertrud Ritter, JFlanj.
Seftion Romande:
20a Frl. Viviane Due, Moudon.
Seftion Appengell:
15a Frl. Mina Manjer, Gonten
16a Frl. Mathilde Sonderegger, Oberegg.
Wir heifen die teuen Mitglieder Herzlich
willfommen.
Mit follegialen Gritfgen:
Fitr den Jentralborftand :
Die Prdfidentin: Die Sefretdrin:
Frau Sdhaffer. Frau Saameli.

Felben (Thurgau) Weinfelden, Hauptftrafe
Fel. 99197 Fel. 51207

Krankenkasse.
) Kranfmeldungen.
Frl. Schneider, Langnau i. €.
graw NMitller, WMohlin

Frau Grofgen, Frutigen
Meme Allamand, Bex

Frau Ginfig, Mitlodi

Frl. OGygar, Seeberg

Mme NMentha, Boudry

Mme Sutfnedht, Fribourg
Mme Jubet, Le Mouret

Fel. Bieri, Vern

Fraw Kitffer, Gevolfingen
Dame Preuti, St. Prey

Frau Widmer, Neosnang

Frau Brunner, Junertfivden
Frl. Langhard, Oberjtammbeint
Fraw Hermann, Jiirich

Frau B. Sdhindler, Neuewelt
Frl. Frauenfelder, Ritti-Jitric)
Frair Roft, Jirich-Hongg

Fil. Sdwar, Langenthal
IMme Coderay, Lutry

Frau Bruner, Ujter

Frau Bodnter, Ober-Crlinsbad
el Liedhti, Jasimil

Mme Python, Vuijternens-en-0go3
Fran Jwingli, Neutivdh a. TH.
Fraw Gagnauy, Muriit

Fran Hasler, Aarberg

Angemeldete Wochnerinuen.
Frau Schmid, Naters )
Meme Bodoz-Barilier, Ya Ehaug-de-Fonbds
Fran Roffler-Gartmann, Fideris

RNeu-Cintritte ab 1. Juli 1948:
Nr. 18 Fel. Héelene Graber, La Chauy-de-Fonds
(Seftion Neuenburg)
. 84 Frl. Lina Guyer, Sale;
(Settion St Gallern).
Wir heiBen fie hevslid) willfommen.
Mit follegialen Griifen:
Fitr die Qranfenfaffefommifjion:
Fran Fdpa Sigel, Kaffterin,
Rebenftrafe 31, Arbon, Tel. 46210.

—_—

Bergabung.

Aus dem Nachlaf unjerer lieben ehemaligen
Redaftorin Frl. Fr. Jaugg jel. find von
ihren Angehorigen

&r. 200.—
sugunjten wjerer franfentafje iberiefen wor=
den. Wir woollen nicht unterlajjen, auch an dies
fer Stelle Hiefitr den wdrmiten Dant ausd

sufprechen.
Fitr die Kranfenfafjefommiffion:
Die Prafidentin: Die Wftuarin:

. Glettig A Stahli
LWolfendbergftrafie 25 Ditbendorf.
Winterthur.
Tel. (052) 238 37.
Der Stordh,

oder wober die Kindlein
Bommen.

Feaf ich da neulich beim Dammerjchein

®anj leis’ ins Kindersimmer ein,

Hab’ jhnell miv ein Laujdheredtchen getwdablt,

Dollf horen was fich mein Pérchen ersablf.

Und wie ich jo fteh’ und wie ich jo horeh’,

Fa richtig da Bommt die Gejdidhfe pom Storch!

Mein Liefel, jpridht Hans mgf piel Bedaht —

Der Stord) hat uns beide nidhf gebradhf. —

Der hat fich dod) gar nichf um uns gequalf,

Die Mamma bat’s neulich mir ersdblf:

Das von dem Sforch find alles nur Sagen,

Dap er uns in dem Schnabel gefragen,

DaP er die NMutter ins Bein gebifjen,

Na, davon miipt fie dodh) audh was wifjen —

DaP wir vorerft lagen im Teid),

Es ift alles nicht wabr, ich dachfe mir’s gleid.

In Wicklichleit, da ift es ja viel jdhpner Du,

Da legf der licbe Gott das Kindlein in janfte Kub,

Solang es nody 3arf ift und winzig Blein,

luter Mutters Hersen, Du, da ift es fein!

Die Muffer mup das Kindlein hegen,

Sie darf fich nue gans jacdhte betegen,

QAuf dap fie ihm Eeinen Schaden fuf,

So lange es unfer ibrem $Hersen rubf.

Allmdblidy wird das Kindlein grof,

€s madht fih pon der NMutter los.

GSie leidet dabei viele Schmersen,

Es ot fich ja von ibrem Herzen. —

Dodh ift der Liebling einmal da,

Dann freut fie fidh und jdhentt's Papal

Klein Liefjel hat ftille sugebhovrt,

Den grofen Bruder nicht geftort.

QNun hebt fie su ibm auf das Eleine Geficht,

2nd ernjthaft fie die Dorte jpricht:

€ines Bann ich dabei nidht verjteh’n,

Warum muP das immer der Nutter gejchehn?

RKann das Kindlein nicht auch dem Dafer am Herzen

Konnen Papas Leine Kinder Priegen? [liegen ?

Ady nein, jpricht Hans der Eluge Mann,

Das gebt doch) gans und gar nicht an!

GSie waren ja twohl dazu bereif,

Dod) haben fie 3u wenig Seit! —

Klein Liefel Jpricht und ladhf,

Papas bewegen fich nicht jo Jacht,

3 jab es neulich felbft mif an,

Die jpringen von der elebfrijchen Babn,

Laufen binferher oft ganze Sfreden,

Da wiirde ein Kindlein jdhon erjdhredten. —

9iel befjer ift es da bei Mamma,

©b, fieh’ mal Hans, da ift fie ja —

2Ind beide balfen mid) jchon umjchlungen,

rechts bab’ idy das Madel und links den Jungen.

QInd toie ich mich 3u guter Sefst

su ihnen ins Schlummeredten hab’ gejeft,

Spricht Liefel mif ftrahlendem Augenpaar :

©b, Mamma, was Hans jagf, it das wabhe?

@Als idh noch gans Elein gewefen bin,

Da rubt ich bei Dir im Hersen drin?

Qlnd fejt fchmiegt in meine Arme fie fich ein,

©h, Muti, wie jchon mup das getoefen fein! -—J .
% A
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Vercinsnachrichien.

. _Cf‘l:ftion Aargan. Unjere Verjanunlung mit
Befichtigung der St. Jojefs-Anjtalt findet Don-
nerstag, den 25. Novenber, um 13.30 Uhr tn
?Rgft, Jeugbritde i Vremgavten jtatt. Mt
fﬁ}}cfﬁd)t auf die Unfuwnft dev Bitge nufte diefe
Trithe Beit angefetst werden. Wer noch riie Ge-
[_egen[)cit hatte, diejes grofe Caritasioert ju be-
fihtigen, follte die Gelegenheit nicht verpajen.
Auch werden fie widptige Mitteilungen ju
boven betommen.

Bu zablreichem Bejuche ladet freundlich ein

Dev Vorjtand.

Settion Vern. Miittood), den 24. November,
14 upy, findet tm Frauenjpital unjeve. lete
diesjiprige Werjammlung jtatt. Wir werden die
Freude haben, um 15 Uhr einen Vortrag von
Derrn Profeffor Newweiler u hoven. Das
Lhema [autet: Der Cinfluf der Jnfeftions-
franfpeiten wihrend der Schwangerichaft auf
Mutter und Kind.

Wir [aden alle Stollegimen Herslich ein, die-

fent interefjanten Vortrag zu befuchen.
Fitr dent Vorjtand : Lina Ndaber.

Settion Biel. Unfere lepte Verfammlung in
diejen abr findet am 2. Degember jtatt. Wie
ublich treffen wir uns um 14 Uhr im ,Schioei-
sexhof”. Nach Erledigung der Traftanden iwer-
dent wir wm 15 Uhr einen dvstlichen BVortrag
u horven befommen.

Wir ermwarten jahlveiches Cridheinen wund
guiten Hevzlich.
e den Vorjtand : M. Bithmanmn.

Seftion Graubiinden. Am 30. Oftober fand
unjere gqut befudhte Fabhredverjammiung im
fantonalen Frauvenjpital ,Fontana” jtatt.

Wir modhten an diefer Stelle Herrn Dr.
?c’barplag unjern herslichen Dant ausiprechen
Tir dent wertvollen Vortrag itber die frithzeitige
Crfermung der Krebsfrantheit joivie 1iber deven
Behandlung.

Unjer Wunjch ijt es, daf doch) jede Hebanume,
die am LVortrage teilnehmen durfte, die Worte
bont Herrn Dr. Scharpla beherzigen mdge, {o
bdag fie auch al$ fitrjorgende Veraterin an den
Srauen dienen darf.

Cbenjo gilt unjer Dant aud) Herrn Dr. Kra-
mer pon der Firma Galactina AS. fiir jeine
flaven Ausfithrungen iiber die Getveidejchleime
m der Sauglingderndhrung.

Wir hatten die Ehre, an unjerer diesjahrigen
Berjammbung Fraw Glettig, Préjidentin der
Schroet;. Hebammen-Krantentaife, unter uns
3u haben. Sie hat uns einen grofen Dienjt er-
Intefent, indem fie die Verjammlung prdfidiexte,
Weil unfere Prdfidentin, Frau Faujch, nicht ab-
Bimmlid) war. Frau Glettig jchulden wir bejon-
dern Dant, toeil jie unfern Verein auf neuer
Bajis aufbaen hilft. Da unjevem Verein die
Statuten fehlen, wurde in der diesjihrigen Ber-
fammlung bejchloffen, folche zu entwerfen und
bei der nadyiten Verjammlung diefe ju unter-
breiten.

€3 iirde uns freuen, wenn alle Hebammen
an der Neugejtaltung des Vereins reges Fnter-
effe befunden tiirden.

Allen, die am Gelingen der BVerjammlung in
I.reue mitgeholfen haben, nodhmals unjer Hers-
lichfter Dant. Fiir den Borftand :

Die Aftuarin: Schiwejter Martina.

Rheuma, Gicht?

Melabon

In Apotheken erhaltlich Fr.1.20, Fr. 2.50, Fr. 4.80

§F Die vorteilhaften Vorratspackungen sind
wieder erhiltlich : 100 Kapseln Fr, 18.— (Ersparnis
Fr.5.40) 200 Kapseln Fr. 33.— (Ersparnis Fr. 13.501)

Bestellen Sie rechtzeitig! K 6191 B

A.-G. fiir PHARMAZEUTISGHE PRODUKTE, LUZERN 2

Seftion Lugern. Da wir am Jahresende
ftehen und Wethnachten in die Néibhe geritdt ijt,
mochten wir wieder an die Gebefreudigfeit jamt-
licger Solleginnen appellieren fitr unfeven ge-
wohnten Glidsjad, dev ja jedesmal veifenden
Abjab findet. Jede Gabe jet zum voraus hery
[ich verdantt. Frauw Parth Hat fid) in [ebens-
witrbiger Weife wieder beveit erflart, eine grofe
Menge Vadete in Empfang 3u nehnen. Wer
Hilft alfo wieder mit?

Mt follegialem Gruf!
Die Attuarin: JFojy Budyeli.

Seftion Solothurn. Unjere Verjammlung
pom 26. Oftober 1948 im Hotel Emmental in
Olten war gqut bejucht. Jm Gejchajtlichen (a8
uns Ddie Prafidentin einen Artifel aus dexr
,Slarner Beitung” bor von der jdiveizerijchen
Hebammen-Tagung in Glarus. Herrn Dr.
Haurt, Fravenarit aus Olten, hielt uns einen
lehrreichen Bortrag itber Gallen- und Blajen-
erfranfungen, was wir ihm an diefer Stelle
nodymal8 beftens verdanfen.

IMit Bedawern haben wir vernommen, daf
dies der lete Bortrag getwefen ift, den Herr Dr.
Haurt gehalten hat, da ex nicht mehr difentlich
auftretent wird.

Wit follegialem Gruf
it den Vorftand : Frau Winijtovfer.

Seftion Thurgau. Unjere LVerjammlung in
Amridwil wav leider jehr {dwac) bejucht. Der
bort Herr Dr. Koller gehaltene Vortrag fand all=
gemteines Jntereffe, und wir modhten ihn audh
bier noch bejtens verdanten.

Bugunijten der deutjchen und oHiterveichijchen
Hebamnren wurden 30 Fr. jujanumengelegt.

Fitr dent Vorjtand : M. Mazenauer.

Seftion Werdenberg und Sargans. linjere
nachjte  Verjammlung  findet Montag, den
29. November, 14.30 Ubr, im Hotel Piz Sol in
Sargans ftatt. Herr Dr. Bruhin, Oberarst vom
Kranfenhaus Grabs, wird ung mit einem BVor-
trag beehrern. Wir hoffen, etnmal biele Kollegin-
nen begriien u diivfen.

Fiir den Vorjtand: Rojy Freuler.

Seftion Winterthur. Vorerjt mochten wir
allert unjern Mitgliedern, die fich an ber Samm-
lung ,Spende fiir die Hebammen” beteiligt
haben, recht herslich danfen. €8 jind Gaben in
erfreulicher Jahl jujanumen gefommen, bejon-
ders pon dlteren Hebammen, die ihren Veruf
nicht mehr ausiiben. Aljo allen vielen Hersz-
ligen Danf.

Unjere ndchjte  Vervjammbhmg findet am
23. November im ,Erlenhoi” jtatt. Wenn s
moglich ift, einen Nefeventen ju finden, wer=
dent wiv ewmen dvgtlichen Vortrag hioven. €8
ware deshalb wiinjchensivert, dafy viele unjever
WMitglieder fich einfinden.

Fur dent Vorftand: T, Helfenitein.

Settion Jiirid). Unjere lete Verjammlung
in diefem Jahr wiiffen wiv auf Domnerstag,

dent 2. Degember verlegen. Herr Dr. Umbrid)t

wird ung einen Vortrag halten itber: ,Verlauf
und Vetreuung des norntalen Wodjenbettes”.

Wir modyten unjeve (ieben Mitglieder bitten,
pann eventuelle Vorjehlage fitr unjere Geneval-
verjammibung vorjubringen.

Unjere Sanumlung fitr deutche Hebammen ift
nun beendet, und wir danfen allen Spenderin-
nen aufs Derlichjte. €3 wurden fehr {chone,
wertvolle und jaubere Sadyen abgegeben. Sicher
werden die Gaben auf Weihnadhten verteilt,
und wir freuen ung, daf wir aud) mithelfen
durften, Freude und Liebe weiterzugeben.

Jm September ijt Frauw Huber-Glattielder
bont Ditbendorf gejtorben. Sie war dem Berein
etnt [tebes altes Mitglied.

Auf Wiederjehn am 2. Dezember, 14.30 Uhr,
im blawen Saal der Saufleuten. Wir Hoffen,
dafy wir in grofer 3ahl einen vedht jdhomen
Nadymittag exleben ditrfen. Bitte, vergefjen Sie
diefes Datum nidht ; wir mupten die Verjamm-
[ung des Vortrages wegen verjdhicben. €3 wer-
den feine Karten extra verjehictt.

Wit freundlichem Gruf
Fite dent Vorjtand: Jrene Krdmer.

Sdtoeisz. Hebammentag 1948
in Glarus

Protofoll der 55. Delegiertenverjammlnung

Niontag, den 21. Juni 1948, 14 2br
im Sandratsjaal, Glarus

(Schluf)

b) Frau Haujer verlieft den Vevicht dexr
Seftion Glarus:

Mt grofer Mithe und Aufopferung mwurde
die Seftion Glarus im Fahre 1920 in3 Leben
gerufernt, und ar von nur drei Kolleginmen.
et gefhoren heute noch dem BVereine an. Nad
und nad) traten 17 Kolleginnen dem Vervein bei.
Der Jabresbeitrag betrug Fr. 4.—. Aber man
hatte grofe Mithe, bis man nur alle Fahre die
Jabresbeitrage zujanumen hatte. Alle drei Mo-
nate wurde eine Verjammlung abgehalten;
mancymal war nur der Vorjtand anivefend,
ohne eine eingige Stollegin. Leider bejteht heute
unfere Seftion mur aus volf Mitgliedern. Die
etitent {ind geftorben, die anderen yveggezogen.
Wenn wir juritdblattern, hat uns der Verein
dernod) gute Fritdhte getragen. Die Geburts-
taye war bor fiinfzig Jahren 8 big 10 Jr., jpa-
ter 15 big 20 Fr., heute 50 Fr. Auch hatten die
meiften Kolleginnen fein Wartgeld. Dann hat
die Seftion Glarus eine Vorlage an die Lands-
gemeinde eingeveicht, und dant dem Verftandnis
der Bevolferung ijt das Wartgeld fantonal ge-
oorden. Jede Gemeinde ahlt Fr. 200.— und
der Kanton Fr. 300.—, jo daf dad Wartgeld
jeder Sollegin Fr. 500.— betrdgt. Die wahrend
dem Kriege eingefithrten Sparmafnahmen bei

oy FLAWA ¥X_X SCHWEIZER VERBANDSTOFF- UND WATTEFABRIKEN AG. FLAWIL
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dent dffentlichen Finangen haben der Veveins-
{eitung viel Axbeit gebracht. Heute werden roie-
der alle Wartgelder voll ausbezahlt. Weiter
fonnte die Negievung daju getwonnen ierden,
bie obligatovijchenn Wiederholungsturje durch-
ufithren und ju finanjieven.

Jm Jabre 1945 find wiv mit einer Vorlage
an die Yandsgenmeinde gelangt. Wiv witnjdhten
etne unentgeltliche Geburtshilfe, was [leider
nidhgt 3uftande fant. Dafiic dbefommt jede Frau,
jobald fie dag Kind geboven wid e dem Jivil-
ftandsamt angegeigt hHat, Fr. 40.— vom Kanton
ausbezablt, als exjte Hilfe im Wochenbett. Anch
geht noch ein grofer Teil Frauen ind Spital
sur Entbindung. Leider haben wiv Hebammen
dort fetnent Jutritt, denn tm Spital ift eine
eigene Hebanume angefjtellt.

s gdabe in unjerer Seftion noch vieles ju
verbeffern, aber unfer Hevr Sanitdtsdiveftor
hat wenig Seit fitv ung Hebanmen. Aber e
fommt Zeit und e fonumt NRat. Wnd wenn die
NMutterjchaftsverficherrng fonumt, werden dann
Hoffentlich allen Hebanumen in Stadt und Land
beffere Honorave ausbezahlt werden.”

Fraw Schaffer verdanit Ddie betden Sef-
tionsberichte und exjudht die Seftionen Luzern
und Graubiinden, fitv die nddhjte Delegierten-
verjammlung Bevidyte vorjubereiten.

9. Antrdge.

a) Die Seftion Appengell beantragt, daf
pem Jentralboritand die Gefamtauslagen fiix
die Delegievtenverjammbung vergiitet tverden
follen. Die Seftion Thuvgau wiinjht das
gleiche audy) fitv die Krantenfafjefommifjton;
und der Jentralvorftand michte auch die Set-
tungsfommifjion in diefen Antvag einjchliegen.

Die Prajidentin {dhlagt vor, itber alle
dret Antrdge gleichzeitig abjuftimmien. Ste be-
antragt, dem Jentvalvorftand, der RKranfen-
faffe- und der Bettungstommijjion die Spefen
fiir die Delegiertenberfammiung vom Jahre
1948 an voll Fut vergittern.

Diefer Antrag wird in der Abjtinumung ein-
ftimmig angenomnten.

Fraw €. Jmfeld teilt unter Hineis auf
die Begritndung der Seftion Appengell, die Sef-
tionsbelegierten werden von ihren Seftionen
voll entjchadigt, mit, dafy das in ihrer Seftion
nicht der Fall fei. €3 wurde aus finangiellen
Griinden begetfelt, ob e8 ndtig jei, etne Dele-
gierte abzuordnen.

Nach erfolgter Distuijjion fakt die Prdji-
dentin die Crgebniffe wie folgt ujanumen:
Die Delegiertenverfammlung ift ein jehr wicdh-
tiges Organ des BVereinsd, und jede Seftion
jollte die ihr uftehende Anzahl von Delegier-
ten entjenden. Die Delegierten jollen durch den
Lorftand der Seftion beftimmt werden. Den
Lorftanden wird empjohlen, die Delegierten voll
3u entjchadigen.

b) Definitive Wahl der provijorifd) gerdhl-
ten Nedaftorin fitr den allgenteinen Teil der
L, Sdoeizer Hebamme”. Frl. Lehmann wird
einjtimmig zur Redaftorin gelwdhlt.

c) Die Prdfidentin teilt mit, daf bder
Bentralvoritand auf Antrag von Frl. Niggli be-
antragen mocdte, eine Kommiffion fitv Ausbil-
dungsiragen eingujegen. Da jedoch der Antrag
nidt ftatutengemdf in der Ginladung publiziert
twerden formte, oll davitber nicht abgeftimmt,
fondern rurr distutiert werden.

Jrl. Niggli {dhldgt vor, in diefe Kommifjion
dret an Hebammenjdhulen tdtige Hebammen
und vier bis fiinf Gemeindehebarmmen 3u k-
len. Die Seftion Romande joll gebeten erden,
eine diefer Hebanumen ju beseichnen. Die Spe-
fen fitv die Kommiffionsfibungen wdven von
der Jentralfafje ju tragen. :

An Aufgaben ftellen fich fitr die Kommiffion
etiva folgende: '

Aufitellen von Ausbildungsvichtlinien und
bon Stoffplinen fiir die jiveijdhrige Aus-
bildung.

Aufjtellen vor Forderungen in bejug auf die
Aufnahmebedingungen der Schule.

ein vorziglicher
Puder fur Sauglinge
und Kinder

vollkommen
neutral, hefgestelll
aus ausgewahlten
Fetten

ein erprobtes
Spezial-Oel fur die
Kinderpflege, ein
bewdhrtes Mittel bei
Hautreizungen, Schuppen,
Milchschorf, Talgflu®

Hersteller:

PHAFAG A.-G., pharmazeutische Fabrik, SCHAAN

Schwait Winschatigebles Wachians rein)

K 3800

Auffarung der Fragen, wie ein Praftifum
auferhalb des Spitals in die Ausbildung ein-
gebaut ioerden fomnte; iniviereit die Heb-
ammenjdiilerinnen in Sdauglingspflege aus-
gebildet twerden jollen.

Crfahrungsaustaujd) wijchen Schule und
Pragis.

Frau Glettig, Frau Jehle und Frl
Afchwanden unterjtithen diefen Vorjchlag,
wahrend Mme Cornaj anjinglich dagegen
ipricht, infolge durch die Ueberfeung entjtan-
derter Migoerftandnifie. Die Seftion Romande
teilt jedoch nach exfolgter Auftlarung jpater mit,
daf jie eirter Ausbilbungsfonumifjion jujtimnte.

€3 wird bejchlofien, die SKomumifjion ein-
sufesen und Dder nadjtjahrigen Delegierten-
berfammiung definitiv Antrag ju tellen.

10. Wah! der Revijionsjeftion.

a) Fitr die Vereinstajje wird die Seftion
Sargans-Werbenberg Hefttmmt. '

b) it die Fachzettung wird die Seftion ug
beftinumt.

S beiden Fallen yoird Frl. Dr. Ndgeli als
sieite Reviforin beigezogert.

11. Ot der nddjjten Delegiertenverjammiung.

Es beterben fic) darum die Seftionen Lu=
sern, Jretburg, Bern und Biel.

Die Seftion Luzern feiert nddyjtes Jahr das
50jabrige Jubildum ihrer Seftion und ivitrde
es deshalb begriifen, den fchweizerifchen Heb-
anmmenverein ald Gajt bei fich zu haben.

Die Seftion Freiburg iwiirde fich freuen,
wenn wieder einmal die Delegiertenverjamms-
lung in dev Weftjchivei; abgehalten itrde.

Die Geftion Bern bhat die Delegierten-
verfammlung jchon jeit 1933 nicht mehr bet fich
gehabt und mochte aus Ddiejenmt Grund ivieder
einmal bevitdjichtigt roerden.

Die Delegierten treffen Entjdheid zugunijten
bont Bern.

12. Nmjrage.

a) Die Prajidentin erinnert daran, dap
in der leten Delegiertenverjanmiliung bejhlof-
jen worden ijt, abjutaven, auf weldhe Weife fich
der fhmeizerifche Hebammenverein an dev Hilfe
fitr qusldnbijhe Kolleginnen beteiligen fonnte.
Snzwifchen ift die Verbindung mit der Schivei-

Yer. 11

sexjpentde aufgenomunen worbden, die it Deutdh-
land und in Oejterveich CErvfundigungen etn
gesogen hat. Aus diefen geht hervor, dafy eine
Anzahl vor Hebammren-1ltenjilien wnd Berujsz
fletdung mur {chwer odev gar nicht bejchafft er-
den fome. Die Schiveizeripende anerbietet, jidh)
mit dem BVerfand der gefanumelten Gegenjtinde
su befajfen, jo dafy dem Vevein darvaus iweder
grofie Avbeit noch) Spejen erwachjen witrden.

Der Gedante einer Sammhung fallt auf g
tert Voden, 1wnd es wird befchlofjen, daf jede
Seftion die Sammlung unter ihrven Mitglies
dernt huvdhfithren joll. Jn dev nachjten ey
der Hebammien-Jeitung wird anj Grund der
vont der Sdhiweizeripende gemadhten Angaben
etne ausfithrliche Orvientievung uhanden der
Settiongprdjidentinnen exjdyeinen.

b) Die Prafidentin gibt folgende e
jchente betannt, fitv die jie Hevslich dantt:
Nejtle AG., Vevey &r. 150.—
Henfel & Co., Bajel . . . 100.—
Phaphag AS., Liechtenitein 50.—

sugunjtent der Jentralfajje
Bhaphag AS., Liechtenftein

sugunjten der Seftion Glarus
Phaphag AS., Liedhtenjtein

sugunijten einer andern Seftion
Dr. Gubfer, Glarus . ..., 400.—

davon Fr. 200.— an die Kranfentajfe
Nobs & Co., Miinchenbuchjee . . “ 125.—
®uigog, Buadens . . . . . . , 120.—

Ferner jpendet die Firma Guigoy den Wein
sum Banfett, die Seftion Glarus Tee und Ge-
bad tn Braunwald, die Firna Dijch & Sohne,
Othmarfingen jeder Teilnehmerin ein Padlt
Bisquits.

Die  Delegiertenverjammliung
17.30 Nhr.

”

”

100.—

100.—

fehliefst um

* *
*

Anderntags findet in Vraunwald die Be-
fanntgabe Dder Vejdhliiffe der Delegierten-
verfanumlung ftatt. Vet diejem Anlaf toird
Frau Sdlatter in Objtalden, die 40 Jabhre
Mitglied des Hebanumenvereins ijt, ald Fubi-
larin geehrt.

Frl. Afhwanden rvichtet die Griife von
Svefter Poldi Trapp, St. Gallen, aus; fie
madht auf das neue Rechrumgsformular threr
Geftion aufmerfjam, auf welhem die Tagen
aufgedrudt find.

Die Prajidentin dantt der Seftion Gla-
g herzlich fitr die gaftfreundliche Anfnahme
und die ausgezeichiete Organifation der Ta-
qung. .

Die Jentralprdjidentin:
Frau Schaffer.
Die Protofollfithrerin:
Niggli.

Biicherfijch.
Dr. med. Luife bon Sefht:

Die Pflege des Sduglings und des Eranken
Kindes. Verlag Cenft Rheinhardt in Mitnchen und
Bafel 1946; Preid gebunbden Fr. 6.—.

Da3 Fleine Wert einer Rinderdratin ift fitr Hebammen,
Pflegerinnen, Sduglingsidhmeftern gejchrieben. €3 ent-
Bilt auf 147 Seiten 3wanzig Kapitel: jundchft itber dasd
Gtillenr, dann Verdauungstrantheiten beim Brufttind,
Nabelerfranfungen und Hauterfranfungen in der Jeit
nad) ber Geburt; ebenfo itber dasd unitillbare Grbhrechen
des Sduglings.

Die Pflege ded Sduglings, der Frithgeburt, die Erndfh-
tung gefunder fleintinder, forwie die afute und die chro-
nifche Berdauungdftdrung beim Sdugling toerden in den
folgenden Kapiteln behandelt. Dann folgen noch neun
Rapitel {tber die hauptiddlichften Kinderfrantheiten. Lei-
der feplen Abbildungen ganz (€3 muf noch exrrwdfhnt rer-
pen, daf ,Rphaditid” mit NG gefchrieben wird, nicht
Rachitis).

Das Bitchlein ift bon fompetenter Seite berfaft und
fann af8 Qeitfaden fiir die e3 gefchrichben wurde, empjofhlen
toerder.
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Bundesratsbejdyluj
itber
die Anwendung des Normalarbeitspertrages
fiie das Pflegeperjonal auf Hebammen
(Bom 24. September 1948.)

Der jdhweizerifche Bundesrat,
nad) Cinjicht des Gejuches des Schiweizerijchen
Debammenvereins vom 15, Oftober 1947 und
m Anmvendung von Avt. 324 des Obligationen-
s, bejdplieft:

Cingiger Artifel.

Der mit Vundesratsbejchlufy vom 16. April
1947 (. . 63, 313) erlaffene Novmalarbeits-
Vertrag fiir das Pilegeperjonal findet auch auf
de in Anjtalten wahrend der gangen Tages-
arbeitsseit bejchaftigten Hebammen Aniven-
Dugg, die eine 3weijahrige Ausbildbungsseit ge-
nojjen haben. Als Ausbildbung gilt die Heb-
ammenjdyule jowie die dev weitern Forvtbildung
dienende pratijche geburtshilfliche Tatigeit in
etner Anjtalt.

Bevn, den 24, September 1948,

Jm tamen des jchiveiz. Bundesrates,
Der Bundesprdafident:

Gelio
Der Bundestanzler:
Leimgruber
* *

*

Die Delegiertenverjammlung 1947 Hat den
Wunjch ausgefprochen, die in Shitdlern tatigen
Debammen modhten in den Normalavbeits-
bertrag (NAV) fiir das Pflegeperjonal einbezo-
gen werden. LVorftand und Verujsjefretaviat
leiteten davaufhin die ndtigen Schritte ein und

formten nad) jtemlich langen Verhandhmgen
dent Einbezug der Spitalhebanumen i den Sel-
tungsbereic) des NAV erveichen. LBov allem
mufBten die Vedenfen dev dipl. Kranfenjchive-
fternt und der dipl. Schiwejtern filv Sduglings-
und Kinderpflege itberivunden werden, die gel-
tend machten, dafy die Hebanmmen nicht die gleich
gritndliche und gleich lange Ausbildung befisen
wie die Schivejtern und dafy deshalb ihre Aus-
bilbungsjtufe der Schwejtern nicht entjpreche.
Das erjchien uns nicht als jtichhaltiges Avqu-
ment, um die Spitalhebanumen vom NAV aus-
sujchliefen, wobhl aber bilden diefe Vorhaltun-
gent eirten Grund mehr fitr den Schwetserijchen
Hebanmmenverein, um bet den Schulen die jivet-
jabrige Ausbildung anjujtreben.

Den Avbeitsbedingungen des NAV jind Spi-
talhebammen mit 3lveijabriger Ausbildung fo-
fort unterjtellt, wabrend Hebannen mit fitr-
sever Ausbildungszeit noch foviele Monate prat-
tijcher und natitelich bezafhlter Weiterbildung in
einem Spital madhen jollen, bis die wei Jahre
exfitllt jind.

Der NAV gilt in allen , Anjtalten difentlichen
oder pribaten, gemwerblichen oder gemetnniigi-
gen Charvafters, die der Pflege von Kranfen,
inbegriffen Genuiits- wnd Geiftesfranten, ferner
vont Wochnevinnen, Sduglingen und Kindern
dienen”. Ev enthalt Veftimmungen itber die
Arbeits- und Rubegeit, die Fevien, die Vejol-
dung, die Gefundhetts- und Altersvorjorge und
die Ritndigung. Die Vejtimmungen des NAV
haben Giiltigeit, jofexrn nicht jhriftlicy Abwei-
dhungen veveinbart werden. Spitalhebanumen,
die itber ithre Pilichten und Nechte dem BVetrieb
gegenitber nicht genitgend ovientievt jind, fon-
nen den genauen Vertragstert bei der Dvud-

fdhriftenverivaltung dev Vundestanzlei, BVern,
Deziehen. ®. N.

Delegiertenverjammlung des Buudes
OSdyweiz. Frauenvereine.

Ant 23, und 24. Oftober tagte in Newenburg
die 47. Generalverfammiimg des , Bund Schivei-
serifeher Frauenveveine”. Segen 200 Frauen,
dabont 151 Delegierte, fanden fich im {chonen
Grofratsjaal, weldher von den Vehorden in lie-
benswiirdiger Weife jur Verfiiqung  gejtellt
wurde, ein. Alle Tetlnehnrerinnen wiurden von
per Vorjibenden, Mne Jeannet, Prdfidentin
des Bundes, herzlich begriifyt. Hievauf folgte dex
Bericht der Quajtorin. Diefer ovientierte die
Anivefenden iiber die geletjtete Arbeit bes Bun-
bes, wie 3. V. die internationale Sujammen-

funft mit deutjchen und Hitevveichijchen Frauen,

dent Stampf gegen den Alfohol, Vars und Dan-
cings und oiel anderes mehr. Hievauf folgte der
Appell der Delegierten.

Al meue Prdfidentin des Bundes urde,
falls die Yteuorganijation nicht jujtande fame,
Fraw Hanumer(i-Schindler, und als neues BVor-
jtandsmitglied Frl. Witeft, beide aus Jiivich, ge-
wablt. Die jesige Prajidentin, Mme Jeannet,
bleibt bis jum Jufrafttveten der neuen Statu-
ten. Dies jollte bis Fabhresende der Fall jein.
Die gweite Halfte des Nachmittags galt der BVe-
fprechung der neuen Statuten. Diefe wwrurden,
abgefehen von einigen Aenderungen, gut gebei-
e, An der tm Degember jtattfindenden auper-
ordentlichen Genevalverjammiung joll, gemdp
der bis dabhin Deveinigten neuen Statuten, dex
Lorftand new gewahlt werden.

Bur Erfrijdhung dex etwas evimitdeten Getjter
fanden fich die Teilnehmerinnen um haldb neun
Uhr in der Notonde ju einer gemiitlichen Ju-
jaommentunft ein, die durd) Darbietungen dev
Neuenburger Seftionen verjd)ont murde.

Am Sonntagmorgen hovten die Delegievten

B e e e S e e O e )
Die Bedeutung der Getreideschleime in der S&uglingsernéhrung

n
&/

Jeden Schoppen frisch zubereiten!

Aus Griinden sollte jeder

Schleimschoppen aus frischgekochtem Schleim

hygienischen

zubereitet werden, vor allem im Sommer, wo
wasserhaltige Nahrungsmittel leicht und rasch
durch allerlei Bakterien und Pilze befallen
Aber
Jahreszeiten sollte nur auf Vorrat gekocht

werden. auch wihrend den iibrigen

werden, wenn Gewihr fiir einwandfreies Auf-
bewahren besteht.

In dieser Hinsicht weisen die Galactina-

Schleimextrakte grofie Vorteile auf. Ihre
kurze Zubereitungszeit von nur fiinf Minuten
macht es zur Selbstverstiandlichkeit, jeden
Schoppen frisch zuzubereiten. Vor allem jenen
Miittern ist dies willkommen, die nicht zum
ob die Brustmahlzeit fiir
Mit den Galactina-

Trockenschleimen hat es die Mutter jederzeit

voraus wissen,
ihr Kindlein ausreicht.

o //fO

Anriihren . . . aufkochen . . .

Milch zufiigen . . . in fiinf Minuten fixfertig.

Galactina-Haferschleim - Gerstenschleim - Reisschieim - Hirseschleim - GalactinaVZ mit Gemiise:

in der Hand, das Fehlende rasch nachzuholen ;
so bietet die Zwiemilchernihrung heute keine

Schwierigkeiten mehr.

Einfache Zubereitung, Zeit- und Brenn-
stoffersparnis, stets gleiche Dosierung —
das sind die Vorteile, die Galactina-
Schleim bietet. Dabei ist er nicht teurer
als der miithsam selbst gekochte Schleim.
Eine Dose reicht je nach Alter des Sdug-
lings fiir 30 bis 50 Schoppen und kostet
nur Fr. 1.80.

Die ausfiihrliche, interessante Bro-
schiire iiber « Die Bedeutung der Ge-
treideschleime in der Sduglingsernih-
rung » gibt Thnen weiteren Aufschlufl
iiber dieses wichtige Problem. Bitte
verlangen Sie diese Broschiire bei
uns !

Galactina & Biomalz AG. Belp
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noch einen Vortrag von Frl. Dy, Givod iiber die
Frauenorganijationen wnd Veveinigten Natio-
nen, joiie einen Vortvag von niverfitats-
Neftor Prof. EddY Vaur, «La Suisse en face
de 'Europe » de 1948.

Den Ab{chuf der Tagung bildete bei prach-
tigem Hevbitwetter eine Nundfahrt auf dem
jehomen euenburgeriee. 3. B.

Das Ritjel der Kinderldhmung,

Die Nindevlahnung gehort ju den urplop-
lich etnjeenden  Jnfeftionstrantheiten, die
itbevaus anjtedend find. Leidev befteht itber den
Crreger bis heute noch feine volle Klavheit. Vis
por furzem glaubte man als Uebertragingsart
die , Tropfcheninfeftion” betvachten ju fonnen,
die fich) durch Anjprechen, Anbhujten am ehejten
verbreitet.

Die epidemifche Sinderlahmung, die Polio-
myelitis, ift eine gefabrliche Crfrantung, bei
der jich die graue Subjtans im Nitdenmart ent-
jitndet. Die Kvantheit befallt vor alfem Kinder
wnter ehn Jabhren.

Nach newerven Unterjuchungen, die bejonders
durch jehedijche, amevifanijche wnd englijche
Gelehrte vovgenommten wurden, {dheint Ddie
Sdymuinfeftion die Haubtrolle ju {pieclen. €s
wird namlich heute angenonunen, daf das Gift,
das den Crreger der Sindevlahmung trdgt, ju
den empfindlichen Stellen im Nitcermart auf
demt Wege von Vtervenfajern vordringt, die vom
Rachen und vom Darm ausgehen. Van hat das
Crregergift der Sinderlahmung in Nacdpen-
abjtrichent gefunden, allerdings nur innert der
exften drei Srantheitstage; bet {pateven Nadyen-
abjtrichen [ief fich fein devartig pojitiver Nach-
weis mehr erbringen. Warum die Schmupinget-

franfung ijt, jchliept man neuejtens davaus,
eil es allen diefert Forjchern gelang, in ADL-
wdajfern wnd  Ausjcheidungen mit dem Ultra-
mifroffop den ECrreger nachpuveifen. Aujerdem
[iefy fich das Gift der Kindex(dhnuing in den
Darmausicheidungen davan erfranfter Per-
fonen nachweijen. Menjchen, denen man erft
egent andever YLeiden, die MWandeln entfernen
mufte, evfranften nad) ameritanijhen Stati-
ftifent eher an der Kinderldhnuing; daher find
viele Sindevdarjte in jitngjter Seit Gegner dev
Mandelentfernung, jpesiell ju Jeiten, da eine
eptdemijchen Kinderldhmung in den Vegivfen
aufgetreten ift.

Seltjameviveife evfranfen muy Menjchen an
Sinderlahnuing, Tiere jeheinen dagegen abjolit
tmnnut 3 fein. Demmach folgert man auc) woh(
3u Recht, daf diefe heimtitdijche Krantheit mur
von Menjch 31 NMeenfdh itbertragen werden fann.
S onewerer Jeit vernuttet man aber doch), daf
ielleicht die Fliege, die fich auf allem Unvat
niedexldft, Smwijchentragerin jein fonnte.

Auch fallt es den Aerzten mehr und mehr auj,
daf gejunde und frdftige Kinder haufiger an der
Suerlahmung  erfranfen als unterernahrte
und jehoachliche. Sollte das vielleicht davin et
nen Grundhaben, daf das Gift der Kinderlah-
mung bei diefen nicht gedeihen fann? Veweifen
farmt man das allerdings noch nidht.

Nan ferutt Heute verjchiedene Vehandlungs-
methoden: feuchte Padungen, Cinjprivungen
vort Blutjerim von Menjdhen, die joeben die
Sinderlahmung itberjtanden haben. Diefes Ne-
fonvaleszentenblut hat durc) die iiberftandene
Srantheit etn Gegengtft gebildet und enthalt es
in gany frijcjer Fovm. Ferner fennt man die
Untevivajjergymunajtit bet einer Tempervatur
pont 35 Grad Celjius. Augerdem mitffen hinter-
ber viele Monate hindurc) Majjagen ausgefithrt

tion 1oohl die Urheberin diefer bosartigen Ev- | werden, wm die Veeglichfeit dev evfrantten

NMustelgruppen  juritdiugelwvinnen. Da, 00
etiie dawernde Yahnung eingetveten ijt, fann
man allexdings mur duvc) einen chivurgijchen
Cingriff den Wiedergebrauch) dev gelahmten
Glieder 31 exmdglichen verjuchen. Weiterhin
fennt man die verjchiedenen WMeodelle dex , Eifer-
nent Yungen”, die man bei Atmungslahnumgen
amenden muf, wm jo den Patienten vor dem
Criticungstode yuu exvetten. Dr. med. P. S

Gijen.

Das menjdhliche Vlut enthalt Eifen. Dev
eifenhaltige Spinat und CEijerwdijer jind dar-
um fitr die Vlutbildrung nihlich.

Soviel wuften jhon wnjere Grofeltern. Aber
vom Eijenbedarf des Korpers wnd von der Rolle
des CEifens bei den YLebensvorgangen machte
man fich bis vor furzem wnzuldangliche und
faljche Vorftellungen.

Jur in Spuven ninunt das Eijen (wie nod)
etliche andere Schroermetalle, vor allem Kupfer)
an Vau und BVetrieb unjeres Korpers teil. Von
deffen Gejamtgevicht macht es beim Erivacy-
fenenn ungefdhr 3 Gramm aus. Das Gleich-
gewicht 3wifchen BVevbraud) und Crjap bleibt
exfalten, wemn ev 5 Milligramm taglich auf-
nimmt. Diefe Jiffer gilt aber nur fiir den
Mann; der Eijenbedarf der Fraw ift hoher, im
Lerhaltnis jogar weit Hoher, namlich etoa 12
Milligramm. Das wetft auf Unterfchiede in der
Lerwertung hin.

Der Nahrung wird fiberjchirfjiiges Eijen ent-
jogen und duvch) das Blut der Leber jugeleitet,
die eg fpeithert. Grhalt der Menjdh 3 wenig
Gifen, {o qibt die Yeber aus ihrem Vorrvat
innter gevade o biel an die Vlutjlitfjigteit ab,
alg die Organe bendtigen. Selbjt bei eifenavmer
Grndabhrung ift jo fitv gerawme Jeit vorgejorgt,

erndhriten Sdugling

Prospekte und Literatur durch

die volistandige, aequilibrierte
Anfangsnahrung fiir den kiinstlich

Durch den Zusatz von Gemuse-
PreBséaften wird auch der Bedarf
an Mineralsalzen gedeckt.

Einfachste Zubereitung.

Biichse a 400 g Fr. 4.93

Dr.-A.WANDER AG. BERN

Veg

Vel

lings reizen konnten.

der Gemiiseschoppen -
in Pulverform

Nach schonendsten Methoden
hergestellt aus Spinat, Karotten
und Tomaten erster Wahl.

uyat

Veguw

enthélt keine groben Pflanzen-
elemente, die den empfindlichen
Verdauungsapparat des Sé&ug-

Veguva

darf vom funften Lebensmonat
an gegeben werden.

Dr.A.WANDERAG. BERN
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??B_ der Stﬁrpg}' nicht an Cijenmange! letdet. Ein
J‘ﬁcrbc[agcr tjt i der Ml angelegt.

Das 1t einer jener geheinmisvollen Vor
dange von Selbjtregelung, fitv die das Labara
fﬂrl‘.m} tn dev Leber fegt. Jugleid) ein Hinveis
hﬂ}'GllT, wie [cbenswichtig die Aufgabe bdes
Fliens fein n.

Cbre das Gijen tdnnten wiv, fury gejagt,
nicht atmen, witrben auch unjere Korpersellen
eitiden. €5 nuf, wie die Fermente und eiuige
QI?HIId)C Stoffe, [ediglich antvefend, ugegent
e, damit gewiffe jtoffliche Wandlhungen i dex
Ndptigen  Weife jtattfinden fonnen. Solde
@tofje, Ddie i wingigen Mengen, ohne fich Jelbjt
abet 31 perdndern, entjcheidende Antriebe 3u
[JU“Cf)Tt‘Cnchensfciftungen geben, geniefen gegen-
artig die bejoudere Hochachtung und Beady
tung der  Qebensforjcher, wmd ficherlichy writ
Recht. Unter fie haben wiv aljo dag Cifen ein
dureihen.

Cs ijt ein vevivideltes, noch nicht in allen
Cingelheiten aufgeflartes Gejdhehen. Schon lan-
9er war befannt, daf der vote Blutfarbitoff, das
5§ﬂn19globin, Cijen enthdlt; ferner, daf feinjt-
Derteilte Metalle Gaje an fich ziehen, daf jum
58_611_3310[ das feine Cifen (vie aud) Kupfer) be-
glerig ben Sauerftoff anjaugt. Neuerdings
ourde nun ermittelt, daf aud) die frrohiarbene
Blutfliiffigteit, das Serum, ja das Korperivaf-
er, das jum groften Teil aus heller Lymphe be-

jteht, Cifen, jarbloje Cifenverbindungen eunt-
halt. Sie fehlew offenbar auch nicht tr den Jel-
[e, Die von diefemt truteven ,Meer” wmipiilt
jind.

Es jeheint i, daf dev Sauerjtoff, den wiv
etnatmen, auf feinent gansen weitent Weg von
dent Vungenblaschen bis ju den Jelttetlchen, die
verbramnt weeden jollen, wum Enexrgie it exjei-
geit, vom Eifen |, betveut” wird. Defjent Gegen-
wart ijt exforderlich, damit der Saueritoff, wenn
ev das Lungenblascpen berithrt, fejtgehaltern,
dait dent beditvftigen Sellen jugefithrt wnd hier
richtig ,abgeladen” wird. Jn all den feinjtoff-
lichen Syftemen, die den Sauerjtoff weiterzuge-
ben haben, darf Eijent nie fehlen. Jn dex Jelle
felbjt jcheimen die Eifenteilchen noch gewiffer-
maRen hin und hev zu {hringen, wm bet den ber-
fchiedenen Phajen thre Hilfe zu leihen. Sie jind
gleichfam die Polizei des ganzen Gasitoff-
wechiels.

Der Cijenbedarf wed)jelt nad) Gejchlecht, AL
ter und bejondeven Jujtdnden, und das verfiig-
bare Cifert wedhjelt nach den Nahrungsmitteln,
die wiv genieen. Die Vorjorge unjerer Leber
enthebt ung auf die Dauer nidht gang von der
Pilicht etgerer BVorjorge. Jm allgemetnen fon-
nen die ,farbigen Lebensmittel” als eifenreich
angefehen werden, aljo Spinat, Ritben, Toma-
ter, Sirjchen, und dann Eigelb, Ochjenjleijch,
Leber, Blutiourft und Rotwein. Doch fonnen

auch ,blafje” Lebensmittel reichlich Eifen bie-
ten; fo Weisen, Hafer und Sojabohue. Unjex
Bedarf an Eijent ijt geving und das Angebot in
etner vernfinftigen Mijchtoft jo ausgiebig, daf
uns die Verforqung mit Eijen nicht viel Kopf-
serbrechent beveiten mufy. Cijfenprapavate jollte
nan jedenjalls mur auf avstliche Anordmung
nehmen. (Aus: Vita-Ratgeber.)

Die Nieren als Blutpolizei.

Die Nieven fiberivachen die Jujammneniesung
des Blutes. Ste entfernen die jehadlichen Stoffe,
die fich tm Vhute anjanumeln. Man fann fie aud
mit einent chemijchen Filter vergleichen, das die
Stoffivechieljchlacten abjcheidet. Jn den Nieven
wird das Blut duvd) feinjte Papillaven gefiihrt,
wo der Austaujd) jtattfindet 1und die Abjonde-
g des Harnes erfolgt. Die Kapillaven der
beident MNieven haben ujammen eine Linge von
itber 50 Kilometern — ein Metftevivert, wenn
man bedenft, auf wie fleinent Raunte die 50000
Meter  Nohrenleitungen untergebracht find!
Durc) diefes fabelhafte Nohrenjyjtem fliefen
taglid) gegen 1000 ¥iter Blut, die vbom Herzen
weggeprumpt werden. Solange die Nieven gejund
find, fann der menjchliche Sorper durch diejes
LWhnderwert aud) bei ftavtjter Veanjpruchung
alle Sdhladen abgeben. Dr. B.n

(Aus ,Schiveizer Haus-Apothefe”.)

Raten Sie der jungen Mutter, die Ihnen
ihr Vertrauen schenkt, nur die sicher-
ste Ernihrungsweise an. Die Guigoz-Mileh
«lebt», denn sie kommt von den besten
Alpen des Greyerzerlandes. Sie enthilt
samtliche fiir das normale Gedeihen des
Sauglings notwendige Bestandteile, und ist
ungefihr dreimal besser verdaulich als
gewohnliche Kuhmileh. Sie miissen schon *
vom Beginn der kiinstlichen Erndhrung
. an von ihr Gebrauch machen.

N PULVERFORM

Unsere Broschiiren « Ratsehlige an junge Miitter» und
«Frohliches Leben» werden auf Verlangen zugesand!
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Streptomiein,

Wir  entnehmen  der  Dfing  Times”
(3. Angujt 1947) folgenden Auszug eines Vor-
trages bon Dr. H. €. Hinfhar 1iber die bigher
mit Streptomyein gemachten Exfahrumgen:

Wir glauben, im Streptomyein eine Sub-
ftang gefunden zut haben, weldye in der Vehand-
lung eingelner fubevfuldfer Grfvantungen neue
Bahren fitv die nacite Jufunft weifert wivd.
Bon nahezir 1000 mit Streptomycin behanbdel-
ten Fdllen eries fid) deffen Anwendung bei
nachftehenden  tuberfuldjen Krvantheitserjchei-
mungen als empfehlensivert: Tuberfuldje Me-
ningitis, Miliavtuberfuloje, Kehlfopituberta-
[oje und afut aujtretende jchivere Lungentuber-
fulofe. Vet chronijchen Fieberzuftanden und bei
beginnender Tubertulofe fann die Aniwendung

bon Streptomycin nidht empfohlen werden. Dr.
Hinfhato warnt vor der Anwending von Strep-

tomycin bei Fallen, bei denen fich die bishevigen |

Behandlungsmethoden als exjolgreid) eviviejen
Datten. Gr jagt 1weiter, e8 fei faljch, anguneh-
men, dafy alle tuberfultfen Grfranfungen, fpe
giell bie Qungentuberfulofe, exfolgreicy wmit
Streptomycein behandelt werden fomiten.

Weiter fagt Dr. Hinjhat, daf die Gefahr dev
Labyrinth-Schadigungen nicht jo grofy jei, wie
allgemein angenomimen iwerde. Taubheit wnd
audh exnjtliche Nierenjdhadigungen trdten jelten
auf. —

Das Streptompein wurde 1943 von Dr. €.
. Watsmann entdedt.

|

I

Sdweizer Kamerad, Monatdidhrift fitr die Jugend;
Heraudgegeben von bder Gtiftung Pro Juventute
und der Jugenidjriftentommifion ded Schweiz. Lehe
rerbereing Fr. 5 — jafelich, Fr. 250 Halbjafrlich.

Die feit dent Jahre 1924 pon der Stiftung Pro Fue
ventute Heraudgegebene Jugendgeitichrift S chweize?

Ramerad erfreut jeden Buben und jeded NWid defernt

mit ihren ceich illuftrierten Beitrdgen aus allen Wifjend”

gebieten. Bejondered Gervicht wird jedoch auf die Wectung
und Stdrfung ded josialen Berftindnifies und ded

Helferwillend gelegt, welhe die Jugend von Hheute

charatterfeften Erwachfenen pon morgen fHeranbilden

follen. Dies gefchieht aber feinedwegd aui Koften bder

Froflichteit und ded gefunden Humors, die immier tie

der neben mwertbollen Anregungen fitr Baftelarbeitert

3u einer finnvollen Geftaltung der Freizeit beitragen.

€3 ift 3u wiinjden, dap der Schweizer Kame”
tad in mbglichft viele Rinderhinde gelangt und Ddie
ihm zufommende BVorbereitung finbet.

tigen Phosphat-Mischung durch unser

Preis: ¥ Kilo Fr. 1.50
Kochzeit nur 5 Min.

L

Auf Empfehlung von Aerzten und Mitterberatungsstellen
erfillen wir den Wunsch aller Miitter nach einer fixfer-

Fzowy's Phosphat-Kindermehl

die ideale Vollnahrung fiir das Kleinkind nach der Ent-
woéhnung. Knorr's Phosphat-Kindermeh! enthilt die hoch-
wertigen, natiirlichen Aufbaustoffe und Mineralsalze der
fein praparierten Mehle in einer fur das Kleinkind leicht
verdaulichen, aufgeschlossenen Form und der fir eine
gesunde Entwicklung richtigen Dosierung. Reich an Vita-
min D, dem antirachitischen Faktor. Die Beigabe von
Calciumglycerophosphat férdert und erhélt die normale
Entwicklung von Knochen und Zahnen. —

Hebamme

Kantonsspital Aarau sucht tiichtige, zuverlassige

auf zirka 1. Mirz 1949. — Anmeldungen an Chefarzt
Dr. Wespi, Geburtshilfliche Gynaekologische Abteilung,

K 4003 B

EBACKFABRIK HUG, MA

Erhdltlich iberall in Apotheken, Drogerien und guten Lebensmittelgeschaften

4071

ist ein idealer, antiseptischer
Kinderpuder, ein zuverlas-
siges Heil- und Vorbeu-
ungsmittel gegen Wund-
ﬁegen und Hautrdte.

Schutzmarke Schweizerhaus

Schweizerhaus-Puder

Wer ihn kennt, ist ent-
ziickt von seiner Wirkung ;
wer ihn nicht Kkennt, ver.
lange sofort Gratismuster
von der

KOSMETISCHEN FABRIK SCHWEIZERHAUS
Dr. GUBSER-KNOCH, GLARUS

BADRO

Kindermehl
Gemiiseschoppen

sind hervorragende Kraft- Nahrungs-
mittel fitir das Kleinkind.

Badro-Kinder sind frohe, fiirs Leben
gestirkte Kinder.

Ueberall erhiltlich. Muster gratis.

BADRO A.-G., OLTEN

P 215170 n.




WORINGER

“das Allerbeste ist, darUber

sind ‘sich alle te und' He-

bammen léngst einig. Wenn sie

aber versiegt, so kommtBERNA ihr

“orin Zusainmensg';ung, Gehalt und
Eigenschaften ‘am néichsten, denn sie;
{wird ‘aus den Randschichten von 5
"-Getreidearten gewonnen. Dank:ihres:
thohen Gehalts an naturlichen Néhrsalzen,'

Zahnkaries und .den
Muster gern:zu Diensten!

Nobs & Co. Minchenbuchsee

Gesucht tiichtige
Hebamme

fir die Einwohnergemeinde Interlaken. Stellenantritt
kann sofort erfolgen.

Anmeldungen sind bis 20. November 1948 unter Beilage von
Zeugnissen und Fahigkeitsausweisen zu richten an Gemeinderat
O. Burkhalter, Priasident der Kommission fiir soziale Fiir-
sorge, Interlaken.

Die Entnahme der Milch ist viel
weniger schmerzhaft als mit irgend
einer anderen Ballonpumpe oder
einem_Brusthiitchen.

. Die Primissima ist leichter reinzu-
halten als andere Milchpumpen.
Die Milch fliesst direkt ins Glas und
muss keine schwer zu reinigenden
Schiduche passieren.

=~

w N

Die Ueberlegenheit der bekannten Milchpumpe Primissima
zeigt sich in ihren sechs Vorteilen, ndmlich:

Preis der Pumpe komplett Fr. 26.50, mit Hebammen - Rabatt.

Hausmann AG. St. Gallen / Ziirich / Basel / Davos / St. Morifz

4. Die Milch wird dem Kinde direkt aus
dem Behdlter gereichi. Vorher kurze
Erwdirmung im Wasserbad.

. Sachtes aber nachhaltiges Ausziehen
von zu kleinen oder sogenannten Hohl-
warzen und dadurch Ermoglichen des
direkten Stillens.

. Die Mutter kann die Pumpe ohne
Hilfe selbst in Funktion setzen.

o

o

Do

Durdy jtandiges Inferieren
bleiben Sie mif Shren Kunden
ftefs in Konfalf

AT

Das gehaltvolle
NAHRMITTEL

mit Karotten

Der billigste
und handlichste
HELFER
fiir den Haushalt

& Gefahrlos - motorlos
g keine
= Betriebsspesen

Fiir die Hausfrau unentbehrlich!
Spart Zeit und Geld und Material!

In 1 bis 2 Minuten die herrlichsten
Gerichte und Getrénke bereit.
Hunderte von Dankschreiben beweisen
},i” Si‘Sﬂ[be die Niitzlichkeit und Beliebtheit.
Die kluge Hausfrau verlangt Prospekt
und unverbindliche Vorfiithrung bei
K.EGGENBERGER, ST. GALLEN
GrenzstraBle 6 Tel. 313 30
verhiitet. bei Beginn des Stillens an- Der aufbauende SR AT a2t
gewendel, das Wandwerden der Brusi-
warzen und die Brustentziindung. Seit A u R A s
Jahren in stindigem Gebrauch in Kli- s
niken und Frauenspitilern. Schoppen ﬁﬂZBWlll(lelll 80 X80 cm
it - steril . ; : 1. Qualitit,zu konkurrenzlosem
Uik it i ttal. besten Ciuodisger o Preise, das Dutyend Fr, 23.80,
T.4.12 inkl. Wust g 3 Hebammen 20 °/o Rabatt.
Erhilllich in Apotheken oder durch Kochzeit hachstens eine Minute Versand gegen Nachnahme
den Fabrikanten: p oder Voreinsendung des Be-
In Apotheken, Drogerien trages.
Dr. B. Studer, Apotheker. Bern. u. Lebensmittelgeschaften Fian Schreibes
Fabrikant: AURAS AG. Spezialgeschift
Koisrn Montreux - Clarens Oftringen (Aargau)
K 3253 B 4070
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Fir den Milchbrei \ |

reich an Vitaminen A, B, und D

AKTIENGESELLSCHAFT FUR NESTLE ‘PRODUKTE, VEVEY
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