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Die Sdhweizer Hebamme

Nr. 10

Die Nieven [eiden ebenfalls jehr jtavt witer
einem ju Hobent Drvud; anderfeits evhohen
Nievenfrantheiten oft den BVlutdrud. Das ge-

famte Blut des Kovpers muf duvch die Mieven |

fliegen; dort werden in den fleinen Gefdl-
fnduelcdhen die geldjten Salze und eine Nienge
Waifer, etwa hunbdert Liter im Tag abgejchie-
dent wnd in die Kandlchen geleitet. Hier werden
etiva 99 Progent des Wajjers mwieder aufgejo-
gent, jo dafy novmaleriveife mur etiva ein Yiter
al8 Urin nacy der Blaje abfliefyt. Diejer Mecha-
nismus  jeigt, dafy jchon wenig bebeutende
Nievenerfranfungen einen grofen Einjlufy auf
dent gejamten Stovperhaushalt ausitben foruen.

Wenn die Avterien [anger dem erhohten
Druc ausgefest jtd, jo verdwdert fidh ifve
Wandung ; es fommt ju nefrotijden Herden.
Dort ift die Wandung verdidt wnd jugleich ge-
fehwacht und weniger elajtijch. So wird die Lich-
tung des Gefafes vevengt wnd jpielt auch nicht
mebr mit dem wedpjelnden Pulfe; in jolde
nefrotijche Herde tm Kovper aber lagert jich ge-
wobnlich) Stalf ab, wie woir dies ja auch bei dev
gebeilten Tuberfulofe der Eileiter jehen, oder
bet dem jogenannten Steinfind; einer Frucht
bet Cileiterichmangerichaft, die abgejtorben und
liegert geblieben ijt. ©o werden denn audh die
franfen Stellen der Avteriemwand falfig und
dies begeichret man als Avterienverfalfung. Wiv
feben aljo, dafy die Stalfablagerung exjt in jwei-
ter Linie auftritt.

Diefe Stellen jind es aud), bei denen infolge
der Schwdchung der Wandung leicht ein Brudh,

ein Yo auftveten fann. Wenn dies im Gehirn
exfolgt, fo fommt es dovt ju einem BVlhutaustritt,
dev (ofal die Gehiviumaife jerjtort wnd die oben
exindhnten Folgen hat. Oder auch: es fann fich

an diefe irgendwo int den Gefdfen ein Throm-.

bus ablagern; das Blut jchlagt fich nieder wund
fleine Tetlchen fonmen jich (Hjen und feinere Ka-
pillargebiete verftopfen; dies fithrt 3u dev an-
deren Art von Hirnjchlag, der Hivnembolie.
Diefe ThHromben entjtehen meift in den Venen ;
fie fonnen auch jeltent in den Artevien vorfom-
men. Von den Venen aus fommen jolde Ge-
vinnjel ing vechte Hery wnd in die Lungen ; dann
Haben wiv die Yungenembolie. Gmbolien treten
aud) auf in umjcdhyrdniten Nievengebieten; da-
durdh) wird ein feilformiger Teil der Lunge odex
der iere ausgefchaltet, man nennt dies den
Qungen- oder Nieveninfarft. Wuch tm Hers
musfel fonnen fich Jnfavfte finden, in den
Sramarterien. Alle diefe fonnen, wenn maijiv,
sum ploglichen Tode fithren.

N O~

®iife des Herzens gehort einer iiber dicjes
Seben binausliegenden ©rdnung an. Wie
Gadeln und Feuererk por der Sonne blap
und unjcdheinbar werden, jo wird Geift, ja
®enie und ebenfalls die Schonbeit iiberftrablt
und perdunkelt durch die Giife des Herzens.
Sdopenhauer.

—— o

Sdyweis. Hebammenverein

Zentralvorstand.
RNeu-Cintritte :
Setftion St. Gallen:
50a Frl. B. Tinner, St. Gallen Frauentlinif.
Seftion Fretburg:
18a Frau Dova BVos-Biogli, Stalden.

LWir Heifjen die mneuen Mitglieder Herzlich
willfonunen.

Aufruf betrefjend die Sammlung
,Shende der Hebammen”,

Wir mochten die Sammlung jugunjten der
Berufstolleginnen in Oefterreich und Deutjch-
land, wozu der Aufeuf in dev Juli-Fummer dex
,Sheizer Hebamme” exjdhienen ijt, nodymals
alfert Stolleginnen recht ans Hery legen. Moge
jedes nadh beften Strdften mithelfen. Wer nidt
in natura etwas betftewern fann, foll einen
finangiellen Veitrag geben ; jeder Franfen wird

etne gejchdte Hilfe jein. Die Seftionsprajiden: -

tinnen nehmen alles gerne in Empfang.
Die Sammlung nuf bis Ende Oftober be-
endet jetn.
Mt follegialen Griifen!
Fur den Sentralvorftand :
Die Prafidentin : Die Sefretdrin:
Frau Sdaffer. Frau Saameli.

Felben (THurgau) Weinjelben, Hauptjtrage
Tel. 99197 Tel. 51207

Krankenkasse.
Kranfmeldungen.

Frau Buchmitller, Herzogenbuchiee
Frau Brondjoud, Bagnes

Frau Fey, Altnau

Frau Grollinund, Mautteny

Fraw Peters, Jiivich/Hongg

Frl. Schneider, Langnau i. €.
Frau Meiiller, Mohlin

Frau Grofen, Frutigen

NMme Allamand, Bey

Frau Ginjig, Mitlodi
Sdhwefter Oberli, Erismwil
Fraw Fabry, Bubendor
Trau Schonenberger, Lichtenjtetg
Frl. Gygax, Seebery

Frauw Domig, Raron

Meme Mentha, Boudry

Frl. Gidenberger, Jiividh
Frau Libjig, Oberiil

Frl. Lohrer, Gofau

Frau Huggenberger, Oppifon
Frau Giinther, Windifch
Frau Mori, Birsfelden
Mme Gutinedht, Fribourg
Mme Python, Vuijternens-en-0g03
Frl. Sdeidegger, Hofen-Thun
Frau von Arr, Dornad
Fraw Lehmann, Hitten
Fraw Seeberger, Holderbant
Frauw Gajfer, Nitegsbach
Mme Jupet, Le Mouret
Srauw ECberle, Biel

Frl. Biert, Biel

Sran Siiffer, Gerolfingen
Fraw Andevegy, Lutterbach
Neme Page, Penjier

wrl. Schelling, Verned

Mme Peuti, St. Prex

Fraun Widnter, Mosnang

_ Ungemeldete Wichnerinnen.

Frau Gallandat=Porchet, Novray

Fraw Schmid-Andrijt, Naters

Mme Vodog-Barilier, La Tour-de-Peil3
Mit follegialen Gritfen:
Fir die Qranfenfafjetormmifjion:

Frau Jdba Sigel, Kaffterin,

Rebenftrafe 31, Arbon, Tel 46210

Fodesanzeige
Jm Alter von 89 Jahren ftarb in Deren-
dingen (Solothurn)
Frau Mariqune Lrdjch~Werder

Ehren toiv die liche Verftorbene mit Heralichem
@ebenten.

Die KrankenkafjeEommiffion.

Vereinsnadhrichien.

Geftion Aargaw. Unjere jonjt im Oftober
fibliche Verjammlung tann diesmal exjt imr o
vember jtattfindern.

Allen Kolleginmen, welche miv Hebanumen-
utenjilien jugunften dev Hebammen im Aus-
fand zujandten, midyte ich vecht herzlich dantert.
€38 war bereits moglich), vier volljtandig aus-
geriiftete Tajchen abzujchicter. Mehreve Tajdhen
find nodh hier; es fehlen miv jedoch hauptjac)-
lich Jnftviomente wie Klemmen, SKorpericheven,
Nabeljcheren, Thevmometer, Meterband ufiw.
Auch Jrrigatoven und Vevbandmaterial fephlern.
Bitte, feht doch ein jedes noch nach, was in jei-
nent Sadhen ju entbehren wdare. Gewif geben
auch die euch befannten Apothefen, wenn man
barwm bittet, eine Kleinigfeit an diefe Samnr-
fung. Die dalteren Tajchen, die auf den Ge-
meindefanleten jtehen, waven ficher frob, wie-
der mitglich fein u ditvfen! TWir erroarvten die
Mithilfe eires jeden und danfen fitr die fleinjte
Spende.

Alle Sendungen an Fraw Jehle, Hajel-
ftrafge 5, Bade.

Seftion Appengell. Unfere Herbitverjanum-
fung in St. Gallen war jehr gut bejucht. Die
Sejchdfte nabhmen den itblichen Verlauf. Jroet
Junervhoderinnen find dem Vevein Deigetve-
ten, oovon wir Frl. Sonderegger von bevegq
alg newes Mitglied willfommen Heifen, wabh-
venddem fich Frl. Manjer aus Gonten jum
Wiedereintritt gerne beregen [iefs.

Der Firma Galactina in Velp verdanfen wiv
den lehrreichen Vortrag, den ung Herr Dr. fiva-
mer Dot, jowie das wdbhrichajte 3'Vieri. Als
nachjten Vervjanumlungsort haben wiv Gais ge-

wablt. Mit freundlichen Gritgen
Die Aftuarin: O. Grubennmani.

Seftion Bajelland. Unjere Herbjtverjamm:-
lung findet Donnerstag, den 25. VNovember,
14 by, in der Gemeindejtube jum Falferr in
Qieftal ftatt.

9ebjt ben iiblichen Traftanden Haben ivir
Gelegenbeit einen Vortrag von Herrn Dr. Oet-
texli, Rinberarst, angubdren.

Um zahlreiches Cricheinen bittet

Der Borjtand.

Seftion Bajel-Stadt. Goethe hat etnmal ge-
fagt: ,Die Welt ift jo leer, wenn man nur
Berge, Flitffe und Stadte davin dentt”, aber hie
und da Menjchen zu wiffen, die mit uns itber-
einftimmen, mit denen man Gedanfen austau-
jehen fann, exziahlen was einemt bewegt und was
einem mandhmal zu denfen gibt, das ift es, was
jedemt eingelnen in unjerer Seftion iiber fo
mand) Schroeres hineg hilft.

Am 27. Oftober, 15 Ubr, treffen wiv uns im
NReft. Johanuiterhof, St. Johannvorjtadt 38.

Bitte, mertt Cudh diefen Tag und fommt vecht

sablveich. Fitr dent Vorjtand: Frau Neyer.

Settion Bern. Cine jtattliche Jahl von Kol
feginnent hat der Cinladung jum BVejuch dev
Berfammntlung i der ,Juneren Enge” Folge
geleijtet. tach) Erledigung der tvenigen ge-
jepdftlichen Traftanden hielt Herr Dr. Kramer
afls BVertreter der Firma Galactina einen Vor-
trag itber die Grndhrung des Sduglings bei
Fehlent der Muttermilch. Erv ertldrvte die Ver-
wendung der verjchiedenen, jeit langent bewdhr-
tenn Galactina-Getreidefchleime.

Nac) dem Vortrag wurde allen Teilnel-
mevinmen auf Koften der ,Galactina” ein fei-
nes und rveichliches 3'Bieri ferviert. Jum Ab-
fehluf wurden nod) ein fehr jchoner Film von
Belp und Umgebung, forwie ein intevefjanter
Farbenfilm von Neexifo vorgefiihrt.

v all das Gebotene fei der Fivma Galac-
tina nochmals der bejte Dant ausgejprodyen.

e den BVorftand: Lina Raber.



. 10

Celtion Biel, lnjeve Verjammiung vom
23. September war (eider nidht jehr jtaxi be-
lucht. Wiv alle, die wiv dovt waven, mochten
Heven Dr. Kranter wd der Fivma Galactina &
Biomaly AG. fitr thr Wohhoollen beftens dan-
fer. Miit Jnteveffe folgten wiv dem Film von
Belp wnd feiner Mmgebing ; denn die Gebrrts-
ftatte diefer vovsiiglichen Stindevprodufte war
Diefen mur vom Hovenjagen befannt. Anch die
Spasierfahrt unter dem herrlichen Blaw des
falifornijchen Himmels war eine Augenweide.

Wijere nadyjte Jujammentunit it fitv Fret
tag, den 29. Tftober, fejtgejetst. Diesmal tref
fert wiv uns wm 12,45 Whr bei den ftadtijchen
Garagen, Cde Jentraljtrafe/Silbergafie.

Wir begeben uns per Cav duvd) unjer jdhones
Seeland nac) Aarberg sur Vejidhtigung dex
Suderfabrif, die gegemwartig auj vollen Tou-
ren [Guft. Unjer Weg fithrt uns bei der Hin-
fahrt itber Vriigg, Aegerten, Lyi, wo wiv je-
Wweifs unjere Solleginnen aufnehnten erden.
Fitr die Niidfahrt werden wiv abjtimmten lajjen.

m 13.30 Ubhr rwerden wir vor dev Sucter-
fabrif ermartet. Die Vejichtigung dauert unge-
fahr 3ivet Stumden; mur it u benterfen, daf
Sinder ju diefem Munbgang nicht zugelaffen
vexden.

Alsdann bleibt uns nech geniigend Jeit, das
chmucte Stadtchen 3u feher wnd tm ,Falfen”
fih etoas u Gemiite u fithren.

Der Preis des Cars betragt pro Perjon
Jr. 4.50 bis 6.—, je nach Teilnehnerzahl (nicht
aber wnter 15 Mitgliedern), der Jmbif Fr. 2.50
bis 3.—. Anmeldungen {ind telephonijch exbe-
tert an Frau Bithlmann (23325) 3wifdhen 18
und 19 Ubr. :

Denjenigen Stolleginnen, welche ihre Gaben
jur Yinderung Dder Mot Dder Hebanumen in
Deutjchland und Dejterreicd) fehon gebracht
baben, danfen wir hevzlich, und die andern bit-
ten iy, diefe Aftion nicht ju vevgejfen.

Wit freundlichen Gritfen
Fur den Vorjtand : W Vithlnmann,

Seftion Graubiinden. Unjere nadjjte Ver-
jammblmg findet Samijtag, den 30. Oftober,
morgens 10 Nhr, im Kantonalen Fravenipital
in Chur ftatt. Herr Dr. Stharplas it jo frewnd-
lich und Halt uns einen Vortrag.

Nach Crledigung der 1iblichen Traftanbden
mbdten wir gere wieder einen Glitdsiad orga-
nifteven als fleinen Veitrag jur Starfung un-
jerer Raffe. Gaben nehmen gerne entgegen:
&l Nigonalli, Fontana, und die Unterzeich-
nete. yedes Pactli jollte mindeftens den Wert
bont 1 Franfen haben. Die Neife wird bezahlt.

Herr Jollinger, Vertreter der Galactina-
Produfte, wird uns am Nachmittag bevichten
liber Sauglingsnahrung mit Getreidejchleimen.
~ Wit ermarten Cuch alle recht zahlreich) und
jagen Gudh: ,auj Wiederjehen”.

Fir den Vorftand : Frau Fauicdy, Malans.

Seftion Ob- und Nidwalden. Am 22. Juli
fand in Sarnen unjere leste Verjammlung
ftatt. Herr Dr. Kramer erflarte uns in jeinem
Bortrag die Jujammenieung und die Bedeu-
tung Dder Galactina-Getreidejchleine in  der
Sduglinggernafrung. Nad) der {chonen Film-
vorfithrung murden wiv mit einem  feinen
,3abig” itberrajdhyt, ebenfalls von der Firma
Salactina gefpendet. An diefer Stelle mochten
ir alle der genannten Firma nodmals unjern
berslichiten Dant ausiprechen.

Die Schweizer Hebamune

I]ei‘ Bund Schweizerischer Frauenvereine

hilt am 23. und 24. Oktober 1948 in Neuenburg
seine

47. Generalversammlung
Beginn:
Samstag, den 23. Oktober 1948, um 14 Uhr
im Salle du Grand Conseil

Nach den statutarischen Geschédften am
Samstag (Berichte, Wahlen, Reorganisation
des Bundes Schweizerischer Frauenvereine
und finanzielle Fragen, Fragestunden) finden
Sonntag den 24. Oktober um 10 Uhr am ge-
nannfen Ort zwei Vortriage statt iiber:

I. «Les Sociétés féminines et I'Organisation
des Nations Unies », Referat von Dr. Re-
née Girod, Genf.

II. «La Suisse en face de I'Europe de 1948 »,
Vortrag von M. Eddy Bauer, Recteur de
I'Université de Neuchatel.

Wir mochten einladen fiir die beiden Vor-
trige am Sonntagmorgen. Wer sich frei-
machen kann, wird sicher Gewinn davon-
tragen.

IS

Bur nadjten Verjammlung treffen wiv uns
tm Gajthaus 3. ¥owen in Hergiswil am 28. Of
tober, 14 1lhr. Dev arstliche Vertrag beginnt
um 15 Uhr. Nefevent tjt Herr Dr. Viivgi von
Stans. Wiv Hoffent fehr, daf fich viele SKtol-
{eginnen beteiligen werden.

Fir den Vorftand : M. Durver.

Seftion St. Gallen. Unjeve September-Ver-
fammlung jtand tm Jeichen der Vevujsjubi-
[den. €s war ein jehr fchdner, frohlicher Nach:-
mittag, wozut der Kaffe und Gipfeli, von un-
fever SRaffierin in einer grofsitgigen Yaune
pendiert, nicht Wweniq beitvug. Unjere Prajiden:
tin erftattete Vevicht von den LVorarbeiten 3
unferer Eingabe an die Sanitatsfommiifion,
die mum, wie i) nadhtraglich berichten fann, in
den HAanden der Genannten ijt.

An wnjerer nadpjten Verjammlung werden
ir wieder das Vergniigen haben, die Teilneh-
mervinnen des Wiederhelungsturies bei uns 3u
begritgen. €5 ijt ein intevefjanter Nachmittag
3u evivarten, denn Herr Dr. Jung, unjer alt-
befannter, vevehrter Hebammenlehrer, will uns
den Film itber den Krebs vorfithren; das wdre
am 18. ovember. Leider formen wir nod) nict
fagen, wo dieje Veranjtaltung jtattfinden wird.
Wir werden Sie per Pojtfarte einladen.

Mit follegialem Sruf!
M. Trafelet-Veer(i.

Geftion Solothurn. Da unjere Sonumer-
Lerjammilung ausgefallen ijt, hoffen wiv auf
ettent regen Vefuch unjerer Herbjt-Verjamm-
[ung, die Dienstag, den 26. Oftober, im Hotel
Cmmental in Olten ftattfindet. Es ijt uns ein
drstlicher Vortrag 3ugejagt.

Wir modten fexrner alle Kolleginen bitten,
fich an der Sammlung fitr die Hebanumen in
Deutjchland und Oejterveich zu beteiligen. Was
alles gegeben werden fann, darvitber hat uns die
Hebammen-Jeitung  beveits orvientiert.  Aljo
bitte fendet vecht bald alles Entbehrliche an die
Prafidentin, Frau Stadelmann in Solothurn.

Jm 90, Lebensjahr murde unjere Kollegin
Fraw  Trojch-Werder i Devendingen am
16. September von ihren Leiden er(djt. Ste
wird uns als liebes, treues Mitglied in Erinne-
rung bleiben. Einige Kolleginnen gaben ihr das
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lete Geleite und legten ihv als Abjchiedsgruf
etnen Strang aufs Grab.

Wit follegtalem Grug  Dey Vorjtand.

Seftion Schwyg. Unjere Hevbjtberjanumlung
pom 21. September in Steinen war ved)t gut
bejucht. Wit groffem Jntevefje folgten wiv dent
pont Herrn Dr. Neinhard Miiller von Steinen
gehaltenen Vortrag, dem eine vege Disfuijion
folgte. Herr Dr. Mitller jprechen wiv auch an
dicjer Stelle den bejten Danf aus fitr feine
MNithe.

Die Iraftanden fanden vajdhe und prompte
Crledigung. BVier Solleginnen werden ivieder
den im November jtattfindenden Wieder-
polungsturs in St. Gallen bejuchen. Als ndch-
jter  Vervjammlungsort mwurde Pjdjfifont be-
jftimmt. Wir mdchten die werten Kolleginen
bitten, fich jeweils innert aht Tagen ju ent-
jchuldigen, wenn fie verhindert waven die Ver-
jammbumg u bejuchen, anjonit laut Statuten
50 Np. Bufe eingezogen wird.

Necht guten Winter und auf mwiederjehen !
Fite dent Vorjtand :
A Shnitviger, Aftuavin.

Seftion Thurgau. Unjeve Herbit-Verjamm-
lung findet diejes Jahr in Amriswil ftatt. Am
Dienstag, den 26. Tftober, treffen wir uns wm
13 Ubr im Hotel 3. Tell. Wir ditrfent uns freven
auf einen avjtliden Vortrag. Deshalb bittet bex
Lorftand wm moglichit 3ahlreiches Exjcheinen.

Unfere SKaffievin  exjucht Ddie Mitglieder
freundlidy, die gejammelten Pajjivbeitrdge mit-
jubringern.

Dann mbhten wir no) an den Mnjruf ju
etner Sanumlung fitv die deutjchen und oHiter-
reichijchen Kollegimmen in der Juli-Hlummer
evinnern. Jn unjever Seftion wird Frau Sdha-
fer, Prajidentin, Stanslerjtrage 3, Frauenjeld,
die Avbeit der Sanumeljtelle auf fich nehmen.
LWiv bitten wm Juftellung der Patete an die ge-
nannte Adreffe bis jpateftens Ende Oftober.
Nt gutem Willen und mit Liebe ju unjeren
notleidenden Kolleginnen tm Ausland findet
jicher jede von uns nod) etivas gut Braudhbares
an Utenjilien ober Kleidern, die wir abtveten
fonnen. Geldjpenden werden aud) dajelbjt dant-
bar jur Weiterbeforderung entgegen genommnten.

Aurf ein frohes Wiederjehen in Amrisivil.

Die Aftuarin: M. Mazenauer.

Seftion Jiirid). Jm Tftober findet fetne Ver-
fammlung jtatt.
i den Vorftand : Jreme Krdamer.

Sdymerzhajte Nadypwehen.

,Die MELABON:-Sapieln {deinen jur Be-
bandlung von Nadyiwehen gang bejondersd ge-
eignet zu fein, {ie ioicfen {hnell und prompt
und verurjachen feinerlei jchadliche oder un-
angenehme Nebentvirfungen bei den jtillenden
Mhittern und ihren Kindern...”

©o urteilt die leitende Werstin deg Entbin-
dungs- und Sauglingsheims vom Roten Kreus,
Dr. Hertha Natthorff, Berlin-Lidhtenberg, in
einer ausfithrlichen Arbeit, die in der ,Allge-
meinen  Medizinijden Jentral-Beitung” er-
jchtenen ift.

Aud) einbetmijche Werste und Hebammen
haben mebrfach itber giinjtige Crfahrungen mit
MELABON in bder geburtshilflichen Prayis
Derichtet, fodaf Diefes Praparat jeder Heb-
amme empfohlen werden darf. K 6191 B

o FLAWA ¥X_X SCHWEIZER VERBANDSTOFF- UND WATTEFABRIKEN AG. FLAWIL
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Sdhweiz. Hebammentag 1948
in Glarus

Protofoll der 55. Delegiertenverjamuilung

Montag, den 21. Juni 1948, 14 AUbr
im Landrafsjaal, Glarus
(Fortiepung.)

Santon Jitvid. Hiev bejhaftigt uns vor
allem die Lage der Hebammen in der Stadt
Biirid). Sie it durd) die Abwanderung der Ge-
barenden in die Spitdler, die von den Aersten
nad) Srdjten gefordert wird, jo ungiinjtig ge-
orden, daf fetne junge, tichtige SHebanume
sur  Avbeitsaufnahme in Jiicich) ernuuntert
werden darf, objchon die Mehrsahl der Heute
praftisierenden  Hebammen in  etmem  Alter
ftehen, das fie nach) wd nach ur Anfgabe des
Berufes veranlaffen wirh.

Abjchliekend michte id) betonen, dafj alle
Unternehmungen i den SKantonen in engev
Sujammenarbeit mit den Seftionen erfolgen.
Wir befprechen jujanumen die Verhaltnifje wnd
die Wiinjche wnd jtellen Jujantmen einen Plan
auf, wie vorgegangen werden joll. Jch entwerfe
jeeils gern die nbtigen Eingaben, aber fte
gehen exjt nach Genehmigung durdh) den BVor-
ftand wnd mit der Unterjehrift der Prafidentin
berjehen an die BVehorden ab.

Settionen, welde die Dienjte des Verufs-
jefretaviates in Anjpruch 3u nehmen itnjchen,
migen das bitte inmer jehr frithzeitiq anmel-
den. Dern es vergeht evfahrungsgemap jtets
oiel eit, bis alle Unterlagen beijanumen wnd
bis eine gut begritndete Eingabe verfaft ift.”
CBraw Jehle bevichtet iiber die Criahrungen,
die jie mit der Stellenvermittiung gemadht hat:

A der Prafidentinnentonferen; am 30.
September 1947 habe i) mich beveit evtlért,

¥§)ie eipeiéel:éebamme
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provijorijch die Stellenvermittiung ju itberneh-
men. Der Jentralvorjtand Hat eine einmalige
Cinjendung in der November-Nummer dex
,Sheizer Hebantme” gemacht. Eine ieitere
Befanntgabe, wie id) mir vorgejtellt Habe, er-
folgte nicht mehr. Jm April lagen von Spitd-
lern Anfragen fitv Ferien-AblGiungen vor, wor-
auf die Nedaftorin Frl. Lehmann einen ivei-
teven ufruf publiziexte.

€s ftellt fich die Frage: Crachtet der Schiveis.
Hebammenverein eine Stelfenvermitthimg als
filr notiwendig? 1 dieje Frage mit eirem freu-
digen Ja beantworten ju founen, ijt miv ju
wenig befannt, wie et dies im Juterefje dev
Mitglieder, fpesicll des Vorjtandes, liegt. TWill
man eine vichtige Stellenvermitthng betreiben,
jo braudht es mehr Propaganda und, was uns
Deute fehlt, auch Hebammen.

g der Bett bom November bis Ende Mat
habe ich etne Hebamme als Gemeindevertre-
tevin vevmittelt und 7 Hebammien in Klinitern.
Cine Jahresftelle in einer Privattlinit ift jur-
seit noch) unbejetst.

Auf die Frage: Wer trug die Ausgaben fitx
Porti und Telephon?, fann ich jagen, daf dret
Hebammen miv Marten jandten. Die Spitdler
legten aud) meift das Niidporto bei. Was
miv nidhgt bezahlt wurde, find die Telephon-
Ausgaben. Denn leider meldeten jich die Heb-
anunen nicht ab, wenn jie eine Stelle angenont-
men hatten, was dann Nachfragen meinerjeits
notig machte.

Lo feiten der Spitaler wurde wohl fitr die
Bermitthing gedantt, aber nicht nach den §to-
ften gefragt. Vielleicht evimartet marn, dafy Nech-
nung gejtellt werde? Wenn es der Vefdhlufy der
heutigen Delegievtenverjammiung ijt, die Stel

abnlich anderen Verbanden eine Negelung tref
few, um finangiell gedect s fein.

Bemerfen mochte ich) noch), dafy bei Spitalern
Wert auf gute Allgemeinbildung und @ptad)j
fenntnifje gelegt wird. Jmmer wieder gibt es
im Hebammenjtand Litden, welche ausgefillt
werden mitjfen. €s fann den jungen Hebam-
men mur nitben, wenn fie, bis jid) eine Cyiften
bietet, jich Dhier ihv weiteres Niijtseug Holen.
Man follte alfo die Lehrfurie nicht allzu jehr
redujieven.

Es fann fein, daf im Jnjevatentetl dev
Schvets.  Hebanumenzeitung  etivas  weniger
Stellenausjdhreibungen erfolgen, ivemn eine
Stellenvermitthing  betrieben 1vird. Tl je
mand, fet es eine Gemeinde oder SKlinif, oder
auch Stellenfuchende, Auswahl haben, jo muf
wahricheinlich doch injertert werden. )

Mit diefen Orientievungen jchliefe tch nrets
nert Vericht wnd 1iberlaffe die Veantoortung
der Frage nad) der Notwendigfeit einer Stellen=
vermitthung dev Delegiertenverfammbhing.”

Die Prajidentin jtellt die vier Vevichte
jur Disfujjion. )

Frauw Olettig wund Fraw Hetnger mdd-
ten, dafy mit der Stellenvermitthing nod) mehr
Criahrungen gejanumelt werden, wnd dafy man
fitv ein weiteves Jahr auf die bisherige Art
weiterfabre.

Sdyo. K. Hendry jtellt die Frage, wer LIS
dahin fitr die Auslagen auffonume, die Frau
Jehle evivachien.

Fraw Jehle teilt mit, daf nach ihren BVeob-
adptungen die Spitaler fowohl[ wie die Heb-
anumen bevett jind, die Kojten ju tvagen, dap
jte aber in diejemt Anfangsjtadim nicht wiffe,
mwas fie verlangen ditvfe. Sie jtellt die Frage,
ob nad) Anjicht der Delegierten dag Vediirfnis

| nach einer Stellenvermittlung bejtehe oder nicht.
lenvermittlung eitersufitgren, jo mithte man |

Tl G, Niggli: Cine Stellenvermittlung
venttert gewohnlich nicht, und die Verbands-

fafje nuf jich mindeftens im Anfang etoas be-

Malzextrakte

aﬂdef

in Pulverform

MALZEXTRAKTE WANDER

rein und mit medikament&sen Zusatzen
dickflussig und von honigartiger Konsistenz

Malzextrakt rein

Kraftigungsmittel, schleimlésend, milchbildend

Malzextrakt mit Brom
gegen Keuchhusten, Nervositat

Maizextrakt mit Kalk

gegen Kalkverarmung, fiir Schwangere und Stillende

Malzextrakt mit Eisen

gegen Blutarmut, nach Operationen und Geburten

Malzextrakt mit Glyzerophosphaten
gegen Nervositat, in der Rekonvaleszenz

Malzextrakt mit Jodeisen
allgemeines Blutreinigungsmittel

Dr. A. WANDER A.G., BERN

(seit 1865 )
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teiligen. Dev Sentralvorjtand jollte sujanumen
mit Fraw Jehle ein Neglement aufitellen und
die  Vermittlungsgebithren feftlegen. Sobald
Bermitthungsgebithren exhoben werden, ijt aber
aud) die polisetliche Erlaubnis jur Fithrung der
Stellenvermittlung einjuholen.

Die Prajidentin [t iber folgenden At
trag abjtimmen: Die Stellenvermittiung joll
fr ein eiteves Jahy verjuchsiveife gefithvt
Werden. Jn diefer Jeit ift ein Neglement iiber
die Stellenvermitthing aussuarbeiten. Der An
trag wivd mehrheitlich angenommen.

Mlle Scuri jtellt die Cingabe an das B
desamt betveffend die Mutterjchaftsverjicherung
sur Disfufjion. Sie mochte dem BVund nicht die
Sompetenz geben, Tagen fejtsufesen.

_mel Marti befitechtet, daf jeme Santone
ihre Tage fenfen iwitvden, die Hoher als eine
{throeizerijche Minimaltaxe ftehen.

Codran Jehle wnd Fraw Vollemmweider
finden es ebenjo notig, dafy ein Mininuum fity
das Wartgeld fejtgejetst werde.

_ ¥l G Miggli exflart, dafy es nicht moglich
fein werde, allgemein giiltige Minimalanjdse
fitv die Wartgelder feftulegen. Eine vom Bund
feftgefeste Minimaltaye fitr die einfache Geburt
witrde jich jum Vorteil jener Hebammen mit
tiedrigen Tagen und faum jum Nachteil von
Debammen mit Hoheven Tagen auswivten.

Die Prajidentin gibt die Jujicherung, daj
die FJrage im geeigneten Seitpunft wieder ge-
pritft yoerden joll.

6. Jahresredhnung 1947 und Revijorenbericht.
Die Prajidentin verweift davauj, dafy die
Nechnung in der ,Scheizer Hebamme ver-
bffentlicht oorden ift.
Fraw Niiejch verlieft den Nevijionsbevicht :
L m 25, Februar a. . haben wir die Jabhres-
vechnung 1947 der Jentvalfajje wnd den Hilfs-

o)
Brustsalbe
it Tiefensoifosirgy

Bringt ihre wertvollen Heilstoffe in der Tiefe der
Hautgewebe zur vollkommenen Wirkung.

Die Brustwarzen sind nach der Behandlung in
kirzester Zeit wieder von Salbe frei.

Stérkste Desinfektion und Heilkraft.

Heilt die gefiirchteten «Schrunden» auffaliend
rasch und verhiitet bei rechtzeitiger Anwendung
das Wundwerden der Brustwarzen sowie Brust-
entziindung.

Kraftigt iiberdies die zarten Gewebe der Brust
Grosse Tube RHENAX-Wundsalbe

Fr. 1.97 inkl. Wust
in Apotheken

Verbandstoff- Fabrik
Schaffhausen, Neuhausen

fonds  gepriift. Es wurden uns  wvorgelegt :
Sournal, Hauptbud), Pojtjchectbuch mit Mit-
gliederfontrolle, Ausgabenbelege, Pojtquittun-
gen, Vantbejcheinigungen iber Sparhefte und
Wert{chriftendepot.

Wir Haben eine genaue Kontrolle der Vi
dungen vorgenommen, die Velege gepriift und
die Jahresrechmung in allen Teilen i Ordrung
befunden. Die Ausgaben bewegen jich im 1ibli-
et Nahmen, wund der evfreuliche Ueberfchuf

von Fr. 1051.30 jeugt wiederum von jorgfal-
tiger und jparfamer Gejchaftsfiiprung. Cv ijt
allexdings sum Teil audy davauf juvitdsufithren,
daf im Vevidhtsjahr eine anjehnliche Anzah!
oo Brojehitven verfauft wurde, die beveits leh-
tes Jahr unter den Ausgaben figurierten. —

Wiv haben ferner Meberveinjtinmmuung des ans-
gewicfenen Vermbgens mit den Vantbelegen
feftgeftellt und den Kajja- wd Pojtjdhect-Saldo
voit Jujanuen Fr. 368.67 tn Ordmung befun-
dert. Die Anlage des Vevmogens ift die 1ibliche.

Endlich Haben wiv nodh die Nechmung des
Hilfsfonds gepritft und fie cbenfalls in jeder
Hinficht in Ordnung befunden.

Wir beantragen Jhnen, die beiden Rechmun-
gent 3u genehmigen und den beiden Nechnungs-

“fithrerinnen dafity: Déchavge ju evteilenm, mit

pem beften Danf fitr die geletjteten Dienjte.”
Fraw N Ndiejdh.
Dr. Elijabetl) Nagelt.
Die Nechnung witd einftimmig genehmigt
und die Avbett von Kajjievin wnd Nevijorinnen
beftens verdantt.

7. Beridht iiber das Jeitungsunternehmen 1947
und Revijorinnenbericht iiber die Redhnung
1947.
wrl. Yehmann verlieft den Vevicht :

,Der alljabeliche Halt in unfevem Vereins-
[eben, die Delegievtenverjammthung, [aft uns,
wie an einer Wegfchetde angefommen, uviic
und vovwdrts bliden. Juriid auj das verfloj-
jene Jahr. Witnjche jteigen tn uns auj, diefes
eder jenes beffer 3u machen, begangene Fehlev
su forvigieven, aus thuen 3u lermen ... Und
nach vorn blicen wiv mit dent Wunjch und Wil
[en, fitv einander etivas 3u tun, unjer Leben
wirflic) i den Dienft des Nadhjten 3 ftellen.

Jeh farmn nicht anders, als an diejer Stelle
noch etrumal dever ju gedenfen, die jo manches

s

Als Schleim

zur Verdiinnung der Milch,
fiir die Schoppen aus Buttermilch
oder Sauremilch.

Als Brei oder Pudding

Fin vorziigliches, antidyspeptisches Starkemeh!

AN

ARTANSESELSCHAET (R NESTIE $AOBUNTE
: AEVES (stmmtrs

Fiir die Mehlabkochung
und den Brei ohne Milch

nur 3 Minuten Kochzeit

AR
ALT 5 ssrnzﬂ’“ﬂ
HospraTEN UN

der 5 ver d Getrei-
dearten (Weizen, Reis, Gerste, Roggen, Hafer)
und das Vitamin B,

AKTIENGESELLSCHAFT FUR NESTLE PRODUKTE, VEVEY

Enthalt die Ph hat.
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Jabr in Trewe und mit grofem Gefchict das
Amt der Redattorin beleidet hat, unjever [ieben
Frel 3augg. Jhre Pilichtaujfajjung wird miv
tnumer vovbildlic) bleiben.

§s [iegt miv heute die Pilicht 00, Jhnen BVe-
richt ju exjtatten ftber das abgelaufene 45. Ge-
jehdftsjabr unjeves Fachorgans. Die Nechuung
oude i der Februar-Yhummer publiziert und
wies ein iibevaus evfreuliches Nejultat auf.
¥t 3800.— fonnten der Kvantentajje itberivie-
fen wevden. Diefer gute Abjehluf 1t ficher nicht
julet das Ergebuis einer wmijichtigen Ge-
jchaftsfithrung jeitens der Fivma Werber AS.
Wnd dann Haben wiv ihn auch den pielen ge-
ichagten JInjeventen 3u verdanten. €8 ift ficher
Pilicht jeder Stolfegin, die in unjerem Blatt in-
fevievenden Fivmen gu beviicfichtigen.

Cin weniger exfreuliches Kapitel, das idh aber
boch beviihren michte, find die nicht eingelditen
SNachnahmen. Es jollte wunter Hebammen, bei
dentert Trewe wnd  Juverldffigeit Grundbedin-
gungen ihres Verujes {ind, nicht vovfontmen,
daf die Nachnabhme ein jiveites und drittes Mal
bevjandt werden nuif, wm dann vielleidht wie-
ber nicht eingeldjt ju werden. Eine Notiz in der
Jettung ovientievt uns jeweils fiber deven Gr-
Jheinen, wnd es ijt nicht glaubiviivdig, daf die-
fer eigentlich fleine Betvag nidht aufgebracht
erden finnte. Machen wiv es wuns doch Fur
Ehrenpilicht, fitv die Einldjung beforgt ju fein,
audy tre unjever Abivefenbheit.

Jnbaltlich Hat wunjer Fachorgan manches
Lehrreiche geboterr. Bov allen Dingen erinnern
ir an die Yettartifel von Hevvn Dr. v. wellen-
berg, dent wir an diefer Stelle fitr jeine wert:
bolle Axbeit unfern verbindlichen, Danf aus-
jprechen. Die Vevichte der Seftionen jeugert bon
veger Tatigfeit. €5 Devithrt immer wieder an-
genehm, daf die Mehrsahl derfelben bei ihren
Sujanmentiinften wm - dvytliche Lortrdage be-

Die Shweizer Hebamme

ein vorzuglicher
Puder fur Sauglinge
und Kinder

vollkommen
neutral, hergestellt
aus ausgewahlten
Fetten

ein erprobtes
Spezial-Oel fir die
Kinderpflege, ein
bewashrtes Mittel bei
Hautreizungen, Schuppen,
Milchschorf, TalgfluB®

Hersteller :

PHAFAG A-G., pharmazeutische Fabrik, SCHAAN

K 3800 B

nitht find. Das Wefentliche unjerer Berfanmm-
[ungen jollte ohne Jeifel die berufliche Weiter
bildung fein.

Das Protofoll dev lestjahrigen Delegierten-
verfanmumlung i dent Nummern 9 big 12 Hat
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uns noch einmal die unvergeflich jchonen Tage
im Teffin in Crinnerung gevufen. Dev Ueber
blict itber die Tdtigkeit von Frl. Niggli n
tr. 10 bringt uns jo vecht y1m Vetouftiein, wie
febr wichtig und notwendig fitr den Vevein et
Berufsefretaviat ijt. Wenn etwas in begug auf
wirtjchaftliche Befjertellung der Hebammen ex-
veicht werden fann, jo bejtinumt duvdy die Tatig
feit Dex Sefretarin, die den Weg jut den maf:
gebenden BVehorden fennt. Dev Arvtifel von Frl.
Niggli in der Februav-nmmer diefes Jahres:
,Die Hebammen i der Alters- und Hinter-
[affenen=Berjichevung” Hat jehr aujtlarend ge-
wirft wid jet herslich verdantt.

Grofem Jnterefje find die Neferate von Sl
Dr. jur. Jdngerle begegnet, bejonders dasjenige
an dev Prafidentinnern-Ronferens in Olten iiber
dent , Entwurf jum  Bundesgefes iiber Ddie
Nutterjchaftsverficherung”.

Trau Glettig vief uns in der Mdarg-Ytuummer
die Verpflichtungen der Mitglieder der Stvan-
fenfaffe gegemitber in Erinnerung. €s war dies
ety notwendig ; wie bieles wird in diefer Be-
siehung von dent Mitgliedern nicht beachtet 1d
der Kaffe su Yajten gelegt. o

Unfever [ieben, verdienten Sajjierin, Frau
Stohli, der das Wohl dev Jeifung jtets am Her-
sent liegt, witnjchen iv baldige, vollige Gene-
ung.

i)%it demt Wunjche, daf unjer Fachorgan wei-
terhin im Frieden und jum Wohle und Nuen
allex bejtehen mige, fehliefe ich) meinen Bericht.”

Nlle Scurt exjtattet fitr die Seftion Neuen-
burg den Nevijorinnenbericht :

«Le 26 janvier 1948, la commission du jour-
nal et les vérificateurs, réunis a Berne, ont
procédé a la révision anuelle des comptes.

Aprés examen de ceux-ci, décharge en a
été donnée a la caissiere, pour la magnifique
tenue de ses comptes, avec nos sinceres re-

__—
Die Bedeutung der Getreideschleime in der Sauglingserndhrung

‘Das ganze Korn

Nicht alle Schichten des Getreidekorns sind
gleich im Gehalt an lebenswichtigen Bestand-
teilen. Das Nihrgewebe, das den weitaus

Barthaare

Niihr-
gewebe
(Endo-
sperm)
Frucht-
und
Samen- l

Scutellum
schale

Keimling
(Embryo)

grobten Teil des Korns ausmacht, besteht fast
ausschlieflich aus Stirke, withrend die Ei-
weille, Lipoide, Vitamine und Mineralstoffe in
den duBeren Schichten und im Keimling stark
angereichert sind.

Es ist daher klar, gali vollwertiger Schleim
aus dem ganzen Korn herausgekocht wer-
den mufl und nicht aus irgendeinem Mehl,
dem ja im MahlprozeB die duBeren Schichten
und der Keimling entfernt worden sind.

Das Kochen der ganzen Kérner im Haushalt
erfordert allerdings eine Kochzeit von 2 bis 3
Stunden. Da zuletzt alles durch ein Sieb pas-
siert wird, entsteht zudem kein eigentlicher
Vollkornschleim, sondern nur ein Auszug der
wasserloslichen Bestandteile des ausgekoch-
ten Getreidekorns. Diese zeitraubende, un-
rationelle Zubereitung hat die Verwendung
der Getreideschleime in der Sduglingsernih-
rung lange erschwert.

Heute ist dieses Problem gelost! Die vor-
gekochten  Galacting-Schleimextrakte erspa-

| _-‘H"afersc'hlei‘m‘- Gerstenschleim - Reisschleim - Hirseschleim - Galactina 2 mit Gemise

ren das stundenlange Schleimkochen und
ergeben schon in fiinf Minuten einen vollwer-
tigen Schleimschoppen. Dank dem besonderen
Herstellungsverfahren enthalten die Galac-
tina-Schleime alle Bestandteile des ganzen
Korns, die dem Siugling somit voll und ganz
zugute kommen.

Dabei ist Galactina-Schleim nicht teurer
als der miihsam selbst gekochte Schleim.
Eine Dose reicht fiir 30 bis 50 Schoppen
und kostet nur Fr. 1.80.

Die ausfiihrliche, interessante Bro-
schiire iiber « Die Bedeutung der Ge-
treideschleime in der Sduglingsernih-
rung » gibt Thnen weiteren Aufschlull
iiber dieses wichtige Problem. Bitte
verlangen Sie diese Broschiire bei
uns!
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merciements. Notre gratitude s’en va aussi a
Mile Lehmann, rédactrice du journal, de méme
qQu'a toute la commission.

Avec tous nos bon veeux vour la vie de

Notre journal.»  La vérificatrice : M. Scuri.

Die Prajidentin verdanft die von Frl.
Lehmann geleiftete Avbeit, die jeigt, daf fich die
Redattovin in ihre Aufgabe gut eingeledt hat.

8. Beridjte der Seftionen :

a) Fraw Vithlmann verlieft den Vericht
er Seftion BViel in franzdiijher Sprache. Die
deutjche Faffung lautet :
_,Sdhon 3wet Jahre nach der Gritndung des
Ihet;. Hebanumenvereins, aljo im Jahre 1896,
taten jich die Bieler Hebanumen sujanumen wund
gritndeten die Seftion Biel. Jhr Hauptsiel war
die Pilege der Kollegialitdt, die Weiterbildung
m BVevuf und Hauptjachlich die Befjerjtellung
der Hebantmen.
 Die Griinderin des Vereins war Frau Roth-
li8berger, und jchon an der erjten Situng vom
3. Mat 1896 waven 17 Mitglicder ammwejend.
Die Seftion nahm einen rajchen Aufjchiwung,
und im Jahre 1897 war die Mitgliederahl
{thon auf 44 angeradhjen. Leider ging die Jah!
dev Miitglieder langjam, aber jtetig juviid, o
Nﬂfs wir an unjever Genevalverjammbiung im
vamar 1948 mwr nod) 28 beitragspilichtige
Mitglieder 3aphlten.

Woran [(iegt diefer Riidgang? Die Antwort

ift dieje: Die jungen Hebamnten treten nach)
Beendigung dev oeijahrigen Schulzeit in Vern
diveft in die Seftion Vern ein, wnd jo bleibt
unferer Seftion feine Mbglichteit, jih zu er-
iveitern.

Diefes Jahr habe ich nun mit dexr Prdjiden-
tin und den Vorftandsmitgliedern der Seftion
Bern Fithlung nehmen fonnen, und es wurde
bejchlofjen, da vom nun an die jungen INit-
glieder der Amtsbezivfe BVitven, Nidau, Crlad
und Yteuenftadt automatijch in die Seftion Biel
gehoven follen. nch der Veitritt der alteven
Mitglieder witrde uns Hevzlich freuwen. Jdh
boffe, daf itber diefem Anliegen ein quter Stern
walte, o daf unfere Seftion wieder jum Auf-
blthen fonmmt.

Die Hebanumen unjever Seftion find mit drei
Ausnahmen alle in Vern ausgebildet worden.
Diefe Ausnahmefdalle jind Ledingt duvch die
Doppeljpradhigfeit unjerer Gegend. So haben
wir jwet Kolleginnen mit dem Genfer Diplom
und eine mit denmjenigen von Laujanne.

Bur Weiterbildung halten wiv im Jabhr jechs
Berjammlungen ab, daven wenigitens finf mit
dvstlichem BVortrag. Gleidzeitig werden die Ver-
einsbejchlitffe und gegenjeitigen Anliegen be-
iprochen. Wie iiblich, gehen auch bei uns diejen
Lerjanunhingen Vorjtandsjibungen voraus.,

S Jabre 1928 murde unjevem Vezivisjpital
et Geburtsabteilung angegliedert. Die Sor-
gen dev praftizierenden Hebamnien warven grof,
thren Verdienjt ju verlieren. Mm jo guofer aber

war ihre Freude, als unjer Hochoerehrter Herr
Du. Fri Egli der Seftion mitteilte, daf thnen
dadurd) ihr Brot nicht entzogen mwerden jollte.
Jede Hebammte darf thre Frauen, welde im
@pital gebaven ivollen, dort entbinden und
wahrend ehn Tagen Mutter und Kind iveimal
taglich bejorgen. Dies natiivlic) tmmer unter
arstlicher Auffichgt. €3 fommt auch vor, daf
werdende Miitter ohne Hebamme in das Spi-
tal eintreten. o fonumen dann in einem alpha-
betijchen Turnus alle Hebanunen der Seftion
Biel an die Neihe, und 3war inuner wahrend
vierzehn Tagen. Diefe Jufalldgeburten betragen
durchjchnittlich 0 bis 4; es war aber aud jdhon
et Ansnahmefall von fieben Geburten ju ver-
setchnen.

- Diefer Spitaldienit trdgt viel jur Weiter-
bilbung der Hebammen unjever Seftion bei.
Auch das Jufammenarbeiten der Kolleginmen
ift jhon, fann doch immer bei Ueberbeanipru-
dhung die etne der andeven aushelfen.

Ctnmal im Fabr unternehmen iwir einen
grogerert odev fletneren Auslug, und mit Freu-
dent denft eine jede von ung an diefe frohlichen
Stunden juviict. Mit 25jahriger Bevufstatigteit
erhalt jedes Mitglied ein verfilbertes Kaffee-
[6ffelt mit Widnung ; mit 40 Jahren wird ein
angentefjerter Wunjch erfiillt.

Cin groker Aufichroung erfelgte in dex finan-
stellent BVefjerftellung der Hebanumen. Ju An-
begirn war die Tage 5 bis 10 Fr., und oftmals
mirde das Honovar mit Naturalien beglichen.

Raten Sie der jungen Mutter, die Ihnen
ste Ernahrungsweise an. Die Guigoz-Milch
«lebt», denn sie kommt von den besten
Alpen des Greyerzerlandes. Sie enthilt
simtliche fiir das normale Gedeihen des
Siduglings notwendige Bestandteile, und ist
ungefdhr dreimal besser verdaulich als 2
gewohnliche Kuhmileh. Sie miissen schon ~
vom Beginn der kiinstlichen Ernihrung
an von ihr Gebrauch machen.

®
s
GREYERZERH MILCH IN

ihr Vertrauen schenkt, nur die sicher-

Wlilch

PULVERFORM

Unsere Broschiiren « Rafschliige an junge Miitter» und
«Frohliches Leben» werden auf Verlangen zugesandt.
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Die Seftion BViel it dev Sanitdtsdiveftion des
Santons Vern unterjtellt und Hat jomit das-
felbe Megulativ wie die Seftion Bern. Die (e-
neinde bezahlt fitr Avmengendijige 60 Fr. wnd
unjeve Tarife vaviteven jwijchen 65 wnd 75 Fr.
plus 20 Prozent Teuwerungsjulage. Wartgeld
witd aber in der Gemeinde Viel feines aius-
bezablt, und gewt§ jind die Vetvdge, o ein jol-
dhes ausbezahlt wird, jehr minim.

Seit der Griindung der Seftion Viel mwurde
die Delegiertenverjammbung jweimal bei uns
abgebalten, in den Jahren 1906 und 1931. €5
wave fitv uns eine grofe Ehrve, Cuch alle bald
bei uns empfangen ju ditrfen.”

(Fortiesung folgt.)

Vermischies.

Sdlecht trinfende Brujttinder.

Stinder, denen das Trinfen an der Vrujt in
e eviten Lebenstagen odev -wochen Miihe be-
veitet, wnd deven Nahrungsauinahme deshalb
ete ungeniigende ijt, jollen vovitbergehend
jechsmal taglich an beide Briijte angejest wer-
den. Bevmehrtes Anlegen vegt die Milchabjon-
derung an, bejonders wenn nady dem Trinfen
die Vritjte jerveils, wenn nidtig, entleert wer-
den. Hat mun der Saugling bei feiner Mablzeit
nidht die jeinem Alter wnd Gevicht entfpre-
chende Menge getrrnten, fo ift es duferft widh-
tig, dafy er nadygefiittert wird, entiweder mit dex
abgepumpten Muttermilch oder mit einem fet=
nem Alter entjprechenden  Nahrungsgemiich.
2Auj dieje Wetje fommt die BVrujt meijt evjtarn
Iid) rajch in Gang. Die Milchmenge nimmt von
Tag su Tag 3, und jebr oft gelingt es, das Kind
nadh) furser Jeit wieder ausichlieflich an dex
Brujt ju ernabhren.

Cs bat fich meiftens als faljch eviviefen, den

Saugling duv) Hungernlafjen 3wingen i wol
[en, die Vrujt beffer zu entleeren. Dieje vft tage-
lange Untevernahrung famn 3u einem gefabr-
lichen  Wafferverlujt fithren. So  Lehandelte
Sinder werden apathijch und verlieren noch vol-
[ends die Luft und vor allem die Kraft, aus dev
i dex exften Beit oft jhwergehenden Prujt das
notivendige Luantum ju - trinfen. Die Folge
davon ijt gevade das, was man diureh diefe Me
thode 3 verhitten juchte, ndamlich ein Verfiegen
dev Milchabjondering opder aber eine Milch
jtaung.

Die Anjicht, die Veifittterung moglichit lange
bevauszujchieben, aus Angjt, das einmal an die
Slajdye gewdhnte Kind veriveigere die Vruft,
ftammt noch aus der Beit der langen Flajdhen-
jauger. Seit die der Brujtivarse nachgebildeten
Sauger, der Pouponjauger und jeine Nach-
abmungen, im Gebraud jind, ijt diefe Angft
stemlic) fiberfliifjig. Dant diefen furvsen Sau-
gernt bejteht jwifchen der Trinftechnif an der
Flajche und Dderjemigen an der Brujt fein
wefentlicher Unterjchied mehr. Schon laft jich
das jeweils bei tleinen Jrithgeburten jeigen, die
wodyen-, ja monatelang in der Anjtalt mit ab-

gepumpter Muttevmile) vevmitteljt dex Flajche | 1 D 1 1
| tige Nolle fpielt. Dex gevingere Gehalt an Vita

grofgeogen werdert. Vet ihrer Entlafjung wer-
dent jie der Mutter an die Bruft gelegt wnd trin
fen dort, wie wenn fte es nie andexs gewdhnt
getvefen toaren.

Die Cignung
ver fiinjtlichen Sduglingserndfhrung.

Die ,Pragis” Nr. 14 entnimmt der IJeit-
jhrift «The Journal of Pediatr.», 31, 1947,
inteveflante Angaben von Stevenjon iiber die
Sauglingserndhrung. Die naticliche Ernah-
rung it dev finjtlichen ftets vovjuziehen, roetl
fitr die natiteliche Crndhrung die dewtlich ex-

e

Hohte Veveitidhaft ity Jufeftiomen der
Atentwege im 3weiten Yebensjahr bet
den finjtlich exndahrten Kindern jpricht.
Die Urfache diefer grogeren Nefijtens der Brujts
findev ijt n dev Speichervrng von Vitamin A
und Vitamin C ju juchen, die, im Gegenjah
sit dent itbrigen Litaminen, in der Bruftmild
bejonders veichlich vorhanden find. Dev A~
BVitanin-Vlutjpiegel des Neugebovenen ijt an
fich jehr niedrig. Jn den exjten jwei Tagen fallt
¢v noch weiter ab, offentbar weil die Geiwebe A2
Litamin an fid) veifen. Vo) mit jechs Ntonaz
tert ijt der Vitamin A-Gehalt tm Vlut niedrig.
Der Neugeborene fonunt aljo mit fleiner Vitar
min A-Neferve, aber grofem BVedarf, jur Welt.
Es muf deshalb velativ rajcy 3u Mangelerjcher
nungen fomumen, wenn die 3ufubr in der Nabh-
rung i geving ift, wie dies offenbar bei finjts
(icher Erndahrung der Fall jein fann.

Auch) der Vedarf an BVitamin C jdheint beint
Neugeborenen grof ju fein. Dafiiv {pricht jehon
die Tatfache, dafy das Nabeljehnurblut vievmal
jo viel enthalt wie das Mutterblut jur Jeit der
Geburt. Nach) Mindlin fallt der Plasmajpies
gel beimt Deugebovenen vajch ab, wetl das Vita~
min C bei der Bildwung der Gewebe eine 1widh

nun C i der Suhmilch) und itberdies wohl auch
nody die jehlechteve Nejorbierbarfeit desjelben
mitffen davim Mangelerjcheinungen begiuntiz
gen. €8 exjchetnt nad)y Stevenjon davum an-
geseigt, demt titnjtlich exndhrten Kind das A~
Bitamin und das C-Vitamin mindeftens in
jenent Weengen angubieten, die dasjelbe an dev
Brujt evhalten witrde, und ziwar jchon von den
exften Yebenstagen an. (Stevenjon gibt die noti-
gen Wiengen in Jahlen an). 445 internationale
Cinheiten Vitamin A pro Kilo Kovpergewicdt
und 100 mg Vitamin C jollen in berteilten
Dojeit tdglich sugegeben werden. Diiveh diefe ju-

mit Hagebuttenmark

das wohlschmeckende
Malzpraparat

Hefeextrakt
und Lebertran

vermittelt mit 3 Essloffeln den Tagesbedarf an
Vitamin A, B1, C und D natiirlichen Ursprungs

Jemalt ist reich an Vitaminen und von hohem Nahrwert

/s Originalbiichse Fr. 5. 56
/2 Originailbiichse Fr. 2.74

Dr. A. Wander A. G., Bern
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{dliche Jufuhr von BVitamin A umd C Hofjt
Stevenjon aud) die Refijteny gegenitber Jn-
fefttqnetl dev Atemvege betm fiinjtlich evnabhr-
ten Qind devjenigen des Brujttindes ausgleichen
u fonnen. i

Die Sdirddriife als egler det Sebensfunktion

. Der lebenbde RKivper dhnelt einer Rraftmajdine,
e augd BVerbrennunggprozefien ithre Energie be-
jteht. Das phyfiologijhe Feuer, in dem Kofhle-
bl)brate, Fette und Ciwei verbrannt werben,
it fiix den Warmbliitler die Quelle, aus der e
feinen Bebarf an Bewegunggenergie dectt, und
dure die er feine forperwdrme exhdlt. a3
%e_uer fann mebr ober weniger lebhaft brennen.
Die Ynfachung odex Dampfung der Verbren-
Mungayorgdnge wird wie bei der Wrmemajdyine
durd) die Bugtlappe, fo beim (ebenden Organis-
mus purd) die Sdhilddriife beforgt.
Arbeitet die Schildoritfe bei einem Menjcyen
U ftaxt, o ift die Sntenfitdt der Verbrennungs-
Progeffe — genannt Grundbumjap — gefteigert,
08 Tempo aller Bemwequngsdborgange, tm bejon=
h?ren der automatijdjen, thythmijchen bejchleu-
Mgt: der Puls raft, der Atem flieg, die Darm-
Periftaltit verliuft jo jhnell, da ed zu haufigen
Durchfillen Fommt. Der durdy jeine Sehilddritfen
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iibevaftivievte Menjd) ift lebhajt, unrubig big sur
Raftlofigteit, jeine Tempervatuv ift erhiht, er
fdhwibt biel und verbrennt feine lepten Rejerven
an Fett tm eigenen Feuer, jo dap er Hodgradig
abmagert. Auch feine Gehivnfunttionen find an=
gevegt. Cr bemwegt {ih) nicht nur jhneller ald
andere Menjdgen, er benft und fpridht aud
fchneller, ex ift probuftiver, hat mehr Initiative,
um aber jdlieRlich bet weiterer Steigerung ded
Buftandes in cine unproduttive, qudlenbde Unrube
und Gedbanfenfludt zu verfallen. Diefes fehr ver-
breitete und jedem Arst wohlbetannte Rrantheits-
bild wird mit dem Namen Bafedow bezeichnet
und ift gleihbebeutend mit einer Uberfunt-
tion der Sdyilddriife.

Der Stoff, durd) den diefe Driife die genannten
Crideinungen ausldit, gemiffermagen der Gag-
hebel unferes Lebendmotors, ift bag Thyrorin.
&3 ijt, biftorifd) gefehen, bas Zweite dev
finjtliden Hormone. Sdhon 1914 wurde
feine Snjammenfepung erfannt, aber erjt 1927
gelang feine Synthefe, feine Liinftlihe Darftel-
[ung. Jn der Heilfunde evweift fid) bas Thyroyin
fegensreid) fiiv Menjdhen, deren Schilddriife zu
fywad) arbeitet, bei denen fie pon Geburt an
nid)t borhanben war, oder denen fie wegen frant-
hajter Berdndberung operativ entfernt werbdeu
mufite. Solche Menjdjen zeigen einen Juftand

ben man ald Negativ der Bajedow-RKrantheit
begeihnien fhnute, unbd der in feiner ertvemen
Form Myrbddem genannt wird. An Diefer
Krantheit fonnte die Hormonbehandlung zum
exften Mal zeigen, weldje erftauntichen und durch
feine anbdeve Miethode u errveichenden Erfolge
fie au evgielen vermag. €3 gibt fein itber-
rajdendered und eindructdvollered Erlebnis der
dratlichen Betdatigung, alg die Ummwandlung eined
geiftesjtumpfen, tragen Myrodbemfranten mit
tnteveffelofem  VBlict, paftdjer, trodener Haut,
gedbunjenen Gefidhtazitgen und jparlicdem glanz-
[ofem Haar in etmem anjprechbaren und geiftig
regen Nenjchen mit lebhaftem Mienenjpiel, war-
mer, gut durdhblutener Haut, reichem Haar-
wuchd und vollftdndiq novmalifiertem Stoff-
wed)jel. Dasd Thyrorin bemwdahrt ficd) auferdbem
sur Behandlung von Fettjudht, zur Befd)leuni-
qung ber Wunbdheilung und der Kuodjenrege-
neration bei Stnodjenbriidhen alter Leute uud
bet gewiffen Formen von Wafjerjudyt.

f~ 4 ®

Bergeffen Sie nie
s vou Advefanderungen jeweilen fofort
Stennfuis su geben, uufer Angabe der alfen
ie det newew Aorelle, da wir mur damy
* fitr vidtige Sufteflung garantieven Ronuen

® Krampfadern

wirksam mit

Ein Versuch iiberrascht Sie.

® Venen-Entziindungen
@® Miidigkeit der Beine

Krimpfe und schlechte Blutzirkulation in den Beinen behandelt man

Anti-Varis

Keine Salbe, kein Verband, duBerliche Anwendung.
Aerztliche Gutachten.
Erhéltlich in Apotheken und Drogerien Fr. 5.25.

K 5790 B

Kinder-Artikel

sind wéihrschaft und zweckmdssig
Verlangen Sie unseren illustrierten Prospekt
iiber Gazewindeln, Windelsparer, Molton-
unterlagen, Dreieckwindeln, Nabelbinden
Windelhdsli usw.

INT. VERBANDSTOFF-FABRIK SCHAFFHAUSEN IN NEUHAUSEN

®évosé

seit 1906

Der aufbauende, kriftigende

AURAS

enthilt alle fiir das Wachstum notwendigen
Nihrstoffe in auBerordentlich leicht verdau-
licher Form und ist angenehm im Geschmack

Kochzeit hichstens eine

Auf Empfehlung von Aerzten und Miitterberatungsstellen
erfiillen wir den Wunsch aller Mitter nach einer fixfer-
tigen Phosphat-Mischung durch unser

ZFnor's Phosphat-Kindermehl

mit Zugabe von Vitamin D

die ideale Vollnahrung fir das Kleinkind nach der Ent-
woéhnung. Knorr's Phosphat-Kindermehl enthalt die hoch-
wertigen, natiirlichen Aufbaustoffe und Mineralsalze der
fein praparierten Mehle in einer fiir das Kleinkind leicht
verdaulichen, aufgeschlossenen Form und der fir eine
gesunde Entwicklung richtigen Dosierung. Reich an Vita-
min D, dem antirachitischen Faktor. Die Beigabe von
Calciumglycerophosphat férdert und erhalt die normale
Entwicklung von Knochen und Zé&hnen. —

Preis: Y Kilo Fr. 1.50
Kochzeit nur 5 Min.

Minute 1066

K 3253 B

In Apotheken, Drogerien und Lebensmittelgeschiften

Fabrikant: AURAS AG. MONTREUX-CLARENS

A vendre Clinique d’accouchements et pouponniére

complétement meublée, situation idéale dans vignoble
neuchatelois. Conviendrait spécialement pour sage-femme
ou nurse et infirmiére. Excellente affaire. Faire offre 2

René Von Allmen, Neuchatel, Champréveyres 6

Mitglieder! Beriicksichtigt bei Enren Einkéinfen unsere Inserenten.
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Arzte und
Hebammen wissen,...

g

¥ dass— wenn die Muttermilch
versiegt — die. Kuhmilch ‘nicht

durch  Milchmehle ' bereichert
werden kann. Sie greifen daher zur
BERNA, die seit bald 50 Jahren aus
dem VOLLkorn von 5 Getreidearten

salze, Kalk, Phosphor, Proteine und Kohlen-
hydrate enthélt. Gilt es, Milchnéhrschiden,
Uberempfindlichkeits- Erscheinungen oder
Wachstums-Hemmungen zu bekdmpfen, ver-
ordnen sie BERNA sogar als Alleinnahrung.

Muster gern zu Diensten!
Nobs & Co. Miinchenbuchsee

Reich an Vitaminen B.und D

BADRO

sind hervorragende Kraft - Nahrungs-
mittel fiir das Kleinkind.

Badro-Kinder sind frohe, fiirs Leben

gestirkte Kinder.
Ueberall erhiltlich. Muster gratis,

BADRO A.-G.; OLTEN

P 215170 n.

verhiitel, bei Beginn des Stillens an-
gewendel, das Wundwerden der Brusi-
warzen und die Brustentziindung. Seit
Jahren in stindigem Gebrauch in Kli-
niken und Frauenspitalern.

Topf mit-sterilem Salbenstibchen :
Fr. 4.12 inkl. Wust.

Erhlllich in Apotheken oder durch
den Fabrikanten:

Dr. B. Studer, Apotheker. B e Sereibarune
. B. Studer, Apotheker. Bern. 5
K Frau Schreiber M. René Dumont-Schwarz
Spezialgeschift 2, rue de la Banque
Oftringen (Aargau) Le Locle
K5441B 4070 4068
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Was die Hebamme immer wieder braucht:

» Gummi-Handschuhe, Paar ab

Fr. 225 + W.

# Gummi-Stoffe, weiche Qualitit,

per Meter

% Gummi-Schlduche, abgepaBt, ab . . Fr.
% Augentropfrohrchen Silbernitrat . . Fr.

Fr. 8.— bis 12.— + W.
225 + W.
1.80 + W.

Es sind dies die Vorzugspreise fiir Hebammen. Auch Instrumente erhalten
Sie bei uns besonders vorteilhaft.

SANITATS
GESCHAFT

ST. GALLEN — ZURICH — BASEL — DAVOS — ST. MORITZ

[

ist ein idealer, antiseptischer
Kinderpuder, ein zuverlis-
siges Heil- und Vorbeu-
gungsmittel gegen Wund-
liegen und Hautrdte.

Schweizerhaus-Puder

Schutzmarke Schweizerhaus

KOSMETISCHEN FABRIK SCHWEIZERHAUS
Dr. GUBSER-KNOCH, GLARUS

Wer ihn Kkennt, ist ent-
ziickt von seiner Wirkung;
wer ihn nicht kennt, ver-
lange sofort Gratismuster
von der

Gesucht

ingroBeres Land-Krankenhaus
der Ostschweiz

zweite Hebamme

auf geburtshilfliche Abteilung
(zirka 350 Geburten pro Jahr).

Anmeldungen mit Photo und An-
gaben iiber Bildungsgang usw.
sind zu richten unter Chifire 4069
an die Expedition dieses Blattes.

Wer nicht inseriert bleibt vergessen

‘Gazewindeln soxso em

[. Qualitét, zu konkurrenzlosem
Preise, das Dutzend Fr. 23.80,
Hebammen 20 °/o Rabatt.

Versand gegen Nachnahme
oder Voreinsendung des Be-

Wegen Todestall

medizinische und sanitiire Artikel
fiir Hebammenpraxis

zu verkaufen

Hebammentasche mit simtlichen
Instrumenten

Hebammenbiicher in deutscher
und franzdsischer Sprache

1 neue Milchpumpe

1 Anzahl Schropfglaser

Irrigator

1 Stiitzkissen

1 Tragbahre

1 Sterilisator fiir Instrumente

Sonden, Pincetten, Scheren
Spritzen, Klammern

Gummihandschuhe, neue und
gebrauchte

Gummiunterlagen

Gummischiirzen, weiBe

Gazewideln, neu

100 Stiick weiBe Windeln, gebr.

Hebammenschiirzen, -Rock
(gestreifte Baumwolle)

Abgabe nach Schitzung eines
Fachmanns oder nach
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