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Die Shweizer Hebamme
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und raten wollen, jei an diejer Stelle ein herz-
liches Willformm entgegengebracht! Sind fie es
dod), die uns alle, b veich ober armi, in der er-
lten. Stunde unjeves Lebens begritfen, uns mit
orgender Liebe umgaben und fich an uns
Treuent. Wenn diefe exfte Liebe nicht gegenfeitig
it, o tjt das nidht ihre Schuld. Jeit und Schict-
lal veifyt die beiden bald gemug wieder boneinan-
der, und felten genug fommit die Gelegenbeit,
o der Menjch jich dex einft evwiefenen Gut-
taten evinnern und Gutes mit Gutem vergel-
ten fann. SHI wnd freundlich aber tut die
Dabamme weiterhin ihre jehwere Pilicht. Wer
enft davan, dafy fie ju jeder Beit, bei Sturm
und Wetter, durc) Sommnterhite und durd) Win-
terfalte, ihren Weq macgen muf? Hinauf ju
Maienjafen und lpen, in die Dachfantmern
beﬁ Stadte und in die unfreundliche Avmjelig-
feit von Sellevmohrumgen? Stein Weg darf ihr
3 unbequem fein, feiner ju weit. Wie mande
Junge Frau it froh wm Troft und Jujpruc,
Wenn die {chwere Shunde ihr naht. Wie mancher
Arst quch weify das Wifjen und Konnen helfen-
Dey Hande ju fehagen. Wie mancgem Vater, dev
um 3wei Menjchenleben bangt, muf fie froh-
genuit und lebensfreudig jujprechen! Und ivie
Oft mufy fie exleben, dafy all ihre Arbeit fo jchnell
Dergefien wird, daf man ihrer fawm nod ge-
bel}ft, jobald das tleime Wefen in der Wiege
tofeneot und nunter feine exfien Schreie er-
tonen [aft!

Die Hebammen wiffen alle um dieje Dinge
s Hevzens und der Menjchlichfeit und fie ex-
fragen fie als unvermeidliche Mitgaben ihres
Ihonen Verufes. Und fie bleiben, wenn fie fich
hres Verufes tm Jnnerften bewufgt find, mwei-
texhin diefelben jtillen, gittigen Frauen, die im-
ey wieder umd jedevsett jur Hilfe beveitftehen.
W1 Danfbarieit gritfen wir davim heute jie als
Sdjte, als Vertreterinmen eines Standes, dem

an Opferbeveitichaft, an Wiut und Entichloffen- |

e, an Jdealismus und LVerantworungs-
euftiein nicht mandper Frawen- und Man-
nerberuf jur Seite geftellt werden famn.

Doch mit Worten allein ift den Hebammen
it gefholfen, wemn die Ungunjt der Seit,

menjchliches Verjagen, oft gerug auch jehndder
Unbdanf jte um den bejcheidenen Lobhn threr Ax-
beit bringen will. Oder wenn die Einjicht in die
Yiote einer Familie, tn die Verziveiflung eines
vont allent quten Getftern verlaffenen Menjchen
inen dent Mt nimmt, havt auf berechtigten
Fordevingen ju beftehen. Wiv Legreifen daher
wobl, wennt auch fte fich ujammenjchliefen,
nicht mur ume in allexfei Qurfen fich weiter-
subilden und ihr Konmen ju eviveitern, jondern
aud) um in gejhloffener Einigleit nad) auen
ju dofumentieven, dAR jic wie jeder andere Ar-

beiter am Leben ihres Lohnes wert {ind. Jhnen,

su elfen, die uns einft gefolfen haben, ijt unjer
aller Pilicht. Jn vermehrtem Mafe muf es
auch) Pilicht dex Behorden tiberall fein, mit offe-

nemt Hergen und offener Hand den Hebanumnen |

entgegengufonunen und ihuen den Weg durchs
Leben feichter ju madhen. Dev gleiche Staat, der
Millionen ausgeben muf, wm jexjtovend vor
Berftorung i {disen, nmuf aud) dovt helfen,
o durd) Liebe und wiffende Gitte mit jedem
newent Menjehlein eine neue Welt aufgebaut
witd! —

Do fte jind jrohlichen Gemittes, diefe be-
rujstatigen Frauen, trog allem Leid, dem fie
oft gemug in die Augen jdhaven nutfjen. Die
Freude am quellendent Leben, die Freude und
Genughning an ihrem jchonen BVeruf madht fie
ftarf und froh und [aft jie guten Miutes vor-
warts jchreiten. €3 wdre denn darum verivit-
derlidh, wenn fie ob allen andern, exnjten Din=
gent des Yebens die Frohlichfeit vergafen, und
bet threr Tagung auf Herzliche Gemeinjchaft
und freundidhaftliches Sujanumenjein verzichten
wollten. Ein frofer Unterhaltungsabend wird
fie davum am Wontag mit Gaften und Befann-
ten in gleichgefinntem SKreife vereinigen; der
Dienstagmorgen aber mag jie auf Braunvalds
gajtlichen. Hohen mit Sommerblane und blen-
denden Gletjchern begritpen.

Ernjte Axbeit, dex ftarfe Wille sur beruflichen
Wetterbildung und die beglitdende Ausjpan-
nung im Freundesfreis jollen jich jo zu einer
Tagung jujanumenjdliefei, itber der tm Lande
Frdoling ein guter Stern walten moge!  Fr.

Sammiung pon Hebammenufeniilien iﬁnv Deuffchland und Ocfterreich.

Wie den Teilnehmerinnen der Delegierten-
Derjammiung in Glarus evinnerlic ijt, ourde
abon gefprochen, eine Samntlung dev -am mei-
ten fehlenden Gebrauchsgegenitande fitr Heb-
Ammen in den Gebieten von Deutjchland und
Defterreich s beranjtalten. Durch die Dele-
Qlerten per Schweizeripende in Kobleny und
Stert, die fich mit jujtandigen Stellen in Ber-
dung gefetst haben, fommen nun genaue An-
gaben gemacht werden. G5 liegen Briefe vor von
e Leiterinnen der  Landeshebammenjdait
?‘Df_brf)ein, Der Landeshebanumenidhajt ieder-
ladhien, devjenigen von Weftfalert wund von Ham-
burg. s ijt fchade, daf die Briefe nicht alle ver-
Offentlicht twerden fonmen; ioiv befamen einen
gan3 andern Begriff von den erjdhiwerenden
uml{qnben, unter dernent unjere Verujsfollegin-
nen ihre Yvbeit tun mitfjen. Jn allen Briefen
omumt die Freude jum Ausdrud, dafy Ddie
Schetser Hebammen Jntereffe am Crgehen
threr Solleginnen in den Nachbarftaaten neh-
men und fie bitten, Griie auszuvidhten. Die
Schreibenden, die ja nichts vonetnander gerouft
90[’911, bringen in allen Briefen als grofte Not
ubemmfﬁ}‘nmenb den Mangel an Berujstlei
dung, iwie: Gejiirzen, Wajdjleiver, Rittel,
ec¥)”f)e und Striimpfe, ebenjo wetterfejte Ober-
Heidung (Regenmantel uji.) jum Ausdrud. Jn
Sinem Brief jteht: , Bejondere Not herricht in
e Berforgung mit Berufstleidern” — in
tinem andern: €3 war ja leider jeit Jahren
?Jf’ﬁ moglid), unfere Berufstleidbung ju ergin-

Fiir den Bezivt Weftfalen, wo fich Oftflitcht-

[ingshebammen aufhalten, tird gewitnjdht:
Hanbbiiviten, Seife, Handtiider, Gummihand-
jduhe, Watte, Nabelband, Nabelflemmen, Sche-
renw und hauptiachlich Fieberthermometer. Sol-
e feien eine ausgejprodyene Pangelivave 1wnd
auf legalem Wege fam u bejdhajfen, jchreibt
eine Yeiterin.

Jn jivei Briefen jteht: ,Mit Fnjtrumenten
haben wir Hebanumen uns jo weit wie moglich
geholfen, dagegen bejteht grofer Mange! in Be-
rufsfoffern.” Eine jpricht jogar die Vitte um
Fahrrdader aus!

Wir fehen, liebe Kolleginnen, wie bieljeitig
wnjeve Hilfe fein fann. Etivas Entbehrliches hat
ficher jedes; wiv wollen uns mir vorjtellen, daf
wir in jolder Not wdren und um Hilfe bitten
mitten! Die Dantbarfeit u Gott, fitr das un-
verdiente Verjchontgebliebenjein, moge uns
auch hier gebefreudig machen. Die Gegenjtande
fonnen den Seftionsprafidentinnen abgegeben
werden. Diefelben werden gebeten, die gejam:=
melten Sadhen vorldaufig su behalten,
bis fie in einem Jivfular genaue Weifungen be-
treffend Verpadung und Verjand exhalten wer-
Dder.

Und nidht wabhr, wir wollen unjer Scherflein
moglichft bald geben, die Hilfe tut ja dringend
not. €8 fommt toieder die falte FJahresseit, o
Dejondexs diejenigen, die, ivie dag in allen
Schreibent o fehr betont ivitd, Mangel an
Schuben Haben, froh wdren um etivad Wetter-
fejtes. ,Qaft uns Gutes tun und nidht miide
merden.”

M. Lehmann.

Sdyweis. Hebammenverein

Zentralvorstand.

Subilarinnen.

Frai Roja Hartmar, Aarau
Frau Albiez, Bajel
Frau Schlatter, Objtalden
Sraun Reth, Bratteln
Sraw Samm, Filzbad).
Wir gratulieven allen vecht hevjlich und wiin=
{dhent etnent frohen Lebensabend.

Reu-Cintritte:
Seftion Bern:
141a Frl. Aejdhlimann Hanny, Nitegsau=
jehachen.
Seftion Sargansg-Werdenberq:
58a Frl. Lina Guyer, Sales.
Seftion Appengell:
13a Frau B. Oertle-Lanter, Speicher.
Seten fte uns hevzlich willfonumen!

Riidblict.

Bon  unjever Delegiertenverjammiung in
Glarus guritdgefehrt, evachten wiv es als un-
feve Pflicht, der Seftion Glarus, insbejondere
ihrer Prdfidentin von Nafels Herslich su dan-
fen fiix die exfolgreiche Durchfithrung der beiden

Tage. Die Behandlung der Traftanden ging rei=

bungslos vonjtatten. Abends 7 Uhr jchlof die
Prafidentin die BVerjanmmlung und danfte allen
fitr das Ausharren.

LWahrend dem Vanfett im ,Schiigenhaus”
beehrten uns als Gdjte 1. a. als Vertveter der
Lanbdedregierung Sanitatsdiveftor und Regie-
nungsrat Dr. med. Schmid, als Vertreter ded
Gemeinderates von Slarus Herr Foft Leuzin-
ger und als Reprdfentant des SLantonsipitals
Glarusg Dr. med. Fritjche.

Herr Dr. med. Schmid entbot Gruf und
Willformm der Glarner Regievung und danfte
fitr die Einlabung. Der Neduer machte 1. a. die
wtevefjante Fejtjtellung, daf der Hebanumen-
beruf eigentlich dag 500jahrige Vejtehen feiern
fonnte. um Schluf witnjchte ex, daf die am
Nachmittag in den Natsjaal eingedrungenen
Sounenftrahlen den Hebammen auch fiiv den
Ausflug nach Braunmmwald das Geleite geben
modyten. Der Wunjeh ging wirtlich) in Exfitl-
hing. Braunwald lag am Dienstagniorgen im
Sonnenglang, als die Gajte dovt oben anfamen.
Der Genuf der Nundiicht auf die jchneebedect-
ten Gipfel war eingig jhon.

Aud) Herr Gemeinbderat Jojt Leuzinger be-
gritfte die Anwefenden im Namen der Stadt
Glarug herslich. Wir modhten den Herven BVex=
tretern an diefer Stelle hevzlich danfen fitr die
qute Aufrahnte und werden nod) lange an die
jchonen Stunden im Glarnerlandli denfen.

Auch der Glarner Schuljugend mochten wix
et Rranglein winden. Haben fie und doch mit

Regelschmerzen?

Melabon

hilft rasch und zuverldssig
In Apotheken erhaltlich Fr.1.20, Fr. 2,50, Fr. 4.80

@ Die vorteilhaften Vorratspackungen sind
wieder erhiltlich : 100 Kapseln Fr, 18.— (Ersparnis

Fr.5.40) 200 Kapseln Fr. 33.— (Ersparnis Fr.13.50!)
Bestellen Sie rechtzeitig! K 4429 B
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ibren {chonen Darvbietungen evfreut. Die prach-
tigen Neigen unter der Yeitung von Jurnlehrer
Orler haben viel Freude gemadht. Wir danfen
allen, die zum Gelingen des Untexhaltungs-
abends betgetragen haben, vecht herlid).

Wir freuen uns, mittetlen ju fonnen, daf
i ioieder in gittiger und gofzitgiger Weife
port Den nachjtehenden Fivmen bejchentt ywur-
dernt:

1. Herr Dr. Gubjer, Glarus . 200 Fr.
und eine Doje Kindevpuder wnd Kindererente

2. Nejtlé . A, Vevey . . 150 Fr.
3. Nobs, Nitnchenbuchjee . . 125 Fr.
4. Henfel AG., Vajel . . . . . 100 Fr.
5., Bhafag”, Ejden (Yichtenjtein) . 50 Fr.

und an 3ivei Seftionen je . 100 .

6. 3. Dijch  Sohne:
L, Betit Beurre”.
Allen Spendern fei an diefer Stelle noch

vedht Herslich gedanft.

Wir mochten die Mitglieder ernuuntern, bet
ihren Cinfaufen obige Fivmen su beviidiich-
fgen it follegialen Griifen

Fiir den Bentralvoritand :
Die Prdfidentin: Die Sefretdrin:
Frau Sdyaffer. Frau Saameli.
Felben (THhurgau) Weinfelden, Hauptitrage
Tel. 99197 Tel. 51207

200 Pacungen Subli

Krankenkasse.
Sranfmeldungen.

Frl. Schmid, Hasingen
grau Bruderer, Altjtetten
Frau Simmen, Jiivich
Frau Schallenberg, Darjtetten
Frau Budymiiller, Herzogenbuchiee
Mme Frachebourg, Salvan
Frauw Gafjer, Halbenjtein
Frau Badymann, Winterthur
grau Finf, Untevjdhlatt
sl Werthmuiiller, Biel
grair Huber, Ditbendorf
Frau Broncdhoud, Bagnes
Srauw Stampili, Luterbad)
Mme Vuidhard, Altersivil
Frau Thalmann, Plaffeyen
Fraw Graf, Ruswil

Frau Geigmann, Aavau
Frau Fraschina, BVedano
Frau Schefer, Speicher
Frau Fijder, Wallijellen
Frl. Hodel, Schop

Fraw Grollinund, Wuttens
Frau Fey, Altnau

Frau Seeberger, Holderbant
Frau Bogli, Langnau i. €.
Frau Cberle, Biel

Frau Lang, St. Urban
Frauw Bujf, Abtwil

graw Hobhl, Iiivid)

Fraw Hetnger, Rotfrvew
Fraun Felber, Egertingen
Frair Schindler, teuervelt
Frau Wirth, Merishaujen
%l Thitler, St. Gallen
Frau Peters, iivid

Frauw Bohlen, Bajel

el @enm, Altftatten

Frau Schelfer, Genf

Frl. Wohlgemuth, Seewen
Frl. Sdneider, Langnau i. €.
Frau Dejdhger, Gams

Angemeldete Wichnerinnen.
Frau Antonietti-Vollemweider, Kerzers
Frau Veutler-Stettler, Heimenjdivand
Frau Balmer-Meier, Dey-Diemtigen
Wit follegialen Griigen! .
Fir die SKranfenfaffefommifjion:
S Glettig, Prafidentin.

S SUIEGET DD

Slr.7l

Fodesanzeigen
Jm Alter pon 68 Jafhren ftarb am 15. Junt
in Triillifon
Frau Emma Egg-Baumann
in Baben ftard am 6. Juli im 85. Alterdjahr
Frau Magd. Huber~-Angft
Ghren wir bdie licben folleginnen mit Berz-
licgem @edenfen.
Die Keankenlajjelommifjion.

Krankenkasse-IRitteilungen.
Die neue Kafjierin.

Hievmit machen wiv allen Mitgliedern die
Mitteilung, daf die Delegierternverjammiung
vom 21. Juni 1948 in Glarus an Stelle der
erfranften Kaffierin Frauw Hevrvmann

Frau Jda Sigel, Rebenjtrape 31, Arbon,

als neuwe Kafjievin gewah(t hat. Wiv bitten um
gefl. Senntnisnahue.

A6 1. Juli werden alle Auszahhmgen von
der neugewahlten SKafjierin Frau Sigel bejorgt.

Samtliche An= wnd Abmeldungen, Erneue-
rungszeugnifie joivie Wodhgnerinnenjcheine find
ivie 1iblich an die Prdjidentin, Frau Glettig in
Winterthur, ju fenden, weldhe auch die Fornur-
lare verfendet.

Unjer Pojtjchedtonto.

Wir bitten alle Mitglieder, davon Kenntnis
3u nehmen, daf unjer bisheriges Poitjchedtonto

VIII 29099 Jiirich

beibehalten wird, jo daf alle tinjtigen Veitvage
eiterhin an obige Jtunmter einbezahlt werden
fonnen.

Die Beitrdge fitr das 3. Quartal 1948 fon-
nen bis jum 20, Juli etnbezahlt werden. Nach-
her exfolgt Ctigug per Nadynahme phis Porto.

Wir erfuchen Ste daber dringend, die Cin-
sablungen fofort ju madyen, damit wir vecht-
eitig tn deven Vejif gelangen und unndtige
Nadhnahmen verhiitet werden fommnen.

Bitte, jorgen Sie dafiir, daf Ddie
Nadynahme aud) in Jhrer Abrvefenbeit ein-
geldft wivd. Ste exleichtern damit der newuen
Kaffterin ihre grofe Anifgabe.

Bergabungen.
Anliflich der Ddiesjabhrigen Delegievtenver-
fammlung in Glarus [iefen folgende Firmen
unferer Kaffe nachjtehende Gaben ufommen:

Salactina & Biomalz A G., BVelp 200 F.
Herr Dr. Gubfer in Glarus 200 Fr.
Herr Nobs in Miindhenbuchiee 125 Fr.
Fa. Nejtlé in Vevey . : 150 .

Total 675 Fr.
Fiiv alle diefe Gaben fprechen wir auch hier
unjern odvmjten Dant aus und wiinjchen allen
Gonnern einen vegen Gejchdftsgang.
Mit follegialen Gritgen!
Fitr die Kranfenfajjefommiifion:
Die Prafidentin : Die Aftuarin:

3. Glettig . Stahli
Wolfensbergftrafe 23 Ditbendorf.
Winterthur.

Tel. (052) 238 37.

Knor

K 5200 B
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Nach einemt Leben voller Liebe unmd Arbeit
verftavh am 6. Juli in Baden unjere treue Kol
legin

T Frau Huber

tm 85. Altersjahr. Sie war bei der Grindung
Des Aarg. Hebanumen-Vereins 1904 eine Haupt
tnittantin wnd leitete den Verein in den exftent
mithjamen Kinderjahren. Nicht jelten Half fie
mit ihren befcheidenen Mitteln, wenn die Kafje
wieder auf dem ullpuntt war. Den Heb-
ammenberuf itbte jie wdhrend 24 Fahren in
BVaden aus. Sie war den werdenden Wiittern
eirte {iebe, titchtige ,oeife Frau”. Mit 60 Jah-
ven frat fie frantheitshalber juritd und ver-
bradhte in ihrem Heint gexuhjame Jahre in an-
ipruchsiofer Ant. Eigene Kinder blieben ihr ver-
jagt; vielen aber ijt fie i ihrver miitterlichen
Weife etne Mutter geroorden, itberall durvch Nat
und Tat beiftehend. Wit jeltenem Jnterefje ver-
folgte jie die Cntwicdlung tm Hebammenefen
tn wnd auferhalb des Kantons. Mit weld ei-
jer Vorausficht trat jie fiiv eine Alters- und
Penjionstajfe der Hebammen ein. Jhre Lebens-
bejahung verfolgte auch alle Sffentlichen jozia-
fent Pojtulate wie Alters- und Mutterjdhajts-
verficherung, unentgeltliche Geburtshilfe ufiv.
Biele Padtli geftrictter Sadhen famen alljahrlich
auf die Genevalberjammbung ju Gunjten der
Alterstajfe in unfern Glidsjad. Audy als
Srante ftricdte fie fitv die Hebammen, bis fie bor
sweteinhalb Jahren eine hohere Madht 3wang,
nur liegent und auf den Hetmruf warcten ju miij-
fen. ®as war fitr die Ninmermiide eine harte
Beit. Jhre lepten Worte ju der Schreibenden
waren die Frage nach dem jdheizerijchen Heb-
ammentag. BViele OGriige an alle, die fie je
fannte und eine Mabhnung: , Haltet mur iner
fejt aujamumen”.

Jn diefem Stnne und Andenfen lebt Frau
Huber in uns weiter. Jhrem Gatten, dex fie all
die Jabre trew gepflegt hat, unfern Herzlichen
Dant und Betletd.

®ott verleihe ihr die ewige Rube.

Fitr die Seftion Aargau: L. J.
A R A B R P S ]

Vereinsnachrichien.

Seftion Aargan. Die Verjammlung findet
Donnerstag, den 29. Juli, um 14 Uhr, im
,Slodenhof” tn Aavau jtatt. Die Delegievten
exjtatten itber die {honen Tage in Glarus Be-
richt. )

Widhtige Vejprechungen betveffend den Wart
gelder find mnotwendig. Unfere Erhebungen
gebert aufs Jahr 1944 guritet wnd haben fich vie-
lerorts gedndert. Wer alfo nicht an die Ver-
fammlung formmen fann, ijt gebeten, dexr Pré-
fidenttin innert 14 Tagen folgende Angaben it
machen:

Geneinde? Wartged? Fr. ... jabrlich.

(Wer mehreve Gemeinden Hat, foll jede extra
auffithren.)

Wire Jhnen eine Vergrierung Jhres Heb-
ammenfreijes evivitnjcht?

Durd) die nene Tare ift hauptiachlich jenen
Hebammen gedient, die eine grofere Praxis
haben. Wir modten gerne auch) den Geneindes
hebanumen eine Verbefjerung verjhaffen, die
nur tleine Gemeinden it fleinen Wartgeldern
haben. Davum bitten wir wm wabhrheitsgetreue
Angaben. Wer dieje Fragen nicht beantwortet,
fann aud) feine Aenderung ertvarten.

An der Verjammbhmg Halt ung Herr Kraner
vort der Firvma Galactina einen Vortvag mit
Film. Dag Gratiszobig, von der Fivma offer
viert, jet freudig beqriigt und verdanft.

3u zablreichem BVefuche ladet herzlich ein

it dent Vorjtand: Frau Jehle, Baden.

Cettion Bajelland. Unjere Sommerverjanum-

lung fann umijtdndehalber erjt im Angujt ab-
gebalten werden. Ovt und Beit werden in dev
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nadyjten Nummer der ,Schveizer Hebanume”
befanntgegeben.

Der Seftion Glavus herzlichen Dant fir alle
Benthungen anldglich der jchmweizerijehen De-
legiertenverjammiung.

Frauw Sdhaub, Prdjidentin.

Seftion Bajel-Stadt. Vor allem ijt es unjeve
Prlicht, unjever lieben Kollegin Frau Albtey ju
anfen ity die frohlichen Stunden, die wiv an-
[aBlich thres Jubtldums in ihrem Heim ver-
bringen durften. Steine von uns wurde abberu-
fet und jo fonnten wir alle bis jur lehten
Stunbde beijammen bleiben und den jchpnen und
gemtiitlichent Abend voll geniefen! Nur ju vajd
Way Mitternacht vorbei und iwiv muten uns
evabichieden. Lange noc) wird uns diejer jehone
Abend in Erinnerung bleiben und nochmals
danfen wir Frau Albies vecht hevslich.

Doch nicht genug des Schomen; fitr diefen
Monat trifft uns mwieder eine Ueberrajchung,
und ivar hat uns unjere Stollegin Frau Hasler
fiiv die nachfte Monatsjujammentunit (Frei-
tag, den 23. Juli 1948) nach) Vettingen einge-
laben. Da es manch Jnteréfjantes von der Ge-
neralverjammiung in Glarus ju berichten gibt,
evarten wiv alle Solleginnen! Wi bejammeln
ung bei der BVushaltejtelle Niehen und fabhren
14.26 Uhr nad) Vettingen (Tramlinie 6, ab
Barfitgerplas 14.05 1Uhr). Nadhsiigler werden
betm Gintreffen der jpateven Bus vbon einem
fnaben in Empfang genonumen.

Fitr den Vorftand: Frau Meyer.

Seftion Bern. Den Glarner Kolleginnen jo-
oie alfen andern Perjonen, welde zum guten
Gelingen der Hebammentagung beigetragen
Haben, entbieten die bernijchen Teilnehmerinnen
nochmals redht Herzlichen Dant. Glarus wird
allen in jchomer Erinnerung bletben!

Unjere ndchite LVerfammlung findet fjtatt
NMittroodh, den 28. Jult, nachmittags 2 Uhr, im
Frauenjpital. Dev dvstliche Vortrag beginnt um
215 Uhr. Refevent: Herr Dr. Feus; Thema:
Geburtsblutungen. Nacy dem Bortrag wird der
Delegiertenbericht verlefen werden. Ein iei-
teves widytiges Traftandum ijt die Vejprechung
des Herbjtausiluges.

Wir laden ju vedht jabhlreichem Bejuch bder
Berjammbhmng ein.

Fitr den Vorftand: Lina Naber.

Seltion Glarus. Die Delegiertenverjamms-
lung 1948 gehort der Vergangenbeit an. Wir
mochtent nachtraglich allen lieben Solleginnen,
die davan tetlgenommen haben, den bevslichen
Dant fitr ihren Vejud) ausiprechen. Wir hoffen
gerne, daf alle Teilnehmervinnen jowohl bon
der Verjammlung wie von Glarus umd Braun-
Wwald einen guten Cindrud mit nad) Hauje ge-

VITAMIN B;u.D und
CALCIUM PHOSPHAT

in reicher Dosierung

nach der neuesten Lehre ™

fiir Sduglingspflege erhilt
jedes Kind durch

SUPER GI}IESS

ein Extraprodukt von Markenfrei!

] ﬂ.Zwinky AG.

Miillheim-Wigoltingen

Bezugsquellen-Nachweis durch die

nonunen haben, und dafy jie gern bald wieder
einmal dem jchonen , Jtegerland(i” etnen Ve
juch abjtatten werden.

LWiv entbieten allen [ieben Delegierten und
dfjten herslichen Gruf.

Nicht vergejfen mochten wir, unjern hevzlich-
ften Dant auszujprechen dem Leiter des Ver-
fehrsbiivos Glarus, Herrn F. Gallati, jitr feine
vovsiigliche und grofe Mitarbeit am unjerer
Tagung. Auch vielen Danf den jehr verehrten
Tivmen, Ddie Ddie  glarnerijhe  Hebammen-
Seftion in bar umd natura je veichlich unter-
ftitist haben.

Nodhymals herslichen Danf an alle und fol-
{egiale Gritje.

Fur dent Vorjtand: Frau €. Haujer.

Settion Graubiinden. Die Seftion Graubiin-
dent mochte es nicht untevlajjen, dev fleinen
Settion Glarus hevslich ju danfen fiir ihre viele
Mithe und Avbeit, die fie ju bewdltigen hatte
anlaglich der Delegiertenverjammiung. €3 war
halt einfach jehon tm Glarnerldndli; jie haben
fich alle Miihe gegeben, ung den Aufenthalt jo
fdhon als moglich ju gejtalten.
© Die verjdhiedenen Schenfungen in bar und
natura mochten wir warmitens verdanfen.

Jcp modyte unjeve lieben Mitglieder jchon
peute davauf aufmerfjam machen, daf unjere
nadjte BVexfanumlung tm Oftober jtattfindet,
anlaglic) etner verbilligten Fahrt dexr Mhati-
chen Babhn, welche ja alle Fabre jtattfinden, da-
mit es auch Dden ieiter entfernt ywohnenden
Mitgliedern moglid) ift, einmal nach Chur ins
Sgontana” ju fommen, wm einen drjtlichen
Bortrag anzuhoven. Wir alle haben es ndtig,
unfjer Wiffert und Konnen ju eriveitern.

Betrefis Neife-Entidhadigung Publifation in
etner  {pateren Nummier Dder Hebammen-
Jeitung. e den Vorftand: Frau Fauid.

Seftion Lugern. Die Delegiertert dex jchei-
serifdhen Hebammen-Tagung wuften viel Scho-
nes ju berichten aus Glarus. Sie danfen der
Settion Glarus herslich fitr die mufjtergitltige
Organtjation und ihre Gajtjreundichaft. Der
Delegiertenbericht wird bei der ndchjten Ver-
jammlung verlejen. Die geplante gropere Ver-
jammlung nufte auf die exjte Woche tm Sep-
tember verichoben werden. €s wird fitr alle
Teilnehmerinnen eine Ueberrajchung geben.
Naberes wird in der nachjten Jeitung befannt-
gegeben. Mt follegialem Gruf!

) Die Attuarvin: JFojy Bucheli.

Seftion Ob- und Nidwalden. Unjere lehte
LBerjamnilung, die in Hergiswil jtattfand, war
febr gut bejucht. Herr Dr. Schmidlin jprach in
feinem fehr intevefjanten und lehrreichen Vor-
trag iiber PHerzfrantheiten. Wir alle jpreden
ihm dafitr den herzlichen Dant aus.

Nun treffen Wwir uns iedevim, und war

am 22. Jult, 13.30 Wby, im Hotel Wiebgern in’

Sarnen. Nach demt drjtlichen Vortrag wird unsg
die Firma Galactina mit einem Gratis-Zabig
erfremen und anjdhliefend einen Film vorfith-
ren itber ihre Produfte. Wir wollen unjer Jn-
teveffe mit einer grofien Veteiligung befunden.
Mit freundlichen Gritfen
Marianne Durrer.

Seftion St. Gallen. Nach einer langen Pauje
treffen oir uns ioieder am 22. Juli, wie ge-
wohnt wm 14 Uhr im Nejt. Spitalfeller. Wit
boffen, daf recht viele Mitglieder fich einfinden;
e$ werden wohl alle gefpannt fein, ju exfahren,
was in Glarus ,gelaufen” ijt. ,E8 fet febhr
jdhon getefenn”, hat eine Delegierte miv er-
3ahlt! €8 werden aud) nodh) anderve Traftanden
sur Spradhe fommen, die die Mitglieder inter-
efferen. - 9t follegialem Gruf!

Fir den Vorjtand: M. Trafelet.

Ceftion Shajfhaujen. Wir bringen unjern
Mitgliedern DHiermit jur SKenntnis, daf der
Beitpunft unjerer ndchjten Verfammlung in
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ber Jtummer vom Auguit befanntgegeben 1ird.
Unjere Delegierten, Frau Hangavtner, Priji-
dentin, und die Unterjeichnete, jind jehr befrie-
digt von der Delegievtenwerjammihmg in Gla=
rus juviidgefehrt wd mochten nicht wunterlajjen,
atich an diefer Stelle den [icben Glarner Kol
{eginnen fitr dag Gebotene den hevzlichiten Dant
auszujprechen.
Mit freundlichen Griifen
Frauw Brunner.

Ceftion Seebegirf und Gajter. Jm Namen
der gangen Seftion modhten wir den [ieben
Glarner Solleginnen fiiv ihre Gajtfrenndichaft,
die Mithe, mit der fie fich der Tagung annalb-
men und ihr das fejtliche Geprige gaben, vedht
hevzlich danfen.

Cbhenfalls Dant den verjcdhiedenen Fivmen,
die jur Verjehdnerung der Tagung mitgeholfen
Haben.

Unfere Juli-WVerjammlung fallt aus; dafite
erarten wir jablrveiches Crjcheinen fitr Ddie
Septemtber-Vevjammlung, wo aud) der Dele-
gtertenbericht verfefen wird. Der Vorftand wird
fich bemiihen, auf diefe Verfammlung fiiv ecinen
wiffenjdyaftlichen Vortrag ju jorgen.

Fir den Vorjtand: J. Fabh.

An der Defegiertenverjammbung in Glarus
urden bon verjchiedenen Stolleginnen Mufter
unferer vorgedvuctten Nechnungsfornularve ge-
winjcht. Wir liefen diefe fitr unjeve Seftion
druden, wm Dden Kolleginnen die Forderung
der erhohten Tayen gegenitber den Frauen u
exleichtern. Der Cinfachheit halben, um unjere
SKaffe nicht 3u jtart u belajten, laffen wir den
Sopf unjerer Redynungsformulare in der Jei-
tung als Niujter exfcheinen.

Schweiz. Hebammenyerein
Sektion See und Gaster

RECHNUNG

fiir

. den

der Hebamme

KANT. TAXEN (seit 1. Sept. 1947)

Einfache Geburt Fr. 60 bis 100 je nach Dauer
Zwillings Geburt Fr. 80 bis 120 } der Geburt

Geftion Thurgan. Unjeve ndcdhjte Verjamm-
[ung findet Dienstag, dén 27. Juli, nadhymittags
2 Uhr, tm NRejtaurant ,Haslital” in Miillheim
ftatt. Wir werden den Delegiervtenbericht ju Se-
hHor befommen und nachher die Nahvmittelfabrit
SBwidy bejichtigen ditrfen.

Die Aftuarin: M. Majzenauer.

Bessere Saugkraft bedeutet groBere Ausgiebigkeit

Verlangen Sie unser Gratismuster

INT. VERBANDSTOFF-FABRIK SCHAFFHAUSEN
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|
Settion Werdenberg und Sargans. lUnjere

nadhjte Verjammiung findet am 22. Juli 1943
in Saley im Nejtauvant 3. ¥owen jtatt.

Bwet Kolleginnen, Frauw Geeler, Barjdis,
und Fraw Jedlin, Sales, tonnen ihr 50jahriges
Dienftjubilawm fetern. Wiv gratulieven unjern
(ieben  Subilavimen Derslich und iviinjchen
ihnen einen gefunden, jrofen Lebensabend.

Here  Bollinger, Vertveter der Galactina-
Produfte, witd unsg mit etnem Lichtbilder-
vortrag exfreuen. Wiv hoffen, daf vecht viele an
unjever fleinen Feter teilnehmren.

Der Seftion Glarus, bejonders Frau Hau-
fer, danfen wiv Herzlich fiir thre rertoolle Ax-
beit und gute Organijation der Delegierten-
verjammlung. Aud) dem Jentvalvoritand und
der Sranfentafje fet der bejte Dant ausgejpro-
hen.

Seftion Winterthur. lnjeve nadyjte Ver-
jammblung findet am 27. Juli im , Exlenhof”
ftatt. Durd) den Delegiertenbericht werden wir
bont der Delegiertenverjammilung hoven.

Tinjer l[iebes Mitglied Frauw Eqg, Tritllifon,
urde uns dureh den Tod entriffen. Wir er-
den fte {tets in qutem Andenfen behalten.

iy den BVorjtand: T. Helfenftein.

Seftion  Jiivid). Unjere nachite Verjamm-
lung findet am 27. Jult um 14.30 Uhr tm
blaven @aal der Kaufleuten ftatt. Wir werden
den Bevicht 1iber die Delegiertenverjammilung
in Glarus hoven und bitten wm jahlreiches Er-

fbetnen.  gnit folfegialem Gru
it den Vorjtand: Frene Krdner.

Fir den Vorjtand: RNojy Freuler.

Die Shiveizer Hebamme

Geburtdhilfe im Wandel der Reiten.

Der Gedanfe, einmal etwas itber frithere Ge-
burtshilfe su fprechen im SKveife der Aavgauer
Hebanumen, fam miv betm Lefen des erften
Aarg. Hebammenlehrbuches wnd Dden  erjten
Jabrgangen der Schveis. Hebammen-Jettung
bon 1893—1897.

Unjer grofer Senmmelveify ftarb tm Jabre
1865 im Jrrenhaus. Sein Wirfen und die Cy-
fenntnis Ddeffen, dafy die Frauen infolge der
®ifte, die bon auffen duvch wnreine Hinde dev
Geburtshelfer in die Gebavmurtter gelangen,
ftaxben, geht big in die 40- big 60er Jabhre
suvitet, €s ift faum ju vexjtehen, daf es noch fo
lange dauerte, bHig diefe Erienntnis Allgemein-
gut geworden war und die Desinfeftion auch
wirvflid) bei uns angewandt wiurde.

Bor Hhundert Jahren Hatten die Hebammen
innert drei big vier Monaten Lehriett Wendin-
gent, Steifjlagen, Ertvaftionen, Nadgeburts-
[Biungen ufw. feldjt auszufithren. Dammurifje
bis jum After nmuften genaht werden, die an-
dern Deilten bet gefchlofjenen Schenfeln von
felbft! Jm Jahre 1870 jehreibt Dr. Schulze,
gebetnmer Hofrat, ordentl. Profeffor der Ge-
burtshilfe, Diveftor der Hebammenjchule in
Jena, deffen Hebanumnen-Lehrbuch aud) in der
Schweiy vevivendet wurde: Die Hebammen
hatten zu viel Kompeteny ; Wendungen wnd an-
dere fchivierige Eingriffe ditrften nur tm Not-
falle, wenn fein Avst innert der notigen Seit ju
haben fei, felbjt ausgefithrt werden. Ferner
mwarnt er Aerzte und Hebammen vor den viel
Unbeil jtiftenden Weben- oder Mutterfornpul-
bern. Jn diefem Lehrbuch wird die Desinfet-
tion mit €hlox Lejchrieben, wdabhrend man 1838
nur von grofter Neinlichfeit jpricht und biel
fettete mit Oelen oder Salben.

Bet den Geburtsbejchretbungen von 1874

0itd die Frau durd) Abwajchen mit Ehlor-
affer und Ausipiilen der Scheide mit Subli-
matlbfung sur Geburt vorbeveitet. Auch m
Wodhentbett tourden viel Ausipitlungen ge
madyt. — 1904, nad) dem neuen, tibrigens aus-
geseichnet gefhriebenen preuijchen Lehrbouch,
muBten die Hebanmmen alle Wendungen, Steif
geburten und Nadhgeburtslvjungen, die fie int
Jeotfall felbit ausgefiihrt hatten, dem Kreigarst
angeigen.

Grofer Wert wird in den alten Bitchern und
aud) i der Hebammen-Jeitung, Tahrgang
1895, auf den Dammijdup gelegt. Jm Schul-
ge'fchert Lehrbud) find jiwei, uns fomijh anmu-
tende Abbildbungen. Der Dammichup in Sei-
tenlage wivd bis nach 1910 gelernt und alg der
bejte und am meijten entjpanrende empfohlen.
Wenn man diefe Vefdhyretbungen genau [ieft,
fomumt man felbjt su der Ueberjengung, dafy die
Altent beffer verftanden, Dammichus 3u machen
als wir. Dr. Haberlin jagte jogar, das jei eine
ichlechte Hebanume, dev ein Dammrify bei nor-
maler Geburt vorfonme! Dabher wohl auch die
vielen Berheimlichungen der Rifje ; man wollte
nidht zu bent Schlechten gehoven.

@pater {chrieb Dr. Kalt, der Aavauer Spi
talarst, eine Hebammte, die behaupte, nie einen
Dammrif su haben, habe nodh nie einen ge-
fucht! Und Heute fonumt es einem oft vor, die
Frauen famden es viel inteveflanter, wenn fie
gejchnitten werden und fo rajch geholfen wurde,
als wenn fie mit einigen Weben [dnger, aber
beilemt Damm davonfommen ! ]

Cine jet nod) [ebende, alte Kollegin exzdplte
mir Bfters aus ihrem Lehrfurs 1885 in Konigs-
felden, der micht gany fechs Monate dauerte.
Als 16jahriges Madchen fet fie in diefen gefom-
men und habe da erjt mit Schrecen erfahren,
wober die Kindlein fommen. Am erften Tag jet
et Notfall gefommen, alfo damals eine Frau,
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die dabeim nicht gebiren fonnte. Der Lehravst
babe befoblen: ,IWajcht die Hande.” Sie alle
acdyt Datten dies getant mit Wafjer und Seife.
Darnach mufite jede Schiferin vaginal unter-
ludgen. , Was findeft du?* habe er fie als die
erite gefragt. Gin Nmbangringli, jei die er-
T‘f)fl{cfene Antivort getwefen. Ohne Ahnung bon
v mmeven Gejtaltung der Frau, habe fie den
50 Rp. grofen Mutternumd fitr ein Vorhang-
tingli gehalten.

Sie jagte mir auch, wic jie einmal alle den
Muttermumd einer unter der Geburt verftor-
?enep Frau abtajten muften und alle gleichen
2085 1oieder bei etner Gebdarenden unterjuchten,
te wiedevum ftarb! Solches aljo nicht nur bet

emmelweify, fondern 1885 nod) in Konigs-
felden !

Cine Kollegin, die um die 60er Jahre ge-
{"—f}lt batte, hat fich in gany alten Tagen ge-
Qupert:  Die Jungen haben jeht ein jehines
fnen s wir muften unjere Steiflagen ufro.
‘1_115: einer , Moosguttere” jiehen. Jeht diivfen
S am Phantom lernen.” Das ging jo: Eine
u‘mlgosguttere“ war eine Flajdhe mit weitem
als; an diefer yourde der Vobden entfernt, jte
urde quf den Kopf geftellt, in dieje Boden-
Offnung pas Bibi in verjcyiedenen Stellungen
Meingejchoben und o muften die Schitlerin-
nen fernen, Deflegionslagen entivicdelr.

%Dn meiner Hebamme, die midh) und jogar
Meinen tm Sabre 1908 geborenen Vruder entp-
fangen bat, mochte i) Fhnen etwas erzahlen.

Wie verberf. . .

Wir alle exleben es tmmer wieder : nad) ruhigen
Betten fommen ploglih) Tage, ja Wochen, o
man faum aus den Kleidern fommt. Einmal,
sweimal geht's — dann beginnt dev iiberlajtete
Sorper ju vebellieven! Gebieterifc) verlangt ex
fitv die ihm zugemutete Mehravbeit eine -
fatliche Kraftezufubr.

Weil es meift suerft an den Jerven ju Hapern
beginnt, ijt bet Ueberarbeitung Biomal; mit
Magnejfium und Kalf das Richtige. €8 jtarkt
den gamgen Organismus und fithrt ugleich
Gehirn und Nerven widgtige Aufbauitoffe u.
Kein chadliches Aufpeitichen, jondern natiin-
liche Negeneration eridhopfter Bellen — das
ift das Geheimnis feiner guten Wirfung!

Sie wurde im Dorfe auch in den alten Tagen
nod) mit ihrem Madchennamen, die , gute
Friederife” genannt. Gut wav fie, aud id) ex-
innere mid) an fie. Ste hat audh mich, wenn fie
meine Niutter bejorgen fan, getwajden und ge-
fammt. Suerjt die Haare mit einem ,Schmus-
papier” etngefettet, {0 dafy fie fich jatt und glan-
sent um dent Kopf legten; hinten jwei ditnne
Sdwanzhen geflochten und vorn den Vogen-
fanun eingejtectt. Daneben der Mutter und dem
Kleinen abgewartet, ihr das BVrotfitpplein ge-
fodht, die Windeln getvajhen und auch das
Taufeffen gemacht. Und das alles fiiv etnen

Fiinfliber und 12 Vagen! Mein fleiner Bru-
Dev wund ich hatten o biel gefoitet, die jieben an=
dern Gejdhivifter Hatten nur einen Fiinfliber
gemadyt. — Aud) eine andere Tugend DHatte fie
noch: fie gudte gerne etas tief ing Glasden
und wufte die Manner bet langen Geburten
gut ju unterhalten, indem fie thnen von Jeit
3u Jeit eine Priefe Yengburger aus ihrer gro-
Ben Schnupjtruce anbot.

Daf die Gute den Wein mit dem Alter
inuner [ieber befant, tar fie nicht jelber jchuld,
hiefy es dochy tmmer oieder: , Projt, trinfed au,
ihr hands mitefe berdiene.” Aber daf fie etwas
fonnte, mag Jhnen der Verlauf einer Seburt,
die niiv bon Dder betreffenden Fraw jelbjt mit

_aller Hocdhachtung vor den Kunjten dev alten

Hebamme erzahlt wurde, beweifen. AS gan
frijch gebadenes Hebammeli fragte ic) diefe, wie
fie ibre 3wolf Kinder geboven Hitte. Suerjt
{chaute fie mich fomifd) an: ,imene jone junge
Tiipft dhamer dodh) nitd itber efo Sppis Gicha:
migs vede.” Crjt als ich ihr fagte, ich fei eben
noh) o frijeh aus der Hebammenidhule und
mbdhte fexnen, fing fie an 3u evzdhlem. Vet
ihrem erjten Qud fei's ftrub gegangen; fie
habe in den Hundstagen 1866 mit dem Hand-
vechert Emd gefehrt und da fei thr ploslich etivasd
Warmes herabgelaufen. Fajt Habe {ie’s bder
Schiviegert nicht jagen diirfen. Diefe Hhabe fie
dannt nach dem Schocheln Heimgejchict wnd
gleich der Hebamme BVejdheid getan. Sie Hhabe
jagen laffen, wenn man nidht vorher rufe,

Raten Sie der jungen Mutter, die IThnen
ste Ernihrungsweise an. Die Guigoz-Milch
«lebt», denn sie kommt von den besten
Alpen des Greyerzerlandes. Sie enthilt
simtliche fiir das normale Gedeihen des
Sauglings notwendige Bestandteile, und ist
ungefihr dreimal besser verdaulich als z#
. gewdohnliche Kuhmileh. Sie miissen schon ~
vom Beginn der kiinstlichen Erndhrung
an von ihr Gebrauech machen.

®
o
GRHPEYERZERGY MILCH IN

ihr Vertrauen schenkt, nur die sicher-

Hlilch

PULVERFORM

Unsere Broschiiren « Ratsehlige an junge Miitter» und
«Frihliches Leben» werden auf Verlangen zugesandt
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fomme fie andern FTags beim Cinnadten.
LWehen feien feine gefonmmen. Alfo andern
Tags, als es dunfel war (wohl wegen dex
Leute) habe ihr die Hebamme Tee mit Kornern
gebracht. Wieder einen Tag fpater Habe fie
nachgefhaut. Jmuter toaven mur noch ’DIID(
Wehen im Krewz. Am dritten Tag abends fei
jie gefonumen wnd habe DLefohlen, diel Deifyes
Wajjer ju madyen ; bavauf habe man swei Lein-
tiicher gendfyt und fie ,jitttig Heif” um den
Leib gejchioungen, und Ddies mehrmals. Die
Sriederife habe inumer wieder jugegriffen wnd
geholfenr, Weg 3u machen. ,Das habe gewif
jehr web getan,” fragte ich. Ja, jchon, aber die
Friedevife habe tmmer juerjt die Hande gut mit
Saber= und Sehoeinefett eingefalbt; etn jol-
dpes Hafeli habe man immer aud fitv jolche
Falle tm Stall bereit gehabt. Auch nachher, als
fte zijchen 3ivei Stithlen Habe figen und prej-

jent nuiiffent, habe fie tmmer gqut gejalbt, in der
Scham, daf das Kind nidyt ju troden gefom-
men fei. Gegent morgen fei’s dann endlicd) jo-
teit getvejen, daf die Hebanume Habe Fugreifen
fonnen und gemug Weg gewefen fei. €3 habe
dann nod) ungut gelegen, o daf fie's wenbden
mufte auf die Fitge und jo nehmen ... ,Und
's Chind, hat's glabt,” war meine Frage. ,He
natiirli, das ijch doc) de Jafob, de jesig Grof-
vat N ... Suerft habe es jehon fein Muggs ge-
macht, jo daf threm Manne jchlecht getworden
fei, ie er das [ebloje Kind tm Fiivtued
(Schitrse) gejehen habe. Er Hhabe fich dann noch
ergebent mtitffen und im Kehren die Sturm-
[aterne wmgejtofen, die jiindete.

Bald habe aber das Kind im Dunfeln ge-
fdgrien. ,Und die Nachgeburt?” tvar meine
Frage. Die habe die Hebamume immer mit
etriem befonderen Drehgriff geholt. Nur bei den
pier [epten Kindern habe fie diefe inmerlich
holen muiifjen ; etnmal habe fie eine halbe acht

Die \,c{)mu)m chamme

nod) auf die ,Verjauberete”
paarmal iibel geworden fei. Jch mag fomifch
drein gefhaut haben, denn fie jagte: ,Sdll, da
dyonutijeh du nonig ! L, 00 fie audy geftillt
habe?” a, nux bet den exften Stindevn, fie fei
jo mit 1iberjchirfjiger Mild) geplagt gewefen
und da Habe fie jo Gefchichten befonmmen; ihv
Mann habe ihr die Mild) abziehen miifjen.
,Was man da fiir eine Pumpe gehabt Habe?”
‘Eumpe feine, das Dabe der Jafob abgejogen,
aber tnumer ,ujegipeust,” metnte jie noc) ent-
fhuldigend. och manches ahnliche Sunjtititct
befam ich im Laufe dex Jabhre ju hoven, jo daf
i) mix alg Stitmper in technijcher Hinjicht vov-
fant.

Jn Baden [ebt nodh heute im Alter von iiber
80 \;a[)len eine Mitbegritnderin unjeves Ver-
eing: Fraw Frig. Mit beneidensiverter qaetiti-
ger Frifche erzahlte fie mir vbom Kampjf und
dent Freuden und CEnttaujchungen in ihrem
Hebammenleben. BViele Stunden [as id) in dem
vont ihr gejchenttent Buch, den exjten Jahrgan
gen der Jeitung. Cine Fitlle von BVelehrung,
hauptiachlich in praftijcher Hinjicht, {pricht dar-
aus. Anfangs der 90er Fahre war exft die Jeit,
o die Lehre von Semmelwei durd) die Schu-
et und fortichrittlichen Aerzte in alle Kreife
drang; ein grofes BVerdienit hatten die Hevven
Dr. Haberlin und Dr. Kalt. Nach den heutigen
Begriffen ftand e damals fehr chlimmr. och
o biele totliche Ansginge werden bejchrieben
infolge Kindbettfieber; Verblutungen, 1veil
avstliche Hilfe oft infolge der Transportmog-
lichfeiten oder ju jpater BVenachrichtigung ju
fpat fam, Gtlampiien ju Hauje. Vo Meivin-
gert wixd ein Fall von Kaiferichnitt 31 Hauje
gejchildert, bet ftarf verengtem Beden, nach er-
folglofem  Bangen- und Perforationsverjud),

getvartet, bis v |
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bejchrieben, Wettbewerbe fitr die Hebanumen,
vont der Nedaftion pramiert, vegen jum Dens
fen an und laffen die Qualitdt dexrfelben er-
raten. Weanche Hebamumen gaben Ratjhlage
iiber  Geburtsleitung und  Wochenbettpjlege,
iiber die wiv ftaunen. Auch die medizinijchen
Bortrage, jpesiell der Hebammenlehrer, ver-
dienen alle hud)ad)rlmq Etivas nwd)u ich exs
wabnen aus einem Vortrag, den ein Dr. Opif
jchrieb iiber die Miilchdritjen der Neugeborenen
}mD warnt vor demt Ausdriicen dexjelben. Er
ichildert, wie diefes Ausdriicten verhangnisvolle
olgen [)aben fonne und e 3u gerne 3u einer
Majtitis fithre, die, wenn es fich wm ein Mad-
hent handle, fiix ]eme patere Mutterjchafts
aufgabe jdhadliche Folgen Habe. €5 wicd emp-
foblen, dureh jaubere BVinde su chiigen und
moglichjt nichts 3u machen. Dies ijt 1894 ge-
jchrieben worden und doch hort man Heute nod)
bort Hebammen, die diejes Ausprefien nod)
mad)m

O etnent Avtitel wivd iiber die mad)gebnttﬁ/
seit gefhrieben, daf nichts jchiadlicher jei, ald
die AbIBjung ju ftbren duveh ungeduldiges dars
an hevumdritden, das judem fiir die Patientin
jebr jehmershaft fei; man jolle doch der Natur
3eit [affen. — Wie gerne mdhte man dies dernt
heutigen Seburtshelfern surufen diirfen, dié
die gange Geburtshilfe auf das Tempo dex Hewr
tigen Jeit eingejtellt haben. Angefangen bei dev
ot wnndtigen Einleitevei, Heftigen Ehrijtels
lern, Ddie der PHebamme mcf)t geftatten, den
’\amnncbutg jchonend auszufithren, Eptjiotomie
ooy lauter Ungeduld. Cine Durchtrittsnar-
foje, nadpdem das viel Schlimmere erlebt ift
und ausquetjchen der Placenta, faum ijt dad
Kind muy geboren!

Jn_besug auj Hebammenausbildung ird

der natitvlic) totlich ausging, infolge einer Sep- [ jchon jeit Jahren eine beffeve Auswabh! getrof

fis. Eine Wienge von praftijhen Fallen werden |

fen. Dr. Haberlin, Dder erjte Redaftor Dder

hat den hiochsten Nihrwert

Trs Tresmer e

denn Schleim gart unter dem Einfluss der Warme noch leichter als Milch und
kann dann zu schweren Verdauungsstérungen fihren.

W,

Im Sommer empfiehlt die verantwortungsbewusste Hebamme nur Galactina-
Schleimextrakt, der bereits vorgekocht und daher in 5 Minuten zubereitet ist.
So hat sie Gewahr, dass jeder Schoppen frisch gekocht wird.

Dagee seinal cfec erar oK lursre

Wf coral belleg soer Gebracech

1 Dose reicht fiir

Gatact: ha  Cathctina
aersction

fiir empfindliche S#uglinge

40—50 Schoppen und kostet nur Fr.

bei Neigung zu Durchfall'

1.80
reich an Mineralsalzen.

Zur Diét bei Ekzem und Milchschorf
™




@?qumen;geirung, jdhrieb etnmal, dafy mur
Qelfﬁg mindevivertige Frauensperjonen diejen

eruj evlernen wollen und appellievte an die
@erqetnbebebbtbcn, die Hebanumen anders j3u
entldhnen. Wenn wir Vergleiche jiehen swijchen
DE}I Schulen bon damals und Heute, jo miiffen
ot fagen, dafy audy den Schiilevinnen eine gang
andere  Uebungsmoglichteit geboten wird in
anderthalb- His jweijahriger Yehrseit miit itber
taujend Geburten, als wolf bis fitnfiehn Schit
ertmiten, die in jechs Monaten e 35 Gebur
ten hatten !

Laut Chronif hat etmmal ein Hebanmmien-
lefrex gejchrieben, ex wiffe oft ‘gar nicht, iwie
‘bep Lehrhebammien die nbtigen Sunjtgriffe bet-

tingen ; einmal jeien muy die Haljte der Schii-
frimien da, dann ieder Habe es feine Frauen
sum Gebdren. Sogar im Jahre 1894 verzeich
et faut Jahresbericht des Aavater Spitalars:
tegﬂ"@r. Kalt der Spital mur 67 Geburten bei
5“32& Schitlevinnen.

W St. Gallen warven im gleichen Jahr 161
eheliche 1ud 105 auerheliche Geburten. Davon
maren_?() Bangen, 5 Wendungen, 12 Wendun-
gen mit anjchliegender Cytraftion, 2 Perfova-
hﬂl}en, 1 Kaiferjdnitt, 17 fitnjtlic) eingeleitete
Suithgeburten mit Katheter, 13 Placentar-
Olungen, 2 Cervigeinjchnitte wund nur 25
~ammnahte ! Epifiotomien waven damals noch
nid)t Mode.

Bern verseichnete damals 405 Geburten, wo-
bon mieherum die Hialfte unebelich, mit viev

0Desfdllen.

et wird niemand mehr behaupten fonnen,
feine vidytige, antifeptijhe Geburtshilfe gelernt
ju I)glbem Wenn e dennod) Verjagerimen in
Jualitativer Beziehung gibt, jo liegt dag be-
ftimmt nicht an der Schuld der Ausbildung,
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jondernt dev Vetveffenden felbjt. Big ing 19.
Jabrhundert waven die Wiederholungsfurje
nicht obligatorijd) wnd wurden jehr jhach und
gerodhnlich mur vour den am Verufe meijt inter-
effterten Hebammen befucht, wahrend viele, all-
juvtele betm alten jtehen blieben, wie Jhnen
metne gefchilderte Geburt jagen fanm. Jit es
nidt aud) Heute nodh jo, dafy oft diejenigen, die
ant wenigijten Gelegenbeit Hhaben, puntto {bung
auf demt f[aufenden ju bleiben, am iwenigjten
Jnteveffe an dvstlichen Vortragen und Ver-
jammlungen seigen? (Fortiepung folgt)

Vermischies.

Ueber die Anzahl der %oinamen.

Vet der Anfunft eines Erdenbitrgers wird
geiy nidht felten auch die Hebanume bei dev
Wahl des Namens fiiv das Kindlein 3 Nate
geogen. Aus diefem Grunde fei mir geftattet,
davauj aufmerffam ju madyen, daf die Erfabh-
vungen dev ivilftandsbeamten lehren, jid) mit
einem Vornamen 3u begniigen.

Das Gefets verbietet es 3war nidht, et oder’

jogar mehreve Vormamen ju geben. Fiir Ddie
Aentter evtveifen jich) et und mehr BVornamen
aber nicht als nitglich oder empfehlenswert. Jm
taglichen Yeben wave dies wohl noch bejchiver-
{icher, wenn die Trager der Vornamen all und
Tibevall ihve Vornamen vollftandig und in rid)-
tiger Reihenfolge ausjchreiben mithten. Fiir ge-
wohnlic) wird nur der jog. Nufname oder audy
iy noch dex erfte Vuchjtabe davon gejdhrieben,
wabrend der Jivilftandsbeamte und alle, welche
an die amtlihe Schreibiveife gebunben find,
ftets alle Vornamen ausjchreiben mitfjen.

Weil die dem Rufnamen beigegebenen BVor-
namen dem Tdger felbit vielfach nicht geldufig
oder befannt {ind, {o fommnit es nidht jelten vor,
dafp im Verlaufe der Jeit bei mitndlichen An-
gaben der Perfonalien Auslafjungen entjtehen
und  drgerlichen Richtigitellungen durc) Ddie
Aemter itn Form von befondern Nandammer-
fungen rufen. Bei Eheverfiindungen ujio. ift die
Weglajjung weiterer Vornanten gegenitber dem
Biviljftandsbeamten chon duvch) die Namens-
trager gewitnjcht roorden. Natitrlich) ohne Cr-
folg, teil der BVeamte von Gefelses wegen daran
gebunden ift, die Angahl Vornamen anzufith-
ven wie fie bet der Angabe dex Geburt durch die
Cltern gewiinfcht worden find. )

Wo fid) daher Eltern iiberlegen, wicviele
LVornament fie dem neugeborenen SKindlein ge-
ben follert und die Hebammen dazu Empfehlun-
gen machen ditrfen, o find ithnen die Fivil-
ftandsbeamten zu Dant verpjlichtet, wenn fie
mur u einemt Vornamen vaten. Sie helfen da-
bei die Crfahrungen im tdglichen Leben in
etnemt Moment auszuwwerten, wo es nientand
beffer fann als wie eben die ,Storchentante”,
der e8 aud) vorbehalten ift, als erjte mitzutei-
fen, ob ein Stammbalter oder eine , Pringefjin”
angefommen fei. )

H. &, 3ibilftandsbeamter, Avbon.

Forderung der Jugendarbeit.

Letterinnen und Leiter in der Jugendarbeit
miiffen nicht nmur volles Verjtandnis fitr die
Jbeutige  Jugend” aufbringen, jondern auc
itber praftijhes Konnen verfitgen und die Mit-
tel fennen, die fliix Jugend- und Freizeitpflege
wertboll find. :

Bu den Deliebten Mbglichfeiten jolch praf-

K 3056 BErhiimi(:h iiberall in Apotheken, Drogerien und guten Lebensmittelgeschiften

BACKFABRIK HUG, MALTERS

PALLIACOL'

Vorbeugungs- und Heilmittel

gegen

Schrunden, Rhagaden und
Brustdriisenentzliindungen

Dr. A, WANDER AG. - BERN

~

PUDER
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tijcher Aus- und Weiterbildung, bejonderd auf
demt Gebiete gejunder Freizeitpilege, gehoren
die bon Pro Juventute vevanjtalteten Freizeit=
furje, an denen die Teilnehmer einerfeits in die
Techniferr manueller Freizeitbejchdftigung, an-
dererfeits in die mehr geijtig-fulturvellen Ge-
biete des Spiels, Theaters, der Jugendliteratur
ujio. eingefithrt werden. et derartige SKurfe
finbut bom 19. bis 24, Jult tn Jitrich und vom

. bis T Augujt in Gwatt (Thun) jtatt. Pro-
gxamme mit nabeven Angaben find ju beziehen
beim Freizeitdienit Pro Juventute, Seefeld-
jtrage 8, Juvich 8

Audy cin Ferienvorid)lag.

Wit wiffen von vielen Klein= und BVerg-
bawernfamilien, die in ot {ind. Da ijt die Mut-
tex itbermiidet, dort ijt fie franf, hier jollte fie
fort jur Crholung und an andern Orten fehlt
jie itberhaupt. Dajitr jind drei, vier, fech3 Kin-
Der da umd dev Vater fann feine Hausdhdlterin
anftellen, wetl dev fleine BVerdienjt einfach nicht
ausreichen will. Ober der Vater ift franf und
die gange Avbeit tn Feld und Stall fallt mum dex
ohnehin tiberlajteter Mutter .

Es werden daher junge, [)i[fébereite Meen-
ichen, die einen Teil ihrer fommenden Sonumer-
fevien folchen bedvdangten finderveichen Fami-
fien jchenten wollen, gefucht. Anmeldungen
ninmmt die ‘brafhfanhmwn[)tIfe fitr Dedringte
Familien, Pro Juventute, Seefeldjtrafe 8, Bii-
i) 8, die jede ndaberve Ausfunjt erteilt, ent-
gegert.

Sdyweizerijjes Jugendjdyriftentvert (SJW)

1003 a[)le ‘Mtnbua]ta-xt 1848—1948.
‘]\ﬁ(‘fb[id und °(u<“]d)au Der Jugend dar
qeboten vort Frig Aebli; graphijde Gejtaltung
ot Hans ‘)[eut)bad) Herausgegeben  vom
Sdhveizerijchen Jugendjdhriftervvert wd dem
Schmeizerijchen Bundesfeierfontitee.

Das 300. Heft des ©. J. W. will unjere Ju-
gend mit der: Entividhumg und Ausgejtaltung
unjeres Staatswefens fjeit 1848 vertraut ma-
en; es [Bft diefe Aufgabe in Text und Bild-
gejtaltung in o vorsiglicher und anjprechender
Art, daf Ddie veifere Jugend am diefer jtaats
bitvgerlichen Unterhaltung ficher ibhre belle
Freude haben ird. Aus dev reichen Fiille der
Gejchehniffffe jucht der Autor das Wertvolle

hevaus, irbt fitr das Berjtandnis ftaatsexhal-
tender Strafte und evahlt mit Liebe und viel
Verjtandnis fitv die Cigenart des jugendlichen
Yefers itber all die Errungenjchaften des neuen
Bundes, die das Leben wahrhaft veih und
[ebensivert geftalten. AL das ift jo vedht dazu
angetan, im Jungvolf Heimatliebe und Ver-
jtandnis fliiv die fjtaatlihe Gemeinjchajt 3u
wecen.

Die veidhe Ausjtattung diefes Sonderheftes
ijt moglich geworden durch einen Veitrag des
Sehweis. Bundesfeievtomitees; e fann trot der
febr exheblich vertewerten Herjtellungstoiten
sum novmalen Preife von 50 Np. abgegeben
werdert und wird davum ficher bet Eltern, Leh-
vernt und Schulbehorden die Witrdigung erfah-
vert, die es in jeder Hinficht verdient.

Das  Vundesfeierfomitee hat fich wm die
ftaatsbiivgerfiche Erziehung unjeres BVolfes er-
neut berdient gemacht und darf wohl auch in
Sufunjt auf die Unterjtibung aller Wohl-
nteinendent und vov allem dev FJugend sahlen.

RIS

ist einidealer, antiseptischer
Kinderpuder, ein zuverlas-
siges Heil- und Vorbeu-
gungsmittel gegen Wund-
liegen und Hautrote.

Schutzmarke Schweizerhaus

Schwelzerhaus-Puder

Wer ihn kennt,
ziickt von seiner erkung,
wer ihn nicht kennt, ver-
lange sofort Gratismuster
von der

KOSMETISCHEN FABRIK SCHWEIZERHAUS
Dr. GUBSER-KNOCH, GLARUS

ist ent-

1. September 1948 die
Stelle einer Hebamme

neu zu besetzen.
Wartgeld Fr. 1650.— pro Jahr.

4048

In Minnedorf am Ziirichsee (4300 Einwohner) ist auf

Durchschnittliche Geburtenziffer: 40 pro Jahr.
Moglichkeit des Anschlusses an die Pensionskasse.

Bewerberinnen belieben sich unter Beilage von Zeugnisabschriften
und Diplom zu melden an den Prisidenten der Gesundheits-
behdrde Minnedorf, Gemeinderat E. Pfister-Brun, Ménnedorf.

INT. VERBANDSTOFF-FABRIK SCHAFFHAUSEN IN NEUHAUSEN

Kinder-Artikel

sind wihrschaft und zweckmdssig
Verlangen Sie unseren illustrierten Prospekt
iiber Gazewindeln, Windelsparer, Molton-
unterlagen, Dreieckwindeln, Nabelbinden
Windelhdsli usw.

Do

Bitte Wer konnte einer armen,

Dued) ftandiges Injerieren
bleiben Sie mif Jhren Kunden
ftets in Konfalf

kranken Kollegin, die zu einer
Badekur sollte, mit einem
Morgenrock (GroB8e 44) und
Nachthemden aushelfen ?

Die Adresse erteilt gerne die

g =

Redaktion der ,Schweizer Heb-
amme* in Zollikofen, Schulhaus-
straBe 338.

Das gehaltvolle

l1er septembre ou date a convenir

jeune Sage-femme

rences a la directrice.

La Clinique du Crét a Neuchatel cherche pour le

comme 2¢ sage-femme. Faire offres avec certificats et réfé-

4049

®EposE

Hebamme gesucht

regelt. — Offen an

4045

Eintritt sofort oder nach Uebereinkunft. Gehalt und Freizeit ge-
Bezirksspital Interlaken.

Der aufbauende

Schoppen

Zu verkaufen

guterhaltene, vollstindige
Hebammen-
Ausriistung
Preis Fr. 65.—

Frau Holliker, Wadenswil
Seestrasse 145

Diplomierte, erfahrene

Hebammenschwester
sucht Ferienablésung in Spital,
Gemeinde oder Privatklinik,
fiir 1—2 Monate.
Gute Referenzen.
Offerten unter Chiffre 4047 an
die Expedition dieses Blattes.

NAHRMITTEL

mit Karotten

AURAS

schatft die besten Grundlagen zu
einer gesunden Konstitution

Kochzeit hachstens eine Minute

Der billigste
und handlichste
HELFER
fiir den Haushalt

Gefahrlos - motorlos
keine
Betriebsspesen

g 2598 )

Fiir die Hausfrau unentbehrlich!
Spart Zeit und Geld und Material!
In 1 bis 2 Minuten die herrlichsten
Gerichte und Getrénke bereit.
Hunderte von Dankschreiben beweise?
die Niitzlichkeit und Beliebtheit.
Die kluge Hausfrau verlangt Prospe!(‘
und unverbindliche Vorfiihrung bet

K.EGGENBERGER, ST. GALLEN
GrenzstaBle 6 Tel. 313 30

)

In Apotheken, Drogerien
u. Lebensmittelgeschiften

Fabrikant: AURAS AG.

Montreux- Clarens

Eine 20 Rp.-Marke
ist an jedes Offertcouvert
als Weiterbeforderungsgebiihr
lose anzuheften
K 3253 B

4046 (OFA 23168 Z)
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Arzte und
Hebammen wissen, ...

dass — wenn die Muttermilch
versiegt — die Kuhmilch ‘nicht
durch 'Milchmehle bereichert
werden kann. Sie greifen daher zur
BERNA, die seit bald 50 Jahren aus
dem VOLLkorn von 5 Getreidearten

gewonnen wird, also viele natirl. Néhr-
salze, Kalk, Phosphor, Proteine und Kohlen-
hydrate enthdlt. Gilt es, Milchndhrschéden,
Uberempfindlichkeits - Erscheinungen oder
Wachstums-Hemmungen zu bekédmpfen, ver-
ordnen sie. BERNA sogar als Alleinnahrung.
Muster gern zu Diensten!

Nobs & Co. Minchenbuchsee

Reich an Vitaminen B.und D .

das iirztlich empfohlene Umstands-Corselet

Seine Vorziige:

. Es sitzt dank der 3-fachen Verstellmoglichkeit bis zum letzten

Tage tadellos.

. Es driickt nicht auf den Leib, stiitzt ihn aber infolge des

anatomisch richtigen Schnittes ausgezeichnet.

. Der Biistenhalter 148t sich abknopfen und daher leicht wascken.

Er hat Gabeltriger, die der Brust den nétigen Halt geben.

. Das Corselet dient auch zur Zuriickbildung des Leibes nach

der Geburt.

. Da der Biistenhalter seitlich aufknopfbar ist, eignet er sich

iiberdies zum Stillen.

Verlangen Sie Auswahlsendung. Gewohnter Hebammen-Rabatt!

HAUSMANN AG. ST.GALLEN ZURICH BASEL

& tjaﬁtene #eédmmen

empfehlen €XY

Fiir Wochnerinnen ist EX! das Getrdnk, das durch kein anderes
ersetzt werden kann. EX! fordert die Milchabgabe, erfrischt und
kriftigt. Das alkohoflreie EX!, gebraut aus Gerstenmalz und
Hopfen, vereinigt die wihrend der Stillzeit an ein Getrink gestellten
Anforderungen. Durch Empfehlung von EX! sichern Sie sich den

3
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Dank der jungen Mutter

' und Sie leisten dem Siug-
ling einen wertvollen

. Dieunst.

Gegen Abgabe dieses
[nserates in einer Filiale
von Kaiser’s Kaffee-
Geschift erhalten Sie je
eine Flasche EX! hell und
dunkel zum Versuchen.

(Glaspfand von 30 cts. pro Flasche
wird bei Riickgabe der leeren
Flaschen zuriick bezahlt.)

Brauerei zum Gurten AG., Wabern-Bern

Brustsalbe

verhiitet, bei Beginn des Stillens an-
gewendel, das Wundwerden der Brusi-
warzen und die Brustentziindung. Seit
Jahren in stindigem Gebrauch in Kli-
niken und Frauenspitilern.

Topf mit sterilem Salbenstibchen :
Fr. 4.12 inkl. Wust.

Erhaltlich in Apotheken oder durch
den Fabrikanten:

Dr. B. Studer, Apotheker. Bern.

BADRO

sind hervorragende Kraft - Nahrungs-
mittel fiir das Kleinkind.
Badro-Kinder sind frohe, fiirs Leben
gestirkte Kinder.
Ueberall erhiltlich.

BADRO A.-G., OLTEN

Muster gratis.

P 215170 n.
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Bezugsfrei

Fiir die Dauernahrung
des gesunden Sduglings

bleibt PELARGON «orange » das Milchpulver der Wahl

Sichert, bei fehlender Muttermilch, ein gutes und regelmdssiges Wachstum des Siuglings
Gestattet schnelle und fehlerlose Zubereitung der Mahlzeiten

AKTIENGESELLSCHAFT FOUR NESTLE PRODUKTE, VEVEY (SCHWEIZ)
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