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enn man bevitdjichtigt, daf hre Urfachen vom
Beginn der Entwidlung des Steletts big jum
Abjchluf der Mannbarfeitsjahre auftveten fon-
nen. BVielfach fann man auf eine everbte man-
gelhajte Anlage jchliefen; dies Defonbders in
Curopa mit fjeiner duve) Naffenmijchung jo
wett vorr dem wrjpringlichen Typus entjern-
tent Vevolferung. €3 fcheint, dafy bei veiner ge-
bliebenen Menjchenrajfen in andeven Kontinen-
ten die Schwievigfeiten, die bei Entbindungen
durch die Vedenform Hervorgerufen iwerden,
viel weniger haufig find.

Damn fommeen in Vetvadht, Entwidlungs-
ftorungen in der Fotalzeit; es fonnen jolde
durd) Naummangel tn der Gebavmutter ent-
fteben, 3.B. bet Frudhtivajjevmangel oder bHei
teiliveife getrennten Gebavmutterhaliten. Hiev-
hin gehort die angeborene Ausvenfung Ddes
Hitftgelentes; diefe fann einjeitig oder jivei-
feitig vorfommen. Auch Crndhrungsjtirungen,
Sranfheiten des Knochen ujo. gehorven Hierhin.
BVeim  ausgewachfenen Vedenr  fonumen  auch
noch) Veranderungen vor, 3. B. durd) Kunochen-
eveichung; damn bet Jugendlichen, die jchroer
tragen miutffen, ie Det der Yandbevdlferung
oder Det Rellnevlehrlingen, die lange fjtehen
miijjen, wabhrend die Kuochen noch nicht feft ge-
wig find. Qranfheiten dev Wirbeljaule, 3. B.
Wirbeltuberfulofe, die 3w einent jogenannten
Pott'{chen Budel fithrt, fonmen ebenfalls auf
die Fovm des Vedens etnwivfen. Kury, die Un-
fachen fonmen mannigiache fein.

Woh! am haufigiten finden wiv aber die eng
(ijche Strantbheit oder Nhachitis. Diefe entiteht
neift ime frithen Qindesalter wnd bejteht in
etnent mangelhajten SKaltjtoffvechiel, der fei-
nerjeits tederum dureh) Mangel an einem Bi-
tamin, demt als D begeichneten Vitamin bedingt
ift. Seit man vermehrte Klarheit itber dieje
Lerhaltnijje gewonnen hat, ijt die jdhwere hha-
hitis viel feltener geworden; man fieht nicht
mebhr jo oft die frummen Veine, die vievedigen
Sdhadel, die defeften Jabhne, wie frither. Nha-
ditijche Sinder levnen exjt jpat laufen; jie jpit-
ven es jelber, dafy ihre Knochen fie noch nicht
tragent wollen. Die Veinfnochen und die der
Arme find verfritmumt, weil nicht muv die BVe-
[ajtung, jondern aud) der Jug der NMusteln in
{hweren Fdllen ju einer jolden Berfriinmung
fithren fann.

Dafy bet jolcher Weichheit der Stnochen audh
das Veden fich vevdanbdern mufy, ijt erfichtlich.
Das Veden befindet fich tm jtehenden Korper
unter dretfachem Drud: etnmal voun oben, in-
dem duvch) die Wirbeljaule das gange Gewicht
der pbevent Sorperpartie davauf ruht; dann bon
den betden Seiten, 1weil die Kopje der Ober-
fchentfelfnodgent tm Hitftgelent das Vecten und
den gangen itbrigen Kovper tragen und ftitben,
und jo ebenfalls jur Veranderung der Vecten-
form fithren fonnen. A jtdrtten jehen wiv die
Folgen diefer Driide bei dem Ofteomalazifchen
Beden, alfo bei der Knodheneriveichung, wie jie
mandymal im Anjdhluf an eine Schwanger-
jchajt, aber auch etiva ohne joldhe vorfommd.
Durd) diefe Drucpuntte wicd dann die Karten-
bersform des Becdens hervorgebracht.

Wir unterjdeiden im allgemeinen jolgende
Tormen des engen Vedens: Das allgemein ver-
engte BVecen, das platte Vecten, das allgemein
verengte platte Veden, das jhrag verengte Vef-
fer, dbag quervevengte BVecfer und das oben er-
wdhnte jujammengetnicte oder fartenbherzjor-
mige Becten.

Das allgenmein vevengte Vecken findet fich in
geviffen Landesgegenden haufiger vor. €s ift
ein Beden, deffen Grundform diefelbe ijt toie
die dDes normalen Vedens; aber alle Durchmei-
fer find perfitrst. Man Hat gefunden, daf diefe
Form befonbders mit Fehlern des Schilddritjen-
ftoffwechiels jujammenhangt und in Gegenden,
wo Kropf, Kretinismus, Taubjtummbeit hau-
fig find, jich ebenfalls Haufig findet. Die BVeftre-
bungen, durch) Jodzufubhr diefe Mangel 3u ver-
mindern, indem man, wie ed in der Schiveis in

‘talog gebaut, neu ivie ein IModell und jauber,

Die Schweizer Hebanmme

viefen Kantonen {tblich ift, dem Stochjalz ge-
vinge Mengen von Jodjalzen beimengt, hHaben
3 etner deutlichen Verminderung der Stropf=
haufigteit gefiihrt und werden auc) in bezug
auf das allgemein verengte Vecten wohl einent
gitnjtigen Cinfluf haben. Vian fann jagen, daf
pas allgentein vevengte Veden ein in der Ent-
widhmg juviidgedlicbenes Stelett bedeutet. Jm
allgenteinen werden die Geburtshindernifje bet
dent jchwdcheven Graden diefer Form nidht be-
deutend fein. Der KNopf des Nindes nutf fich
ebert der Enge mehr anpajfen; ev wird jtavter
deforntiert werden und die Gebuvt, bejonders
die exjte, ird [dnger dauern.

Das platte Vecen it eine Forny, bei der die
Wirbelfdrle durch den Druct des Stovpergeivich-
tes jtavfer nach unten gedrdangt wird und aljo
der WVorberg jtavfer in die Ebene des Vecfern
einganges vorvagt. Alfo wird bLejonders Dder
Bedeneingang und deffen gerader Durchmeijer
verfitrst fein. Wiv haben jchon gejehen, daf bet
in der Kindheit jchwer avbeitenden Wenjchen
die noch bifdjanten Knochen ju diefer Veden-
formt fithren fonnen.

S noch hohevem Grade ift die Verengerung
des Vedeneinganges bei den rhadhitijchplatten
Beden 3u finden. Hier ift bet Hiheren Graden
das Tiefertreten des Borberges fo {tarf, daf da-
diteeh das SKreuzbetn wm eine Horvizontale Qiter-
acdpic  nach Hinten gedrveht wivd, wodurch die
Bedenhohle eher weiter wird als bet dem nor-
malen Vecken. Das Steifbein aber geht dann
durch feine Vefeftigung am Vedenboden in
jharfem Winfel nach vovne. Auch ijt die Hoh-
lung des Streuzbeines vermindert; e famn eine
aanj flache vordere Seite aufiveifen.

Vet der Gebutrt 1oird bei nicht ju jtarfer Aus-
bilbung diefer Negelidrigteit Lejonders bdex
Cintritt des Kopfes tn das BVeden Schivierig-
feiten machen. Diefer Geburtsaft dauert lang
und verlangt eine bejonders gqute Anpajjung
des Stopfes, der auch in etivas anderer Weife
fich einjtellt als novimal. Hier fann die Wal-
derjche Hingelage den Eintritt befirdern. Wenn
einmal der Sopf den Vedeneingang itbevivin-
dent Dat, geht meift die Austreibung iiber-
rajchend jchreell vor fich, weil der Vedenausgang
ebex teiter ijt als novmal.

Das querverengte Vecen it jelten. Jn dern
metjten Vedenjammlungen findet man nur
etnte Nachbildung aus Paptermaché von einen
folhen  anbersivo  beobachtetent  Becten. Die
quere Vevengung entjteht dadurch, dafy die
Sreuzbeinfliigel nicht ausgebildet find oder gans
feblen. Hier wird wohl faum eine Geburt jpon-
tan bor fich gehen foren; man wird Heute den
Saijerfdhnitt ausfiihren.

Durd) Fehlen mur eines Krewsbeinjliigeld
entjteht das {chrig vevengte Vecfen. Wenn aud
[)1_91' eine Geburt nach demt novmalen Typus
nicht vor fich gehen tivd, jo fann manchmal,
et die Verengerung nidcht jtart ijt, das Hin
terhaupt in der qut gewdlbten Halfte Plap fin
den. Aber aud) diefe Regelwidrvigfett it jelten.

Oben haber tir o vomr  ujanumern-
getnidten Veden bei Snochenerweichung ge-
{prochen. Hier wird bei hoheren Graden der
Bedenramm duveh) das Vorragen jorwoh( des
Borberges wie aud) dev beiden Piannengegen-
dent fo jtarf vevengt, dafy mur der Kaiferjhnitt
sur Entbindbung iibrig bletbt.

Wir jehen, dafy bei den meijten engen Vecten
das Haupthindernis i der Vedeneingangs-
cbene  liegt. Der gerade Durchmefjer Ddiejer
Chente it dev hauptjdachlichite; darum hat man
aud) vevjucht, duvd) Schamfugenjchnitt oder
Durchjagung des queren Schambeinajtes cirner
Seite eine Eriveiterung diefes Durchmefjers
bet engen Vecdert Herbeizufithren. Man  Hat
manche Meethoden erfunden. Aber die Eriveites
rung, die dabet Hevausfommt, ift mur gering
und die Opevation gefahrlicher als Heute der
Saiferjdhnitt. Darvum wird man Heute diefen
bet ftavfeven Verengerungen vorjiehen.

Auch die alte Cinteilung des engen Bedens,
nach der Linge deg geraden Durcymefers, bet
der diefe unter 5 Rentimterter als abjolutes
Satjerjcnittbecten begeichnet wird, ift Heute
nur noch theovetijeh am Plage. Denn wenn bei
7 bis 5 Bentimeter das Kud mur jejticelt
entividelt werden fann, jo wird heute mur noch
i gany prefdaven auferen Verhaltnifjen (3. B.
in entlegenen Verggegenden, wenn die Ges
burtshelfer exjt jpat beigejogen tworden find)
nod eine Jerjtitdeliung bei [ebendem Kinde ge-
macht werden.

Milleommen im Glarnetland

Die pweitaufenddreihindert Wieter Hohe Py-
vamide des Vordergldarnijch bietet Jhnen, ver-
ehrte Gdjte, den erjten Willfomm, wenn Ste
aus dem Portal des Glarnerbabhnhofes treten.
Und wahrlich, ev ijt fein itbler Concierge, dex
Shnen hier Griigott fagt! Ju feinen Fiigen
nun aber [iegt die fleine Stadt Glarus, die
Ste, an prachtigen Anlagen voritber, Strafe
um Strafe durdhpmandern. Etwas breit find die
Strafjen geraten, werden Sie denfen, und bon
all den romantijhen IJutaten, die andere
Schweizerftadtchen dem Gajt offerieven, ift
merfivitrdig wenig ju finden. Weder Turm nod)
Tor, nicht Ningmauern und nicht alte Brun-
nen! Cin Stadtchen ijt's, beinah’ aus dem Ka-

ivie eine Stadt in der Schiveiz nur fein famn.
Rathaus und Gemeindehaus ftehen an weiten
PBlagen, bon den Doppeltitvimen der Stabdtfirche
jehallt am Feierabend ein herrliches Geldute,
Sculhaujer und Spitaler und mand) anderver
Bau jeugen vom Gemeinjinn dev Bitrger. Aus
sablreichen Schaufenftern loden all die Dinge
der Welt, die das Leben {dhoner machen rollen,
nicht ju vergefjen auch Glarner Pajteten —
und der berithmte Duft des Glarner Jigers!
S den Augenquartieven erbheben fid) aus Gdr-
ten und Gartchen eine NMenge Hitbjcher Villen
und freundlicher Neubauten, auch jtattliche
®iebelhaujer von amno dagumal. —

Wann war das?, diefed anno dazumal? —
Das alte Glaris ift in einer ftitvmenden Fohn-

nacht tm Maien des Jahres 1861 abgebranmnt.
Mt feinen 600 Haujern auch all das gejam-
melte Sulturgut vergangener Fahrhunderte,
all die Beugen groBer und jdwerer Tage, all
die hochgiebeligen Herrjchajtshaujer, die Kirche,
die alten Banmner, dex Vibliothefen veiche Fiille,
Waffen und Gejchirr, Povzellan, Gemdlde,
toftlicher  Hausrat, Urfunden und RKivchen-
bitcher, alles hat das [odernde Feuer jener
Matennacht in Schutt und Ajche gelegt. Das ift
des Matfels Lojung! Nun wiffen Ste um dasd
traurige Geheimmnis, das all die vielen newuen
Dinge unfjever Stadt exflaren mag. Aber fie hat
fich gemwehrt gegen den Untergang! Jn grof-
artiger Weife getragen von der Hilfe der Hetr
mat und Frembde, hat dev alte Flecten in all
jetrer Trauer und feinem Elend {ich nicht ent-
nutigen laffen und der Viter Voden mit neuter
Tat zum feinigen gemadyt. Die Stadt Glarus,
jo wie Sie jte heute finden, mag etivas niich
tern jcheinen; man trug Sorge um die dielen
Hilfsgelder und wagte fich faum an allzu jtatt
lige Bauten und lugurisien Staat. Aber ein
freundliches Stadtchen it aus den Brand-
ruinen jenter Nacht erjtanden, und iv Hoffen
gerne, dafy es Jhnen in den furjen Stunden
Jhres Hierjeins in jeinen Huben woh[ gefallen
wird! Hod) itber den grauen Dachern [dqutet
eine weife Kapelle ihr Glodlein — das mag
Sie davan evinnern, dafy bor taufend und mehr
Jabren der beilige Fridolin auf jeiner Hobhe
gepredigt und den Glarnern das Evangelium
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gebracht Haben foll. Heute noch gritgt er aus
dem Landeswappen. Die Stadt felbit freilich
lagt einen wehrhaften Steinbodt auf gelbem
Orund pon ihrem Vanmner jchauen. Seine
Sraft und fetn Yt mag ihr Jetchen fitv die
Bufunft bedeuten. —

* *
*

Wenn Ste vor fitnfsig Jabhren nod) jeman=
den nad) Braunwald gefragt hatten, mwitrde
man weitherum tm Glarnerland furioje Angen
gemacht haben. ,Vraunwald” — das wdven
ejtenfalls jivei Bauermwirtshausden auf einer
Alp hoch itber Linthal, waren ein Dusend nie-
tiger Vauernhaujer jamt Stall und Nm-
{hmung, famt Jiegen und Hithrern. Was follte

o1 auf Vrawnwald ju finden jein?
N@ie erden, o der Wettergott es gut mit
Ahren meint, fic) jelber ein Bild vom heutigen
Braunwald madjen fonnen. Es ift nidyt mehr
und nicht toeniger alg einer unjerer befanm-
teften Quftfurorte getorden und im fleineren
Baterland des Glarners der bedeutendite. Seit
ble' Standieilbahn hinauffahrt, die Sie in zehn
Minuten ausfichtsreicher Reife bis auf die
Bergterrafje tragt (1100 bis 1300 Meter), Hat
er fleine Ort einen fawm borgeahuten nj-
ft_f)mung genommten. Ein Dorfpla hat fic) ge-
bildet, ‘Hotel wm Hotel ift aus dem Boden ge-
Wadhien, freundliche Penjionen, braune Chalets
du Dupenden, Wochenendhauschen und einfache
Sevienhauscen aller Avt. Nivgends aber drdn-
gen fie fich) dem Wanbever unliebfam auf; fie
ftehen im Schatten herrlicher Ahorme, 3ivifdhen
dunflem Tann, malerijch auf weiter Alp ver-
ftrent, felten nur ju einer Reihe zujammen-
gebaut. Gin qut erhalternes Wegnet erleichtert
auch) lteven Semeftern jegliches Wanbdern im
toeiten Alpgebiet, hinauf jum ,Rubfden”, jur
ewgentlichen Alp, sum Oberblegifee, sur Obren-
platte. Ringsum tagen die graven Gipfel des
Hodhgebirges sum blaven Himmel, der Ortftoct
Ttpecft feine Nafe in die Luft, der Hohe Turm,
blg Cdijtode jtehen drohend itber der Alp, von
Sitden gritgen die Gletjcher am Todi, der Cla-
tiden, all die Meberginge 3wijchen Hausitod,
Selbjanft und Piz Urlaun, die Schluchten und
Tobel, aus denen die Wildwaffer quellen. Un-
ter ihnen das jaftige Griin jommerlichen Alpen-
geldndes mit den Schatten der Tammenivdlder,
mit Weg und Steg, Alphiitten und wetbendent
Bieh. Und gang aus der Tiefe, aus dem Grimd
des Cinthtales flingen und fingen die Glocen
es Sicchdorfes Linthal, die weifgen Haujer und
Jabrifen gritgen den Gaft in der Hohe. Ju all

® Bringt ihre wertvollen Heilstoffe in der Tiefe der
zur v Wirkung.
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dent Schonen, das hier auf den Braunmwalder
Hohen Ste exfreut, gefellt fich noc) eine bejon-
dere Ueberrajchung: die Gumenbahn! Spa-
steren Sie eine fleine Bievtel{tunde den Wafjer-
fallen des Ortjtodes entgegen, fo fehen Ste hoch
swijchen Himmel und Crde das Seil mit dem
jchroebenden Doppelfefjel. Keine Angjt! €38 Halt
qut und wer in feinen BVereich fommt, jtaunt
itber die aufgervendete Tedhnif, itber die Beton-
mauern und die faft armbdiden Drahtjeile. Das
ijt fein leichtes und {dhwantendes Schwebebahn-
chen, Dem man fich) nmur mit Jittern und Jagen
anvertrawen darf. Nein, das ift viel eher eine
vegelrechte Bergbahn und fie fiihrt denn aud
hoch genug hinauf, big auf 1800 Meter. Das
LBerghaus Gumen”, das weit fichtbar auf eine
vorjpringende Vergnafe gebaut und dod) im
Sy der Felfen jteht, wird aud) mancye von
Jhnen, verehrte Frauen aus allen Teilen un-
fever $etmat, mit Freuden empfangen! Man
mag fich) grundijalich i dem Kapitel dexr BVerg-
bahnen ftellen wie man will — eines ijt ficher:
daf fte manchem, der jonjt nie oder niemehr
bas Neid) der Vevge Detveten ivilirde, feinte
Schonpeiten offenbaven und ihn mit reidhen
Cindritden vieder dem Tal jufithren. Mag dex
SHinmmel in all feiner jommerlichen Bldue iiber
dent Bergen {trahlen, wenn Ste, dem Alltag und
fetnent fchmweren Pilichten fiiv Stunden befreit,
thre Hohen bejudhen, fidh jonnen im Glang der
Niefen, die feit ber Schbpfung Tagen das fleine
Land umitehen und bewachen, dag der Glarmer
feine Hetmat nennt! —

* *
*

Aber aud) wert das Schlechtivetterprogranum
durchgefithrt werden mitfte, tweil ebel und
Wolfen dag LYand verhingen, jo bLrauchen Sie
feine Angft zu Haben. €3 ijt beffer als fein
Name! Ste werden als wetfe Frauen fich ohne
meiteres ing lnvermeidliche fchicten. Und Ddex
alte Oberjt Kajpar Freuler, der um die Mitte
des 18. Jahrhunderts in Nafels regierte und
exevievte, et ev nidht in Parid und Um=
gebung fid) mit jeinem Schwetzervegiment fitr
die Majejtat des franzdfijhen Konigs herum-
fehlug, der witrde Ste bon flein auj, vevehrte
Fraven, ficher tn feinem Palajt willfonumen
heifgent. Hatte ex doch dret Frauen! Nicht ihnen
3war, {onbern, tote man fich erzahlt, jeimem
foniglichen Herrn aus Verfailles {oll ex den Pa-

{aft exbaut Haben. Doch fam der Konig nie; der
Oberjt und alles, was man von ihm exzahlt
und weif, ijt langjt untergegangen — mir der
Balajt ijt nod) da und eugt vomr Glang und
Untergang eines edlen Gejdhlechts.

Demit vor demt Untergang hat der Kanton
tatfachlich den BValajt gevettet. Neiche Privat-
gaben, die Gelder einer Lotterie und die vbielen
SHunderttaufender der Landsgemeinde Haben
b ex[6it vom Sdhictjal, jur Nuine u werden.
Heute {teht ex da, {tolz und fraftooll mitten im
Dorfe Ndfels wnd wer durd) jein hohes Portal
tritt, darf ficher fein, im neuwen ,Mufeum
Des Lanbdes Glarus” allexfei zu finden, was
er jonjt feiner Yebtag nidht u jehen befdme:
Prunfoolle Stuben und Helle Sale voll ttalieni-
feher Qunijt an Dedfen und Wanden, Waffer und
Webhr, die Seugen aus alten Schlachten, Ban-
ner und Fahren und mandped Stitd edlen
Sunijtgerverbes. Am meiften aber werden Sie
fich intereffteren fiir die Ausjtellung ,Jeug-
drud” im dritten Stod. Das Glarnerland Hat
anderthalb Jahrhunderte lang, bon 1740 an,
die halbe Welt mit gedrudten Bawmvolltiichern
beliefert, die in all den Fabrifen, den Spin-
nereien, Webereien und Drudereien fabriziert
wurden, deren fHohe Mauern, Kamine und
braune Hangetitrnme Sie nod) da und dort tvef-
fen. Ueber die Valfanldnbder in die Titrfei, hin-
itber nad) Aegypten, Hhinein nach Wfrifa und
nochmals im Sprung iiber den Judijhen Ozean
wandertern Taufende von bunten, hevrlicd) ge-
jepmitctten Tiichern, jelbft dDie Braunen auf den
fernen Jnjeln der Siidfee trugen um Kopj und
Hiiften die Baunuwolltitcher unjever Fabrifen.
Beugen diefer alten Herrlichfeit finden Sie in
reichjter Auswahl in allen Vitvinen, in alten
Muijterbitchern, an den Wanden. Weld) ein
Farbenveichtum! Welch eine Ueberfitlle von
Fantajte und Fantaftit ijt, von finjtlerijder
Hand gebandigt, auf all diefen Tiichern ein-
gefangen! Leuchtende Farben, feltjame Jetch-
nmungen, merfiviirdiges Fabelgetier tummelt fich
auf ihnen; ein Blumenveichtum ohne BVeifpiel
bliht 3wifchen Palmen und frembden Peeeven!
Batifen, Fiirfenfappen, Yasmas, Jurban-
titdher, Sarongs, alles, was dexr Farbige ju fei-
nem Scymud trug, findet hier Statte und man-
hes war wohl auch fitv europdijche Kdufer be-

ftimmt. Jrewen Sie fih bdaran! — Aber
immerhin — nur bei {chlechtem Wetter! —
* *

*

Wiv iinjchen Jhnen, getrene Frauen aus
allen Talern, von Herzen alles Gute zu Jhrer
Tagung! Mogen Sie hier finden, was Ste alle
wiinjchen: frohe Arbeit zum Segen unjerer
Frawen und Manner, jum Gid unferer 1wer-
dendent Jugend — aber auch ein paar frohlice
Stunbden im Kreife Gleichgefinnter, im Lande
Fridolins!

Kajpar Freuler.

Bezugsquellen-Nachweis :
Nahrungsmittelfabrik Schweizerische
Schalminhle E. Zwicky A.G.
Millheim-Wigoltingen
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