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Die Shweizer Hebamme

Nr. 2

Da {ind in exfter Linie die jogenannten Sals-
bildrier oder Halogene (wad dasjelbe bedeutet),
Fhuor, €hlor, Jod und Brom. Wenn wir beim
Methan ein Atom Wafferjtoff durch das eben-
fall8 einertige Ehlov erfepen, befommien iiv

H

H—C—C1 bag Monodhlorntethan. Bei zwet
H

Criebungen das Dichlovmethan; bHei drei die
Flitfjigtet, die wiv Chloroform nermen und jur
Narfofe beniigen, und wenn alle bier erjest
werden haben wir den Tetrachlorfohlenitoff, ein
vorzitgliches Lojungsmittel fiiv viele Stoffe. Vet
Criat von dret H durch) Fod Haben wir das
Joooformt; bet Brom das Vromoform. Wir
feben aljo, daf unter Wmftanden 3wei Gafe,
Methan und Chlor, eine Flitjfigleit, oder wie
beim Jodoform, einen feften Korper bilden fon-
net. (Jod ijt 3war ein fefter Korper.)

Wenn bei Aethan, aljo CHs—CHs, bei dex
seiten CHsgruppe ein H durch) OH exfegen, o
befonmen iv einen Alfoho!, deffen dharafteri=
jtijches Zeidhen eben dieje Gruppe CH2—OH
ift; der oben evivdahnte ift unjer Aethylalfohol,
oder Weingeift, den wir oft im Uebermaf ge-
niefen. Wenn aber der Alfobhol des Methans
H—CHz OH bargeftellt wird, jo erhalten wir
den Methylalfohol, einen giftigen Korper, dex
leider oft su Fdljchungen der Trinfalfohole be-
niit oordert it und befonbders wdbhrend dev
Periode der ,Trodenheit” in den %eretmgtcn
Staaten biel Unbeil angeftiftet hat. Seine Vex-
giftungen greifen bejonders zundchjt den Seh-
nerven an, jo daf die Patienten erblinden.

HCs HC
\C/ CHs
P
Hz ==C
| |
H: C  C—CHs
SNl
i
Hs

I |
C—CH-CH-C- CH—CH CH—C CH—CH,

Wit haben gefehen, daf auBer geraden aud
verzweigte Reihen von Kohlemwaijerjtoffen ent=
ftehen fonmen. Numn aber ift died nod) nicht ge-
nug; die Ketten fonnen fidh aud) u Ringen
jchliefgen. Davin find die Endglieder einer Kette
foteder unter jich verbunden. Einer der wich-
tigften Ringe ijt der Sechjerving Co Ho, 0. b.
ein. Ning von fechs Ro[)[enftoﬁatomen oon
derten die 3ivet exjten, dag dritte und vierte und
bas fiinfte und jechite je doppelt miteinander
verbunbden find, {o daf an jedem Ddiejer C-atome
mu nod) eine Wertigleit fitr je ein H-atom
iibrigbleibt. Dann gibt es aud Finferringe,
dann Ninge, in denen ein oder mehrere Kohlen-
ftoffatome durd) 3. B. Stidjtoffatome exjeht
find. An jedem der H-atonte des Ninges fonmen
ieder perichiedene Gruppen diefe erjehen; es
fomnen veridyiedene Sechjer- vder Fiinferringe
miteinander tn Sujammenijchluf treten, {o daf
eine gang unendliche Mienge von ber]cbtebenen
fKorvpern entjtehen, wie wir die§ in der Natur
ja in iibevretchem Mafe exbliden fonnen. Durch
die Forfcherarbeit Der modernen Chemifer hat
man die Sujammenjeung fehr bieler natiir-
licher Stoffe aufgeflart; und twerm einmal die
demifhe  Sujammenieung und die Art der
Gruppterung der Atome befannt ift, jo bietet
angeftrengte Arbeit oft auch die Moglichfeit
dar, den betreffenden Stoff ivieder aus bden
Cingelteilen aufjubaren. s {ind aud) Korper
aufgebaut worden, die in der Natur itberhaupt
nicht vorfanten.

Wiv wollen, um ein BVeifpiel ju geigen, hier
die Fornel des Caroting, eines gelben Korpers,
der fic) in Vitamine wandelt, hinjesen:

CHs
OH
i

Bdyweis. Hebammenverein

Zentralvorstand.

Jubilavinnen.
Seftion Vern:
Frau Leuenberger-Jmbhof, Fffwil
Frau Hasler-Stauffer, Aarberg

Reu-Cintritte.
Seftion Graubitnden:

38a Frau Clsbeth Faujd), Seewis, Pratigau
39 a Frl. Margrit Gamjer, Maienfeld
40 a Frl. Mavie Grojt, Jenas
Seftion Aargau:

105 a Frl. Luife Haller, Menzifen

Seftion Winterthur:
55 a Frl. Ruth Oejdy, Freienjtein, Pfdffiton

Seftion Bern:

129 a Frl A, Leu, Minchenbuchjee
130 a Fxl. Elijabeth) Locher, Biembad), Hasle-

Ritegdau
131 a Frl. Katharina Thitler, Adelboden
132a Frl. Frieda Sdymid, Steffisburg
133 a Frl. Ruth Hegg, Wahlendorf, Vern
134 a Frl. Gertrud Schneider, Blumenitein,

Bern

135 a Frl. Barbara Stu, Grofbsjingen
136 a Frl. Marta Joft, Privattlinit, Bajel
137 a Frl. Anna Jo§, BVern
138a Fr. Rojemarie Riedwyl, Bitetigen
139 a Frl. Gertrud NMurri, Bern
140 a Frl. Hanni Mathys, Aefligen

BWiv beifen alle neuen Mitglieder Herslich
willfommen.

IMit follegialen Griigen
Fitr den Jentralvorjtand :
Die Prafidentin : Die Sefretarin:

Frau Sdyaffer. Frau Saameli.
Felben (Thurgau) Weinfelden, Hauptitrafge
Tel. 99197 Tel. 51207

RKechnung b_er ,,Sdmweizer Hebamme“ pro 1947.

Cinnabhmen. Bilany.
Jnferate . Fr. 8,210.25 Die Cinnahmen betragen ... .. Fr. 14,644.15
Abonnemente der Bextung , 6,188.10 Die Ausdgaben betvagen . . . . . . . . . . 10,877. 20
Culds aus Adrefien " 78. — Mebhreinnahmen . Co. . . .. . §r. 8,766.95
Rapitalzinfe . S ., 167.80 Bermbgen am 1. Januar 1947 . . ... . 147160

Total Cinnahmen  Fr. 14,644. 15 Bermdgen am 31. Degember 1947 . Sr. 11,238.55

Ausgaben. EDe?: R'ranfenfnaﬁe abgeliefert ... 2,400, —
Druc der Beitung Fr. 6,468, — Jeined Vermdgen am 31. Degember 1947. . . . Fr. 8,838.55
Porti der Dructeret " 670. 15 ) '
Provifionen (15°o bdex \snferate) . 1,282.40 | Bermbdgendausmweis.
Drudjacjen . Coe : LT Rafjabucy Rantonalbant, Vern, Nr. 445031 . . . Fr. 2,138.55
gonovar der Redattion . o 1,600.— | eoffabucy Hypothetartafie, Bern, Nr. 129 893 . 2,219.95
Honorar der 8c1tuuq6fnmmlﬁmn " 400.— 1 gafjabud) Gererbetafie, Bern, Nr. 27937 . . 8,484.20
Ponorar der Redynungsrebijoren . " 0.5 | @rei UAnteiljcheine Sdyweiz. Boltsbant Bern " 600. —
©pefen der Delegierten nad) Lugano " 288. — Bar in der RKafje . o R 395. 85
Gpefen der Delegierten nach Dlten (Prf. Ronferena) y 11, — R -
©pefen der Redaftorin und RKaffierin 5 " 51. 20 Reine# Bermbigen. onr Sl SDegembcr 1987 o . - Bt 8505,05
Fite Cinfendbungen . . " 20. — ) . o
Trauerfrang fitr die é}{ebaftotm °€rI Baugg ) o 26, — Papiermithle, den 21. Januar 1948.

Total Auggaben  Fr. 10,877. 20 Die RKaffierin: Frau R. Kofhli.

Wit haben vorliegende Rechnung gepriift, mit jamtlichen Belegen verglichen und in allen Teilen fitr ridhtig befunbden.

Bern, den 26. Januar 1948.

Die Neviforen:

Théreje Scuri & Jngold.
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Krankenkasse.

Widhtige Mitteilung.

Das Pojtidedamt in Jiiric) bittet dringend
bei Gingahlungen an die Krvanfenfafje nidyt
die Privatadrejie der Kaffierin ju gebrauden.
Das Pojtjedamt macht darauf aufmertjam,
dafy 3 Betrige, weldhe an die Kafjierin perjvn-
lid) gevichtet, aber fiir den Bervein bejtimmt
find, nidht dem BVerein abgeben diirfe, da fie
eben Gigentum des Adrefjaten feien. Aljo in
Butunjt jolgende Adrefje anwenden:

Nr. VIII 20099
Krankenkasse des Schweiz. Hebhammenvereins

Oleidyzeitig erlaube idh) mir, die Mitglieder
u bitten, bei Cingahlungen anj der Riidjeite
des Formulars jetweils die Seftion und Mit-
glicdnummer anjugeben. Died wiirde mir jehr
biel Miihe erjparen! Herzlihen Dant jum vor-
aug allen denen, die jid) IMiihe geben, der Kaj-
fierin die Aujgabe 3u exleichtern.

Mit follegialen Griifen!
gitr die Kranfentajjefommiijion,
i. V. pon Frau Hervmann, Kafjterin:
Maria Klaefi.

Kranfmeldungen.

Frau Herrmann, Jiirich

Mme Taillard, La Chauy-de-Fonds
Frl. Biert, Bern

Frau Bithler, Herrliberg

Frau Spaar, Ditbendorf

Frau Stern, Miihleberg

Frau Weber, Netstal

Frau Hirsbrunner, Walfringen
Frau Aebi, Brittern

Frau Ludinig, Untervaz

Frau Auer, Ramjen

Schiwefter A. Huber, Solothurn
Frau Striitt, Bajel

Frau Fijdher, Wallifellen

Frl. Wohlgemuth, Rothenhaujen
Fraw Anlifer, Wabern

Mime Frachebourg, Maréeottes
Frau Nageli, Obermeilen
IMNMe Prod’hom, Laujanme
Frau Frider, Malleray

Mme Burdet, Genéve

Ftl. Baugg, Wynigen

Fraw Huber, Hombrechtifon
Frau Wirth, Merishaufen
Frau Bithlmann, Langnau
Fel. Liechti, Baztwil

Franw Maurer, Bitrich

Fraw Rubi, Sumisiald

Fraw Eleve, Apples

Sran Egq, Tritllifon

Frau Meffer, Epelfofen

Frau Meper, Giteig

&l Rahm, Mutten;

Frau Jaques Bovay, Laujanne
Frau Langhardt, Oberjtammbeim
Fran Sthneider, Hefenhanjen
Frauw Fluri, Matendorf

Fran Brunmer, Ufter

Fraw Haudenichild, Niederbipp
Frau Sdhaad, Lomiswil

Frau Koller, Gams

Angemeldete Wichnerinnen.

Briitjdh), Diefenhofen
Lindenmann, Amiteg

Frau
Fran

Die Shmeizer Hebamme
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ein vorziglicher
Pyder fir Séuglinge
und Kinder

vollkommen
neutral, hergestelit
aus ausgewshliten
Fetten
!

- ein erprobtes
Spezial-Oel fir die
Kinderpflege, ein
bewdhrtes Mittel bei
Hautreizungen Schuppen,
Milchschorf, Talgflu®

Hersteller :

'l

Reu-Cintritte,
Seftion Romande:
Mile Marie-Louife Cruchon, Monnaz-jur
Morgesd
Mile Marie Waeber, BVillars-le-Terroir
Seftion Graubiinden:

43 Frau Wrjula Cavelti, Sagens

Wir heien Sie herzlich willfommen!
Fir die Kranfentfafjefommifjion
L. B pon Frau Herrmann, RKaifierin
Marta Kldefi

Fodesanzeige
Am 9. Degember 1947 ftarb in Subhr im Alter
bon 70 Jahren .
Srau Amsler
Die Grde fei ifhr leicht!
Die KrankenkafjeEommiffion

Vereinsnachrichien.

Settion Aargau. Am 10. Degember 1947
ftaxb in Subhr ein Griindungsmitglied unjever
Geftion. Frau Amsler war, jo lange fie bei Ge-
fundheit war, ein eifriges Mitglied. Vor meh-
reren Jabhren wurde fie infolge eines Sdhlag-
anfalles geldhmt. An unjerer Jubildumsfeter
hatten toiv die Freude, daf fie bon ihrem be-
jprgten Gatten und der Tochter im Fahrjtuh! in
unjere Mitte gebradht wurde. Ehre ihrem An-
denfen und ihren trauernden Angehorigen wn-
fere mitfithlende Teilnahme. 8. X

Unfere  Generalverjammiung in  Aarau,
weldhe von itber achzig WMitgliedern bejucht
war, nahm einen guten Verlauf. Nad) Erle-
digung bder Fraftanden mufte der Vorftand
new gewdblt werden. Demifjioniert hat Frau
Sdhretber, Oftringen. Wir verdanfen ihr die
geletjtete Arbeit herslih und Hoffen, dafy fie
aud) weiter demt Leretn ein treued Mitglied jein
toird. Die iibrigen bier Vorjtandsmitglieder
Iourden fiir eine weitere Amtddauer einftimmig
beftdtigt. I8 neues Mitglied wurde Frl. Peter,
Gontenjchivil gewdhlt. Herslich gratulieren
mir Frl. Peter su der Wahl und danfen ihr,
dafy fte fich) bem Berein zur Vexfiigung ftellt.

Gs ijt oft {dywer jemand ju finden, dex die Ar-
beit tun will, trodem ed nidht 3u DIQ['Ift.
Nun durften wir Heven Dr. Wefpi bon dex

| Geburtsabteilung im Kantonsjpital begriten.

Herr Dr. Wefpi hielt uns einen jehr lehrreichen

| und iiberaus verjtandlichen Vortrag itber ,,ju-

difationen jur Geburteneinleitung”. Wir mod-
ten an diefer Stelle unjerem Referenten den
LBortrag herslic) verdanten.

Auch allen Mitgliedern, die fitr den Gliicts-

| jad Pacli fpendetert, verdanfen wir diefe jehr.

Qeider Hatten wir viel ju wenig wd die Ein
nahme blieb weit hinter devjenigen des lehten

| Jabres juvitd. Yum, Hoffentlich ift e das

nachfte Jahr wieder befjer. Das Geld fommt ja
imumer beditvftigen Mitgliedern jugut.
Die Stunden gingen fitr die Anivefenden nux
st vafd) vorbei und es war Jeit jum Aufbrud.
Allen verdanten wir das Crjcheinen und Hof-

fen, daf, aud) wenn die Verjammnilung nid)t in
| Aavau ijt, der Vefudh ein gquter fein moge.

Mit frewndlichen Gritgen an Alle.
Der Vorjtand.

Ceftion Bajel-Stadt. Fiir gewodhnlid) war
der Februar unjer Hauptmonat, in weldem
wir unjere  Jabhreszujammentunjt abhielten.
Da aber die Fasnacht auf diefen Monat fallt,
war es letder nicht moglich ein geeignetes Lo-
fal 3u finden, aud) waven einige Kolleginien
mwegen Krantheit verhindert zu exjdheinen.

Wir haben ung entjdhlofjen, unfer diesjah-
riges Jabresfeft auf den Monat Mary zu ber-
{chieben. €3 werden Einladungen mit den ndahe-
ven Angaben verfchict.

Fitr den Vorftand: Frau Meyer.

Seltion Bern. Schon zum Veginn e Jah-
red Dhaben iviv et langjdbhrige Mitglieder
durch) den Tod verloven. Am 8. Fanmuar ftarh
nad) fdhiverent Leiden Frau Hivdbrunner-Hofer
in Walfringen. Ebenfalls am 8. Januar per-
fchied in Thunjtetten Frl. Joa Drdyer, frither
. Noggivil. Wir entbieten den Angehorigen
unjere herzliche Teilnahme.

Neunzig Mitglieder haben unjever Einladung
sum Bejuch der Hauptverfammlung Folge ge-
leiftet. Diejer erfreuliche Aufmarich galt woh!
n erjter Linte dem Vortrag bon Herrn Profef-
jor Guggisberg. Mit grofem Jnterefje jolgten
it defjen Ausfithrungen iiber das Thema ,Die
Wedhjeljahre”. JFch will verjudhen, das Widh-
tigjte davon zu wiederholen (jiche Seite ?), da-
mit die Kolleginnen, welde 31t threm Leidwefen
nicht fommen fonnten, niht ganz leer aus-
geben. Dem verehrten Referenten jprechen wir
an diefer Stelle noch unjern bejten Dant aus fiir
jetne Bemithungen.

Nach dem Vortrag fonnten Frau Hasdler-
Stauffer in Aarberg und Frau Leuenberger-
Jmbof in Jffwil das Gejdyent fitr 40jdbhrige
Berufdarbeit und trewe Mitgliedjchaft in Emp-
fang nehmen. Eine dritte Jubtlarin, Frau An-

Wie fonnen Menjtruationsbejdwerden
gelindert werden?

Gegen  diefe oft auBerordentlidh ftarfen
Sdymerzerfdeinungen wurden in  mehreren
Rlinifert fehr gute Grfolge mit MELABON er-
sielt. K 4420 B

MELABON berubigt die Nerven, [ojt die Ge-
fagframpfe und forbert die Ausfcheidung von
Kranfheits- und Crmiidungsjtoffen, ohne die
natitrlidgen Borgiange ju beeintrddhtigen. Die
wirffamen - MELABON-Stoffe ivetden unge-
preft in einer Oblatenfapiel gefchluctt. Diefe
[5t fich {ofort im Magen auf und thr Snhalt
wird bont BVerdauungsfanal bejonders rtajdh
aufgefogen, fobaf bdie Scymerzbefreiung iiber-
rafchend fdhnell eintritt. MELABON ift drstlich,
empfohlen und Hat {ich in ber Hebammen-
Pragisd vorziiglid) betwdhrt, two e3 aud) gegen
fhmerzhafte Nacdhehen angetvendet mird.



liter-Mathys in Wabern, war [eider wegen
RKrantheit am Kommen verhindert. Wir in-
fchen ihr rvecht baldige Gerefung. Frau Wy-
mann-Blafer in Krauchthal fonnte fitv 25jah-
vige Praxis das filberne Loffeli {tberveicht wer-
den.

Der Jabhresbericht, der Kafjabericht 1nd dex
Beridht der Rechrungsrevijorinmen wurden ver-
lefen und gemehmigt. Da unjere Kajfe trof
grofter Sparjamteit der Kajjierin alljahrlic
etn Defizit aufroetjt, miiffen die WMitgliederbet-
trage unbedingt erhoht werden. UMm aber den
Geldbeutel devjenigen Wiitglieder zu jchomen,
die wegen vorgevitctem Alter, Krantheit oder
allzu groffent Netjefpefen ben Verjammlungen
fernbletbent mitffen, madhte Frl. Burren den
Lorfchlag, den Mitgliederbeitrag mur wm 1 Fr.
su erhoben, jtatt thn zu verdoppeln und dafitr
an den Hauptverjanumlungen einen Glitdsjac
etngufithren. Diefer Vorjhlag wurde ange-
nommen.

Jm Vorjtand it eine Verdnderung eingetre-
ten. Die Prafidentin und die Veifigerin evtlar-
ten ihren Nitctritt und teigerten jich, eine
Wiederivahl angunehmen. An die Stelle der
Prajiventin vitdte die BVizeprdfidentin, Frau
Herven in Liebefeld bei Vern, nad). An deven
Stelle wurde Schivejter Gret Barwmann, eben-
falls in Yiebefeld, gewdhlt, wahrend Frl. Via-
ria ©dydr in Sdonbithl als Nachjolgerin von
Frau Lontbardi bejtimmt wurde. Der Lorjtand
fest fih jomit aus folgenden Mitgliedern ju-
jammen: Brafidentin: Frau Herven; BVizeprd-
{identin: Shw. G. Baumann; Kaffierin: Sdhiv.
9. Gilomen; DBeijigerin: Frl. Schar; Sefre-
tarin L Raber.

Der abtretenden Prafidentin et an diefer
Stelle noch herslich gedanft fitr die grofe An-
beit, die fie wahrend fiinf Jahren alg Leiterin
unferes Veveins geleiftet hat. Jhre Jntelligens
und Buverlafjigfeit, ihr Weithlidf und ihr Se-
rechtigeitsiinn befahigtent Frl. Burven ju einer
porbildlichen  Prdfidentin.  Unauffallig  und
{elbijtlos, aber mit dev ihr eigenen Grindlicheit
bat fie fih aller Anliegen des Veveins wie der
eingelnen Mitglieder angenommen. Trof fehr
vieler Wibermartigfeiten bhat {te fich ftets fiiv
das Woh! des Vereind eingefefst. Frau Lonr-
bardi gebithrt ebenfalls unjer Dant fitv die dem
LBerein geleifteten Dienijte.

Ginen fehr angenehmen Abjchluf unjerex
Hauptverjammlung bildete dag uns tm ,Da-
heim” von Der Firma Neftlé dargebotene

3'piert. Wir verdanfen den feinen Fmbif audh.

an diefer Stelle noch bejtens.
Die Sefretdvin: Lina Raber.
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Brustsalbe

® Bringt ihre wertvollen Heilstoffe in der Tiefe der
Hautg be zur Wirkung.

@® Die Brustwarzen sind nach der Behandlung in
kiirzester Zeit wieder von Salbe frei.

@ Stirkste Desinfektion und Heilkraft.

@ Heilt die gefiirchteten «Schrunden» auffallend
rasch und verhiitet bei rechtzeitiger Anwendung

das Wundwerden der Brustwarzen sowie Brust-
entziindung.

B Kriftigt Uberdies die zarten Gewebe der Brust
Grosse Tube RHENAX-Wundsalbe

Fr. 1.97 inkl. Wust
in Apotheken

Verbandstoff- Fabrik
Schaffhausen, Neuhausen

Die @d)meiger:getlanlzr{gi i

Der brave Mann dentt an fidy jelbit yulet. ..

und exft die Hebanume — o fame jie hin, wenn
fie tur an ihr Wohlergehen Ddenfen iviirde ?
Wie oft heifgt e3 das eigeme Privatleben gans-
lich zuriictitellen, Tag und Nadht vort Bett 3u
Bett eilen, ohne Rube, fajt ohne Jeit zum Effen.
Der Widgnerin empfehlen Sie zur Stivtung
Biomalz — Sie jelbjt aber Haben es ebenio
notig! Und zwar ift filv Hebammen Biowmalj
mit Magnejium und Kalf das Richtige, weil
¢8 den gangen Organismus durdgreifend ftarkt
und jugleich den Nerven wichtige Aufbaujtoffe
sufiihrt. Dagu ift Biomalz flitjjig, aljo rajch
und leicht berdaulich — fdhon 15 Minuten nad
Genufy ift es im Blut!

Seftion Luzern. Die diesjdhrige Jahresver-
jammlung findet Donnerstag, 4. Marz, 2 Nhr,
im Hotel Riitli ftatt. Nach den itblichen Traf-
tanden ijt ung ein dvjtlicer Bortvag zuge-
ficgert. Das Thema veripricht fehr interefjant
1t werdent und tir ermwarten deshalb fehr biele
Teilnehmerinnen und Hitten um rechtzeitiges
Cridyeinen.

Alfo auf Wiederfehen am 4. Mar3.

Mit follegialem Grup!
Fitr den Vorjtand:
Fofy Budpeli, Aftuarin.

Seltion Sdajfhaujen. Wir tetlen unjeren
Mitgliedern mit, daf unfere nadhfte Verfamm-
lung Donnerstag den 26, Februar 1948, nach-
mittagd 2 Uhr, in der Randenburg in Sdaff-
baufen ftattfindet. €8 ift ung gelungen, Herrn
Dr. med. Pfeiffer fitr einen dvstlichen Vortrag
u gerinnen, weshalb wir der Erwartung Aus-
drud geben, daf unjere Mitglieder vecht zahl-
veid) zu diefer Verfammlung erfcheinen werden.

Mit freundlichen Gritgen
Fitr den Vorjtand: Frau Brunner.

Seftion See und Gajter. Wir geben hiemit
allen Mitgliedernt unjerer Seftion befannt, daf
Rechnungsformulare mit vorgedrudter Taxord-
nung lintert und (unliniert fiiv Sdhreib-
majchine) bei jedem unferer Vorjtandsmitglie-
der bezogen iverden fomnen.

100 Stite Fr. 4.50 50 Stitd Fr. 2.30.

Fur den Vorftand: G. Fah.

Settion Solothurn. An der Hauptverjamm-
lung vom 27. Fanuar, im Roten Turm in So-
lothurn waren 52 Mitglieder antvejend. Die
Prafidentin gab in der Begriifung ihrer Freude
Ausdrud itber den ftarfen Vejud). Die laufen-
dent Sraftanden ergaben die Genehmigung des
Protofolls, ded Jahresd- und des Kafjenberid)-
ted. Einftimmig wurde unjere titdhtige Kajfierin,
Frl. Schmip, toiedergervahlt. A8 RKafjarevi-
forinnen amten fitr diefed Jahr Frau Steffen,
Recherswil und Frau von Gunten, Solothurn.
Auf Antrag von Frel. Schmis werden in Ju-
funft an Stelle von jwei Miitgliedern Dderen
drei an die fchiveizerijchen Delegiertenverianm-
[ungen beordert, und zwar zwet aus dem LVor-
ftand und eines aud dem Kretfe der iibrigen
Mitglieder. Grmeut fonnten einige Holzteller
al Anerfennung verabreicht werden. Um fvei-
texhin Enttaujdhungen zu vermeiden, jei noch-
mal8 eriwdhnt, daf diefe Anerfenmungen erft
im 30ften Mitgliedichaftsjahr zur BVerteilung
gelangen.

Nach Abwidlung des Gefchdftlichen wurde
ung eine grofe Ueberrajchung juteil, indem
H. H. Stadtpfarrver Michel in unferer Mitte ex-
fchien und ungd mit einigen zu Herzen gehenden
Worten erfreute. Er exmunterte und evmutigte
ung zum Ausharven in unjerem jdhweven aber
{honen Berufe. Wir danfen dem H. H. Stadt-
piacrrer Midgel hier tm Namen aller Anivefen-
den fiir fein Cricheinen und bdie geiftreichen
Worte. Der Olitdsjad bradyte eine frohliche
Stimmung in die Verjammlung und ergab zu-
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jaslich einen netten Grldg von Fr. 120.— fitx
die Bereinsfafje.

Mt einem frohen , Auf Wiederjehn in Bals-
thal” (wofelbjt die nadhjte BVerjammlung ftatt-
findet gingen wir auseinander.

Mit freundlichen Griifen
We. Ledermann,

Seftion Thurgau. Unjeve diedjdhrige Haupt-
verjamunlung findet  Donnerstag den 26. Fe-
bruay, nadymittags 1 Nhr, im Hotel Hirhen in
Weinfelden ftatt. Sur Speijung unjever Kafie
macjen oiv wieder einen Glitdsjad. Die Padi,
welche tenigjtens 1 Franfen wert fein wnd
etias Niipliches enthalten jollen, fonnen an
Frauw Saameli, Weinfelden gejchictt oder an die
Berfammlung mitgebracht werden.

Diejenigen  Kolleginnen, welde das Redht
auj einen Udffel haben, mogen ihr Patent an
unfere  Prdfiventin, Jrau Schafer, Kanzler-
ftrafge, Frauenfeld jchicten. Die Lbffel twerden
e perjonlich abgegeben.

Der Vorjtand erivartet ein miglichit 3aphl-
reiches Crjdheinen wund fagt ,Auf frohes Wie-
derfehen!”  pie Uttuarin: M. Mazenauer.

Seftion  Winterthur. Unjere Genevalver-
fammlung war leider nur magig bejudht und
nur fvenig Mitglieder haben fich fitr ihr Weg-
bleiben entichuldigt. Die Trvaftanden wurden
bont unjerer Prdfidentin jo rvajch wie moglich
abgeividelt, jo daf uns dod) noch gentigend Seit
blieb fiir den Slidsjact und das Efjen, das uns
auc) im neuen Lofal fehr gut und reichlich fer-
biert wurde. Wir hatten die Freude eine Jubi-
larin unter ung ju Haben, namlic) unjer ver-
ehrtes Ehrenmitglied Frau Endexli. Sie fonnte
ihr 50. Verufsjubilaum feiern. Ferner fann
Frau Merf, Rbeinau, die leider nicht anvejend
war, auf ihre 40jahrige Berufstatigteit juriic-
blicen. Vetden Jubilarinnen nodymalsd unjere
herzlichjten Witnjche fitr ihr iwettered Wohl-
ergeben.

Wit unjer Vereinsvermogen, das langjam im
fdhwinden begriffen ijt, wieder etiwas zu duff-
nent, ivurde bon den Neviforinnen beantragt,
unjern Jabhresbeitrag um 1 Franfen zu erho-
Hen, wasd von der Verjammlung durd) Abjtim-
mung gutgeheien wurde.

Fir den Vorjtand: Frau T. Helfenitein.

Geftion Jitrich. Unjerve nadhjte Verjammlung
findet erft wieder tmt Marz jtatt; die Mitglie-
der find gebeten, {ich an den Feitungsbervicht ju
halten.

und schnell trocken. Die hygienischen
Gazewindeln MIMI machen der Mutter
das Windelwaschen wirklich leicht. Der
Séugling fiihlt sich wohl in den weichen
MIMI-Windeln aus doppelter, reiner
Baumwollgaze.

Herstellerin:

rq

SCHWEIZER VERBANDSTOFF- UND WATTEFABRIKEN A. 6. FLAWIL
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Die Ddiesjahrige Generalverjammbung war
gut bejucht und nabhm einen evfreulichen Ver
lauj. €8 mourde bejchloffen, wunfever armen Ver
eistafje juliebe, den Mitgliedsbeitrag von
auf 6 Fv. su exhohen. Dann jollen die Monats
verjammlungen ein weniq eingejdhrantt wer
den, je nadh) Bebary.

Da Frl. Jrene Vertino den Niidtritt aus
dem Borjtand als Aftuavin gegeben hat, wur
dent Frl. Harber, Widenswil als Vetjiterin
und Fr. Jrene Kvamer, Horgen ald Aftuarin
genablt.

Fur den Vorjtand: Jrveme Kramer.

Die Wedyfeljahre.
Ausdzug aus dem BVortrag
von Heren Proj. Guggisdberyg
pom 28, Januar 1948,

Diefes Thema fann nicht eng wmjchrieben
werden. €3 jteht in Veziehung 31t jo vielen wid)-
tigen Punften, dafy die Grenge jehr weit gezo-
gen mwerden muB. Jm Leben der Frau iben
stoet Abjdhnitte etnen jehr grogen Cinflug aus
auj die forperlichen und jeelijchen Lorgdange.
€5 find dies die Pubertdt und dag Klimaf:
tevium, alfo der Eintritt und der Abjdhluf dev
Sejchlechtsreife. Auch beim Mare beobadhtet
man geiffe Schvanfungen. Sie find in den
CEntwidlingsjahren nody jtarfer ausgejprochen
al8 bei der Frau. Nach dex Pubertdt verlaufen
beim Manne die gejchlechtsbedingten Vorgdnge
m vegelmagiger Yinie. Die Wedhjeljahre pie
Ier} bet ihm eine auferordentlich geringe Nolle,
dhrend fie bei der Frau ftavfe Verdnderungen
berborrufen, die oft mit Hochgradigen Storin-
gen perbunden find. Diefe Ungleichheit berubht
auf den grofen Untexjdieden zivijchen beiden
Sefchlechtern.

Dasg Gefchlecht ift duvch) Veverbung bHedingt

_ B ediovtyey Pelmund

| und wird jchort bei der Verbindung von Ei wnd

Samengelle feftgelegt. BVejtinumend tjt nidht das
Et, fondern die mannliche Samengelle. Uebex
all, bei allen Volfern, fonmen bei den Gebur
tent Durchjchnittlich 106 Stnaben aufj 100 Nead
hen. Diefes Verhaltnis verjchiebt fich) nur in
Kriegsseiten, wo 110 Knaben auf 100 Madchen
fomumen, was davauf juvitdzufithren ijt, daf
die tweiblid) bejtimmenden Samengellen emp-
findlicher find als die mdnnlich bejtimmenden
und infolge dev leberanjtvengungen und an-
derer ungunjtiger Verhaltnifje des Mannes
leichter gugrunde gehen.

Vei der Geburt bejtehen jehon  ziemliche
Unterjchiede. Die Madchen find durchjchnittlich
etivas fleiner und leichter, und auch der Fett:
anfag it nicht gleid). Die Oejchlechtsorgare
find Dei beident jchon ziemlich gut entwvicelt.
Nady der Geburt werden fie fletner. Nur die
Pustelrt und Knochen nehuen big jum 12. big
14. Sabre 3u; die Gejdhlechtsorgane dagegen
bletben gleid). Die Cntwidlungsjahre rufen
eine Verdnderung des Vedens, der iibrigen
Sorperformen und aud) der Piyche hervor, und
das {nodjeriwachstiom hovt Hiters auf, wabhrend
die Gejchlechtsorgane wadhjen und fich fitr ihre
titnftige Aufgabe vorbeveiten. Dies alles ift auf
dent Cinjlufy der weiblichen Gejchlechtshormone
suritcufithren. Hormone, auc) Wirtjtoffe ge-
nannt, jind chemijche Stoffe, die durd) innere
Sefretion beftimmter Organe, 3. B. des Se-
hirnanhanges, der Schilddriife, der BVaudyjpet-
dheldriife, der Nebennieven und der Gefdhlechts-
dritfent in die Blutbahn itbergehen. Die Eier-
ftode [iefern das weiblidhe Segxualhormon. Das-
felbe wird wdabhrend des gangen Lebens gebildet,
in der Jeit der Pubertdt und der Gejchlechts-
reife aber in befonbders grofer Menge. Ju ge-
vinge Abjcheidung von Gejchlechtshovimon hat
Jnfantilisgmus jur Folge.

13

Gntjprechend ihrem Anteil an der Aufgabe
per Fortpilanzung bejtehen im Baw und dev
Konjtitution grofe Unterjchiede givijchen Weann
und Fraw, Mit der Bildbung und Abjdeidung
ber Samengellen ijt die Aujgabe des Mannes
auf diefem Gebiet exfiillt. Die Funttionen fei-
nes Sorpers find auf Avbeit und Kampf, auf
Qeiftungen und Eriverd eingejtellt, um eine
Familie erhalten zu fHnnen. Sein Korper ift
deshalb grofer und fraftiger gebaut, die Mus-
feln find befjer entwidelt und Herz und Lunge
(eiftungsfabiger.

Bei der Frau find die Vedingungen gang an-
dbere. Sie ijt diel mehr als Gejdhlechtsimefen 3u
betrachten alg der Mann. Jhrem Korper fallt
die Aufgabe ju, BVorberveitungen fitr die Ve-
frudgtung ju treffen, ein gejchiibtes Plabcden
und Nahrung fitr das fich entwidelnde Kind be
veit ju Dalten und fpdter, wenn bdasjelbe 3u
einem lebensfahigen Menjchlein herangewad)-
jent ift, die Tremmung durchzufithren. Jhre Auf-
gabe fitr die Crhaltung des Menjchengejdhled)-
ted ijt alfo unvergleichlich grofer. Dementipre-
chend ijt aucd) ihr Korperban anders. Abgefehen
vom durdhjchnittlich fleineven Wudh3, weifen die
Haut und das Beden die auffalligiten dufer-
(ichen Unterjchiede auf. Lepteres ift weiter als
beim Manne. Die Haut ift blaffer und glatter,
weil mehr Unterhautfettgetvebe vorhanden ift.
S diefem Fett finden fich Ablagerungen von
Bitaminen, die dem werdenden Kind nach Ve-
darf gugefithrt yoerden.

Der Mann bildet Samengellen bis ing hohe
Alter. Die Frau bildet feine Cizellen mehr. Die-
felben find in ihrer Anlage fchon bei der Geburt
vorhanden, bleiben aber im Rubezuftand bis
jur Pubertdt, wo fie su wadhjen beginnen. Die
Cizellen find fehr empfindlidy; find fie etnmal
serjtort, jo bilden fich feine newen mehr, und es
Defteht feine Ausjicht mehr auj Schwanger-

Lty lectss -

Galactina-Schleim kann
genau dosiert werden;

Galactina- Schleim reizt den Darm nicht, weil absolut

frei von Spelzen;

Galactina- Schleim ist ausgiebig und billig: Eine Dose
reicht fir 40—50 Schoppen und kostet nur Fr. 1.80.

hat den hochsten Nahrwert
fiir empfindliche Sduglinge
bei Neigung zu Durchfall

reich an Mineralsalzen
Diat bei Ekzem und Milchschorf

in 5 Minuten gekocht mit Galactina-Schieimextrakt
immer frisch zubereitet und




14

Die Sdymeizer Hebamme

RNe. 2

jehaft. Normaleviveife findet in den Gefchlechts-
orgarnent der Frau allmonatlich eine Univand-
(ung ftatt, und es fommt e Bildung der Gel-
bent Driife, weldye ebenfalls ein Hormon abjon-
dert. Die Gebdrnutterjchleimhaut jchwillt an
und wadjt. €s bildet fih in ihv eine Ablage
rung von Nahritoffen, bejonders BVitaminen,
Eifen und andeven Minevaljtoffen, damit die
erartete Eigelle einen gitnjtigen Ndahrboden
finde. Crfolgt feine BVefruchtung, jo war die
Lorbereitung mulod wnd wird vernichtet. Die
Schleimbaut wird abgeftofent unter gleichzeiti-
ger Abjonderrng von Blut und Schleim, was
al8 WMenjtruation begeichret vivd. Wit dem
Menjtruationsblhut werden nidht Giftjtoffe aus-
gefchieden tote frither angenonmten wurde, jon-
dernt es enthalt die fitr die Defruchtete Eizelle
bereitgehalterenn und nmun nidgt bendtigten
Nabhritoffe. Nach AbHeihing der Wunde in dex
Gebarmutter beginnt der Aufban der Schleim
haut und die Vorbeveitung fitv die Einnijtung
der nadyjten Eizelle von neuwem. Diefe freislauf-
mdRige, monatliche Unuivandhung wird durd
das weibliche Sexualhornon hervorgerufen und
pauert bis sum Abjehuf der Gejchlechtsretfe.

Das weiblidhge Sexualhormon hat aber auch
i andever Vejiehung eine grofje Vedeutung.
€s wirft betm Menjdhen wadhstumbenumend,
fordert jedoc) das Wachstum der Gejchlechts-
orgarte. €3 hat judem etnen grofen Cinfluf auf
den Kreislauf. Ein Mangel an diefem Wirtjtoff
bat falte Hande und Fitge, groferen Fettanjab,
jowte dag Fehlen von Energie und Tatfraft jur
Solge. Dev Wille juv Axbeit fehlt. Der Jntelleft
dagegent wird davon nidt beeinfluft. Das weib-
liche Gefchlechtshormon toivtt fich itberhaupt auf
dent Gefamtorganismus aus, da es den Stoff-
wechjel requliert und das Nervenjpjtem und die
Hevztdtigeit beeinfluit. Das feelijche Verhalten
ift sum Zeil ebenfalls bon ihm abhingig.

Sm Klimattecium ruft das Abnehmen diejes

Hovmons eine gewaltige Gejchlechtsumitellung
hervor. Die Eier reifen nicht mehr. Die Ci-
veffung fann juiveilen jehon in der WMitte dev
biersiger Jahre geftort jein. Es fommt aller-
dings nodh zu einem geiviffen Wachstum, doc
ift das Gt minderivertig, woduvd) die Frucht-
barfeit abnimmt. Die Gejchlechtsorgare werden
fleiner und ftellen ihre Funftion ein. Da alle
Hovmone in gegenjeitiger Vegiehung jteben,
wird durd) den Ritdgang des Sexualhovimons
diefes Syjtem geftort, was eine Gleichgewidhts-
jtorung im funttionellen Verhalten der Korper-
orgarne jur Folge hat.

Der Veginn der Wechfeljahre ift jehr ver-
ichteden. Gr hangt ab vom Klima, von der Rajje
wie aud) bon der Tatigfeit der Fraw. Jn dev
Sdhweis ift er rvelatid jpdt, weiftens im Alter
von 48 6i8 52 Jahren, im Kanton Vern jogar
oft exjt mit 52 big 54 Jahren. BVei frithem Cin
jegent dex Periobe tritt das Klimafterium mei-
jtens {pat auf und umgefehrt. Geiviffe Srvant
Deiten fomnen eine Hinausichiebende Wirting
Haben, andeve iviederum eine gegenteilige. Ju
den [legtern gehsren die (nfeftionstrantheiten
wie Grippe und Typhus. Aber aud) itbermafi
ger Goffein-, Nifotin- und Morphivmgenuy
tonnen, weil jie die Cizellen jdhidigen, ein friih

| seitiges Eintreten dex Wechjeljahre verurjachen.

Sdhwere nervpofe Stovungen fonnen ebenjalis
ein Abjtexben der Eier jur Folge Haben. Den
BVeweis dafitr exbrachten biele Kongentrations
lagerhaftlinge. Das frithzeitige Cintreten der
Wed)jeljahre ift ungiinftiger; die Stdrungen
find Hier Haufiger. Der Verlauf desd RKlimaf-
textums ift fehr verjchieden. Hie und da beob
adhtet man et plogliches und endgiiltiges Aus-
bleibent der Periode. Jn andern Fallen Oleibt
jie eine Jeitlang aus, tritt Dani wieder mehreve
Male ein ujw. Meiftens aber wird fte allmah-

‘ fich fehwacher und bleibt jehlieglich gans aus.

(Fortfepung folgt.)

Die Hebammen in der Alters- und
SHinterlafjenen-Berjiderung (AHV).

Bisher war es jo, daf tn den einen Kantonen
die Hebanumen fich einen Yobhnabjug von jwet
Progent fiir die Lohnausgleichstajje gefallen laj
fert nutBten wnd in andern warven fie davor be
freit. ©eit dem 1. Jamuar 1948 geht es aber nicht
mehr davum, Veitvdage in eine Yohnausgleichs
fajfe ju zahlen, aus der damn an Militardienit
leiftende Mdnmer und Frauen eine Vergittung
fitr ausgefallenen Yohn bezahlt wird. Seit dem
1. Jamtar 1948 3ahlt jedermann Beitrdge fitr
jfich ein; fitv feine eigene Rente, die nach dem
evveichten 65. Altersjahr beginnt.

Wenn  Legreiflicheviveife manche Hebanme
nidt redht einjal), warim thr aus ihrem bejchet
dentent Einfommien et Progent abgezoger wur
den, jo tweify jie fortan, daf diejer Abzug in
threm eigenen Jutevefje [iegt; dafy der Staat
diefes Geld fitv fie vevivaltet, es ihr qutjdhreibt
und e8 ihr fpater in Form der Altersvente mwie-
der ausjahlt. Fa nidht mux das, bet fletnen Ein-
sahlungen icd die Nente erjt noc) anfjgerundet
aus Jujcdhitfien des Vundes, der Kantone und
vont Verjicherten mit hohem Cinfommten.

Wir wollen jedoc) hHier nicht eine allgemeine
Orientierung 1ber die AHV geben, jondern
e auf einige fitv die Hebammen bejonders
widtige  Punfte aufmerfjam  maden. Die
Hebammen {ind berufstatige Frauen. AS foldye
haben fie die AH V-Beitrage ju bezahlen, ob fic
ledig, verbeivatet, bermwitivet oder gejchieden
find. €8 wird jedoch untexfchieden pwijchen Av
beitnehntern und Selbjtandigeviverbenden. Und
es fragt fich, 31 welcher Gruppe die Hebammen
gehoren, wetl bei den Arbeitnehmern die Bei
trage auf andere Weife erhoben werden als bet
dent @elbjtandigeviverbenden.

€s ijt tlar, dafy Spitalhebammen mit
feftem Monatslohn, aber aud) mit fejtem

erndhrten Siugling

Prospekte und Literatur durch

die volistéiindige, aequilibrierte
Anfangsnahrung fiir den kiinstlich

Durch den Zusatz von Gemuse-
PreBséaften wird auch der Bedarf
an Mineralsalzen gedeckt.

Einfachste Zubereitung.

Blichse & 400 g Fr. 4.93

Dr.A.WANDER AG. BERN

Veg

e

der Gemii
in Pulverform

lings reizen konnten.

Nach schonendsten Méthoden
hergestellt aus Spinat, Karotten
und Tomaten erster Wahl.

Vequva

enthalt keine groben Pflanzen-
elemente, die den empfindlichen
Verdauungsapparat des Saug-

Veguva

darf vom funften Lebensmonat
an gegeben werden.

Biichse & 300 g Fr. 2.88

Dr.A.WANDERAG. BERN
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Monatslohn angejtellte Gemeinde-
bebammen ju den Avbeitnehmern gehoren.
Shren werden zmwet Progent vom Lohu abgezo-
gert, und der Arbeitgeber — das Spital oder die
Senteinde — zahlen u hren Gunjten ebenfalls
et Progent ein. Wenn diefe Hebammen nidht
ihon im Bejis des BVerficherungs-Ausiveifes
find, follen jie vajchejtens bei dev Gemeinbdejtelle
der fantonalen Ausgleichstajje das Anmielde-
formular fiir die AHV verlangen!

Ob die itbrigen Hebanumen, bejonders aber
die Gemeindehebammen mit Wartgeld,
3u den Arbeitnehmern oder zu den Selbjtandig-
etiverbenden gehoren, daritber famm man ber-
{hiedener Metrung fein. Fitx die Bwede der
AHV ijt entjdyieden worden, dafy dieje Hebani-
men 3u den Selbjtdndigeriverbenden gehoren.
Das hat jur Folge, daf jie bier Progent ihres
Arbeitseinfommens zu bezahlen haben, jofern jie
. 3600.— ober mehr im Fahr verdrernen. Vet
emem Einfonmen bon weniger als Fr.3600.—
jdhrlich vermindert fich der BVeitvag {tuferveife
bis auf jwei Progent. Cin Beifpiel: Cine
Hebanme perdient aus Wartgeld und Geburts-
taxen, nadydem fie alle Berujsipefent abgezogen
Hat, Fr. 1600.—. Jhr jahrlicher Beitrag an die
AHYV betragt Fr. 48.—, in diefem Fall alfo dret
Progent ihres Einfommens. Aber obwohl fie
nur drei Progent oder Fr. 48— eingahlt, rer-
den ihr vier Progent oder Fr. 70.— guige:-
{thrieben.

Es fet ausdritdlich davauf aufmertjam ge
madht, dafy der Schveiy. Hebammenverein odex
auc) fantonale Seftionen Einjpruch gegen die
Cinveihung der Hebamnten ohne firen Lobhn in
die Gruppe der Selbjtandigeriverbenden er-
hebent und die Einveihung in die Gruppe der
Axbeitnehmerinnen beantragen fonnen. Wir
raten jedoch nicht dazu. Denn wie das Beijpiel
seigt, werden die Cinfonumen unter Fr. 3600.—
weniger belajtet und erleiden bei der Renten-
bevechnung trogdem fetnen Nachteil. Dazu
fommt, daf es tn den exjten paar Fahren in
manchent Fallen eher unangenehm wdve, wenn
die Hebamme fich ein AHV-WMarfenheft -
legen wnd bet dev Abrechnung iiber jede Gebrrt
dafiir forgen mitte, dafy die Frau fiiv den Ve
trag von gwei Progent der Nechmung Marten
fauft und jie ihr ins Bitchlein flebt.

Bleiben wir aljo bet der Annabhme, daf
Hebammen mit Wartgeld und Geburtstagen ju
den Selbjtandigeriverbenden gehoven. Wie jtellt
man da fejt, von weldher Simme die vier Pro-
sent (evt. auch mur drei oder 3ivei Progent) u be-
rechnen find? Das gefchieht gang einfacdh) anhand
der Steuertlarung, bet fletnen Einfonumen auch
fo, dafy man der Ausgleichstajje die ndtigen
Untexlagen unterbreitet. Das veine Eriverhs-
einfommen, dag die Hebanume in der Steuer-
exfldrung angibt, ift mafgebend fitr die Hihe
ihrer Beitrdge; es it jpater aber auch maf
qebend fiir die Hohe ihrer NRente.

s geniigt nun allexdings nidyt, dafy Ddie
Hebanme ihre Steweverfldrung ausfitllt und
denft, das weitere vrdue fich von jelbjt. LWenn
fie bereits bei der AHV angenteldet ijt, dann ja.
Wenn nicht, jo muf jie jich vajdeftens anmel-
dert, und der Vewetis dafity, dafy die Anmtelding
in Ordiumng ijt, ift die Aushandigung des per
jfoulichen Verficherungsausiveijfes. Diefer Ver
ficherungsausiveis it ein ebenjo widytiges Do
fument wie der Heimatjchein oder der Schriften
cmpfangsichein, und gehprt auch 3w den wich
tigen Schriftititcen verjorgt.

Noch ein Rat an die verheivateten Hebam
nen: es geruigt nicht, daf ihr Mamit bet dex
AHV angemeldet ijt, auch fie jelber nwf fich
anntelden und ihre WVeitrdge auj ein pevjon
liches Stonto gutjchreiben [afjen. Dies ift fiv fie
vor bejondevem Jutevefje, demn die Beitraae,
weldye eine Ehefran vor vdev wahrend der Ehe
bezablt, werden den Veitrdgen des Ehemaiies
hingugerechnet und fithren ju einer Erhohung
der Ehepaar-Altersrente und, wenn dev Ehe:
mann jtivbt, der Witwenvente. BVei Verivit
g, Scheidung oder wenn jie bor dem Ehe
mamn dag 65. Altersjahr evveicht, farn jie dant
der ihv auf ihr eigenes Konto gutgejchricbenen
Veitrage Anjpruch) aufj eine eigene cinfadhe
Altersrente exhalten.

Es bleiben nad) diejen allgemeinen Himvei-
fent ficherlich noch manche individuelle Fragen
unbeantivovtet. Aber das Gejes und die Ver-

Raten Sie der jungen Mutter, die Ihnen
ihr Vertrauen schenkt, nur die sicher-
ste Ernihrungsweise an. Die Guigoz-Milech
«lebt», denn sie kommt von den besten
Alpen des Greyerzerlandes. Sie enthalt
simtliche fiir das normale Gedeihen des
Siuglings notwendige Bestandteile, und ist
ungefihr dreimal besser verdaulich als
gewohnliche Kuhmileh. Sie miissen schon -
vom Beginn der kiinstlichen Erndhrung
an von ihr Gebrauch machen.

Mlilch

N PULVERFORM

G REYERZER MILCH |

Unsere Broschiiren « Ratschliige an junge Miitter» und
«Frihliches Leben» werden auf Verlangen zugesandt.
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ordnung fehen fitr jeden Fall eime Regelung
por, und um Ddiefe fenmnen ju lernen, rendet
man fid) am beften an die fantonalen Aus-
gleichstajien, deren Funftiondre in den Detail-
fragen bewanbdert find. . N

Vermischies.

Der erjte Jahresbericht
ves RKRinderdorfes Pejtalozsi.

Bor einigen Wochen hat die jveite General-
verjammlung der LVereinigung Kinderdorf Pe
ftalogzi ben Jabresbericht und die Jahresred)-
nung pro 1946 genehmigt und den [eitenden
Organen einmiitiy Dédharge erteilt. BVon den
hauptjachlichen Entwidlhungsdaten feien fol-
gende in Crinnerung gerufen : 15. Januar 1945
= Oritmdungsverjammlung der Bereinigung
Sinderdorf Pejtalogzi; 21. Fanuar 1946 =
Bejdhluf des Baubeginns und Uebernabhme dex
Neittelbejchaffung durc) dag Jentralfefretariat
Pro Juventute ; 3. Mary 1946 = Vejchlufy dex
Cinmwobhner- und Bitrgergemeinde Trogen auf
Abtretung des fitv den Bau des Kinderdorfes
bendtigten BVaugrundes; 28. April 1946 =
Grunditeinlequng am  Landsgemeindetag in
Trogen; 9. September 1946 = Cingug der
frangofijhen Kriegsaifen in die exften zivet
Kinderhaujer; Ende November und am Weih-
nadhtstag 1946 = Bezug je eines Kinderhaujes
durd) polnifhe SKriegswaifen. Dauerten Ddie
Lorarbeiten von der Gritndungdverjammbing

bis zur Grundjteinlegung 1572 Nionate, o
ftanden nad) weiteren fnapp 414 NMonaten De-
reits die erjten SKinderhaufer bejugsdbereit. —
Bon den Mittelbejhaffungsattionen des Fabh-
res 1946 erbradjten der Olitctstdfervertauf
Fr. 618,018.22, die SKinderdorfjchein-Attion
Jr. 173,422.80, die fretwilligen Spenden Fr.
136,744.54, die Spesialhaufer - Attion  Fr.
85,808.—, die Natural-Aftion Fr. 48,186.05
an Bargeld nebjt dem mehrfachen an Natural-
gaben mannigfaltigiter Art, die Ausland-Aftion
Jr. 6683.90, wibhrend bdie Mitgliederbeitrage
Fr. 5741.— erreichten und bon der Schetser-
jpende ein Beitrag von Fr. 50,000.— iiber-
toiefen wurde. — Die Totalausgaben des er-
jften Bau- wund BVetriebsjahres evveichten die
Hohe bon Fr. 794,482.20, die Einnabhmen die
jchone Summe von Fr. 1.277,910.13. jodaf
die Ubrechnung mit einer Referve vom Fr.
495,521.15 bilangiert.

Seit dem Abjchlufy diefer Rechrung it jchon
tnieder ein volles JFahr verflofjen, itber weldes
der Rechenichaftsbericht in einigen Wochen bor-
[iegent tpird. Ohne diefem vorgreifen zu rollen,
fei abjchliegend davauf Hingewiefen, dafy zuv
eit fich franzoiijche, polnifdhe, ungarijche, dHiter-
reichijche und deutjche Kriegdwaijen im Kinder-
dorf Peftalozsi befinden, wahrend mit dem Ein-
treffent der italienijchen, finnifdhen und tichedhi-
fhen Kinder in den nadjten Tagen und Wo-
hen gevechret toird. Fertiggeftellt find elf Dop-
peliwohnhaufer fiir Kinder, jowie ein zentraler
Wirt{chaftsbau.

Allent Spendern von grofen und fleinen Ga

bert und BVeitrdgen fei auch an diefer Stelle vecht
herzlid) gedantt. Mogen jie audh fernerhin dem
Liebesivert in Trogen ihre Sympathie wnd tat
frdaftige Unterjtiiung angedeihen [affen!

Cin bejdjeidener Friedensbeitrag. Daf die
Moglichfeit der LVerjtandigung jwifchen Glie
dernt der verfchiedenjten Nationen Dejteht, be-
wetft der Jnternationale Jugendbriefroedjel
Pro  Juventute, der feit RKriegdende rund
35,000 Adreffent bon Jugendlichen unter wan-
3ig Jabrem vermittelte, und 3war zwifden
Sdywetzern und Vertretern bon 25 Ldandern.
Bablreidge Jujchriften haben geseigt, dafy aus
dem Briefoerfehr oft Freundjchaften jujtande-
famen, die an der Vertiefung und Verinmer-
lichung ded jungen Lebens mithalfen, den Weit
blict Sffneten und die Achtung vor dem anbders
fprechenden und Ddenfenden Mitmenjchen be
jtarften.

€8 ijt allerdings leichter, viele Adrefjen aus
dem Ausland zu erhalten, als geniigende aus
der Scjiveis. Um die bielen Taujend nidht ent-
taujdhen ju mitffent, die itber den Grenzen auf
etnen gletchaltrigen, gutgefinnten Briefpariner
warten, bittet dex Jnternationale Jugendbrief-
wedyfel Pro Juventute wm rege IMitivirtung.
Cr vermittelt Adreffen von Partnern big ju
soangtg Jabhren und gleichen Gejchlechts. An-
meldefornulare find bei der Vermittlungsitelle,
Seefelditrafze 8, Jiirid) 8, gratis erhiltlich. Die
Lermittlung foftet 40 Rp. in Briefmarfen.

Drustsalbe

Sebes

verhiitet, bei Beginn des Stillens an-
gewendel, das Wundwerden der Brusi-
warzen und die Brusteniziindung. Seit
Jahren in stindigem Gebrauch in Kli-
niken und Frauenspitilern.

Topf mit sterilem Salbenstébchen :
Fr. 4.12 inkl. Wust.

Erhéltlich in Apotheken oder durch
den Fabrikanten:

Dr. B. Studer, Apotheker. Bern.

. BADRO

Kindermehl
Gemiiseschoppen

sind hervorragende Kraft - Nahrungs-
mittel fiir das Kleinkind.

Badro-Kinder sind frohe, fiirs Leben
gestirkte Kinder.

Ueberall erhiltlich. Muster gratis.

BADRO A.-G., OLTEN

P 21439 On.

Gemeinde Heimiswil BE

|

K 3799 B

Hebamme

und zuverlidssige

Hebamme

Gesucht in katholische Privatklinik erfahrene, tiichtige

fiir den QGebdrsaal und zur Mitpflege der Wochnerinnen
per sofort. Bewerberinnen, die schon auf solchen Abteilungen
gearbeitet haben, mogen Offerten und Zeugnisabschriften
senden unter Chiffre 4019 an die Expedition dieses Blattes.

Zufolge Riicktritt der bisherigen Inhaberin ist die Stelle einer

auf den 1. Mai 1948 neu zu besetzen. Es handelt sich um
die Betreuung einer emmentalischen Landgemeinde mit zirka
2000 Einwohnern. Fiir eine Wohnung kénnte eventuell
gesorgt werden.

Anmeldungen mit den nétigen Unterlagen sind zu richten an
Herrn Fritz Rufer, Gemeinderatsprisident, Heimiswil BE.

ist einidealer, antiseptischer .
Kinderpuder, ein zuverlas-
siges Heil- und Vorbeu-
gungsmittel gegen Wund-
liegen und Hautrote.

Schutzmarke Schweizerhaus

Schweizerhaus-Puder

Wer ihn kennt, ist ent-
ziickt von seiner Wirkung;
wer ihn nicht kennt, ver-
lange sofort Gratismuster
von der

KOSMETISCHEN FABRIK SCHWEIZERHAUS
Dr. GUBSER-KNOCH, GLARUS

suef’iot 1906

K 3253 B

4020
Der aufbauende, kriftigende
Schoppen

In Apotheken, Drogerien und Lebensmittelgeschiften
Fabrikant: AURAS AG. MONTREUX-CLARENS

enthilt alle fiir das Wachstum notwen-
digen Nihrstoffe in auBerordentlich
leicht verdaulicher Form und ist ange-
nehm im Geschmack

Kochzeit hSchstens eine Minute




Natur - Technik - wissenschaft

Al rbeiten H; in H m Wohle der
Ille drei arbeiten and in Hand zu ol

M v Wi i B8 .
- l llen Nobs &

nd in der Wiege stel
en ihre nakurgebundene,

r. — BERNA erganzi die
weil sie aus dem VOLL-
korn von 5 Getreidearten gewonnen

1k, nat. Nahr-
) i Phosphor, Kalk,
wird, reich an - an Vitaminen

Far das Kleinki
Cie. seit iber 40 Jahr
bewahrie BERNA he
Kuhmilch aufs beste,

alt-

salzen und vor alle
B, und D ish Bitte,
stellen auch SIE sie / .
als Wissenschafter /

aut die Probe !

SAUGLINGSNAHRUNG
ist reich an Vitamin B7 und D

Vitamin

werden Kalk und Phosphof der Nahrung ent-
zogen und iiber die Blutbahn den Verwertungs-
stellen zugefiihrt. Aus diesem Grunde hingen
Spannkraft, Leistungsfihigkeit und allgemeines
Wohlbefinden weitgehend von der geniigenden
Zufuhr von Vitamin D ab. Ueberaus wertvoll
ist die Einnahme von Vi-De Dragées wihrend
der Schwangerschaft und wahrend des Stillens.

Deshalb fiir die vorbeugende Zufuhr von Vitamin D

]
u_-.__uule
Ein Dragée enthdlt 2000 I. E. Vitamin D.

Vi-De Dragées sind nur in Apotheken erhilt-

lich, das Flacon a 50 Stiick kostet Fr. 2.25.

Dr. A. WANDER A.G., BERN

r
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Okne jebe gefak\-

einer Verletzung kénnen Sie Silbernitratiésung verwen-
den, wenn Sie unsere auf arztlichen Wunsch eingefohrten,
verbesserten Augentropfréhrchen benitzen.

Absolut splitterfrei, keine scharfen Rander — im Gegen-
satz zu den Ampullen, die nicht unbedingte Gewihr leisten.

Schachtel mit 5 Tropfrohrchen 1,5 %) und Gummihiitchen,
gebrauchsfertig Fr. 1.80 + Steuer.

die schon in Spital als Heb-
amme tiatic war und gute
Zeugnisse besitzt

sucht Aushilfsstelle in Spital
Eintritt Mitte Marz oder nach
Uebereinkunft.

Offerten mit Lohnangabe und
Arbeitsbedingungen sind zu rich-
ten unter Chiffre 4023 an die
Expedition dieses Blattes.

GESCHAFT
St. Gallen — Ziirich Basel — Davos — St. Moritz
Eine selbstindige, tiichtige Junge
Hebamme Hebamme

die im Jahre 1945 in St. Gallen
diplomiert wurde,
sucht Stelle

in ein kleines Spital, ev. auch
Grossbetrieb. Auch Welsch-
schweiz nicht unerwiinscht.
Terimin: Anfangs Juni- Juli.
Gute Zeugnisse vorhanden.

Offerten unter Chiffre 4022 an
die Expedition dieses Blattes.

ggisberg. Bern
ind h unternommen, ein

Bl (och und Klar zu erlautern, wie sich die

Wert, aus berufenem Munde uber diese
Bl cturchicie Zew Genaues zu erfahicn ung
sich danach emnzurichten.
Privatdozent Dr med. E. Blum. Bern
seigt i gleichen Buch Wege. um die
Angst vor dem Altern zu bannen. Seine
M uefsinnigen Gedanken vermogen selbst
die Angst vor dem Tode zu verscheuchen
Schoner Pappband Fr. 5.

4021

Wer nicht inseriert bleibt vergessen

Eine 20 Rp.-Marke
ist an jedes Offertcouvert
als Weiterbeforderungsgebiihr
lose anzuheften

verhiitet rheumatische
gichtische Leiden,
Zahnschiaden, Blutarmut,
Nervenleiden,
Miidigkeit u. aligemeine
Zerfallerscheinungen,
Herzleiden, )
weil es wichtige konstrukiive Auf-
baustoffe enthilt und Schlacken-
bildung verhiitet.

1 Packung Pulver ... Fr. 3.—
I Kurpackung . ... .. Fr. 16.50
1 Familienpackung

(10facher Inhalt) . .. Fr. 26.—

erhiltlich durch die Apotheken,
wo nicht, franko durch

Apotheker Siegfried Flawil
3929 (St. Gallen)
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Bezugsfrei %ﬁﬁ; &%‘
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mm..m ror nesTH ~ Fiir die Dauernahrung
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des gesunden Siuglings
bleibt PELARGON «orange» das Milchpulver der Wahl

Sichert, bei fehlender Muttermilch, ein gutes und regelmdssiges Wachstum des Siuglings
Gestattet schnelle und fehlerlose Zubereitung der Mahlzeiten

AKTIENGESELLSCHAFT FUR NESTLE PRODUKTE, VEVEY (SCHWEIZ)
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