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Ueber die Derbiifung von Infebtionen in der Geburtshilje.

€5 mag dielen iiberfliffig ericheinen, heute
Ioieder einmal pon der Jnfeftionsverhittung ju
iprechen. Aber es gibt feine Titigleit im menjch-
lihen Qeben, die nicht durdh jtetige Uebung er-
balten unbd perbeffert werden mitfite ; dies gilt
ebent auch von unjevem Gegenftande. Darum
muf auch immer wieder auf die Quellen der
Snjeftion hingewiefent werden ; mandye werden
dabei oft vergefen oder micht beachtet, darum
toollen viv heute tieder daran erinnern.

Wi wiffent ja, daf ext feit der Mitte des vori-
gen Jahrhunderts die ujflarung itber das We-
fen der Smfeftion in Chivurgie, Geburtshilfe
und Medizin eingefest hat. Dexr Name Sem -
Melweis ift uns befannt. Diefer unglitdliche
Cntdecter war es, der die hohe Sterblichteit am
@_inbbettﬁebet in den Klinifen nicht einfach, ivie
|eine Beitgenofjen, al8 etivag hinnahm, das man
doch) nicht Gnbdern fonre, jondern durc) Nachden-
fenund Berfudhe dahin fam, die Sterblichteit in
einem Make heruntersudriiden, die man nidyt
fite moglich gehalten hatte. Sein Mittel, der Jn-
eftion ju begegnen, war eine Ehlortalfldjung;
bas blofe Wafdhen der Hinde in diefer vor der
mneren Unterjuchung Schangever bedeutete

on einen vecht wirfjamen Schup. Man fannte
oar die Natur der Snfeftionserreger noch nicht,
aber pag ,Bift”, deflen Uebertragung verhindert
ourde, toar eben vorhanden. Shiiter entdedten
die Grforicher der Kleinlebemwefen deren Wirfung
und unpeilvolle Tatigteit.

Nach Semmeliveid muf dex jhottijdhe Azt
‘Qi_]'tcr genannt erden ; diefer, der Chirurgte
trieb, cxfannte, dafy die Giterung der Wunbden
Micht, wie man vorbher glaubte, etn von der Na-
tur geforderter Borgang ift, der bom Korper
Qusgel5it wird, jondern von auBen in die W=
b?n gebracht wird. Cr hielt die Jnfeftion durch

te Yift fitr die Hauptquelle der Windetterung.
Deshalb exfand er den Karbolnebel, indem ver-
Unnte Stavboljfaurve durch einen Jerftaubungs-
bparat mit Wafjerdampf tm Operationsjaal
Cinen Nebel exjengte, in dem die Patienten at=
Men wnd die Ehirurgen arbeiten muften.
abe felber noch vor fiinfzig Jahren einen jol-
Ben Apparat in Tétigheit gefehen. Gerade an-
1Qtege[)m war das Arbeiten in diejemt Dampfe
uht.

Bald exfannte man abey, dafy die Jufeftionen
My ausnafhmsiveife aus der Luft fanten. Die
Paupturjache ijt die divefte Uebertragung von
Wnfeftionsitoff durch) die Hiande und Jnjtru-
Mente des Arstes, oder bei ufdlligen Wunden
e WVerunreinigqung durch) Gerdte oder Kleider-
leBent und Grde. Jugleich hat die Verbefjerung
es Mifroffopes und die Erfindung der Farb-
toffe, mit deren man die Jnfeftionserreger fir-

ben und jo Ddeutlicher jichtbar machen fonnte,
erlaubt, die Bafterien, eine Art bon Kleinlebe-
wefent, deren Vorfonumnen man frither mir ge-
abhnt Datte, nabher fenmen und untexjdheiden u
lernen. Die newe Wiffenjdhaft dexr Vafteriologie
entftand. Grundlegend Ddafitr waven die For-
{hungen itber die Gdrung, die der Chemifer
Pajteur in Paris anftellte, dann aber aud
die bafteriologijchen Forjhungen von Robert
Ko, der als einfacher Landarzt begann und
ald Diveftor des Berliner Reich3gejundheits-
amtes ftarb.

Ueberall wandten jidh nun Forjdher diejem
neuen Biveige der medizinifchen Wifjenjchaft su
und jo erxveichte bie Vatteriviogie bald eire grofe
Hihe. Die Entdedung des Tuberfelbazillug durd
Kod), dann ded Diphteriebazillugd und nad) und
nach vieler anderer bradhte ungeahntesd Licht in
diefes Gebiet. Davon profitierten die Ehirurgie
und die Geburtshilfe, bon denen der Anito ge-
gebert yoorden war, ebenfalld in hohem Grade.

Die Karboljaure, die Lifter eingefithrt hatte,
urde mit der Jeit teiliveife abgeldjt durd) eine
etias fomplizierteve Desinfeftionsmethode, die
sugleich) wieder dieles, was Lifter angegeben
hatte, veveinfadyte. Lijter, tmmnter on jetner Jydee
der Quiftinfeftion beherricht, hat auch einen Ver-
band Dder Operationsipunden angegeben, der
ganj fpesiellen Verbanditoff, Lint genannt, notig
madyte, und dazu einen diden Verband von vie-
len Yagen. Nac) Ablehrnung der Lujtinfeftion
formte man fidh) mit viel letchteven Werbanden
begnitgen. Die JIuftrumente wurden nidht nehr
in Qarbol gerveinigt, jondern einfad) ausgefocht,
ebenjo die Tiicher und Verbandjtoffe in ge-
fpanntem Dampfe jtevilifiert, nacdhdem die BVat-
teviologen fejtgejtellt Hatten, dafy durch bdiefe
Mafnahmen eine ausreichende Abtdtung der
Srantheitsteime gewabhrleiftet wurde. Fir die
Handdesinfeftion vor Operationen und geburts-
hilflichen Handgriffen wurde durdh den BVaf-
teriologen Fiivbringer eine Methode ausge-
avbeitet, die langere Seit itbevall beniiht wurde.
Die Hande wrden mit heifem Wafjer und Seife
wdhrend wangig Minuten gebitvjtet, dann in
Alfohol wabhrend fitnf Minuten und ebenjolang
in etner ¥ojung von Sublimat, ein Gramm auf
eirten Liter Wajfer. Sublimat ijt ein auferit gif-
tiges, [0sliches Quedijilberjaly; e wurde mit
Sochialy jujammen in otlich (Jpater blaw) ge-
farbten Tabletten ju einn Grammt in den Handel
gebracht : eine Tablette wurde in einem Liter
Wafifer aufgeldjt, und zwar warm. Jn gleicher
LWeife wurde auc) das Operationsfeld, die Haut
des Patienten, desinfiztert. Audy in der Geburts-
bilfe wurden mit Sublimatlbjung Scdheidenipii-
[ungen gemadt.

Aber dieje Wethode war nicht ohne {dyvere
Nachtetle. Das giftige Sublimat fonnte bet ein-
maliger Aniendung dem Patienten nidyt viel
fchaden, wohl aber dem Avjte, dex tdglicd) mebhr-
mal8 feirnte Hande {o behandelte. Das Gift dringt
namlid) durch die unverlette Haut ein, und jo
fam es nach und nach ju dyronijden LVergiftun-
ger, denen jahrelang pater mancher Ehirurg
aus jener Jeit erlag, meift an chronijchen Nieven-
reizungein.

Die noc) oft beniiste Karboljaure, die vedht
unangenehm riecht, wurde erjest durch das nod
Deftiger riechende Lyjol, das eine dhnlidhe, aber
durd) Seifenguja weniger giftige Flitjfigteit ift.
Auch diefe vodh u jtarf wnd man fand als Crjah
dafitr das Lyjoform, eine Fovmalinfeife, das
aber mur geringe desinfizierende Wirfung hat.

Snter mebr tourde das Hauptgevicht auf die
Nichtinfettion gelegt: Dder Arzt {oll feine
Hande nicht mit infeftiviem Material in Be-
rithrung bringen. Die jogenannte Tageshand
foll e ungefahrliche Dinge berithren. Wenn
der Avst infeftivfes Matevial berithren muf, fo
joll dies unter Schu gefchehen. Diefer Schup
wurde durch die vor zirfa 45 Fahren auffom-
menden Gummihandidube gerodhrt. Sunddit
urden aljo diefe damald noc) teuren und leidht
verlelidhen Handjdubhe mur bei jeptijchen Bor-
gingen gebraudht. Sp aud) bet Schetderumnter-
fuchungen von Nicht{chivangeven, nad) und nach
aber aud) fitr alle Operationen, denn mit dem
bejferen Grummi wurde es moglich, die Hand-
fchubhe durch Hise ebenfalld zu jterilifieven. Fiiv
die Haut des Patienten wurde die Grofftd)-
jdhe Jodmethode eingefithrt: ein Jodanjtrich,
der mur bei jodempfindlichen Patienten durch
etivag anderes erjedst werden muf. Man ninmmt
meift dafite Pifrinjaure, die die Haut gelb farbt,
aber nidht veizt.

Aud) bet gynafologifhen Eingriffen wird
Heute ein Jodanjtrich der Scheide und des Mut-
texnmunbdes Denitfit und gut vertragen.

Fitr die Geburtshilfe {ind die Gummihand-
fdhube ebenfalls sum grofen Vorteil getvorden ;
ein notiger Cingriff, wie Sange oder Wending,
fann damit tweit ungejahrlicher gejdhehen als
frither. Die alten Aerzte fetteten thre Hand ein;
Dabdurch wurde, ohne daf fie e8 wuften, ein ge-
wiffer Schub gewabhrt, weil die an der Hand
haftenden Vafterien nicht fo leicht abgeftreift
wurden und thnen dag Fett oder Vel feinen
qutent Jtahrboden bot. Heute ift ein Einjetten
iberfliiffig, oetl die najfen (mit Desinfeftions-
flitffigteit gendften) Handjchube jelber glatt ge-
nug find.

Heute find wiv auf einem vecht befriedigenden
Punit angelangt, o dafy Jnjeftionen bei chivur-
gijchen Operationen in reinem Sebiete joivie
bei unfomplizierten Geburten eher felten gewor-
den find. Aber tmmer nod) fommen jolche vor,



64

Die Shweizer Hebamme

RNr. 7

und es ift unjere Aufgabe, nad) weiteven mog-
[ichen Jnfeftionsquellen ju juchen, um jie aus-
sujchalten.

©oldye find mun nidht inumer in die Angen
fpringend ; toir miifjen an alles denfen, was
moglid) fein fonnte. Da ift jundchjt etmas Auj-
falliges, das man bei manden Woidynerinmen
findet : Dag Bettuch hangt {iber dag Vett herab
und jehleift amt Bobden. Ein von der Strafe fom-
mender Bejudher bringt Staub und Erde hevein,
und twenn dann dag Tud) wieder hinaufgezogen
oird, ift die Gelegenheit ur Jnjeftion da. Anich
beim Betten wird oft dag Yeintuch auf den Bo-
den fallen. Fevier nuf dev Avzt und die Heb-
anunte darvauf jharen, immer in qutem Sujtand
befindliche Babhne ju Haben, jo daf die Tropf-
dheninfeftion beim Sprechen vermieden wird;
eine fleine Maste vor dem NMunde, wie fie Lei
Chivurgen und bet mandjen Hebanmen jchon
beniit wird, ift anjuraten.

Gefahrlich ift auch das Bejtehen von Furun-
feln und Abjzeifent bei einem Familienmitglied :
Cin Ehemann frantte wahrend der Schiwanger-
fhaft feiner Fraw an Harvtnadigen Eigen. Bei
der Bwillingdgeburt befan die Frau eine tod-
lige Jnfeftion, die Bwillinge jtarben aud) und
felbjt der Avzt befam eine JInfeftion am vecdhten
Yrnte. Dann wieder Mifverjtandnifie: Cine
Hebamme verlangte ,Schmu” zum Abreiben
Ded Kinded von der Kindsjdhmiere. Das aus-
Landijche Madchen bradhte ihr Gartenerde. Trop
Desinfeftion der Hande der Hebamune jtarb das
Kind nad) einigen Tagen an Starvframpf. Vet
einer vornehnten Dante fand i, jur Geburt ge-
rufen, einen Hund, vie ex e3 gewohnt war, auf
der Bettdede der Gebarenden [tegen. Diefe Decte
beftand aug einem IJtegenfell. Auch hier hatte
febhr leicht etivas pajfieven fonnen. Cine Gebd-
rende hatte jtatt sujammengefnitpjter Vettitcher
sum Berarbeiten der Wehen ein Seil von einem
benadybarten Neubau um die unteven Vettpfojten
gefchlungen, da ihr Wann der Unternehmer die-
fe3 Neubaus war.

Grogere Schitffeln jum Handedesinfizieren
[afjen fich nicht tmmer austochen, roeil eine ge-
nitgend grofe Kochgelegenbeit fehlt. Die Vatte-
riologen belehren unsg, daf das Flambieven der
Sdhitffeln diefe eimwandfret jtevil macht: etivasd
Alfohol in der Schitjjel umgejdhwentt und dann
angeziindet ! Wer man von Alfohol {pricht, jo
findet man oft Feinfprit in einex fleinen Flajche.
Diefer ift hochtongentriert und vedht teier. Viel
beffer ijt e8, einen Liter gewohnlichen Brenn-
piritus zu faufen ; diefer foftet weniger und des-
infiziert beffer, weil ex Waffer (3irfa 30 /o) ent-
halt. Sein etivas unangenehmer Gerucd) ver-
flitchtigt {ich bald und lakt {ich aud) duvch Ab-
wajdjen nad) der Geburt entfernen. '
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Sur gefl. Beachtung.

Alle Ginjendungen fiir den allgemeinen Teil
der ,Sdiiveizer Hebamme” find nunmehr an
nadjfolgende Adrefje ju vidgten: Frl. Martha
Lefhymann, Hebamme, Jollifofen (Vern).

Wir erjuchen unjere verehrien Vorjtdande und
Cingelmitglieder, Bievon gefl. Notiz 31 nehmen.

Die Jeitungstommijjion.

Sdyweizerijdier Hebammentag in Lugano
23. und 24. Juni 1947.

gn der , Sonnenftube unjeres Schivetzerhau-
fes” follten wiv wuns 1 unferer diesjahrigen
FTagung zujanunenjinden. Schon der Name hat
uns gelodt, jahen dochy viele von uns diefes mit
Sonne gejegnete, liebliche Landchen ,ennet dem
Gotthard” zum evjtenmal.

Die Neife durd) den an Naturjdonheiten jo
veichen Teil der Srunerfdhiveiz war an jich ein
Genuf. ,Wird der Tefjin fetnemt Namen Ehre
madjen ? o fragten wir ung alle mit Span-
mug vor der Piorte des BVergdurdhgangs, 1weil
ung diesfeits mit dem Hoberjteigen der Vahn
audy die Nebel getveulich begleitet Hatter. 1nd
unjere Crivartungen wurden nidht enttaujdt:
nach dem Dunfel des Tunneld griifte uns die
Sonrte, und je ndaber wiv Lugano famen, wm jo
ftrablender ourde der Hinumel, um jo flaver die
Quft und jo blaw wie dag Auge eined Kindes
gritte uns dev See.

S freundlicher Weife bewillfommten uns am
Babhnhof unjerve Teffiner Kolleginnen. War das
et Gemifd) von Spradyen ! Nicht die Lebhajtig-
feit allein, aud) die Farbenprad)t mutete fitdlich
an. Wir mwurden in [iebenswiirdiger Weife in
unjere verjchiedenen Quartieve begleitet.

Bur Belebung unferer Lebendgeijter fitr die
Stunden des Stillfifens wirde ung von der
Fivma Neftlé im Café Olimpia ein vorzitglicher
Nescafé ferviert, fitv den auch an diefer Stelle
der Dejte Dant ausgejprochen jei. Ebhenfo der
Firma Guigos, die uns im Laufe des Nadymit-
tags mit einer feinen Cafjata exfreute.

Die Verhandlungen fanden ftatt im Palazzo
Nunicipto, im gleichen Saale, wo die vorbera-
tende Sommiffion fitr die Mutterichajtsveriiche-
rung tagte, und wurden wm 14.30 Uhr exdjfnet
durd) einen Hevslichen Willfonun der Seftion
Tefjin, geboten von Sig. Della Monica, und eine
nid)t weniger hersliche Vegritfung feitens der
Bentralprajidentin. Frau Sdaffer gab ihrer
Freude Ausdrud, unfeve 54. Delegievtenver-
fammlung im Zeffin abhalten zu diivfen und
numterte und alle auf, von dev Frohlidhfeit des
fonnigen Yandes jut lernen. IMNit Fntevefje mourde
der von ihr verfafte Jahresbericht, der von viel
ernjter Arbeit jeugte, angehort.

LWie tat ed uns allen tweh, liebe Gefichter, die
feit Jahren zum Beftand der Delegiertenver-
fammlung gehorten, nidht mehr unter uns zu
fehen : Fraulein Baugg, die langjahrige, vorbild-
liche Nedaftorin unfever Settung; Frau Aceret,
die frithere Prdjidentin der Kranfenfajfe. —
NRubt im Frieden, ihr Lieben ! Mochte Guer An-
denfen ein gefegnetes bleiben, nad) den Worten
der Heiligen Schrift: ,Das Andenfen deg Ge-
rechtent bleibt im Segen.” — Und mochte die
Arbeit in Curem Sinn weitergefithrt werden.

An Stelle unjerer gefchasten, aber durch) Krant-
beit verhinderten UeberfeBerin, Fran Devan-
théry, war Frau Nboldi o freundlidh, dbas Amt
derfelben zu iibernehmen. Dasd Protofoll der
Delegiertenverjammiung von Heridau forvie
famtlide Kaffen- und Jahresberichte fanbden
enehmigung, unter Verdanfung an die Ve-
richterftatterinnen. leber die BVejprecdhung dexr
Traftanden forie itber die gefaften BVejdhliifje
wird dasd Protofoll orientieren.

Fraulein Niggli, die Sefretdrin unjever Ge-
{haftsitelle im Schiveizerijdhen Frauenjefreta-

viat, gab einen fuvgen Ueberblid {iber thre Tatig:
feit tm exften Jabr. wei Seftionen haben dad
Gefretaviat in Anjpruch genommen betveffend
Cingaben an die Regierungen. Beide Male wa-
ren die Berhandhungen erjolgreich tm Stnne vON
Defjerftellung der Hebammen. Frauletn Niggh
fordert auf, Winjche und Pojtulate an dad
Frauenjefretariat ju rvichten. Sie modhte aud)
eine Prajidentinnentonfereny einberujen un
cin aujtlavendes Nefevat itber die Mutterfchajtd
verficherung halten. Ferner geht ihr Wunjd) da=
hin, tm Devatenden Sinne eine Sommijjion Lo
Hebanument zu bifden 1iber Ausbifbungsiefen
wnd Fragen bevuflicher Axt.

Ginter freundlichen Ginladung Folge leiftend,
wurde einjtinunig Glarus als Ort dev ndchjten
Delegiertenverjammbung getodhlt.

Da die Jeit beveits juuiweit fortgejhritten war,
nuiten die Berhandhungen der Kranfentafje auf
den ziveitent Tag verjchobern werden. Wiv jchlof
jen die Sigung wm 20 hr. .

Das Banfett im Grotto Roncaccio veveinigte
itber guethundert Teilnehnerimen tm blunten=
gefchmiidten Saal. Was wurde ung alles an
Gutem geboten! — wnd, damit ¢8 uns rvedt
mumbde, mit Tefjinermufit gewitezt. Den jugends
lichenr Mujifern fei im Namen aller dex hery
{ichfte Danf ausgefprochen, ebenjo allen Dder
jenigen, die feine Mithe jcheuten, jur llntcrf')al’
tung und jum guten Gelingen des Fejtes beizus
tragen. Gin Stovd) in Lebensgrofe brachte einet
Sollegin, die das Glitt Hatte, das ,qrofe Los
su gieben, ein allerliebjtes Baby. —

IMit ihrer Amwejenbheit beehrten uns: DY
Diveftor des Kantonalen Sanitdtsdepartentents,
Herr Negierungsrat Bernaseonti, welcher freund
liche Worte an uns Hebammen vichtete ; ferner
Herr Kantonsaryt Dr. Frajhina ; Grofrat Ma
fina und alg BVertreter der Prejfe Herr Redattor
Fedele. Jhnen allen fitr thre Anivejenpeit jorvte
bas fiir uns befundete Jnterefje hevslichen Dant.

Und berslichen Dant ebenfalls den verdhies
denen Fivmen, die uns fo veid) befchentten ; den
jenigen, bie bie Qrvanfen- und Jentraltafje be
dadhten, forvie Demjenigen, die uns durch prat-
tifche Gejchente exfrenten. .

Der Morgen des Dienstag gritfte und Wt
ftrahlender Schonheit. Die Seefahrt unter dent
Damm bon Melide duvch nad) Capolago hat It
unjerer Grinnerung unauslojchlidy eingepragt-
Dag raudjende wund pujtende Béhnchen brachte
uns in einftiindiger Fahrt in die Hofe vou 170
Meter, auf den Monte Gererojo. Weldh eine
Pracht! Da durfte man woh! jagen :

Lrinft, o Augen, was die Wimper halt,
Bon dem golduen Ueberflufy der Welt !

@ Bringt ihre wertvollen Heilstoffe in der Tiefe def
Hautgewebe zur vollkommenen Wirkung.

® Die Brustwarzen sind nach der Behandlung i®
kiirzester Zeit wieder von Salbe frei.

@ Stirkste Desinfektion und Heilkraft.

@ Heilt die gefirchteten «Schrunden» auffallend
rasch und verhiitet bei rechtzeitiger Anwendund

das Wundwerden der Brustwarzen sowie Brust”
entziindung.

© Kraftigt iiberdies die zarten Gewebe der Brust
Grosse Tube RHENAX-Wundsalbe

Fr. 1.90 in Apotheken
und Drogerien

Verbandstoff- Fabrik
Schaffhausen, Neuhausen
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