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Berm, 15. August 1946
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Geburtshilfliche und gyndkologijche Inftrumente und Handgriffe.

Die Geburtshilfe ijt einer dev dlteften Siweige
er medizinijchen Kunjt. Schon in den frithejten
Seiten war es gany natiitlich, dafy etner Ge-
arenden von ihren Angehorigen beigeftanden
fourde. Meift werden wohl die Mittter der jun-
gen Frauen, die felber geboren hatten, die notige
Silfe geletitet haben ; oder wert jich eine dltere
%mu dabet bejonders gejchidt erivies, jo tourde
e aud) auBerhalb ithrer JFamilie betgejogen,
und daraus entjtand nad) und nach der Heb-
Qmmenberuj. Wir lefent in den erjten Bithern
bEt_ Bibel, daf fchon wdhrend der dgyptijchen
Sefangenjdaft die Kinder Jjraels eigene Heb-
Qmmen hatten, da ja Dder Phavao  zur Jeit
Mofis verfuchte, ihnen die Ermordung der if-
Yaelitijehent Snablein unter der Geburt zu in-
]'Il}uieren. Daf auch bet dent Aegyptern die Hilfe
bet per Geburt hodh in Ghren jtand, beweift der
Umitand, dafy die hochite Gottin Jfis ald Ge-
burt;@f)efferin dargejtellt yourde.

Cine Art der Hilfe, die tweit verbreitet war
und die man nicht nur im Mittelmeerfultur-
Tet5 findet, jomdern aud) bei den Volfern in
den pitlichen Gebieten des Stillen Ozeans, ift
bie Crpreffion, die Beibilfe bei der Austreibung
urd) Drud von oben. So hat man bei auftra-
lihen Wiolfern die Sitte beobachtet, dafy der

ebdrenden ein Stric um den Baud) gebunden
ird ynd dann mit einem durchgeftectten Stode
I der Art des Tourniquet der Vaud) 3uge-
dnitet wird, bis dag Kind da ijt. Daf dies
M)t inumer obhne jchlimme Folgen bor fich
8ebt, ift wohl begretflich ;- man exwdhnt unter
Sndevem Umjtiilpungen der Gebdrvnuutter gleich
Nach der Entbindung. Auch bei uns findet fid)

e Ausdritctung jchon in dem ,Trojtbitchlein”
Yon Rujf, gedrudt in Jitvich 1554.

Abex eine eigentliche Methode mit genauen
';B?Tl'tf)riften s threr Ausfithrung finden iwiv
8t bei Rrifteller, ber jie vor etva adtzig
vahren in die Geburtshilfe als anerfannte und
Unjdhadliche Methode eingefithrt hat. Deshalb
ennt man fte heute die Krijtellexjche Erprei-
lor, 9Rir brauchen unjeren Lejerinmen dieje

ethode nicht zu Dejchreiben.

a aber der Drvud auf den Gebdrmutter-
Stund wegen der Weichheit diefes Organes und
¢t Viegjamfeit des Nindes nidht jehr grofie

tjamfeit befist, mufiten andere IMethoden

Rfunden merden, die in getvifjent Fillen dies
®tieBen fonnten.

N Cine Art, in einer friiferen Geburtsperiode
fe“ RKopf des Kinbdes bei leicht verengtem Bef-
T den Gintritt ju exleichtern, ift die Hof-
meteric{)e Smprejfion des Kopfes. Hier will
Man nicht die leste Geburtdperiode abfitvzen,
te bei Rrifteller, jondern der Eintretenspertode

nachhelfert. Hier wird der Kopf in der Hals-
furche und am Vorder- und Hinterhaupt mit
dent Fingern deg Geburtshelfers in das Beden
tiefer gedritcft; fo fanmn man mandymal den
Cintritt exleichtern. Ja nicht ju berwechfeln mit
diefer Jmpreffion ift diejenige bon Peter
Mt ller, die mit der Geburt nichts ju tun hat,
fonbern nur den Jwed verfolgt, mittels Druc
auf die Halsfurdpe ju erfennen, ob der Kinds-
fopf fich bei einem engen BVecen einprefjen laft
und o eine {pontane Geburt ju ermarten ijt,
oder ob er fich itber dem oberen Ranbde Der
Sdyamfuge vorwolbt und aljo wahrideinlicy
nidt eintreten wird, aud) bei fraftigen Wehen.
©p fann man zum vorand die Notwendigfeit
eines Kaiferjdhnittes bet jtarfer verengtem Bef-
fent borausiehen und fich danach einrichten.

Cine andere Drudmethobe ijt der Hinter-
Dammgriff und der Majtdarmgriff; swei Hand-
griffe, die begweden, den Kopf, der jhon aus
dem BVeden audgetreten ift und nur nod) in
dem Weidhtetlfanal ftedt, durd) Drud von hin-
ten auf die Stirne durd) den Damum oder die
pordeve Maftdarnivand durd) itber ben Damm
su hebeln. Dadurch fann oft nicht mur der lebte
Moment der Austreibung abgefitrst, jondern
aud) ein Dammrify bermieden werden.

Frithseitig ift wohl aud) die Crtraftion am
Steify oder beffer an den Fitfen ausgefiihrt
worden. €3 lag jedenfalls nabe, wenn man
einent. Juf in der Scheidendifnung erjdyeinen
fah, darvan 3u ziehen und o der Gebdrenden
einent Dienft ju leiften; man war ja gewohnt,
Dag Kind, wenn e ausdtrat, ju empfangen, zu
Lheben”, daher der Name Hebanune.

Wenn wir mun 31 den Jnjtrumenten itber-
gebent, jo tjt aus alten Abbildungen und aud
aus aufgefundenen Sulturveften, 3. B. in dem
79 nad) Chriftt Geburt durc) einen Bejub-
ausbruc) unter Ajche begrabenen Stadtchen
Pompej, befannt getvorden, daf jhon damals
Sceiden- eder Majtdavmipiegel beniiht mourden.
€3 pandelt fih nicht nur um rbhrenformige
Snftrumente, jondern aud) Klappipiegel aus
Neetall rourden Hergejtellt; jie hatten drei Bran-
chent, die aber ziemlich {pi ausliefen. Auch jonit
bat man dort dhirurgifhe Snjtrumente borge-
funben, die zeigen, daf man jchon damald be-
mitht war, aud) auf divurgifchem LWege den
Kranfen st helfen. Und dabei muf man nicht
bergeffenr, dafj das, was damals wverjdhiittet
urde, jider aus noch viel dlterer Jeit jtammte,
nidht al8 Fabrifat, aber al8 Jdee und VeniiBung.

Die Geburtsdzange, um gleich von diefem wid)-
tigen (mjtrumente zu {prechen, mwar {hon im
17. Jahrhundert von dem englifhen Seburts-
belfer €hamberlen erfunden toorden, bder

aber diefe Crjindung als etn Geheimnis bittete
und es nur feinem Sohne offenbarte, o daf
die Jange nidht von anderen Geburtshelfern be-
nitft werden fonnte. Der Frangofe Mauricean
foll der Grfindung teilhaftig gelvorden fein ; die
Bange von Chamberlen fand man jufdllig erit
1818 in einem Landhauje, das der Familie ge-
hort hatte, auf, als andere, neu erfundene Mo-
delle jehon allgemein im Gebrauch warven.

Cin Chirurg in Gent in Flandern erfand
1723 ebenfalls eine Geburtsdzange, beven Sriffe
aber nicht gefreust warven, jondern pavallel
durch) ein Jud) zujammengebunden ourdemn,
wenn die beiden Loffel vichtig lagen. Diefer mit
Namen Palffyn muf als wirtlicher Crfinder
angefehen werden. Nun wurden Geburtsdzangen
durch) mannigfache Abdanderungen von den ver-
jhiedenjten  Geburtshelfern fonjtruiert; bder
frangdfijche Chirurg Levret, der Englander
Smellie; der erfte eine lange, dev zweite eine
furge, gedrungene Jange. Levret brachte eine
Bedenfritmmung an, die bis dahin gefehlt Hatte,
um {dhon in fritheren Stadien der Geburt da-
mit eingreifen i fonnen, und nidht nur bei
fchon gang tief jtehendem SKopfe. Durd) Kom-
bination der beiden Jangen entjtand die heute
noch meift Deniipte Ndagelejde Sange, die ge-
drungen und furj und doch mit einer Vecten-
fritmmung verfehen ift. Erft in neuejter Jeit
fam der Schwede Kjelland auf die Jdee, die
Bedenfritmumung iieder aufjugeben und der
Bange jtatt eines fejten ein gleitendes Schlof
3u geben ; damit bejiwedt ex, Den Kopf in jedem
Durdymefjer firieven ju fonnen und die Sange
alg hobe Zange jchon bei Hodhjtehendem Kopfe
3u bemiien.

Der Gedanfe, bet hHochitehendem Kopfe mit-
tels ber Jange den Kopf durd) das Beden 3u
siehen, war nidht neu; eine zu diefem Bivece
angefertigte Jange erfand um die Mitte Des
borigen Jahrhunbderts der grofe franzdiijche
Seburtshelfer Tarnier, indem er das Shlof
sum Fejtitellen einvidytete und dort einen nach
unten gerichteten Handgriff anbrachte, jo dag
i der Rihtung fenfrecdht ur Vedeneingangs-
ebene gezogen werden fonnte. Aber jchon vor-
her hatte in Vern Profeflor Hermann der
Jiingere den gleichen Gedanfen gehabt, und jein
Mobdell war faft gang dadjelbe vie das Tar-
nierjche. Profefjor Peter Miiller jhicte damals
die gedrudte Abhandlung Hermanns an die
entfprechende Stelle in Parisd; aber es befiim-
merte fich feiner darum, und die Hermanniche
Achjengugzange bheifyt heute immer die Tar-
nier{de.

Aufer der Jange wurden aud) andere Me=
thoden verjucht, um bei Kopflagen die Geburt
durch) Herausholen der Frucht ju beenbden. So
erfand der englifhe Geburtshelfer Chapman
im 17. Jahrhundert ein ,Fillet”, toie ex feine
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Borridhtung nannte. Aber aud) er gibt in fei
nem Buche feine Crfldrung davitber; er be-
richtet nur, Daf er damit den KRopf bes Kindes
hauftg gliidlich Hevausgesogen Bhabe. Fillet
{cheint ein Neschen ju bedewuten ; 3 ift moglich,
Dafy er ein jolhes von der Scheide aus iiber
den Ropf des RKindes jtreifte und dann damit
die Eytraftion beivertjtelligte.

Wabrend man juerft glaubte, mit der Jange
nun jede Geburt leicht beenden zu fonnen, jtell-
ten fich mit der grdferen Erfabhrung die Schivie-
rigfeiten und Gefabren ein, die nad) einer ge-
nauen Angzeigeftellung riefen; fo famen die Ge-
burtshelferfchulen dazu, tmmer genauere Be-
dingungen fitr die Anivendung diefes in o vie-
len Fallen fegensreichen Jnftvruments aufju-
ftellen. Auch) wurde die Ynwendung der Hohen
Bange nie eine gelaufige Operation, jondern
blieb auf ivenige jtreng gejonbderte Falle be-
jdhrantt. 3u ihrer Anwendung find nur gang
getntegte Geburtshelfer Dbervechtigt und diefer
Cingriff wird hodjt felten ausgefithrt. Aller-
dings gab es eine Seit bor etwa hundert Jabh-
ren, o ein Profefjor Oftander fiir eine af-
tive Geburtshilfe eintrat und fajt jede Geburt
fitnjtlich beendete ; aber die Folgen fitr die Miit-
ter und Ddie Kinder tvaren Dderart, daf Dder
grofgte Teil feiner Verufdgenofien diefe Art dex
Seburtshilfe ablehnte und nadhher die fonfer-
bative Richtung, die bis zum duperften zuivar-
tete und die natitrlichen Krdfte wicken lief, die
Oberhand gewann. Letder {heint feit einigen
Jyabren vieder ein aftiver Jug in die Geburts-
hilfe gefonumen 3u fein, bejonbderd was bden
Kaifer{chnitt anbetrifft.

Al Vorlaufer der Sangenldffel wdave noch
ein Jnjtrument ju evivdhnen, dasd etiva einem
eingigen {olchen ¥offel glich; man verjudhte da-
mit, den Kopf ausd dem BVeden herausdzubhebeln.

Diefer Hebel wurde von der Sange vHllig ver-
drdngt.

Die Jerjtiidfelung desd Kinbesd unter der Ge-
burt ijt aud) eine jdhon alte Operation; aller-
dings wurde fie aud) frither wohl meift exjt
dann angevandt, twenn dasg Kind abgeftorben
war, und fitv die Mutter war dann oft aud
feine Nettung mehr. Denn durd) die lange un-
fruchtbare Geburtstatigfeit, befonders in bder
Beit por den antifeptijchen Mafnabhmen, war
der Jnfeftion Titr und Tov gedffnet. Jujtine
Siegemund beniitste bei abgejtorbenem Sinbde,
oo, toie fie bejonders eindritdlich bemerft, das
Kind {dhon tetlweife mageriert ift und die Scha-
delfnochen nur mehr [ofe miteinander verbun-
den find, einen {harfen Haten, mit bem fie in
den Schadel eindrang und (wohl nach Abfliegen
De3 Gehirns) den jertritmumerten Schadel her-
ausdzog. Sie beniisite {pater einen weniger jchar-
fert und Dbreiteven Hafen und zeigt nodh eine
Crfindbung, die fie aber felber nie beniilt habe,
swet mit Ketten verbundene Hafen.

Spater hat man dann die Vertleinerung desd
findlichen Kopfes ald Operation mandmal aud
bet lebendem Kinde verivendet ; meijt allerdings
erft nac) Abjterben der Frucht. Doch) wartete
man nicht mehr jolange, bi8 dag Kind jchon
Faulnigerjheinungen zeigte und ein Geftant
dies angeigte. Die Ddafiir erfunbdene Operation
braudyte entjpredhende Jnjtrumente, die exjt ex-
funden twerden mufpten. Wir {predhen bon dem
Trepart und dem {cherenjdrmigen Perforato-
viunt. Gliidlideriveife find diefe Operations-
methoden nur felten amwendbar, denn nichts
ift fitv Den Wrzt und fiix die Angehorigen dex
Sreifendent jcheuflicher, al8 ein mit perforier-
tem Sopfe geborened Kind, dad nod) ju jchreien
anfangt.

(Fortfepung folgt.)

Sdyweis. Hebammenverein

Zentralvorstand.
Widhtige Mitteilung.

Wir modhten alle Mitglieder de3 Schiweize-
rijen Hebammenvereind dringend erfudhen,
bie Brofchiire ,Die Hebammen, ihre Anjtellung
und Cinfommensverhaltnijje in den Kantonen”,
bearbeitet on Fraulein Gertrud Niggli, un-
bedingt zu bejtellen. Der Preis betragt Fr. 2.50
und fann durd) eine Pojtfarte bezogen iwerden
beim Frauenfefretariat, Merturjtrage 45, Jit-
tid). Mit follegialen Grithen!

Fiir den Jentralvorjtand:
Die Pradfidentin : Die Sefretdrin:
Frau Sdaffer. Frau Saameli.

Felben (THurgau) Weinfelden, Hauptitrafe
Tel. 99197 Tel. 51207

Krankenkasse.

Sranfmeldungen:
Sdhyejter Luggi Meper, Riehen
Frau Stodli, Reinach
Frl. Haas, Ubligensiwil
Frau Gjdhwind, Thermwil
Pme. Rouge, Aigle
Pme. Durandt, Spie;
Pme. Yuberjon, Ejfertines
Fel. Widi, Entlebud)
Frau Hubeli, Fric
Frau Suter, Kollifen
Frau Gigon-Sdhaad, Grenchen
Frau Wepeneth, Madretid)
Frau Fda von Rohr, Wingnau
Frau Hasler, Warberg
Frau Badgler, Orfolina
&l Camenijd), Rpazing
Frau dger, Aroja
Mane. Steinmann, Carouge
Frau Trojd), Kivdhlindach

Frau Ritttimann, Bajadingen
Frauw Weibel, Biveifimmen
Frau Trefd), Ymiteg

Mlle. Golay, Le Sentier
Frau Buichard, Altersiil
Frau Winet, BVordertal
Frau Sdymus, Boll

Frau Albies, Bajel

Frau Huber-Angijt, Baden
Frau Wueft, Wildegg

Frl. Niedermann, Rorjdad
Mare. Wohlhaufer, Romont
Frau Winet, Bordertal
Mute. Hanni, Sonvilier
Frel. Blindenbadher, Bern
Frl. Sdoars, Snterlafen
PMue. Katijer, Ejtavayer
Frau Landolt, Oerlingen
Frau Thalmann, Embrad
Frau Furrer-Budjer, Balm/Meflen
Mune. Burnier, Bey

Frau Sprenger, Millheim
Frau Hasler, Bafel

INMe. Boboz, Chexbres

Gintritt:
141 IAle. Adrienne Chevalley, Nyon.
Seten Sie ung herzlich) willformmen !
Mit follegialen Gritfen!
Fitr die Kranfentaffefommiffion:
C. Herrmann.

Fodesanzeigen.
Jn Chavanned ftarh in ihrem 59. Alterdjahr
Mme. Berthbe Piffier
und in Wrhon ftaxrb im Alter vbon 71 Jahren
Srau Halfiner
Gebdenten toir in Liebe der Dahingefchiedenen.
Die KrankenkajjeBommiffion.

Vereinsnachrichien.

Seftion Aargan. Wir laden unfere Mitglie-
ver evslich ein ju der Donnerstag, den 22. AW
gujt, um 14 Wbt ftattfindenden Verjammlung
i der ,Aarvauer-Stube” in Aarau. Der Dele-
gtertenberidht, foivie ivichtige Traftanden wer*
den befanntgegeben. .

Herr Dr. Bawmann vom Kindexjpital palt
ung einen Vortrag. Alle, die in Den lepten
Wiederholungsturien mwarven, lernten die grofe
Umftellung fennen. Damit die Hebammen UM
sufiinftigen Wiederholungsturs - Teilnehmernt
nen e8 fveniger jdhwer Haben, dieje Methode 34
bevarbeiten, verfudyten wir Herrn Dr. Baumani
su einem Bortrag 3u getwinnen. Erjceint des”
halb vecht zahlreich. .

Die Vorjtandsmitglieder find gebeten, eute
halbe Stunde frither su exjcheinen.

Auf frobes, vielfeitiges Wiederjehn !

Frau ehle, Prafidentin.

* *
*

Hebammentag in Aarau.

Ym 10. Juli 1946 wurde in Aavau unter
der Lettung von Herrn Plarrer Naef von -_@DI’
berbanf ein ganstdgiger Kurs fitr reformierte
Hebammen durdhgefithrt. Finfzig Teilnehnertit”
nen aus allen Teilen des Kantons fanden fi
sufammen. Jn gemeinjamer Bejinnung Ul
usiprache vertieften wir uns in die Aufgabert
der Hebamme in ihrem Dienft an der Prift
ligen Gemeinde und jahen beglitdt — und
boch iwieder faft exfchroden iiber der Grofe Der
Aufgabe wund unfever Unzuldnglichfeit — Die
vielfachen Moglichteitent u feelforgerijchem Dies
nent innerhalb unjever Berufsarbeit.

Es ware fehr ju witnjchen, daf in allen Kar*
tonent unferes lieben Schivetzerlandes Hebant”
mentage folcher Art durchgefithrt yoitrden, dentt
Wit haben Hilfe notig und die Gemeinde ho
iederum unfjere Hilfe notig.

LWix freuen uns fchont auf den nachiten Kurs
tag und danfert audy an diefer Stelle allen, die
diefe Tagung veranlaft und durdygefithrt [)aberf,
redht herli)!  Schwefter Klara Gimm

Geftion Bajelland. Unjere in der Suli-Nunt
mer angefagte Bereinsverfammliung far?
nidht am 20. Augujt, jondern exjt

am 29. Auguit (Donnersdtag)

ftattfinden. Wi treffen uns an diefem Tag UM
14 Nhr im Safjthof zur Sonne in Si}ufe[’
fingen. Wegen der {chlechten Bahnperbindunt
wird ein Autocartransdport dorthin orgamf‘e? ’
meldgem fich die Hebammen aus den verid)ie
denen Orten nad) folgendem Fahrplan anfelie
fen formen :

Bafel ab 13.10 3
Befammlung: Wefchenplas (beim Turm
Haus) fitr alle Teilnehmerinnen aus DM
unteren Begirf.

NMuttens zirfa 13.15
Bejammlung bei Molferei Leupin.

Pratteln zicka 13.20 ;
Befammlung: Ge Salinenjtrape/Hoher
rainftrage.

Frenfendorf-Fitllinsdborf 13.25
Bejammlung beim Polizeipoften.

Qiejtal zirfa 13.30 b
Befammlung beim ﬁantonalbanfgebaut,
(fitr die Hebammen aus dem Waldentbu”
ger= und Reigoldswilertal).

Siffad sirfa 13.40 (el
Bejammilung: Bahnhof (fir die Teiln® g
Enerinnen aus dem iibrigen oberen Bafe

tet).

Rechtyeitige Bejammilung an den Durchfafvts
ftellen ift unerlalich. ¢

Unfjerer Berfammlung werden miﬁfomm?.g,
hohe Gdjte beiwohnen, und gwar der 5””“&
getretere Sanititsdiretfor, Herr alt Regierund
tat Mofimann, welder unjeren Beftrebund
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