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Bern, 15. IMarz 1946.
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eber Enfsziindungen der Gebdrmutfer.

_ €ine Entziindung wurde in fritherer Seit als
tn Buftand Dbejeichnet, der beftimmte Merf-
Male auftoeift. Sie find: Schmerz, Hise, Ro-
tung, Sdpwellung und geftocte Tdtigleit des
etroffenen Orvganes oder Korperteils. Diefe
Alajftihen” Anzeichen haben auch heute noch
thre Giiltigteit, doch mit einigen Rejerven. Wir
Tennen aud) joldhe ujtande Entzitmdung, die
Nicht alle die exwabhnten Jeichen augenjdyeinlich
Qufteifen ; es find die chrontjchen Cntziindun-
den. Sie fonnen ohne merfbare Erivdrmung
Cinhergefhen, oder ohne Ddeutliche Schwellung,
%er ofjne bejondere Schmerzen; aud) die Ro-
Ung befonders fann fehlen. Dagegen fomnen
ndere Beichen da jein, die nicht wie bei einer
Afuten Entziindung fich darftellen. €5 it allex-
mgs aud) bei diefen moglid), die oben extodbhn-
ten Beichen 3u finden; doch oft in jo gevingem
Stmﬁise, daf fie nicht auffallen, wabhrend man fie
1a 5.9, bet einem Furuntel der Haut fehr ftart
Wsgeiprochen findet, jo daf fie alle gleidh) in
e ugen jpringen.

Wenn man von Entsiindungen der Gebir-
Mutter jprach, jo verftand man darunter eine
Wirf(iche Entziindung des Mustels des Gebdr-
Mutterfprpers ; man nannte dies eine Metritis
tiechifch) : mreter = Mutter). Mit der befjeren

torjhung der SKrantheiten fam man aber
gur Ueberzeugung, daf der Hohlmustel des
Yebdrmutterforpers nur fehr felten entjitnd-
9 evfrantt; diefe Falle find meift auf Jnfet-
onen nad) Geburten oder Fehlgeburten be-
b,,l‘(}_nft. Jm dibrigen Iofalifieven {ich die o
Wiigen Entsiindungen auf die Gebdvmutter-
! letmphaut, die die Hohle austleidet. Aber
T“ etmem gewiffen Grade fann fid) die Sub-
an3 des Mustels auc) an Entzinmdungen bder

leimbaut betetligen, ja fie ift woh! fajt im-

g‘.el‘ dabei ein wenig betetligt. Wix fonnen alfo
(&‘Cf)t bon einer Metritis einerfeits und einer
e.“hﬂmetritié anderjeits veden, fomdern bon
h!ner »Metro-endometritis”. Dody iiberiviegt in
em Qrantheitsbild wohl immer der Anteil
® Schleimpautaustleidung.
fa e pon Bafterien verurfadyte Entzitndung
%;m auf Jnfeftion mit Streptofoffen oder
B abbhylofotfen, befonders auch von Gonototfen
5 Uben; aber audh der Tuberfelbazillus it
Iﬁ““d)mal per Entjiindungserreger, nur bver-
be"ff dann diefe Eriranfung anbders al8 die an-
be““- Jn feltenen Fdallen fann aud) Diphterte
t Gebdrmutter beobachtet terden.
un@!e gedhnlicen Formen haben als Urfache

teine YNafnahmen bei bder lnterfuchung.
tuo fand man friiher oft foldhe nad) Sonbdie-
ﬁ“Q der Gebarmutterhohle, die ja viel hiu-
B qusgefithrt tourde als Beute. Mandye

Aerzte jondierten jozujagen in dex Sprechjtunde
jede Patientin. Dann aud) durd) Einfithrung
bon fogenannten Prefjchrodnumen, die jur lang-
famen Criveiterung des Mutterhaljes beniist
urden und die nie gany fteril zu madyen
waven. Auch fie find heute verlafjernt und aufer
Sebraud).

Heute find wohl die meijten diefer Entziin-
dungen Herrithrend von BVorgdangen bei Fehl-
geburten und Geburten. Bejonbders die ver-
bredjerifhe Fruchtabtreibung fithrt in  Dder
grofen Mehrzahl der Falle zu Jnfeftionen,
allerdings nicht tmmer jehr afut und todlich.

S {dhiveren Fallen dringen die Citererrveger
pom Jnnern aus oft tief in die Spalten Fivi-
fdhent den Mustelfajern und bringen Teile dexr
Wand zum Abftexben, bejondersd die oberfldch-
lichen Schleimbautichichten, aber auch oft Mus-
felteile. Wenn der Progep nidht jehr ftitvmijch
verlauft, jo ijt Bett da, einen {ogenanmnten
Granulationsvall ju bilden, der dem veiteren
Lorjdyreiten der Jnfeftion jich entgegenitellt.
Maffenhafte Einwanderung von weigen Blut-
forperchen und neues Bindegetvebe bilden die-
fen Wall, wie aud) an den 1brigen infizievten
Korperftellen, wenn die Gegentvehr des Kor-
pers geniigt.

S anderen Fallen aber dringt die Jnfef-
tion teiter ein; {ie durd)dringt die gange Ge-
barnutterivand und ergreift dann den Baud)-
fellitbersug und die Bauchhohle, jo dafy eine
Baudyfellentziindbung die Folge ijt; ober aber
die Crreger dringen in die Blut- und Lymp)h-
gefafe etn und es fommt zu feptijhen Lenen-
thrombofen, ju Blutbereiterung oder zu Sepiis.

An einen lehrreidhen Fall aus metner Afji-
ftentengeit fann ich mich erinnern: Eine Frau
fam, mit ftavfem Ausfluf aus der Gebdrmut-
ter. Sie jollte, wie das damals die Uebung war,
ausgefdyabt werden. Man legte einen Quell-
ftift in den Muttexrhals, der vom Bormittag
bis sum Abend dort liegen blieb und den in-
neren NMuttermund langjam eviveitern {ollte.
Abends aber Hatte die Frau {Ghon Hohes Fie-
ber; man nahm den Stift weg. Nun war vor
Cinlegen des Stiftes ein flener Halsfanal-
polhp abgedreht tworden. Die Frau befam eine
blijdynell fich entwidelnde Bauchfellentziin-
dung mit allgemeiner Jnfeftion und ftarb
fdon am folgenden Tage. Bei der Autopiie
seigte jich), daf an der Stelle, oo der Stiel des
fleinen Polppen gefeflen DHatte, ein fleiner
Wandabizeh entftanden war. Ware fein Quell-
ftift da getoefen, der diefen Abfzely fomprimierte,
jo wdre wabhrideinlic) nichts erfolgt; jo aber
dritdte der Stift dbie Bafterien, die in dem Aus-
flup waven, in bdie Wand, jie durdjdrangen

diefe, wie {ich bei der Autopiie deutlich zeigte,
und drangen dann in die Vaudhohle.

Die Anzetchen fiir eine auf Streptofoffen
oder anbderen Eiterbafterien bevuhenden Se-
bavmutterentzitndung {ind in erjter Linte der
Ausfluf, der entweder braunlich, aljo mit Blut-
reften vermijcht, oder rein eitrig fein fann. Da-
bet haben die Frauen jiehende Schmerzen im
Untexletb und bei der Unterjuchung ijt die Be-
taftung Dder Gebdrmutter jchmershajt. Auch
Kreuzjchmersen jinden jich.

Da diefe Entzitndungen nad) Cingriffen vor-
formmen, bei denen nicht ridhtig afeptijch vor-
gegangen murde, jo muf man wifjen, dag audy
der fletnjte folche Cingriff nie anders als untre
den ftrengjten ajeptijchen Mafnahmen unter-
nommen werden darf. Da aber aud) bei jtren-
ger Ajepiis etwas vorfommen fann, ndamlich
dann, wenn jdhon eine nod) nicht entivicelte
Entzitndung vorliegt, befonders wenn etiwa eine
Gonorrhd da ijt, die vorldufig wenig Symp-
tome macht, jo muf man aljo vor dem Ein-
griff fic) vergewifjern, ob eine jolde nidht da
ift. Auch Ausrdumungen nach) Fehlgeburten
fonnen Entziindungen jur Folge haben, wenn
fhon Fmfeftionsmaterial da ift. Deshalb ift e
widytig, daf ein Avst bet diejem Eingriff weif,
ob nicht etroa verbrecherijhe Eingriffe Fur
Feblgeburt gefithrt hHaben; demn bei diefen ift
der Geburtstanal fojujagen itmmer infiziert.

Ferner fonnen nad) Cingriffen, bejonbders
nach Ausjchabungen, entsiindliche Borgange in
den Cileitern, die jdheinbar abgeflungen find,
wieder aufflacern und jdweve Bedenbaudhfell-
entzitndungen jur Folge haben.

Bor etiva dreifig Fahren tobte ein Meinungs-
ftrett unter den Frauendrsten dariiber, b man
Dei einer infizierten Fehlgeburt, bei der etmas
suviidfgeblieben ift, die Gebarmutter ausrdu-
men ditrfe oder nidht. Die Anhdnger des afti-
ben Vorgehens jagten : Wir wollen jundd)it das
tote Material durc) die Ausraumung fortjdaf-
fen, dann fann die Gebarmutter mit der Jn-
feftion fertig roerden. Die anderen fagten: Die
Gebavmutter darf nidgt berithrt terden, fo-
lange die Temperatur und der Puls und etiwa
aud) bafteriologijhe Kontrollen desd Ausflufjes
seigen, daf noch Streptofoffen da jind. Wenn
die Jnfeftion abgeflungen ift, fann dann ohne
Gefahr der Weiterberbrettung der Entziindung
ausgerdumt ierden. Ja, fagten bdie exften,
wenn aber die Blutung zu einem Eingriff
goingt 2 Man fann die Frauen dod) nicht ver-
bluten lafjen! Die jweiten jagten: Die Blu-
tung ijt nie {o jtarf, daf die Sefahr der BVer-
blutung bevorjteht. Aber, jagten die erfteren
toieder, je iveniger Blut verloven geht, um fo
widerftandsiraftiger ift der Kbrper der Frau
gegen die Jnfeftion.



22

Die Shweizer HDebamme.

RNr. 3

Der exfte Weltfrieg unterbracd) diefe Met-
nungsperchiedenheiten; Heute wird jeder fo
borgehen, wie es jeiner Ueberjeugung nad) im
einzelnen Falle vichtig ift. Cine allgemeine
Regel [aft fich fehwer aufjtellen. Jmmerhin
werden Heute auc) nady Ausdjchabungen die
frither beliebten Spitlungen der Gebdrnuttter-
bohle faum mehr angewandt; man wird etwa
die Hohle mit Jodtinftur auswijden und im
iibrigen mitr das Notwendigite tun, wm langer-
dauernde Blutberlujte zu verhindern.

Nad) Fehlgeburten tritt iiberhaupt nicht fel-
ten eine Entziindung der Gebdvmutterichleim-
paut auf, wenn, was nicht immer bemerft
ird, Teile des Eies, 3. B. Fepen der Decidua,
in ihr juvitdbleiben. Hier verhalt es fich) dahn-
lih) wie betm Suvitcdbleiben von Plagentar-
reften nach vedhteitiger Geburt. Junadyjt fann
e$ [anger bluten als novmal, dann werden {ich
jolcge ,Plagentarpolypen” auch leicht infizie-
ren, weil fie jchon an {icd) {chlecht oder gar nicht
ernahrtes Material vorjtellen. Auch ohne Ein-
dringen von Streptofoffen fonnen Faulnis-
bafterien Bineingelangen. €in folcher Pla-
sentarpolyp ijt oft am Anfang niht grofy;
aber durd) an ihm DHerunterrinnendes Blut,
dag dann gerinnt, wird er inumer dider und
langer, wie etioa ein Eidzapfen, der von einem
Dache herunterhangt und an dem itber Mittag
Schmelzajier heruntervinnt und an ihm ge-
friert. Der Polyp verhindert feinerfeits wieder
die Gebdrmutter an der volligen Sujammen-
stehung und dadurch) aud) die vidhtige Blutitil-
lung. Oft ragt ein jolcher Polyp aus dem Mut-
termund heraus in die Scheide, die ja nie bat-
terienjret ijt. An thm hinauf wadhjen die fich
vermehrenden Bafterien in die Hohle binein
und die Jnfeftion ijt da.

Bei der Weidhheit der Gebdavmutter nach
%eb[geburt, abnlidh) wie bet der Wodhenbett-
gebarmutter, ift es gefabhrlich, diefe YPolypen
mit Jangen und Curetten regnehmen ju wol-
fen. Die befte Art ift die, mit einem Finger
bis in den Gebavmuttergrund bvorzudringen
und dent Polppen abjuldfen; eine Sange oder
eint fcharfer Loffel fann ju leicht die weidhe Ge-
barmuttertoand durchdringen und eine Oeff-
nung madyen, die ju Vlutungen und jur Aus-
breitung der Jnfeftion in die Vaudhhohle
fithren fann. Wan oird meift ju diefem Ein-
griff den Muttermund nod) genitgend iveit fin-
den; follte er fid) einmal jhon teiliveife ge-
fdhlofient haben, fann ev leicht mit Hegarjtdben
oteder eviveitert iwerden, doch {chlieft er jich
meift exjt, wenn die Gebarmutterhohle wivtlich
[eer ift. '

Ausrdaumungen, die niht jo dringend {ind,
wenn die Blutung nicht zu ftart ift, joll man
mdglichjt exjt dann machen, wenn man ficher
ijt, dafy an den Eileitern oder dem Bedenbinde-
gewebe feine entsiindliden Vorgdange vorhan-
den {ind; denn jonjt fladern diefe, iwie fchon
evinafhnt, jehr leicht wieder auf und verjchlim-
mern das Krantheitsbild. Jnumer aber wird
man durd) Gaben von Mutterfornpraparaten

Cin wirtlihy qutes Mittel gegen Schmersen.

Bei Heftigen Menftruationsidhmerzen, Krampf-
wehen, Nadywehen, fowie bei Kopf- und Ner-
penjderzen aller Art hat fi) MELABON
nad) flinijgem Urtetl al8 ein wirtlih) empfeh-
lengiverted IMittel eriviefen. Auf Grund bder
porliegenden Elintjchen Empfehlungen BHaben
3 denn qud piele Hebammen feit Jahren ftén-
dig verivendet und modyter e nicht mehr mif-
fen. MELABON ijt — in der borge{chriebenen
Dofis eingenommen — unjdhadlid) fitr Her,
Magen, Darm und Nieren und audy fitc
Gmpfindliche geeignet. Man veriende jedoch
MELABON f{tet3 jparfam. Jun den meiften Fal-
lert gentigt jchon eine eingige Kapfel! «koa7s

verfuchen, die Gebdrmutter zu fejter Jujam=
mengiehung anguregen: manchmal {tofgt fie
dann den Jubalt aus, oder es fommt doch
wenigjtens eniger leicht zur Ausbreitung
etnier nfeftion durch einen fontrabierten, als
durd) einen fchlaffen Mustel, wobei die Kon-
traftionen aud) die Eileiter verengern.

Sdyweis. Hebammenverein

Zentralvorstand.

Nachdem die Uebergabe des Hebammenard)ivg
durch die abtretende Jentralprajidentin an uns
erfolgt ift, drangt ed ung, Frau Lombardi fitr
die mujterhafte Ordrung noch) an diejer Stelle
den aufrichtigen Dant auszujprechen. Wir Ha-
ben einent Einblid getan in die grofe und ge-
waltige Arbeit; nur diejenigen, iveldhe fchon
mit diefen Sachen u tun hatten, wiffen, was
auf uns lajtet.

Frau Lombardi hat nod) in jelbjtlofer Weife
die [aufenden Korvejpondengen erledigt, damit

wir einen leichtern Anfang Haben. LWir danfen
Frau Lombardi und ihrem Stabe nod) an dies
fer Stelle vedht herslich, denn fie haben Grofes
geletjtet. Mbge es uns vevgonnt jein, in deren
SuBitapfen ieiterjuarbeiten, jum %of)fevbeg’
ganzen Hebanumenjtandes. An gutem Willen
feblt es nicht; yoiv bitten um die notige Rraft
und Gefundheit von oben. Wir mdchten ﬂﬂe
Settionsvorjtande und Vereinsmitglieder bit*
ten, alle Sorrefpondensen an die neue Jentral
prafidentin zu vidpten, Ddamit e feine W
notigen Portoauslagen gibt.

Rerner teilen inir mit, dafy die Kollegin Frat
Schynyder-Peter, Sollifon (Jiirich) ihr 40jdb-
viges Berufsjubilaum feiern fann. Wi grat
[teven der Subilarin berslich und ivinjchen
weiterhin Glid und Segen.

Weinfelden, den 5. Mavy 1946.

Fitr den Sentralvorjtand :
Die Prdjidentin: Die Sefretarin:
Frau Sdhaffer. Yrau Saameli

Felben (THurgau) Reinjelden, Hauptftrabe
Tel. 99197 Fel. 51207

.

Schleimschoppen schon in den ersten Tagen. Aber richtiger
Schleim muss es sein, aus dem ganzen Korn heraus-
gesotten. Da spart die Mutter viel Zeit und Geld mit den
vorgekochten Galactina-Schleimen aus Hafer, Gerste, Reis
und Hirse, die in 5 Minuten Kochzeit einen vollwertigen,

genau dosierten Schleimschoppen ergeben.

absolut reizlos in der Verdauung.

Wenn die Muttermilch ersetzt werden muss

Schleim enthalt lebenswichtige Kohlehydrate und wertvolles
Pflanzeneiweiss, Schleim bewirkt vor allem, dass die Kuh-
milch vom zarten Séuglingsmagen leichter verdaut werden
kann. Deshalb ertragen auch empfindliche Sauglinge den

Weil das Herrichten von Gemisebrei so viel Arbeit macht
und Unreinigkeiten trotz aller Vorsicht darin zurickbleiben,
empfehlen Arzte und Pflegerinnen immer mehr den fertig
praparierten Gemiseschoppen Galactina 2. Galactina 2
enthdlt ganz fein gemahlene Karotten, das gehaltreichste
aller Gemise, zudem reine Vollmilch, gerostetes Weissmehl,
hochwertige Mineralsalze und die wachstumférdernden
Lipoide keimenden Weizens. Schoppen und Brei sind schon
in 5 Minuten fixfertig zubereitet, herrlich im Geschmack und

Haferschleim - Gerstenschleim - Reisschleim - Hirseschleim - Galactina 2 mit Gemiise
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