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Bern, 15. Januar 1946,
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Vierundvierzigfiter Jabrgang

Die Sdweizer Hebamme

Offisielles Qrgan des Sdweis. Hebammenvereins p@}

Eridheint jeden Nionat einmal

Druc und Erpedition:

Biihler & Werder U.-G., Buddruderei und Berlag
Waghaudgafie 7, Bern,
9Bin aud) Abonnementds und Infertions-Auftrige su riden find.

—

Berantwortlide Redaftion fiir den wifjenjdaftliden Teil:
Dr. med. v. Fellenberg- Lardy,
Privatdogent fitr Geburtdhilfe und Gyndtologie,
Epitalacderftrae fr. 52, Bern.
iir den allgemeinen Teil
Frl. Frieda Jaugg, Hebamme, Titermundigen.

Abonnementd: R4 i

Sahres - Abonnementd Fr. 4. — fitr die Schiveiz,

Fr. 4. — fiir dad Ausland plus Porto.
SJnferate :

Sdhroeiz und Ausland 40 Ct3. pro 1-fp. Petitzeile.
Grbgere Auftrage entfprechender RNabatt.
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Jubatt. Der Vorfall der Gebdrmutter und der €cheide. — Bur gefl Notiz — eameiz q‘aehammrnncrem:VScntraInurftanb. -— Subilarinnen. — Rnntcnhﬁt_:
ntmelbungen — Neueintritte. — Todedanzeigen. — An die Krantentafjemitglieder. — Vereingnadiridhten: Settionen Aargau, BVafelland, Bajel-Stadt, Bern, Biel,

Smubiinbcn, Rugern, Db- und Nidwalden, St Gallen, Sargans-Werdenberg, Solothurn, Winterthur, Jitvich. — Pradfidentinnentonjerenz (Prototoll). — Die 44. General-
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Redalfion und Derlag der ,,Schweizer Hebamme«
wiinjchen allen ibren Lejerinnen
ein gefegnefes und friedliches neues FJabr!

Wieder it ein Jabr vergangen, das uns die widhtigiten Derdnderungen in unferem alten Europa ge-
bradyt hat. Die langen jhredlichen Kriegsjabre find endlich vorbei und die Menjchheit hofjt auf einen
Grieden, der einigen Bejtand haben mddhte; aber leider find die Ausfichten auf vollige Befriedung der
DWelt noch Jebe wenig hofjnungsvoll: iiberall madht fich Hap, Neid und Selbftjucht breit. Giir unjer Daterland
find die ndchjten Bedrohungen von auPen 3war gejchwunden, aber dafiic harren unjer die gropten Auf-
gaben im Jnland; die durch den Krieg auch fiiv uns aufgehaltene Meiterentwictlung mup wieder in
®ang gebracdht werden; dies jollte auf eine mdglichft reibungsloje Weije gejdehen Eonnen.

An diejen Aufgaben, die id) bier nicdhf nennen will, weil fie jeder in der Tagesprefje findef, Lann
und foll jedermann mif gutem Willen mitarbeiten. Miv wollen an der Schwelle des neuen Jabres,
jeder fiie fich, den ftillen Dorjafs fafjen, treu das Unjere 3u tun, in Beruf und Leben, sum Wobl unjeres

INANANA

i

s

Der Dorfall der Gebdrmutfer und der Scheide.

. Die novmale Lage der Gebdrmutter, wenmn
fe feire Sdywangerjidaft beherbergt, ijt fol-
ende : Die Gebarmutter befindet fich etiwa in
et Mitte des fleinen Vedens. Jnjolge der
tiqung des Vedeneinganges findet man den
ehdrmutterqrund  gerabe borizontal Hinter
M pbern Nande der Schamfuge; der Kor-
°t Des 1lterus ijt nach) vorne geneigt und
%ebﬂgen. Die Form ijt Ddie einer abgeplat-
tten Pirne, Der tiefite Punft des Gebir-
Mutterhalfes zeigt nad) Hinten unten in die
tgend per Cingiehung des Dammes. Die
Deide, die mit ihvem oberften Teil den
utterhals umidhliet, bat eine von Dinten
%en nady vorne unten geneigte Richhung. Da-
{.utd) 0ixd bewirft, daf der Mutterhals eigent-
1 nicht in den oberjten Sad der Scheide, jon-
I etivas dabor jdhrdg einmiindet. Snfolge-
effen finden toir vor dem NMuttermund ein
Athes, pft faum deutliches vorderes Scheiden-
Selug[pe, wdabhrend das hHintere Scheidengeiwilbe
fet.e[_tiefet ift und fich nac) oben exftvedt; die
ei‘ﬂlff)en Gewplbe nehmen eine Mittelftellung
W wag ifre Tiefe Detrifft.
b oet Demt pierfitgigen Tteve ift die Korperachie
I-u?r‘&lh}tal und aud) der Gejchlechtstratt ver-
&Pft siemlid) horizontal. Die Baudymustulatur
nﬂgt ben Baudyinhalt, dag Beden bifnet fich
ri“d) binten. So ift hier feine bejondere Bor-
; tf)tung notivendig, um dag Heraudtreten desd
voudhinhaltes durd) die Gejchlechtsipalte gu
“thindern. Anbders ift dies bei dem menjch-
apt Gefchlechte, das fich den aufrechten Sang
SWewphnt hat. Hier Lajtet der ganze Baud)-
“alt quf pem Bedenboden. Fnjolgedeffen ijt

e$ notig, dafy ettvas da fei, das den Shluf der
unteren Offnung bewirit.

Sunadijt, wenn wir die Gefchlechtsgegend
Des Weibes betrachten, bemerfen ivir, dafy die
Offrung der Scheide nicht in einen Gang fithrt,
der fenfvedht nach oben geht. Die Scheide ift
fchrdg von vorme unten nac) hinten oben ein-
gejetst. Wir fchon bemertt, fest fich der Bapfen
des Halsteiles fdrag vorne oben in die Scheide
eint. Gebdrmutter und Scheide bilden aljo mit-
einandex einen nac) vorne offenen Winfel. Die
Spalte, durd) die die Scheide durch den Veden-
bodent durdhtritt, ift langdgerichtet. Die beiden
Gettent der Spalte werden gebildet pon etnent
fraftigen Mustel, dem Afterheber. Diefer ent-
fpringt beidjeitig an der Jnnenflache des flei-
nent Bedens von Verdidhtungen der Vecken-
fascte und diefer Anjas geht bon vorne nad
hinten. Die beiden Mustelhalften gehen nad
borne unten {dhrag verlaufend und vereinigen
fich miteinander in der Mittellinie des Beden-
bodens. Die hinteren Partien jind folid mit-
einander berbunden; vorne laffen fie zivijchen
fich etnen jchrdg bon vorne oben nad) hinten
unten gervichteten Spalt frei, eben den, durch
dent die Scheide und die Harnrohre nad) aufen
mitnden ; ebenfo der After, etivas iveiter Hhin-
ten und von der Scheide getrennt. Die Hintere
Platte mun ijt e, die das Wibderlager bHilbet,
gegent dag Der Scheidenteil der Gebarmutter
fich jtist. Unterhalb des Afterhebers finden
jich nod) eine Anzahl Dammusteln, die unter
Der Haut liegen und teild quer, teils jchrdg ver-
laufen; {ie verjtdrfen die Wirfung des Ujter-
bebers in geringem Grade.

Die VBaudydedenmusteln und die Damm-

nusfulatur find Gegenfpieler, vie 3. B. am
Arm die Veuge- und die Stredmusfulatur:
wenn {idh) Ddie eimen jujammensiehen, o er-
jhlaffen die anbdern, objdhon eine gemwifje Span-
nung immer bejteht, die nan den Musfeltonus
nennt. Dies Hat jur Folge, daf bei Druct und
Preffen mit den Vaudymusteln die Damm-
musteln nadgeben, jo beim Stuhlgang und in
nod) teit hoherem Grade bet der Geburt. Dasd
muf die Hebamme wifjen, wm Frauen, die ausd
Angft bor den Schmerzen beim Austritt des
Kindes die Dammusfeln jujanumensiehen, u
belehren, dafy dies faljch ijt. b fann mich
einer  Critgebdvenden evimmern, bei der aus
diefem Griunde die Geburt nicht voriodrts wollte ;
die Hebamme rief mid), um eine Jange anzu=
legen: einige Worte der Velehrung geniigten,
um die Frau richtig prefien ju machern, und in
fursem war dagd Kind da. Auch bei der Schei-
demunterfuchung fann man bei dngjtlichen
Srauen diefe exleichtern, wern nan fie zundachft
preffen [Gft, weil jich dann die Scheide difnet.

Wenn nun diefer Apparat, der dasd. BVeden
abjchlielt, ungemigend ivird, {o iverden Ddie
PBedenorgare und oft aud) die Darme nidht
nehr genitgend 3uvitdgehalten; es tritt eine
Genfung oder ein Vorfall ein. Die Urfache
joldhen Ungenitgens ift meijt bet vorausdgegan-
gertent Geburten i juchen : wenn der Kopf des
Kindes fehr grof ijt, oder wenn 3. B. bet alte-
ren Grjtgebdrvenden die Gervebe nicht mehr ge-
nitgend elajtifc) find, jo reiffen die bordeven
NRander des Afterhebers ein- oder beidjeitig ein.

3ur gefl. Notiz!

Nad) Cridheinen diefer NMummer iwird bdie
Budhdruderei Bithler & Werder A.-G. bdie
Nadynahmen fitv die ,Sdweizer Hebamme”

pro 1945 mit
Se. 4.20

verfenden. €8 wird davauf aufmerfjam gemadt,
daf laut § 31 der Statuten dad Abonnement
fitr alle deutichipredyenden Mitglieder
des Sdhweizerifchen Hebanmenvereind obliga=
tovi{d) ift. Sie werden deshalb erjudht, die
RNadynahmen nidht juriidzujenden und dafiir ju
jorgen, daf bei Abtwejenbeit die Angehirigen jie
cinldjen, wenn der Pojtbote fommt. Abonnent-
innen, ivelhe nicht Mitglieder ded Schiveize-
rifhen Hebammenvereinsd {ind und die Jeitung
nicht mehr Halten wollen, find gebeten, {ich big
langftend am 20. Januar abjumelden.

Budydrudere
Biihler & Werder A.-G., Bern.
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Diefe vorderen Ndnder nennt man die Schen-
fel des Afterhebers. Aud) die ibrige Damm-
musfulatur fann letden, doch ijt das bon ge-
ringever Bedeutung fiir den Vorfall.

Die Gebarmutter nimmt im Beden nidht
intmer die oben gejdhilderte Lage ein. Sie fann
ftarfer nad) vorme geneigt fein, fie fann nad
hinten fich neigen, fie fann in einer Mittel-
ftellung zwijhen beiden verharren, jic fann
nach vechts oder [infs fich netgen. Die Viegiung
sifchen demt Korper und dem Halfe farn jtar-
fer oder tweniger jtarf ausgefprochen fjein, oft
fo jtaxt, da man von etnent |, pojthornden-
formigen Uterus” {prechen fann. Diefe Vie-
qung fann aber aud) jtatt nach vorne nad
hinten gevidhtet feirt. Dies ift ja bejonders deut-
[ich bet der Ritdiwdrtshenugung der {dhwangeren
Gebdarnurtter.

Die Gebarmutter ijt tm Veden befejtigt:
etnerfeits durd) die Bindegeivebssiige, die vbon
der Gegend des inmeren Mutternuundesd beid-
feitig nacy der Vedenwandung bhingiehen und
in denen die Gebarmutterjchlagader mit thren
LBenen verlduft; dovt finden fih auch {chwache
Biige von glatter Mustulatur. Dann find die
Bander da: dag breite WMutterband, das eine
Baudhfellfalte ift und in defjen oberem Nanbde
der Cileiter eingebettet ift und die Eierjtocts-
blutgefde verlaufen. Dann die Haldfreuzbein-
bander zu Deiden Seiten des Douglasichen
Raumesd und endlid) die rvunden NMuttterbdn-
dex, die von einer Stelle unterhalb der Eileiter
an der Gebdrmutterforperfeite entjpringen und
im Bogen nad) dem inneren Leiftenving jiehen,
um durch den Leiftenfanal nad) der Vorder-
feite der Sdyamfuge 3u ziehen, wo fie jich in
der Snodenhaut anjepen. Die beiden [lehteren
bejien Musteljajern.

Alle diefe Vander bieten nur gevingen Halt,
was {chon deshalb notiwendig ijt, weil die Ge-
barmutter ja je nach der Blafenfitllung durch
diefed Organ mehr oder tweniger aufgerichtet
ird und aljo beweglidh) jein muf. Wenn aljo
die Dauptitiige, der Wjterheber, nicht mebhr ge-
nitgend ivflam ift, jo tird die Gebdrmutter
durd) die Bander nicht verhindert, ihre Stelle
su verlajfent. Noch it ju jagen, daf die runden
Mutterbander exrjt in der Schwangerjchaft 1und
befonbers unter der Geburt ibhre eigentliche
Aufgabe ju exfiillen haben. Diefe ift, durch ihre
Mustulatur jid) bei den Entbindungsiwehen u-
gletch mit der Gebdarmutter zujammensuziehen.
Dadurch Haltenn jie den Muttergrund fejt, jo
dafy er nidht nach) oben auSweidhen - fann, jon-
dern die Frud)t nach unten treiben mufp.

LBorne ift der untere Teil der Gebdrnutter
slemlich fejt mit der Harnblaje verbunden, fo
pie aud) die Scheide mit der DHinteren Wand
der Harnrohre, die {ich als Harnrohremvulit ja
in der Scheide fithlen laft. Wie dex pbeve Teil
durd) eine volle Blafe nad) Hinten gedringt
uid nach) Cntleerung der Blafe twieder nach
borne gefentt wird, jo muf bet Tiefertveten dev
Gebdrmuutter auch der unteve Teil der Hinter-
and der Blafe folgen.

Cin BVorfall der Scheide und der Gebarmut-
ter exfolgt alfo, wenn die Stitge fehlt. Dies ijt
in feltenen Fallen infolge einer angeborenen
Migbildung der Fall: ed finden fidh) Fephlev in
der Anlage der unteven Ritdenmartsabjdynitte;
dadurd) toerden die Dammusfeln nidht richtig
audgebildet. Wenn ein folches Kind anfangt zu
gehen — oft aud) exjt, wenn in den Entiid-
lungsjahren die Gebdrmutter eine gewifje
®rofge erreicht —, jo toeicht die Gebdrmutter
nad) unten, dem Drud der Baudjeingeveide
nachgebend, aus; fo entjteht der jungfraulice
LBorjall.

Jn der iiberiviegendent Mebhr3ahl der Fille
abex ijt, wie gefagt, der Vorfall die Folge vbon
Geburtsverlepungen. Sunddijt tritt der untere
Teil der Scheide bor die auBeren Gejhlechts-
teile; die Gebdarmutter finft nur etwas tiefer.
Bei teiterem Vorjdhreiten ded Prozefjes tritt
aud) biefe tiefer hinunter, und dabet jtilpt fich

die Scheide wie ein umgevendeter Strumpf
nach) auffen um. Die meiften Vorfalle bletben
it diefem Stadium jtehen. Vei diefemt Tiefer-
treten 1wird, wie wir fahen, aud) die Hintere
Blafenivand mitgezogen, o dafy fich — von
innten gefehent — etie Ausbuchtung des Blajen-
grgmbeé oberhalb ded Harnvdhrendreieds ev-
gibt.

Geht der Progeh weiter, fo evjcheint sunachit
Detmt Preffert auch der dufere NVuttternumd in
der Schamjpalte. Vorme und Hinten fomten
noch feichte Scheidengewolbe da jein. Oft wird
Dei ftavfer Jerftdrung des Danumes auch die
Lordervand ded Maftdarnes mit nach wnten
gejogent. Vei der Unterjuchung jindet nan an
©Stelle des derben Dammes nur Hautige Par-
tien. m gang jherven Fallen (tegt dann die
gange Gebarmutter in der vollig ausgejtilpten
Scheide; man fann fie durd) die Wand der
leteven duvdfithlen. Natixlich werden damn
auc) die Gileiter und die Gierftode mit nach
unten gezogen; doch) am [djtigiternt ijt, daff nun
ein groffer Teil der Harnblaje mit nad) hinten
unternt gezogent wird. Dadurch [tegt dann der
Anfang der Harnrohre Hioher als der Vlafen-
grund : die Blafe fann fich nidht nehr vollig
entleevent, der Urin gexfept {ich und jcheve
Blajenentziindungen fonnen dic Folge fein;
po died nid)t {o teit geht, bleibt doch ein lajti-
ger Urindrang.

An dem vorgefallenen Uterus fieht man an
Der Spige ded Vorfalled den duferen Mutter-
mund ; meift entftehen um ihn herum Drud-
gejchiviire, durch das Schewern diefer Gegend,
die ja nicht eine ricdhtige Hautbededung hat wie
die dufere Sorvperoberflache. Diefe Gejchviire
find metjt eitrig belegt; bebor ein jolder Box-
fall operativ angegangen jverden fann, mitjjen
fie audgebetlt twerden.

Cin jolcher Vorfall, {chont bei geringerem
LBortreten, diel mehr aber bet Totalvorfall, ijt
ein redht laftiger Bujtand fiiv die Patientin.
Einerfeitd plagt fie dad fortwdahrende Gefith!
des Dranges nach unten, dag Gefithl(, nicht ge-
halten 3u fein; dann auch die Bejdhverden bon-
feiten der Blafe, Urindrang, unvolljtindige
Gntleerung der Blaje, Brennen in ihr durd
dent teiliveife zeviesten Urin und endlidh) audh
die (mfeftionsgefahr vonjeiten der Sejchiviire,
alleg dbag qualt die Frau.

Die befte Behandlung ift natitrlich die Ope-
ration, die, enn die Mustulatur nidht 3u aus-
giebig zerjtort ijt, Heilung bringen fann. Abexr
diefe ift nur Dei Frauen moglid), denen das
Rijifo zugemutet werdben fann; Frauen in

® Bringt ihre wertvollen Heilstoffe in der Tiefe der

Hautgewebe zur vollkommenen Wirkung.

@ Die Brustwarzen sind nach der Behandlung in
kiirzester Zeit wieder von Salbe frei.

® Stirkste Desinfektion und Heilkraft.

@ Heilt die gefiirchteten «Schrunden» auffallend
rasch und verhiitet bei rechtzeitiger Anwendung
das Wundwerden der Brustwarzen sowie Brust-
entziindung.

B @ Kriftigt lberdies die zarten Gewebe der Brust.

hohevem Alter mit fhon gejchidigten Blutge:
figen, befonders aber folche mit durc) aufitet
gende Jnfeftion gejchiadigten Nieven, vertragen
oft etnent folchen Gingriff jchlecht. Hier ift die
Behandlung mit Peffaven, die mancherlet Wi
qutes mit fich bringt, doch nicht zu wmgehern.
Auch gibt e Frauen, die die Operation ab”
lehnen. .

Die Peffarbehandung fann Dericf)icbexlﬁilﬁf)
angetvandt verden. Frither wurden cIaT“f,‘be
Stautichutringe eingeleqt, die 511}'ammengebrutff
cingefithrt werden und dann {ich tvieder m_mb
ausdehnen. Aber diejer Kautjchuf wird leid)
oberflachlidh zevietst und reizt dann die Scherr
denjchleimbant, jo dafy bei nicht peinlicher Saw
berfeit Ausilufy und Scheidengejchiviive fich et
jftelfen. Dann hat man Ninge aus 30[(1[1013,
aug Hartqummi und dhnlichem Material, aud
ans Porsellan oder Hartglas. Vei gang grofent
LVorfallen geniigen diefe Ninge mnicht; Da'ba
man Schalen- und Keulenpefjave, die mit einer
Seule auf der hinteren Seeidentvand aufruher-
Aber auch) diefe fommen oft den BVorfall nid)
suriidhalten, weil die Berengerung am Schet
deneingang fehit. Da Hilft man fid) in jeltenert
Fdllen mit Gebdrmuttertragern, die peffars
abnlich) in die Schetde vagen und durch gmen
Gurt um den Leib mit einer Strippe wifdhent
dent Beinen durc) den BVorfall juritdhalten.

Die Operation muf bet jitngeren Frauen
mit Unterbindung der Eileiter berbunbden Wwer*
den, damit nicht eine iveitere @cf)mangﬂltf)aft
den gangen Effeft wieder gerjtdrt.

Sdyweis. Hebammenverein

Lentralvorstand.

Lerehrte Kolleginnen!

Wir bringen allen Seftionsvorjtinden und
Bereindmitgliedern zur Kenntnis, dap die Lev
tung Dded Sdyweizerifchen Sbebammenbereﬂ}f’
laut Bejdhluf dex @e[egiertenberiamm[ung‘m
Hergisiwil mit dem neuen Jahr an die Seftion
Thurgan itbergegangen ift. Wir bitten Sie be#
halb, bon nun an jamtliche Sorrejpondenseh
an unfere nachfolgende Adrefje ju richter.

Gejtatten Sie und nun, den newen Jentral
borftand borzujtellen.

Prafidentin: Fran Berta Schaffer, Ferber
(Thurgau).

Bigeprafident: Frau Jda Sigel, Neber
jtrafie 31, Arbon. .

Kafjierin: Frau Lina Eqloff, Tagevmilen

Aftuarin: Jrau Elife Saameli, Haupt:
ftrafe 149, Weinfelden. ) o

Beifierin: Frau Frieda Schivad, Jiegeler
ftrafje 10, Frauenjeld.

Wir begritgen die jehieiserijchen Spebam{ﬂetff
bont nah und fernm, und wir Hoffen guberﬁd):
lich, dafy ung die ndtige Nraft von oben 99:
jehentt werde, das neue Amt, dag an unsd hers
antritt, mit qutem Willen wnd mit Liebe auv
Sadge vevwalten zu fomnen. at

Aud) Hoffen wir, in gutem Ginvernehn®
mit pen Kommiffionen der Srantenfafje W
der Beitung arbeiten zu fonnen und alle ev
tionsvorjtinde und ihre Unliegen Fernendt
lernen.

LWeinfelden, den 8. Januar 1946.

Fiir den Jentralvorjtand :
Die Prafidentin: Die Aftuarin: i
Frau B. S daffer Srau € Saamé .
Felben (THurgau) Weinjelden, .‘i)uuptf"aﬁ
Fel. 99197 Tel. 51207

Grosse Tube RHENAX-Wundsalk
Fr 190 in Apotheken-
und Drogerien.

Verbandstoff- Fabrik

Schaffhausen, Neuhausen K 1538 B

Megen Kaummangel find wir gesmlmge“
die Publikation der Neu-Eintritte
auf die Februar-QRummer 3u perjdhieber
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