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fann unfauber fein, jondern in der Harnrohre
finden f{ich faft immer Bafterien, die nach dex
Blafe verjchleppt merden. Dies gibt die tveitere
Crflarung, warum ein ldngere Ieit ndtiger
Katheterismus fajt immer zu Jnfeftionen fithrt.

Cine teitere Quelle pon Entziindungen der
Blafe find Fremdidrper, die in diefe gelan-
gen; it {pracdhen von den Haarnadeln; man
findet auch etiva BVleijtifte oder Fieberthermo-
meter; bdiefe fonnen Ddann jerbrechen und
{chroexere Verlepungen machen.

Wenn folche Fremdiorper einige Jeit in der
Blafe teilen, jo werden aus dem durch die
Gntzitndung zerfesten Urin Salze an und um
fie abgelagert und dadurch entftehen eime Art
bon Blafeniteinen. Jn dhnlicder Weije fonnen
Steine, die fich im Nierenbeden gebildet haben,
den  Harnleiter durdywandern, meijt unter
Schymerzen und in die Blaje gelangen. Sind
fte fo geftaltet, da jie nicht gleih) durc) die
Harneohre abgehen, jo fonnen fie aud) in der
Blaje fih) nod) vergrogern.

Die Wngeichen eines Blajenfatarrhs {ind
Harndrang, {o daf der Kranfe haufig urinieren
muf, toobei meift nur wenig Urin aufs Mal
abgebht, dann Schmerzen bei diefem Harnlaffen
und aud) nachher nod.

Anfangs aud) dasd Gefith! von Unbefriedigt-
fein nacy der Blajenentleerung. Der Nrin ijt
meift tritbe, man findet in ihm Bafterien und
Citergellen, ex bildet im Parnglafe einen diden
Bodenfap. Hie und da ijt bem Eiter fogar Blut
beigemengt. Die Schmerzen iverden aud) jtir-
fer. Bei zwedmafiger BVehandlung fann dexr
einfacge Blajenfatarch in einer big zwet Wo-
den ausheilen; aber wenn eine Urjadje des
Reizes zuritdbleibt, fann ex auc) dronifd) wer-

dent und {ich iiber lange eit hinziehen. Die Be-
fhroerden toerben geringer; aber bei jedem Un-
laf treten Ritdfalle auf, eil die Blaje und oft
auch ein Nievenbeden nie gang fetmfret wivd.
Auch Reige durch genoffene {harfe Speifen {ind
oft Urfache von Ritdfallenr, ebenjo alle mogli-
chen Erfaltungen bon Aufen oder durch) Trin-
fert von 3u falten Getrdanfen.

Bet  {dhwerem  Blafenfatarrh werden die
Schmerzen auferordentlic) hejtig; der Patient
fann faft nidht mebhr jein, Eiter und Blut fin-
dent fich in groferer Menge tm Urin, Feben
von abgeftorbener Blajenjdhleimhaut jeigen an,
daf die Jnfeftion fidh) nicht mebhr auf die ober-
ften Schichten der Schleimbhaut bejchrantt, jon-
dern in deven tiefere Schichten eingedrungen ift.

LWoh! den hodhjtent Grad jolcher {chiverer Fn-
feftion finden ivir bei Derjenigen Entzitndung,
die durd) die RNitdwdrtsbeugung der jdwan-
geren Gebdrmutter erregt oird. Wenm diefex
Bufjtand nidhyt rechtzeitig exfannt wird, und die
Sebarmutter aufgerichtet, fo fann die gange
Blafenjchleimbhaut {ich abjtofen und in grofen
Fegen im Urin {dhwimmen. Dabet tritt das
ein, as man Dden paradogen Harnabgang
nennt: e8 trdaufelt durd) die Fujammenge-
quetichte Harnrdhe inumer ein venig ded zer-
fetenn Uring ab (er riedht eben nad) Ammontaf,
ote oben bemerft) und dod) ift und bleibt die
Blaje sum Plasen gefiillt. Diefer ujtand fithrt
oft rajd) sum Tode durd) Weitergretfen der Jn-
feftion auf die Nieren und auj dbas Bauchiell.

Bet jahrelang bejtehender Blajenentzitndung
fhprumpft oft die Blafe {o, dafy nur nod) 20 bis
50 ccm darin Plag finden, jtatt 3—400 ccm
bei der gejunbden Blafe, ehe Urindrang auftritt.

(Fortfepung folgt)

Byweis. Hebammenverein

Zentralvorstand.
Neueintritte:

Seftion Sdhaffhaufen:

No. 25  Frl. Margrit Meier, Wildjingen, (K.
Sdaffhaufen).

Geftion Sargang-Werdenberg:

No. bla Scdhwefter Anna Hug, Acern, Sar-
gans (Kt. ©t. Gallen).

No. 52a Frl. Marie  Holenftein,
Stein (Rt. St. Gallen).

Geftion Aargau:

No. 89a Frl. Marianne Wilhelm, Kantons-

fpital Aarau.
Seftion St. Sallen:

No. 46a Frl. Anna Bernhardsgriitter, Wagen

(Rt. St. Gallen).

Wi heifen Sie alle Herslich rillfonmmen!

PBreitenau,

Prajidentinnentonjerens.

An die Seftionsprafidentinmnen,
Qiebe Kolleginnen,

Die perjchiedenen Jnitiativen des Jentral-
borftandes, joivie die gefeslichen BVorarbetten jur
Sdaffung einer Mutterichaftsverficherung, find
in allerlefter Seit in ein entjdheidendes Sta-
dium getretert, dag die groften Anftrengungen
feitens Der Hebammenorganifation erbeifcht,
toollen toiv unferem Jiel — der Hebung bdes
Hebammenjtandes in iirtjchaftlicher Hinficht
— ndherfommen.

Gevade in diefer fiir dag Sehidial unjeres
Standes fo widhtigen Seit, vollzieht jid) jtatu-
tengemdf der Wedhfel ded Sentralvorjtandes.
Der abtretende Sentralboritand eradytet e als
feine vornehmite Pflicht, nicht nur dem mneuen

Bentralvorjtand, jondern allenn Seftionen diveft,
i aller Gritndlichfeit und vedytzeitig Rechen-
jchaft itber die hangigen, hauptiadlichiten Fra-
gen abzulegen.

€3 ift dringend ndtig, daf der Schieiz. He-
banmmenverein zielberwuft und gefchloffen vor-
gebt, bamit die in den lepten ahren gemadyte
Aufbararbeit ju einem erfolgreichen Abjchluf
gefithrt werden fann.

Wir laben Sie daber auf Sonntag, den
23. Dezember 1945, 14 Nhr, su einer Prd-
fidentinnentonfervenz nad) Olten ein.

Traftandum: Orientierung durd) die Jen-
tralprdfidentin iber die widhtigiten Anfgaben
des Sdyweis. Hebanumenvereins in der nadyjten
Beit.

Gegenivartiges gilt als erfte BVefanntgabe
im Stiune von § 25 der Veretnsftatuten. Die
sweite Vefanntgabe und Vejeihnung des Lo-
fal3 erfolgt in der ,Schieizer Hebanme” des
Monatd Degember.

Derjchiedene Mifteilungen.

Altersverfidherung.

Es wird nodymals wiederholt, dafy die Kol
leginnen, iveldje ihre Anmeldung jdhon ge-
fhict haben, gebeten {ind, an untenjtehenbde
Advefje zu beftatiger, daf fie mit demt neuen
Rententarif einverftanden {ind und ihre An-
meldung aufrecht exhalten. Die exjtmalige Ein-
faffierung der Yahresbeitrdge wird erft im
Mary 1946 exrfolgen.

Budem ird mitgeteilt, dafy diejenigen Per-
fonen, toelche einer Alterdverficherung ange-
hoven, felbjtverjtandlic) der eidg. Altersveriiche-
rung, wenn fie fommt, nicht verlujtig werden.
Wie man wet Kranfenfaffen angehdren fann,
ird man auch) Mitglied bon 3ivei Altersver-
figerungen fein fonnen.

Die BVizeprafidentin:
L Haueter,
Rabbentalftrafe 71, Bern.

Jabhresbeitrage.

@5 find immer noch) 3 Seftionen, welde ihre
Sabhresbeitrige nicht bezahlt haben. Jept has
ben it jehon Anfang November und jede Set-
tion toeif;, dafy die Veitrdge big Ende Peat Det
Bentralfaffierin jugejchidt werden jollten. €3
gibt feine Cntfchuldigung filr diefe faumigen
Seftionen, toetl wir aud) Seftionen Haber,
woelche fchont in den 2—3 erften Wionaten des
Sabres die Beitvige prompt abgeliefert haber
Bei allfeitig gutem Willen ift dies alfo moglid).

Bern und Uettligen, den 8. November 1945.

Mit follegialen Gritfen!
Fiir den Jentralvorftand:

Die Prajidentin: Die Sefretdrin:

L. Lombarbdi. $ Flitdiger.
Reichenbachftr. 64, Bern Uettligen (Bern)

Tel. 29177 Tel. 77160

Krankenkasse.

Sranfmeldungen:

Mlle. Capt, Blonay
Frau Ajchivanden, Seelisberg
Frau Miinger, Oberhofen
Frau Benninger, Biel
Frauw Montalt, Kaltbrunn
Frau Hanni, Sonvilier
Mme. Giroud, Fontaines
Frau Geifer, Trimbadh
Frau Thierjtein, Sdaffhaujen
Mile. Golay, Le Sentier
Frau Wafer-Blattler, Hergismil
Frau Huber, Hombredhtifon
Frau Ruff, Torbel
Mme. Modoux, Orsonnens
Frau ager, St. Gallen
Fraw Huaaenberger, Oppifon
Frau Waldvogel, Stetten
wrau Auer, Ramfen
Fraun Langhard, Stammbeim
Frau Staub, Mengingen
Frau Weyeneth), Madretjd
el Nyfienegger, Gondiswil
Sr. Jitger, Siirid
Frau Curau, Domils
Frau PHafeli, Unterentfelden
Frauw Jojt, Heimidiil
Fraun Noft, Biirid

Mit follegialen Griifgen!

Fir die Kranfenfaffefommiffion :
€. Herrmann.

@ Bringt ihre wertvollen Heilstoffe in der Tiefe der
H 1 Wirkung.

gewebe zur v

@ Die Brustwarzen sind nach der Behandlung in
kiirzester Zeit wieder von Salbe frei.

@ Stirkste Desinfektion und Heilkraft.

@ Heilt die gefiirchteten «Schrunden» auffallend
rasch und verhiitet bei rechtzeitiger Anwendung

das Wundwerden der Brustwarzen sowie Brust-
entziindung.

® Kraftigt iiberdies die zarten Gewebe der Brust:
Grosse Tube RHENAX-Wundsalbe

Fr. 1.60 in Apotheken
und Drogerien.

Verbandstoff- Fabrik
Schaffhausen, Neuhausen
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Vereinsnachrichten.

. Ceftion Aargan. Unjere leste Verjammlung

m Aavawerjtiibli in Aavau war jehr gut be-

udt und nahm einen jchonen Berlauf. Die

Neueingetretenen Mitglieder heifen wir vedht
euslich willfommen und Hoffen, daf fie treue
eretmsmitglieder ywerden.

Da wir nun hoffen ditrfen, dafy eine Schvei-
ertiche  Altersberjicherung bejtimmt fommt,
urde bejchlofjen, die Altersverjicherung, die i
Unjerer Seftion gegriindet wurde, aufjuldien.

as Geld wird den Mitgliedern aber exft an
et ndchften Verjammlung, weldhe in Aarau ift,
ausbezahlt. Wir mochten alle Mitglieder, die
2{"58505& haben, bitten, davon Notiz ju neh-

en.

Cbenfalls rourde bejchlofjen, an der ndchiten
etjammlung mit einem Gliidsfad aufzumar-

ten. Qitte jest jhon darvan ju denfen.
RNach der Traftandenerledigung wurde uns bon
er Firma Guigos ein furzer aber interefjanter
ilm fiber die Guigoz-Produfte geseigt, dert wir
an diefer Stelle fehr verdanfen. Jur leber-
YWjdhung aller Amefenden wurde 1uns ein flot-
te?s’@big ferbiert, gefpendet bon Dder Firma
(Bmgozj. Herslich verdanfen wir der Firma dasd
ntgegenfonmen, das natiiclich bei allen An-
Wefenden grofje Freude machte und jicher bleibt
te Firma in guter Grinnerung. Aud) den bei-
en Herven, weldhe in Vertretung diefer Firma
Q Wwaren, vielen Danf fitr alles.

Nun wiinfden wiv allen Mitgliedern einen
Quten Winter und auf frohes Wiederjehn hof-
end an der Generalverjammiung 1946 in

araw.  9Rit follegialen Gritfen !

Dexr Borftand.

* *
*

RNadyruf.

. Am 6. November wurde in Suly nady plos-
lichem Tode unjere trene Kollegin, Frau Schub-
Macher, im T77. ltersjahre beerdigt. Ginige
SIECl(f)fmréfnllegirmen begleitetent {ie auj bem leh-
ten Sange. Leider fam die Angeige exft nach der
eerdigung in unfeve Hinde, weshalb ihr dex
%eteinéfmns als legter Grufy nicht iiberreidht
erden fonnte. AB Erjah jandten ivir eine
Setjtige Spende fitr HL. Mefjen und an ein fran-
5 armes Mitglied eine Spende. Der lieben
eritorbenen, die itber 50 Jahre tditig war,
urften ioiv 1942 bdiefen Anlaf gebithrend
etern, aritber fie allzeit dantbar war. Wir
Witnjchen der fel. Berftorbenen die twohlver-
flente Rube, alle mogen ihrer in Liebe geden-

en, * *
*

Die leten auffrijdyungsbediixitigen Teilneh-
Mer per diesjihrigen Wiederholungsturfe in
arau, glauben im Namen aller zu {prechen,
Wenn fie Heren Dr. Hitgy, Schiwejter Luife und
antongarst Dr. Rebmann, jowie Herrn Dr.
Qumann fitr dasg Gebotene herzlich danfen. Wix
olfen pas Gelernte und Gehorte jum Wohle
°C anvertrauten Miitter und Kinder niilich
Crlvenden. Fiir den 4. W-K.: Fr. Fehle

Settion Bafel-Stadt. Nach den {chonen NMeef-
agen, braujen nun die Herbjtjtiivme durch un-
feve Strafen der Stadt und die Baume unferer
Naben 9Wélder verlieren ihre Bldtter. Unjere

ttergdfte, die Moven, 3iehen in grofen Scha-
ten, qus fernem Qande fommend, ihre Kreife
am Sinmel und juchen ihre Nijtplage. Regen,
Yermijtyt mit einelnen Schneefloden, madyt
NS pen Aufenthalt im Freten ungeniitlich und

¢ freien uns tvieder an einem warmen Stiib-
hen. Spitherbjt und bald wird Herr (nicht
Mehr General) Winter feinent Eingug bHalten.

0t juritd sum warmen Stitbdhen. Diefes ex-

artet ung am Dienstag, den 20. November
€l unferer Rollegin Frau Reinhardt, Grlen-
ltrage 16, Qommt alle, es witd fiher gemiit-
1 erden !

Fiir den Borftand: Frau Meyer.

Ceftion Bern. Unjere Verjammlung findet
am 28. November, um 14 Nhr, im Frauenjpital
ftatt. Um 14.15 Ubhr wird ung ein Pfarcherr
eine Aniprache halten. Um 15 Nhr beginnt Herr
Prof. Newweiler feinen Vortrag iiber: , Borge-
hurtliche Gejchlechtsvorausjage und Gejchlechts-
beftimmung”. Wir nehmen an, daf {idh) fehr
biele Kolleginnen fiir diefen Vortrag inter-
effieren und boffen, daf fie dies mit threm Cr-
{cheinen befunden werbden.

3u jablreichem Bejuch [adet Herzlich ein

it dent Vorjtand: Lina Rdber.

Settion Graubiinden. Unjere lete BVerjamm-
[ung in Tiefenfajten twar tros fehr jchlechtem
Wetter gut bejucht.

Herrn Doftor Kagi Hielt uns einen jehr in-
teveflanten Vortrag. Er exmunterte die Hebam-
men vom Oberhalbitein und Albulatal treu =
janumen 3u arbeiten und anerbot fid) ihnen im-
mer als Bevater jur Seite ju jtehen. Cr be-
tonte toie jchwer der Hebammenberuf fet in
den Tdlern Graubiindens, wenn man bedentt
wie viel Opferbeveitjhaft e3 braudyt, hHaupt:
fadlich im Winter, Jo et dag Einfommten wirt-
lid) Tehr bejchetden. Wir danfernt Herrn Doftor
Kagt vont Herzen fitr fetne Bemithungen und jein
Wohlwollen. Unjere nachjte BVerjammlung fin-
det Samstag, den 8 Dejember, morgens
10 Uhr im Fontana ftatt. Herr Dr. Schar-
plaB war fo freundlich ung ins Fontana einzu-
ladernt; wir danfen Herrn Doftor jum voraus.

Wir hoffen beftimmt, es werden rvecht viele
fommen, damit verjdhiedenes Dejprochent iver-
den fann, ebenjo oird Frauw Parverjin Red)-
nung ablegen. Ditrfent toiv bitten, ung vieder
fleine Gaben ju femden, damit iieder bder
®lhidsjad gefiillt werden fann? Wir danfen
Cudy zum voraus.

Auf Wiederjehn 1nd Srufy!
Der Vorftand.

Seltion Lugern. Wir modyten allen Kolle-
ginnen dag Anliegen des Gliidsfades wieder fo
recht and Herz legen. Wir fommen aud) Hier
nidht ums Betteln herum, wenn wir an der
Weihnachtdverjanmmlung wieder eine Berlojung
durchfithren wollen. Der Erlbs fallt ja aud) uns
toieder ju, in Form eines Gratis-3'Obig. Aljo,
Frau Varth ijt beveit, ganze Berge bon Ge-
fhentent 3u diefem Jwed in Empfang ju neh-
men, bitte jchon !

Mt follegialem Grup !
Die Aftuarin: Jofy Budeli.

Seltion Shivy;. Unjere Herbitverjammiung
in Freienbach war mittelmdgig bejucht, dexr Be-
sirf Sdyioy; fehlte fajt ganz, immerhin waren
es 21 Solleginnen. Schade, dafy nidht alle den
jebr intereflanten und lehrreichen Bortrag bon
Frau Dr. D. Wenner ausd Pfaffifon horen fonn-
ten. Frau Dr. {prach iiber alles Wifjenswerte
besiiglic) der feyuellen Auffldrung, befonders
der Frauen durd) die Hebammen. Solche Worte
ditrften aud in Miitterbereinen gefprochen er-
ben, bie verehrte Referentin witrde fich dafitc

jur Berfiigung jtellen. Herslihen Dant Jhr fitr
die toohlgemetinten Worte.

A3 Revijorin fiir die ,Hebammenzeitung”
nad) BVern urde Frau Heinger gewahlt und
alg nadjter BVerjammlungsort Vrunnen be-
ftimmt. Frau Steiner wird dort dag fiinfsig-
jahrige Verufsjubildum feiern, aud) find die
Wahlen fallig.

Recht qut haben wir gebejpert, es fei hiefiir
der freundlicdjen Sonrnenvirtin nod) der befte
Danf ausgefprochen. Recht guten Winter und
auf frohes Wiederjehen in Brunnen!

Die Aftuavin: A Sdnitviger.

Seltion Solothurn, Die Quartalverjamm-
[ung fand am 23. Oftober lebthin in der ,Meb-
gerhalle” in Solothurn jtatt. — Die Feier ju
Ehren unjerer Kollegin Frau €. Hafner aus
Holderbant verlief einfad) und [hliht. €8
wurde ihr ein Holzteller itberreicht und ein
jfinnreiches  edicht vorgetragen. Schivefter
Paula Gern Hatte ebenfalls eine fleine Ueber-
rajdyung fitv jie beveit. Wir wiinjchen der rit-
ftigen Jubilarin nod) manches Jabr gefegneten
Wirfens.

Das Budh , 3ur Ehre der Mutter” wurde
uns zur Beftellung angebotern.

Die vorgedrudten Redynungsformulave find
sum Preife von Fr. 1.— echaltlich. €3 wird
empfobhlen, diefe an Stelle anberer bet bder
Sundichaft ju gebraudyen.

Auf Wunjdh der Prafidentin fet hier noch be-
merft, daf ohne Unterfchrift verjehenes im Pa-
pierford verjdhwindet. —

Der Vortrag der Firma Nejtlé wird und
auf ein jpateres Datum verjprodyen.

An die Verjammlung anjdliefend prady
Herr Dr. Suchli, Oberarzt am Biirgerfpital,
itber die berjchiedenen Grimde der Sterilitdt
der Frau. Wie twir feinen interefjanten Wor-
ten entnehmen fornten, {pielen da verjchiedene
Urfachen mit. €3 ijt dabher nidht juletst die Heb-
amme, die unjere Frauen aujflaven joll uber
bag Einbalten gemwiffer Beiten (Ogino-Knaus)
in Diefem oder jenem Sinme. Wir follen aber
aud) ermabnen, nidyt durch) unnatiicliches Bex-
balten ivie Spitlungen, BVerhittungsmittel ufo.
eine Fortpflangung zu gefahrden ober gar zu
verunmoglichen. Der Medizin find danf der
modernen Hormonjorjdung Mittel in die Hand
gegebent, Mangel zu beheben und die Frauen
an ihr erfehntes Biel zu fithren. Wir verdan-
fen Herrn Dr. Jud)li feine belehrenden Aus-
fithrungen vedyt jehr. —

Die nadyjte Verfammlung ift im Janmuar
und gleidhzeitig die Generalverjammlung. €3
wird oieder ein Gliidjad gemacdht. Man bittet,
die Gaben wenn moglich vorher an die Prafi-
dentin gu fenden, e wdre einfacher beveit ju

machen. Die Aftuarin.

Geftion Thurgau. Unfere lepte BVerfamm-
lung, welche in Felben ftattfand, war fehr gut
bejudht.

Nach Abmwidlung der Traftanden horten iir
ein RNeferat von Fraulein Klaus, Fiirjorgerin

/

frei erhéltlich
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MithD

FLAWA ST

wieder Vorkriegs-Qualitat

fur die Kérper- und Wundpflege ist ,,Flawa-
Standard" die richtige Verband-Watte. Diese
Vorkriegs-Verbandwatte ist chemisch rein,
schneeweiB und langfaserig; sie hat groBte
Saugkraft und polstert sehr gut.

Der Frauenbhilfe itber groffe und jchveve Auj-
gaben it dex Nachriegsseit.

Fraulein Klaus bevichtete uns aus Crfah-
rung, was fitr grofe und aufopfernde Avbeit
fte oft leiften mitjje, und wie oft ihre Miithe
Gegen gejtiftet hat an den unglitctlichen Frauen.

€s fei Fraulein Stlaus an diefer Stelle hers-
[ich gedanft. Auch hatten wiv die Freude, et
neite Mitglieder i unjever Seftion aufjuneh-
men. Frawlein Mitller, Crlen und Fraulein
Bohart. Wiv winjchen beiden Glitd und Se-
gent tnt Veruf und wir hofjen, daf fie fid) als
trewte Mitglieder bewabhren.

Unjerer Jubilarin Frau Mathis, welde das
65. Altersjahr erveicht Hat, fonnte das itbliche
Gefchent iberveicht werden. Wiv witnjchen ihr
nod) einent vuhigen Lebensabend.

Da dies die lepte Jujammenfunft war in
diefem Jabhr, jo witnjden wir allen Sollegin-
nen einen guten Ausgang von 1945.

Fur den Vorjtand

Frauw Saameli.

Seftion Winterthur. Der Vortrag von Herrn
Dr. Mitnch itber: , Migbildbungen beim Klein-
find und deven BVehandlung” ijt {iberaus inter-
effant und lehrreidh) getvefent, jchade, daf nicht
alle Mitglieder, benen es moglich getvefen wave,
an der Verjammlung teilgenommen haben.

Fir unjere nddjte BVerjammlung, die am
27. November ftattfindet, wie iblich im , Cr-
lenhof”, wm 14 Uhr beginnend, ift e uns iwie-
derum gelungen, einen Referenten 3u finden.
Herr Dr. Widmer, Spezialarst fiir Geburts-
bilfe, wird unsd etwasd iber neugeitliche Ge-
burtshilfe veferieven. Jede Kollegin, die Jnter-
effe amt Beruf hat und fih) etwas fortbilden
modyte, jollte an diefen Verfammlungen mit
dvztlichen Vortragen erjdeinen, wenn jie nicht
berujlich verhindert ijt. €3 ijt bemithend fitr
dent Nefeventen und fiiv den Vorjtand, wenn
inuner nur ein gutes Dupend Mitglieder an-
toefend find. Auj Wiederjehen aljp am 27. No-
pember, e$ ift unfere lepte Verjammlung in
diefem Jabr. Fiir dent Borftand

F. Helfenjtein-Spillmann.

Seftion  Jiirid). Unfere Verfammlung mit
dem Ausflug nad) Napperswil war auferor-
dentlich qut bejudht. Das Wetter war uns eben-
falls gut gefinnt. Najd) waven die Traftanden
erledigt und jo Dblieb nod) geniigend Ieit 3u
einem Runbdgang durd) das Stadtchen.

Der von Herrn Dr. Hofmann, Bezirtsarst,
gebaltene Vortrag iiber Pocdenjdhubimpfung
ar fiir uns new und jehr interefjant. Wi jpre-
hen dem Neferenten aud) an diejer Stelle nod)-
mal8 den bejten Danf aus.

Am 25. November wird in der ,Vorfe” die
20. Kantonale Frauventagung abgehalten. Die
Solleginnen von Stadt und Land werden gebe-
tenr, diefe Veranjtaltung, wenn moglich, it be-
fuchen.

Bu unjerer lepten Verjammlung in diefem
wabre mit wichtigen Traftanden wnd Aufjtld-
ringen, eviarten wiv ieder vedht viele Mit=
glieder.

Die Verjanunlung findet fjtatt: Dienstag,
dent 27. November, nadhmittags 14 Uhr, im
Saufleuten-Stiibli. Der Vorftand.

C_A~D

Anldplich des 25jdbrigen Berufsjubildums
pon Mirtba Eggenberger
und fiie alle die damals dabei twaren.

Woni b’ Hebamme-3ptig tue duve-ldfe

jbtos ig uf da Name Mirtha Eggebdrger.

Und ploglid) chonf miv alls jo vor

als wdr’s erfdht hot und nef feufe-swdnzg Sobhe!

D'Schnifelbank hani voregnol

und gfinnet allem tieder nob“ -

&'Sdyuelzimmer efdh gfi eufi Freud

und d'Sdhlofsimmerglogge eufes Leid !

D'GFedulein Zhiiler ijd) ¢ NMuetter gfi

und d'§raulein Wifebad) ¢ Ploggeijt chli.

Der Dr. Jung bhet eus viel glebrf

der Dr. Grey hei mer pervehrt.

So dyvmen alli eim i Sinn,

wo gfi fi binenander drinn!

3m Stordyebus 3°St. Galle nebde,

me hef grad s’ niinzdbbunderfswdnzgi gjchribe.

Und all das Wiiejchte ijch perjdhmwunde,

me dankt nur a die jhvne Stunde.

3 moht Cudy alli wieder gieh;

Cudh jage: ,He, versiehjdh Du mier 1«

Dap i bi dppe nidig gfi

wiu Du’s hejdy befjer gmadhf als i.

Mocht gieh die Gfidhfer alli wieder

und was ¢’ Labe hef driine gjchriebe.

Denn 25 JIohr gdhnt ned jhpurlos verbi,

piel Arbeit, piel Leid ejdh do derbi.

En Dorjdlag bift ig jel paraf,

Mie wdr's — emol — en — Sammligstag,

en Klafjesamelunft fiiv alli 3dame,

d’Kennel 5’ Art-Goldau dhonf das erzmwdinge.

Siir dasmal jdg i jefs orwar,

2If enes Wiederluege das bhoffi gar. "
ilvia

A C

Der Hebammenberuf ist schwer —
Tag- und Nacht-Dienst und dazu die
Arbeit zuhause. Das UnregelmaBige
ist es, das so an den Kriften zehrt,
die Nerven angreift.

Nehmen Sie eine Zeitlang jeden Tag 3 Loffel
Biomalz mit Magnesium und Kalk.
Dieser bewahrte Nervenstérker wird lhnen hel-
fen, auch im schwersten Dienst durchzuhalten.

Erhéltlich in Apotheken und Drogerien.

i
|
{
Len

DaisteinKind, daslacht immer und da ist
eines, das weint. Wenn ein Kind weint,
dann hat es auch einen Grund. Oft ist
Woundliegen die Ursache. Besser ist es, Sie
halten schmerzhaftes Wundliegen von
threm Kinde fern. Zur Plege der wunden  »
und empfindlichen Haut lhres Lieblings |
wird Hamol-Fettcréme auch in heiklen
Fdllen mit Erfolg verwendet

Verlangen Sie ausdricklich

\ hﬂmﬂl FETTCREME

Sdhmweizerijcher .
$ebammentag 1945 in Hergiswil

Protofoll der Delegiertenverjammiung
per Qranfentajje.

Montag, den 25. Juni, nadhymittags 6 2Ubr 30
im Sdulbaus in Hergiswil.

Mitglieder dex .S%ranfenfaifcfomﬁﬂ’
fion: Frau Olettig (Prafidentin), j?mg
Frey, Fraw Hermann, Frdulein stlaeft,
Fraulein Stabli.

LVorfigende: Framw Glettig.

Protofollfithrevin: Frauletn Dr.
geli.

Ueberjegerin: Frau Devanthéry.

1. Begriifung : Die Vorjisende, Frau Glet”
tig, begiijt Die UAnvefemden mit folgender
Worten :

RBerehrte Delegierte, vevehrte Gifte! Jur
biesjihrigen Delegiertenverjanumlung begritBt
i) Ste herzlich. Bejondern Grufy entbiete id
den vevehrten Gdjten, den Herven %ertretetﬁb_ef
Diefigen BVehorden und der ung befannten
mert.

Wir {ind heute Hier jujammengefommen, ",“T
gemeinjchaftlich als Vertretevinen unferer Vet
glieder itber die Gejchide unjerer St‘ranfenf,ﬂﬁe
s bevaten. Dod) wollen wic in erjter Linie
danfen, gemeinjam danfen dem, der und @ B
béwabrt hat vor Kriegsgreuel und Elend. @an?‘
bar wollen wir aud) auf unjere Saf)reétdttgf“/
suviidbliden, auf jene Seit, da Tod und Bew
nidtung rings unt unjere jhone Heimat wf’ten
und wir in Frieden unfere Aufgabe etf‘;‘ﬁ‘f’n
durften. Das verpilichtet uns aber, dafp wiv
Bufunft mit newer Trewe und Getifjendaftis’
feit unjere Pilicht tun. Dabei ijt es Wi
daf neben der Avbeit fitrs Grofe, das Denfer
fiirs Kleine, Eingelne, nicht zu fury fonume.

uch der gajtgebenden Seftion Ob- und 92“’:
waldent mochte th unjern bejten Danf au”
fprecjent fitr ihren Mut, in diefen jchroerent
Beitent ung fiir diefe 3wet Tage ju beberbel‘ge,‘f
und it die gajtliche Anfnahme in ihrem Hev
nent Landehen. 5

Damit evdfine i) die 52. Delegiertenvet
jammlung der Kranfenfafje.

2. Wahl der Stimmengihlerinnen: €3 W
den vorgejchlagen und gewaplt: Frau foh
(Bern) und Frau Stadelmann (Solothur”

3. Appell: Bern: Frau Bucher, Frl. W

ger, Frl. Huggler, Frau Herren, Frau Rrabers
Frl. Burven; Biel: Frau Schwary; Qe

i

©. Na-
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Frau Widbmer, Fran Parth; Uri: Frau Bau-
mann; Schroy; : Frau Heinger ; Unterwalden :
—; Glarus: Frau Haujer; Jug: Frl. Reidh-
muth ; Fribourg: Madame Progin, Melle Fa-
fel; Solothurn: Frau Stadelmamn, Frau
Shmig, Jrau Winnigdorfer ; Vafeljtadt : Frau
Meyer; Vajelland : Frau Trachsler; Shaff-
aujer: Fraw Brunmer; Appengell: Frau
@Unmelberget; St. Gallen: Frau Schitpfer,
Fran Miiller; Sargans-Werdenberg: Frau
Ruger; Npeintal: Frau Hajelbadh; Graubiin-
en: Frauw Vandli, Frauw Schmid; Aavgau:
tau Jehle, Fraulein Marti; Thurgau: Frau
Shajfer; Teffin: Sig. Della Monica; Ro-
Mande : Mmes Prod’hom, Oehs, Cornaz, Villo-
Mmet; Oberwallis: —; Unterwallis: Frau De-
banthery ; Neuenburg: —; Genf: —; Win-
fevthur : Frau Aderet, Frl. Kramer; Jiivid):
Srau Sdyuyder, Frau Stmmen, Frau Maurer,
Sran Boghard.
I €S find vertreten 28 Seftionen mit 43 De-
egterten. Nicht vertreten find die Seftionen Un-
teﬁnulben, Obertvallis, Neuenburg und Genf.

4. Genehmigung des Protofolls der Dele-
gettennctiammlung 1944: Das Protofoll der
Selegiertenverjammiung bom 26. Juni 1944
Wid genehmigt und verdantt.

5. Abnahue des Gejdhiftaberichtes pro 1944 :
tau Glettig verlieft den Jahresbericht.
Namens der Kranfentafiefommifjion will idf

Nadyfolgend verfuchen, -Shnen iiber die Tdtig-
et unjever Kaffe tm Jahre 1944 Rechenjhaft

abjulegen.

Bur Exledigung der Kaffengefdhafte waren 6
fi@ungen notiwendig.

Die Mitgliedersahl betrug Gnde 1944 . 994
Cueintritte hatten ivic s 4
ustritte s w5 e wm . 10

Nugiplisffe . . . . . . . 4
urd) pen Tod verloren wir . . . 40

Weldhen Sie bereits die Ehre eriviejent haben.
An Qorvefponbdengen gingen 700 ein, und

434 Qopien bon einem wollgeriittelten 9Maf

bon Sdyreibarbeit. 318 Kranfenbejucherinnen

Durden aufgeboten, wobon 88 unsd feinen Be-

r,‘Cf)t.iibers den Suftand der zu bejudhenden Pa-
tentin gaben. Und dod) ift eine Rranfentafje

uf diefen Veridht angeiviefen, denn wie foll

fie fonjt eine Kontrolle ausitben fonnen ? S

Sjtatte miv daher die Bitte ausjujpredjen, die
‘tanfen su befucjent und uns einen furzen Be-

Adjt jiber deven Befinden zu geben. Unjeres
anfes  fonmen Sie  berfidhert fein. Den

PfIIcf)tgetreuen Kranfenbejudjerinnen jolle

W volles Lob fiir ihre Geiifiendaftigteit.

. Ueber unjere Finangen gibt Shnen die publi-
jterte Redynung in der Margnummer der , Heb-
gmmen_seitung” Aufjchluf. Daraus erfehen Sie,

af Wiv mit den alten Nitdftdnden ziemlid)

Qufgergumt haben. Wo bdies durd) Grhaltlich-

;"QCf).ung” der Beitrdge nicht moglid) war, mug-

b:llble faumigen Mitglieder ausgejchlofjen mer-

. ‘Ete_ pHebantmensettung” in Bern fonnte uns

»‘frm[icbermeiie den  {chomen Vetrag von

u[f 3400_—, die eljchge Beitung Fr. 300.—
Sioeifent, was id) aud) hiev bejtens verdan-
M mpdhte,

(\?‘9111 Gejchenten gingen bon den befannten

%“rmhen deejtlé, Nobs, Dr. Gubjer, Calactina

Q. 725 — ein, wofitr ihnen unjer wdarmiter
ant gebiihrt.

. ﬁU:altfnu‘lbungen Hatten vix 367 u berzeic)-
1L 18 itglieder haben 180 Tage bezogen,

tglieder haben die erfte Biehung von 100

I“ﬂen, 3 Mitglieder Hhaben die 2. Jiehung von

) Tagen und 1 Mitglied Hat die 3. Jiehung
™ 100 Tagen bezogen.

5 Wenn Sie einen Blid auf die Jabhresred)-

algen 1943 und 1944 ierfen, dann ivird

vimen auffallen, daf bei einer Verminderung
bsn sifa Fr. 700.— Ddexr einbegahlten Mitglie-

tbettrh’ge eine vermelhrte Kranfengeldauszabh- |

lung ftattgefunden Dat. Sm Frithjahr 1944
itberzog eine Grippeivelle dasd Land. Das ift
aber nicgt allein der Grunmd, bielmehr ift er
darin zu fuchen, daf die Mitglieder je langer
defto mehr den Arst fonjultieren, wo man frii-
Ber etva ein Haudmittel anivendete. €3 ijt flax,
dafy eine Sranfenverficherung dazu da ijt, um
im Srantheitsfalle u helfen. Aber wie oft exfe-
Pent tvir aus den dratlichen Jeugnifjen, daf twe-
gen Kleinigfeiten der Azt aufgejucht wird, um
fich frant ju melden. Auch foenn der Avzt fiir
einen Schnupfen « Rhinitis » Jdyreibt, jo ift es
eben dDoch nur ein Schnupfen, 3u defien Heilung
man teder dent Avst noc) die Kranfentafje be-
notigte. Fiiv alle Mitglieder gilt dex ernjte Ap-
pell, die RKafje nicht unnbtig in Anfprud) zu
nehmen und eigenjiichtig auszuniifent und zu
jchadigen. Bielnehr follten fie eher durd) jtan-
dige Bufithrung junger Mitglieder die Kranfen-
fajje unterjtitgen und von Ueberalterung be-
talren helfen.

Auch toerden die Mitglieder dringend gebe-
ten, nicht nur die Vezahlung der Veitrdge
plinftlic) innegubalten, jondern auch die For-
nmulave mit der eigenen Unterjchrift verfehen,
vechtseitig Der Prajidentin eingujenden. BVei
Nichtbeachtung der Bejtimmungen fommen die
Mitglieder oft 3u Schaden, was aber von thnen
felber leicht bermieden iverden fonnte.

Die iibrigen Cinnahnen und Ausgaben be-
egen fic) im iiblidhen Rahmen, jodaf wiv dant

bes grofen Iettungsitberjhuijes einen Vor-
fchlag von Fr. 3040.— zu buchen haben. Ware
der leptjahrige Antrag jur Erhohung des Tag-
geldes angenommen worden, miigten wir heute
mit einem Defizit bor Sie hintreten.

Qeider muften wir wiederum fejtjtellen, daf
jieben Mitglieder wabhrend ihrer Krantmeldung
dem Berufe nachgingen, jodaf fie uns das Fu-
viel bezogene Sranfengeld uritdbezahlen muf-
ten. Gin Mitglied leugnete suerjt lange und
hartnddig, was diele unndtige Schreibeveien
verurfachte. Aber wir gaben nidht nad, bis die
Sadge flar zutage lag, und wir ihr nacdweis
fen fonnten, an weldem Tage die Geburt jtatt-
gefunden Datte. Wir entzogen diefem Mitglied
pas Taggeld fiir die ganze Dauer jener Krant-
beit, und den Ausjchlufy aus der Kaffe hat es
felbjt verjchuldet.

Lier Mitglieder wurden vegen jahrelanger
Nichtbesahlung Dder VWeitvage ausgejchloffen,
nadydem fie auf unfjer wiederholtes Sdhretben
und Mahnen nidht reagierten. Ein Mitglied
mufite gejtrichen werden, weil es feit Jabhren
dauernd verforgt und almojengendijig war, die
RKafje gany ausgezogen hatte und durch die Ar-
mengemeinde die BVeitvage nicht mehr bezablt
urdern.

S fehliefe meinen BVeridht mit dem Danf
an meine treuen Mitarbeiterinnen, joivie Frdu=
leint Dr. Nagelt und mit der Vitte, e modyten
alle mithelfen am teiteren Aufbau unjerer Jn-

Vom 1.—3. Monat: Schleim

Galactina-Halerschleim
Galactina-Gerstenschleim
Galactina-Reisschleim
Galactina-Hirseschleim

Wie froh ist die
besorgte Mutter
um den erprobten

Galactina:Schoppen

Vom 4.Monat an: Vollnahrung

Galactina 2 mit Gemiise aus
Vollmilch und Zwicback, fein
gemahlenen Karotten, Weizen-
keimlingen und Kalksalzen.
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Wie fonnen Menftruationdbejdwerden
gelindert werden?

Gegent  diefe oft auferordentli) {tarfen
Sdymerzerfdeinungen fourden in  mehreren
Slinifen jehr gute Crfolge mit MELABON er-
sielt. K 9617 B

MELABON berubigt die Nerven, (5t die Se-
fagframpfe und fordert die Yusfdheidbung von
Krantheits- und Crmidungsjtoffen, ohne die
natiiclidgen Vorgange zu beeintradytigen. Die
irfjamen MELABON-Stoffe toerden unge-
preft in einer Oblatenfapjel gefdhlucdt. Diefe
15t {ich fofort tm Magen auf und ihr Jnbalt
oird bom  BVerdauungdfanal bejonders rajd
aufgefogen, jobaf die Scdhmerzbefreiung iiber-
rafdhend jchnell etntritt. MELABON ijt drztlich
empfohlen und bhat fidh in der Hebammen-
Prayxid vorzitglich betwdhrt, wo e8 aud) gegen
fhmerzhafte Nadywehen angewendet wird.

jtitution. Das Sutrauen jur Kajje hangt von
ihrer Sidjerheit ab, die jtatutarijen Leiftun-
gen einbalten ju fonnen.

Nadpdem Frau Frey fitr den Bericht und
die Arbeit der Prdfidentin im allgemeinen ge-
danft hat, wird der BVeridht genehmigt.

6. Abnahme der Jahresredinung pro 1944,
joviec Revijorenberidht: Frau Glettig ver-
eift auf die in No. 3 und 6 der ,Schiveizer
Hebamme” pom 15. Marg und 15. Juni 1945
publizierte Rechung der Kranfenfafje und
Frau Tanner (Winterthur) verlieft den Re-
vijorenberidt :

Am 8. Juni 1945 Haben tir die Fabhres-
rechrung der Qranfentajfe vevidiert. €3 wurden
unsd vorgelegt :

Hauptbuch, Mitgliederverseichnid und RKran-
fengeldfontrolle;

famtliche Belege nebit Pojtchectbud;

Bantbejdeinigungen iiber Sparhefte und Wert-
fehriftenbejtand ;

Storrefpondensen.

Durch zahlreiche Stichproben haben wir die
Sranfengeldauszahlungen gepritft und in glei-
cher Weife den Kajfe- und Pojtchedverfehr fon-
trolliert. Die Nichtigleit der Saldi von Kafje
und Pojtched haben wir fejtgeftellt. Endlich ha-
ben wir die Bantbelege fontrolliert und Ueber-
etnftimmung  desd ausgetviefenent Vermbgens
mit dent Velegen feftgejtellt.

Die Redhnung fchliegt mit einem Ueberichuf
von Fr. 3040.08 ab, was iviederum der guten
Leitung und jparjamen Gefdaftsfithrung 3u
verdanten ift.

Wir jtellen Jhnen hiemit den Antrag, die
NRechung zu genehmigen und der Kafjierin
Décharge 3u ertetlen, mit beftem Danf fiix
die von ibhr geleiftete grofe Arbeit.

Hochtacdhtungsooll :

Die Revijorinnen:
fig. Dr. Glijabetlh Nageli.
fig. Frau Tanner, Kempttal.

Sufolge  ftatutenwidrigen LVorgehens Dber
Srantenfafjefommiijion, gegen weldyes die Sef-
tion Winterthur Proteft einlegte, wurde erjt
auf den 8. Juni 1945 zur Revifion eingeladen.

Die Seftion Winterthur trifft feine Schuld
an diejer Sadye.

IMit der heutigen NRevifion (8. Juni 1945)
ird diejenige, weldye von Frdaulein Dr. Nageli
am 2. Mary 1945 allein durchgefithrt roorden
ijt, erjeft.

Fiir die Seftion Winterthur :
Die Rebvtjorin:
fig. Frau Tanner.

Frau Glettig gibt die Griimde befannt,
weldge die Kranfenfaffefommiffion ju ibrer
erjtenn. Stellungnahme vevanlaft hatten. 939‘5‘
dem Ddie Difjerengen aber durch eine friebliche
Wofung hétten beveinigt werden fonnen, emp’
fiehlt fie Annahme der Necdhmung.

Die Rechrnung wird Hhievauf mebrbeit[ﬁcﬁ ge
nehmigt, worauf Frau Glettig Kajjierin unt
Neviforinnen fitv thre Avbeit danft.

A8 Revijorinnen fitr das Jahr 1945 werdent
Frdulein Dr. €. Négeli und die Seftion Aars
gau gewdplt, weil die turnusgemdh an die
Reihe fommende Seftion Jitvich al3 ju wemg
neutral betradytet wird.

7. Wahl der Kranfenfafjefommifjion: Da
feine Demiffionen vorliegen wnd nach Art. 39
ber Statutent eine Wiederwahl der Kommifjion
suldfiig ijt, witd die jebige Srantenfafjefont
mifjton mebhrheitlic) bejtatigt.

Frau Glettig danft fir fich und im No-
men ihrer Mitarbeiterinnen fitr dag Bertvauen
und verfichert, daf die Kommifjion eiterhin
ihr mbglichjtes tun iverde, um gut und T
Bufriedenbett der Mitglieder ju arbeiten.

8. Antrag der Seftion Romande: Die Kral
fentafjefommiffion faft ihre offiziellen IMNitter
[ungen an die ,Schiveizer Hebamme” in deuts
fchexr und an dad « Journal de la Sage-Femme »
in frangdjijher Sprache ab, dementjprechen?d
aud) an die deutjhiprachigen und die fransd”
fijhiprechenden Settionen. )

Frau Glettiq weift davauf hin, daf diefer
Befchluf entjprechend des Schiveizerijdyen Heb-
ammenvereins zu faffen jei, und daf Frav
Devanthéry fich einverjtanden erflart habe, av
diefe Ueberfepungen zu bejorgen.

Der Antrag wird hievauf mehrheitlich ange”
nontten.

—

NESTLE G

Pelargon
moranie”

Sauglingsmilch in Pulverform

angesiduerte Vollmilch mit Mehl- u. Zuckerzusﬁﬂ‘eu

/w‘”

Bei fehlender! Muttermilch sichert
Pelargon ,orange” dem Siugling eil
qutes und regelméssiges Wachstum.

Trinkbereit gestattet es schnelle
leichte und fehlerlose Zubereitung def
Mahlzeiten.
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_ 9. Bejtimmung des Orted der nidjjten Dele-
Slertenverjammiung: Frau Glettig dlagt
?gr, daf fich die Svanfenfaffe wiederum dem
Efd)h'tﬂe der Delegiertenverjammiung des

eizerijdhen  Hebammenvereind  anjchliefze,
n?DT_n.If die Verfanumlung einverjtanden ift wund
fntimmig Herisan als ndadjten Tagungsort
eltimmt,

10. Wmjrage:

a) Frau Glettig teilt mit, daf folgende

Sefdhente eingegangen feien :

Fivma Galactina in Velp . Fr. 200.—

Firma Nobs in Mbuchjee ., 100.—
Herr Dr. Gubfer in Glarus ,, 300.—
Fivma Neftlé in Vevey . ., 125—

Cie dantt den Spendern aufs herslichite.

b) Frau Heinger (Schivys) fragt, weshalb die
Sranfenfaffe im Kanton Sdoyz nur
1. 40.— fitr eine Geburt jabhle, wahrend
an andern Orten Fr. 60.— big 70.— be-
3ablt yoiivden.

N I der Distuffion, an der fich Frau Schny-
e (Biivich), Fraulein Marti (Aargaw),
Srau Sgaffer (Thurgaw) und Frau Glet-
tig beteiligen, wird feftgeftellt, daf fich die Aus-
dablungen der Helvetia nach) den fantonalen
-aren vichten und Hievan nicht geviittelt werden
One,
. Da die Distujfion nicht weiter beniit wird,
19liekt Frau Glettig die Verjammlung um
7.30 Upr.
Die Prafidentin:
fig. 3. Glettig.
Die Protofollfiihrevin:
fig. Dr. €. Ntageli.

* *
%

Beridhtigung. Frauw Jehle (Aargau) macht
darauf aufmerfiam, dag ficy imt Prototoll eine
fleine Ungenauigfeit findet, die 1m Original-
protofoll berichtigt tourde, €5 heift nun (fiehe
Septembernumuter, Seite 77):

Fraw Jeble (Aargau) mweift darauf hin, dak
im Kanton Aargau durch die Vezivisdrste eine
Umfrage gemad)t worden fei, um fejtzuftellen,
wiebiele Geburten ftattgefunden Hatten, weldye
Wartgelder bezabhlt werden ete. — Sie ftellt das
IMaterial dem Jentralvorjtand zur BVerfiigung,
was Fraw Lombardi danfend anninmt, jofern
die Fragebogen einigevmafen itbereinftimmen.

€. Nageli.

Wifjendwertes
iiber die Pilege fiinjtlicyer Sihue.

Fir die Pilege der natitxlichen Jdhne wird
feute jehr diel getan, demn die Jabhnfaries ijt
s ctiter wahren Volfsjendpe geworden, iwelche
die Wiffenjchaft mobil machte und fie 31 ausge-
dehntent Fovichungen jwang. Jun muf man
jid) aber wundern, daf der Reinbaltung und
Desinfeftion finjtlicher ZJahne nod) lange
nidgt das ihr ufonumende Jnteveffe entgegen-
gebracht 1oird.

Man weif, daf der grogte Feind der natiic-
lichen Jdhne die Unveinlichfeit ift. Beim Eifen
bletbert ftets Speiferejte smifchent den Jdbhunen
wnd in den Falten der Mambjchletmbaut guviic.
Werben fie nicht redhtzeitig entfernt, jo gehen
fie in Gdrung und Faulnig itber. Die durch
Baftevien gebildeten Sduven entjiehen dem
Bahnjdymely Kalf und lodern auf diefe Weife
fein feftes Gefitge. I den entfalften Jahuen
bilden jich feine Niffe, durch die Sauren und
Bafterien eindringen und dag Sahubein erivei-

chen, jodafy 3 allmdaplid) faulig zerfdllt. Man
bezeichnet diefen Suftand alg Jahntaries, volfs-
tinmlic) Bahnfaulnis. Auch der Jahnjtein it ein
fehlinumer Feind der Zdhne. Er feht {ih am
Bahnbalje feft, I6jt das Jabhnfleijch von den
Bdhnen ab und macht e3 loder, duvd) welche die
Bdbne langfam ausfallen. Weiter fommt hingu,
baf eirtem ungepflegternt Mund penetranter Se-
tuch entjtromt, welcher fitr die Umivelt Hochit
unangenehnt werden farut. Perjonen mit itblem
Mundgeruch ftogen univillfiiclich ab und ein
Berfehr mit ihnen 3ahlt feineswegs 3u den An-
nehmlichfeiten. Daf fitr jolche Perjoren im BVe-
rujsleben feine geringen Schwierigfeiten ent
ftehen fonnen, muften jhon mande erfahren.

Leider gibt es heute fehr viele Trdger finjt-
licher Bdbhne und ganger Gebiffe. Sind nod
natitvliche 3dhne im Munde vorhanden, dann
mufy auf die Neinhaltung der Kunijtzahne gang
bejonders hohes Getwidht gelegt werden, um die
noch) vorhandenen natitrlichen Jdhne nidht zu
gefahrden. Die Feftiebung von Spetfeveften in
einem finjtlich bezahnten Munbde ift oft nod
exheblich grdfer als i einem Munde mit na-
titelichen 3dhnen, denn die Sahnerfabititce find
sumeift mit Halteflanmern, Kappen ujw. ver-
feben, welche jahlreiche Schlupfivintel fitr jchad-
liche Vatterien, Schleim ujw. bilden. Bet fom-
pletten 3ahnprothefen jepen fich ebenfalls fehr
leicht BVeldge feft, weil fie vaube Fldcpen auf-
weifert und enge Sabhnswijchenvaume befiben,
o ebenfalls mehr oder weniger gejdhrliche
Sdhmaroberpilze fich anfiedeln fomnen. Auch
fonumt es bet fiinjtlicgen Sdhnen bhaufig zu
Bahnfteinablagerungen. Das und anderes fithrt
s mannigfachen  Ungutvdglichfeiten (Bahn-
fleijch-  und  Mundichleimbhantentsiindungen,
perminderte Kaufihigleit etc.). Ste fonnen den
garzen Verdauungstrattusg beeintradhtigen und

VITAMINE

lebende Milch &

MILCHSAURE
Leichtigkeit der

" ACIGO vereinigt in sich
- das Maimum an Vorziigen

EISEN

verhiitet die
Sauglings-
Anidmie

Assimilation Rachitis

ACIG

ANGESAUERTE VOLLMILCH HERGESTELLT VON GUIGOZ

'SCHWEIZERISCHE FABRIK DER MILCHPRODUKTE GUIGOZ A.-G. VUADENS (GREYERZ),

y Verdauung

VITAMIN D
Prophylaxis der

GERINNEN

erleichtert die
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frither oder fpater ;u Magen- und BVerdauungs-
bejdhroerden fiihren.

Diefe Tatfachen jeigen, daf aud) den finjtli-
den  Bahnerjabitiifen guofte Aufmerfjamteit
gefcpentt werden muf. §it der Jahuerjabs ein
fejtiigender, weldher alfo nicht jelbjt vom Pa-
tienten Hevauggenonumen werden famn, dann
hat die Reinhaltung wie bei natitelichen Jabh:-
nen mittels Sahnbiirite einer bewahrien Jabhn-
crente und eines nach wiffenjchaftlichen Pringi-
pien jufammengefesten Mundivaffers 3u exfol-
gert. Sonnen aber die fitnjtlichen Jdabne her-
auggenomutent werden, dann hat die Neiniging
und gemwtjjenhafte Desinfizievung anf dhemijeh-
mechanijchem Wege die befte reinigende und
vorbeugende Wirfung. Suneijt gejchieht die
Sauberung des Jahnerjates vevmitteljt Vitxjte,
Seife und Waffer. Aber wie leicht werden dabet
empfindliche Teile wie Klamntern ujw. verbo-
gent oder jonit bejchadigt! Oft aber audy ent-
glettet dag Gebify beim Bitrjten den Handen,
fallt 3 Voden und jerbricht. Die Folgen find
arge Verlegenbeit, Reitverlujte und $Kojten.

Die Wiffenjchaft war feit Jahren bemiiht,
jolchen Wnsufdmumlichfeiten 31 begegnen. So
wurdent autoaftive Prothefenveinigungsmittel,
die atomaven Saueritoff entwideln, in Dden
Handel gebracht, welde eine gritndliche wid ge-
fahrlofe  Prothefenveiniqung  gewdabhrleiften.
Diefe Praparvate arbeiten felbittdtig, ohne daf
die mwendung einer BViirfte notivendig vdre
und jaubern finjtliche Gebifje dhemifch und ne-
dhanifch. So fam unlangjt ein Prapavat unter
dem Namen « Perna » it den Handel, welches
vont dexr Ciba Bajel ausgearbeitet murde. Die-
fes moberne Praparat entfernt Velage und ver-
hindert Bahnjteinablagerungen. €3 dringt in
die feinjten Niben ein und tdtet fdhadliche
Keime. E3 behebt Fleden und Verfarbungen

und exhalt den Glang neuer Jahne. Es greift
die finjtlichen Sabhne, Prothejen, Kautjchut:,
Sunjtitoff- und Meetallteile in feiner Weife an
und ijt iberaus einfad) in der Wnwendung.
Man bringt etivas Perna=Pulver in etn Wajjer-
glas, legt die Protheje Hinein und gieft joviel
faltes Waffer Hingu, bis das 3u rveinigenbde
Ctitet davon bededt ijt. Jn wenigen Stunden ijt
die Prothefe Jauber gereinigt unmd desinfiievt.
Dicfe Cigenjdhaften des neien YProthejenveini-
qungsmittels {ind deshalb von Wichtigteit, weil
die bisherigen unguldanglichen Methodenn dex
Reinigung verjchiedene unangenehnte Wirvtun
gent auslojten. Die Desinfeftionsiraft war un
geniigend oder aber die jubtileven Erjamateria-
lien wurden angegriffen und nicht felten hin-
tex(ieBen die gereinigten Sfitde etnen unan-
genehmen Gejchmad im Munbde.

Der autoattive Sauerjtoff des Pernapulvers
irft nidht mur auf dhemijchem Wege durch Ab-
bau dev auf der Protheje abgelagerten Stoffe,
fondern auch mechanijch duvd) Vildung feinjter
Gasblasdent in und wnter den Velagen, welche
auj diefe Weife geloctert und abgeldjt werden.
©o reinigent {ich auch die feinften NiBen und
die jubtiljten Veranferungen von jelbjt. Dev af-
tive Sauerftoff behebt dabet unangenehme Ge-
ruchs- und Geichmadsitoffe, jodaf die gevei-
nigte Protheje im Whunde ein angenehnies Ge-
fith! der Neinbeit hinterlaft.

Bum Schluf fei nod) darauf hingewiejen, daf
Erjasititde natitclih am bejten nad)ts aus dent
PMunde genommten werden, denn die Gefahr des
Lerjdhhidens mwdhrend des Schlafes ijt nicht
gering und hat fchon Fu {dhweren Komplitatio-
nernt und jelbjt jum Tode infolge Critictens ge-
fithrt. W.M.Z.

Crerzitien und Schulungsfurg fitv Hebammet
und Pilegerinnen in Lungern.

Die Ginfehrtage in Lungern Haben guten
Untlang gefrunden. Gegen 30 Hebammen Ul
Pilegerinnen folgten diejer Cinladung. )

. 9. Pater Gratian verjtand es in feiner e

gettent wnd feinent Avt die Jubhdherinnen mit
Do eigen Wabrheiten vertrant ju macden-

Als Grundthema trat uns tmnter ieder ie
Geborgenheit in Gottes Vatergiite vor Anuger:
Selbjt das Leid fand feime Witrdigung als
Lueelle der Guabde und des Segens, jodaf alle
Teiluehmerinnen von defen Sinn wnd Vedew
tung im Tiefften exfaft rourden.

RNachdem die et erjten Tage garny dem Se&
fenheil gewidmet waren, wurde der dritte Tag
meby fitr die Berufsfragen evweitert. Der Refer
rent Diefes Tages war H.H. Provingiat DI-
Frang-Solan Schippi, der 3wHlf Jahre dert
Lehritubl eines IMoralprofefjors inme patte.
Seine flaven und jachlichen BVortvdge jeugten
vou reichent Wiffen und Erfahrungen, die ev M
jablreichen Studientagungen und C«”;cf)uhmg@’
furfen, jowie im Verfehr mit drstlichen Kreilen
gefammelt Batte. Audh fitr die Sorgen des Le
beng verviet jeine aufgejchlofjene ‘.Brieiteﬂee[e
biel Verftandnis. Gr filhrte uns ein in die G¢
jee Gottes und der Natur, die uns im Dew
f(}t[ und Handelit ftets Novm und Ridyhung feut
jollen. .

Den beiden geijtlichen Qeitern danfer W
nodymals recht herzlich fitr alle ihre Aufopfer
tung und Mithen. Wiv Hoffen, dafy jede SFurs
teilnehnterin ihr innerves Glitd und Reichtum
audy auf ihre anvertrauten Familien und Pileg’
linge ausitraflen ivird. i

i.—

SAUGLINGSMEHL
OHNE MILCH

die fur die S3uglingsernshrung richti-
ge Mischung leicht dextrinierter u"
gerdsteter Getreidemehle: Weizen
Reis Roggen Gerste Hafer
mit ihren Phosphaten und vVitamin Bi

Von den 1 s Wochen an als Mehlabkochung. Der S&ud”
ling entwickelt sich vjel regelméssiger, wenn fiir die Verdiinnung
der Milch (gezuckefte kondensierte Milch, Milchpulver 09
Frischmilch) eine Mghlabkochung aus NESTLE SAUGUNGS'
MEHL OHNE MILCH verwendet wird.

Ausgezeichnete Verdaulichkeit. '999:'
méssiger Gewichtsanstieg, harmo”
sche Entwicklung.

Vom 6- Monatan wird der Milchbre!
eingefiihrt. Dieser kann leichtin 5Minutaz
Kochzeit mit NESTLE SAUGLINGSMEH
OHNE MILGH zubereitet werden, unte’
Beigabe von Zucker u. frischer Vollmileh
(es ist einfacher, Nestle Milchmeh! o
verwenden, das Volimilch und Zucker
bereits enthilt).

Vom 7. Monat an besteht dis M""“ags;
mahlzeit aus einem Gem{isebrel dBL
sich mit NESTLE sAUGLINGSME"L
OHNE MILCH u. Gemilsepurée schma®
haft und rasch herstellen ldsst. .
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Biichertisch.

utan'ué, Atom-BVomben evichiittern dic Welt!
Die ummilzende Grfindung ded 20 Jahrhunderts
Bildungaverlag, Gropengicfer, Bitrich 31, 1945,
72 Zeiten, 148/210 mm, mit Photographien und
SFizsen, brofchiert Fr. 3 50.

Die borliegende Arbeit bringt alled Wefentliche der

Umilzenditen Crfindung ded 20. Jahrhunderts in ein-
9%er Sprache und mit vielen gedanfenjithrenden Prwi-
Gentitely.
_%Cginnenb bet den unerldflichen Forichungen, durch
1€ eine prattijcje Ausdwertung der Atomenergie erft
MBglich murde, werden die Forjdier und vorgeftellt und
‘bt(\%IntciI am Gefamtergebnis gewiirdigt.
L o0 einem geiten Teil folgen fich die Hauptangaben
Uber bie fehictialdenticheivenden Tage pom Abmwurf der
tften Bombe auf Hirofhima bi3 zur Befepung von
uapan durch dic Alliierten und damit dem Ende ded
doeiten Weltringens.

M dritten Teil dringen wir, durd) Gliszen unter
ftiigt, von ben Moletiilen audgehend immer mehr 3u
em jite menjdjliche Augen direlt Unfichtbaren vor, Fu
en Atomen.

Jm pierten Teil find Weuferungen itber die Aus-
wirtungen der umivdlzenden Erfindung zujammen.
getragen. Die getwaltige Vernichtungdtraft der Atom-
bombe Idfit und YHoffen, daf Rriege darum utiinjtig
untexbleiben, tveil niemand mefhr Gewinner fein tird.

Und auf dem wirtidhaftlichen Settor ftehen wir an
der Gchroelle einer neuen und gemwaltigen Cntwictlung.

Der Sdyweizer Wanderfalender 1946.

Die 12 Ausdgabe de3 Edheizer Wandertalendersd ent-
halt wiederum adht farbige Riinftlerpoftfarten, wovon
fieben nac) Schmetterlingdborbildern der Kitnftlerin Pia
Roshardt Die Wiedergaben der beften Auinahmen aus
dem Fotowettberverd 1945 geben dem Wanbderfalender
feine chavatteriftifche Note Eine Reihe flotter Jeichnun-
gen von Jugendherbergen permittelt dem Jungwan-
derer bildhaite Eindrite bon einigen der nahezu 200
billigen Unterfunijtsftdtten, die {iper das ganze Schreizer~
land verteilt find.

Diefer inhaltdreiche Kalender mit wertvollen Rat-
fhldagen fitr Wanderer und Naturfreunde wird in ber
nddften Seit durd) die Schuljugend aller Gegenden land-
auf und -ab zum Preife von Fr. 2.— ugunften Dded
Jugendherbergentverted verfauijt.

Gemeifterted Leben” ift cin unliterarifches Budh.
€8 entftand unter dem 3ytlopifchen Druc, mit dem dasd
Qeben eine Frauenfeele gu diefer Leiftung zwang. o
aufregend echt die Spitalatmoiphdre gezeichnet ift, fo
aufritflend die Schilderung der Geburten, vor allem
erichitttert die Uebermindertrajt diefer Frau. Jhr Bud)
ift die Lebendgejchichte einer Siegerin

€3 ift Heute viel dic Rede bon den Arbeitdbedingun-
gen ded Pflegeperionald in unjern Spitdlern und Kli-
nifen. Hier erzdfhlt cine gefdheite und tatfrdjtige Frau
ihre Criebnifie ald Krantenichwefter und Hebamme. Weil
fie nicht8 erfindet, aber auch nichtd peridhweigt, wird
dicfed Buch 3u einem Gotthelfijhen Spiegel der Ju-
ftdnde und BVerhdltnifje.

/~ ° °

WVergefien Sie nie
nus vout Adrefanderungen jerweilen foforf
Sennfuis su geben, da wir nur dann fiir
tidfige Juftellung garvantieren Ronmen.

seit 40 Jahren!

geradezu DIE

i

WORINGER

Berna geniesst Vertrauen

Die Fabrik Nobs hat das Verdienst, von
Anfang an erkannt zu haben, dass man die
Kuhmilch nur durch die Stoffe des VOLL-
korns unserer 5 Getreidearten anrei-
chern kann, Es blieb nur Gbrig, Berna stets-
fort zu verbessern. So weist sie heute noch
einen Cellulose-Gehalt von 0,72% auf!
Wenn BERNA von jeher dazu beitrug, die
Rachitis, die Zahnkaries und den Milch- |
schorf zu bekdmpfen, so ist sie heute @
ideale S&uglingsnahrung,
wurde sie doch nach den neuvesten wissen-
schaftlichen Errungenschaften durch Mineral-
salze und vor allem durch die so wichtigen
Vitamine B1 und D noch bereichert.

Fabrikanten:

H. NOBS & CIE. |

Miinchenbuchsee | Bern [

{ SAUGLINGSNAHRUNG 7
recelan Vitaminen 8120

Degersheim

Es wird ein Wartgeld ausgerichtet.

Degersheim, den 30. Oktober 1945.

3752

Stellenansschreibung fiir Gemeinde-Hebamme

Infolge Demission der Gemeindehebamme wegen vorgeriicktern
Alter, ist diese Stelle auf 1. Januar 1946, event. auf einen noch
Zu bestimmenden Zeitpunkt neu zu besetzen.

Bewerberinnen, welche die st. gallische Hebammen-Priifung
bestanden haben und das Patent besitzen, wollen ihre Anmel.
dungen, mit den nétigen Ausweisen und Zeugnissen, bis 30. No-
Vember 1945 an das Gemeindeamt Degersheim einreichen.

Der Gemeinderat.

Z‘WIVE,BABK“F‘ABRIK“HUG, MALTE

Erhltlich iiberall in Apotheken, Drogerien und guten Lebensmittelgeschiften

Brustsalbe ,, Debes

verhiitet, bei Beginn des Stillens ange-
wendet, das Wundwerden der Brust-
warzen und die Brustentziindung. Seit
Jahren in stindigem Gebrauch in Kliniken
und Frauenspitilern.

Topf mit sterilem Saibenstiibchen Fr. 4.12

Erhiltlich durch den Fabrikanten:
Dr. B. Studer, Apoctheker, Bern

oder in Apotheken und anerkannten Drogerien.
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Wund- und Heilsalhe |
IDEAL .\ fus . |
_ Was Sie fiir Ihre Praxis
mit Perubalsam
Verhiitet bei regelmiBiger An- fitr Wochnerin und Siugling
wendung wunde Brustwarzen e . .
und Risse. fiir Kranken- und Gesundheitspflege
Darnk der speziellen Zusammen- fiir korperliche Gebrechen
setzung werden bereits vor-
; . handene ,,Still-Wunden® rasch ) )
Stillfreuden - Stillsorgen geheilt benétigen, finden Sie bei uns zu den iiblichen
Sie leistet aber auch vorziigliche Dienste in der Sduglingspflege | Vorzugspreisen.
J. K. S. Nr. 9090 Tube Fr. 125 3
% Bitte verlangen Sie auch unsere MaBkarten fiir
....nun bin ich gewaschen, ‘ Leibbinden und Gummistriimpfe, die lhnen das
Pud bereit, |
AU FUGSHEL Teleth ‘ Auigeben von Bestellungen oder das Anfordern
mit Kinderpuder .
von Auswahlsendungen erleichtern! ‘
IDEAL | |
Mami, ist’s fiir mich eine ' [
Herrlichkeit ! | l ‘
|
Antiseptischer, reiner Wund-Streupuder. Er verhiitet und heilt } i ) W«m«‘zﬂ:“‘l‘“‘m‘“““““"k\\“‘!\\"\l\“\»‘\'\\m ‘
Reizungen, Rétungen, Wundsein. Streu-Dose Fr. 1.50 | ‘V v' it w‘ “‘l“\(“‘\!‘ ““\"'\'“‘““ﬁ"‘mm“‘ ‘
Verlangt Gratis-Muster! Ersatz- Beutel Fr. —.75 1 “ ““ D AT ESCHAFT ‘
Fabrikant der Kinderndhrmittel IDEAL & IDEAL 2 mit Gemiise 1 St Gallen  Zirich  Basel  Davos  St. Moritz \l
3750 sowie pharmazeutischer Spezialititen {
A .LEHMANN SOHN, Oberhofen am Thunersee J
Kindermeht
Gemiiseschoppen

sind hervorragende Kraft - Nahrungs-
mittel fiir das Kleinkind.

Badro-Kinder sind frohe, fiirs Leben
gestirkte Kinder.
Ueberall erhéltlich.

BADRO A.-G., OLTEN

P 21225 On.__2

Muster gratis.

Schweizerhaus-Puder

Wer ihn kennt, ist ent-
ziickt von seiner Wirkung;
wer ihn nicht kennt, ver-
lange sofort Gratismuster

ist einidealer, antiseptischer
Kinderpuder, ein zuverlds-
siges Heil- und Vorbeu-
gungsmittel gegen Wund-

"

Junge Hebamme

liegen und Hautrite. ] von der
Schutzmarke Schweizerhaus

KOSMETISCHEN FABRIK SCHWEIZERHAUS
Dr. GUBSER-KNOCH, GLARUS

diplomiert, seazht Stelie in
Klinikod. Entbindungsanstait,
event. Stellvertretung.

Offerten unter Chiffre B 44715 X
an Publicitas Genf.

Der Gemiiseschoppen

AURAS

die Lieblingsspeise des Saug-
lings, praktisch und genau dosiert,
jederzeit bereit.

Kochzeit hchstens 1 Minute.
Verlangen Sie Gratismuster beim
Fabrikanten K5B

AURAS S.A.,, MONTREUX-CLARENS

Chiffre - Inserate

Immer wieder erhalten wir An-
fragen um Bekanntgabe des Ortes
und des Aufgebers von Inseraten
unter Chiffre. Dies wire wider
den Zweck einer solchen Inse-
rierung. Bewerberinnen mochten
ihre Anfragen und Offerten in
verschlossenem Umschlag — mit
Anschrift Chiffre Nr.... versehen
-— an die Expedition dieses Blat-
tes senden, die sie dann dem
betreffenden Inserenten zustellt.

Junge, tiichtige Hehamme
mit 21/, Jahren Gde.-Praxis
sucht Stelle
in Privatklinik oder Spital,
auf 1. Januar oder spiter

Oiferten erbeten unter Chiff. 3748
an die Expedition dieses Blattes-

e

i
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Wer nicht inseriert bleibt vergesser

i
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Junge Hebamme

sucht Stelie in Kinik
Spital oder Gemeinde-

Oiferten erbeten unter Chiif. 375!
an die Expedition dieses Blattes:
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