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RKomplifationen borhanden, indem bdie eine Ge-
barmutter dwanger werben fann und, wenn
ihre Wand nid)t feft genug ift, fann fie unter
Umftdnden plagen. Jmmer ift died nidht bder
Fall; eine Shwangerjhaft fann aud) in einem
halben terus ausdgetragen ierden.

©3 ift jehr jchwer, die Blutanjammiung in
einem verjdhlofienen Nebenhorn der Gebdrmut-
ter 3u erfennen. Jn Diejem Falle befteht nur
ein Sdjeibenteil und dag Nebenhorn Hhangt bem
anberen an. die Unterjucyung (afit jehr oft an
eirte Mustelgejdhoulit benfen und meift wicd die
wahre Urfadge der ftindigen Sdymerzen, bdie
burd) die Fitllung des Hornesd mit Blut {id
immer fteigern, erft bei der Operation gefunden.
Wenn die Blutanjammlung, iwie died aud) bor-
fommt, von felber die andere Hilfte dburdybridht,
fo fommt eg meift jur BVerjaudjung ded zer-
febten und angefammelten Blutes.

Bei Verfdhlup, weit unten, ift audy Hier die
Crdffnung bon unten her gegeben: die Fwifchen-
wand mup audgiebig entfernt werden, damit
fie nidht wieder berflebt und vermdidyt. Wenn
aud) bie Sdyeide doppelt ift, jo muB mbglichit
die Zwijdhentvand aud) befeitigt werben, jo dak
nur die eine Sdjeide bleibt.

Wenn man aber exfannt hat, daf €3 fich um
eine Blutgebdrmutter Handelt in einem Hhod)
oben perjcdloffenen Nebenhorn, fo mu man
biefes am beften durd) Baudyjdhnitt angehen und
vollftindig entfernen. Died ift befonders auch
notwendig, wenn der Eileiter mit durd) da3
Blut auggedehnt ift.

€3 fommen aud) Falle vor, bei denen die
Sdjeibe und die Gebdmutter vollftéindig fehlen;
die Cileiter {ind dbabei normal; bon der Gebdr-
mutter ift oft nur ein fleines Fleifdhtlitmpdhen
3u finben. Hier fommt itberhaupt feine Periode
3u Stanbde; ber Buftand wird meift erft nac
per Berheiratung entdect, wenn der Beijdhlaf
nidht audgefiihrt werben fann. Oft nidht einmal
bann, benn die Harnrdhre [Ept fih jo ftaxt
Dehnen, daf in biefe begattet wird, ohne daf
per Urinabflufy geftort wiirde.

Soldje Frauen fommen dann jum Wrzte um
Abhilfe zu finben. Man Hat hiezu verjdjiedene
Operationen erfunbden; man hat eine Oeffnung
gemadht und dann die Hautjhuppen jur Ueber-
hautung gebradgt; oder man hat einen Teil bed
Maftdarmes abgetrennt und daraus eine Scheide
hergeftellt, ober aud) eine Diinnbarmidlinge
audgefdaltet und in den neu gejhaffenen Kanal
einfeilen laffen. Hie und da Hhaben {olche Ope-
rationen den getwiinjchten Erlolg gehabt.

Sind Sie uberarbeitet,
in den Nerven ange-
griffen - und wie leicht

bringt das lhr Beruf mit sich! - dann
nehmen Sie einmal eine Zeitlang jeden
Tag 3 Loffel Biomalz mit Magne-
sium und Kalk. Sie werden bald
spiiren, wie gut diese Kur ihren Nerven tut.

Erhaltlich in Apotheken und Drogerien.

Sdyweis. Hebammenverein

Zentralvorstand.
Jubilarinnen,
Folgenbde Kolleginnen fonnten ihr 40jdhriges
Berufgjubildum feern:
Mme. H. Braillard, Rue du Lac 80, Morges;
Mme Nicole-Panchaud, Ballens ;
Frau Sthmid-Fluri, Schwanden (Glarus).
Wir gratulieren den Jubilarinnen Herslich
wid winfden weiterhin biel Glitd und Segen
i Beruf und Familie.
Ren-Cintritt:
Seftion Bern:
Fraulein Jenny Neuenjdhroander, Grofhody-
ftetten (Bern).
Wir Heifen Sie herslich willfonumen!

Derfchiedene Mitfeilungen.

Altersverfidjerung.

Endlich gehen unjere BVerhandlungen betr.
Altersverjicherung dem Ende Fu.

Herr Proj. Temperli hat nun eine Renten-
verficgerung ausgearbeitet, die fiix bdie Heb-
anunen im Alter von 60 JFahren in Kraft
tritt und in vierteljahrlichen Betrdgen ausbe-
3ablt wird.

RKetentabelle.

= Cinzablungen pro Jabr
60 120 180 240 300 360
I II I v \% Vi

Einfritfs- Die im Alfer von 60 Sabhren beginnende
alfer Alfersrenfe befrdgt pro Jabe:
20 428 856 1284 1712 2144 2572
21 408 816- 1224 = 1632 2044 2452
22 388 776 1168 1556 1944 2336
23 368 740 1112 1480 1852 2224
24 352 704 1056 1408 1764 2116
25 332 668 1004 1340 1676 2012
26 316 636 956 1272 1592 1912
27 300 604 904 1208 1512 1812
28 284 572 860 1148 1432 1720
29 272  b44 816 1088 1360 1632
30 256 512 772 1028 1284 1544
31 240 484 728 972 1216 1460
32 228 460 688 920 1148 1380
33 216 432 648 868 1084 1300
34 204 408 612 816 1020 1224
35 192 384 576 768 960 1152
36 180 360 540 720 904 1084
37 168 336 508 676 848 1016
38 156 316 476 632 792 952
39 148 296 444 592 740 888
40 136 276 412 552 688 828
41 128 256 384 512 640 768
42 116 236 356 476 596 712
43 108 220 328 440 548 660
44 100 200 304 404 504 608
45 92 184 276 372 464 556
46 84 168 252 340 424 508
47 76 152 232 308 384 464
48 68 140 208 280 348 420
49 60 124 188 248 312 376
50 52 108 164 220 276 332
51 48 96 144 196 244 292
52 40 84 128 168 212 256
53 36 72 108 144 180 220
b4 28 60 92 120 152 184
55 24 48 2 100 124 148
56 16 36 56 76 96 116
57 12 28 40 56 72 84
58 8 16 28 36 44 56
59 4 8 12 16 20 24

Am Kopf der Rententabelle ijt in romifhen
Bahlen auf die ver|chiedenen RKlaffen hingetvie-
fen, denen man nad) Velieben beitreten fanm.
Darunter fteht in der erften Rubrif linfs von
oben nad) unten das Eintrittdalter, vechts bda-
neben die Hohe der Wltersrente je nad) bder
Hobhe der Jabhreseinlage. 3.B.:

- SJabreseinlage Renfe
Eintriftsalfer 3. Klafie it 60 Sabren
30 Fr. 180.— Fr. T72.—
40 Fr. 300.—, 5. K. Fr. 688.—

€8 {et wiederholt, daf zu den Sabreéeil}fﬂgen
fitr ledige Hebammen 15, fiix perheiratete
10 °/o exhoben tverden als:

Cintrittdgeld, Jahresbeitrag, und E]Srﬁmienbe’
fretungsbeitrag tm Jnvaliditdtsfall.

Die Hebammen, die ihre Anmeldungen jhor
geichictt haben, find gebeten, an untenftehende
Adreffe zu bejtdtigen, dafy fie mit dem meuer
Rententavif einverjtanden find und ihre AW
meldung aufrechterhalten. Die erftmalige EI
fafjierung des Jahresbeitrags wird erft W
Marz 1946 exfolgen. i

Die gitnjtige Vexficherungsgelegenheit yoitd
pom Bentralvorftand empfobhlen:

Die BVizeprajidentin:
L Haueter,
Rabbentalftr. 71, Bern.

Achfung!

Statutendnderung.

Die Statuten des Shwetserijchen @ebam;
menvereing find am 1. Januar 1940 in'@mf
getvetert. Seither tourden durch die Delegierter”
perfammlungen folgende Statutendnderunger
bejchloffer :

a) Sm Jabre 1941: § 29, Herabjesung DL
Ymtsdarier des Jentralvoritandes vor filnf
auf vier Jabhre;

b) Jm Jahre 1944: § 13, Gtreidng D¢
LWortes , Bediirftige” ; .

c) Sm Fahre 1945: § 5, Aenderung gemdh
Antrag der Kranfenfajjefommifiton:

Teftur.

ift verpflichtet, innert 4 Wodjen der fraW

fenfafje des Schroeis. Hebammenvereind betdl

tretert, fofern er die Aufnahmebedingungen ¥

fillt, widvigenfalls die Aufnahme i*

den Sdmweiz PHebammenverein HiM’

fallig wird.

Wix bitten die Mitglieder, thr Eremplar ber
Statuten wie folgt abjudndern: "’
a) bet § 29: durch Griesen des Wortes fiinf

mit ,bier”;
b) bei § 13: burd) Streihung bdes Lorted
,Bediirftige” ;
¢) bei § 5: durch Ueberfleben der drei erfter
Beilen der Seite 3 mit borjtehender Teftur:
IMit follegialen Gritgen!

Bern und Uettligen, den 9. Oftober 1945-
Mit follegialen Griigen!
Fiir den Bentralvorftand:

Die Prdfidentin: Die Sefretdrin:

L. Lombardi. §. gliadiger:
Reichenbachftr. 64, Bern Uettligen (Bern)
Fel. 29177 Tel. 77160
IR
Nachwehen?

Melabon

hilft rasch und zuverlissi9
In Apotheken erhaltiich Fr.1.20, Fr. 2.50, Fr. 4.80

@ Die vorteilhaften Vorratspackungen s

wieder erhiltlich : 100 Kapseln Fr, 18.— (Ersnﬂl'ﬂis

F1.5.40) 200 Kapseln Fr. 33.— (Ersparnis Fr. 13.50
Bestellen Sie rechtzeitig! K 96178

A.-6. fiir PHARMAZEUTISCHE PRODUKTE, LUZERN 2
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Krankenkasse.

Rrantmeldungen:

Sl Kropf, Unterfeen

me. Wuthier, Colombier
Mile. Capt, Blonay

tau Scherrer, Langenthal

tau Sigg-Bogeli, Dorflingen
Frau Ajchanden, Seelisberg

tau Miinger, Oberhofen
Frau Stern, Miihleberg

tl. Sdhwary, Suterlafen

tau Venninger, Biel

tau Bigli, Langnau 1. G.
&l Werthmiiller, Biel

tau Montali, Kaltbrunn

me. Hinni, Sonvilier

me. Page, Pensier

me. Giroud, Fontaines

tau Seifer, Trimbach

tau Pfeniger, Triengen

tau Sitensler, St. Margrethen
tl. Waldmeier, Mohlin

tau Thierftein, Schaffhaufen
Mile. Golay, Le Sentier

tau Wafer-Blattler, Hergisivil
tau Schlatter, Beringen
grau Fahndrid), Lenzburg

tau Ruff, Torbel

lle. Modoux, Orsonnens
Stl. Scympder, Bratich

tau Jdger, St. Gallen

Tau Seller, Bitmpliz

me. Freymond, Gimmel

tau Huggenberger, Ober-Oppifon
tau Sdaffrer, Anivil
Frau LWaldvogel, Stetten

Angemeldete Wodhnerinnen:
Mine, Roulin, Eclagnens
Fray Herrmann, Schonried
Mit follegialen Griifen!
Fir die Kranfenfafjefommiffion :
€. Derrmann.

Fodesanzeigen.

Am 13. Geptember 1945 ftarb unfer altes,
treues Mitglied

Grau Chriftine Lodher, AUfftwill
Die Verftorbene erreichte dasd §ohe Alter von

88 Jafren.

Srau Ceny, Rothbenflub
ftarb im Alter von 54 SaBren.
Beehren wir dic dbahingegangenen Kolleginnen
mit treuem ®edentfen. .

Die KrankenkafjeEommiffion.

@rtlirung der Krantentajje.

. Der Brief des Bunbdesamtes fiir So-
flalverjicgerung, den Frau I. Glettig an
et Delegiertenverjantmiung in Hergisiwil vor-
a8, gab offenbar Anlaf zu allerlei Mifver-
th{ﬂhniﬁen. Geither hat die Kranfenfaffefom-
Miffion pom Bundesamt nod) einen ieitern

Tief folgenden (nbaltes exhalten:

Air beziehen uns auf eine miindlidge Un-
Crredung mit Frau Tanner, vom 6. Auguit
1945, die im Auftrage der Seftion Winterthur
S Shiveizertjchen Hebammenbvereins auf un-
trm Amte vorgefprochen hat, und teilen Fhnen
Olgendes mit :

Frau Tanner bradte uns ur Kenntnis, daf
Unfer Schreiben an Jhre Kranfentaffe bom
6. Quni 1945 offenbar zu MiBerftandnifjen

nlaf gegeben hat und alg mit unjerer Mit-
teilung “an die Seftion Winterthur im Wider-
h’md) {tehend empfunbden wurde. Nacdhdem wic
e Seftion Winterthur in Beantwortung ihrer

Anfrage erflart Datten, die Streitigfeit itber
die 2. Nevijorenitelle beriithre al§ fafjeninterne
Angelegenbeit unfer Amt nicht und fei gege-
benenfall8 vom Richter ju enticheiden, teilten
wir der Kaffe auf thre Anfrage hin {pater mit,
i feien audnahmsiveife damit einverjtanden,
die Kaffenvechmung audy ju afjeptieren, wenn
fie nur mit einer Revijorenunterichrift verfe-
ben fei. Wenn wir ung zur Entgegennabhme
Jbrer in diefer Beztehung nod) unvolljtandigen
Betriebdrechnung und Bilany bereit erflarten,
fo bat diefe Jujtimmung feinesiveg die Bedeu-
tung einer redhtlichen Anerfennung. Wit haben
soar alg Aufjichtsbehorde gemaf Art. 32 KUGV
Anordnungen fiiv die Aufjtellung und Ablie-
ferung Dder VetriebSrechnungen anerfarmter
Sranfenfajfen aufjujtellen. Dabei befigen wir
aud) die Moglichteit, von Fall su Fall zu ent-
jchetden, iveldhe Unterlagen wir al$ gemiigend
exachtent fonnen. Dagegen Hhaben diefe Anord-
nungen feinen Cinflufy auf die rechtliche Giil-
tigfeit Diefer Redhymuingen, die fich nach den Re-
geln deg Obligationenredytes itber die Genofjen-
{chaft und den ftatutarifchen Borichriften be-
{timmt und demnady im Streitfall bom ordent-
ligen Nichter zu beuvteilen ift. Wiv teilen
purdpaus die Auffafjung, daf diefe Giiltigeit
nidt gegeben wdre, jolange die Unterjdhrift des
in den Statuten geforderten 2. Revifors fehlen
witrde.”

Frau Glettig hat mid) nun gebeten, Ddie
Sadhlage jum allgemeinen Berjtandnis fury zu
exflaren.

Das Bundesamt ift Yufjichtsbehorde
itber die Kranfenfaffen und ertldrte als jolche,
daf fie notfall8 ausnahmsiveife eine Revifion,
die nur bon einer Rebijorin durdhgefithrt twor-
dent fei, anexrfenune.

Unabhangig davon it die Frage, ob nad
den Statuten eine nur pon etrer Revijorin
durchgefithrte Revifion zuldfiig, alip redhts-
gitltig fei. Dies tjt in der Tat nidht der Fall,
und die Kranfenfaffefommiffion Hat fih da-
dburd), daf fie eine zweite Rebifion mit
beiden Rebiforinnen anfepte, diefer Auffaf-
jung angejdloffen. Hatte die Kranfenfafjefom-
mifjion died nid)t getan, fo Hatte der Ridhter,
enn er angerufen worden ipdre, die Nechts-
idrigfeit der Revifion fejtitellen fomnen, und
die Cntgegennabhme der Nedhnung durch das
Bundesamt ald Auffichtsbehorde hatte darvan
nidhts gedndert.

Praftijh toar die Sache aber durch bdie
soeite Rebifion bereits bor der Delegierten-
perfammlung gevegelt worden. —

®ang perjonlid) modte ich noch den Wunijch
betfiigent, dDaf mit ber vorliegenden Feftitellung
diefe Angelegenheit nun ganz erledigt ijt und
der gute follegiale Geift sivijdhen Seftionen
und Kranfenfaffe, wie i) ihn jonft immer mit
Freude beobachten fonnte, wieder einfehrt.

Dr. Glifabeth Nageli.

Vercinsnadbrichien.

Seftion Aargan. Unjere lehte Fahresver-
fammlung findet mit einem Lichtbildervortrag,
Donnerdtag, den 25. Oftober, 14 Ubr, in dex
neuen Aavauerftube, vis-a-vis Globus, ftatt.
Wit haben diefes Lofal gewdhlt, da dies vedht-
seitig frei und gut heizbar ift.

Bu redht zahlreichem Bejuch diefer Verfamms-
[ung in Aavau ladet Herslich ein.

Der Vorftand.

Seftion Appengell. Unjere Hauptverjamm-
lung in Heridau war befriedigend bejucht. Woh!
feblten sur Tajdjenrevijion einige Nidhtmitglie-
der und 3ivet Mitglieder liegen fich entjchuldi-
gen. Herr Dr. Juchler, der unfere Utenfilien
Defchaitte und nichts ju beanjtanden Hatte, 1oid-
nete fich uns noch in freundjchaftlicher Weife
eine geraume Jeit. Wir danfen Herrn Doftor
auch an diefer Stelle.

Die Traftanden, die viel Jeit in Anfprud)
nabhmen, verliefen gut. Unjere gefdhdftige Pra-
fidentin hat bereits grofe Vorbereitungen ge-
troffen auf das grofe Fejt. Jm Frithjahr ge-
denfen wir nad) Appengell zu gehen, zur Auf-
ftellung des definitiven Programms. Auf Wie-
derjehn!  Fiir den Vorjtand: F. Cifenhut.

Settion Bajelland. Wir geben unjeren Mit-
gliedern ur Kenntnis, daf unjere Herbitver-
fammlung mit drjtlicgem Bortrag, Dontag,
dent 5. November, Beginn um 14 Ubhr, tn der
Schitgenitube in Lieftal {tattfindet. Der ivich-
tigen Traftanden (u. a. Statutenanderung) we-
gen, bitten i um zablreiche Beteiligung.

Dexr BVorjtand.

Am 21. September ourde unfer [liebes,
treues und pflichtbervuftes Mitglied, Frau Lina
Grny-Meier in Rothenfluh, unter groffer BVe-
teiligung ju Grabe getragen. Einige Kollegin-
nen eriviejen ihr die lepte Ehre und jhmiictten
den Grabeshiigel mit einem Kranz.

Wir alle wollen ihr ftets ihn Liebe gedenfen !

Frau Sdyaub.

Ceftion Bajel-Stadt. Noch denfe id) an die
fdhonen Stunden im Eglidgraben, wo wir un-
fere lete Jujammentunit hatten und {hon
muf id) wieder bon der nddyjten Monatdzujam-
menfunft berichten! RLeider war e3 mir nidt
moglich, auf diefen Tag jemanden ju gewinnen,
der ung einen Vortrag hatte halten fomnen.
Wir treffen und aber am Mittwod), den
24. Oftober bei ber Schyreibenden (Feldberg-
ftrage 4) su einem gemiitlichen Plauderjtiind-
ten. — Sollte e8 aber ein redht {honer und
jonniger Tag fein, jo wollen ivir Ddiefen ge-
niefent und eine fleine Herbitmwanderung ma-
den. Jn diefem Falle treffen wir und um 14
Nhr auf dem VBarfitgerpla, wo wir dann im-
mer nod) beraten fonnen, in welden Tea-room
(?) ung die Retje fithren joll. Merft Cuch das
Datum und formmt alle!

Fiir den Vorftand : Frau Meyer.

/7
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Ceftion Bern. Unjere nadhjte Verjammtlung
wird im Nobember jtattfinden. Herr Profefjor
Neweiler Hhat uns einen Vortrag jugejagt.
Datum und ThHhema werden in der nadyjten
Nummer unferer Seitung befannt gegeben twer-
den. Kollegiale Griifje entbietet,

Der Vorjtand.

Seftion Luzern. Wie aus dem Teytteil zu ex=
feben ift, finden am 5. big 8. November in
Qungern Cyevzitien fitr Hebanumen ftatt. Sicher
ird ed einigen moglidh) fein, diefen Kurd ju
bejuchen. Wer nur Donnerstag, den 8. Novem-
ber mitmachen fann, moge fich bis jum 7. No-
vember bei Frau Widmer, Prajidentin, melden.
Bei geniigender Teilnahme fonnten Kolleftiv-
billette bejorgt werden. Abfahrt in Luzern mor-
gend 6.18 Uhr; Nitdfahrt pon Lungern 19.11
oder 19.44 1hr; Antunjt in Luzern 20.28 pdex
20.36 Ubr. Wir hoffen auf red)t grofe Beteili-
gung. Mit follegialem Gruf!

Die Aftuavin: Jojy Bucheli.

Seftion Ob- und Nidiwalden. Unjere nadyjte
Lerjammlung ift am 30. Oftober 1945 in Hex-
gisil, nadymittagd 13.30 Nhr im Hotel Riitli.
Wir hoven einen interefjanten BVortrag von
Herrn Dr. Balli und exwarten eine gute Teil=
nabme. Mit follegialem Sruf!

Fitr den Vorjtand: M. Jimmermann.

Geftion St. Gallen. Jn unjerer nadjten Vex-
fammlung am 15. Ytovember, wie itblih) um
14 Nhr im Reftaurant Spitalfeller, ywerden wiv
oieder, nie jeded Jaber, die Teilnehmerinnen
de3 Wiederholungsfuries begriien fonnen, was
immer ein fejtliches Creignis bedeutet.

Bu diefem Anlaffe fonnte der befannte Spe-
stalavst fite Chirurgie, Nieven- und Blafenlei-
dert, Herr Dr. Ledergerber, fitr ein Referat itber
,Crfranfungen bder $Harnorgane” geronnen
toerdern.

Wir hoffen gerne, daf aud) unfere Seftions-
mitglieder dbie Gelegenbeit beniten werden, um
recht zabhlreich zu diefer interefjanten LVerjamm-
lung 3u exjcheinen.

Mit freundlihgem Gruf!
M. Trafelet.

Seftion Sargans-Werdenberg. Laut Be{chlup
der legten Verjanumlung wird die nddjte Ber-
jammlung im Oftober und nidt exjt im No-
vember abgehalten, jo dafy die Verjammlungen
befjer berteilt werden.

Aljo unfere nddyjte Sujammenfunft findet
am 25. Oftober, 14 Uhr, in Sargans im Al-
fobolfreien Reftaurant Piz-jol jtatt.

Bivet Kolleginnen : Frau Eggenberger Mirta,
bort Grabs und Frau Birtjd), von Mels, ijt e3
vergonnt, ihr 25jahriges BVerufdjubildum zu
fetern.

€8 wird uns alle fehr freuen, wenn jich die
sivet neuen Hebanumen, von Wartaw und von
Sargans, welde jest das Eramen in St. Gal-
len gemad)t Haben, fid) unjerer Seftion an-
fchliegen, foivie dem Schwets. Hebammen-
perein. Wir heifen fie herzlich willfommen, und
witnjden thnen viel Glitd und Segen.

Mit freundlichen follegialen Griifgen!
Fitr den Vorjtand : Frau Lippuner.

Seftion Sdafjhanfen. Cine Rbeinjdhiffahrt
ift immer und tnurer ivieder etivas felten Scho-
nes und jedesmal hHat man einen neuen Genup.
Died mag wohl aud) der Grund dafitr fein, daf
unfere am 18. September in Stein am Rhein
abgehaltene Berfammlung gut befud)t toar.
Ginige Kolleginnen waren leider wegen Krant-
bett perhindert, daran teilzunehmen. Wir toiin-
jchent ihnen recht baldige Genefung. Der uns
ot Herrn Dr. med. Sdyivmer gebhaltene BVor-
trag tar jehr belehrend und fand dantbare Ju-
borerinnen. Wir danfen dem Referenten auch
an diefer Stelle nochmals beftens fiir feine Be-
mithungen.

Mit freundlichen Gritgen!
Fiir den BVorjtand : Frau Brunner.

Seftion Solothurn, Wir laden alle Vereins-
mitglieder ein, an unferer Verjammlung,
weldhe am 23. Oftober, 14.30 Ubhr in der Meb-
gerhalle in Solothurn fjtattfindet, teilzuned-
men. Gin Arzt wird uns einen Vortrag Hal-
ten, anjchliefend veranjtalten wir eine fleine
Feier 3u Ehren einer Kollegin, welde 40 Jabhre
hre jchere Verufspflicht ausiibt. Wir Hoffen
auf recht zahlreichen Aujmarid.

Der VBorjtand.

Seftion Thurgau. Unfere Verfamlung finbdet
Donnerstag, den 25. Oftober, nadymittags 13.30
Uhr, im Reftaurvant Frohjinn in Felben jtatt.
Frau Schaffer, Prdafidentin, witd jich Miihe
geben, einen Avst ju gewinnen fitr einen BVor-
trag. Da es die lepste Verjammlung in diejem
Sabr ift, fo wiinjchen wir einen grofen Auf-
marfd). Wir laden alle redht Herslich dagu ein.
IMit freundlicem Gruf und auf Wiederjehen !

Frau Saameli.

Ceftion Winterthur. Unjeve nddyjte Ber-
jammlung findet diefen Monat ausnahmsmwetje
an einem Donnerdtag ftatt und zwar am
25. Oftober. Wie iiblih) beginnend um 14
Uhr. s ijt uns gelungen, wieder einen Nefe-
venten ju finden; Herr Dr. Mitnch, Spezial-
avst fite Rinderchivurgie, wird ung einen jehr
interefjanten Bortrag halten. Wir hoffen, da
piele Mitglieder diefe BVerjammlung befuchen.

il den Vorftand:
T. Helfenjtein-Sypillmann.

Settion Jiirvid). An der lepten, fehr gut be-
juchten Berjammlung fonnten wir nad) Erle-
digung der Traftanden einen interefjanten Vor-
trag anbdren. Herr Dr. Amijtad {prad) iiber
Beinbefhiverden und Krampfadern, deven Er-
fennent, Urfache und Behandlung. Der Vortrag
tourde bon allen Anivefenden mit grofem Jn-
teveffe angehort umd iwir danfen Herrn Dr.
Amitad nodymald recht herzlich fitr jeine Auf-
flarungen.

&3 tourde bejchlofien, die nadyjte BVerfamm-
lung mit einem Ausflug nach der retzenden

Rofenftadt ju verbinden. Diefelbe finbet jtatt: |

Dienstag, den 30. Oftober, 13.30 Ubhr, im
Hotel du Lac, Rappersdwil (Nahe Babhn
und See).

Abfahrt Ded Buges ab Hauptbahnbhof Jiivid
bia Meilen 12.04 Nhr, Rapperswilan13.04 Uhr
pia Ujter  11.55 Uhr, Rappersivilan13.07 Uhr
pia Thalwil-Pfdffifon 11.59 Uhr, 13.05 Ubhr
Rappersil an

€3 ijt ung Gelegenbeit geboten, zirfa um 16
Uhr einen BVortrag anzuhorven. Wir hoffen, die

Daist ein Kind, daslacht immer und da st
eines, das weint. Wenn ein Kind weint,
dann hat es auch einen Grund. Oft ist
Woundliegen die Ursache. Besser ist es, Sie
halten schmerzhaftes Wundliegen von
lhrem Kinde fern. Zur Pflege der wunden
und empfindlichen Haut lhres Lieblings
wird Hamol-Fettcréeme auch in heiklen /
Féllen mit Erfolg verwendet.

Verlangen Sie ausdriicklich

hamﬂl FETTCREME/

Rolleginnen vom  Jiivcger Oberland werden
ebenfalld an biefer BVerjammlung teilnehmer-

Bu bdiefem Vortrag laden twir unjere '@0 v
ginnen der Nadybarjeftionen, hauptiachlich D¢
vom Seebesirt und Gafter, erslich ein.

Den Mitgliedern der Seftion Jiirich wird el
Yas an die Reifefojten vergiitet. — Seifenfats
ten yoerden verteilt.

Lollzahliges Erjcheinen erwartet
Der Vorjtand

Sdeizerijcher L.
Hebammentag 1945 in i)erglswll

Prototoll der 52. Delegiertenverjanmlung

Montag, den 25. Juni 1945, nadymittags 2 UHT
im Sdulbaus in Hergiswil.
(Schlup.)

8. Beridjte der Seftionen Unterivalden und
Biiridy: Frau Jmield (Untertalden) verlieft
ibren Veridyt :

Die Gritndung unjerer Seftion fand aM
27. Samuar 1934 ftatt. In Stans war die exfte
Bujammentunit, aus 13 Mitgliedern beftehend:
Geburtentare war Fr.20.—, Wartgeld Fr. 15.—
auf 100 Eintwohner. Gefuche an die hohe Re’
gierung um Befferftellung der Hebanumen W
ren ergebnislos. Sm April 1929 bejchlof dantt
die Negierung von Nidwalden, ihren Hebant
men ein Taggeld ju verabfolgen, elde ar
drstlichen Vortragen teilnehmen. Wir habert 11
Sabr zirfa vier folcher BVortrdge. Erjt aw
1. Sanuar 1942, nad) iederholter Gingab®
wourde aud) den Obwoaldner Hebammen e
Taggeld jugejproden bei Befudy von drztlicher
Bortragen und jugleich Erhohung des Wart:
geldes um 5 %. Den Nidwaldorern dagegen
wurde die Geburtentage auf Fr. 40.— eth? t.

1934 feierten ir das erftemal 40 Jahre
Stordjentante. Heute ziahlen wiv 7 Jubilaru?
nen. Die lete von diejen ift unjere beliebte
und tithrige Prafidentin, Fraulein Sofy Rt
hard. (Drei davon find diurd) den Tod von uitd
gefchieden.) Statutengemaf befommt jedes Mit:
glied nad) 40jahriger Berufstatigteit ausd Det
Seftionstaffe etnen Beitrag von Fr. 30.—
Durd) BVeranlafjung der Seftion bereitet Dbie
betveffende Gemeinde der Jubilarin einen WL
lich jchonen, ehrenvollen Tag mit mufitalijder
gejanglichen und poetijchen Darbietungen. 5

Gine Statutenrevifion wiurde notwendig, UL
die neuen Statuten erfdhienen 1941. Die Mit:
gliedersahl ift heute auf zwangig geftiegen. —
1937, am 21./22. Juni, ijt unferer @eftlcgﬂ
eine ganz bejonbdere Ehre zuteil gemorben.udn
Sarnen, dem Hauptort des Obivaldnerldnd”
chens, tagte zum erften Mal der Schweizeriid®
Hebammenverein. — Heute fommt es mir Y%
die lieben Rolleginnen haben Heimwel) nac) D
Urjchiveiz, denn nach) acdht ahren jtehen fie
fthont ieder auf 9Nidwaldnerboden, an e
jdhonen Gejtaden des Vierivalditdtterees.

S Haben wir allen Grund ju Hoffen, baf
bie jhmeiserifchen Hebammen in Hergiswil 3¢
anregende und gemiitliche Tage verleben T}?eff
den. Die aufrichtige Sympathie der Bevdlte
rung wird fie begleiten. ;

Bum Sdlujje fann ich nodh mitteilenr, dah
Obwalbden der Geburtentarif audy auf Fr. 40—
bet grogerem Weg auf Fr. 50.— feit Reujab?
1945, geftiegen ijt. "

Hievauf verlieft Frau Shnpdex (3urtd})
ihren Beridht : "

Ujusgemafy erftatte ich Jhnen Beridht DEF
@eftion Jiivich ju der heutigen 52. Delegie’”
tenverfammiung des Schieizerijhen Heba’
menbvereins. Wie Jhnen befannt jein wird, bff
ben ir das gleidge Geburtsjahr wie der JHWEY
sertjche Bexband. Am 8. Mai 1894 mutben”.%
fere Seftion durch) 40 Hebantmen von 3”’”II
und Wmgebung unter dem LVorfip von @eﬂ;
PBrof. Dr. Wyder im Klinitjaal der Fraue’
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Hinit Bitvich) geqritndet. Auch Herr Dr. Hiber-
lin, Redaftor unjeres Fachblattes, hatte grofe
Serdienfte am  Sujtandefommen unjever Sek-
tion, A8 erfte Prafidentin rourde Frau Ber-
ger, Bitrich, gewdhlt. An der Januarverjamm-
lung 1895 ypurde Herr Prof. Dr. Wyder jum
@brenbrdﬁbenten ernannt. Diefer berdiente
elehrie hatte in unjerer Seftion lange Seit
bl{TCf) biele Bortrdge und Demonitrationen lehr-
teidh) geivft. Am 8. Mai 1904 fand die jehn-
I“brtge Ctiftungsfeier jtatt. Die Mitgliederzabhl
ar ingwifcgen auf 80 gejtiegen. Am 6. Mai
(1\919 feierte die Geftion Jurid) ihr 25jdhriges
Subildum. Jm Jahre 1922 tourde dann in
31};1&) ein fantonaler Hebammenverband ge-
grindet. Diefer hatte jedoch infolge finangieller
mitinde nur furje Lebensdauer. Jm Sahre
1934 fonnte unjere Seftion ihr 40jdhriges und
um Sahre 1944 das 50jdhrige Subildum feiern.
ahrend diefen 50 Sabhren amteten in unferer
eftion 14 Prafidentinnen. €8 wurden ernannt :
1 @hrenprafiventin, Frau Denler, gejt. 1941,
ferner 2 Chren- und 6 Freimitglieder.

Orbentlicheriveife tritt unjere Seftion jeden

onat zujammen, und im Januar findet je-
Weilen dte Generalverjammiung ftatt. Unfere
Seftion 3ahlt nunmehr 101 Mitglieder. Nach
jdhriger Mitgliedichaft wird den Mitgliedern
& Raffeeldffel verabreidht, und nad) 40 Jah-
Ten oird die Freimitgliedihaft verliehen. Wir
erheben eine Cintrittdgebiihr von Fr. 2.— und
men Jahresbeitrag von Fr. 4.—. Unjere Sef-
tion unterhilt aud) eine Unterftitgungstafie,
Welche durd) freitvillige Jutendungen und aus
t{?t Halfte des Ertrages des Gliidsjades an-
lalich per ®eneralverjammlung gefpiefen foird.

er Porftand ar immer Hemitht, die Mit-
glieder burch Bortrage ufro. auf der Hihe zu
[Jqften. Die oft {hwadyen Bejudjerzahlen zeigen
eider, dDaf diejen Bortrdgen nicht immer das
Totige (yntevefje entgegengebracht wird. Jh
Modyte ferner auf die grofen Bemiihungen fitx

e Tayerhohungen unjever Hebammen Hirtvei-

fen. Bor 50 Sabren war die Ent{dhadigung pro
Geburt Fr. 12.— bis 15.—. 1905: Fr. 25.—;
1918: Fr. 35.—; 1920: Fr. 50.— und nad
dem neueften Tarif vom 26. Auguft 1943:
§r. 60— pro Geburt und fiiv Wobhlhabende
%?.- 70.— big 150.—. Jm fernern fet nod ex-
Wdhnt, dafy die Seftion bereits mit einer Ein
gabe an den Regierungsrat gelangt ift Getref-
fgnb Crhohung des Wartgeldes und Einfithrung
ines Rubegehalted. Wir hoffen, daf unferm

unjche entjprochen wird.

Wihrend der Beit, wo unjere Seftion den

entralboritand jtellte, fonnte bdie bamalige

rafidentin, Frau Jda OGlettig, ertvirfen, daf
Yon der Yuguitipende ein BVetrag von 25,000.—
ur Berfiigung gejtellt wurde, mit weldhem die
Biveizerifthe Unterftitungstafje geduffnet wer-
en fonnte. uch war es ihr Berdienit, dbaf uns
an der Scheizerifhen Landesausitellung 1939
M Biirid) ein Diplom itberveidht mwurde.

Bon unjerer Seftion wurde die 10., 20., 40.
und 50, Hebammentagung, verbunden mit eirer
Ietoetligen Jubildumsfeier, burchgefithrt. Spe-
3tell die leptjahrige Veranjtaltung wird vielen
Unter Shnen noch in fehr angenehmer Grin-
Nerung fetn.

,De Ehrieg ift endlich jest verbi,
Drum wand mer au redht frohli i,
Wand witer jdhaffe mitenand

Bur Ehr fiir Gott und Baterland.”

Die betden BVeridhte werden einjtimmig ge-
Nehmigt. Frau Lombardi ftellt feft, daf tur-
Nusgemif die Seftionen Bajeljtadt und St. Gal-
en fiiv bie Berichterjtattung an die Reihe fom-
?flten' womit die BVerfammlung einverjtanden

9. Antriige:

Beranlaft durd) eine Unregung von Friu-
lein pr, Nageli an der Delegiertenverjamm=
lung in Blirid) und durch den an ber gleichen

elegiertenverfammlung zuriidgezogenen An-

trag der Seftion Aargau, jtellt der Sentralvor-
jtand den Untrag, den Gintrittsfranfen ben
Geftionen zu iiberlafjen.

Begriindung: Zur nod) weitern Veveinfa-
chung des neuen Jnfafjoipjtems.

Bur weitern Begritndung fithrt Frau Lom-
bardi aus, dafy der Jentvalvorjtand, falls dex
Antrag angenommen verde, verlangen miiffe,
daf fiinftig die Perfonalien genau angegeben
witcden. Wenn die Jentralfaffe {chon einen
Ausfall habe, jo fonne fie nidht nod) viel Sche-
vevetent und Auslagen auf fid) nehmen. Auger
der Frage, ob der Schmei;. Hebammtenverein
auf das Cintrittsgeld verzichten toolle, erhebe
fich nody bie eitere Frage, ob diefes Eintritts-
geld einfach fallengelajfen oder finjtig su Gun-
ften der Seftionen eingefordert werden jolle. —
Nadh einer [dngern Distufjion, an weldper jich
vor allem Frau Heinzer (Sdhivyz) und Frau
Sdyaffer (Thurgau) dahin ausdjprechen, dah
der jegige Bujtand Dbeibehalten erden jolle,
oird der Antrag mit grogem Mehr abgelehnt
und  Beibehaltung des Eintrittdgeldes von
&r. 1L.— fitr den Scheiz. Hebammntenverein be-
jdhlofjen.

b) der Seftion Romande:

Der Schweiz. Hebammenverein joll alle feine
offiziellen Mitteilungen fitx die beutiche Schivei;
i deuticher Sprache und fiir die franzovjijche
Sdheis in franzdiijdyer Sprache den betreffen-
den Redaftionen itbergeben.

Begritndung: Weil der BVevein ein {dhivei-
serifcher Berein ift, muf er wie alle anbdern
{chroeizerijchen Vereine feine Mitteilungen in
deuticher und frangdiijcher Sprache erfcheinen
laffen.

Madame Villomet (Romande) fiigt zur
weitern Vegritndbung bei, daf die Mitglieder
der welfchen Seftionen twohl in der Schule
Deutich lernen, die Spradhe aber nicht fo gut
beberrichen, um den lebhaften Disfuffionen 1m-
mer folgen ju fonnen. Ste mochte mit dem An-
trag Gleichbehandlung aller Seftionen evlan-
gent und Hoffe, daf derfelbe im Guten verftan-
den verde.

Frau Lombardi fithet aus, daf jid) der
Sentralvorftand mit Madame Devanthéry in
Lerbindung gefetit und gefragt Habe, ob und
s weldhen BVedingungen jie die offiziellen Mit-
teilungen des Bentralvorjtanded (monatliche
Befanntmacdyungen, Protofoll der Delegierten-
verjammliung, Jahredredynung etc.) itberjesen
wiitde. Nach) einer Probegeit von 3 Monaten
fabe fi) Madame Devanthéry bereit erflart,
die Aufgabe fiir ein Honorvar von Fr. 120.—
im Jabr ju ibernehmen. — Naddem Frau
Adevet (Winterthur) den Antrag der Seftion
Romande a3 durdhaus billig begeichnet bat,
ecfldrt fi) Frau Glettig (Bitvidh)) aud) na-
mens der Kranfentaffe, fitv die fich nmun Ddie
gleiche Frage jtelle, einverftanden.

Der Antrag der Section Romande witd hier=

i

!
, } Vom 1.—3. Monat: Schleim

Galactina-Haferschleim
Galactina-Gerstenschleim
Galactina-Reisschleim
Galactina-Hirseschleim

Wie froh ist die
besorgte Mutter
um den erprobten

Galactina:Schoppen

Vom 4.Monat an: Vollnahrung
Galactina 2 mit Gemiise aus
Vollmilch und Zwieback, fein
gemahlenen Karotten, Weizen-
keimlingen und Kalksalzen,



86

Die Shweizer Hebamnte.

RNr. 10

auf etnftimmig angenomumen, das Amt Madame
Devanthéry 3u den ermwdhnten Bedingungen
libertragen.

c) ber @eftion Aargau:

Bum 50. Berufsjubildum joll dem IMitglied
die Fretmitgliedjhaft verliehen roerden (Fr.2.—
bed  Schmeizerijchen  Hebammenvereing uund
evtl. aud) zugleich) der Seftion).

Begritndung : Bor Fabhren exhielt ein Mit-
glied zu Ddiefemt feltenen Ehrentag Fr. 50.—
aus ber Jentralfajfe. Al die Seftion Jitrich
den Bentralvoritand ftellte, wurde dies abge-
chafft, laut den jepigen Statuten wird nur
nod) zum 40. Verufsjubildwm eine Gratififa-
tion ausgeridhtet. Jmmer tieder erhalten iwir
Briefe, worin nod) erwartet wird, auch um
50. Jubtldum ein Gejdhent zu erhalten. Obder
aud), dafy {ie gehofit Hatten, nun fei dies leider
nidgt mebhr fo. Die Mitteilung an diefe alten,
getreuent Mitglieder, dafy fie nun beitvagsfret
witrden, warve eine gang fleine Entjdadigung,
weldpe fitr die Jentralfaffe beftimmt tragbar
und in den meiften Seftionen berettd {don fo
gehandhabt wird.

Frau Yombardi begriindet die Stellung-
nahme des Bentralvorjtandes: Altershalber
bejtitnden  jest folgende Vergiinjtigungen :
a) die Spende von Fr. 40.— beim 40jdbhrigen
Berufdjubildum; b) Bezahlung der Kranten-
faffebeitrdge fiix 80jabrige, bediirftige IMitglie-
der durd) die Sentralfajje; c) Erlaf der Fabh-
regbeitrdge fiir alle 80jabrigen Mitglieder.
Diefe leste RNegelung fet lestes Jahr auf An-
trag der Seftion Aargau getroffernt roorden, und
die gleige Seftion rwolle fie nun jdon tvieder
dandern. Praftijd) witrde die Freimitgliedjchaft
fiiv diejenigen Mitglieder, welde das Patent
vor dem 30. Altersjahr evtoorben Hhatten, etivasd
frither beginnen. €ine Aenderung nach {o fur-
zer Beit fei nidht witnjchbar, weshalb der Jen-
tralvoritand Ablehnung des Antrages empiehle.

Nachdem jich ver{chiedene Mitglieder gegen
dent Antrag ausgejprochen haben, rird derfelbe
mit grofem Wiehr abgelehnt.

d) der Seftion St. Gallen:

Der Bentralvoritand des Sdyveiz. Hebam:
menvereins moge die Wartgeld- und Penfjto-
niexungdverhaltnijfe jamtlicher Gemeinden und
Stadte der Schveiz erfajjen.

Begritndung: Damit fich jede Seftion um
Belege und BVeweidmaterial an den Sdheis.
Hebammenverein wenden fann, wenn fih in
einer Gemteinde irgendiveldhe Schierigieiten
jeigen, fet e3 betreffend Wartgeld oder Penfio-
nierung.

Frau Lombardi weift darauf hin, daf ja
gerade die im Gange befindliche Sammlung
oont Dofumentation durd) den Jentralvorftand
Das bejwede, was St. Gallen toiinjdhe, toobei
allerdings zu jagen fet, baf faum die Verhalt-
niffe in allen Gemeinden erforidht werden
fonnten, weil dasd diel ju biel Jeit und Arbeit
verlange. Sie empfehle der Seftion St. Gallen,
ibren Antrag zuritdzuziehen.

Wahrend Frau Hetnjer (Shy;z) den An-
trag unterftist, und Frau Sditpfer (St. Gal-
fent) betont, daf ein Riidzug nidht in Frage
fommen fonne, da dex Antvag wohl itberlegt
fei, fprechen {ich eine Reihe von Iitgliedern,
por allem Frau Sdwary (Biel), Madame
Cornaz (Romande), Fraulein Staehli
(Bitrich) und Fraulein Haueter gegen den
Antrag aus. Sie weifen auf die laufende Un-
texjuchung durd) den Sentralvorftand hin, bdie
man nun mit etwag Geduld abivarten miiffe,
und finden, daf u. . aud) die Seftionen ge-
wifje Crhebungen, die jie befonders intereffie-
ren, madyen fonnten.

Der Antrag wird mit grofem Mehr abge-
[ehnt.

e) der Qrantentajjefommifjion:

(Antrag betr. Aenderung von § 5 der Statu-
ten de3 Sdyweiz. Hebammenvereins.) Wer {ich

beim Cintritt in den Schiveiz. Hebammenverein
nidyt {iber die Jugehorigteit i einer anevfann-
ten Qranfenfajje ausiweifen fann, ift verpflich-
tet, innert 4 Wochen der SKranfenfafje des
Sdyivety. Hebamumenvereing beizutveten, jofern
er die Aujnahmebedingungen erfiillt, widrigen-
falls die Aufnahme in den Sdywets. Hebam-
menverein hinfallig rird.

Begritndung: Ju den lehten Fabhrem ver-
fpradent tmmer ioieder neu Eintretende, {ich
unjever Kranfenfaffe angujdhliefen, wasg dann
aber nie gefhah, fie entziehen jich jomit diejer
Lerpflichtung.

Frau Lombardi ftinunt namens des Jen-
tralvorjtandes dem Antrage zu, damit auf diefe
Weife den Statuten Nadyadhtung verjdafit rex-
den fonne. Frau Jehle (UAargaw) jpricht fich
dagegen aus, da die Seftionen fein Jntereffe
hatten, regen einer jolden Vejtimmung Mit-
glieder zu verlieven, wahrend Frau Sdaffer
(Thurgaw) die Frift von 4 auf 8 Wodyen ver-
[angern mochte. Auf die Frage von Frau Af-
fervet (Winterthur), wie e3 jid) verhalte, wenn
ein Mitglied fitr den Austritt aus einer an-
devent Kajfe eine langere Frift habe, antwortet
Srau Glettig, dafy dies felbjtverjtandlic) bis
sum Ablauf der Frijt als Entjchuldigung gelte.

Der Antrag wird hievauj mebhrheitlich) an-
genommten.

10. Wahl der BVorortsjeftion des Sdhweis.
Pebammenvereins.

Frau Lombardi weift darauf hin, daf
nad) § 29 der Statuten in Verbindung mit dem
LVejchluf der Delegiertenverjammiung 1941 die
Amtsdauer des Jentralvoritandes Ende 1945
ablaufe und eine neue Vorortsjeftion ge-
wahlt werden miiffe. Der Jentralvorjtand Habe
mit ver{djiedenen Seftionen Fihlung genom:-
men, bis Heute aber leider feine Bujage erhal-
ten. LWenn {ich feine Seftion fretwvillig melbde,
fo miifite die Delegiertenverjanunlung gemaf
§ 26 etne Seftion fitr das Amt bezeichnen.

Jn der folgendeén [ebhaften Disfuijion ver-
den vor allem die Seftionen Romande, Solo-
thurn und Thurgau genannt. Frau Stadel-
mann (Solothurn) und Madame Villomet
(Romande) erflaven, dafy ihre Seftionen jur
Uebernahme nidht in der Lage feien, wabhrend
Frau Sdaffer (Thurgau) jich weniger ab-
lehnend verbalt. Fraulein Dr. Nageli be-
greift bie Griinde der Section Romande, da in
der Tat der Unterfchied in der Spradhe, vor
allem aud fitr die Delegiertenverjammiungen,
ein grofjes Hindernis bilde und leicht Mifver-
ftandnifje erftehen fonnten, die fitr den BVerein
unheilvoll waven. Sie appelliert an die Sef-
tion Thurgau und ftellt fich, Unvorhergefehe-
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FLAWA- STANGARD

wieder Vorkriegs-Qualitit

fir die Kérper- und Wundpflege ist ,,Flawa-
Standard" die richtige Verband-Watte. Diese
Vorkriegs-Verbandwatte ist chemisch rein,
schneeweiB und langfaserig; sie hat groBte
Saugkraft und polstert sehr gut.

nes vorbehalten, weiterhin alg Protofollfithre:
vin jur Yerfitigung, damit der neue Bentralz
vorjtand nidyt jofort aud mit einex neuen Pro-
tofol(fiihrerin anfangen miiffe. Frau Sdafs
fer erfldrt fich Hievauf fitx ihre Seftion ut
Nebernahme Ddes Amtes beveit. Die Gefttqn
Thurgau wird mit grofem Beifall einjtimnig
als Borortsjeftion gewahlt. Frau Lombardi
danft der Seftion Thurgau fitr thre Bereitioils
[igfeit.

11, Bejtimmung ded Ortes fiir die nadite
Delegiertenverjammiung. .

Frau Himmelberger teilt mit, daf die
Seftion Appenzell Leveit jei, die Delegierten
verjammlung 1946 in Heridau durdhzufithren

Die Verjammlung jtimmt dem Vorjchlag mit
Beifall zu.

12. Berjdyiedenes.

a) Frau Lombardi laft eine von der Sefs
tion Aargau vorgelegte Mitgliederfontrolle it
Lofebldtterform sivfulieven, die evtl. gemeinfam
beftellt toerden fonnte.

b) Frau Lombardi gibt befannt, daf die
folgenden Spenben eingegangen feiern :

Hentel . Fr. 100.—
Nobs & Co. . . , 100.—
Dr. Gubfer . . ,, 100.—
Nejtle . . . , 125.—

Sie dantt herslich filr diefe Gaben, jowie aud
fiir den von Dder Firma Guigoy geftifteten
3'Bieri, der allgemein mit grofem Lergni
gen aufgenomumen war. Sie bittet die Witglier
der, die Produtte diefer Fivma nad) Moglidy
feit ju beviidjidytigen. .

c) Weiter verlieft Frau Lombardi zwe
Telegramme von

sraulein Saugg und Blindenbadyer:
Herrn Frep-Bar.

d) Frau Lombardi weift davauf hin, ?aﬁ
die Statuten durd) die Vejchliiffe der Delegrer
tenverjammlung in verjcyiedener Hinficht et
0as gednbdert worden feten. Die neuen Texfe
wittden  demndachjt in der ,Schweizer He
bamme” publiziert und jwar jo, daf jedes Wit
glied {ie aus{dneiden und in jein Statuter
exemplar einflebent Fonne. Ste bittet dringend,
bies nidhgt ju verfdumen, damit alle Mitglie
ber gut nadhgefithrte Statuten befigen, und bit*
tet Die Seftionsprafidentinnen, in ihren Mit
gliederverfammiungen darauf aufmertjam 3k
macdjen.

e) Frau Aderet (Winterthur) evinnet!
daran, daf die Delegiertenverjammiung vor eV
nigen Sabren bejchlofjen Habe, am zwetten Tag
feinent drztlichen Vortrag mehr ju verantaltern-
An der lebhaften Distujjion beteiligen {ich VO
alfem Frau Heinger (Schroyz), Frau Jehle
(argaw), Frau Jmfeld (Untermalden)
Frau Glettig (Jiridh), Frau Stegel (Thur?
gan) und Frau Lombardi. &8 werden Bov:
und Nachteile hervorgehoben, vor allem abet
wird davauf hingeiwiejen, daf jener Bejdhlup 4
einer Beit gefafit wurde, als am jweiten a9
nod) eine eigentliche Generalperjammiung
ftattfand, wahrend jest geniigend Jeit fiir einen
Bortrag vorhanden jei. Mehrheitlich oird 07
dann befdhlofien, jenen Bejchluf der Delegier”
tenverjammbung aufzubeben und es der Sel
tion, weldhe die Delegiertenverjammiung Vv
anjtaltet, frei zu ftellen, ob fie einen drztlic)en
%xzf;:tmg ing Programm aufnehmen wolle ooer
nicht.

Mit dem Dant an alle Anmwefenden fitr iHre
Aufmerfjambeit und ihr Sutevefje, {pesiell A
die Seftion Unteralden fiir die @urcf)fﬁf)'tuﬂg
ber Tagung, {hlieft Frau Lombardi DIE
Lerjammlung um 18.30 Uhr.

Die Bentralprafidentin:
fig. Frau L Lombardi.
Die Protofollfithrerin:
fig. Dr. €. Nagelt.
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Creritien- und Sdyulungsturs
fiir Hebammen und Krantenpflegerinnen
bom 5. abends bis 8. November abends.

ﬁeitu_ng: H.9.P. Dr. Frany Solan, Provin-
stal der jdoet;. Kapuzinerproving.
9. 9. P. Gratian, O.F. M. Cap.

Der Kurs wird durdgefithrt im Haus St. Jo-
fef, Qungern (Rt. Obwalden). Pro-
gramme fonnen bejogen verden im Hausd
St. Jojef in Lungern (Obw.), Tel.89175.

* *

*

BWir  modten obige Erersitiengelegenbeit
QH'EH.RDI[eginnen fehr empfehlen. Die beiden
%Flfﬂlcben Letter bitrgen fiir wirtlich erhebende
%GQP—. 9. 9. Pater Gratian, der die beiden erjten
age itbernimmt, Hat al langjdhriger Leiter
fu.r Arbeitevinmen ein tiefes Verjtandnis und
Cinblict in die Sorgen, Noten und Leiden dex
berufgtﬁﬁgen Frau. 9. H. Pater Franz Solan,

er den dritten Tag leiten wird, it wohl beveits
Ihon bielen von uns befannt durch jeine febx
Wtevefjanten und von tiefem Wiffent bereicher-
ten Bortrage. Da werden tiv auf alle unjere
bevuflicgen  ragen und Schwievigheiten im

e und Geifte der drifjtlichen Moval Ant-
Wort yund Aufjchlufy erhalten. Wer nidyt den
gangen dreitdgigen Kurd mitmadhen fann, darf
aud blof den dritten Tag, alip den 8. Novem-
ber bejuchen, da diefer Tag als fittlidy-religivier

dulungsturs bevedhnet 1it.

Bur Aufmunterung und Empiehlung lafjen
Wir nod) Dr. Paul Fournier in jeinem emp-
feblensierten Budy, ,Nrantheit und Lebens-
Probleme” ju uns fprechen: , Darum glaube ich,
bC{B etne der Aujgaben ded Arstes darin bejteht,
emen Rranfen zu belfen, Gotted Willen zu
unterjdyeiden und im Gehorjam Siege iiber fich
elbit 3u erringen. Aber niemand fann andeve
auf diefen Weg fithren obhne ihn felbjt su ge-
I)%}I.. Die Welt hat feine neue medizinijche Lehre
ottg, fonbern Uerste, die {ich vor Gott fam-
Meln und ihm perjonlich gehorchen. — Nichts
fromt per Seele mehr alg einige in jtiller Ein-
jamteit sugebradhte Tage, die vollig der Samm-
ung und dem Austaujd) der jo empfangenen
Gedanten gemwivmet find. 8 gibt feine jcho-
ern Ferien. Lidhtoollere Tage fann man nidt
etleben.” Was diefer bedeutenbde, tiefglaubige,
brotejtantijehe Genfer Azt bon feinen SKollegen
Sivartet, hat aud) und Hebammen etivasd u
f(lg.en. €3 ift {chon o ote ex {chreibt: Nicht3 be-
Tett, bereichert und vertieft unjere Seele mehr,
al8 jo eine Ginfehr und Heimfehr in die unend-
lige Grbarmerlicbe Gottes. Man mufy e jchon
felbit exlebt haben, ein jold) tiefgreifendes Er-
lebnis [aft fich micht in Worte fafjen.

Radio-Bortrag

gehalten am 3. September 1945
pon Frau Glettig.

Uuf vieljeitigen Wunjd), e3 mbchte der Ra-
W0-Bortrag in unjerem Fachorgan eridheinen,
9at ung Frau Glettig diefen n freundlicher
BWeife jur Verfiigung geftellt.

Die Redaftion.

Der Hebammenberuf, alg dlteften Frauen-
exuf, ftellt an feine Trdgevinnen jehr hohe und
teljeitige Anforderungen. Seit Jahrhunbderten
Offen die Hebammen neben ihrem mebdizini-
en Wiffen auch ihr Hery jprechen und brin-
gen ihren Anvertrauten alg Hitterinnen des Le-
beng menjdhliche Hilfe. Da, o man mit dem

0hl und LWeh) der Menjchen ju tun hat, fann
man mithelfen, Mitempfinden, die Mittterlic)-
et entfalten und einen {dhonen Lebendinhalt
Mden, Diefer Beruf verlangt viel Liebe, Giite,
9roBes Unpafjungsvermpbgen und — vor allem
eduld, ficheres Wiffen und Konnen, um den

Tauen in thren {dhwerjten Stunden Hilfe und
RT0ft zu bBringen, und das fleine Wejen aud)

in der drmijten PHiitte parm und eid) zu
betten.

Hebammte fein heift: Dienen! Man erlebt
nicht lauter Frohes. Schierigfeiten entjtehen
ungeahut und nehmen die phyjijdhen und piy-
difchen Krdfte voll in Anjprud). Die farge Ach-
tung, die diefer Veruf heute im allgemeinen
gentefit, jteht mit den Unforderungen in fei-
nem ridytigen Verhdltnis. Denn, eine gute Heb-
amme zu fein, ijt jhwer und verlangt viel
Berziht und Hilfabereitjchaft. Die Ausiibung
biefer Tatigfeit ftellt aber nicht nur Forderun-
gent, fondern jchenft auch in veichem Mafe.
©ie bringt einen mit den groften Cindriiden
De3 Lebens in direfte Verbindung. Wie oft 3eigt
fi) bei einer Geburt gang offen die Seele des
Menidpen mit ihren Hohen und Tiefen, wo es
um jo exrnjte und groffe Dinge geht, und die Heb-
amme die grofe Verantivortung trdgt fiir et
Menjchenleben. Wenn dann fo ein rofiges Klei-
nes, das eine mit blonden, pas andere mit lan-
gen fdywarzen Seidenhdardpen nady ftundenlan-
gem Bangen und Hoffen da ift und nod) mit
tritbem Blid ind Ungeviffe jhaut, da begliictt
es durd) fetne Anfunft nidht nur die exjchopite
Mutter, fondern zaubert aud) mancher $Heb-
amme belle Freudentranen auf ihr von der
Arbeit gerdtetes Geficht, und mit Stolj iibergibt
jte der glidlichen Mutter ihr jeit Monaten er-
fehntes Rindlein. Jnumer mwieder exlebt man die
ZTatjache, daf Mutterglitd dad Hochjte Glitct
auf Erden ijt.

Jm bauslichen Milieu entvidelt fih aud,
faft unberuft, etne innere BVerbundenheit 3mi-
jchent der iverdenden Mutter und der von ihr
geindhlten Hebamme, welde jdhont bor der Ge-
burt Ratjdhlage erteilt, unbd ihr und dem Kind-
fein aud) nod) geraume eit nadhher ihre tvei-
teve Hilfe angedeiben [dft. Sehr oft bildet fich
in den Familten mit mehreren Kindern geradezu
ein Vertrauensverhaltnis heraus jwijchen Mut-
ter und Hebanume, das fich itber Jahre hinaus-
sieht. Wie oft fommt e3 aud)-vor, daf -eine
junge Frau von dexrfelben Hebammte entbunden
wird, teldye fdhon ihrer Mutter bei den Gebur-
ten Hilfe leiftete.

Nm ftets ihre Pflichten treu exfitllen ju fom-
nen, bedarf die Hebanune der wiffenidajtlichen
Anrequng. Mit einer Hebamme ift e3 wie mit
der Demofratie: fie darf nidht ftehen bleiben,
fie muf jich immer weiter bilden, damit {ie auf
der Hohe bleibt, fei es burd) Fachliteratur, arst-

Punktfreie
Warme
Spender

sind die molligen Westen, Riicken- und Leibbin-
den ausder sich pelzartig anfiihlenden ,Elektra‘-
Naturseide. Wenn Sie diesen Winter selbst in
schlecht geheizten Riumen weniger frieren und
sich nicht der Erkiltungsgefahr aussetzen wol-
len, so lassen Sie sich die ,,Elektra‘“-Naturseide-
Spezialititen lieber heuten noch zeigen. —

Gratis- Prospekt und Bezugsquellen- Nachweis
durch die

VERBANDSTOFFABRIK ZURICH AG
Ziirich 8 / SeefeldstraBe 153 / Tel, (051) 241717

liche Bortrage in Dden Seftionsverfammliun-
gen ded Schiwets. Hebammenvereing, oder Wie-
derholungsfurfe, die durd) die fantonalen Sa-
nitatsdiveftionen organifiert toerden.

Sn einigen europdijdhen Lindern {ind gute
Hebammengefee vorhanden mit garantiertem
IMindefteinformmen, Altersveriorgung uf. Bei
ung Hat jeder Kanton andere Hebammen-
perhdltnifie, wad fich am meijten in der Yus-
bildung und Veldhnung auswirtt.

Sm fort{chrittlichen Kanton Jiivid) dauert
der Lehrfurs porldufig immer noch mur 1 Jabr,
ebenfo in Bafel, St. Gallen und Graubiinden,
in Aavau 1Y+ Fabhr und in Vern, Laujanne
und Genf 2 Jahre. Dieje Kurje finden jereils
in einer den Univerfitdten angefchlofjenen
Frauentlinif ftatt, o die Schitlerinnen theo-
retifd) und praftij) in Schivangerenberatung,
Seburtshilfe und Wochen-Sauglingspflege und
Crnabrung ausgebildet werden. Nad) beftan-
denemt Eramten exhalten die neugebadenen Heb-
ammen das fantonale Patent.

Nm Freiziigigleit auf dem gangen Gebiet dev
Sdhveiz su erbhalten, jtrebt der Schiweis. Heb-
ammenberein mit feinen irfa 1600 IMitglie-
dern {chont feit ahren, leider aber bisher ver-
geblic) eine jdhwetzerijdh-einbheitliche 3iweijdh-
rige Ausbildung, jtrenge Ausiwahl der Kurs-
teilnehmerinnen und BWegrengung der Schii-
levinnenzahl an. Gerade in landliden und Ge-
birgsgegenden jollten die Behorden das grofte
Qmterefie haben, abjolut gutausgebildete Heb-
ammen, al8 vollamtliche Gemeindeangejtellte,
aud) in den Dienjt der Fiirjorge jtellen su fon-
nen. Die Hebammten jollten praftif) mitarbei-
ten fonnen an den Fiirjorgemafnahmen fiir
Mutter und Kind und in den Kommifjionen
vertreten fein, die auf diefem Gebiet arbeiten.

Die metjten Gemeinden bezahlen threr Heb-
amme, die bielfac) durch eine Frauengemeinde
gewdhlt wird, ein {ogenannted Wartgeld i
jhen Fr. 100.— b1 Fr. 1200.— pro Jabr,
welded von Gemeinde zu Gemeinde variiert.
Unbdernortd vieder wurde dasfelbe abgejdhafft,
ohne aber die Criften der Hebamme zu fichern.
Auch mit ben Geburtdtaren Hhaben fich die
Hebammen an bdie fantonalen Tarordnungen
su balten, die iviederum jehr verjchieden umnd
befonders in den Vergfantonen biel su niedrig
angefet {ind.

Fur den grofen Uufroand an Seit, Miihe
und Kraft, fiir die vielen jdlaflofen Nachte,
dre e3 nur recht und billig, daf die Hebanme
aud) eine entjprechende Entichadigung exhielte.
Es ift aber leider fo, daf dag Einfonumen dexr
fret praftizievenden Hebamme im BVergleid) sum
Arbeitspenjum und der grofen Verantivor-
tung, die fie jeiveils mit jeder Geburt iiber-
nimmt, piel ju niedrig angejhlagen ift und
sudem duvd) die Abwanderung bieler Frauen jur
Entbindung in die Spitdler noch mehr gejchma-
[ert wird. Woh! ift das BVemuftiein treuerfitll-
ter Pilicht der jhonfte Lobhn threr Vemiihun-
gen, aber daraus fann fie nicht leben. Ber-
langt die heutige Entwidung der medizinijhen
Wiffenfchaft und damit aud) die Entbindungs-
funit weit mebhr von einer Hebamnte als frii-
Der, jo bat diefe auch das Redyt, beffer honoriert
su terden. Jn allen  Kantonen beftehen
Pilidhtordnungen, aber mit Ausnahme bon
einigen enigen, ift den Hebammen nirgends
ein Red)t eingevdumt. €8 ift tiefbedauerlid),
enn eine Hebamme jahriehntelang in derfel-
bent Geneinde tren ihre jchwere Pilicht getan
hat und am Lebensabend vor dem Nichts jteht,
nur weil tmmer nod) fein Gefep vorhanden ift,
bas die Gemeinden verpflichtet, fitr ihre alte
Hebamme zu jorgen. Wo feine Gejese und Ver-
prdnungen bejtehen, da jollen fie eben gemacht
oerden.

€3 ift ber Wunjch der Hebammen, daf ibhr
Ginfommen jo geregelt ierde, daf fie im
Stande find, fih gegen Krantheit, Unfall und
Alter verfidhern zu fonnen. Staat oder Ge-
meinde follen ithrevfeits einen Teil der Verfi-
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derungdpramien itbernehmen. LWenn das fo-
stale Werf einer richtigen Seburtshilfe zum
Siele gefest woorden ijt, dann ift e§ aud) mora-
lijche Pflicht, dafitr ju jorgen, daf die Hebam-
men fiiv die Erfitllung thres verantwortungs-
bollen Berufes finangiell o geftellt werden, daf
jte aud) ihr Leben friften fonmen, ohne difent-
[iche Hilfe beanjpruchen zu mitjjen.

Um den vervehrten Hovevinnen einen der be-
jehrantten Seit halber nur lidenhaften Einblic
in die prefare Lage diefer ftiefnuittexfich behan-
delten Berufstategorie ju getodhren, mogen
folgenbe Hinweife geniigen. ach etner tn neue-
jter eit durdhgefithrten Erhebung im Kanton
Biirich) haben
31,3 % ein Jahreseinfommen vormur Fr. 100.-

big Fr. 975.-
16,5 % ein Jabhreseinfonumen bon nur Fr. 1000.-
bis Jr. 1500.- '
19%0 ein Jahreseinfonumen von mur Fr. 1500.-
bis Fr. 1950.-

66,8 /0 oder 2/3 aller fantonalen Hebammen
befinden {ich in finangieller Notlage.

Wenn vielleicht der Einwand erhoben werden
follte, dafy eine verheivatete Hebamme nicht o
febr auf thren Verdienjt allein angeiviefen
jei, {0 tjt 3u ervidern, daf eS aud) viele ber-
witivete und ledige Hebammen gibt, mit Unter-
{titgungspilicht, die ihren Lebensunterhalt nur
aus diefen Eintiinften beftreiten mitfjen. €8
geht aber in unferm Falle wm die dfonomijche
Befferjtellung der Hebanmmen itberhaupt. Die
Beiten Dditrften doch nun endlid) vorbet fein,
o man von den Hebamumen nur verlangt,
ohne ihnen Hiefitr auch ein RNed)t uzubilligen,
bejonders fettbem die Bedeutung der Familie
und der WPutterjhaft fitr unfern Staat und
unfjeve Sultur twieder voll anerfannt toird.

Die Lebensbedingungen diefer Dienerinnen
am Bolfe jollten durch ein garantiertes Min-
defteinfommen und durd) weitere Verbejjerung
der Ausbildbung annehmbar geftaltet ywerden.
Alle nordijchen Lander 3. B. jorgen ausgezeid)-
net fitr ihre Hebammen. Seit 1938 bhat in
Finnland jede Gemeindehebamme Anjprud) auf
eine rechte Penjion. Jn England fieht ein Se-
fe die fixe Unjtellung mit feftem Sebhalt des
groferen Teiled der Hebammen durd) die Ge-
meinden bor. Jn Danemarf werden alle Heb-
ammenfragen vom Jruenminifterium gemein-
fam mit der BVerufdorganijation bder Hebam-
men gepritft. Jn Belgien haben {id) die Schu-
lent der DHebanumnen und der Kranfenpflegerin-
nen zujammengetan, um die Jntereffen bezig-

lic) Ausbildung und BVergittung beffer 3u wabh-
ren. Die Schwangerenfurforge liegt in den
Handen der Hebammen. Jn Lettland jind die
Hebammen  Beamtinmen mit Monatsjalar.
Auch die Schoeizer Hebanunen modhten, daf
man jie ulaft zur Mittter- und Sauglings-
beratung, um in nitglicher Weife ihre Erfah-
rung und Hilfsbereitichaft dem Voltsioohl jur
Lerfitgung zu ftellen.

Betreffend Altersfiirjorge jind die Schiveizer
Hebammen gang jdhlecht geftellt und es ift be-
mithend, feftjtellen 3u nuiffen, dafy itber 70-
und 80jabhrige noch praftizieren muiffen, nur
um nicht almojengendijig zu werden. €3 qibt
[oblicheriveife 3iwei ober drei Kantone, die thren
alten Hebammen ein fleines Rubegehalt tn der
Hohe des bezogenen Wartgeldes ausridten. Die
andern {ind auf jid) jelbjt angeiviefen. €3 gibt
nicht nmur eine Heimarbeiterinnen- oder Dienjt-
boten- ober Schneiderinnenproblent, es gibt aud
fchon feit langem ein Hebammenproblem, das
per Dringenden Lojung bedarf.

Der Staat ift 1m Jnterejje der Erhaltung
des Volfes verpilichtet, tragbare Grundlagen
su jchaffen, denn diefer Veruf ift zu widtig,
al8 dafy er ausfterben fonnte! €3 ware ein-
mal an der Jeit, daf den Frauen, die ihre
ganze Kraft und Gejundpeit fitr die Pilege von
NMautter und Kind und jomit dem Staat ge-
opfert haben, ein ivitrdiger Lebensabend gefi-
chert witrde, um ald ein Menjd) ju leben, dex
et Hery und eine Seele Hat. ig.

Qreiglanfjdyiden.

Die Rreislaufjchdden, d. §. Herz- und efifh-
frantheiten, find auBerordentlid) ftart verbreitet
und gehdren zu den haufigiten Todesurfadjen.
Wir mitffen fte dedhalb bejonderd intenfiv be-
tampfen.

Das Perz pumpt bei jeder Sujammensiehung
bag Blut in die Sclagabern, die fih immer
mehr berzveigen. Die Eleinften Verdftelungen
find bie Haargefdfe, weldye ein bdie Gemwebs-
sellen umipinnended Nep bilden. Aus bdiefen
fithren bdie Benen dag Blut zuerft durd) das
redhte Perz in bdie Lungen und bann wieder
sgum linfen Herzen jurit. Dasd ift ber Blut-
freiglauf. Im Haargefdpiyjtem flieft das Blut
nur langfam und findet daher Beit, Sauerftoff
aud den Lungen und Nahrungsftoffe aug den
Berdauungsdorganen an die Gewebe abzugeben
und dagegen Berbrennungsprodutte und Sdjlat-
ten einzutaufden, deven ed {icd) zum Feil in den

Lungen, gum ZTeil in den Nieven, i dDer Haut
und im Darm entledigt. Diefer Borgang in et
Geweben, wodurd) leptere exndhrt und entgiftet
mwerden, nennt man Stoffwechfel. Daz Blut ift
fomit Der Bermittler diefes fitr das Beftehen
bes Qirpers unumgdnglich notwenbdigen Stoff*
wed)felvorganges. llm bdiefe gemwaltige Yrbeit
jabrzehntelang ofne Unterbruch und ohne Bes
triebsftorung verricgten zu fonnen, mup dad
Dery leiftungsfibig jein. Wir miiflen es daher
bor jeber Meberbiirbung und Sd)adigung be-
wahren und feine Leiftungsfahigteit durd amerf’
dienliche Uebung u fteigern juchen. Bei De
Cinatmung wird dasd Blut von den Lungen
angefaugt, wie die Quft von einem Blasbalg
angejaugt wird, wenn er fid) difnet, und bet
der Musteltatigeit werden bdie ditnnmwandigen
Benen zujammengedriictt und das Blut dadur!
sum Herzen weiterbefiordert. Atmunggitbungen
und Musteltdtigheit (Spagieren, leichter Spott
®ymnaftif) find daber fitx den Kreiglauf und
die Gefundheit fehr sutrdglich; beftandiges Siben
wobei die Atmung ungeniigend ift, hingegen
nadhteilig.

Der Kreislauf paft fich, jolange er gefund Iff:
allen verniinftigen Anforderungen an. €r 1
nidgt nur fiiv die Crnabhrung und Cntgiftund
fondern aud) fiiv die Crwdrmung und ALLRHUNG
Des Kbrpers widhtig. Dies ift alles der Tatfade
su verdanfen, daf die Blutgefife elaftif find
und fid) alip, fe nac) Vebarf, evieitern DDEr
verengern fonnen. Grieitern fie i) in einemt
Rovperteil, fo witd er reidjlicher durchblutet,
befjer erndbrt, ftarfer evwdrmt und ausggiebiger
entidyladt. Verengern fie fich hingegen jo fiblt
er fi) ab und wird blafjer. Der BVorgang Der
Grmeiterung und Berengerung wicd puvd) dié
Nerven vom Gehirn aud gejtenert. Nun fannt
e3 porfommen, daf infolge Storungen der Ge
Birntatigheit ober der Nerven die Blutgefile
nid)t jwedmdpig arbeiten, {ic) etrwasd verengerth
wenn fie fid) erreiten jollten, oder fich erwet
tern, o e nidgt Futriglich, jondern nadteilig
ift. Sie fonnen fid) mitunter jo ftart und aw
bauernd gufammengiehen, dap die Gefaptrampfe
entftefent, obgleic) bie Wandungen der Gefihe
gefund find. Nean nennt diefe oft jeelif) bedingten
Storungen ,funftionelle Grfanfungen” er Ges
fiifie, im Gegenfah zu den organijchen Erfrar”
fungen derfelben, unter denen die ﬁrtetioff[ervfe
bie widhtigite Rolle fpielt. Beide rufen aber i
gleidjen Grjdjeinungen BHervor, fo baf eine Ber
wed)jlung miglich ift.

Die Arteriofflerofe, auf beutjd Adernverhir

BADRO
Kindermehl
Gemiiseschoppen

sind hervorragende Kraft - Nahrungs-
mittel fiir das Kleinkind.

Badro-Kinder sind frohe, fiirs Leben
gestirkte Kinder.

Ueberall erhiltlich.
BADRO A--G-. OI.'I'EN

Muster gratis.

P 21225 On. —

ist einidealer, antiseptischer
Kinderpuder, ein zuverlis-
siges Heil- und Vorbeu-
gungsmittel gegen Wund-
liegen und Hautrote.

Schutzmarke Schweizerhaus

Schweizerhaus-Puder

Wer ihn kennt, ist ent-
ziickt von seiner Wirkung;
wer ihn nicht kennt, ver-
lange sofort Gratismuster
von der

KOSMETISCHEN FABRIK SCHWEIZERHAUS
Dr. GUBSER-KNOCH, GLARUS

AURAS S.A., MONTREUX-CLARENS

Der Gemiiseschoppen

AURAS

die Lieblingsspeise des Siug-
lings, praktisch und genau dosiert,
jederzeit bereit.

Kochzeit hdchstens 1 Minute.
Verlangen Sie Gratismuster beim
Fabrikanten K5B

—
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tung, ober fiiljhlich audh Avernverfalfung ge-
nannt, ift pormwiegend eine Altersfrantheit; da
& aber borgeitig alternde Menfden gibt, jo fann
lie audh jdhon in ben jiingeren Jahren autreten.
St hatte jchon Patienten in Behandlung, die
mit 40 Jahren eine Hirnblutung (Shlaganfall)
mt Halbfeitenldhmung infolge Arterivjtlerofe
etommen Hatten. lleber die Urjadjen bdicjer
gefﬂ%erfranfung, die in einem allmdflichen Ver-
luit bev Glaftizitiit ber Gefdfwand bejteht, jo-
aB bas Blutgefih wie ein altes Hartgerwordenes
Ummirofr wird, find wir nod) nicht geniigend
Stientiert. Neben erblidher BVeranlagung find
%nug,ung infolge phyfijcher Ueberbiivdung, fal-
e Crnahrung, ibermigiger Fleifhgenuf, Vol-
levei, Ateofol- und Tabatmibraud), Jnfeftions-
ffﬂnfi)eiten, feelijche Crichiitterungen, geijtige
ebermitbung, Qummer, Sorge ujiw. dafiir ver-
antwortlid) u machen. Die gleichen Faftoven
Wiifien auch alg Urfachen des Hohen Blutdructes
angenommen werden, wie aud) Blutdrudfteige-
tung in mandjen Fillen urjachlich mit Adern-
Yerbartung in Begiehung zu bringen ift. Sidjer
1jt, ba§ die Wiinde der Sdylagabern dabei dider
und BHarter werden, was ein natiirlider Anpaj-
ungdvorgang, gewiffermafBen fogar ein Pei-
.[““Q%wsef; parjtellt. Aud) RKalteinlagerungen
I den Gefifmwandungen dienen bdiefem Jwed.
Wahridjeinlich werden beide Storungen, Blut-
Ttudsiteigerung und Arterivjtlerofe, nicht durd)
tne Urjache allein, fondern durd) die Cinmwirtung
finer gangen Reibe von jdhddlichen Cinfliifen
beiymgt. Beibe {ind mit einem langern, bejcdhwerde-
freien Qeben veveinbar, fie fonnen aber aud) zu
Ie[}enébebtof)ﬁ&)en dolgen, wie Herzentartung,
tevenfdhrumpfung, Hirnjdlagen, Lahmungen
Ujro. fithren und jollen daber durdy eine hygie-
Nijdje Rebengweife su verhitten gefucht und durd

dwecEmipige Behandlung befdmpit werbden.

Dr. med. §. Gegefjer.

Aerger madyt Frant!

Ueber 3u wenig Sovgen braud)t fid) rohl
niemand su beflagen ; jeder hat fein Padden zu
tragen, dad angefitllt ift mit eigenen und all-
gemeinen Sorgenr. Warum fich) aber viele Men-
fchen durd) Uerger dag Qeben noch unnitig er-
{chweven, bleibt jelbft fiir die weifeften Kipfe ein
Ratfel. erger beunrubigt das Gemiit, ja ex
madyt die Menjdjen frank, Durd vielerlei Redens-
avten fommt dad gum Ausdrud: Jb bin frant
por Aerger! Aerger macht bijed Blut! Jd) be-
tam bdie Gelbjucht vor Yerger! Die Halle trat
miv ing Blut! Der Aerger wirkt alfo auf die
Organe ded Menfdjen, ingbefondere auf Galle,
Qeber, Magen und Darm. Der Magen pflegt
feine Thtigteit einjujtellen, wenn der Menjd) er-
vegt ift. Der Vevdrgerte perliert bdie Lujt am
Gfjen, wodurd) er nur jeinen Juftand verjchlim-
mert, weil eine ungregelte Magen- und Darm-
tatigteit unrubigen Schlaf oder gar Shlaflofig-
feit verurfacht. Jmmer wiedberfehrender Aerger
fann ju Gallen-, Leber- oder Herzleiden fithren.
Aerger Hat jdjon viele Qeiftungen vernidhtet, Cr-
folge verdorben, die Arbeitaluft und Gefundheit
sernagt. Sollte e da nidht jelbitverddndlid) fein,
paf jeber danach ftrebt, fich mdglichft nicht zu
drgern?

Die meiften Aergernifje find doch wabhrhajtig
ladperlicger Natur. Man mup nur lernen, {id)
mit einem Panger von Unberithrbarfeit zu um-
Fleiben, man muf fich unempfindlic) madjen gegen
bie Rleinigfeiten und Reinlidhteiten ded Alltags
und follte feine Nerventraft fitr Belanglofigteiten
verbraudjen und das Fiel ausd den Augen per-
lieren. Alle3 intenfiveve Fiihlen und Cmpfinden
{ollte man fitr dag auffparen, was wirklic) wefent-
lid) ift, wag und Forderung und Freude dringen
fann. Denn fleine Freuden bringt aud) bder
grauefte Alltag mit fi) — voraudgefest, dah
man fie finden will,

Man muB ed fid) zundd)ft angewidhnen, alle
Dinge nad) threm eigentlichen Wert eingufddiyen
und fih nidht im Augenblict iiberwaltigen zu
laffen von fletnen unerfreulichen Borfommnifjen.
Dag Grofe grop unbd bag Kleine flein zu neh-
men, dag ift wabhre Alltagsfunijt! €3 (aft fich
nidht alled Aergerlide im Leben bermeiden, aber
unjere Gtellungnahme zu dem, wasd una wider-
fahet ift das allein Ausidlaggebende fitr unfer
®liict oder Unglitct. Gang limm ift e3, fid) iiber
wieberfehrende BVorfdlle immer bon neuem zu
drgern und badburd) frantund jankifd) ju werbden.
Unmut3falten, Heruntergezogene Mundwintel
fleiden feineg Menjdhen Geficht, ftoven unjere
Umgebung und fdhddigen ung felbft. Und tro-
bem drgern wir ung iiber ein berlegtes Bud,
iiber ben fragentnopf, den wiv nidt finden Eon-
nen pber itber den lieben Nad)barn. Ja, manchen
Peenjdpen ird der Aerger allmahlich) zur Ge-
wofnbeit und fdlieBlid) zum Beftandteil ihres
Charafterd — bi3 fie eined Tages einfehen, daf
fie felbft bie drgerlichen Geifter gerufen Haben,
die nidht mehr weidjen wollen.

&ie argern fid) itber taufend laderliche Kleinig-
feiten, weil fie fid) in Wahrheit — eine bitlere
Wahrheit — itber fich felbt drgern, weil fie mit
fih felbft ungufrieden find. Sie felbjt, ihr Ver-
Dalten, {ind der drgerlidhe Gegenjtand, aber fie
treiben e3 wie Rinder, die den Tifd) fdhlagen,
an dem fie fich geftofen haben. Aljo die Schuld
an ber eigenen Crfolglofigeit, an den eigenen
Berjdumniffen bitrden fie ber Mitwelt auf! €8
gibt wabhrhaftig genug Leiden und Sorgen in
ver Welt. Mup man fid) da dag Leben nod) tiinft-
li) belaften, {tatt e3 fih nady Moglichteit zu
erleidhtern? Jeder, der das Qeben dburd) eine graue
Brille fieht, der fchuell bertivgert und geveist ift,
follte fich bag por Augen Halten, daff ber Menfch
nidt nur feined Gliicted, fondern aud) feines
Yergers Schmied ift! (Aus ,Lebendreform”.)

Horft Seemann.

Brustsalbe ,, Debes*
verhiitet, bei Beginn des Stillens ange-
wendet, das Wundwerden der Brust-
warzen und die Brustentziindung. Seit
Jahren in stindigem Gebrauch in Kliniken
und Frauenspitilern.

‘Topf mit sterilem Salbenstdbchen Fr. 4.12

Erhiltlich durch den Fabrikanten:
Dr. B. Studer, Apotheker, Bern

oder in Apotheken und anerkannten Drogerien.

fiir Hebammen und
Pllegerinnen, vom 26. bis
30. Oktober 1945.

Anmeldungen sind zu richten an:
M. Gmiir, Hebammenschiilerin,
Frauenspital Basel. 3747

fast neu, wenig gebraucht.

Anfragen sind zu richten an:
Frl. E. Weber,
Riedenerstrasse 122,

3144 Dietlikon b, Wallisellen.

Milchschoppen
oge . . Zu verkaufen :
Exerzitien i mariasten ||| memammenkoffer
Hotel ,,zum Kreuz“ mit Inhalt

IE

é

Hebamme
mit Spitalpraxis sucht Stelle
in Spital oder Klinik.

Nihere Auskunft erteilt Chiffre i
3749 der Expedition des Blattes.

|

Junge, tiichtige Hehamme
mit 2/ Jahren Gde.-Praxis
sucht Stelle
in Privatklinik oder Spital,
auf 1. Januar oder spiter.

Offerten erbeten unter Chiff. 3748
an die Expedition dieses Blattes.
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Mitglieder! Beriicksichtigt bei Enren Einkiufen unsere Inserenten.
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NESTLE MEHLE

NESTLE SAUGLINGSMEHL OHNE MILCH verlangt
nur 5 Minuten Kochzeit, somit Ersparnis in der Zube-
reitung der Mehlabkochung fir die Verdiinnung
der Milchschoppen. Diese Mehlabkochung kostet im
Tag durchschnittlich nur 10 Rp.; sie bietet zudem fol-
gende Vorteile: Die spezifischen Eigenschaften der
5 Getreidearten Weizen, Reis, Roggen, Gerste, Hafer.
Leicht assimilierbar, weil dextriniert und gerdstet.
Enthélt das zu gutem Wachstum unerlassliche Vita-
min B,

Breie

,

Vom 6. Monat an fir den Milchbrei NESTLE
MILCHMEHL. Enthilt: Vorzugsmilch, dextriniertes,
gerostetes Weizenmehl und Zucker. Reich an Vita-
minen A, B, und D (Off. Kontrolle). Der Milchbrei aus
Nestle Milchmehl ist rasch zubereitet und kostet im
Tag nur 30 Rp.

4 Vom7l Monat an fiir den Gemiisebrei NESTLE
SAUGLINGSMEHL OHNE MILCH. Die Vorziige dex-
trinierter, gerdsteter Mehle und freie Wahl des Ge-
miises.

NESTLE

SYMBOL DER SICHERHEIT

o
it
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Wund- und Heilsalbe
IDEAL

mit Perubalsam

Verhiitet bei regelmiBiger An-
wendung wunde Brustwarzen
und Risse.

Dank der speziellen Zusammen-
setzung werden bereits vor-
handene ,,Still-Wunden“ rasch
geheilt.

Stillfreuden - Stillsorgen

Sie leistet vorziigliche Dienste in der Sduglingspflege

J. K. S. Nr. 9000 Tube Fr. 1.25

. ... nun bin ich gewaschen,
zum Pudern bereit,

mit Kinderpuder

IDEAL

Mami, ist’s fiir mich eine
Herrlichkeit!

Antiseptischer, reiner Wund-Streupuder. Er verhiitet und heilt
Reizungen, Rotungen, Wundsein. Streu-Dose Fr. 1,50

Verlangt Gratis-Muster! Ersatz- Beutel Fr. —.75

Fabrikant der Kinderndhrmittel IDEAL & IDEAL 2 mit Gemiise

3750 sowie pharmazeutischer Spezialitiiten

A LLEHMANN SOHN, Oberhofen am Thunersee

Ein bekannter Arzt schreibt iiber dieses Thema :

« Die Stauungen an den Beinen verdienen praktisch am
allermeisten Beachtung; denn sie konnen zur Bildung
von Krampfadern fiihren. Treten in und unter der Haut
Gefiflerweiterungen auf, mufi man unbedingt Gummi-
striimpfe tragen. Beginnt man damit rechtzeitig, ist man
vor dem Enstehen wirklicher Krampfadern in der Regel
gesichert. »

GewiB haben auch Sie in Ihrer Praxis oft Gelegenheit, junge
Miitter auf diese Gefahr hinzuweisen.

Unser Lager an Gummistriimpfen ist auch heute noch gut assortiert.
Auf den Winter empfehlen wir ganz besonders das porose Ge-

webe, weil es nicht kdltet und auBerst solid ist.

Bitte verlangen Sie MaBkarten, die Ihnen das Aufgeben von Be-
stellungen und Auswahlsendungen erleichtern.

Auf unsere Preise erhalten Sie den gewohnten Rabatt.

ST.GALLEN/ZURICH/BASEL/DAVOS/ST.MORITZ

-

Mikroorganismen

Mikroorganismen
der Kuhmilch, :

ACIGO bietet Gewahr fiir grosse bakteriologische Reinheit

Das Ansduern der Milch verhindert die Entwicklung
von Mikroorganismen im Darm

- der - Matktmilch -
nach dem Melken e

ACIGO

ANGESRUERTE VOLLMILCH HERGESTELLT VON GUIG0Z

SCHWEIZERISCHE FABRIK DER MILCHPRODUKTE GUIGOZ A.-G. VUADENS (GREYERZ)
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