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Bern, 15. Oktober 1945,
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Dreiundvierzigiter Jabrgang

Die Sdweiser Hebamme

Offisielles Qrgan des Sdhweis. Hebammenvereins

Crideint jeden Monat einmal

Drud und Erpedition:

Biifler & Werver .-G, Budpruderei und Berlag
Waghaudgafie 7, Bern,

wohin aud) Abonnementsds und Injertiond-Auftrige su ridyten find.

——

Berantwortlide Redaftion fiir den wifienidaftliden Teil:
Dr. med. ». Fellenberg-Lardy,
Privatdogent fiir Geburishilfe und Gyndtologie,
©Syitaladerfirae Nr. 52, Bern.

Fiiv den allgemeinen Teil
Frl. Frieda Jaugg, Hebamme, Oftermundigen.

Abonnementsd:
Jahred - Abonnementd Frv, 4. — fiir die Schiveis,
r. 4. — fiix dad Yusland plus Porto.

Jnfevate :
Gdjtveiz und Ausland 40 Gt3. pro 1-fp. Petitzeile.
Grigere Auftrdge entfpredjender Rabatt.

I Jubalt. Der Ber{hluf der weiblichen Gefchlecht8organe. — Sdweiz. Hebammenverein: Jentralvorftand: Jubilarinnen. — Neu-Cintritte, — Berfdjiedene Mittei-
Zngen: Ulteraverficherung. — Gtatutendnderung. — SKranfenfaffe: Rrantmeldungen. — Angemeldete Wichnerinnen. — Todedangeigen. — Erildrung der Krantentaffe.
% Bereingnadridyten: Seftionen Aargau, Appenzell, Bajelland, Bajel-Stadt, Bern, Qugern, Db~ und Nidwalden, &St. Gallen, Sargans-Werdenberg, Schafihaufen, Solo-
{)"m, Thurgau, Winterthur, Jitrich. — Sdiweiz. Hebammentag in Hergidwil: Protofoll per 52. Delegiertenverfammiung (Shluf). — Crergitien und Schulungdturs fitx
bammen und Srantenpflegerinnen. — Rabdio-Bortrag von Frau Glettig. — Kreidlaufjchiben. — Aerger macht frant. — Angzeigen.

Der Derjchlup der weiblichen Gejchlechtsorgane.

Bei einem Miidcen tritt die erfte Periode in
dnjeren Breiten ungefihr mit dem gwoljten
%“fJ.re'egn. Sn biefem Alter wird das weibliche
%Inbmtb‘zum'geid)Ied)tércif. Allerdings ift diefes
QItEt nidht immer gleich): VerfdyiedenBeiten der
Oft, bes Rlimas, der Raffe haben einen grofen
Wiluf; bei uné fommt e8 oft auf bem Lanbde
Ot mit 15 Jahren zur Menftruation. Bei
MWderen Raffen und in anderen Qindern da-
Jegen oft viel frither; fo Baben die fiidlichen
OlEer einen fritheren Reifeeintritt, als die
Mordlichen, die bunfelhiutigen meift frither, ald
e hellen. Bei den im hidften Norden lebenden
bﬁﬁm@ fommt e3 recdht fpdt dazu und aud
f“’ Periode tritt nad) der Entidungszeit nuc
egten ein; der arftijhe Winter {deint die Peri-
g'e u ftoppen, jo baf dort Frauen oft nur
et big fiinf Mal im Jahre die Regel befommen.
M ennt qud) bei ung bdie Periode bei einem
iddhen im Reifealter nicht fommt, jo Fann
an bies gundd)ft ald unwidjtig anfehen, wenn
etqg Rind nid)t andere Angeidgen aufweift, dah
e.mﬂﬁ nidgt in Orbnung ift. Man wird aljo
t‘“fad) sumarten. Wenn aber bei dieferm Madhen
®9elmifig fich wiederholende ziehende Schmer-
ne'“ im Unterleib auftveten, bie ungefdhr der

f‘d)t beftehenden Menftruation zeitlic) gleichen,
O muf durd eine Uuterjudjung feftgeftellt wer-
£, ob nicht ein Berfhlup des Gejdhlechtaichlan-
5 irgendoo befteht.

olche Beridliife fonnen vorfommen bei jonft
Ytmal entwidelten Gejdhlechtsorganen. Man

Slaupt, baf fie Folge fein Eomnen von Mis-
Udung, die allerdingd dann mur einen Efeinen
el exiafit fatte. Ynbdere nehmen an, dap die

f,.e’iidjliiﬁe Folgen frithever Entzitndungen fein

h“““en, bie in der Jugend zu einer Abjdhilferung
€t oberen Sdleimhautidichten und zu Ber-
jegcbfung fithren. Beidez mag vorfommen; in

b tm Falle muf die Frage nach der Urfache
eionbers aufgeworfen rerden.

5 Der Berjdhlufp fann aber aud) bei wickliden
Emmungabilbungen der Gejdhlechtsorgane auf-

h‘?etm; bann ift die Grfldrung leichter, denn fie

Uben dann einen Teil der Mifbilbung.

[).,53§1 einfadgem Gefchlechtstanal ift wohl bder
Aufigfte Berfdyluf dex bes Hymens. Hier Fnnen
't eben dod) am leihteften eine IMiBbilbung
MMehmen, wobei bag Hymen enteder gar nicht

&eu et murde, ober wobei e3 wihrend der frithen

‘&mmtcﬂung wiedber vermudyd. Mandymal aber

b bg\r unterfte Sdjeidenabjchnitt verdhlofen und

h“@ Jungfernhautchen lagt durdy feine Deffnung
N Berjdjluf fehen. Was den Berjdylup ded
Yinens betrifft, jo fehen wit ja bei diefem aud)

fei re ungerwohnlidge Bilbungen: e3 fann et

liche anftatt einer mittleven Oefinung haben;

ober e3 fann eine Reife fleiner Lbcder auf-
weijen (fiebfdrmiged Hymen).

Wie oben angedeutet, werden die meiften Ver-
fdliifie bed Hymens oder des unterften Sceiden-
abjd)nittes entdectt, wenn bie erfte Periode ein-
treten follte und dann nicht fommt und an ihrer
Stelle die erwdhnten Shmergen fid) zeigen. Bei
bem Berjdhlup fommt e3, wenn die Gebdrmutter
normal entioicelt ift und bdie Eierftocfe normal
arbeiten, in Wirtlichfeit u einer Regelblutung;
nur fann dad Blut nidyt abfliepen. Bei {Hhroadjer
Blutung wird die exften Male nichts fehr Auf-
filliges 3u beobachten fein; ift aber die Blutung
jtact, jo tonnen die Sdymerzen jhon dann recdht
Heftig werben. Aber aud) imerjteren Falle werden
biefe mit ber Beit, wenn mehrere Regeln ihr
Blut abgefonbert haben, zunehmen, dba das zer-
fegte und frijdhe Blut nad) und nad) den Hohl-
raum fitllt und augdehnt.

Da die Sdeide fidh) fehr ftarf ausdehnen
(Gt — man bdenfe nur an die Geburt — fo
fann ber Buftand oft lingere Beit unerfannt
bletben; e ijt {hon vorgefommen, daf nach der
Berheiratung exft der Chemann Leinen Weg fin-
ben fonnte und die Frau dedwegen zum Arzte
fam. Aber oft bemerft man mit der Beit immer
ftartere Bejdhrerden, der Leib jhwillt an, der
Urin und der Stufl gehen fdywerer ab. Dann
3mwingen diefe Eridjeinungen dod) die Patientin
sum Arzte zu gehen.

Bei der Unterfudhung findet man jogleid), dap
der Cingang in bdie Sdjeibe nicht mbglich ift,
felbft nicht mit einem diinnen JInftrument. Wenn
bie Periode jdon einige Male fhitte da fein
tounen, o fieht man oft durd) die ditnne BVer-
fhluBmembran eine bldulide Farbe fhimmern:
dag bort angejammelte Blut. Bugleid) it diefe
Haut vorgerwilbt. Wenn bei der Unterjudhung
durd) ben Maftdbarm die Gebérmutter nicht ver-
grdfert und die Cileiter nidh)t verdickt find, jon-
ern nur eine ftark vecdidte Scheidbe vorliegt, fo
geniigt e3, einen, meift freuztveifen Cinjdhnitt in
oie Berfdhluhaut zu machen; das angefammelte
Blut flieht dann ab und der Schaden ift be-
hoben. Oft, wenn bdie Blutungen in dem Hohl=
raum Bfterd {tattgefunben Haben, ift aber bie
Gebivmutter felber ausgedehnt und die Cileiter
laffen fich alg dicte Strange fiihlen. Wenn man
bier einfad) eine Croffnung der Sdjeide vorneh-
men tollte, jo wiirde infolge der plogliden BVer-
dnberug be3 Dructd und, da joldge verdnberte,
mit Blut gefiillte Cileiter faft immer mit bder
Umgebung verwadyfen (infolge einex begleitenden
Cntziindung), durd) Berren an ben BVermwady
fungen bie ausgebehnte und berbitnnte Wanb ded
Cileiters einveifen und dad verdinberte und oft
burd) Fortleitung vom Davme qug infizierte

Blut in die Baud)hohle gelangen; eine Baudy-
fellentziindung wdre die Folge. Van wird daher
in joldhen Fallen die Baudyhohle guerft erdffnen
unbd die Cileiter vielleidht jogar entfernen miiffen,
bevor die Scjeidendifnung gejdhaffen wird.

€3 fommen aber aud) BVerjdhliifle vor, die
hoher oben gelegen find. Diefe {ind meijt durd)
Beranderungen innerhalb ded Gejdjlechtzlebensd
entftanden: Aepungen, Entziindungen verfd)iede-
nex Art, die zu einem Berjdhlup bed inneren Mut-
termunbes oder der Halgfanalrdhre fithren. Diefe
miiffen ebenfall3 operativ befeitigt werben. Nad)
ber Abdnderung fonnen joldhe Verjdhliifje zu An-
jammiungen von Fliffigteit oder Citer tn ber
®ebdrmutterhdhle und den Eileitern fithren.

Diefe Blutanjammlungen in der Gebarmutter
fonnen mit einer Sdywangeridaft verredelt
werben ; Dod) it die Gebdrmutter nidht jo weid),
ber Sdjeidbenteil nidht fo aufgelodert und oft die
Cileiter aud) ftact verdictt.

Blutanfammlungen im Cileiter bei Ver{hlup
der Oetfnung nad) der Gebdvmutter fommen
aud) vor. Dabei ift aud) die Tridtersffnung
verjdylofien; meift durd) Berflebungen infolge
Cntziindung. Wenn ein {oldjer Cileiter plast, jo
fann ebenfalld eine Baudjfellentzitndung ent-
fteben, teil diefed Blut micht immer fteril ift:
e3 fann pom Darm aqud infiziert jein. Soldes
Plagen fommt meift bor bei einer Unterfudung ;
veshald muf eine jolche bei Verdadht erft dann
borgenommen werden, wenn alled zu einer fo-
fortigen Operation bereit ift.

Bet allen diefen Cingriffen muf die Entleerung
bed Bluted jehr langfam gejjehen, um bdie
erdhnten Folgen 3u vbermeiden.

Aud) bet Mizbildungen, Verdoppelungen des
Gefd)lechtatanales, fonnen Berfdliiffe vorfoms
men. Meeift ift nur bdie eine Hilfte verjchloffen.
Wenn bdie Periobe eintritt, jo ergieht {idh das
Blut, wie bei einfachem Kanal, in die verjd)lof-
fene Sdjeiden- und Gebdarmuttechilfte und aud)
in bie entfprechende Tube. Allerdingd ift dexr
Berjhluf nicht immer ein pollftdndiger; fo habe
ic) einen Fall gefehen, in dem ein fiinfzehn Jahre
altes Madchen mir von ihrer Mutter zugefithrt
wurbe, wegen Dbeftdndigem Ausflup aus der
Sdeibe. Die Unterjudhung ergab eine weite
Sdjeide in der feitlid) oben eine Deffnung war,
aud der der Ausflup fam. A3 der Finger durch
biefe Deffnung drang, fand fid) in deren Kuppe
ein zweiter Scheidenteil und nad) unten fam
man in eine unten gefd)loflene Scheide, bie
neben der anderen Herlief. €3 wurbe dann die
trennende Wand durd)jdhnitten und jo eine ein-
sige Sdjeide Hergeftellt, in die oben die beiden
Sdjeidenteile mit ihren PMuttermiindern miin-
deten. Da nun ein Abfluf miglid) war, trodnete
pie Abjondberug und der itble Juftand war be-
feitigt, imnerhin blieb bie Berdoppelung beftehen
bei einer Berheiratung ift eine Miglichfeit von



82

Die Sdhweizer Hebamme

. 10

RKomplifationen borhanden, indem bdie eine Ge-
barmutter dwanger werben fann und, wenn
ihre Wand nid)t feft genug ift, fann fie unter
Umftdnden plagen. Jmmer ift died nidht bder
Fall; eine Shwangerjhaft fann aud) in einem
halben terus ausdgetragen ierden.

©3 ift jehr jchwer, die Blutanjammiung in
einem verjdhlofienen Nebenhorn der Gebdrmut-
ter 3u erfennen. Jn Diejem Falle befteht nur
ein Sdjeibenteil und dag Nebenhorn Hhangt bem
anberen an. die Unterjucyung (afit jehr oft an
eirte Mustelgejdhoulit benfen und meift wicd die
wahre Urfadge der ftindigen Sdymerzen, bdie
burd) die Fitllung des Hornesd mit Blut {id
immer fteigern, erft bei der Operation gefunden.
Wenn die Blutanjammlung, iwie died aud) bor-
fommt, von felber die andere Hilfte dburdybridht,
fo fommt eg meift jur BVerjaudjung ded zer-
febten und angefammelten Blutes.

Bei Verfdhlup, weit unten, ift audy Hier die
Crdffnung bon unten her gegeben: die Fwifchen-
wand mup audgiebig entfernt werden, damit
fie nidht wieder berflebt und vermdidyt. Wenn
aud) bie Sdyeide doppelt ift, jo muB mbglichit
die Zwijdhentvand aud) befeitigt werben, jo dak
nur die eine Sdjeide bleibt.

Wenn man aber exfannt hat, daf €3 fich um
eine Blutgebdrmutter Handelt in einem Hhod)
oben perjcdloffenen Nebenhorn, fo mu man
biefes am beften durd) Baudyjdhnitt angehen und
vollftindig entfernen. Died ift befonders auch
notwendig, wenn der Eileiter mit durd) da3
Blut auggedehnt ift.

€3 fommen aud) Falle vor, bei denen die
Sdjeibe und die Gebdmutter vollftéindig fehlen;
die Cileiter {ind dbabei normal; bon der Gebdr-
mutter ift oft nur ein fleines Fleifdhtlitmpdhen
3u finben. Hier fommt itberhaupt feine Periode
3u Stanbde; ber Buftand wird meift erft nac
per Berheiratung entdect, wenn der Beijdhlaf
nidht audgefiihrt werben fann. Oft nidht einmal
bann, benn die Harnrdhre [Ept fih jo ftaxt
Dehnen, daf in biefe begattet wird, ohne daf
per Urinabflufy geftort wiirde.

Soldje Frauen fommen dann jum Wrzte um
Abhilfe zu finben. Man Hat hiezu verjdjiedene
Operationen erfunbden; man hat eine Oeffnung
gemadht und dann die Hautjhuppen jur Ueber-
hautung gebradgt; oder man hat einen Teil bed
Maftdarmes abgetrennt und daraus eine Scheide
hergeftellt, ober aud) eine Diinnbarmidlinge
audgefdaltet und in den neu gejhaffenen Kanal
einfeilen laffen. Hie und da Hhaben {olche Ope-
rationen den getwiinjchten Erlolg gehabt.

Sind Sie uberarbeitet,
in den Nerven ange-
griffen - und wie leicht

bringt das lhr Beruf mit sich! - dann
nehmen Sie einmal eine Zeitlang jeden
Tag 3 Loffel Biomalz mit Magne-
sium und Kalk. Sie werden bald
spiiren, wie gut diese Kur ihren Nerven tut.

Erhaltlich in Apotheken und Drogerien.

Sdyweis. Hebammenverein

Zentralvorstand.
Jubilarinnen,
Folgenbde Kolleginnen fonnten ihr 40jdhriges
Berufgjubildum feern:
Mme. H. Braillard, Rue du Lac 80, Morges;
Mme Nicole-Panchaud, Ballens ;
Frau Sthmid-Fluri, Schwanden (Glarus).
Wir gratulieren den Jubilarinnen Herslich
wid winfden weiterhin biel Glitd und Segen
i Beruf und Familie.
Ren-Cintritt:
Seftion Bern:
Fraulein Jenny Neuenjdhroander, Grofhody-
ftetten (Bern).
Wir Heifen Sie herslich willfonumen!

Derfchiedene Mitfeilungen.

Altersverfidjerung.

Endlich gehen unjere BVerhandlungen betr.
Altersverjicherung dem Ende Fu.

Herr Proj. Temperli hat nun eine Renten-
verficgerung ausgearbeitet, die fiix bdie Heb-
anunen im Alter von 60 JFahren in Kraft
tritt und in vierteljahrlichen Betrdgen ausbe-
3ablt wird.

RKetentabelle.

= Cinzablungen pro Jabr
60 120 180 240 300 360
I II I v \% Vi

Einfritfs- Die im Alfer von 60 Sabhren beginnende
alfer Alfersrenfe befrdgt pro Jabe:
20 428 856 1284 1712 2144 2572
21 408 816- 1224 = 1632 2044 2452
22 388 776 1168 1556 1944 2336
23 368 740 1112 1480 1852 2224
24 352 704 1056 1408 1764 2116
25 332 668 1004 1340 1676 2012
26 316 636 956 1272 1592 1912
27 300 604 904 1208 1512 1812
28 284 572 860 1148 1432 1720
29 272  b44 816 1088 1360 1632
30 256 512 772 1028 1284 1544
31 240 484 728 972 1216 1460
32 228 460 688 920 1148 1380
33 216 432 648 868 1084 1300
34 204 408 612 816 1020 1224
35 192 384 576 768 960 1152
36 180 360 540 720 904 1084
37 168 336 508 676 848 1016
38 156 316 476 632 792 952
39 148 296 444 592 740 888
40 136 276 412 552 688 828
41 128 256 384 512 640 768
42 116 236 356 476 596 712
43 108 220 328 440 548 660
44 100 200 304 404 504 608
45 92 184 276 372 464 556
46 84 168 252 340 424 508
47 76 152 232 308 384 464
48 68 140 208 280 348 420
49 60 124 188 248 312 376
50 52 108 164 220 276 332
51 48 96 144 196 244 292
52 40 84 128 168 212 256
53 36 72 108 144 180 220
b4 28 60 92 120 152 184
55 24 48 2 100 124 148
56 16 36 56 76 96 116
57 12 28 40 56 72 84
58 8 16 28 36 44 56
59 4 8 12 16 20 24

Am Kopf der Rententabelle ijt in romifhen
Bahlen auf die ver|chiedenen RKlaffen hingetvie-
fen, denen man nad) Velieben beitreten fanm.
Darunter fteht in der erften Rubrif linfs von
oben nad) unten das Eintrittdalter, vechts bda-
neben die Hohe der Wltersrente je nad) bder
Hobhe der Jabhreseinlage. 3.B.:

- SJabreseinlage Renfe
Eintriftsalfer 3. Klafie it 60 Sabren
30 Fr. 180.— Fr. T72.—
40 Fr. 300.—, 5. K. Fr. 688.—

€8 {et wiederholt, daf zu den Sabreéeil}fﬂgen
fitr ledige Hebammen 15, fiix perheiratete
10 °/o exhoben tverden als:

Cintrittdgeld, Jahresbeitrag, und E]Srﬁmienbe’
fretungsbeitrag tm Jnvaliditdtsfall.

Die Hebammen, die ihre Anmeldungen jhor
geichictt haben, find gebeten, an untenftehende
Adreffe zu bejtdtigen, dafy fie mit dem meuer
Rententavif einverjtanden find und ihre AW
meldung aufrechterhalten. Die erftmalige EI
fafjierung des Jahresbeitrags wird erft W
Marz 1946 exfolgen. i

Die gitnjtige Vexficherungsgelegenheit yoitd
pom Bentralvorftand empfobhlen:

Die BVizeprajidentin:
L Haueter,
Rabbentalftr. 71, Bern.

Achfung!

Statutendnderung.

Die Statuten des Shwetserijchen @ebam;
menvereing find am 1. Januar 1940 in'@mf
getvetert. Seither tourden durch die Delegierter”
perfammlungen folgende Statutendnderunger
bejchloffer :

a) Sm Jabre 1941: § 29, Herabjesung DL
Ymtsdarier des Jentralvoritandes vor filnf
auf vier Jabhre;

b) Jm Jahre 1944: § 13, Gtreidng D¢
LWortes , Bediirftige” ; .

c) Sm Fahre 1945: § 5, Aenderung gemdh
Antrag der Kranfenfajjefommifiton:

Teftur.

ift verpflichtet, innert 4 Wodjen der fraW

fenfafje des Schroeis. Hebammenvereind betdl

tretert, fofern er die Aufnahmebedingungen ¥

fillt, widvigenfalls die Aufnahme i*

den Sdmweiz PHebammenverein HiM’

fallig wird.

Wix bitten die Mitglieder, thr Eremplar ber
Statuten wie folgt abjudndern: "’
a) bet § 29: durch Griesen des Wortes fiinf

mit ,bier”;
b) bei § 13: burd) Streihung bdes Lorted
,Bediirftige” ;
¢) bei § 5: durch Ueberfleben der drei erfter
Beilen der Seite 3 mit borjtehender Teftur:
IMit follegialen Gritgen!

Bern und Uettligen, den 9. Oftober 1945-
Mit follegialen Griigen!
Fiir den Bentralvorftand:

Die Prdfidentin: Die Sefretdrin:

L. Lombardi. §. gliadiger:
Reichenbachftr. 64, Bern Uettligen (Bern)
Fel. 29177 Tel. 77160
IR
Nachwehen?

Melabon

hilft rasch und zuverlissi9
In Apotheken erhaltiich Fr.1.20, Fr. 2.50, Fr. 4.80

@ Die vorteilhaften Vorratspackungen s

wieder erhiltlich : 100 Kapseln Fr, 18.— (Ersnﬂl'ﬂis

F1.5.40) 200 Kapseln Fr. 33.— (Ersparnis Fr. 13.50
Bestellen Sie rechtzeitig! K 96178

A.-6. fiir PHARMAZEUTISCHE PRODUKTE, LUZERN 2
/
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