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Die Sdhweizer Hebamure.

ift in den meijten Fdallen Unfrudytbarfeit. Sehr
oft findet man Bier bdie fogenannte Eintind-
unfrudytbarteit; nad) dev erften Geburt, im
Wodjenbett, fteigt die Infeftion auf, verflebt
dbie Cileiterdffnung und o tann feine weitere
Sdywangeridjajt mebr eintreten.

Gegen die BVerdnbderungen im Cileiter er-
{cheinen die iibrigen Entzitndungen im unteven
Abjchnitt von geringerer Bedeutung; fie fonnen
aber eben immer nod) zu einer aujfteigenden
Snfeftion fithren. Diefe find: die Abfzeffe in der
bartholinijhen Driife, die grofle Sdymerzen
madjen, big durd) einen Cinjdnitt dem Citer
Abflup verfdhafft wird; dann die Harnrihre,
bie befonderd bei der Behandlung oft jchwer
von Gonofoffen zu befreien ift; dann befonbders
wie gefagt der Halgtanal; weniger hiufig Ent-
3iindbung der Gebavmutteridyleimbaut; ojt aud
oie Gonorrhoe bed Maftdbavmes.

Bei fleinen Rindern entsiindet fih aud) die
Sdjetdenjdyletmbaut, bet Crwadyienen biel fel=
tener wegen ifrer derben Dberflade, die zu
widerftandsfahig ift.

Cileiter und Gierftod ecfranten oft gemeinjam
und dag Bedenbaudyfell ift dann mitergriffen;
daburd) entjtehen oft gejchrouljtahnliche, bis
fauftgroBe Abjzelfe, in denen der Cileiter und
der Cievito verborgen liegen, mit Eiter, dexr
meift nad) einiger Zeit fteril wird, wenn fid)
nidht, vom Davme aud, durd) Cinwanderung
pont Darmbaftevien eine Mijdinfeftion aus-
bilbet. Denn bder Gonotoffus {tirbt in jolhen
gejchlofienen Hohlrdumen gewdhnlid) ab; oft
pectaltenn damn bie Abjzeprefte fpdter, jo daf
ein foliber Korper entiteht.

Die Behandlung war frither fehr langwierig
und mithjam, weil die Gonofotfen fid) in dben
Bellen verjtet Halten und nur mit den ober-
flachlichen Sdhichten weggebrad)t erden. €o
mufte immer roieder behandelt werden.

Bor einigen Jahren wurde befannt, dah es
mbglidy ift, mit den neuen Sulfonamidmedita-
menten, wie Cibazol, Jrgamid ufw., um mur
einige {hweizerijde zu nenmmen, durd) innere
Gaben die Gonorrhoe in furger Jeit zu beilen.
Allgemeiner Jubel begriiBte diefe Feftjtellung;
aber leiber geigte fid) bald, baf3 fid) bie Kotten
unter der Behandlung an das Meditament qe-
wibhnen, und dak e3 aljo jogenannte fulfonamid-
fefte Stdmme gab, bdie bei der Uebertragung,
toie die anbderen, Gonorrhd erzeugten, aber
nidjt durd) die neue Medizin vertrieben werben
fonnten.

. Go ift aud) hier geforgt, dap die Baume nidht
in den Himmel wachien.

Sdyweiz. Hebammenverein

Ze¢ntralvorstand.

Subilarinuen,

€8 fonnten folgende Kolleginnen ihr 40. BVe-
rufsjubildum feiexn:
Trau Lydia Villiger-Sumi, Gjtaad (K. Bern) ;
Frl. Jrieda Weif, Crlenbad) i. S. (Kt. Bern);
Frai M. Stebold-Flitdiger, Langenthal (Bern).
Wir gratulieren den Fubilavinnen Berzlid)
und wiinjchen teiterhin viel Glitd und Segen.

Neueintritte:

Section Romande:
Mme. Yvonne Bigler-Monnier, Payerne
(Ct. Vaud).
Mme. Lucile Sangrauber-Bugnion, Pully
(Ct. Vaud).
Mlle. Nelly Burnens, Yverdon (Ct. Vaud).
Mme. Agnés Blanc-Favre, Etagniéres
(Ct. Vaud).

Seftion Jiridy:

52a Jrl. Lily Harder, Wadenswil (K. Jitvid).
53a Frau €. Staudb, Feljen, Wadenswil (Kt.
Bitrid).

Frl. Frieda Badymann, Schonenberg bet
Wadensdwil (St. Jivich).

Frau Friticge, Klosbachitrafe 106, Jiivich.
Schiwefter Martina Gredig, Frauenflinif

Bitridh.
Frl. Clava Leder, Dietifon (Kt. Jitrich).

Seftion Tefjin:
Frl. Rofina Bejafja, Lugano (Kt. Teffin).
&l Frieda Andrift, Locarno (Kt. Tejfin).
Seftion Aargau:

82a Frau Marta Muntiviler-Keller, Schneifin-
gen (Kt. Aarga).

38
39

Seftion Bern:
Shejter Nosli Chrijten, Flawil (Kt.
St. Gallen).

Wir heifen Cud) alle herslidh willfommen in
unferm LBerein!

100

Alters- und Jnvalibentaife.

Betveffend Jujapverficherungen yourde u“i
mitgeteilt, daf joldje nur fiix Mitglieder b.e’
RKlaffe 6 in Betradht fommen. Wenn eint Pt
glied dag Alter von 55 Jahren evreidht bagl
fann e§ den Antrag auf ein hoheres Begud>
alter 3. 9. auf das Alter 60 oder 65 Jahrel
ftellen, auch enn es nicht der Klaffe 6 ange:
hict. Durd) die Grhohung des Bezugsalterd WI;
Hoht fich) auch die Rente, fie wird bon Fall 3
Fall und unter Beadhtung des Jinsfupes w
der Lebensdauer audgerechnet.

Bern u. Uettligen, den 7. Februar 1945
Mit follegialert Gritfzen!

Fitr den Bentralvorftand:
Die Prafidentin: Die Sefretdrin:

L. Lombardi. S Flidiger-
Reichenbachftr. 64, BVern Uettligen (Bern)
Tel. 29177 Fel, 771 60

il c?n/y//w/pwwy
Lo : r

Bringt ihre wertvollen Heilstoffe in der Tiefe del

Hautgewebe zur vollkommenen Wirkung-

Die Brustwarzen sind nach der Behandlung in

Kirzester Zeit wieder von Salbe frei.

Stérkste Desinfektion und Heilkraft.

Heilt die gefirchteten «Schrunden> :«‘\uff:«zllaﬂd
rasch und verhiitet bei rechtzeitiger A"Wandung
das Wundwerden der Brustwarzen sowie BrUS
entziindung.

L
Kraftigt iiberdies die zarten Gewebe der Brus

Grosse Tube RHENAX-Wundsalb®
Fr. 1.60 in Apotheken
und Drogerien.

Verbandstoff- Fabrik
Schaffhausen, Neuhausen

RKechnung der ,,Schweizer Hebamme*

Cinnalhmen.
Snfevate . . . L L
Abonnemente der Heitung
Crl163 ausd Adreffen
RKapitalsinfe .
Auggaben.

Druc der Bettung . . . ..
PRrovifionen (15°o der JInferate) .
PBorto der Drucferei . .

Fitr Drucjadyen e
ponorar der Redaftion . . . .
Honorar der Jeitungsfommiffion .
Honorar der Redynungsreviforen .
©pefen der Delegierten nady Jiirid) .
©pefen ber Redaftorin und RKaffieverin .
giir Cinfendungen

pro 1944.

Bilany. 65
Fr. 6,636.50 Die Cinnahmen betragen . Jr 13,002‘ 45
' Die Auggaben betragen . 084
. 6,132.70 - —20
i Th, s Mefhreinnahmen L. - X 22 S
Ce 161. 45 %3&?696“'0? 1.30&11(1;1944 . B, 8,443. 05
Tota %r__—. 13.005. 65 ertverminberung Anteiljcheine . s 150, — 5,09
— Sr. 8,293.05 , 829 5
Bermbgen am 31. Degember 1944 Cgr 12187
. Der {ranfentafje abgeliefert . _,,//3;40/25
3. 5'9:)(;'1(5) Reines Vermdgen am 31. Degember 1944, w
" «_525. 30 Bermbgengausmweis. 70
i 584. — Raffabudy Lantonalbanf, Bern, Nr. 445 031 . .S 732' 65
v 1600.— 1 Qajjabud) Hypothetartafie, Bern, Nr. 129893 . ., T3
" 200, — Kafjabud) Gewerbetafle, Bern, Nr. 27937 . a 6;060'/
; 46.85 | Drei Unteilicheine Schiveiz. Voltsbant A o
Y 210, — Raffafatdo . . . . . . . .. L. . ,,/,23/'25
) 51,15 Reines Vermdgen am 31. Degember 1944 M
e, 55.; Papiermithle, den 23. Januar 1945. ;
Total _Fr. 10,084 45 Die Kaffiererin: Frau K. fobtt

, e
DBorliegende Rechnung wurde von den Unterzeidhneten gepritft, mit jamtligen Belegen verglichen und in allen Teilen fiir ridtig bef““be

Bern, den 23, Januar 1945,

3. Budeli. € Ing?™



D}J isteinKind, das lacht immer und da ist
€ines, das weint. Wenn ein Kind weint,
ann hat es auch einen Grund. Oft ist

undliegen die Ursache. Besser ist es, Sie
alten schmerzhaftes Woundliegen von
threm Kinde fern. Zur Pflege der wunden
und empfindlichen Haut Thres Lieblings ;
wird Hamol- Fettcreme auch in heiklen /
Féllen mit Erfolg verwendet.

Verlangen Sie ausdriicklich

\ hﬂmﬂl FETTCREME

Krankenkasse.

\ Sranfmeldungen:
Stau G, Triillifon
tau Gruber, Avisdorf
Mmll Heterli, Gais
e, Schneumwly, Fribourg
%ruu Durand, Spiezmoos
Stau Geifer, Trimbady
%mll Neuenjchimander, Grofhochitetten
gfﬁu Staub, Menzingen
tan Jdger, St. Gallen
Mmu Bert{dhinger, Albisrieden
: il:l-l I;gttier, Bex
etit, Whnigen

%tau Hanzt, Safneren
Stau Miilfer, Velp

au von Rofr, Wingnau
%me. Python, Vuisternens-en-0Ogoz
%mu Neuhaufer, Langridenbad
S L. Hildbrand, Gampel
%lg- Bontagnoli, Prada

tan Qelfer, Oenfingen
%mu Hobl, Biirid
%”ﬁu Widmer, Mosdnang
%tuu Hangartner, Budhthalen
%ﬂ. CErmuma Fajh, Bafel
%mu Riiffer, Gerolfingen
%mu Dejhger, Ganfingen
Mmu b. Arz, Stitglingen
%lle. Oehs, Lausanne
%’:ﬁu Parth, Luzern
%tuu Wehrli, Biberjtein
%tuu Santjhi, Aejchlen

tau cferet, Winterthur
%’CI- Thitler, St. Gallen
%tﬁu Pribil, Jitrich
%t“u Sdynider, Subingen

tan Rupp, Engelburg
S aufmann, Horm
%tuu Buichard, Altersiil
%Wu Huber, Jitrich
%mu Hager, Jitridy
%tuu Lentenberger, Usigen

Mtlﬁu Bohlen, Bajel
% le. Golay, Le Sentier

tan Sulliger, Ritegdaujdachen
%me, Pieuty, St-Préx

tau Roller, Gams

Angemeldete Wodhynerinnen:
tau Auguite Albrecht, Fiefch
Sray Maria Brittih, Diefenhofen
Neueintritte:

1 Section Romande:
7 Mme. Agnés Blanc-Favre, Etagniéres.

‘”ge @d)gpﬂéer Hebamme,
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Seftion Bern:
283 Frau Nyffenegger, Gondisivil.
Seftion Solothurn:
88 Frau Huber, Solothurn.
Seten Ste uns herslich willfontmen.
it follegialen Griigen!

Fitr die Kranfenfafjeformmiffion :
€. Herrmann.

Fodesanzeigen.
3n AUnferbdfberg jtarb am 14. Dezember 1944
im @lfer von T4 Tabren
Frau Miiller.

3n Kalthdufeern jtarb am 13. Januar 1945
im @lfer von 54 Jabren

Frau Hagenbiichli.
Jn Lengnau (Bern) ftarb am 12. Januar 1945
im hobhen @Alfer von 80 Jabren

Frau Schadeli.
Sm hoben @Alfer von 84 Sabren jtarb in

RKobr (RAargau) am 20. Ianuar 1945

Frau Hdadler.
3In Bajel jtarb 64jibrig am 23. Januar 1945

Frau Julie abl
JIm Alfer von 68 Jabren ftarb in RKriejeren
am 26. Januar 1945

Frau Baumgarfner

Bewabren wir allen diefen Kolleginnen ein
bersliches Gedenken.

Die KrankenkajjePommifjion.

vereinsnadrichien.

Seftion Wargaun. Unjere Generalverjamm-
[ung vom 1. Februar 1945 war trof des {dhlech-
ten Wetters qut bejucht und nabhm einen guten
Lerlauf. Da fehr widhtige Traftanden zu be-
handeln warven, jah man von einem BVortrag
ab. @3 jeigte jid) dann, daf fiir die erfteren
die Zeit faum reidyte.

Der BVorftand mufte neu gewdhlt mwerden.
Unfere Prajidentin, Frauw Bafler, legte wegen
pieler Arbeit ihr Peanbdat nieder. An Ddiefer
Stelle mochten tir im Namen aller Mitglieder
der Frau Bafler ihre geleiftete Avbeit herslich
verdanfen. Neu in den BVorjtand wurde gerodhlt
Frl. Bolliger, Leutiwil. Wir heifen Frl. Bolliger
al8 neues BVorjtandsmitglied im Vorftand Hers
[ich willfommen.

Rege Distujfion bradyte die Altersfajje, die
leider immter nod) zu wenig Mitglieder hat. Da
ja die obligatorijche Altersberficherung nod) auf
fi) warten lagt, ourde bejchlojfen, die Sache
teiterjufithren und es ivdre zu begriifen, wenn
aud) dbie jungen Kolleginnen fid) daran beteiligen

itrdent. Jahresbeitrag Fr. 10.—; der einbe-
ablte Vetrag wird bei Aufldjung dem Mitglied
wieder juriideritattet.

Da die Statuten ausgegangen und neue ge-
drudt tverden miiffen, nahm man nod) eine
Statutenvebifion bor, die temlid) viel Jeit in
Anjpruch nahm. Mitglieder, welche Antrage an
die Delegiertenverfammlung ftellen modten,
wollen diefe dem Vorftand bis 1. Mdry 1945
suftellen.

S der Mavs-Ytunmmer wird befarmt gegeben,
tie fic) der Vorftand jujammenijepst, da exjt in
der nachjten Sipung die Aemter verteilt werden.

S der nadpjten Beit wird die Kafjierin die
Nadhnahnen verjenden: Fr. 4.50 ohne Porto;
&r. 2.50 fitr den Seftionsbeitrag und Fr. 2.—
fitr den Sdweizerijchen Hebamnten-BVerein. Da-
mit wir nidt jo biel Portoauslagen Hhaben,
modyten toiv die Mitglieder bitten, die Nad)-
nahmen prompt einguldjen.

Die nadhjte Verfammlung findet in Brugg

jtatt. Mit follegialen Gritfen !
Flir dent Vorjtand : M. Marti.

T Fran Hachler, Rohr.

Kaum bhat fich dasd Grab itber Frau Miiller,
Bogberg, gejhloffen, ereilt urns die Kunde vom
Ableben bon JFrau Hachler, Rohr. Noch froh
und munter weilte Frau Hadhler an der Jubi-
[Gumsfeter unter uns, wo fie dag 60. BVerufs-
jubilaum fetern fonnte. Und faum Hatte dad
neue Jahr begonmen, {hlof fie die Augen fiir
immer. Frau Hadhler machte nicht viel von {id)
vedert; {ie war eine ftille, rubige Kollegin.
Tiinfzig Jahre iibte fich) thren Veruf aus, wo
fie pon allen geachtet und geehrt wurde. Al
bor jehn Jahren ihre Todhter, Frl. Hadyler, ald
neugebadene Hebamme zu ihrer Mutter heim-
fehrte, legte fie die Urbeit bertrauensvoll in die
jungen Hande und verlebte nod) fhone Jahre
im Kreife ihrer Lieben.

Nun it Frau Hadler vbon und gegangen.
Alle, die fie gefarutt Haben, iverden ihr ein
gutes Anbdentfen betvahren. Du aber, liebe Kol
legin, mogejt ruben in Frieden; die Erde fei
Dir letcht. Die Hinterlajfenen diirfen unjerer
berzlichen Teilnahme verfichert jein. pm M.

Seftion Bajelland. An diefer Stelle mochte
i) diejenigen Mitglieder, die nidht Gelegenbeit
haben, an dem Sduglingsfitrjorgefurs teilzu-
nehmen, in Kenntnid jeBen, daf am Samstag,
den 17. Februar, nadymittags, mm Anjdhluf an
den Bortrag bon Herrn Dr. Otto Getfer, Kin-
derarzt, unjere Jahresverfammlung jtattfinden
titd, und zvar im ,Rebjtod” in Muttenz. Dasd
KQurslofal darf am Samsdtag nidht gebeist
foecden.

Bitte die ausgefiillten Fragebogen an unjere
Aftuarin Frau Spillmann abgeben.

Gtaige Aenbderungen werden mitteljt Karte
mitgeteilt.

Sitr den BVorjtand: Frau Sdhaub.

V4
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NADOLNY LABORATORIUM

frei erhaltlich
in jeder Apotheke Fr.750

K9246 B

Aktien-Gesellschaft, Basel
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Seftion BVajeljtabt. Da Herv Dr. Wieland
nod) tnumer frant davniedexliegt, fallt der ver-
fprochene Vortvag vbom 28. Februar aus. An
Stelle dev Beveinsfipung begeben wir uns
am Samstag, den 3. Wdrs, abends 6 Ubhr 30
in dag Neftaurvant jur Mebgern, St. Fohann-
Lorjtadt 43, neben Fovum, Trambaltitelle Jo-
Hanniterbriice.

Sommt alle, meldet Cuch bet miv an, denn
ie not tun uns fleine Jerftreiungen in diefen
duntlen Tagen, wo wir tagelang mur Kanonen-
donner hoven.

Fitr den Lorftand: Frau Meyer.

T Frau Julia Wahl.

Am 23, Januar erveidhte unsd die Nachricht
pom Tode unjerer lieben Kollegin Frau Julia
TWahl. Mitten aus der Avbeit wurde fie ab-
beruferr. Kurs ift dod) die Spanne vom Leben
sum Tode. Wir fonnten 8 nicht glauben, daf
ite, die feine Nube fannte, jondern mur rajtlofe,
fie befriedigende Arbeit, ploslich. bon uns ge-
gangen ijt. Wie oft waven wir bei thr ju Saite,
ftand fie doch) neben ihrem Veruf nocd) einem
Reftaurant vor, und wie viele gemiitliche Stun-
dent Haben ir dovt verlebt! Wenn wahrend
einiger  Jahre im Winter die Rdume im
Frauenjpital nicht geheizt wurden, fanden iviv
freundliche ufnabme bet Frau Wahl.

AS winterliche Sonnenijtrahlen eine prady-
tige weife Schneedede auf dem grofen Gottes-
acter bejchien, gaben toir ihr das lepte Geleite.
Nun wird fie nie mehr in unfever Mitte fein.
Wie flein fithlt man fih tn jolden Stunden
nebent der Allmacht Gotted und jeinem goit-
lichen Walten. Wiv alle traiern um die Heim-
gegangene und erden fie und die in ihrem
Hetm verlebten Stunden nie vergefjen.

Gdnnen wiv ihr die wohlverdiente Rube!

Seftion Vern. Unjere Hauptberjammbhing
bom 31. Januar 1945 im Frauenipital war
vont 76 Hebanumen bejucht.

Die Prajidentin, Fraulein Buvven, begritte
die groBe Verjanumlung ved)t herzlich, gab dex
Freude Ausdrud, daf jo viele Kolleginnen er-
jdhienen toaven.

Herr Prof. Dr. Guggisberg jprach itber den
Kaiferjdnitt. Ein vieljeitiges Thema, das et-
gentlich nidht in dag Fach der Hebamme geht.
Doch Hhaben wir in diefem Vortrag gehort, wie
widtig es fitr ung ift, bet Storungen, die uns
exfldrt ourden, die Frauen frithzeitig an einen
Arst oder in ein Spital ju tveifen. Die Be-
urteilung foll jhon im Unfang der Geburt ge-
troffen toerden. Jm eingelnen Fallen fogar jhon
am Enbde der Schwangeridhaft. Der Kaiferjchnitt
ift eine fegensreiche Opevation, wenn fie bei
begriindeter Gefahr, jur ridhtigen Seit und nadh
dem neugeitlichen Berfahren ausgefithrt oird.

VINDEX zur Wundheilung seit 25 Jahren bewahrt

Wunde

PBudlivarzon,,

Risse und Schrunden
heilen rasch,wenn sie
it VINDEX-Wundsalbe
pbestrichen werden.

Tube Fr.125-

Auch der S@ugling wird bei wunder Haut am
besten mit VINDEX-Wundsalbe aus der Tube
gepflegt.

VINDEX-Wundsalbe ist erhdltlich in Apotheken
und Drogerien.
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Biomalz % ¢

Sind Sie iberarbeitet,
in den Nerven ange-
griffen - und wie leicht
bringt das lhr Beruf mit sich!

- dann
nehmen Sie einmal eine Zeitlang jeden
Tag 3 Loffel Biomalz mit Magne-

sium und Kalk. Sie werden bald
spiren, wie gut diese Kur ihren Nerven tut.

Erhaltlich in Apotheken und Drogerien

Auch die Hebamme fann durch) Veaufjichtigung
und durch) Aufnerfjammadyen der Frauen auf
die Gefahren auf diefem Gebiete Wunbder iwir-
fen.

Wir verdanfen Hevrn Prof. Dr. SGuggisberg
an diefer Stelle den lehrreichen, intevefjanten
Bortrag und feine weiteren Vemithungen vecht
hevzlich.

Die Traftanden nabhmen einen rajcen BVer-
lauf. Jahresbericht, Kafjabericht und Nevi-
forinnenbericht yourden verlefen, verdanft und
gutgebeifen.

Als  Reviforinnen {ind iwieder Fraulein
Baugg und Fraulein Burren gewdhlt. Die
UnterjtitBungsjumnte fitr notleidende und franfe
Mitglieder wurde auf Fr. 300.— feftgejesit.

Der Vorftand bleibt wie ex ift, mur die Se-
fretavin tritt juvitd, Frauletn Reber ift nen
gewdhlt. Dex BVorjtand fesst {ich wie folgt zu-
fammen : Prafidentin : Fraulein Burren ; BVize-
prifidentin: Frau Herven; Sefretarin: Frau-
leint Meber (rew) ; Kajfierin: Fraulein Blinden-
bacher ; Beifigerin: Frdaulein Kitpfer.

Wir hatten die Ehre, zwei FJubilavinnen mit
40jdhriger Praxis zu beglitdwinjden. Sie wur-
den bejchentt mit eimem Blumenjtrauf und
einer Raffeetafje. Fraulein Weip aus Crlenbach
war anejend. Frau Billiger-Sumi aus Gitaad
wax beruflich verhindert; fie will ihr Gefchent
bann bet ihrer Kollegin in Crlenbach abholen.

Fraw Dr.Baumann in Thun und Frau
Lorticher in Wimmis, mit 25jdhriger Praxis,
formten ihr filbernes Kaffeeldffeli in Empfang
nehmen. Wir entbieten den lieben Fubilarinmen
die herslichiten Gliidiinjche und ferneves Woh!-
ergehent! Moge ihnen noch) viel Sonnenjdyein
und gute Gejundheit befchieden fein.

Nach Abjhluf unfever Verjammlung famen
wiv ju einem gemeinjamen 3'Vieri bei Kipfer-
Gfeller an der Spitalgaffe zujammen.

Mit follegialem Gruf!

Fitr den BVorftand : Jda Juder.

Seftion Glarus, Jn der nddhiten Hebanmen-
verfanmmlung haben wiv anjdliegend an den
gejhaftlichen Teil etrvas gang befonderes vor.
S unfevem fletnen Berein beabfichtigen wic
ein fleined Feftchen zu veranjtalten, zu Ehren
unjerer Jubilavinnen. Wir hoffen auf umbe-
dingt vollzahliges Erjcheinen. Die Einladungen
erden perjonlich vexjandt, zirfa Mitte Februar.
Wir Hoffen auf ein jchones Beifammeniein.

Die Yftuarin: Frau Hefti.

Seftion Graubiinden. €3 bdiene allen Kol-
leginnen 3ur RKenninis, daf Frdulein RNina
Sond und Frau Schmid die Redynung fitr 1944
vebidiert haben und allesd in befter Ordnung

e

befunden wurde. Nihere Angaben werden C}‘I
dent Berfanunlungen vorgelegt werden. €3 ‘T/
wicflich bemithend, ivie tmmer ivieder VO
nahmen vefitfiert werden, ferner auch, da L
feider noch) einige Kolleginen hat, die weder M
Schwetzerijchen Hebammen-Verein nod) bei
Seftion find und eigentlich, ohne etiwas DA
su denfen, pon dem profitieren, was der %ef:
cin mit Miibe evreicyt. Vetveffend der LoI
ausgleich) wurde uns mitgeteilt, dafy diejer ¢
3ablt werden mitjje. o
€3 yurde ung ziemlich beftimmt perjprodjery
das fantonale Wartgeld nocymals um etivad 3t
exhohen. ) ¢
Die Verjammlung im Engadin wird efT/
Ende Mdr; ftattfinden, wnd wiv hoffen, bis 0¥
hin in der Marz-Jummer dabon Senninis 6
ben und uns aud) einen BVortrag fichernt 3

fonnent. gt folfegialen Gritgen!
Dey Boritand:

Seftion Lagern. Unjere Seftion wurde P
bejtimmt, die Nechrung dev ébeﬁammen:gettm;q
31t rebidieren. Die Unterzeichnete begab ft e-é
halb am 23. Jamuar nad) Bern und fand o
Rechmung in Defter Ordrung. Der Raﬁmufé
Frau Kobli, gebiihrt fitr ihre geleijtete ﬁ?be‘n
volle Anerfenmung. Auch dem gaﬁfrelmbﬁcﬁe
Beitungsverleger, Herrn Werder, fei nodyma
herzlich gedantt. . et

Die diesjihrige Jahresverjammiung find
GCnde Mirz ftatt. Das nahere Datum W
der nddjten Nummer befannt gegebert. "

An Fraw Parth ridhten wir unfere befteit
©ritfe ins Kantonsipital. Wir frewen uns M-
ibr, daf fie wieder ihrer Genejung entgegen
geht und DHoffen, fie bald ipieder wnter UM
fefen. Mit follegialen Gritfen!

ir bent Vorftand : . Budelt:

Seftion Rbeintal. Mit freundlichem W;E
sum Sabre 1945 meldet fich aud) 1ieder "
Settion Nheintal. G5 erjolgt der Aufruf 3
unferer erften Sahresverjammbumg. Ot ”ﬂn
Beit wird uns diesmal von unferem g?fif)agff)ee’
Bezivtdarst, Herrn Dr. Kubli in ERI)em?‘fr_ ot
fannt gegebent, der uns die Tabellen bel b“’jb
®elegenheit austeilt. Alfo vollzahliges @?f&?et
nen unbedingt notiendig und fehr erml'mi‘?ﬂ'

Dann ift nod) mityuteilen, dajy in Kriehe 3
unjer liebes, langjdhriges IMitglied, F*E
Theodora Baumgartner-Hutter, oy
25. Sanuar geftorben und am 28. Fanudr
felbjt zu Grabe getragen murde. Der Tod 1 T
nad) langem Leider, doch unevartet rafd) ez:ef
Sie ftand im Alter von 68 Jahren. AN o
Trauerfeier nabmen jechs Mitglieder wrfer 2
Seftion teil. Gin Schneehiigel wolbte fich ffen
bem fdhongelegenen Friedhof. Wir alle WO

ermdglicht lhnen immer

die ideale Reform-Damenbinde

Camelia-FabrikationSI. Gallen - Schweizerfabrik!
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Sray Baumgartner ein qutes Andenfen De-
Whren, Dey Nachruf, den ihr der Ortspfarver

fewidmet fatte, ging allen Beteiligten vecht 3u
ten. Gin bejonderer Danf den Kolleginnen
5 %Dr]t‘anbeé, die den iveiten Weq durd) den
fen Seynee gemac)t haben, wm der [ieben
@torbenen die lepte Ehre su eriveijen.

e it Gruf, auf ein baldiges Wiederjehen in
ebrugg ! Der Vorjtand.

Iu@e!tion St. Gallen. njere Hauptverjamm-
[.nﬂ bom 18. Jaruar 1945 war von 22 Mit-
gu‘eh“n bejucht. Die Traftanden widelten fich
ai | ab, Schwefter Hedig Tanner verlas das
WSfiihrliche, jchon verfafte Protofoll der let-
lu Uigen Hauptoerjanumliung, das mit Danf ge-
ue_mlgt ourde ; dann folgte der Fahresbevicht
Mever Prafiventin, Fraw Schitpfer, aus dem
iu[r entiehmen, dap das verflofjene Vereins-
ki T Tmebe'r reich) an Creiguiffen war. Fm Mavy

erten iv gebithrend das H0jdhrige Vejtehen
e Settion St. Gallen. BVier Solleginnen fonn-
i3I8 Jubilavinnen gewiirdigt werden. Ginige
Witlihe Vortrige wund ein joldher itber dem
ﬁmuenbﬁfébien]’t mwiuden uns geboten. Anldf-
b er Ytovemberverfammlung, an der ivie

i) der Wiederholungsturs teilnahm, evichien
fum Sanitatsrat Dr. Kobelt, der unsg in einer
Ben Ynjprache viel Wertvolles jagte 1id
3m3 bejonders betonte, dajy die Hebammen -
r‘.“menf)aIten nmitgten, twenn fie e ju etwasd
ujmger} toollen. Auch unjere gejchaste Kvanten-
ibrebtaftbe_ntin, Frau Glettig, exfreute uns mit
Qtn%m Befuche. Der fichtlich mit Liebe und
it
h?t[

et Sorgfalt verfafte Jabhresbericht rourde
Cinem |, Bravo” quittiert. Frau Bofhard
95 den Rafjabericht. Die Seftionstajje ver-

ffl‘f Nete im Berichtsjahre ein Hleines Defisit
tunDIge ber Jubilaumsfeier mit Gratisbemwir-

Unbg' as fa ju erwarten war. Fran Tamiozzo
umy Frau Rupp als Nevijovinnen hatten Kajje
mnb?aucf)ba[nmg in mujterhajter Ordnung be-
8‘%‘9 Wahlen beanjpruchten etivas mehr Jeit.
S unjer alfer groftem  Bedauern traten
gruh’effer Hedivig Tanner und Schwejter Poldi
ﬁf@ep‘p on ihren Poften als Attuarin vejp. Vei-
b tmlsutucf. JFrau Boghard, Kajjierin, nahm
% %Iebgyivab[ an und unjere Prajidentin,
%gu @tf)upfer, hat fich in anerfennensiverter
‘ (‘JE anexrboten, thr Amt weiterhin auszuitben.
\ni;scb chbtg an diefer Stelle den bleibenden
ey ben fheidenden Vorjtandsmitgliedern den

lidhiten’ Dant ausiprechen fitr alle Miihe
Pegr: theit, in exjter Yinie unjever gefchdtten
& “ﬁbentin, die gany befonders im bergangenen
i U mit grofer Jmitiative und Ausdauer fich
tin den Perein und das TWohl der Hebammen
Bejett hat. Sodann unferer werten Kajfie-
ey bie nieder, wie {chon mandjes Jahr, mit
gintf[“ gleicher Gewiffenhaftigfeit unjer Ver-
ir‘:’betmogen vermaltete und mit fparjamen
i " darnad) trachtet, dap es micht allzujehr
Bei“mmemc{)mi[gt. Nicht julett gebithrt gang

Mderer Danf den beiden Juriidtretenden,

Wie fonnen Menftruationsbejdiwerden
gelindert werden?

%g‘egen diefe oft auferordentlich ftarfen
mi::,‘“aerid)einungen jourben in  mehreren
fely ten fehr gute Grfolge mit MELABON er-
* K 9617 B
fﬁg;[E.LABON berubigt die Nexven, (6]t bie Ge-
th;‘;gmtf; und fordert die Uusidheidung von
Nain 'EI =
hf{turhd)en Borginge ju beetntradytigen. Die
ptekt“{nen.MELABON-(%mﬁe terben unge-
Iﬁft . einer Oblatenfapiel gefchludt. Diefe
‘Ditbﬁd) fofort im Magen auf und ihr Jnbalt
g, bom  Verdauungstanal bejonders rajdh
tuigeil’gen, fodaf bie Sthmerzbefreiung itber-
ty *D fehnell eintritt. MELABON ift dratlich
tuf‘.’blen und hat fidh) in der Hebammen-
fq)mg‘g borziiglidy betvdbrt, oo e8 aud) gegen
®3hafte Nachwehen angetendet wird.

und Ermiidungsitoffen, ohne bdie

Schwejter Poldi und Schejter Hedivig, die ihr
veiches Wiffen und thre grofe Crfahrung in
jelbjtlojer Weife tn den Dienjt des Hebanumen-
vereins gejtellt haben und deven wertvolle Hilfe
wir jehr vermiffen werden. Wir Hojfen aber,
noch) mandyen guten Rat dovt holen ut diivfen !

Als Aftuarin wurde die Unterzeichnete ge-
wahlt; von der Wahl eines vievten Vorjtands-
mitgliedes wurde Umgang genomnten.

Frau Forjter ift o threm Amite etner Kran-
fenbejucherin guriidgetreten; auc) ihr dev hevy-
liche Danf fitr die gewifjenhafte Ausitbung des
oft nidht fehr angenehmen Amtes; es wurde
Frau Blef geroahlt. ALS Revijorinnen belieben
Schwefter Boldt und Franw Holzer. Jirfa
17 Uhr war Schlufy der Verjammlung.

Unjere nadyjte Verjanmumlung joll in dex jwei-
ten Halfte Marz ftattfinden, das genane Datim
witd in der Wdary-Nummer befannt gegeben
erden. Diejenigen Mitglieder, die den Jahres-
beitrag nicht {chon an der Hauptverjammilung
beglichen haben, mogen fich mit etnem qutge-
pictten Portemonnaie einfinden.

Fiir den Vorftand: M. Trafelet-Veerli.

Ceftion Sargand-Werdenberg. Am 25. Fa-

nuar Hielten wir in Buchs im Voltshaus un-
jere Hauptverjammlung ab. Leider fehlten fait

die Halfte aller Mitglieder, denn es waven nuy
deven 14 anwefend. Die ganze Verjanunlung
wirde von unjerer gefchasten Prajidentin be-
griifgt und willfommen geheifen, insbefondere
Fraw Gotti von Wildhaus, die fich unfever
Neihe als Mitglied angliedern l[ief. Ebenfalls
weilte Schivejter Berta von dex  geburtshilf-
licgen Abtetlung im Kranfenhaus Grabs als
willfonumener Gajt unter uns. Durch) Frau
Lippunter erhielten wiv einen Gruf von Frau
Tinner, Saay, die fitvslich von ihrem Kranfen-
lager aufgeftandent ijt und eine Jeitlang die
Berjammbhmgen nicht befuchen fornte. Die
freundliche Gabe in unjere Verveinsfajje ver-
danfen wir alle vedht herzlich. Anjchlieend ver-
las unjeve Prajidentin ihren jehr qut verfaf-
tent Jabresbericht. Sie gedenft darin unjerer
verjtorbenen Kolleginnen, zu deven Ehren fid
die Anivefendent von den Siben erheben. ALS
folgenbdes wurde das Protofoll der lesten Ver-
jammlung verlefen und genehmigt. Frau Grob,
Kajjterin, legte ung thren jauber und fehr ge-
wiffenhaft gefithrten Kafjabericht vor. Die Ne-
bijorinnen walteten thres Amtes, die Nechnung
wurde genehmigt und beftens verdanft. Die
nachjte BVerjammlung wird auf Ende April
nach Sargans bejtimmt. Die Traftanden waren
damit beenbdet.

Wenn die Muttermilch ersetzt werden muss

1.-3. Mohat :

A

| [ 4

Schleim enthdlt lebenswichtige Kohlehydrate und wertvolles
Pflanzeneiweiss, Schleim bewirkt vor allem, dass die Kuh-
milch vom zarten Séuglingsmagen leichter verdaut werden
kann. Deshalb ertragen auch empfindliche Sduglinge den
Schleimschoppen schon in den ersten Tagen. Aber richtiger
Schleim muss es sein, aus dem ganzen Korn heraus-
gesotten. Da spart die Mutter viel Zeit und Geld mit den
vorgekochten Galactina-Schleimen aus Hafer, Gerste, Reis
und Hirse, die in 5Minuten Kochzeit einen vollwertigen,

genau dosierten Schleimschoppen ergeben,

V2

_vom 4. Monat an:

Weil das Herrichten von Gemusebrei so viel Arbeit macht
und Unreinigkeiten trotz aller Vorsicht darin zurickbleiben,
empfehlen Arzte und Pflegerinnen immer mehr den fertig
préaparierten Gemiseschoppen Galactina 2. Galactina 2
enthalt ganz fein gemahlene Karotten, das gehaltreichste
aller Gemiise, zudem reine Vollmilch, geréstetes Weissmehl,
hochwertige Mineralsalze und die wachstumférdernden
Lipoide keimenden Weizens. Schoppen und Brei sind schon
in 5 Minuten fixfertig zubereitet, herrlich im Geschmack und

absolut reizlos in der Verdauung.

Wey i ooy

2 f/oé/z a)z%

Haferschleim - Gerstenschleim - Reisschleim - Hirseschleim - Galactina 2 mit Gemiise
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Um dret Uhr exjchien Herr Dr. med. Werder,
Chefarst des Kranfenhaujes Grabs, sum Refe-
vat. Cv fprach iiber das ernfte Thema Dder
Blutungen vor, wahrend und nach der Geburt.
Frau Lippuner berdanfte Herrn Dr. med. Wer-
der feinen leicht faflichen Vortrag beftens. Wit
fdhagen alle jein Wohlhvollen fitr ung Hebam-
men jehr Hody.

Dann ging es jum Kaffee mit Sugelbhopf,
geftiftet pon Herrn Schmitter, Alvierprodufte,
Grabs-Berg. Aud) das jei beftens verdanft.
Wahrenddefjen befamen iwir nod) den Vejud)
von Sdywejter Elja, Firjorgerin im Bezict
Werdenberg. Sie erzabhlte uns iiber ihre Arbeit
in ihrem Wirfungstreis. Auc) ihr feien ihre
Worte beftend verdanft.

Damit wav diec Verjammlung jum Schhijje
gelangt und langfam verabjchiedeten jid) die

Rolleginnen. Frauw & Ruefd, Attuarin.

Seftion Sdafjfaujen. Wir bringen unjern
WMitgliedern jur Kenntnis, daf unjere ndchite
Lereinsverjammiung Dienstag, den 6. Wdr
1945, nadymittags 2 Mhr in der Randenburg
in Sdaffhaufen jtattfindet, bet weldem Anlaf
aud) der Jnhalt des Glitctsjades jur Starfung
unjerer Vereinsfajje jum LVerfauf fommen
wird. Wir geben der Hoffnung Ausdrud, dap
bis dahin dem Glidsjad nodh) mande Gabe
sufliegen wird und daf unjere Mitglieder vecht
3ahlreid an der Verjammlung teilnehmen ter-
pert. Allen unjern franfen Mitgliedern entbie-
ten wiv befte Wiinjche fitr baldige Genejung.

Mit freundlichen Gritfen!
Fir den Vorftand : Frau Brunner.

Ceftion Solothurn. Die Generalverjamm-
lung findet Dienstag, den 27. Februar, nad)-
mittagd 2 Uhr im Rejtaurant Mebgerhalle in
Solothurn fjtatt. Nad) Erledigung der iibliden
Vereingtraftanden wird uns Herr Dr. Studi,
Geburtshelfer, einen BVortrag Halten.

Jebermann jollte 5 fich sur Ehrenjadye
madjent, an diefer Verfanumlung teilzunehmen.
Das Nidhterjcheinen ohne Entichuldigung oird
mit 50 Rp. gebiit. Mit dem Seftionsbeitrag
wird jugleid) der Beitrag fitr den Schiveize-
rijhen Hebammenverein einfafjiert. Kollegin-
nent, twelche den Seftionsbeitrag nidht begahlen,
berlieren die Mitglied{chaft unjeres BVereins.

Seftionsmitglieder, teldge ihr 40jdbhriges
Berufsjubildum feiern fonnen, wollen jic) bitte
melden bei der Prdfidentin, Frau Stadelmanmn,
Solothurn.

Neue Mitglieder {ind berslidh willfommen.
Auf ein frohes Wiederjehen in Solothurn am
27. Februar!

Fitr den Vorjtand : Frau Nauer.

Seltion Thurgau. Unjere Hauptverjamm-
[ung findet Dienstag, den 6. Marz, um 13 Uhr
im Hotel Krone in Weinfelden ftatt.

Bur Stitbung unjerer Kaffe hat der Vor-
ftand bejchlojjen, diefes FJahr einen Gliidsjad
s machen. Gaben fonnen an die WAfhuarin,
Franw Saameli, Weinfelden, gejdhidt werden
oder an der Verjammlung mitgebradht werden.

Auch diejenigen Kolleginmen, welche Anipruch
auf ein Gejchend haben, bejonbders diejenigen,
welche 20 oder 30 Jabhre thren BVeruf ausiiben,
jomit einen Loffel befommen, miiffen jich jofort
bei der Prafidentin melden, da die Lffel be-
ftellt werden miiffen. Juumer twieder mochten
wiv die SNolleginnen evmabnen, den Pajjivmit-
gliederbeitrag auf dieje BVerjammilung eingutaj-
feven und e hli Flyf ha drby”. Die Kafjierin
wird auch die beiden Jahresbeitrdge eintaffie-
ven. Es [iegen widytige Traftanden vor, jomit
hoffen wiv auf einen vecht vegen Befud) unjerer
Kolleginnen.

N. B. Durdy Bevehelichung unjerer Prajiden-
tin [autet die neue Adrefje: Frau Schaffer-
Reber, Felben, Telephon 9 91 97.

Die Aftuarin: Fraun Saameli.

Seftion Jiiric). Unfere nadhjte Verjammlung
findet fjtatt Dienstag, dem 27. Februar, um
14 Ubr im Kauflenten-Stitbli, Pelitanftrafe 18,
Bitrich 1.

Lorgejehen ijt ein interefjanter drtlicher
Bortrag. Wir evwarten infolgedeffen recht viele
Bubhorer. Seifentarten werden verteilt.

Der Vorjtand.

+ Herrn Hand Nobs, Fabritant. V

Es ift uns die Aufgabe geworden, unjern
Mitgliedern den Hinjchied des im 72. Alters-
jabre jtehenden Herrn Hans Nobs, Fabrifant,
i Miinchenbuchjee, befannt 3u geben. Die Kre-
mation fand am 25. Januar in BVern ftatt.
Wabhrend bierzig Jahren Hat der Verjtorbene
in trewer, unermiidlicher Avbeit jein Bejtes ge-
geben und Hhat es verftanden, jeinen Vetrieb aus
bejcheidenen Anfdangen auf einen joliden Boden
su jtellen. Seine einfadye, {chlichte Art hat uns
tnumer angenehm bevithrt. Wir bitten die Stol-
leginnen, unjevrm langjahrigen, treuen Jnjeven-
ten und Gonner ein ehrendes Gedenfen s be-
wabhren. Der Familie des BVerjtorbenen jprechen
wiv unjere wdarmjte Teilnahme aus.

Die Redaftion.

Aus der Praxis.

Beim Durchbldttern meined Tagebudjesd fallt
mic eine Frau, die idh) innert neun Jahren adt-
mal entbunden habe immer wieder auf.

Das erftemal wurde id) zu der Geburt des
adyten Kinded gerufen, traf eine Gebdrende mit
fefr grofem RKeibumfang, jdlaffen Baudpdeden
und entfprechend tragen Wehen an. Die Geburt
peclief langfam, aber normal. Die Wehenjchvdche
iibertrug fid) wie ermwartet aud) in die Nad-
gebuctaperiobe. Mit Miihe (bite fich die Plazenta
und fonnte nad) einer Stunde durch Crédé aus-
geftofen mwerden, ber Blutverluft war grof.

13 Monate fpater erfolgte die neunte Geburt,
wiedbexum verzdgerte Weben, und da man u
jener Beit nod) feine Wehenmittel aufer Chinin
in ber Crdffnungdperiode verabreidyte, eine zehn-
{tiindige Geburtddauer. Ausdtreibung war mit
brei Wehen erfolgt. Durd) die Crfahrung vom
Borjahr gewarnt, vief i) den Arzt jhon zur
®eburt, um der Blutung vborbeugen zu founen.
Aber alled nitpte nicht3, ez fam zur Plagentar-
[6fung. Gine jede Hebamme weiff was dad be-
beutet und wenn man bedenft, daf DHier die
bygienifchen Verhiltnifie duperit ungiinjtig wa-
ren,f friert eg mid) heute noch, wenn i) darvan
enfe.

Genau ein Jahr darauf bei der zehnten Ge-
burt dag gleidge. Bu meiner Bertwunderung
verliefen die Wodjenbette ohne Fieber, man
mufte wegen bder Trombofengefahr frithzeitig
aufftehen laffen und wie dasg bei einer jo ge-
plagten Bauerin ift, bedeutet aufftehen aud
sugleich avbeiten.

Der Arzt riet dringend zu einer Kinderpaufe
und wollte die Frau iiberreden ing Spital ur
Operation zu gehen. €3 geigten fid) jhon bei
den frithern Geburten jewet(d nad) der Aus-
ftoBung der Nachgeburt an ber oberen Gebir-
mutterwand fleine Gefdhmiilfte. Aus religivjen
®riinden wollten bdie Cltern feine Sterilijation
auf fich nehmen.

Nad) zwet Jabren fam das elite Kind. Wieder-
um Plagentarldjung und glitcdliger Verlauf.
Ein Jahr dbarauf dag zwblfte Kind. Leibumfang
vor der Geburt 132 cm gemefjen ; nady der Ent-
bindbung 103 cm. Alfo ein jdhrectlich deformierter
Qeib, Dem auch) bder Defte Gitrtel feine Stiige
3u geben vermodhte. Aud) hier mufte die Pla-
zenta manuell geldft werden. Dad eigentitmliche
war, e ging gar fein Blut ab. Nach der Ge-
burt oartete der Arzt fieben Stunden, big er
fich zur Lojung entjchloh. Die Nachgeburt war
total angewad)jen. Diedmal trat im Wodjenbett

eine fdhwere Venenentziindung auf mit 3“’2
@mbolien, bie die avme Frau lange Jeit o
RKrantenbett feffelte.

12 Sahre darauf gebar die Frau ein 2 kg
fdhweres, audgetragenes Kind, das nad) br;t
Wochen im Kindexfpital an Lebensjdywide ftar’
Wiederum mufte aucy Bier die Nachgeburt §¢
(6t werden.

Das 14. Qind ftellte fich in Querlage 34
Geburt. Die Wendung gelang duferlich), Mithe
03, nur wid) der Kopf dez grofen SR_G‘!‘“EI
wegen immer wieder vom Weg ab. Bei jede
Webe briingte der vzt den worliegenben T
wieder ind Becten ein. A der Veuttermun
bald offen mwar, fprengte er die nod ffef)f“6
Blafe und die Geburt ging jpontan porwdrts.
Wiabhrend bet den fritheren Geburten Der fop
gut durdyging, madjte er diedmal uﬂe“t’[.‘,
Mithe. Noch mehr die Schultern, die trop betd”
feitiger Unjtrengung erft nad) dem ﬂ?f‘e?ben
de3 Rinbes miglich) war. Sewidyt ded pljacﬁt‘ger;
Rfnabens war 5 kg 400 g. €3 folgte die fedf
Plazantarlbjung. Wodhenbettzveriauf den Uk
ftanden entjprechend gut. )

Mit dem 44. Jahre fam nad einj&f)ﬁgetﬁ
Unterbrud) bas lepte Kind diefer geplagten 15‘““
und Mutter zur Welt. Wieberm uerft quefé
liegend, duperlihe Wendung gelang gut. *”
i) fpéter nad) der Crdffnung dez EJJButtE,fm““;
bes einmal unterfuchte, fanb idy eine pulfiered’™
Rabeljcgnur vouliegend. Raidy vief man WieHE*
den Arzt, die Frau blied jolange in Rmecﬁeﬂ;
bogenlage. €3 gelang dem Arzte die Nabelidn:
sutiicfzuidyieben und in furger Jeit war et no 1
jdymweveres Rind geboren. Aber aud ble@";ae
unenbliche Miithe bei der Entwiclung. Gnfold
be3 Drucded war nadyher dad linfe Aerm 5
gelidhmt. €8 wurbde jpiter wieder ganz gebrar 0
fabig, blieb aber im Umfang und Qange ur &
®eburtagewidyt 6 kg 120 g. Die Frau fam ﬂ”n_
bieamal nicht ohne Plagentarldfung weg. WoHe i
bett berlief ordentlid), bom gweiten Tag an n& e
i) fie tiglich felbft zmeimal auf und bewad
fie in diejer Beit. -

Die Qeferinnen werden fid) fragen, 'marl}“::
man eine jolcje Patientin nicht ins Spital e’m
liefexte ? Der Arzt, ein tedmifd) gewand b
Geburtshelfer aus alter Schule, fepte e
Ghrgeiz bavauf, alled im Privathaus au® o
fonnen. A id) die Frau bei ber lehten, bor
melbung fragte, 0b fie biesmal nicyt bod) L&
ing Sranfenhaus wolle, fie Hatte mehr <
und beffece Plege, jab fie mic) grop und f?be
gend an: ,Haben Sie Angft? Jein i b%y‘;
au Daufe, wenn idh fterben muf, fo fant ! !
im Gpital wie su Haufe und dann mddte oet
Ste und meinen Mann um midy haber,
immer gut zu mir war und nichytd dafitr fcmui
bafy uns Gott einen jo veidhen Rinderfegen 3
bachte.” "

Jedezmaliwenn ich diefer Frau begegne,f”mmé)t
miv ihre Worte, die einer gewifjen Grofe meﬂ
entbehren in den Sinu. Den veidjen Qinberfed i
nafmen bdiefe Cltern dantbaren Herzend ,Ellégﬁe,
fchent aus Gotted Hand. Habe aber fifr it
manben jonjt jo viele heimliche Angft au‘f’g.efmel
den, wid mandy ftilles Gebetlein zum HIT

Rheuma, Gicht?

Melabon

hilft rasch und zuverdfig
0
In Apotheken erhaltiich Fr. 1.20, Fr. 2.50, Fr- 4%

d
@ Die vorteilhaiten Vorratspackungen :;;ls
wieder erhiltlich : 100 Kapsein Fr, 18.— (Brsnﬂﬁw
Fr.5.40) 200 Kapseln Fr. 33.— (Ersparnis FI. 13- s
Bestellen Sie rechtzeitig! K%

A.-G. fiir PHARMAZEUTISCHE PRODUKTE, LUZERN 2
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Die Sdymweizer Hebamme

Sefandt fiic dieje Mutter, die ic) ob ihrer Ge-
eduld berunderte. ).

%%emetfuug berv SNebaftion: Die erfte
*adigeburtsijung war die Urjadie, daf bei den
Wlgenden Geburten diefelbe Operation ndtig
Rutde, indem bdie jchon jo itberbeanjpruchte
edirmutterichleimhaut noc mehr bon ihrer
Uripriinglichen Dicte verlor.

Generalverjommmiung in Biividy
ded Bund Sdyweizerijder Frauenvereine.
o Am 23, und 24. September fand in Jitvid)
1€ Tagung des Bunbdes Sdymeizerijher Frauen-
Eleine ftatt,
i Sriulein Nef, die Prdfidentin, hiep die Ver-
Bmmlyng herzlid) willfommen, Sie modchte unfere
[qur_lg aud) diefed Jahr unter den grengen-
Ven "Dant gegeniiber Gott {tellen, der da3
Sauenhajte Qriegsgechehen bis heute an un3
u"mbergef)en und durd) ein frudytbares Jahr
nfern Tij) mit bem Notigen decken lieh. Dev
‘?ubre%erid&)t der Prafidentin faun von vielfdl-
19er Arheit bevichten.
b lle. Trembley, Genf, itberbradyte im Namen
" Yenfer Frauenverbinde die Cinladung unfere
Uchite Generalverjammiung in Genf absubalien.
' murbe mit Freude und Dant angenommen.
eber Alters- und PHinterbliebenen-

Qerflcf)erung fprad) Frdulein Dr. Quindge,

Ujane,

Sn ihrem Referat: Fragen der BVerjor-
g“.ﬂg und Preiggeftaltung in der Nad)-
D“"Q@geit evinnerte Frau Sddnauer an den
bi: furzem vom Parlament getroffenen Bejchluf,
unbmaﬁnabmen_ juc Focrdberung des Acterbaus
mip AUE Sicherjtellung der Lanbdedverjorgug
it Crzeugniffen bder Lanbdwirtjdhajt Leizube-

halten, big ein eigentlidjes Landwirtjdhaftsgefes
gefdyaffer und vom BVolte angenommen fein wird.

Jn jeinem Bortvag: Arbeitdbefdhaffung
und Frauenavbeit, ftellte Herr Dr. Fté
feft, bah das Arbeitsbejdaffungdprogramm auf
pen erften Blict fiiv die Frauen vielleidht eine
Enttaujdjung fei, da e3 verhaltnidmdfig grofe
Summen fiiv Bauarbeiten und jdywere majdyi-
nelle Anlagen enthalt. Die weniger befannten
Mapnahmen, die ganz allgemein ur Forderung
per Wirtidajt vorgejehen {ind, 3. B. auf dem
Gebiete ded Srportd und deg Fremdenbverfelrs,
der Forjdhung, ved Wohuungsbaus ujw. jdlieen
aber audh dbie Arbeit der Frau in fid). Befonbdere
Bortehrungen fitr Arbeitsbejdaffung fitr Frauen
tamen jomit in erfter Linie fiir dad Gaftgewerbe,
die Hausd- und Landwirtidaft und die Pilege-
beruje in Frage.

Die Sipung pom Sonutag, den 24. Sep-
tember wurde von Frl. Nef erdffnet, iudem fie
pem ecften Refeventen Hevvn Muggli, Chef des
Rationierungdwejens, Bern, zu jeinem BVortrag:
Die Lebensdmittelberteilungund unfe-
ve Bevantwortung, dag Wort erteilte. Jm
Jntereffe einer nicht nuv gleidpnafigen, jondern
aud) gervechten Berteilung, wup Riidfidt auf
Alter, Arbeit und foztale Verhiltniffe genommen
werden. Eine abjolut gevecdhte Lbfung ift aber
trop allen Bemithungen nidht zu erveidhen. Hier
fet bie Berantwortung der Frau ein. Sie hat
fiir gerechte Berteilung innerhald der Familie
3u forgen und hat die Moglichteit durd) das
Austaujdjen und Sdyenten vou Coupons anbdern,
die mehr bediirfen, als {id) felbit etrvad jufommen
3u laffen. Jndem fie durd) das eigene Beifpiel den
Sdwarzhandel verhindert und ddytet, triigt fie
ebenfalls zur rechten Bevteilung bei. Fhre Ver-
antwortung exftrect fich aber aud) auf die hun-
gernden Kinder Curopasd. Die Nadyfriegshilfe
joll aber vom ganzen Volf getragen fein. Geld,

Waren und Couponsd werden in groffem Um-
fang nitig fein und e muf vajch) und geniigend
geholjen werden. Jeded foll ein Opfer bringen.
&g ift fiiv ung, al3 verichonte und von der
tiefften Mot unbevithrte Neutvale nid)t leicht,
ung in dic Verfafjung devjenigen hineingufithlen,
bie alled berloven haben. Wir bdiirfen feinen
Dant erwarten, jondern wollen Helfen, weil wir
nidgt anderd fonnen, tm Vevtrauen darauf, daf
®ott aud) in den Sdywadjen madtig ift.

Sn feinem WBortrag: Wasd haben wir
Sdyweizer dbem Curopa bon morgen
zu geben? fonjtatierte Hevr Dr. Ducommun,
von Montreur, daf man erft an die Lojung
der mateviellen und fozialen Probleme unferer
Beit hervantrete, wenn e mid)t mehr anders
gehe und dap man in ihnen feine geiftigen
Probleme fehe. €in geijtiged Problem ift fiir
ihn jeded Problem, das fich in Beziehung gum
gottlichen Willen ftellt.

Um 3u verjudjen bdie Frage der Ver{dhnung
in der Welt zu (bjen, mitflen wir ung gegen-
feitig al3 Teile voneinander fithlen. Dazu be-
parf e3 volfer Entfaltung und bder Lauterfeit
der Perjoulicheit. Der Begriff der gegenjeitigen
Crganzung mup fich jowohl auf bem wirtjdaft-
licgen wie auf dem menichlichen Gebiet in die
Tat umfepen.

,Wenn wir feine Kinder hitten . . . 1

Die Feiten find jdhwer, fiir jeden eingelnen.
Und bdod) wive alle leidhter zu ertragen —
Jvenn wir feine Kinder Hatten ... 1" Jft e nidht
jo? Die Nedendart fehrt immer ieder, in Brie-
fen, in Gejpridyen. Die 3artlichjten Miitter ver-
wenden fie am hiaufigften. Die ihre Kinder am
meiften lieben, zittern am meiften um fie. Die
am metften um thre Kinder jittern, denfen in

Pelargon
"0prane”

Sauglingsmilch in Pulverform

angesiuerte Vollmileh mit Mehl- u. Zuckerzuséitz:n

Bei fehlender’ Muttermilch sichert

Pelargon ,,orange* dem Siugling ein

gutes und regelméssiges Wachstum.

Trinkbereit schnelle,
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forgenbollen Sunbden: wie Eme ich leicht und
mutig und flaglos iiber diefe Jeit himvegy, wie
wiivde id) nicdht enumal m das eigene Leben
bangen, wenn bdie Rinder nicht wdren . . .

Samtman den Miittern gitrnen, tann man fie
fleinmiitig jdhelten? I blaube, man tann e3
nicht. Dag Leben besd Kindes ijt nun cinmal dev
Mutter foftbarites Gut. Sie fanu fich voritellen,
daf ihr eigenes Dafein andgeldid)t werde, fie jagt
fih: Jd) habe mein Leben gelebt, ich weih, was
Gict ift, was Sorge war, id) habe meine Pflicht
erfiillt, jo qut ich fonnte — wad aber wird einmal
mit metnem Kind, mit unfern Kindern? Wad
wird, wenn e3 jdhlimm und jGhlimmer fommen
follte? Wag, wenn id) einmal nicht mehr da fein
follte? Da ijt Dag tleine Bweieinhalbjiahrige. Wer
nimmt e3 auf, wenn im Kriege oder Frieden mein
Dafein verldjcht ? Wer gibt ihm die Lebendgrund-
lage, die i) ihm geben wollte? Wer lehrt 3 den
Unterjchied von Gut und Bije, wer mad)t s
ftart den Anfechtungen der Welt gegeniiber, wer
seigt ibm Lidit und Duntel diefer Erde, wer
mad)t e3 mutig, tapfer, grof, wer ldkt e3 den
Qirm veradyten und die Stille licben? Wer
forgt fiiv die Notdurft feines Leibes und jeiner
Seele? Wer wird verfudjen, ihm den Weg ficht-
bar ju madjen, den allein 3u gehen fich lohnt?
Ad) e3 wibhre alled 3u ertragen, ,wenn nur
die Rinder nidyt wdven...!"

Rein, man tann den Miittern nidht itrnen
iiber biefen Ausjprud), ber aud jorgenden Herzen
fommt, man fann fie nidht Eleinmiitig jdjelten,
aber man fann aud) nid)t fagen: Die Miitter
Baben vedht. Woh! ift wabr, daf Dorothea
Sdlegel einmal jo innig und wahrhaftig jagte:
,Geit i) Nutter bin, fann id) niht mehr in
Rube an den Tod denfen” ... Soll bad aber
HeiBen, daf man, nur um in Rube an den Tod
denfen zu fomnen, nidht Mutter fein foll? I
glaube nidht, daf dag im Sinne des Lebens liegt,
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dafp diez in feinem Wejen bejdhloffen twére!
Die Vevantwortung der Miitter ift grof, fie ift
fajt erdriictend gerade in Ddiefer Feit, da der
Geijt der Vernidhtung feine jhreclichen Edatten
iiber alle Grengen wirft und jeded Leben be-
droht, das des Schulbigen und des Unjduldigen,
ohne nad) Schuld und Unjdyuld 3u fragen. €3
ift fchretlich) und jchwer, diefe Jeit zu erleben,
und Néchte wie jene, in denen die Miitter unjerer
Epode oft {dhlajlos liegen, in Den Sturm hinaus
horchen und bdie Jeichen der Jeit zu deuten ver-
judgen, angitzitternd um dad Leben ifrer Kin-
per, um dag Leben der Jugend der Menjdhheit,
— Nddte wie diefe, werbden in der BVergangen-
heit wohl nur in den grofen NReligionsfriegen
von den Miittern jener Tage exlitten worden
jein, und wiv wiinjdhen mit unferer gangen Kraft

und Gldubigteit, dak fie ben Miittern der Fu-.

funft exjpart bleiben mdchten . . .

Den Mitttern der FJufunit ...

Haben wir nicht eben geflagt: ,wenn die
Qinber nidht waven . . . ?¥ Gdbe e3 denn ohne
unfere Sinder die Miitter der Jufunjt, fiir die
wir leben und fampfen, denen wiv ein befjeres,
jorgenjreiereg, Debiitetered Leben wiinjden?

Wenn die Kinber nid)t wdren . . . Wag wire
denn, Miitter diefer Beit, wenn die Kinder nicht
wdren? Dann hittet ihr ed leicht, u ftecben,
id) weiff. Dann braudytet ihr eud) feine Sorgen
3u machen, mwad werden aud dbem fleinen Fwei-
und dem groBeren Finfjahrigen. Dann hittet
ihr feine Verantwortung. Jhr qudltet eud) nicht,
fondern ifhr ginget unbejchvert euren Weg. Jbhr
fiilltet eure Gegenwart aug — aber thr ber-
ipieltet eure fojtbarfte Aufgabe: Trdager ber
Butunjt zu fein. Wenn die Kinder nicht wdven,
lebtet ifr Dbequemer, i) weip — aber ift €3
unfere Aufgabe auf Crden, bequem zu leben?
Miitter, NMeiitter diefer Jeit, laft eud) nicht
hinveien ju jolden Klagen: ,Wenn die Kinder

nicgt wéven . . . 1" Sagt, und jagt es frob und
ftolz: Die Kinder jind da, unjere Kinder, bie
Butunft unjered Landes, — und weil fie ba
find, weil wir jie mit Schmerzen geboven haber,
weil wir ihnen, oft dem Tode nabe, dad Qeben
jhentten, wollen wiv fiir fie acbeiten unb”leben'
Wir wollen fie befhiiten fo gut wir fonﬂl?“;
Wi, Staat, Familie, Miitter — wollen alle Lov
fehrungen tveffen, fie bor dem @dﬂim}ﬂffe" g
bewabren. Die Beit ift fehrer, fitr jeden eingelnet
aber fie wird fiberrounden yerden. In unje_:“
Rindern fhlummern die nod) gu wectenden Kralte
bic ein havmonijdjered Teben gemwirleiften. bit
Weld ein Glitct, daf wiv Kinder haben, fel
in diefer jchweren ot der Feit! )
9aria Gleit:

Bahupilege ded Kleinfinded.

Sclfecte §ihne treten beim Rleintind fdjon 0 B
Bahnivechiel leider hdaufig genug auf. Sic tﬁnn‘?"‘?w
permieden werden, wenn redjtzeitig mit der ﬂffJ“gtt
Pflege begonnen wird, und zwar jchon vor der (Deﬁuat
bes Rindes, ndmlich tm fitnften @cﬁmaxxgcrid]aft§m°"u'
@icriiber fann die werdende Mutter alles wichtige &7
dem titrzlich crichienenen Januar-Hejt dex "@“”“,8;‘5
fhrift” fir Pflege und Erzichung ded fin o
entnehmen. Bon den Beitrdgen die fich den eigentlld?w
Grziehungsiragen widmen, vberdienen die Sltuéiﬁf)fungnb
ciner Frauendrztin befonbdere Grwdhnung, Elarer ;et'
einfacher [afit fich dex Beitle Stoff tawm erdrtern Ue o
Haupt darf al8 ein grofer BVorzug bdiefer g?i’“'ge,ni :
Beitidhrift Herborgehoben werden, daf fie mcitf}f]"’egge
und jehrwer verftdndlidie Abhandlungen permeidet = 4
audj ftart beanipruchte Eltern tdnnen {ic alfo Di€ Srt’
eritbrigen, bdic Hejte regelmdBig gu lefen. Biele mbeﬂ
volle Ratichldge vermitteln auch die ftindig Ctid)elnenwu.
Rubrifen der ,Handarbeiten” und des ,Sprechiac net
PBrobeheijte dex itberall gefchdpten Jeitichrift finb i1t I‘,I.ﬁﬁ
Buchhandlung, fowic bon der Uzt Sujtitut Orel %ul 2
- ®. in Bividh 3 erhaltlich. Abonnementspreid H
jabelicy Fr. 4.25, jabrlic) Fr. 8.—
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Mikroorganismen
der Kuhmilch,
nach dem Melken

ACIGO bietet Gewahr fiir grosse bakteriologische Reinheit

Mikroorganismen
der Marktmilch

Das Ansduern der Milch verhindert die Entwicklung
von Mikroorganismen im Darm |

ACIGO

ANGESAUERTE VOLLMILCH HERGESTELLT VON BUIG0Z

SCHWEIZERISCHE FABRIK DER MILCHPRODUKTE GUIGOZ A.-G. VUADENS (GREYERZ)
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Milchschoppen

K

Die Shwetzer Hebamne.

NESTLE MEHLE

NESTLE SAUGLINGSMEHL OHNE MILCH verlangt
nur 5 Minuten Kochzeit, somit Ersparnis in der Zube-
reitung der Mehlabkochung fiir die Verdiinnung
der Milchschoppen. Diese Mehlabkochung kostet im
Tag durchschnittlich nur 10 Rp.; sie bietet zudem fol-
gende Vorteile: Die spezifischen Eigenschaften der
5 Getreidearten Weizen, Reis, Roggen, Gerste, Hafer.
Leicht assimilierbar, weil dextriniert und gerostet.
Enthalt das zu gutem Wachstum unerldssliche Vita-
min B

Breie

>

Vom 6. Monat an fiir den Milchbrei NESTLE
MILCHMEHL. Enthilt: Vorzugsmilch, dextriniertes,
gerostetes Weizenmehl und Zucker. Reich an Vita-
minen A, B, und D (Off. Kontrolle). Der Milchbrei aus
Nestle Milchmehl ist rasch zubereitet und kostet im
Tag nur 30 Rp.

va7- Monat an fiir den Gemiisebrei NESTLE
SAUGLINGSMEHL OHNE MILCH. Die Vorziige dex-
trinierter, gerdsteter Mehle und freie Wahl des Ge-
miises.
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ZWIEBACKFABRIK HUGE,

MALTERS

Erhéltlich iiberall in Apotheken, Drogerien und guten Lebensmittelgeschéften

Schweizerhaus-Puder

Stein idealer, antiseptischer

\derpuder, ein zuverlis-
Siges Heil- und Vorbeu-
F“ngsmittel gegen Wund-
legen und Hautrote.

Schutzmarke Schweizerhaus

KOSMETISCHEN FABRIK SCHWEIZERHAUS
Dr. GUBSER-KNOCH, GLARUS

Wer ihn kennt, ist ent-
ziickt von seiner Wirkung;
wer ihn nicht kennt, ver-
lange sofort Gratismuster
von der

Gesucht i di geburtshilfliche Abteilung eines Spitals
tiichtige Krankenschwester

die wenn moglich auch das Hebammen-Diplom

besitzt.

Anfragen unter Chiffre 3722 an die Expedition dieses Blattes.

~—

G. AURAS, LAUSANNE 7

Der Gemiiseschoppen

AURAS

die Lieblingsspeise des Saug-
lings, praktisch und genau dosiert,
jederzeit bereit.

Kochzeit hGchstens 1 Minute.

Verlangen Sie Gratismuster beim
Fabrikanten

K 8626 B

Hersteller: ilerbandstoff—Fabrik Ziirich A.-G.'

INDELSPARER

Die erste saugfdhige Einlage aus
weicher Zellstoffwatte reduziert den
Windelverbrauch auf die Halfte. Von
vielen Miittern stdndig zur vollen
Zufriedenheit verwendet.

Karton, ausreichend fiir 50-70 An-
wendungen Fr. 2.90
In allen einschlagigen Geschaften !
erhéltlich. ;

5

Beriicksichtigt bei Enren Einkdnfen die Inserenten unserer Zeitung

BADRO

Kindermehl
Gemiiseschappen

sind hervorragende Kraft - Nahrungs-
mittel fiir das Kleinkind.
Badro-Kinder sind frohe, fiirs Leben
gestarkte Kinder.

Ueberall erhiltlich. Muster gratis.

BADRO A.-G., OLTEN

P 20726 On.
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DIE WOHLAEQUILIBRIERTE
SARUGL INGSNAHRUNG

Es kommt«(nicht. bloss darauf n, d.ss dem Klein-
\
kind §

stoffe %geht . VieleGleichgewichts-Storungen

A

A

, \
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und dystrophische Erscheinungen haben
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4
ihren Ursprung in der Unausgeglichenheit einzel=-

ner Nahrungsfaktoren aus dem Voll-
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[ Phit reichem Gehalt an Vi-
Z

taminﬂ’-lﬂsichert optimale Wachstumsbedingun=
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korn gewonnen S

gen und Schutz' vor Storungen des Mineral-Si':off-
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wechsels, sowlie des Nervensystems j

[TTTITTTT
Fabrikanten ¢

P

N
H. NOBS & Co., A yinchenbuchsee / Bern

S

oina .
b Vo asrcisy 7D

Brustsalbe ,, Debes**

verhiitet, bei Beginn des Stillens ange-
wendet, das Wundwerden der Brust-
warzen und die Brustentziindung. Seit
Jahren in stindigem Gebrauch in Kliniken
und Frauenspitilern.

Topf mit sterilem Salbenstibchen Fr. 4.12

Erhdltlich durch den Fabrikanten:
Dr. B. Studer, Apotheker, Bern

oder in Apotheken und anerkannten Drogerien.

Dipl. Wochen-Siuglings-

pilegerin und Hebamme

sucht Stelle in Spital oder
Privatklinik, event. auch als
Aushilfe od.Ferienvertretung.

Offerten unter Chiffre 3719 an
die Expedition dieses Blattes.

Chiffre - Inserate

Immer wieder erhalten wir An-
fragen um Bekanntgabe des Ortes
und des Aufgebers von Inseraten
unter Chifire. Dies wire wider
den Zweck einer solchen Inse-
rierung. Bewerberinnen méchten
ihre Anfragen und Offerten in
verschlossenem Umschlag — mit

Anschrift Chiffre Nr.... versehen

— an die Expedition dieses Blat-
tes senden, die sie dann dem

Wer nicht inseriert bleibt vergessen betreffenden Inserenten zustellt.

Diplomierte Hebamme und
Krankenschwester

sucht auf den 1. Mirz Stelle
in Klinik oder Spital.

Oiferten unter Chiffre 3653 sind
zu richten an die Expedition der
»Schweizer Hebamme® in Bern.

Diplomierte Hebamme
sucht Stelle oder Aushilfsstelle
in Klinik oder Frauenspital.
Offerten ﬁnfer Chiffre

E 22282 X an Publicitas Genf
' 3721

Neues, verbessertes Umstands-Corselet

Sitzt dank der]dreifachen Verstellmoglichkeit bis zum letzten Tage
tadellos. Driickt nichi auf den Leib, stiitzt ihn aber infolge seines
anatomisch richtigen ‘Schnittes ausgezeichnet.

Der damit verbundene Biistenhalter 148t sich abknépfen!und daher
leicht waschen. Er hat Gabeltriger, die der Brust den nétigen
Halt geben.

Nach der Geburt dient das Corselet zur Zuriickbildung des Leibes.
Da der Biistenhalter seitlich autkndpfbar ist, eignet er sich auch
zum Stillen.

Verlangen Sie diesen neuen, verbesserten Umstandsgiirtel zur An-
sicht. Dies verpflichtet Sie zu nichts. Preis inkl, Wust Fr. 48.10.

Als Hebamme erhalten Sie auf den Nettopreis 10°/o Rabatt.

HAUSMANN AG. ST.GALLEN ZURICH BASEL

T
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3723

GEMEINDE RUPPERSWIL

Stellen-Ausschreibung
Die infolge Demission der bisherigen Inhaberin frei werdende
Stelle der
Gemeinde-Hebamme
wird hiermit zur Wiederbesetzung auf 1. Mai 1945 ausgeschriebef-
Bewerberinnen belieben ihre Anmeldungen unter Beilage der voll-
stindigen Ausweise bis spitestens Mittwoch, 28. Februar 194

dem Gemeinderat einzureichen. Allfillig weitere Auskunft erteilt
Herr Gemeindeammann E. Berner (Telephon 3 41 44).

Rupperswil, den 10. Februar 1945.
Der Gemeinderat.

/

- . E—

Die Stelle der
Oberschwester

an der Frauenklinik des Kantonsspitals Wintertht"

ist neu zu besetzen. Gesucht wird erfahrene Schwester mit eid-
gendssischem Krankenpflege- und Hebammendiplom.

Der Chefarzt:

3720
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