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jhor bet den Vorjeichen bedingen, gehen oft
nid)t mehr juviid, und dauernde Schwadfic)-
tigfett, ja Blindheit find auch bei geheilten
Frauen oft die Folge.

Oft haben die Ytieren, auch) nadh) Aufhoren
der Krampfe, die gqrofte Miibe fich zu exholen.
J erinneve mich eines Falles, wo nach einer
Cflampiie unter der Geburt, o die Krampfe
nad) der Jangenentbindung aufhorten, 6is jum
fiinften  Wochenbettstage tdglid) nur einige
Kubifzentimeter Urin gelaffen wurden, eldhe
bei der Citveifsfodhprobe fajt im ganjen geran-
nen. Crjt nad) fitnf Tagen feste ploslichy die
Urinabgabe ein, toie enn ein Damm geboriten
dre, und nun erholte fich die Frau ziemlic
rafd.

. Meben der jchnellen Entbindung, o fie mdg-
lih ijt, fommt e8 vor alfem davauf am, den
Ausbrud) der Krdmpfe ju verhindern, weil
jede Sonbuljion den Jujtand der Patientin ver-
hlimmert. Man jucht das durch) Schlaf- und
Jarfofemittel zu evveichen. Frither yourden oft
lang audgedehnte Chloroformnartofen gemadt;
doch ift Dag Ehloroform, toenn es in groferer
Menge zugefiihrt toird, nicht unbedentlich, jpe-
siell fitr die auch ohnehin {chon erfranfte Leber.
Cin ruffijcher Gelehrter, Stroganoff, hat vor
etina 40 Sabhren ein ganges Sdhema angegeben
fitr die Behandlung der Eflampite mit Medi-
famenten. Yeben dem Aderlaf ivurden in be-
ftimmten eitabjdhnitten Schlafmittel in groj-
ferent Dofen gegeben. Meift mufte died durch
den Majtdarm gejchehen, weil die Eflamptijdye
in den Krdmpjen nidht jhluden fanm, und
wenn fie jidy verjchluct, fann eine Lungenent-
gitndung die Folge jein. Die Stroganoffjche Be-
handlung wurde vielfad) mit verjchiedenem Er-
folge angetvandt; durd) die grofjere Sicherheit
des RKaiferichnitted ift fie etiwas in den Hinter-
grund getreten, dod) bejteht fie nod) zuvedht und
ird nod) vielfac) benitbt.

Bet der Cflampiie fteigt die Gefahr im all-
gemetnen mit der Anzahl der Krampfanfille;
immerhin ijt aud) hier von einer Regelmdfig-
feit nicht die Rebe. €3 gibt Crfranfungen, die
nur einen eingigen Anfall aufroeifen, und nad
diefem geht die Frau jugrumde. Jn anderen
Fallen fommen bi3 finfzig und mebhr Anjalle
gezdblt twerden, und dodh fann {ich eine jolde
Frau noch exholen. Aud) die Sdhivangeridhafis-
und Wodjenbettseflampiien find in hrem Ver-
laufe hochjt verjdhieden.

Die Etlampiie ift vorwiegend eine Krantheit
der Gritgebdrenden; in {pdteren Geburten
fommt fie feltener bor, {elten auch iviederholt
fie fich in einer folgenden Geburt.

Brustsalbe

@ Bringt ihre wertvollen Heilstoffe in der Tiefe der
H. zur Wirkung.

® Die Brustwarzen sind nach der Behandlung in
kirzester Zeit wieder von Salbe frei.

@ Stirkste Desinfektion und Heilkraft.

® Heilt 'die gefiirchteten «Schrunden» auffallend
rasch und verhiitet bei rechtzeitiger Anwendung
das Wundwerden der Brustwarzen sowie Brust-
entzindung.

@ Kriftigt iiberdies die zarten Gewebe der Brust.

Grosse Tube RHENAX-Wundsalbe
Fr. 1.60 in Apotheken
und Drogerien.

Verbandstoff - Fabrik

Schaffhausen, Neuhausen K 9643 B
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Dezember.

Chriftmonat! Du leffer Deiner edeln Briider,
Sei pon ganzem Hersen uns willtommen wieder!
Bijt der Bote von dem Schonjten alles Schpnen,
Das die MWenjchheit durch den Heiland,
will verjdbnen.
Deibnadht ! und mit ihr die Fluf von Kerzenlichtern,
*Die auf vielen bart gewordenen Gefichtern
Hellen Greudenjchimmer mdcht’ entfalten,
Bannen dunklen Schidials jchwer verjtandlich
Dalfen !
Dap dochy teine Augen friibe, fraurig blieben,
Wenn die Feier von des Dafers hodhjtem Lieben,
Spricht 3u jedem Dolle feiner Erdenlinder
Durch den Sobn, den groPten Welfen-
Qebertvinder !
Diele fiberfallt ein fiefes Sid)-befinnen;
QAllerorten ijt ein emfiges Beginnen,
®rofe, Llcine, richtig jiife Heimlichleifen
Selig fiiv das Fejt des Chriftlinds 3u bereifen!
Nie vergefj'ne, finnig jhlichte Weibnadhtslieder
Hirt man Alt" und Junge fedblid) fingen wieder!
Wiirsiges Gedft waldfrijdyer Tannenbdume,
Bieren Pojtlich, — niedrige und hobe Rdume.
Qnfer bunfgejdhmiicten Sweigen mdchten haben
Jhren Plaf die Eltern, Kinder, Freundesgaben!
®c¢ben, obne Geld, — Eann aud) der Allerdrmite.
Geine Gabe ijt die widhtigite und — Wdrmite,
Wenn er, jtill sufrieden, auf des Heilands Wegen,
GSeinen Ndchjten wird ein wabhrer BGottes-Segen !
Des Abdventes feierliches Dorbereiten
3it, Dezember, Dein Gejdhent, jeit langen Seifen!
Du bringjt auch die ,bheiligen 3wdlf Nadte”, —
Hilfit duech fie, dap man erlenn die Redhfe, —
Welche jedem Erdbetwobhner miifjen werden,
Dap der Friede Lommen Eann auf Erden!
Wenn die Gloden Llingen bei des TJabres
— Menbde,
Mbgen einen fich die Herzen und die Hinde,
Befend, daP des freuen Welfen-Lenlers GBiite,
Qns im neuen Jabre wiederum bebiife !
Jedem unjeer Werke jhenk des Glaubens Starke,
Dap aus unfern Staafen aufblibn —

»Oegensfaten!
Hedi Sollikofer.

b el d

Sdweiz. Hebammenverein

Zentralvorstand.

Jubilarinnen.

Folgende Kolleginnen fonnten ihr 40. Berufs-
jubtldum fetern:

Frau Keller-Baumann, Billigen (Aargawu);

Frau Bertha Wehrli, Biberjtein (Aargau);

Frau Nina Hafliger, Triengen (Lugeri).

Wir gratulieten den Jubtlarinnen Herzlid)
und winfden eiterhin Glitd und Segen in
Beruf und Familie.

RNeu-Cintritte:
- Geftion Graubiinden:
36a Frl. Rofa Lenz, Obervay (Graubiinden).
Seftion Solothurn:

36a Jrau Sdywarzentrub-Bogeljang, Deitin-
gen (Solothurn).
L. _Settion Teffin:

Wir haben das Vergniigen, mitteilen u
ditrfen, dafy die Seftion Teflin ju neuem Ver-
eingleben erftanden ijt.

Dex neue Borjtand, an deffen Spige nun die
tatfraftige Prdfidentin Frau Della Monica
fteht, bat e3 nad) langen Vemithungen und in
enger Sujammenarbeit mit uns fertig gebradht,
nidht weniger al8 74 mneuen Mitgliedern den
Gintritt in den Schiveiz. Hebammenverein u
exmoglidgen. So bilden denn unfere Teffiner
RKolleginnen eine gefdhlofjente, ftarfe Seftion
pes Schiveis. Hebammen-Vereins, der wir fraf-
tiges Gedeihent und pollen Erfolg in ihren Be-

fteebungen witnjdhen ; wit Hoffen aud, auf ihre
aftive Mitwirtung zahlen gu ditefen. . oo
Dem newen Vorjtand, mit welchent WX 1‘{% it

die bejten Veziehungen unterhalter, wid b'ev

neuwen Mitgliedern entbieten wic audy an o

fer Stelle unjeve Willfommensgrige. it

Wir [affen nun die jtattliche Lifte der MY

Mitglieder folgen:

8a Béguin-Biasca Margherita, Lodrino-

2a Bernasconi-Guglielmetti Eugenia,
tilino.

3a Bernasconi Isolina, Capolago.

23 Bernasconi-Brignoni Dolores, Breno-

4a Berri-Pelucca, Virginia, Gordola. Vie

24 Bertolini Romilda, Ospedale italiano
ganello Bervini Sofia, Melano. e

25 Biasca Miriam, Ospedale distrettud®
Faido.

5a Bulla-Bertinotti Ernesta, Giubiasco-

6a Bullo Carmelina, Faido.

7a Bulloni Emilia, Ponto Valentino.

9a Campagna-Dotta Alice, Airolo.

10a Canepa Elsa, Mezzovico. y

Cantoni-Lanfranchini Maria, Gravesan

12a Capponi Caterina, Lugano.

13a Capra-Jemini Caterina, Prugiasco-

26 Caprara Antonietta, Maternita cant
Mendrisio.

27 Carcano Quinta, Lugano.

14a Castelli Zita, Bellinzona.

15a Cavargna Albina, Massagno; Jia.
Cavargna-Tarchni Costantina, Malvag

16a Chicherio-Barenco Maria, Bellinzona-

17a Colombo Erica, Morcote.

28 Crivelli Maria, Quinto.

18a Cossi-Cavalli Maria, Brissago.

19a Curonici Orsola, Bironico.

20a Destefani-Tosi Giacomina, Aranno.

2la Dettamanti Prima, Morcote.

22a Devecchi Adelina, Arogno.

29 Domeniconi Pia, Lugano. »

23a Ferrari-Realini Clementina, Mendrisio-

24a Fieschi-Jam Delfina, Moleno.

25a Giugni-Valeri Maria, Locarno.

26a Gogna-Cardano Aurelia, Vira
rogno.

27a Berta-Polli Ida Brigida, Paradiso- o

28a Lupi-Agustoni Teresa, Morbio Inferl‘){“h_

30 Maggetti Ada, Ospedale S.G.B. Be'
zona.

292 Maggiorini-Filippini Teresa, Cadro-

31 Mauri-Fry Rina, Lugano.

30a Monti Edvige, Cademario.

32 Mozzini Adelina, Camorino.

31a Miihlethaler-Mattioli Irma, Bellinzona:

32a Negrini Cesarina, Bodio.

33a Oldrati-Menghetti Virginia, Arbedo-

34a Orelli-Leonardi Elisa, Bedretto.

35a Paggi Eva, Bellinzona.

36a Pagani Virginia, Ligornetto.

37a Pattani Ines, Maternitd cantonale
drisio.

38a Pedretti-Dazzi Maria, Giornico.

39a Menapace-Pedroni Maria, ChiassoO-

40a Pelucca Giuseppina, Gordola.

41a Ombra-Perucchi Maria, Lugano.

42a Pini Maria Laura, Magadino.

43a Pizzotti Dorotea, Ludiano.

44a Pollini-Rigiani Clelia, Aquila.

45a Porta-Noseda Ernesta, Arzo.
Quadri-Riva Pierina, Balerna.

46a Riva-Gobba Maria, Ponte Tresa.

47a Roberti Erminia, Giornico.

48a Romerio-Stoppa Maria, Bellinzona-

49a Roncajoli Carolina, Locarno.

50a Rusconi-Uri Umbertina, Stabio.

51a Scattini Anna, Tenero. .

52a Scossa-Baggi Beatrice, Malvaglia-

33 Spadoni Luigina, Aurigeno.

53a Speroni-Corti Serafina, Bodio.

34 Stroppini-Agadoni Agnese, Gnosca:

35 Strozzi Fausta, Biasca.

54a Tamo-Arcadi Angela, Bellinzona- Claro-

55a Trenta-Della Monica Clementin, a1l0-

36 Troglia Ines, Ospedale Civico, LU&

Get
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S6a Vanoni Maddalena, Croglio.
€rga-Rancore Clementina, Coldrerio.
_Olari Olga, Faido.
Bir heifen Sie alle herslich willfommen !

% Der Bollftandigteit halber geben vir aud die
amen der Tefjiner Kolleginmen, die jhon bor
Jahren qug eigener Jnitiative dem Schiveize-

e Hebammenverein beigetreten {ind.
Bisdherige:
1 Uboldi-Hardegger Olga, Minusio.
a N§ssi Arnolda, Lugano.
ila Maria, Locarno.
Pastore-Camozzi Ines, Colla.
Agustoni-Luraschi Silvia, Muggio.
ucchini-Nuoteld Barbara, Massagno.
raschina-Zeni Ines, Bedano.
Verga-(}ianuzzi Elisa, Maroggia.
Calanca-Rosselli Maria, Claro.
ella Monica-Romagnoli Maddalena, Cas-
tione.
B Nannj Giovannina, Sessa.
Cavalli Giulietta, Cevio.

Soldini Maria, Camignolo.

15 eoni Adriana, Locarno.
rongi Maria, Malvaglia.

Mpntini-Crivelli Orsola, Taverne.

8 Mlna-Campana Chiarina, Tesserete.

1 Poncioni Francesca, Russo.

P Mombelli-Codoni Virginia, Castel S. Pietro.

alter Livia, Giubiasco.
anetti-Bernasconi Bianca, Agno.

Altersverjidjerung.
f U etner grofien Univiffenbeit entgegenzu-
nu.men, erfuchen ir die Jntereffentinnen,
bie?efﬂfgenbe Rententabelle aujmerfjam zu jtu-
n:

m@ﬂ, . Alterd- und i*.,'nna.ﬁhtnfaﬁe )
Wweizer. Wodjen- und Singlingdpilegerinnen-Bunded
Die ; Renten-Tabelle
m After pon 55 Jahren beginnende Alterdrente
betrdgt pro Jahr:

Ging, T
weE | g 120 | 180 | 240 | 300 | 360
Sapre 1 n ‘ m J v v vi
Fr. Fr. | o l Fr. Fr. | g
20 | 390 | 644 ‘ 964 | 1288 | 1608 | 1932
2l | 304 | 612 | 916 ’ 1224 | 15928 | 1836
22 | 988 | 580 | 872 | 1160 | 1452 | 1744
,§3 276 | 552 | 828 | 1104 | 1380 | 1656
4| 260 | 520 | 784 | 1044 | 1308 | 1568
2% | 944 | 492 | 740 | 988 | 1236 | 1484
2 | 932 | 468 | 700 | 936 | 1172 | 1404
37 9220 | 440 | 664 | 884 | 1104 | 1328
3 208 | 416 | 624 | 836 | 1044 | 1252
2 | 196 | 392 | 588 | 788 | 984 | 1180
53‘9 184 | 368 | 556 | 740 | 924 | 1112
31 172 | 348 | 520 | 696 | 868 | 1044 |
32 160 | 324 | 488 | 652 | 816 | 980
3 | 152 | 304 | 456 | 612 | 764 | 916
34 | 140 | 284 | 498 | B72 | T16 | 856
5 | 132 | 264 | 400 | 532 | 664 | 800
3 | 124 | 248 | 372 | 496 | 620 | 744
av | 12| 228 | 844 | 460 | 576 | 688
38 104 | 212 | 320 | 424 | 532 | 640
39 y6 | 196 | 292 | 392 | 488 | 588
3(1) 88 | 180 | 268 | 360 | 448 | 510
= 80 | 164 | 244 | 328 | 412 | 492
. 72 | 148 | 224 | 300 | 372 | 448
i 64 | 132 | 200 | 268 | 336 | 404
4 60 | 120 | 180 | 244 | 304 | 364
ig l 52 | 108 | 160 | 216 | 268 | 324
o 44 | 92 | 140 | 188 | 236 | 284
i 40 | 80 | 124 | 164 | 208 | 248
i 32 | 68 | 104 | 140 | 176 | 212
98 | 60 | 88 | 120| 148 | 180
2| | 48| w2 | 95| 120 14
5 16! 36| 56 76| 96| 114
s 12 28| 40 | 56| 681 82
51 8] 16| 24| 36| 44| 52
4 8| 12| 16| 20| 2

Su%l)[[m RKopf der Rententabelle ift in tomijhen
e & auf die verjchiedenen Klafjen hingervie-
[ een man beitreten fann. €8 ift jedoch

u empfehlen, in eine der hoheren Klaffen

etngutveten, wm im Alter wirtlich etwas u
haben.

Darunter jteht in der erften Kolomne links
von oben nad) unten dag Eintrittdalter. Redhts
daneben die Jahresventen, die man tm Alter
von 55 Jabren vierteljahrlich ausbejahlt De-
fommt. Se nady dex Hohe der Jahreseinlage,
wie erfichtlich.

Sebdes IMitglied leiftet ferner jabhrlicd) an die
Kajfe:

1. Cin Cintrittsgeld von 5 % der Jahres-

einflage, d. h. in der 3. Klaffe Fr. 9.—, in
der 4. Klaffe Fr. 12— u. {. f.

2. Jabrlidh) einen Fabhresbeitrag von 5 %
oie oben berechret.

3. Cinen jabrlicgen Pramienbefreiungsbei-
trag der Jabreseinlage von 5 % im Jn-
baliditatsfall.

Der Pramienbejreiungsbeitvag fallt bei den
LBerheirateten teq, weil diefe die Eingahlungen
aud) in Krantheitsfdllen weiter entrichten. Die
Hohe der Pramienbefreiung im Juvaliditats-
fall vidhtet fich nach der durchjchnittlichen Klaffe.

Die Pramienbefreiung tritt fritheftens nach
fechsmonatlicher Crwerbsunfabigteit, verurjacht
durd) Srantheit oder Unfall, und frithejtens mit
dem Jeitpunft der Gejudhjtellung um Pramien-
befreiung ein.

Der Jahresbeitrag, die TFahreseinlage und
der Pramienbefreiungsbeitrag find ftetd vor-
fchitffig zu leiften und auf den 15. Mdrz ohne
bejontdere ufforderung einjuzabhlen.

Big sum 15. Marg nidt einbejabhlte Fabhres-
einfagen, fahresbeitvage und Prdamienbefrei-
ungsdbeitrdge werden bor dem 1. April unter
Bujdlag von 5 % durd) Nacdhnahme exhoben.

Cin Mitglied, das bor dem 15. Marz bis Fu
25 fiinftigen fahreseinfagen und ahresbei-
tragen jum bovaus entridhtet, muf fitr diefe
Jabre den Pramienbefreiungsbeitrag nicht be-
zablen.

Beim Tode eines Mitgliedes oder einer Ren-
tenbegitgerin entrichtet die Kafle an die pflidht-
teilsberedhtigten Hinterlafjenen 50 % der Jabh-
resetnlagen ohne Jinjen, unter Abjug der be-
sabltenn Renten.

Aeltere Kolleginnen fonnen mit BVertrag eine
Cinmaleinlage machen, um die Rente zu ex-
hHohen, oder die FRente wird exhoht, wenn fie
fitr mehrere Jahre die Jahreseinlagen voraus
bezablen, und Haben dent BVorteil, daf der Prd-
mienbeitvag nidht bezahlt werden mup.

Der frithe Rentenbezug mit 55 Fahren hat
dent Vorteil, daf man die Auszahlungen auf
ein ©parheft anlegen fann, jo daf man mit
60 oder 65 Jahren u einer fleinen Jahres-
vente noch ein netted BVanfquithaben Hhat.

Da dasg Verfidherungsjahr mit bem Januar
beginnt, modyten die Formulare oder eberntuelle
Fragen inumer unter Angabe desd Geburts-
jabrs, bis Enbde des Monats jugejdhidt werben
an die Vizeprafidentin:

Tl & Haueter,
Rabbentalftrafe 71, Bern.

Allen Kolleginnen von nah und fern iwiin-
jchen wir {chone, gefegnete Advents- und Weilh-
nadytstage. Wenn toir an die grofe Not unjerer
armen INitmenjchen denfen, fomnen wir nur
danfbar und jufrieden das Fejt der Liebe feiern.

Bern . Uettligen, den 7. Dejember 1944.

Mit follegialen Griten!
Fitr den Bentralvoritand:

Die Prafidentin: Die Sefretdrin:

Q. Lombardi. 3. Flirdiger.
Reichenbachitr. 64, Bern Uettligen (Bern)

Tel. 29177 Fel. 77160

Krankenkasse.

Sranfmeldungen:

Frau Marie Miller-Brandli, Unterbssberg
Mlle. Golay, Le Sentier
Frau Ladyer, Oberegg
Frau Wisnter, Hitttivilen
gran Blauenitein, Wangen bei Olten
Frau Venfert, Fgeld
Frauw Bodmer, Erlinsbach
Srau Egg, Triillifon |
Fraw Thum, St. Gallen
Frau Pflanger, Schattdorf
el Daueter, Bern
Frau Gruber, Avisdorf
Schivejter Paula Gern, Solothurn
Frau Heterli, Gais
Sdyejter Maria Jiiger, Jiirich
Mme. Rouge, Aigle
Frau Schafiner, Anioil
Frl. Nothlisberger, Flawil
&l Aegler, Saanen
Mme. Jeanne Dufour, Nyon
Mile. Schnewly, Fribourg
Frau Durand, Spiegmoos
Frau Sdhlatter, Lohningen
Frau Geifer, Trimbach
Fraw Neuenjchoander, Sroghocjtetten
Frau Reinhardt, Bafel
Frau Staub, Menzingen
Frau Moy, Birsfelden
Frau Jdger, St. Gallen
Frau Minger, Oberhofen

Angemeldete Wochnerin:
Frau Stuber, Oberbudiiten

Mit follegialen Griigen!
Fitr die Kranfenfajfefommiffion :
Die Prafidentin: Die Kaffierin:
. Glettig. Frau Herrmann.

Fodesanzeigen.
Sn Bitridh ftarb im Hohen Alter bon 80 Jahren
Srau Hugenfobler.
Am 2. Degember ftard in Surfee im Wlter
pon 58 Jahren
$rau Erni.
Wir betwahren Dden lieben Berftorbenen ein
treued Andenten.
Die KrankentafjeEommiffion.

V4

frei erhaltlich
in jeder Apotheke Fr.7.50

K 9246 B
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verceinsnachrichien.

Ceftion Aargan. Schon {tehen iv wieder am

Ende eines Jabhres, das uns den Frieden leider
nod) nidyt gebrad)t hat. So wollen wir Hoffen,
dafy das Jabhr 1945 den langerfehnten Frieden
bringt. Wir aber toollen vecht dantbar fein,
daf es uns in unjerver [icben Heimat tmmer
nod) jo gut geht. Seigen wir unjern Dant da-
durd), dafy wiv nie miide werden mit Helfen
und Geben fitv unjeve Mitmenjchen.
_ Ulfent Seolfeginnen wiinjchen twiv alles Gliid
fites newe Jabhr und gqute Gejundheit. Unjern
franfen Mitgliedern von Hevsen gute Befjerung.
_An der Jubildums-BVerfammlung blieh ein
jdhbner, grauer Handjdul liegen. Diefer famn
bei Schefter K. Herdy, Hebanume, Aavau, ab-
gebholt yoerden.

Jlodhmals allen Kolleginnen von nafh und
fern alles Gute und Gottes Segen filrs neue
Jabr und auf frohes Wiederfehn im neuen
Jabr! €s gritt alle: ey Vorftand.

Ceftion Appengell. Jum erjtenmal ourden
wir bon unjerer Prdfidentin zu einer aufer-
oxdentlichen  Hebammen-BVerfammlung einge-
[aben. Sie war magig bejudht und qut abge-
laufen. Die neue Tarordmung gab Anlaf zu
diefer Bufammenfunft in diefer Wintersseit.
Das Schreiben von der Preisfontvolle wurde
einftimmig genehmigt. Den vielen Bemithungen
unjever verehrten Prafidentin haben wiv ed ju
verdanfen, daf nun die Armentaxe Fr. 40.—,
fitr Rranfentajfe und Minderbemittelte Fr. 45.—
und fiiv Wobhlhabende Fr. 55.— betrdgt. LWir
find danfbar fitr diefen Erfolg.

Fitr den Vorjtand :
Die Aftuarin: Frieda Eifenhut.

Settion Bajelland. Schon wieder {tehen ivir
am Jabhresende, dag wohl eines der tritbjten
ijt, dag toir je erlebt Haben, und doc) wollen
wir voll Dantbarfeit juvidjchauen und mit
Mut vovivartsblicden. Moge der von allen Men=
jchent fo Deif erjehnte Fricde nabe fein.

Allen Kolleginnen von nah und fern iviin-
jchen wir frobe, gefegnete Weihnadytstage und
ein gliidliches Hinitber ing 1945.

Wir mdhten nidyt unterlafien, an diefer
Stelle darauf Hinguweijen, daf diejenigen Ktol-
leginnen, die fich fiir eine Sduglings- und
Miitterberatungsitelle intevefjteren, {id) bei
Herrn Dr. Straumann anjuntelden. Gleidyzei-
tig modten wir nod) in Crinnerung rufen,
dag der Kurs bei Herrn Dr. Geijer, Kinderarst,
am 8. Januar beginmt; al Kursort urde
Mutteny ind Auge gefaft. Ndheres itber even-

s alf]
son%na rep_—

Sind Sie iiberarbeitet,
in den Nerven ange-
griffen - und wie leicht

bringt das lhr Beruf mit sich! - dann
nehmen Sie einmal eine Zeitlang jeden
Tag 3 Loffel Biomalz mit Magne-
sium und Kalk. Sie werden bald
spiiren, wie gut diese Kur ihren Nerven tut.

Erhéltlich in Apptheken und Drogerien'

Nachwehen?

fMelabon

hilft rasch und zuverlaig
In Apotheken erhéltlich Fr.1.20, Fr. 2.50, Fr. 4.80

%~ Die vorteilhaften Vorratspackungen sind
wieder erhiltlich : 100 Kapseln Fr. 18.— (Ersparnis
Fr.5.40) 200 Kapseln Fr. 33.— (Ersparnis Fr.13.50!)

Bestellen Sie rechtzeitig! K 9617 B

A-G. fiir PHARMAZEUTISCHE PRODUKTE, LUZERN 2

tuelle Aenderungen betreffend Veginn, Ovt wund
Beit fann bei Frau Spillmann exfahren iexr-
dert; die dagu exforderlichen BVorfehrungen iver-
dent bon ihr ausgefithrt. Doy Borjtand.

Celtion Vern. Wir Dbitten die Vereinsmit-
glieder, die das 25jahrige oder 40jdhrige Jubi-
[dum feiern fonnen, fich Dbis {pateftens am
10. Januar 1945 ju melden Dei der Prdjiden-
tin Fraulein Burren, Hebamme, Frauenjpital.

Jun wiinjden wir allen Kolleginnen 3u
Stadt und Land tros der ernjten Jeit, in dex
wiv ftehen, {hone, gefegnete Feiertage. Dant-
bar wollen wir fein, Weihnachten in unjever
Hetmat tm Frieden feiern ju fonnen.
~ Den Kranfen iiinjhen wir baldige Serne-
jung. Fitr den BVorjtand: Jda Juder.

Geftion Glarud., Hebammen-Wieder-
holungsfursg vom 6. bis 18. November
in &t. Gallen. €3 trafen von nah und fern
am 6. November 31 Schitlevinnen in der neuen
Frauentlinif in St. Gallen ein. Die Kantorne
St. Gallen, Sy, Thurgau, Glarus, Solo-
thurn und Wallis waven vertreten. Einige
Stolleginnen bejuchten {chont das Zweite und
dritte Mal einen Kurs, wahrend andeve leider
erft nach 25 und 28 Jabhren einen LWieder-
holungsturs bejuchten. Das Wiederjehen mit
dent Solleginnen war ein herslides. Daf der
Gejpradsitoff unter uns nie ausging, ijt ge-
i verftandlid).

Gefpannt und aufmertfam waven wir auf
all die Dinge, die in den 14 Tagen fommen
jollten. it etivas bangem Hevgen traten ivir
i die fhone Frauentlinif ein. Wir wurden
bon des Haujes Sonnenjdhein, Schivejter Polbdi,
empfangen. BVoll Liebe und Giite begriifste fie
ung und fiihrte ungd ind Schulzimmer, wo 1wic
unfere Perfonalien angeben muften. Wir fithl-
ten uns bald toie ju Haufe, nadhdem vir mit
Sad und Pad unfer Logis bezogen hatten. Wir
famen ung ie Flidhtlinge vor, bis wir unsg
dann tm grofen, {honen Schlafjaal im dritten
Haufe Heimifd) guredyt janden.

Bald ging 8 zuritd in die Klinif, die aufs
modernjte eingerichtet ift. Jm Speifezinumer
mourde uné dag Mittagejen ferviert, was unsg
allen aud) herelich jchmedte. Nachher verjam-
melten wir ung im Sdulzimmer, wo unsd die
Schefter Poldi in vier Gruppen einteilte:
®ebdrjaal, Operationsdjaal, Abteilung- und
Kinberzimumer.

Dienstag morgens um 8 Uhr hatten wir den
erjten Bortrag von Herrn Dr. Redyjtetner, Kin-
Dderarzt. Dann um Halb 12 Uhr Hielt uns unjer
fehr gefdyatster Chefarst, Herr Dr. Held, den
sioeiten BVortrag, und abends 6 Uhr hielt uns
Schiefter Poldt mit jehr lehrreichen Fragen
und Antivorten im BVanne. Mit grofem Jn-
tereffe horten it alte und junge Schitlerinnen
den Bortragen ju. So ging ed alle Tage veiter.

Wit durften audy Operationen beirwohren,
und man {taunte ob der Kunijtfertigfeit der
Herren Uerste. Aud) einer Schnittentbindung
purftent twir beitoohnen, mit vorliegender Nadh-
geburt. Ueber alle diefe Fille gab und Herr

Chefarst Dr. Held Aufflarung. Unjer Q,Biﬁe?
wurde bon Tag ju Tag allgemein beveideth

Jd mbchte es nicht unterlajjen, den Wtw;
Aevsten und Schiveftern hevslich 3u %g: ;a:
e b0

Aber aud) herslichen Dant all denen,
rauf bedacht waven, uns alten Schitlerinnet
den Aufenthalt jo angenehm als moglid) 3
geftalten. Anuch hevslichen Dant fite alle guiek
Vehren im Gebirjaal, Sindersimmer wid &
ber Abteilung. Es war ein Genufp, ibers
RNewes ju jehen und ju hoven, was in unjeres
berantivortungsvollen Verufe von grober ?
deutung ijt. Leider gingen die Tage in @t;@a:
fen mur 3u fchnell dahin, und che man’s geé
dacht, hiek es Abjchied nehmen von allem, o0
einem lieb getoovden iwar, und bejonders U0
Schmefter Poldi, vom Sorenjchein des Haules
@5 gab mande jtille Triine beim Abjehied-
Sie alle, die Herren Aerzte und @&)meistefg:
jollent nochmals unjern Dant empfangen- e it
men Sie licbe Glavujergritfe entgegen "
einemt Glittauf ing newe Jahr.
Frawen Hanfer, Ginjig und Kamm

Allen Wiederholungsjchitlerinnen wiinfde I?
biel Glitt im Verufe und entbiete liebe ®riie:
. Haufer
Geftion Lugern. Grneut wurde eine Solled™
aus unfern Reiben jum ewigen Lebent I
rufen. Sym Alter von 58 Jahren verjdyied %rge;
Grni-Stodli in Surfee. Am 5. Nobember
gleitetenn toir ihre fterbliche SHitlle auf (el
jeppnen Friedhof Dégerftein und legten ald ?[{e
ten Grufy einen jhonen Krang auf ihre fﬂb
Familiengruft. Nod) vor einigen Wodjen 3
fie das 2000. Mal an der Wiege des L™
Unzahlige Werte Hat fie im Dienfte des @&?Ofg
fers und bdes Vaterlandes verrichtet. €Y o
Glid und Friede moge ihr Lohm jein. D¢
betagten Gatten und ihren Kindern, die L
dent frithen Tod ihrer [ieben Mutter traue™
entbieten toiv unjere hevzliche Teilnahnte-

* *
%*

Donnerstag, den 28. Degember, natf)m‘ttaf:
2 pr, findet unjeve itblice Weihnadtle
jammlung im Hotel Concordia jtatt. Na e
Slidspadiiveriojung wird uns ein interefioh”

s 5 Y i pprge
ter Armeefilm itber ,euferi Schmyhs’ b!ﬂfe“

“fithrt. Wir wollen ung da in unjerer frie

Beit einige Stunden des frofen, meibnad)f[‘&) [n
Betjammenjeing erfreen und laden alle
leginnen bHerzlich dazu ein.
Mit follegialem Sruf! .
Die Aftuarin: J. pudelt

Althaus

Speziell fdr
I

g Gegen die wunde und efﬂP'
findliche Haut des Saugliné®
wird Hamol-Fettcréme auc
in heiklen Fallen mit Er'°
verwendet. Zur Pflege V"

szgespl'ul"ge"e

rauhen,
h iibe*

Hinden Hamol einfac
Nacht wirken lassen-

hamol

Ksiw 8
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fan@“fwn St. Gallen. Bei vollbefestem Saale
ot am 23, November die lehte Berfammlung
t. 33 Teilnehmerinnen des Wiederholungs-
el;r e8 aus perjdyiedenen Kantonen, einige ver-
te Qijte und viele Seftionsmitglieder wwaren
i efend.  Die Selegenbeit zur Ausjpradye
Utde alffeitig beniift.
It et Dr. Hoffmann, Sindevarst, hielt einen
Ureichen  Vortrag iiber Gelbjucht. Ginige
m?ﬁaen feien Hier wiedergegeben. Die epide-
flfcf)e Gelbjudht, wie fie in den lepten Jahren
ujtvat, ift eine durd) einen BVirus verur-
o te @rtegs_ieud)e. Die Krantheit dauert 2—3,
g"&)mul bis 8 Wochen und ijt jehr anftectend.
Uit dabei hohes (vieber, Appetitlofigteit,
et igfeit auf. Der Urin wird duntelbraun,
g Stupl fettglangend, pellgeld. Die Kranfen
bren ftart an Getvicht ab.
bg@né Gelboerden der Neugeborvenen, wie es
m‘bfebr bielen vorfommt, ift feine Kranfheit.
‘(}“ e Siugling hat urjpriinglich) eine gebliche
;u“fbe, nur it jie oft durch exhohte Blutzufuhr
i t @{lut berdedt. Eine andere Form von Gelb-
t it die jhere familidre Gelbjucht der
-Ugeborenen, Es ijt jchon vorgefommen, dag
da etlelben Familie 3wei ober drei RKinder
Yan im 9fter von wenigen Tagen jtarben.
“Quen, die jolche Kinder geboven haber, jollen
Bhrend der [epten zehn Wochen einer nadijten
i6 Wangericaft viel Leber efjen. Das Kind joll
nine[[ _abgenabelt erden. Die Mutter darf
Td)mt ftillen. Rinder mit diefer Krantheit Haben
%y tre Qrampfe, Durdhfall, oft Hochgradige
i gtﬂfmut. Sie tragen meift Storungen davon,
e jifterig, Daben inumer ivieder {dhivere
ampfe, yerden Jdioten.
K 0 eine andeve Gelbjucht, die febr gefahr-
gungtft’ entjteht bei undurdhgingigem Gallen-

bl(?etr Dr. Hoffmann fam aud) nodh) auf Schal-
mig & su veden. €s find dies jdlaffe BVlajen
e gelblich wifferigem Jnbalt. Ste fallen lercht
tuefI S fann davaus ein gelblidjer Sdhorf, even-
B 19gax eine Sepiis entjtehen. Die Anjtedung
gegb“ebt metjt durd) eine Perjon in der Um-
%tllng, die eine CGiterung Hat. ALS in einer
n Quentlinit Schdlblajen aufgetreten waren und
B, der Urfache gefucht wurbde, ftellte es fich
ou5, dafy eine Wafdyevin einen Nmlauf am
TMger hatte.
el ad) dem BVortrag fonnten noch Fragen ge=
it erden. Da murde aud) iiber Blutungen
e s'nel_lgebl.)renen gefprochen. Durd) Jnjeftio-
T mit Vitamin K in Form von Syniavit
%tr‘en folche behoben tverden. Auch tveitere
39en tourden eingefend beantwortet.
fei em gefchatstenn Herrn Nefeventen fei fiir
heft ntgegenfommen und jeinen Vortrag der
¢ Dant ausgefprocen.
. Ntexdefien war, fajt allen Aniwefenden un-
actet, ein jehr verehrter Gajt, Frau Glettig,
tetgelﬁngt. Nachher erchien ebenfalls unermwar-
S exy Sanitdtsrat Dr. Kobelt, der im der
enffinit pem Wiederholungsturs einen Ve-
Eing bitatten wollte. €5 jollte diefes Jabhr von
die %S@Iuhptﬁflmg abgejehen und ftatt deffen
het[) eilnehmerinnen wahrend deg Kurfes un-
i n"fft bon einem Herrn der Sanitdtsfommif-
H)» ufgejucht werbdert. P wollte es das Ge-
» Dafy die Hebammen fort und tm Wirts-
QITDQ 3u treffen waven. Herr Dr. Kobelt mwurde
N Yo ihnen dorthin verfithrt. Vorher hatte
[qnmtt Schroejter Poldi, der Oberhebamme, ein
rigé}eg Gejprach gehabt betreffend die zivetjah-
% Lehrzett der Hebammen an allen Schulen.
e Dor Jahren fjepte fich Herr Dr. Jung
nig: JEB Herr Dr. Held dafiir ein. Die Sa-
& utgf“mmiﬁion tweif noch nicht, ob fie dazu
et YNein jagen joll. Herr Dr. Kobelt it
%{ugh."llfbt, baf der Staat nicht eine ldngere
a dung verlangen fann, jolange die Heb-
iegt‘“en nidyt beffer geftellt find, nicyt mehr als
on, Deudienten. Die Spitalgeburten jeten Node
ani,“then, jagte Herr Dr. Kobelt. Nad) feiner
ht gehoren aber alle normalen Geburten

in die Familie. Die Hebammen follen gejchiitt
werden. Sie jollen nidht mit wenig Geburten
ufrieden fetn nutffen. §n der Pragis jehe man
aud) immer toieder, wie ed aus verjdyiedenen,
aud fozialen Gritnden beffex jei, dafy die Frauen
jur Geburt zu Hauje bleiben. Jum Problem
der Siderftellung der Hebammen tm Alter jei
aud) nod) fetn Weg gefunden, aber auch nicht
gefucht worden. €3 jei nodtig, dafy die Hebam-
men felber jid) sujammenjchliefen. Ohne Orga-
nifation fomume man nidt vorwarts. €3 gebe
in allen BVerufen AuBenjtehende, die der Or-
ganifation fdaden. Nur duvd) feftes Jujam-
menbalten fei etivas ju errveichen. Bevbor der
Lerein {ich wehre, tun die Behorden aud) nichts.
Diefe haben fo biele Dojfiers ju erledigen, dah
{ie borerft bas widhtigite behandeln. Nicht afute
Themen werden inumer ivieder auf die Seite,
i untexjt in die Schublade gelegt. Hexr Dr. Ko-
belt ijt feit 15 Jahren in der Sanitdtsfommii-
fton und weif aus Erfahrung, wie viel es dort
su tun gibt. Daf die Hebamumen hier im Re-
ftaurant Spitalfeller eintrddtiglidy, wie es thm
jchien, beifammeniafjen, gefiel thm gut. Kolle-
gialitat zu pflegen, jet widhtig. Eines lerne da-
bet Das anbdere jdhaBen.

Nach der Anjprache des Herrn Sanitdtsrat

exteilte Frau Schitpfer der heute gany befonders
willfommenen Frau Glettig das Wort. Ste
jagte, dafy die Schitlevinnen mit weijahriger
Ausbildung einen grofen Vorteil hatten. Da-
rum iodre der Sentralvoritand jeinevseit an die
Sanitdtsdiveftorenfonferens gelangt mit dem
Wunidye, die [angeve Ausbildung iiberall eingu-
fithren. Weiter betonte Frau Glettig, daf in
dent Kantonen Solothurn, Thurgau wund Neuen-
burg den Pebanumen die Wartgelder lebens-
langlich ausbezahlt werden. Dies jollte auch an
andern Orten gemacht werden. Das Problem
der Penjionierung fet aud) im Kanton Jiirtch
afut. Dafy man fich Heute organifiext, findet fie

| jebr wichtig. Jm Teffin ijt es jo, dafy die Heb-

ammen das Patent nid)t erhalten, wenn fie
nicht BVereinsmitglieder find. Herr Dr. Kobelt
findet, nicht vom Jentralvoritand aus foll etivasd
sur Vefferjtellung der Hebammen unternom-
nten werden. Dies fithre ju nidhts. Fede Sef-
tion foll in ihrem Kanton an die Zujtandige
Behorde gelangen. Nachher fragte ihn Frau
Schitpfer, ie er fidh jur Wartgeldfrage der
Stadthebammen jtelle. Das jehige Hebammen-
gefe fei hier nicht in Ordnung, antwortete er,
es mtitffe eine Fovm befonmen. Jeht fei Der
Momnent giinjtig, da der Verein bei der Stadt

milch vom zarten S&uglingsmagen leichter verdaut werden
kann. Deshalb ertragen auch empfindliche Séuglinge den
Schleimschoppen schon in den ersten Tagen. Aber richtiger
Schleim muss es sein, aus dem ganzen Korn heraus-
gesotten. Da spart die Mutter viel Zeit und Geld mit den
vorgekochten Galactina-Schleimen aus Hafer, Gerste, Reis
und Hirse, die in 5 Minuten Kochzeit einen vollwertigen,

genau dosierten Schleimschoppen ergeben,

absolut reizlos in der Verdauung.

Wenn die Muttermilch ersetzt werden muss

Schleim enthdlt lebenswichtige Kohlehydrate und wertvolles
Pflanzeneiweiss, Schleim bewirkt vor allem, dass die Kuh-

Weil das Herrichten von Gemisebrei so viel Arbeit macht
und Unreinigkeiten trotz aller Vorsicht darin zurickbleiben,
empfehlen Arzte und Pflegerinnen immer mehr den fertig
préparierten Gemuiseschoppen Galactina 2. Galactina 2
enthalt ganz fein gemahlene Karotten, das gehaltreichste
aller Gemise, zudem reine Vollmilch, gerdstetes Weissmehl,
hochwertige Mineralsalze und die wachstumférdernden
Llipoide keimenden Weizens. Schoppen und Brei sind schon
in § Minuten fixfertig zubereitet, herrlich im Geschmack und
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orftellig werdent foll. Das Problem jei afut
getoorden. €3 miiffen Unterlagen fiiv ein neues
Sejes gefchaffen merden.

Nach weiterer Disfujjion verabhiedete fich
Herr Dr. Kobelt. Die Verjammlung Hhatte hm
goetmal duvch lauten Beifall hre Sympathie
fund gegeben. Er Datte jo gefprochen, wie es
dent Hebammen wohl gefiel. Die Prajidentin
danfte ihm und auc) Frau Glettig fitr alle
gutent Ratjchlage. Dies wav feit langer Jeit die
interefjantejte Verjammlung in St. Sallen. Auf
Eingelheiten fann hier nidyt eingegangen 1ver-
dern.

Nad) der fchonen NRede des Herrn Sanitdts-
ratd ftand nod) die Frage offert, wo und twie
alle Hebammen-Ausbildungs- und Wiederho-
huimgsturje ftattfanden, wenn alle Spontan-
geburten 3u Hauje erfolgtern. Dann witrde twohl
die gute alte Seit wieder erftehen. INit einem
Arzt sujammen fithrten Sigismundinnen u
Stadt und Land ihre lernbegierigen Nadyfol-
gerinnen in die Pragis ein.

Jm Namen der gangen BVerjammlung, be-
jonders der Teilnehnerinnen des Wiederho-
[ungsturfes danft die Seftion St. Gallen dem
verehrten Herrn Dr. Kobelt fitr jein Cricheinen.
©r mbge aber bitte entfchuldigen, daf die Ge-
burtshelferinnen nach wie vor die zwetjahrige
Lebhrzeit witnjdyen.

Unjere ndadyjte Sujammentunijt, die Haupt-
perfammlung, findet in der jweiten Halfte
Saruar ftatt. Aud) diefe fann unter Umftanden
intereffant fein.

Auf Weihnachten und jum  Fahrediwechiel
entbieten wir allen Kolleginnen die allerbejten
Wiinjche. Aud) diefes Jahr haben iwir ivieder
Grund genug, die Fetertage in der Stimmung
grofgter Dantbarfeit ju begehen. Gedenfen iir
derer, die aufjerhalb unjerer Gremzen [letden.
Seien wiv Dbereit, jeder nac) feinen Krdften,

VINDEX zur Wundheilung seit 25 Jahren bewshrt

Risse und Schrunden
heilen:rasch;wennsie -
mit VINDEX-Wundsalbe

Auch der Saugling wird bei wunder Haut am
besten mit VINDEX-Wundsalbe aus der Tube
gepflegt.

VINDEX-Wundsalbe ist erhiltlich in Apotheken
und Drogerien. K 8363 B

Opfer 3u bringen. €5 ift dies des Sdyeizers
vornehmite Mifjion.
Die Aftuarin: H. Tanner.

Settion Sargan3-Werdenberg. Die Verjamm-
[ung vom 28. November in Sargans war bon
13 Mitgliedern Lejucht. €3 war fehr bedauer-
lid), dafy o mandye Kollegin am Kommnten ber-
hindert war. Durd) unjere gejdhatte Prajiden-
tin wurde die Verjammlung evdffret mit einer
herslichen Begritfung an alle Anmvefenden. Die
RKajfierin machte Appell und anjdliefend wurde
das Protofoll der lesten BVerfammlung verlefen
und genehmigt. Frau Lippuner ieijt nod) ver-
{chiedentlich auf die Alters- und Jnvalidentafje

bin. Jm iveiteren ‘toaren unjere T yaftanden
bald erledigt, und wir fonnten und u“f“en;
Bejuche widmen. Herrn Dumermutd, %?metib
der Firma OGuigo;, jtattete uns feinen 2_997"]:
ab. Jn einer Reibe von Lidytbildern ied ?—’
auf bie Vorteile und die Wichtigteit der Eﬂ?deg:
und Sauermild) in der heutigen Siugling
exndhrung Hin. Wir danfen Herrn @um“mug,
febr fitr feine interefjanten, leicht faplichen A e
fithrungen und der Fivma Guigoz mg‘beionbef’
fiie bent feinen Saffee mit Suchen. TWir verled”
ten gang nette Stunden, und nur allzu 147
bieR e5 fich wieder treruten. Die nadite T
jammlung fallt auf Januar in Bud)3. ©

Allen Siolleginnen wiimjdhen wiv frobe el

fage.  iix den BVorjtand: Frau L. Ruefd-

Seftion Colothurn. Unjere Herbitverfam™
[ung wurde am 26. Oftober in den ,Toir! e"n
in Solothurn abgehalten. Die Qpﬂeglﬂq""
waren recht jahlreidh) erjchienen. Nady dev oot
lichen Begritgung durch die Prafidentin WU
einige Vereinsjachen bejprochen und erIeb}Qﬁen

Angeftellte Der Firma Henfel A-G. HE
uns etnen belehrenden Vortrag itber die Wtwﬂ
nelle Verwendung ihrer Wajchprodufte. "%)er’
Ynwefenden tourde ein nitsliches Gejcpent H0E)
reicht. Gine weitere Ueberrajchung var 1
Gratis-yBiert. Jm Namen alfer Kollegin®
fei der Firma der bejte Dant ausgefprodien:

* *
*

Unjere Seftion gibt das Ableben vON gtf;
Berufstolleginnen befannt, die Freud und etei
unferes Standes bis ing hHohe Alter gefof
Haben. Alle drei find durch hre Verdienfte X
unjere Verufsorganifation mit der Ehrenm®
gliedjhaft ausgezeichnet worden. €3 find "

Frau Hedivig Mojer, in Sunzgern, geff”rben
anfangs Oftober tm Alter pon 81 Jahre™
"

Pelargon
"oranie”

~ Siuglingsmilch in Pulverfor™

sitzeD
angesiuerte Vollmilch mit Mehl- u. Zuckel‘lﬂs“tz"

BW e

ei fehlender’ Muttermi g
Pelargon ,,orange* dem Siugling el
gutes und regelmssiges Wachstul®

Trinkbereit gestattet es schnell®
leichte und fehlerlose Zubereitung d?r
Mahlzeiten.
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Frau Bittoria Biittler, tn Whtmlisoil, ge-
ftorben am 27. Oftober 1944 im Alter
bon 78 Jahren.

Frau Berta Stetner, in Gerlafingen, ge-
ftoxbent am 10. DNtovember 1944 im Alter
bon 77 Jahren.

ftoig)te @cft‘im} Solothurn Hat den [ieben Ver-
i thenen die iiblichen Ehren ertviefern und wird
mf ?[nbcnt‘e.n in Chren halten. Mogen jie aus-
ie n bon ihren jdhweren Pflichten. Die Erde
® ihnen [eicht.

* *
*

; ?Bleber ftehen wir an der Wende eines Jabh-
. Wenn aueh vielleidht nicht immer alles
Ie?:b unjerm ‘IGllqicb unb»%iﬂeu ging, o .molt
unnm}r nie vergefien, daf uns unfere Heimat
% erfehrt exhalten blieb. Auf die fonumenden
®lttage yoiinjchen wir allen Solleginnen Glict
Segen, wir wollen fefthaltent an der grofen
Offiung, Friede den Menjchen auf Grven.

& den Borftand: Frau Nauer.

o Settion  Winterthur. lnjere Generalver-
nmmhmg finbet vorausiichtlich am 23. Ja-
beliﬂlj' 1945 jtatt. Genaueves werden wir in
aItf,nac--bmn Ytummer befannt geben. Da unjere
edhrie Wivtin vom Mebgerhof ing Hotel
Qetm}nus‘ libergefiedelt ift, folgen oiv ihv eben-
vi g‘\ s fchone neuvenovierte Hotel Terminus
S-a-vis Hauptbahnhof.
Ventuelle Untrdge unjerer Mitglieder an
re Geftion twollen Sie bitte bis 4. Fanuar
&‘t‘ Unjeve  Prafidentin, Frl. Kramer, Ritli
i“fie 29, einfenden. Mitglieder, die ihr 25jdh-
ages Berufsjubildum feiern fonnten im ver-
Mgenen Sahr, wollen fich ebenfalls bei un-

erméglicht thnen immer

die ideale Reform-Damenbinde

Camelia-Fabrikation S1. Gallen . Schweizerfabrikat .

Bur Aeuffnung unjerer Kajje wollen ioir
iederum einen Glitdsjad madjen, und toiv
bitten Sie alle jebt jchom bavan zu denten.
Auch unfer traditionelles Eifen wollen i im
itblichen Rabhmen beibebhalten.

Allen unferen Mitgliedern witnjdhen ivix
vecht jdhome Fefttage und ein glitdliches neues
Jabr. 3 .

Fur den BVorjtand :

é

Seftion Jiirid). linjere diesjdhrige General-
berjammiung findet ausnahmsiveije diefes Fahr
perbunmdent mit der Fiinfiig-Fahr-Feier dex
Geftion Jitvid), jchon Sonntag, den 17. De-
sember 1944, nacdhmittags 13.30 Mhr im Café
Sauflenten jtatt. Wir hoffen, daf es fih un-
fere Mitglieder alle jur Ehre machen, an diefer
weier pitnftlich 3u ericheinen, da juerjt die
LWabhlen ftattfinden.

Die Feier wird in einfachent Rahmen durdy-
gefithrt, jedod) wird ein Gratiseffen jerviert.
Fir den Glitdsjad bitte viele Pactli mitbrin-
gent oder vorfer femden an bdie YPrajidentin,
Frau Schnyder, IJollifon. Mablzeitencoupons
nidyt vergefjen.

Da die Feier auf einen Sonntaq fallt, wdre
eg qut, fich {chriftlich oder telephonijch bet der
Prafidentin  angumelden, Telephon 24 91 70
Bitrich. Bis Samstag um 16 Uhr das Effen

beftellen. Fiir den Vorftand :
Die Attuavin: Frau Emma Brudever.

Seltion Bajel-Stadt. Neine Lieben! Weih-
nachten jteht vor der Titr! Nochmals eine
Sriegsoeihnacht — man witd wieder Ddie
fdhonen, alten Weihnadytslieder jingen hoven:
O du froblice . . ., begleitet von Sivenengeheul
und WMotorengebritll. Ueber den Rbein fpucten
fig die Sefchiige bdie unbeilbringenden Ge-
{choffe zu. Nadhtelang hort man tmmer ieder
da8 Domnern und dagwijchen dasg BVellen der
Majcdhinengetvehre! — ,O du frohlicge ... !~
Flhidtlinge und Ausgebombte werden am bei-
ligent Abend ohne Obdad) fein — ja, ja: Mit
ftillem Sdyweigen jinfet...! Dieg jind die Ge-

Terer Prafidentin melden. Trudy Helfenjtein-Spillmann. | danfen, die einem auf diefe Feiertage ju {dhaf-
\7 - — —
S —
Schweizerhaus-Puder
ist

Ki ¢inidealer, antiseptischer
& derpuder, ein zuverlis-
'8es Heil- und Vorbeu-
ﬁ“"gsmittel gegen Wund-
®gen und Hautrote.

Schutzmarke Schweizerhaus

Wer ihn kennt, ist ent-
ziickt von seiner Wirkung ;
wer ihn nicht kennt, ver-
lange sofort Gratismuster
von der

KOSMETISCHEN FABRIK SCHWEIZERHAUS
Dr. GUBSER-KNOCH, GLARUS

e greZere Hochdorfer -2 teetoze -

Hebamme sucht Stélle

O in Spital oder Klinik (auch Ferienablosung).
erten sind zu richfen unter Chiffre 3652 an die Expedition dieses Blaties.

~— -

AURAS

die Lieblingsspeise des Siug-
lings, praktisch und genau dosiert,
jederzeit bereit.

Kochzeit hSchstens 1 Minute.
Verlangen Sie Gratismuster beim
Fabrikanten

G. AURAS, LAUSANNE 7
\

\'\r\,, -
Junge

K 8626 B

EBACKFABRIK HUG, MALTERS

Erhiiltlich iiberall in Apotheken, Drogerien und guten Lebensmittelgeschiften
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fert machent, und faft fonnte man glavben, man
fet sum Heiden getworden! Aber wirtlich — o
ift Denn dev Friede, demt wir alle jo jujubeln;
oo ijt das neue Jabhr, u dem wir allen Leuten
®lid wiinfden mochten ?  Wird nach) dem
Sriegdende nicht nod) {chlinumeres fommen ?
Sidher verden nod) manche Blutstropfent 1wnd
Tranen flieen, bis tatjachlich ein Friede da ift,
ein Friede, der ung Menjdhen aufatmen laft,
und uns tvieder eine Weihnadyt bringen wird,
auf die wir und von gamgem Herzer freuen
ditrfent, an der twir alle Menjdh fen ditrfen!
O Tannenbaum, o Tannenbaum .. . !

Gewify {ind wir in der Schivei; bHis jest nod
qut davon gefonmen, und betm Niederjchreiben
diefer Worte Ddenfe i) auch nicht an uns
Sehoeizer, jondern an all die Menjdhen, die
unjchuldigen Menjchen, Junge wnd Alte, Man-
ner und Frauen, in den von der Kriegsfurie
heimgefuchten Lander. An diefe armen Men-
fhen tollen ir wahrend den jogenanmten
Fejttagen denfen, und aud) ihnen wollen wix

And) Sie haben Gelegenheit
bei Unpaglichfeiten an fritijdhen Tagen die gute
Wirfung bot MELABON {elbft fennenzulernen.
Laffen Sie gang einfac) ein MELABON in
Waffer etivas eriveichen, nehmen Sie e8 ein
und trinfen Sie tiidhtig Waffer nach. Ruben
Ste dbavauf tenige Minuten! Nun [dfen {ich
die Gefifftrvampfe, bie Leib- und Nitdenjdhmer-
gent laffen nad) und die oft fo Heftigen Kopf-
fdhmerzen flingen ab. Jhr Allgemeinguftand ift
befriedigender, Sie fithlen {ich befreit und fon-

nen bhre Arbeit ivieder aufnehmen! kos7s

belfen, ivd es miglich jein, in manchent armer
Mitmenjdhen, dem alle Freude und @fo“‘mg
gerommen wurde, wieder ein fleines %unﬂe}ﬁ
Soffnung und Glaube an den %tieben' g
gebent! — €3 ijt etn Rog’ entjprungen. . .- /r
Wenn it das gemadht haben, darun rollert W
die Kerzen an unferm Vawmlein ansiinden un
dantbar unjeve Gejchente in Enipfang nehmer
Und dann ollen wir gang ftill fein und 10 r
malg an unfere avnten und verlaffenen %ruber
und Schivejtern denfen, denen i mit unjer
bejcheidenen Gabe ein fleines Lichtlein gum
Glauben an Nachjtenliebe geben durften- —
Stille Nadht, Heilige Nacht . . .!
dyt, heilige Nach —

fleine Gefdhente machen. €3 Hat ja Jnjtitutio-
nen gemug in der Schweiz, durc) welde i,
et auch) nur einent, eine Freude beveiten
fonnen. Set 8 in Form bon Geld oder trgend

Hebammen!
Beriicksichtigt stets
unsere Inserenten
bei Euren Einkaufer

einem Kletdungsititd. Und {o, twenn toic alle

Nicht nur als Beikost zur Kuhmilch schitzt der Arzt die

mildifreie Bel'l'la Sduglingsnalrung

sondern auch als Alleinnahrung, wenn im Erndhrungsplan vor-
iibergehend auf Milch verzichtet werden muB. )
Die Werte des vollen Korns von 5 Getreidearten, durch ein Spezial-
verfahren in eine leicht resorbierbare Form gebracht, sichern eine
ausreichende Versorgung mit den wichtigsten Grundstoffen und
Mineralien.

Der reiche Gehalt an den Vitaminen
B: und D verhiitet zuverldssig Mangel-
erscheinungen

Leichte Dosierbarkeit, bequeme Zubereitung sind weitere Vorziige
dieser beliebten Siuglingsnahrung, die seit nunmehr 40 Jahren
das Vertrauen der Arzteschaft genieft.

Heute wie stets: in altbewéhrter Qualitét

BERNA wird stindig kontrolliert durch das Staatliche Vitamin-
Institut (Physiologisch-Chemische Anstalt der Universitit Basel).

Fabrikanten:

H. NOBS & CIE., Miinchenbuchsee/Bern

BADRO

sind hervorragende Kraft - Nahrungs-
mittel fiir das Kleinkind.

Badro-Kinder sind frohe, fiirs Leben
gestirkte Kinder.

Ueberall erhiltlich.
BADRO A.-G., OLTEN

P 20726 On.

Muster gratis.

Grfolgreid) inferierf man in der , Sdjweijer Hebamme*

I

/
e

Brustsale ,, Debes*’

verhiitet, bei Beginn des Stillens ang¢
wendet, das Wundwerden der Bf“sf'
warzen und die Brustentziindung- _Selt
Jahren in stindigem Gebrauch in Kliniken
und Frauenspitilern.

2
Topf mit sterilem Salbenstibchen Fr. -1

" 118
Erhiltlich in Apotheken oder durch den Fabrlkﬂ‘“te
Dr. B. Studer, Apotheker, BE™

e
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Mangel an Vitaminen?

Weitere Auskiinfte und Muster durch die Generalvertretung:

Boehme=Cochard & Co. Basel

Telephon 31612

dann

als Vitaminzusatz fur die Kindernahrung

Siuglinge und Kleinkinder erhalten meist zu geringe
Mengen an Vitaminen, was von der fast unmoglichen
Abwechslung in der Nahrung herriihrt. Anderseits wird
diese Nahrung sehr lange gekocht (z. B. Reisschleim eine
Stunde); wodurch die darin vorkommenden Vitamine
weitgehend dem Zerfall anheimfallen. Da Bé Bé-c-d
den fertigen Speisen zugesetzt wird, besteht fiir die
Mutter wenigstens die Sicherheit, daB das Kind die auf
der Packung deklarierte Menge an Vitaminen — die-
selbe entspricht der tiglichen notwendigen Menge —
auch tatsichlich erhilt.

Viele und schwere Siuglings- und Kinderkrankheiten,
darunter Rhachitis, sind auf einen Mangel an Vitaminen
zuriickzufiihren. Diese wichtigen ,,Lebensstoffe sind es,
welche erst den richtigen Aufbau des Korperchens, der
Nerven und des Knochenbaues ermoglichen, und wo
sie auch nur teilweise fehlen, da ist der Mensch nicht
mehr in der Lage, drohende Krankheiten selbst ab-
zuwehren.

‘Bé Bé-c-d sichert prichtiges Gedeihen!

e B@ Bé-c-d enthilt jene wichtigen Vitamine By, Bs, C und D in richtiger Dosierung, die heute

in der Nahrung des Siuglings und Kleinkindes oft nur in unzureichenden Mengen vorhanden sind
oder durch das Kochen zerstort werden.

Bé Bé-c~d garantiert ein normales, geregeltes Wachstum, nicht nur des Korpers, sondern auch
der Knochen, der Organe und des Geistes, eine einwandfreie Verdauung und damit im direktem

Zusammenhang, ein gesundes Nervensystem.

Bé Bé-c-d macht widerstandsfihig gegen Infektionskrankheiten und wirkt vorbeugend gegen

. die verbreiteten Zahnkrankheiten.

Bé Bé-c~d cnthiilt in der Tagesdosis von vier Tabletten:

Vitamin Bi 166 i.E.
" Vitamin Be 0,6 mg.
Vitamin C 30 mg.
Vitamin D 400 i.E.

Galactosidoglucose 1 gr.

Bé Bé-~-c~d kann von allen Kreisen erstanden werden, denn eine fiir einen ganzen Monat ge-
niigende Packung von 120 Tabletten kostet nur Fr.4.85 inkl. Wust. In allen Apotheken und
Drogerien erhiltlich.

Bé Bé-c-d untersteht der stiindigen Kontrolle des Schweizerischen Vitamin-
Priifungs-institutes der Universitit Basel. )

wo auch eine Klinikpackung von 1200
Tabletten an Aerzte, Kliniken, Kinder-
heime etc. zum Preise von

netto Fr. 29.50 abgegeben wird.

Steinentorstrae 11

K 9907 B 3650
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DIE NESTLE MEHLE

-

Milchschoppen

NESTLE SAUGLINGSMEHL OHNE MILCH verlangt
nur 5 Minuten Kochzeit, somit Ersparnis in der Zube-
reitung der Mehlabkochung fiir die Verdiinnung
der Milchschoppen. Diese Mehlabkochung kostet im
Tag durchschnittlich nur 10 Rp.; sie bietet zudem fol-
gende Vorteile: Die spezifischen Eigenschaften der
5 Getreidearten Weizen, Reis, Roggen, Gerste, Hafer.
Leicht assimilierbar, weil dextriniert und gerostet.
Enthdlt das zu gutem Wachstum unerlassliche Vita.
min B,

Breie

=D

Vom 6. Monat an fir den Milchbrei NESTLE
MILCHMEHL. Enthilt: Vorzugsmilch, dextriniertes,
gerbstetes Weizenmehl und Zucker. Reich an Vita-
minen A, B, und D (Off. Kontrolle). Der Milchbrei aus
Nestle Milchmehl ist rasch zubereitet und kostet im
Tag nur 30 Rp.

v°m7- Monat an fiir den Gemiisebrei NESTLE
SAUGLINGSMEHL OHNE MILCH. Die Vorziige dex-
trinierter, gerésteter Mehle und freie Wahl des Ge-
miises.

NESTLE

SYMBOL DER SICHERHEIT

' Nahrung fur 5
o

3 Viaminen AP

Ein neuer Hebammenkoffer ist ein praktisches Weihnachts=
geschenk. Verlangen Sie bitte Offerte, oder lassen Sie Ihre
bisherige Ausristung durch uns ergénzen.

HAUSMANN A.-G. ST.GALLEN, ZORICH,/ BASEL / DAVOS /ST. MORITZ

Junge, diplomierte Hebamme
sucht Stelle

in Klinik oder Frauenspital,
sofort frei. Offerten erbeten
unter Chiffre

H 46081 X an Publicitas Genf

Immer wieder erhalten wir An-
fragen um Bekanntgabe des Ortes
und des Aufgebers von Inseraten
unter Chiffre. Dies wire wider
den Zweck einer solchen Inse-
rierung Bewerberinnen méchten

ihre Anfragen und Offerten in 3651

verschlossenem Umschlag — mit
Anschrift Chiffre Nr.... versehen ||
— an die Expedition dieses Blat- || Inserate in der

tes senden, die sie dann dem || ,,Schweizer Hebamme**
betreifenden Inserenten zustellt. || haben Erfolg

Chifire - Inserate

In kurzer Zeit

verschwinden bei |hrem Kleinen Darm-

storungen, Blutarmut, Rachitis durch

Trutose - Kindernahrung

Von Aerzien warm empfohlen und in der
Praxis tausendfach bewahrt, ist sie eine
Helferin fir Mutter und Kind. Biichse Fr.2.-.

Muster durch TRUTOSE A.-G. Ziirich

(K 7065 B)

asenol AN

Besonders nach dem Bade ist es wichtig, die

verlorengegangenen Fette der Haut zu ergénzen.
Es miissen aber organverwandte Fettstoffe sein,
die den Gewebeaufbau der kindlichen Haut for-
dern. Diese sind enthalten im Vasenol-Wund-
und Kinder-Puder, der die Haut vor Rétungen

und Entziindungen schitzt.
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