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Bern, 15, Dezember 1944,
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Zweiundvierzigiter Jabrgang

Jie Sdweijer

Offisieles Qrgan des Sdiweis. Hebammenvereins

Crideint jeden Monat einmal

Druc und Erpedition:

bl .

iler & Werver A.-G., Budpruderci und Verlag
o Waghausdgafie 7, Bern,

bin aud) Abonnements: und Infertions-Auftrige gu rviden find.

\

Berantwortlide Redaftion fiir den wiflenidaftliden Teil:

Dr. med. v. Jellenberg-Lardy,
Privatdogent fiiv Geburtshilfe und Gyndtologie,
Spitaladerjtrase Ny, 52, Bern.

Fiiv den allgemeinen Teil
Frl. Frieda Jaungg, Hebamme, Oftermundigen.

ebamme

Abonnementd:
Sahres - Ubonnementd Fr. 4, — fiix bdie Schiveis,
Fr. 4. — fiir dad Ausdland plud Porto.

JInfevate :

Sdhoeiz und Ausdland 40 €t3. pro 1-fp. Petitzeile.
Grigere Auftrdge entfpredender Rabatt.

Riq Jubatt, leber die Gtlampfie. — Dezember (Gebdicht). — Srweiz. Hebammenverein: Jentralborftand: Jubilarinnen. — Neueintritte, — Alterdverficdherung. —

&t
.

> ‘gf“fﬂﬁc: Rrantmeldungen — Angemeldete Wochnerinnen. — Todedanzeigen. — BVereindnadyridyten: Seftionen Aargau, Appengell, Bafelland, VBern, Glarus, Luzern,
* Oallen, Sargans-Werdenberg, Solothurn, Winterthur, Jitridh, Bajel-Stadt. — Anzeigen.

Ueber die ERlampiie.

h[i?bne Bweifel ijt e ein exjdittternder An-
e toenn eine jugendlidye Critgebirende unter
ifDm@iehutt ploslid) etlamptijhe Krampfe be-
unbmt-: Das Bewuftjein jhivindet, der Leib
I Die ®licomaffen verfallen in jogenannte
Im‘“fd)e Sudungen, d.D. fie werden hin und
Sefdyititelt, ohne daf die Qranfe es iweif.
texuf,g Seficht wird blawrot, die Atmung ift un-
u‘."d)en, Sdhaum tritt vor den Mund, die
tenbﬂ{en ftnd gan; toeit. Nach ettoa 2—3 Minu-
em[nn fich der Anfall; aber oft bleibt das
; UBtiein tveiter aus, die Atnuung ift tocyelnd.
i % S'Bti.ttentin fieht aus ie in tiefem Sdhlaf;
fie Tagiert nicht auf Anrufen. Jm Anfall beift

i) ot in die Junge.
et oy er exjte Anfall eintritt, zeigen fich
f&)‘ft Borzeichen : Die Kranfe Hagt iiber Kopi-

Mevsen " fie hat Sehjtbrungen, es treten
%I?ﬁel‘ﬂnfamqungen in Den Getweben auf.
0 folgedefien find die Veine gefchiwollen, und
tien m Geficht, befonders in den loderen Par-
% unter den Augen und Ddarvitber, treten
@&)meﬂungen auf. Der Urin, der ja in der
merg’?ngerid)aft immer fortlaufend unterfucht
g en Joll, zetgt oft jehr Hohen Gimweifgehalt ;
S N findet Harngylinder und rote Bluttorper-
1 davin,
e?er %Iqtbrucf ift fajt tmmer jtaxf erhobht;
ﬁiu[gege" findet man einen harten, gejpannten
i 1 ’?Iud)_ find dbie Kranfen unrubig, halten
dect Tt {till. Die Hande fahren auf der Bett-
fune umber, die Gefichtsmusteln zeigen Jut-
unbgefh Die Kranten veiben fid) die Oberlippe
bie Nafenjeite.

Olhe Ynfille fommen oft viele auftreten;
hqn"d)mql aber bleibt e bei dem exjtem, und
fe[)tltt tritt Beruhigung ein. Das Bewuftiein
by guritd, und, bejonders wenm die Entbin-
%ei{g fich nidht langer hinaussieht, fanm es jur
ginqung fommen. Wenn viele Anfalle hinter-
Iitf) Tbey borfommen, {o fann die Sade end-

it dem Tode per Mutter enden.

i be,nﬂ bet einer Frau in der Schwangerichaft
0 ble Anzeichen der Boreflampite einjtellen,
%ore Cutet dieg jchon eine grofe Gefahr. Diefe
benfe{d)en find dbhnlich wie die oben bejdhrie-
(E'nn:-l,' RKopfjcymerzen, Sehjtorungen, Unrube,
Iy 1B und Bellen im Urin, Wafferanjamm-
%f%[en m den Gliedmaffen und im Geficht, alfo
bie' 2vellungen diejer Sorperteile, wobet aud
Jein ‘;},‘fmen Gejhlechtstetle ftart gefchroollen
fon onmen, exhohter Blutbrud ufto. Bei die-
%cf)msmf)m, die oft in der lepten Ieit der
Rty gerichaft fich einftellen, mup jojort das
terge getan toerden, um in erjter Linie die
By o 3U entlaften. €5 hanbdelt fid) ja um eine
Sftung pes mittterlidyen Organismus durch

die Produfte der Sdhwangerjchaft. Wenn die
Ausjdheidung durd) den Urin in Gang fommt,
fo ift oft Der Ausbruc) von Krdmpfen abju-
wendent. Oft wird man bej dem Hhohen Blut-
drud eine Blutentziehung machen miifjen, die
nidht zu fnapp fein darf. €3 werben getwohn-
li) etiva 400 cm® abgelaffen. Dabet muf
ftrengfte Bettrubhe berordnet iverden, die Didt
1t zu rvegeln, e3 fommen aucd) Berubhigungs-
und Sdhlafmittel in Betradyt. Vor allem muf
der Genufy von Eitveif verboten werden. Obit
und Gemitfe {ind die richtige Nahrung. Audh
Socbialz und Geiivge mitffen jtreng vermieden
erden. Unter diefer Didt fommt e8 oft rafdh
su einer veichlichen Urinaugidheidung, und die
Gefabr fann als abgewendet gelten.

©oldye Borzeichen fHnnen in jedem Stadium
der Sdywangerjdyaft fic) ewmnjtellen, dod) 1ji der
hohere Grad bder Schwangerichajtdvergiftung
meift eine Crfranfung der leten Monate, in
den haujigjten Fallen audy exrft der Geburt.
Dag widytigite, das jur Fejtitellung eventiueller
Lerdnderungen gejhehen fann, ift die ieder-
holte Urimunterfuchung im BVerlaufe der Trag-
seit. Mindejtens etmmal im Monat {ollte bet
jeder Schmwangerihajt der Urin auf Eieif
unterjucht roerden. Auch find die Schivangeren
darauf aufmerfjam zu madjen, dafy fie bei
jebem Untoohljein, wenn fie den Arst aufjuchen,
immer den Urin mitbringen. Auch finbet der
Arst bei der Unterfudhung meift etivas Urin in
der Blafe, dod) bedingt dies eine Anivendung
Des Ratheterd, wad beffer vermieden Ivird.
Biele Frauen entleeven auch), wenn fie zur
gnterfucf)ung sum Arzte geben, ihre Blaje bor-

er.

Wie wir fahen, tritt die Eflampiie meift
gegent oder am Ende der Schivangerjchaft auf.
Die meiftent Ausbriiche fallen jogar in die Ge-
burt. €8 jdheint, dafy die Wrbeit der Eroffnungs-
eit oder aud) erft die Drucdivehen einen An-
laf sum Ausbruch) der Krampfe bilden. Dies
ift begreiflid), demn aud) alle auBeren Reize,
iie lauted Redem, forperliche Berithrungen,
Delled Qicht uj., fonnen bei einmal angefan-
genen Srampfen jolde auslojen. Darum ift
eine Cflamptijhe in eimem rubigen, abgele-
gerent  Jinumer unterjubringen; aller Ldarm
muf ferngebalten twerden, aud) ftarfes Licht
darf nicht vorhanden fein. Dabet muf eine aufj-
merfjame Pilegeperjon fie betvacdjert und mup
ihr, wenn die Krampfe beginnen, mit einem
mit Tiichlein umividelten Stabdhen die Jabhne
der Ober- und Unterfiefer audeinanbderhalten,
damit fie fih nicht, wie died fonijt faft un-
weigexlid) der Fall ift, in die Junge beifst.

Bet folchen unter der Geburt beginnenden
Ctlampfien jdeint die bejte Behanbdlung immer
nod) in fofortiger Entbindung zu beftehen.
Wenn die Geburt {hon jo veit vorge{dhritten

ift, dDaf der vorliegende Kindteil ohne Gefahy
extrahiert werden famn, alfo wemt der Kopf
sangengerecht jteht, oder bei Steifflage bielleicht
ein Jup u erfaffen ift, jo mufpy die Geburt voll-
endet erden. Su atonijchen Blutungen fommt
e8 in der Nachgeburtszeit fozujagen nie, denn
die Krdampfe fheinen auch die glatte Musfu-
[atur des Gebarmuttertorpers mit ju erfafjen.
Wenn bei der Geburt Blut flieht, jo fann dies
einent Aderlaf erfepen; wenn aber nur venig
Blut vecloren geht, jo muf oft ein joldher nod
ausgefithrt werden. Vor Ausbruch der Krdampfe
fann ev oft dieje verhinbern.

Neben den Cflampfien unter der Geburt
formmen nun aber aud) jolche vor Beginn diefes
Aftes vor, alfo am Cnde der Schvangerichaft
oder auch frither. Hier fann man die Entbin-
dung nidht auf dem natitrlichen Wege einleiten
und abivarten, denn dadurd) witrde ju viel foft-
Dare Beit perfoven gehen. Auch bei Veginn
gany Anfangs der Geburt verhalt es jich fo.
Unter diefen Umiftanden wird der Arzt oft ge-
goungen fein, i) zum Kaiferjchnitt zu ent-
jchliefen. Diefer Entichluf fallt umijo leidhter,
da bet der Cflampiie aud) dad Kind, wenn {id)
die Anfalle Haufen, in grofte Lebensgefahr
fommt, weil es thm wdahrend der Konvuliionen
am notigen Sauerftoff gebricht. Durd) die
Sdynittentbindung fann man, wenn man fie
frith genug ausjithrt, Hoffen, dag Kind zu vet-
ter; ferner ift dann auch die Mutter in etner
gitnjtigeven Lage ald unentbunden.

Fitr die Vehandlung geben ung die Fille
am wenigijtent Handhabe, bei denen die Krampfe
erft nad) der Entbindung, am Veginn des
Wochenbetted auftreten. Hier fann man nidht
mehr durd) rajdhe Entbindung zu helfen juchen.
Man ijt alfo auf medifamentoje Behandlung
angetviefent. Aud) bhier findet man den Urin
ploslid) hoch-ettveifreid) werden, die Urinmenge
gebt juriid, alle itbrigen Symptome jtellen fich
ein, wdahrend die Krampfe die frijd) Entbundene
jehirtteln.

Bei allen Fillen von Ctlampfie ift eine did-
tetijche Behandlung von grofter Widptigeit,
damit die gejchadigte Nieve entlaftet wird. Da-
mit ift nidt gefagt, dafy die Eflampiie mit
Nierenentzuindung vevived)jelt twerden darf;
aud) bei leptever fomnen in {dweren Fallen
Krampfe auftreten. Aber bei Etlampiie ift die
Nievenerfranfung nur ein Teil der Krantheit.
Man findet bei Autopiien von Frauen, die der
Cflampite erlegen {ind, was leider gar feine
Seltenbeit ift, nicht nur Nievenentsiindung, jon-
dern jdhwere Verdnderungen der Leber. Ferner
fonnen die Krdmpfe Blutungen in innere Or-
gane gur Folgé haben, die fich befonbders dann
flimm und oft totlih ausiwirfen, wenn fie
im Gehirn auftreten. Die BVerdanderungen desd
Augenhintergrundesd, die Ddie Sehftorungen
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jhor bet den Vorjeichen bedingen, gehen oft
nid)t mehr juviid, und dauernde Schwadfic)-
tigfett, ja Blindheit find auch bei geheilten
Frauen oft die Folge.

Oft haben die Ytieren, auch) nadh) Aufhoren
der Krampfe, die gqrofte Miibe fich zu exholen.
J erinneve mich eines Falles, wo nach einer
Cflampiie unter der Geburt, o die Krampfe
nad) der Jangenentbindung aufhorten, 6is jum
fiinften  Wochenbettstage tdglid) nur einige
Kubifzentimeter Urin gelaffen wurden, eldhe
bei der Citveifsfodhprobe fajt im ganjen geran-
nen. Crjt nad) fitnf Tagen feste ploslichy die
Urinabgabe ein, toie enn ein Damm geboriten
dre, und nun erholte fich die Frau ziemlic
rafd.

. Meben der jchnellen Entbindung, o fie mdg-
lih ijt, fommt e8 vor alfem davauf am, den
Ausbrud) der Krdmpfe ju verhindern, weil
jede Sonbuljion den Jujtand der Patientin ver-
hlimmert. Man jucht das durch) Schlaf- und
Jarfofemittel zu evveichen. Frither yourden oft
lang audgedehnte Chloroformnartofen gemadt;
doch ift Dag Ehloroform, toenn es in groferer
Menge zugefiihrt toird, nicht unbedentlich, jpe-
siell fitr die auch ohnehin {chon erfranfte Leber.
Cin ruffijcher Gelehrter, Stroganoff, hat vor
etina 40 Sabhren ein ganges Sdhema angegeben
fitr die Behandlung der Eflampite mit Medi-
famenten. Yeben dem Aderlaf ivurden in be-
ftimmten eitabjdhnitten Schlafmittel in groj-
ferent Dofen gegeben. Meift mufte died durch
den Majtdarm gejchehen, weil die Eflamptijdye
in den Krdmpjen nidht jhluden fanm, und
wenn fie jidy verjchluct, fann eine Lungenent-
gitndung die Folge jein. Die Stroganoffjche Be-
handlung wurde vielfad) mit verjchiedenem Er-
folge angetvandt; durd) die grofjere Sicherheit
des RKaiferichnitted ift fie etiwas in den Hinter-
grund getreten, dod) bejteht fie nod) zuvedht und
ird nod) vielfac) benitbt.

Bet der Cflampiie fteigt die Gefahr im all-
gemetnen mit der Anzahl der Krampfanfille;
immerhin ijt aud) hier von einer Regelmdfig-
feit nicht die Rebe. €3 gibt Crfranfungen, die
nur einen eingigen Anfall aufroeifen, und nad
diefem geht die Frau jugrumde. Jn anderen
Fallen fommen bi3 finfzig und mebhr Anjalle
gezdblt twerden, und dodh fann {ich eine jolde
Frau noch exholen. Aud) die Sdhivangeridhafis-
und Wodjenbettseflampiien find in hrem Ver-
laufe hochjt verjdhieden.

Die Etlampiie ift vorwiegend eine Krantheit
der Gritgebdrenden; in {pdteren Geburten
fommt fie feltener bor, {elten auch iviederholt
fie fich in einer folgenden Geburt.

Brustsalbe

@ Bringt ihre wertvollen Heilstoffe in der Tiefe der
H. zur Wirkung.

® Die Brustwarzen sind nach der Behandlung in
kirzester Zeit wieder von Salbe frei.

@ Stirkste Desinfektion und Heilkraft.

® Heilt 'die gefiirchteten «Schrunden» auffallend
rasch und verhiitet bei rechtzeitiger Anwendung
das Wundwerden der Brustwarzen sowie Brust-
entzindung.

@ Kriftigt iiberdies die zarten Gewebe der Brust.

Grosse Tube RHENAX-Wundsalbe
Fr. 1.60 in Apotheken
und Drogerien.

Verbandstoff - Fabrik

Schaffhausen, Neuhausen K 9643 B
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Dezember.

Chriftmonat! Du leffer Deiner edeln Briider,
Sei pon ganzem Hersen uns willtommen wieder!
Bijt der Bote von dem Schonjten alles Schpnen,
Das die MWenjchheit durch den Heiland,
will verjdbnen.
Deibnadht ! und mit ihr die Fluf von Kerzenlichtern,
*Die auf vielen bart gewordenen Gefichtern
Hellen Greudenjchimmer mdcht’ entfalten,
Bannen dunklen Schidials jchwer verjtandlich
Dalfen !
Dap dochy teine Augen friibe, fraurig blieben,
Wenn die Feier von des Dafers hodhjtem Lieben,
Spricht 3u jedem Dolle feiner Erdenlinder
Durch den Sobn, den groPten Welfen-
Qebertvinder !
Diele fiberfallt ein fiefes Sid)-befinnen;
QAllerorten ijt ein emfiges Beginnen,
®rofe, Llcine, richtig jiife Heimlichleifen
Selig fiiv das Fejt des Chriftlinds 3u bereifen!
Nie vergefj'ne, finnig jhlichte Weibnadhtslieder
Hirt man Alt" und Junge fedblid) fingen wieder!
Wiirsiges Gedft waldfrijdyer Tannenbdume,
Bieren Pojtlich, — niedrige und hobe Rdume.
Qnfer bunfgejdhmiicten Sweigen mdchten haben
Jhren Plaf die Eltern, Kinder, Freundesgaben!
®c¢ben, obne Geld, — Eann aud) der Allerdrmite.
Geine Gabe ijt die widhtigite und — Wdrmite,
Wenn er, jtill sufrieden, auf des Heilands Wegen,
GSeinen Ndchjten wird ein wabhrer BGottes-Segen !
Des Abdventes feierliches Dorbereiten
3it, Dezember, Dein Gejdhent, jeit langen Seifen!
Du bringjt auch die ,bheiligen 3wdlf Nadte”, —
Hilfit duech fie, dap man erlenn die Redhfe, —
Welche jedem Erdbetwobhner miifjen werden,
Dap der Friede Lommen Eann auf Erden!
Wenn die Gloden Llingen bei des TJabres
— Menbde,
Mbgen einen fich die Herzen und die Hinde,
Befend, daP des freuen Welfen-Lenlers GBiite,
Qns im neuen Jabre wiederum bebiife !
Jedem unjeer Werke jhenk des Glaubens Starke,
Dap aus unfern Staafen aufblibn —

»Oegensfaten!
Hedi Sollikofer.
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Sdweiz. Hebammenverein

Zentralvorstand.

Jubilarinnen.

Folgende Kolleginnen fonnten ihr 40. Berufs-
jubtldum fetern:

Frau Keller-Baumann, Billigen (Aargawu);

Frau Bertha Wehrli, Biberjtein (Aargau);

Frau Nina Hafliger, Triengen (Lugeri).

Wir gratulieten den Jubtlarinnen Herzlid)
und winfden eiterhin Glitd und Segen in
Beruf und Familie.

RNeu-Cintritte:
- Geftion Graubiinden:
36a Frl. Rofa Lenz, Obervay (Graubiinden).
Seftion Solothurn:

36a Jrau Sdywarzentrub-Bogeljang, Deitin-
gen (Solothurn).
L. _Settion Teffin:

Wir haben das Vergniigen, mitteilen u
ditrfen, dafy die Seftion Teflin ju neuem Ver-
eingleben erftanden ijt.

Dex neue Borjtand, an deffen Spige nun die
tatfraftige Prdfidentin Frau Della Monica
fteht, bat e3 nad) langen Vemithungen und in
enger Sujammenarbeit mit uns fertig gebradht,
nidht weniger al8 74 mneuen Mitgliedern den
Gintritt in den Schiveiz. Hebammenverein u
exmoglidgen. So bilden denn unfere Teffiner
RKolleginnen eine gefdhlofjente, ftarfe Seftion
pes Schiveis. Hebammen-Vereins, der wir fraf-
tiges Gedeihent und pollen Erfolg in ihren Be-

fteebungen witnjdhen ; wit Hoffen aud, auf ihre
aftive Mitwirtung zahlen gu ditefen. . oo
Dem newen Vorjtand, mit welchent WX 1‘{% it

die bejten Veziehungen unterhalter, wid b'ev

neuwen Mitgliedern entbieten wic audy an o

fer Stelle unjeve Willfommensgrige. it

Wir [affen nun die jtattliche Lifte der MY

Mitglieder folgen:

8a Béguin-Biasca Margherita, Lodrino-

2a Bernasconi-Guglielmetti Eugenia,
tilino.

3a Bernasconi Isolina, Capolago.

23 Bernasconi-Brignoni Dolores, Breno-

4a Berri-Pelucca, Virginia, Gordola. Vie

24 Bertolini Romilda, Ospedale italiano
ganello Bervini Sofia, Melano. e

25 Biasca Miriam, Ospedale distrettud®
Faido.

5a Bulla-Bertinotti Ernesta, Giubiasco-

6a Bullo Carmelina, Faido.

7a Bulloni Emilia, Ponto Valentino.

9a Campagna-Dotta Alice, Airolo.

10a Canepa Elsa, Mezzovico. y

Cantoni-Lanfranchini Maria, Gravesan

12a Capponi Caterina, Lugano.

13a Capra-Jemini Caterina, Prugiasco-

26 Caprara Antonietta, Maternita cant
Mendrisio.

27 Carcano Quinta, Lugano.

14a Castelli Zita, Bellinzona.

15a Cavargna Albina, Massagno; Jia.
Cavargna-Tarchni Costantina, Malvag

16a Chicherio-Barenco Maria, Bellinzona-

17a Colombo Erica, Morcote.

28 Crivelli Maria, Quinto.

18a Cossi-Cavalli Maria, Brissago.

19a Curonici Orsola, Bironico.

20a Destefani-Tosi Giacomina, Aranno.

2la Dettamanti Prima, Morcote.

22a Devecchi Adelina, Arogno.

29 Domeniconi Pia, Lugano. »

23a Ferrari-Realini Clementina, Mendrisio-

24a Fieschi-Jam Delfina, Moleno.

25a Giugni-Valeri Maria, Locarno.

26a Gogna-Cardano Aurelia, Vira
rogno.

27a Berta-Polli Ida Brigida, Paradiso- o

28a Lupi-Agustoni Teresa, Morbio Inferl‘){“h_

30 Maggetti Ada, Ospedale S.G.B. Be'
zona.

292 Maggiorini-Filippini Teresa, Cadro-

31 Mauri-Fry Rina, Lugano.

30a Monti Edvige, Cademario.

32 Mozzini Adelina, Camorino.

31a Miihlethaler-Mattioli Irma, Bellinzona:

32a Negrini Cesarina, Bodio.

33a Oldrati-Menghetti Virginia, Arbedo-

34a Orelli-Leonardi Elisa, Bedretto.

35a Paggi Eva, Bellinzona.

36a Pagani Virginia, Ligornetto.

37a Pattani Ines, Maternitd cantonale
drisio.

38a Pedretti-Dazzi Maria, Giornico.

39a Menapace-Pedroni Maria, ChiassoO-

40a Pelucca Giuseppina, Gordola.

41a Ombra-Perucchi Maria, Lugano.

42a Pini Maria Laura, Magadino.

43a Pizzotti Dorotea, Ludiano.

44a Pollini-Rigiani Clelia, Aquila.

45a Porta-Noseda Ernesta, Arzo.
Quadri-Riva Pierina, Balerna.

46a Riva-Gobba Maria, Ponte Tresa.

47a Roberti Erminia, Giornico.

48a Romerio-Stoppa Maria, Bellinzona-

49a Roncajoli Carolina, Locarno.

50a Rusconi-Uri Umbertina, Stabio.

51a Scattini Anna, Tenero. .

52a Scossa-Baggi Beatrice, Malvaglia-

33 Spadoni Luigina, Aurigeno.

53a Speroni-Corti Serafina, Bodio.

34 Stroppini-Agadoni Agnese, Gnosca:

35 Strozzi Fausta, Biasca.

54a Tamo-Arcadi Angela, Bellinzona- Claro-

55a Trenta-Della Monica Clementin, a1l0-

36 Troglia Ines, Ospedale Civico, LU&

Get

onalé

Gamb?”

Men-



	Ueber die Eklampsie

